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RESUMEN

Este trabajo de investigacion va dirigido a producir una herraanilentrabajo que el
Departamento de Recursos Naturales y Ambientales pueda uidizapromover la
conservacion y proteccion de la avifauna de la Reserva Natyeb€auertos en
Ponce, a través del desarrollo de actividades educativas de tiponab. fddediante

una investigacion cualitativa donde se tomaron como marco tedriddelas del

Tratado de Tibilisi (1977) que toda estrategia en Educacion Ambigelbe basarse
en la elaboracion de material educativo dinamico y participativo. mermtado en

las ideas de Flujo de Aprendizaje de Joseph Cornell (1989), el codeep#tdicit de

la Naturaleza de Richard Louv (2008) y la Educacion No fodesdiecl ambiente de
Joy Palmer (1998), se desarrollé6 un manual de actividades ambiepuialpsrmite a
los usuarios de la RNICM comprender la importancia de los recoegagales de
esta a la vez que los educa y orienta sobre la su protecciono K@enitado del
proceso investigativo se cred un documento de trabajo basado en Isg#ageque

establecidos por el Concilio de Nifios Escuchas de América, comprethelidueve
actividades que fueron contextualizadas a las caracteristicaales de la RNICM.
Complementadas con una guia de aves para la Reserva y un CBbidies ste su
avifauna, se cred un producto dirigido a las tropas de Nifios Esapobassitan la

Reserva de modo que puedan completar los requisitos necesaricsbimer la

insignia de mérito Estudio de Aves a la vez que interactUantatinente con los
recursos naturales y se fomenta la conservacion y proteccion de estos.
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ABSTRACT

This investigative work is intended to produce work document thateparment of
Environmental and Natural Resources of Puerto Rico could use to proheote
conservation and protection of the avifauna characteristic of therdiieReserve
known as Reserva Natural Isla Caja de Muertos (RNICM) in Pobgethe
implementation of non formal educational activities. With the usa otialitative
investigation and a framework based on the concepts of the Thaiaiel¢1977) that
all strategy on Environmental Education must be based on the elabarfatlynamic
and participative educational material. Fundamented on Joseph Goffleil
Learning (1989), Richard Louv'$\ature Deficit Disorder(2008) and Joy Palmer’'s
Non formal educatiofrom de environment, we designed an environmental education
activity guide that gives users of the RNICM the chance dmprehend the
importance of the resources on this Reserve while it teasbesdnd encourage their
protection. As result of this investigative process a work documastdesigned
based on the requirements established by the Boys Scouts CafuAailerica, and
divided in nine activities that were contextualized to the natinalacteristics of the
RNICM. Complemented also by a field birds guide and a CD of thedsoof its
avifauna, a product was created to be used by the Boy Scout Tr@bpssih this
natural reserve so they can complete all requirements intendedaio tie Bird
Study merit badge while they interact directly with the natuesources and
encourage their conservation and protection.
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CAPITULO |
INTRODUCCION
Trasfondo del problema
Desde que el ser humano aparecidé en nuestro planeta su interemoidei
medioambiente, al igual que la de otros organismos, fue instantangae ysu
eventual supervivencia dependeria de su adaptacion ere¢gi@pio hombre estaba
ligado al sistema natural, hasta que su tecnologia alcanz6 un pbtlsirbitado y
el hombre se distancié del medio y la Biosfera se humanizé éGandando, 2000).
Tras miles de afios de uso y explotacion de los recursos natedaddscto de las
acciones humanas en el medio ambiente comenzé a acaparar éamciancolectiva
de ciudadanos y gobiernos que visualizaron la necesidad de frenar etoimpa
negativo que el ser humano ha tenido en nuestro medioambiente. Deodsteem
dio paso a establecer conferencias de caracter mundial gaeggsincipios y guias
encaminadas a mejorar el ambiente, como lo fue la DeclaraciBstaeolmo (1972).
Aungue oficialmente ésta no presento el concepto de Educaciéon Amifiehtaéste
primer esfuerzo recalcé el hecho de que el medio ambiente asi@dfotanto por
aspectos naturales como artificiales (constructor culturalesh ygue se deben
preservar los recursos para generaciones futuras y el eligigubdos, mediante una
planificaciébn pro activa. Entre los principios que establece destiaracion cabe
sefalar el numero 19, donde establece que el desarrollo humano debeeprom
cambio de conducta a nivel individual como mundial tanto de las empresadios

de comunicacion, como el de los ciudadanos.



Ya para el afio 1975, esta creciente preocupacion para con el anyleéniso y
disfrute inteligente de sus recursos dio paso al documento queaseovitd marco o
estructura global al desarrollo de lo que se conoceria como la Enugaxbiental:
la Carta de Belgrado. Este documento enfatizé la importancia deatao los
problemas ambientales como fragmentos, sino como un problema mundial cuya
solucion debe encaminar la creacién de una ética global ya quejetdaacon este
documento, los causantes de los problemas ambientales son unos p@sosuyais
crecimiento econdmico ha traido la explotaciéon de los recursosepdrignestar
individual y no comdn. Este documento también presentd la importanda de
educacién de caracter formal como informal, respetando siemprdiféasncias
culturales en la conceptualizacion de lo que es ambiente y naturalez gran
importancia de este documento es que produjo, por primera vez, una definicién de EA
y establecio sus objetivos.

Esta preocupacion colectiva dio paso al desarrollo de iniciativasaideter
ambiental que concienciaron a dirigir nuestras acciones comalanakadel planeta
para preservar y mejorar el medioambiente, promoviendo el desdveddnceado
mediante la educacion ambiental y el desarrollo sustentable (CQNE3977).
Conocida como la carta fundacional de la EA, el Tratado de TiB§i7) definid
por primera vez la naturaleza, los objetivos y principios pedag®die la Educacion
Ambiental. Esta enfatizé la importancia del desarrollo éticoral y de conciencia
ambiental mediante la colaboracion entre todos los paises y subaayo |
responsabilidad que los medios de comunicacién tienen en este proceso y la

importancia de que todos seamos especialistas en EA.



Documentos como la Agenda 21 (1992) y la Carta de la Tierra (20Q@nfue
desarrollados como acciones de seguimiento ante la preocupacion eunigkal
para aumentar la concienciacion del publico e intervencion de los paises| ek
en la busqueda de soluciones a los problemas ambientales. Entre s ghaves
mencionados en las propuestas formulados luego de la Agenda 21, catm tacal
importancia que los jévenes tienen para lograr soluciones a los masble
ambientales, pues estos son los principales agentes de cambio.o Paatla Carta
de la Tierra, presenta una utopia que contempla a nuestro planatanseado justo,
sostenible y pacifico del que todos eventualmente formamos pagitena da vision
de que todos pertenecemos a una sociedad global y por endeagsta@érta esta
centrada en principios, propuestas y aspiraciones para logtaengstar comun,
sostiene que mediante la toma de decisiones que promuevan la sustedtabi
aseguren la integridad ecoldgica junto con justicia social y ecoa@mué& promuevan
construir una cultura de tolerancia, no-violencia y paz.

Como parte del proceso de educacién sobre la importancia de mantesianeé
entre el uso y disfrute responsable de nuestros recursos nateralesasrollo la
vision de que la interaccion directa con estos recursos, y laupjatl de integrarse
de manera interactiva con estos, puede ser una herramienta da@dnogormal e
informal de sumo valor. Esta visién de utilizar al mismo recuraralacomo una
extension o laboratorio viviente, en donde el individuo puede pasar por exiasrienc
positivas que le permiten internalizar la importancia y eféetsus acciones, aporta a

que la ciudadania tome mayor conciencia de su ambiente natural (Jurin, 2010).



Arroyo et al. (2009), indicaron que uno de estos ambientes naturales daa pue
utilizarse como laboratorios vivientes fuera del ambito formal teceh nuestras
reservas naturales. Estos autores afiaden que menos estrugtigrddaeducacion
formal que se ofrece en centros de educacion y las aulas s#g lkelaeducacion
informal ofrece una metodologia menos rigida, aunque de gran efectsiicdan
elaboradas y realizadas correctamente (Jurin, 2010). Por otroNlado, (2005)
indic6 que la EA de tipo no formal juega un importante papel en “aoriareacerca
de los valores que re orientan las propias necesidades humanas, laannyolhs
aproximan a los principios de equidad”. Segun la autora, este tipdudacen
resulta muy eficaz debido a que se aparta del caracter evgmnimformativo y
formativo que, por las restricciones que las organizaciones instratgs imponen a
sus educandos y educadores, limitan a la educacién formal. La efedtide la
educaciéon no formal, afadi6 Novo, estriba en que utiliza los mecanismos de
experiencias de aprendizaje, dando énfasis a que los particig@stasollen una
conciencia participativa relacionada a la vida real y a comeresiamundo y nuestro
rol en él “mediante la implicacion, la practica activa, l@kesdn de problemas y la
toma de decisiones” (Novo, 2005, p. 152).

Joy Palmer, en su libr&nvironmental Education in the 21st Centy®098)
sefialé que la EA no posee una posicion prioritaria en los programefudacion
formal, y que parece que constantemente debe enfrascarse kencohat#éhs demanda
intrinsecas de la educacién en general en vez de ser el elazgatral de esta. Esa
preocupacion que plasma Palmer hace mas de una década contratita day los

objetivos que la le\No Child Left Behindrajo en el afio 2002, que se enfocan en



lograr que los estudiantes aprueben las destrezas que miden ldmsprue
estandarizadas, priorizando la educacion de tipo formal en nuesinatasspues se
centra en el desarrollo de destrezas medibles. Esto en eorowasio expuesto por
Palmer en el 1998 continta relegando la EA a un segundo plano, lo que segun Cruz &
Cruz (2009) va empobreciendo y creando una vacio en la alfabetizaci@ntahie

los estudiantes de K-12.

Por tal razén, los espacios abiertos que nos ofrecen nuestras reservissrsatara
una alternativa variada al rigor, que en muchas ocasiones, le ariadalucacion el
caracter formal de una sala de clases. Como agente complémantaeducacion
formal, la educacion no formal nos ofrece una alternativa que sirve agente
solidificador a la EA que se brinda en las instituciones edusatabidamente
organizado, y con objetivos claros, este tipo de educacion puede peumitia
educacion trascienda el caracter instruccional que se brindaela gla que permite
gue el aspecto cognoscitivo que se obtiene formalmente pueda amnplianso
actitudinal, gracias a la interaccion directa con el medio, lo dgiepor si
complementa el desarrollo de las destrezas que se buscan tsamnolla
instituciones educativas.

Con un total de 37 reservas naturales en Puerto Rico (Departamdeoudsos
Naturales, 2006), la isla cuenta con un caudal de areas protégigagor sus
caracteristicas fisicas, ecoldgicas, geograficas y pwalet social de los recursos
naturales existentes en ellas, ameritan su conservacion, pogsemwaestauracion a

su condicién natural” (Estado Libre Asociado de Puerto Rico, 1999, p.1).



La Reserva Natural de la Isla de Caja de Muertos (RNI&MIPonce es una de
estas areas designadas como reserva natural de acceso ied gimblgeneral.
Localizada 4.8 millas nauticas de la playa de Ponce, estiitdel@ por tres
componentes: Cayo Barberia, Cayo Morillito y la Isla Caja derkds (Molinares &
Asociados Inc., 2008). La RNICM ha sido impactada por la preskamiana desde
época de nuestros tainos y el uso de sus terrenos ha variado dependienfimde
o proposito de aquellos individuos interesados en ésta. El problertenexison la
RNICM estriba en que su uso se ha visualizado primordialmente logiaaode ocio
para turistas durante los fines de semana y no se ha desarroligdn programa
educativo que utilice los recursos naturales que ofrece para quésitantes
aprendan sobre la biodiversidad e importancia ecoldgica del [Ugesde que el
gobierno de Puerto Rico endoso el desarrollo de un Centro Turistico en la Isja de Ca
de Muertos, en el afio 1985, como parte del plan de desarrollo socioeconémico
llamado “Ponce en Marcha” no se ha desarrollado ningun plan educativachyye i
la interaccion del visitante con el entorno de RNICM.

Para enfrentar este problema, el Departamento de Recursos légatyra
Ambientales (DRNA), en el afio 2005, modifico los planes de uso @masrde la
Reserva a favor de la conservacion y preservacion de lososauaturales de la isla
limitando las areas permitidas a los visitantes. Para éstas desarrolld guias
interpretativas a lo largo de las veredas y habilitd, gracias proyecto de servicio
comunitario de la tropa 104 de los Nifios Escuchas de Juana Diaz, el quesse

encuentra en el Centro de Visitantes.



Aun asi, el Unico uso educativo que se le da a la isla hoy diateosisistorgar
permisos para investigacion a instituciones privadas, universidadesuposgr
especiales para acampar o explorar las areas previamentdadiels para ese uso.
La Reserva no ofrece ningun tipo de plan o guia de actividadestiedsiague los
visitantes puedan utilizar, por lo que el valor educativo que puedan obierss
visita depende esencialmente de aquellas actividades que ellossnptanifiquen

para la visita.

Justificacion

La RNICM fue designada como Reserva Natural por la Junta ligadCa
Ambiental (JCA) bajo recomendaciones del DRNA el 2 de enerb986, con el
propésito de protegerla y asegurar que los usos y actividades mpaizan en esta
no afecten sus recursos naturales (DRNA, 2009a). Esta Reaegca de un Plan de
Manejo (PM) final, solamente cuenta con un borrador comenzado en el afio 2008, y
aun, en el afilo 2010, se mantiene bajo revision. Como consecuencia, la RBICM
posee ningun plan de accion formal en Educacion Ambiental (EA). rGaibeionar
que el borrador del PM que se desarrolla para la Reserva preserdauno de sus
atributos culturales “la oportunidad de desarrollar componentes deciniucgie
utilicen su rico valor natural y cultural...ya que se le considedahoratorio natural
al alcance de la comunidad escolar del area sur... y su divkesigédgica la hace
propicia para el desarrollo de amplios proyectos de investigadEmtifica”

(Molinares et al. 2008, p.60). La importancia de poseer un PM es queemna Vv



aprobado se convierte en un compromiso integral entre el gobierneegdava con
peso de ley (Molinares, 2010).

Desde el aspecto educativo, los principales usuarios de la Resgrage de
grupos de investigacion privadas, son las tropas de Nifios Escucbds tkeisla que
visitan para realizar actividades y brindar ayuda comunitaria quarte del proceso
de obtener los rangos de mérito conocidos como insignias de lalemduraCon
dicho grupo en mente el Centro de Internado solicité que se diesartoia serie de
actividades educativas que permitiera a estos grupos, y eventuabmgnipos de
visitantes en general, el contacto interactivo con los recursosies de la Reserva.
Segun la administracion del Centro de Internado, permitirles eontxc
biodiversidad e importancia ecoldgica de la RNICM facilidegeste modo ayudar a
protegerla y conservarla. Es importante recalcar que Morell (26lés que
actualmente el 99 % del uso que se le da a la Reserva es recreativo,qaoessigin
Molinares (2010) las investigaciones privadas llevadas a cabo eas&vR son
realizadas por entidades educativas extranjeras ya que no exgsterdos con
universidades para programas de investigacion en la Reserva.

Para lograr desarrollar el plan educativo propuesto, la administrde la reserva
y los investigadores determinamos organizar una serie dedadig bajo el tema de
biodiversidad enfocado en la avifauna caracteristica de la RMéCopiladas en un
manual. Estas actividades seran usadas por los oficiales & p&a dirigir las
actividades a los grupos de visitantes sin ningun costo adicional. Aestasinanual

esta dirigido primordialmente hacia la poblacion compuesta pordgmg de Nifios



Escuchas que visita la Reserva, de manera que puedan completaqusitos

necesarios para obtener el rango de mérito conocido como Estudio de Aves.

Pregunta de Investigacién
¢,De gué modo el desarrollo de un manual de actividades ambientalesspnde
como herramienta educativa para ayudar a los Nifios Escuchas a tdbtemsignia

de mérito relacionada a la naturaleza conocida como Estudio de Aves?

Metas y Objetivos

Meta:

Proveer una herramienta de trabajo al Departamento de Recuatomaldés y
Ambientales dirigida a la conservacion y proteccion de la avifauta Beserva de

Caja de Muertos en Ponce a través del desarrollo actividades educativas.

Objetivos:

Contribuir a la educacion ambiental mediante el desarrollo de un manual de

actividades que permita a los usuarios de la RNICM comprender la importancia de

los recursos naturales de esta Reserva a la vez que los educa y orienta sobre |

proteccion de estos. Para lograrlo debemos:

1. Identificar aquellos recursos que la RNICM posee y pueden ser utilizados para
disefiar actividades ambientales.

2. Analizar los requisitos establecidos por las Tropas de Nifios Escuchas para

obtener las Insignias de Mérito relacionadas al Estudio de Aves.



Recopilar informacion valiosa y relevante a la RNICM que sea de valor para
poder disefar las actividades.
Diseflar un documento didactico-ambiental practico y de facil uso que contenga

las actividades que formaran parte del manual de actividades para la RNICM.

10



CAPITULO Il
REVISION DE LITERATURA
Trasfondo historico
Centro: Reserva Natural Isla Caja de Muertos

La Reserva Natural Isla Caja de Muertos (RNICM) es uterss natural
comprendido por la Isla Caja de Muertos, Cayo Morillito, Cayo &#&aby las aguas
circundantes del Mar Caribe (Figura 1). Esta fue designadaapdurta de
Planificacibn como Reserva Natural el 2 de enero de 1980, segun recoimessia
del Departamento de Recursos Naturales y Ambientales (DRNAEIq@ropédsito de
proteger esta area de alto valor natural y asegurar que los astigigades que se
realizan en ésta no afecten sus recursos naturales (DRNA, 2009a).

La RNICM se encuentra localizada al sur de Puerto Rico y poseéarea
superficial de 188.4 kildbmetros cuadrados. Isla Caja de Muertos gsneipal
componente de la Reserva Natural y esta ubicada en el Mbe @a4.8 millas de la
costa sur del Municipio de Ponce. Mide aproximadamente 2.75 kilonustrizsgo
(2.70 millas) y 1.85 kilbmetros de ancho (1.15 millas) con un &readetal.62
kilbmetros (1milla) cuadrados (Figura 2). Cayo Barberia etéalizado
aproximadamente a 3 millas nauticas al nordeste de la Zstanillas nauticas al sur
de Ponce. Cayo Morillito se encuentra unido al suroeste de Cajueros
mediante una terraza marina de aproximadamente 100 metros elesi@xt
(Molinares & Asociados Inc, 2008). Tanto Cayo Morillito como Cd&arberia
(formado por un manglar) se encuentran conectados a Caja d@$/Muar bancos de

aguas llanas.
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Como agencia encargada de la administracion de la RNICM, MAQRsee a su
cargo la implantacion y formulacion de la politica ambiental ptoteccién y
conservacion de los recursos naturales, ambientales y energétidasReserva
(DRNA, 2006a). EI DRNA es la agencia sombrilla que dirigeDlgision de
Reservas y Refugios de Vida Silvestre, bajo la cual esngtrada la RNICM por lo
gue comparten tanto la mision como la visién de dicha agencia.

La misién del DRNA es la de proteger, conservar y administrardosrsos
naturales y ambientales del Pais de forma balanceada, pantizzara las proximas
generaciones su disfrute y estimular una mejor calidad de vidmtri la vision del
DRNA consiste en propiciar un ambiente sano y saludable a trav@spd®anocion
de usos sostenibles de los recursos naturales, la ordenaciégedtida ambiental y
la transformacion de la cultura ambiental de los puertorriquefios hea de
conservacion, con la participacion de todos los sectores de la squagdadejorar la
calidad de vida (DRNA, 2006b).

La designacion de la Isla Caja de Muertos, y sus dos cayos, como Redearah Na
(RN) surgi6 originalmente en 1978 como recomendacion del PrograMarago de
la Zona Costanera de Puerto Rico (PMZCPR) debido a la caligategsion que
presentaban los arrecifes de coral de la isla, la presemcrandglares, humedales y
zona de anidaje de tortugas marinas (Junta de Planificacion, 2008)m&z=anismo
administrativo del PMZCPR en su resolucion PU-002, se designoé wfezitd como
RN el miércoles, 2 de enero de 1980.

Enmarcado bajo la Ley Feder@loastal Zone Management Ade 1972, el

PMZCPR, busca delimitar esta zona de manera que los recoustieas y terrestres
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de la isla sean utilizados y desarrollados de la manera mesalineados con los
parametros del desarrollo sustentable (Estudios Técnicos Inc., 2008gsdtiollo
sustentable implica el uso y desarrollo sabio de los recursosleatgue poseemos a

la vez que los protegemos para el uso y disfrute de generacioneas futur
(Organizacién de Naciones Unidas, 2000). Este plan reitera gqumdacostanera
posee valor ecoldgico, cultural, histérico y estético esencied ph bienestar
ciudadano, por lo que todo Estado debe desarrollar e implementar planaseajie yn
proteccion de terrenos y aguas en dicha zona. En Puerto Ricoy lel IIRNA son

las agencias principales encargadas de la aprobaciéon, administracion e
implementacion del Plan (Junta de Planificacion, 2008b). EI PMZCPR es el elemento
costero del Plan de Usos de Terrenos de Puerto Rico (PUTRRjalbsjo la Junta

de Planificacion.

En Puerto Rico, el PMZCPR defini6 la zona costanera como ladfdanjerreno
costero 1,000 metros lineales tierra adentro medidos a partididedade costa, asi
como distancias adicionales necesarias para incluir sisteatasales claves de la
costa” (Estudios Técnicos Inc., 2008, p.13). Cabe mencionar que cuardiersear
“distancias adicionales necesarias”, implica que si el gdamanejo entiende que un
area es de suma importancia para poder implementarlo pueden aéatfirsgones
de terreno. La segunda parte de la definicion de zona costetmbbaye, ademas,
las aguas territoriales de Puerto Rico y el suelo oceanicarimo bajo éstas (10.35
millas terrestres), las islas de Vieques, Culebra, Mona, blobgsecheo, Caja de
Muertos y todos los cayos e islotes dentro de ellas”: bajo efitécide es que la

RNICM incluye también una franja de mar (Estudios Técnicos Inc., 2008, p.13).
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Actualmente la RNICM carece de un Plan de Manejo (PM) fogual presente
alternativas de uso en Educacion Ambiental (EA), sélo cuenta con aaddode PM
realizado en el 2008 que en conversacion informal con el oficiabdejm(Chardon,
2010) “aunque rico en historia carece de estrategias de maiefalta de un PM, el
uso primordial que en estos momentos se le da a la Reserva dadirhi#dado
primordialmente a la recreacion, estimulado primordialmente pgrdgas de aguas
cristalinas que caracterizan sus principales areas tusisBtaya Pelicanos y Playa
De la Guardia Costanera. Esta vision turistica de la Ressrysomovida por el
Municipio Auténomo de Ponce y el DRNA bajo el lema “Isla Caja de
Muertos...jvivela!”; quienes durante el afio 2009 reacondicionaron lasasistas
de la isla para este uso ( Figura 3).

Segun comunicado de prensa del DRNA, el Municipio de Ponce posee una
agenda de trabajo en la que alienta las visitas a la Reserva &n de promover
actividades educativas y recreativas, para lo que adiestr6 a fuisticos del
municipio para que ofrezcan a los visitantes recorridos intatpest por la Reserva
(DRNA, 2009e). En conversacion informal con la oficial de madejéa Reserva,
(Chard6n, 2010) las actividades en la agenda educativa establecidachen di
comunicado de prensa no se han realizado aun, mientras que los dsii@eguro
ofrecen, de manera satisfactoria, los servicios para los qum fadiestrados, ya que
se concentran primordialmente al aspecto de proteccion y conserdadiiReserva
y solo realizan recorridossi el visitante los solicita. Losamiservicios educativos
gue ofrece la Reserva se basan en conceder permiso de uso eerddlachtivas

para investigaciones cientificas; permisos para acampas drdpas de Nifios
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Escuchas quienes realizan sus propias actividades educativas; um sobee la
historia y ecologia de la reserva rehabilitado por la Tropad@dds Nifios Escuchas
de Juana Diaz, y varios tableros informativos sobre la ecologhsteria de la
Reserva localizados en la vereda hacia el faro que poste yague funciona como
vereda auto interpretativa.

El DRNA reconoce la vulnerabilidad de la Reserva a las adtigglaumanas, por
lo que el niumero de visitantes que pueden utilizarlas esta reftringgdiante Orden
Administrativa 2002-03, a 300 6 325 personas diarias de jueves a doming® y di
feriados. Solo se permite caminar por los senderos preparadosopacer la
Reserva, la observacion de corales esta restringida a laalaguecifal y esta
prohibido extraer cualquier recurso biético o abittico de la isla. Adgetada basura
generada por los visitantes debe ser retirada por ellos mignesnimero de
embarcaciones y su lugar de anclaje estd delimitado a un totdB.delLas
instalaciones de bafios son a base de composta y toda agua potalder dedida
directamente a la isla por sus usuarios. Los usos permitid@sisia lson: buceo,
caminatas, fotografia, observacion de la naturaleza, nado en aregmdas| pesca,
pasadias familiares y autointerpretacion del museo que se eaceentt segundo
piso de las instalaciones.

En general, las actividades que el DRNA realiza en la RN#&Masan en la
conservacion y proteccion de la Reserva careciendo en si degistraie EA. A
diferencia de las Ciencias Ambientales, la ecologia, za@legiotras ciencias
naturales, la EA no parte de esquemas positivistas sino que itapiitagracion de

conocimiento, actitudes y acciones en la blisqueda de cambios en pnobaita
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que inviten a la reflexion de nuestro rol como parte fundamentandeiente, sin
adoctrinar, sino que busca la modificaciéon de conductas. Es decir, dbuscabio
de manera holistica en donde no tan solo se brinda informacion, sine gsra al
cambio actitudinal sobre el ambiente, su importancia y nuestromo @agente de
cambio positivo para con este. Es esta parte de la que caascactiVidades que
realiza el DRNA, en la RNICM, y las que deben fomentarsa gae permitan a los
visitantes interactuar y conocer mas a fondo la importancia de la Reserva.
Segun comunicado del DRNA en su péagina de Internet, la CompaR&qlees
Nacionales esta trabajando en la programacion de amenidades qusarse
programando a largo plazo para la Reserva. Entre estas se poadesa de
acampar, excursiones a las cuevas y apreciacion de las awequeAen el
comunicado se atribuye que para esto se cuenta con la particigadadAsociacion
de Acampadores de Puerto Rico Inc. (ADAPRI), la Sociedad Espgiealde Puerto
Rico, Inc. (SEPRI) y la Sociedad Ornitolégica Puertorriqguefia 80©P(), la oficial
de manejo de la Reserva ha indicado que dichas actividades narseeasizando

(Chardon, 2010).

Marco conceptual

A continuacion se presentan, en orden alfabético, los conceptos importantes que

estan relacionados a esta investigacion. Con el objetivo de que el lector pueda tene

un marco de referencia mas amplio y preciso.
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Avifauna
Se conoce con este nombre a todas las aves especificas a una regioicgeograf

a un periodo en un tiempo en particular.

Biofilia

Este término desarrollado por Wilson (1993), se acufié para refairta
afiliacion emocional innata del ser humano para con otros organismos \Begsin
el autor, todo individuo necesita una inmersion ocasional con la natupdeza
conectarse con su mundo natural, ya que biolégicamente todo ser humanomace ¢

esa necesidad.

Coalicion No Child Left Inside (NCLIC, por sus siglas en inglés)

Esta coalicion es un movimiento que busca que se revise Mdoleyhild Left
Behind (NCLB). Segun la coalicion la ley NCLB se centra en queekisdiantes
aprueben las destrezas que seran mediadas en las pruebas eatlasjdinitando
grandemente el tiempo que se ofrece en las escuelas parackciBduAmbiental,
por ende empobreciendo la alfabetizacion ambiental que los estaddmtle-12
poseen. La NCLIC propone que para mejorar la calidad de laaeszseen el
sistema educativo norteamericano, dentro y fuera de la salas#s,cse reconozca
como herramienta clave a la educacién ambiental y se leafregcursos necesarios

para implementarse e integrarse a otras materias escolares (NCLI, 2007)
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Desorden del déficit de la naturaleza

Este término fue acufiado por Richard Louv (2008) para referirsgeadanexion
con la naturaleza que hoy dia los nifios sufren por estar demasiagtsdaren sus
pasatiempos electrénicos que los lleva a no experimentar ni disdtut@aximo el

ambiente natural que les rodea.

Ecofobia

Montes & Vazquez (2009), indicaron que esta separacion entre el hortdbre y
naturaleza ha traido que el ser humano se halla aislado del mundal, nat
ocasionando una separacion entre el conocimiento que se posee soluraliezaay
las vivencias en ésta suscitando el rechazo a la naturalezzontémplacion de esta

como algo ajeno o peligroso a nosotros, accion denominada como ecofobia.

Ecopsicologia

Campo de la psicologia que reconoce que no es posible estar sano
psicolégicamente si no se posee una relacion sana entre el ampieosotros
mismos. Esta estudia aquello que se considera apropiado paraskasapesn su
entorno fisico, mental y espiritual para, de este modo, devolver umicsenés
completo sobre su autoexistencia y asi ayudar a disminuir lastiepransiedad vy el

comportamiento antisocial (Alicea, Rodriguez, & Rosado, 2009).
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Educacién Ambiental

La Carta de Belgrado establece que la Educacion Ambiental pooceso que
debe tener como meta lograr que la poblacion mundial tenga conciehaiedie
ambiente y se interese por él y por sus problemas conexos yugoe @on los
conocimientos, aptitudes, actitudes, motivacion y deseo necesariogradzapar
individual y colectivamente en la biusqueda de soluciones a los probleunales y

para prevenir lo que pudieran aparecer en lo sucesivo (UNESCO, 1975).

Educacién ambiental formal

Es aquella estructurada dentro de un sistema educativo formal dmmde
actividades se desarrollan en un salén de clases, en una instituciativadugn este
tipo de educacién se utilizan criterios previamente establecidasepatuar a los
alumnos. El aprendizaje es alcanzado a través de la interact#studkante con el
maestro y la audiencia es una cautiva. Este tipo de educacioa deutesde el nivel

preescolar hasta el nivel universitario (Jurin, 2010)

Educacién ambiental no formal

Con este nombre se denomina la transmision de conocimientos, aptitudes y
valores ambientales fuera del sistema educativo institucional, cqoleve la
adopcion de actitudes positivas hacia el medio natural y sociakegtraduzcan en
acciones de cuidado y respeto por la diversidad bioldgica y cultgte fomenten la
solidaridad intra e intergeneracional. Se realiza en lugame® parques, reservas

ecoldgicas, zooldgicos u otros diferentes mas alla de la sallasks formal. Este
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tipo de educacién posee organizacion y es disefiada sistemategaenfacilitar el
aprendizaje a grupos en particular de la poblacién general quaea Heterminadas

disposiciones cognitivas y valorativas (Castro & Balzeretti, 2000

Educacion ambiental informal

Es el tipo de educacion ambiental que ocurre de manera no intenciahiahtee
las experiencias que el individuo tiene diariamente con su mediodgmijiéovo,
2005). El verdadero proceso que dura toda una vida mediante el cualdieidao
adquiere actitudes, valores, destrezas y conocimiento de las egj@eridiarias y las
influencias educativas y los recursos en su ambiente de ldaafamilecinos, del
trabajo y el juego, del mercado, la biblioteca y los sisteateasomunicacion en masa

(Definitions Project Group, 2007).

Ludico

Con relacion a la Educacion Ambiental el concepto ludico se refigreoceso
educativo que lleva a que el educando pase por su propia experientadaireta
naturaleza a través de juegos y actividades que despiertenagidad y entusiasmo,
haciendo que el aprendizaje sea divertido y dinamico, en vez decestatdirecto,
permitiendo que los estudiantes emerjan con un entendimiento vivo, fresco y

reverente sobre el mundo natural (Sharing Nature Foundation, 2010a).
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Reserva Natural

Areas identificadas por el Departamento de Recursos Natwralenbientales y
designados por la Junta de Planificacion, que por sus caradseri$tiicas,
ecoldgicas, geograficas y valor social de los recursos reguexistentes en ellas,
ameritan su conservacion, preservacion o restauracion a su comaitticed (DRNA,

2006a).

Marco teodrico de la Educacion Ambiental

Cuando se desea desarrollar un producto, cualesquiera que sea, inneatkasam
comienza visualizando el producto final y el uso que, basado en ks esperadas,
desea darsele. En el campo del desarrollo educativo durante esizatson del
producto final es que, como investigadores, debemos enmarcarlo ra aetgtiente
educativa que nos ayude a encaminarnos y mantenernos centrados eratadEduc
Ambiental (EA) y no simplemente en la accion de proveer conatimmimediante
instruccion ambiental (I1A). Cuando nos referimos a EA podemoscuitata Carta
de Belgrado (1975) establece como meta lograr que la poblacion mumdgjal te
conciencia del medio ambiente y se interese por él y por susmesb®nexos y que
cuente con los conocimientos, aptitudes, actitudes, motivacién y desesariwece
para trabajar individual y colectivamente en la busqueda de soluc&res
problemas actuales y para prevenir lo que pudieran aparecer euncdsive
(UNESCO, 1975).

Ya sea un producto centrado en la sala de clase o uno que promuevalel us

espacios abiertos como extensién del aula y laboratorio vivientmrted menciond
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Diaz (2009), ambos deben brindar la oportunidad de desarrollar las habilidades
necesarias para aprender, investigar, actuar y resolver o préagnproblemas
ambientales.

Como educadores ambientales no tan s6lo debemos visualizar un canebio en
conocimiento que las personas poseen sobre el ambiente, sino un cambtadesac
y valores hacia el ambiente. Uno que les permita entender etabfjue poseemos
como ciudadanos de la Tierra en mantener el balance entre desaomtiservacion;
proveyendo la informacion necesaria de modo que podamos formar e mf@raa
sensibilizar el publico sobre los problemas del medioambientalgsalrollo (Carta
de la Tierra, 1992).

La Conferencia Intergubernamental de las Naciones Unidas soboadith
Ambiental realizada en Thilisi, Georgia, en 1977 (Tratado de sibiliecomendd6
entre sus metas dar a todos oportunidades de adquirir conocimientogs,valor
actitudes, compromisos y capacidades necesarias para proteg@ergr el ambiente.
Crear nuevos patrones de comportamiento en los individuos, grupos yoeretiad
de manera que se creara una colaboracion mundial en pro del ambiNotestra
investigacion toma como base tedrica la meta de Educacion Ambientahpadalan
Thilisi, 1977, y se enriquece con las aportaciones intelectuales que nos ofssEn J

Cornell (2009), Joy Palmer (1998) y Richard Louv (2008).

Joseph Cornell
Joseph Cornell, quien fue maestro de escuela, educador ambiemtalligra y

naturalista de los Nifios Escuchas de América, bas6 su metodatogli@oncepto de
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gue las actividades y experiencias directas con la naturalezdrgmean creatividad,
disfrute y experiencias naturales inspiradoras son necesarias desarrollar
sentimientos de amor y preocupacién por la Tierra. Igualmenteningie de no
ocurrir esas experiencias directas, el conocimiento que lsgnaerobtengan sobre la
naturaleza sera uno superficial y meramente teérico (Diaz, 2089 etodologia de
Cornell enfatiza los aspectos afectivos del proceso educativ@, temripodemos ver
paralela con la teoria educativa de Jean Piaget, (1964) quien argeada finalidad
de la educacion implicaba también un crecimiento afectivo efi@| alemas de uno
social e intelectual en un proceso que ocurre desde el interioddatiuo. En el afio
1978, Cornell cre6 la Fundacion Compartir la Natural&tsaring Nature
Foundation desde donde desarrollé6 su metodologia y en la cual ain se desempefa
como mentor.

Cornell (2009) resefié que para desarrollar la sensibilidad hanetuealeza es
imperativo el contacto con esta desde la infancia. La interacdidcta y
significativa con el ambiente es la metodologia que segun Cowifibrye a
cambiar las actitudes, practicas y comportamientos, de modo que aéa das
reflexion y la toma de decisiones para, de este modo, llevaba aiones que
permitan proteger, conservar y preservar el medioambiente.logeaaeste cambio
Cornell disefié en el afio 1980 el modelo conocido como Flujo de Aprendizaje.

Este modelo brinda una manera estructurada para guiar a los estudiantesua tener s
propia experiencia directa con la naturaleza a través de jyegosividades que
despierten su curiosidad y entusiasmo, haciendo que el aprendizajwestdo y

dindmico, en vez de estatico e indirecto, permitiendo que los estgdinégjan con
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un entendimiento vivo, fresco y reverente sobre el mundo natural (ShatogeN
Foundation, 2010). Para lograr esto el proceso se enmarca en dag@as e
secuenciales de caracter ludico que funcionan como andamiaje debprdueativo.
Estas fases son denominadas: despertar el entusiasmo, manteagnden,
experiencias directas y compartir la inspiracion.

De acuerdo con la Fundacion Compartir la Naturaleza (2010), una sesitujode
de Aprendizaje comienza en la etapa de despertar el entusiasréstaEse realizan
actividades divertidas y emocionantes que despierten la enemgitusiasmo del
nifio. Con ésta se busca crear una atmésfera de curiosidad,odiversiterés
personal, ya que una vez se obtiene el interés del estudiante, gia gnexde
enfocarse en la experiencia de aprendizaje que precede.

La segunda fase, llamada etapa de mantener la atencidassen una serie de
actividades que retan a los estudiantes a enfocar su atenciéesadeh uso de los
sentidos del tacto, audicion y vista, mediante juegos divertidogativars. Para
lograr completar los retos en esta etapa los jugadores @ebeentrarse en sus
sentidos. Esta etapa busca lograr que los estudiantes puedanasstzalmmados,
sean mas observadores y receptivos de su entorno.

La tercera fase ofrece actividades que sumergen al estudrargesepropias
experiencias directas con el ambiente natural. Llamada el@peaxperiencias
directas, en esta se dirige el estudiante a experimentaatlaaleza de maneras
profundas en las que pueda sentir y descubrir, lo cual desarrolla sentido de partinenci
gue le permita comprender y apreciar la naturaleza. EspEsiencias directas son

las que permiten que se desarrolle el sentimiento de amor y preidcupacia el
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planeta. Sin éstas, sefiala Cornell, su entendimiento se maejame y tedrico sin
tocarlos profundamente.

Finalmente, en la cuarta fase llamada etapa de compartirspiracion, los
estudiantes comparten y reflexionan de modo grupal sobre lo aprendiste. E
proceso ayuda a fortalecer y profundizar la experiencia tantoidodlvcomo
colectiva lo que aumenta el aprendizaje del grupo y ayuda a creatradafera
enriqguecedora. Esta iniciativa de involucrar al joven con el ambyeliatdisqueda
de soluciones se plasma afios mas tarde en el documento ambientalocooom
Agenda 21 gestado durante la Conferencia de las Naciones Unidas ISidllecdioe
Ambiente y el Desarrollo, Brasil en 1992. En este se mengjarala mejor
audiencia para lograr el desarrollo sustentable en nuestro plaseta los jovenes y
los nifos. Tanto Cornell como la Agenda 21 presentan la importancia de la
interaccion directa entre el nifio y la naturaleza de modo que pmredaderla,
respetarla y por ende protegerla.

Ya sea dirigido a la preservacion, conservacion o interacciporgable con ese
ambiente natural el desarrollo de una conciencia de responsabilidadpyomiso

para con el ambiente es clave en las metas y objetivos que la EA desee lograr.

Joy Palmer

Joy Palmer (1998) indic6 que mediante la EA se deben educar studmetes
para que tanto sus acciones e influencias sean parte de idmacadectiva que esté a
beneficio del ambiente (Montes & Vazquez, 2009). Para Palmer, &sHzrelacion

entre el hombre y su medio ambiente, y la influencia que puedareregrcella.

25



Resefia que ésta debe ser tanto dinAmica como interdisciplinanenedea que pueda
proveerle a los educandos oportunidades para ser entes letrados §vpsoearcla
accion ciudadana a favor del medioambiente. Igualmente Padteca que ese
proceso educativo puede realizarse tanto de manera format&a kde clases como
de manera informal en espacios abiertos. Para esto, Palmeolitesai modelo
(Figura 4) con el que tomé en consideracidon que el proceso educativo puede
trabajarse de tres maneras: sobre, desde y para el amliaite.mencionar que el
concepto de educapbre, desde y pamr ambiente no es uno nuevo, ya que la misma
Palmer (1998) indicd que para el 1974 esta estructura fue foaheliz publicada
por el Concilio de Escuelas del Reino Unido bajo un proyecto llanPadyecto
Ambiente.

Al referirse a la EAsobre el ambient®almer enfatiza en su modelo el caracter
formal de esta dimension ya que su finalidad es desarrollarestudiante, mediante
actividades de investigacion, conocimiento sobre el ambiente natufak y
interacciones que ocurren en éste y el ser humano. Esta eteges, dd caracter
formal, se realiza primordialmente en el aula de clase.

Ya en la fase denominada por Palrdesde el ambientel proceso educativo se
traslada al mismo ambiente natural bajo estudio. Este erdatia@&ar una atmosfera
de mayor interaccién entre el ambiente natural y el estudiantpje la naturaleza se
convierte en herramienta y recurso interactivo directo para aet$w educativo. Su
finalidad es que el estudiante desarrolle al maximo sus capaxigape internalice
mejor los conceptos mediante el contacto directo con la natur8almaer (1998)

seflala que cuando educamodesdeel ambiente este mismo se utiliza como
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herramienta en dos formas principales: primero como un medio pgantaese y
descubrir que puede llevar al crecimiento del proceso educatinolosed aspecto
mas importante el aprender a aprender; segundo, como una fuemi¢edales para
actividades realistas en diversidad de cursos.

La educaciondesdeel ambiente posee un elemento que en su modelo Palmer
resefia como el elemento estético (Figura 4). Su importancia estiijo@ eon este se
busca que el educando pasee por la experiencia viva que eventuddnievee a la
accion no obligada, sino guiada internamente por el elemento éticndoeéduo.

Este elemento estético, que implica al elemento cualitativo zmelecuantitativo,
posee la caracteristica de que puede llevar al estudiantesea algenta de que en
términos absolutos no hay una contestacion correcta o incorrectalacanre los
asuntos ambientales y que en ocasiones la contestacion a estos ggobkm
frecuentemente el compromiso (Palmer, 1998). Esta idea la dengrabién Knapp
(2005) al sefalar que la EA no aboga por ningun punto de vista o cursoid@®e a
sino por cambio de actitudes que lleven al individuo a su propia toma de decisiones.

Este compromiso puede que eventualmente se convierta en algoande afia
simple accién del momento guiada por la emocién, sino en parte tdenda de
decisiones del individuo durante su vida. Ejemplo de esto lo presersarN&DO08)
al mencionar que estudios en la década de 1980 indicaron que las personas que
poseen trabajos relacionados al ambiente reportaron similituddedar como
influencia en sus decisiones de convertirse en ambientalistdsmbar tenido
Experiencias Significativas de Vida. Experiencias como acamepaalar, navegar

canoas, tener mascotas, encuentros con la vida silvestre y auftisglades
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placenteras al aire libre aparecieron en la lista desataolfgor los individuos
estudiados. Palmer (1998) sefiala ademas que las experienciasalpsrs
investigaciones y la solucion de problendasdeel ambiente permiten la reflexién y
el desarrollo de la concienciacion y la preocupacion critica.autara afiade que
trabajar desde el ambiente lleva a la adquisicion de un graal @®idonocimiento y
entendimiento como resultado de las experiencias directas, al qogeapor el
refinamiento de destrezas necesarias para la investigaciGmunioacion,
negociacion y la solucién de problemas. Aun asi, debemos reconocemaue
educaciéndesdeel ambiente va entrelazada con la educasilre el ambiente, ya
gue previamente se necesita crear el caudal de conocimiento paheagbediante
pueda entrelazarlo con sus experiencias para asi construir ifeepag al nuevo
conocimiento, que también se forma durante esta etapa, y que e lesieve a
tomar decisiones y acciones permanepgga el ambiente.

En la fasepara el ambientd®almer establece el caracter ético, moral y pro activo
de la EA de forma que logre desarrollar en el estudiante redplohesd para con el
ambiente. Esta enfatiza promover actitudes y aptitudes a favoandgente
alimentadas tanto por las experiencias individuales del estudiame por el
conocimiento formal obtenido, de modo que estas actitudes y aptitudesiceen
y permitan desarrollar su conocimiento ambiental, sus habilidgdgsales e
individuales al igual que sus valores éticos (Cruz & Cruz, 2009).

El modelo de Palmer establece la importancia tanto del eaféanal einformal
en la EA. Es imperativo que el estudiante conozca los conceptosespsogue dan

forma a nuestros sistemas naturales y sus interacciones, pgaablérma es de
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suma importancia que el aprendiz comprenda e internalice ese cmmbgim
interaccionado de forma directa con el ambiente natural. Esta rwacidn de
conocimientos y experiencias, tanto individuales como grupales, sea egperle
permitan combinar lo aprendido sobre el ambiente en la fase ingrdetla sala de
clases, para asi transformarse en acciones pro activas hacia el ambiente

La educacion ambiental busca sin duda un cambio en el modo de pensery act
de los individuos de modo que visualicen al medioambiente como uno con recursos
finitos que debemos de aprender a usar responsablemente parautd disftodos.
Es mediante modelos tedricos como el de Palmer que buscamos meénanasas
acciones de modo que eventualmente se logre un cambio de paradigmas que nos
permita entonces vivicon el ambiente, ya que no somos algo distinto a este, por el

contrario, todos formamos parte de él.

Richard Louv

Como ente proveniente de la naturaleza, el ser humano en algin momsato de
vida recurre a la naturaleza ya sea para ocio, reflexibnpglesimante hacer un alto a
su rutina diaria. Richard Louv (2006) hizo mencién en su edagbChild in the
Woodsde una hipétesis llamada biofilia con la cual se presenta dadideque los
seres humanos innatamente estamos atraidos a la naturaledgic&ioénte,
seguimos siendo cazadores y recolectores, y que dentro de nosotaigohayie no
comprendemos del todo, que necesita una inmersion ocasional con ldepatura
Segun Louv (2008) hoy dia los nifios sufren de lo que él llama desardifict de

naturaleza, ocasionado por la desconexion que los nifios de esta erégieznol
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sufren por estar demasiado inmersos en sus pasatiempos elestrgnpor no
experimentar ni disfrutar al maximo el ambiente natural eserbdea; lo que
repercuta en problemas tanto fisicos como emocionales.

Louv (2007) indic6 en su escriteeave No Child Insidgue segun investigaciones
realizadas en los Estados Unidos semanalmente solo el seisrgorda los nifios en
edad de nueve a trece afios juega afuera por si solos; que doicketabha
disminuido 31 % desde 1995 y que en ciudades como San Diego, Califo80zel
de los niflos no sabe nadar y que el 34 % nunca ha ido a la playa. Por su parte Montes
& Vazquez (2009), indican que esta separacion entre el hombre ylaleza ha
traido que el ser humano se halla aislado del mundo natural, lo cgiendcana
separacion entre el conocimiento que se posee sobre la natuydkesz&ivencias en
ésta. En ocasiones, comentan los autores, que se suscita ab e¢hanaturaleza o
la contemplacion de ésta como algo ajeno o peligroso a nosotros, acciadicae
ha sido denominada como ecofobia.

Al usar como referente tedrico las ideas de Louv, y basadospeadeupacion
por la desconexion existente entre nuestros estudiantes y lalezduy cdmo la EA
ha sido relegada en el sistema educativo estadounidense, es qu& Coajeion No
Child Left Inside (CNCLI), que desarroll6 en el afio 2008 el docundatGhild Left
Inside Act. La coalicién, presenta la preocupacion sobre la necesidad de que los
estudiantes del sistema escolar estadounidense tengan expeggarigascedoras en
educaciéon ambiental en y fuera de la sala de clases que fi@sapetompenetrarse
con su medioambiente natural. Para lograr esto proponen que la Eécepacida

como herramienta efectiva para mejorar la calidad de la ersedantro y fuera de
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la sala de clases y que por ende el gobierno reanalice Nol&hild Left Behind
(NCLB) del afio 2002; ya que ésta se enfoca en que los estudipniebem las
destrezas que miden las pruebas estandarizadas, lo que ha ocasionddo que
educacion de los nifilos se centre en el desarrollo de esas destrediles,
relegando la EA a un segundo plano, lo que ha empobrecido y creadoaierviei
alfabetizacién ambiental de los estudiantes de K-12 (Cruz & Cruz, 2009).

La EA reafirma la importancia del uso de los espacios nasucal@o laboratorio
viviente para ofrecer experiencias efectivas, y en ocasionessnpuavas estudiantes.
Mediante la interaccion con el entorno natural se permite coraeptam el
conocimiento formal de la sala de clases con practicas nolésraariquecedoras
gue permiten internalizar conceptos o procesos en el ambiente n&saralediante
el uso efectivo del caudal de experiencias naturales que ofrdeA hue Richard
Louv (2007) reconoce: “Ayudaremos a los estudiantes a darse cuenka escuela
no se supone que sea una forma elegante de encarcelacion, sino wportaindo
mucho mas amplio”(Louv, 2007, p.4).

Al analizar los marcos tedricos que se han propuesto paraas@®tdebemos
constatar que cada uno, dentro del a&mbito de educacién ambiental opoedo
incorpora el lograr que el individuo visualice la naturaleza tanteocrecurso,
herramienta y sobre todo elemento indispensable de un modo de vivir sestemibl
heterogeneidad que cada metodologia ofrece una gama de posibitjdadaseden
ser combinadas para un fin comun: persuadir a los individuos sobrpdeancia de
llevar un modo de vida compatible con el desarrollo sustentable. Bemesio

podemos ver como la metodologia ludica que presenta Cornell para suabergi
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individuo en una comunidon con el ambiente guidndolo a sentirse parte de la
naturaleza; unida a metodologia de Palmer que la utiliza comaniemta y recurso
interactivo tanto formal como informal sobre desde y para elesmahiofrecen una
gama de posibilidades que pueden ser combinadas y exploradas al ldesamrol
programa en EA. Si ademas unimos a estas ideas el conceptmvdeticdos
ambientes naturales en expansiones de la sala de clase que bxpdeancias
enriquecedoras en y fuera del aula que les permitan a los estadianipenetrarse

con su medioambiente natural, estaremos dando mayor fortalezai@atvea de el

acta No Child Left Inside.

Estudios de caso

El desarrollo de proyectos educativos de caracter ambiental nmaes
iniciativa de reciente envergadura. La redaccién de documentosraaies como lo
fueron la Agenda 21 o Carta de la Tierra, entre otros, avivd elnsergo de
programas e investigaciones que buscan alcanzar la meta de r@caleeftdbrma
positiva al hombre con su ambiente natural. De este modo se consoadaentar
su efectividad y a desarrollar estudios con bases sélidas que pudidarsetcomo
referencias para encaminar nuevas investigaciones. Es asiyqiia sontamos con
investigaciones similares a la nuestra que sirven como estudiesalke relacionados

gue permiten darle solidez al trabajo realizando.
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Educacibn Ambiental: Herramienta para proteger la Reserva Natural Punta
Cucharas.Cruz & Cruz.(2009)

En Puerto Rico trabajos como el realizado por Cruz y Cruz en el R808acion
Ambiental: Herramienta para proteger la Reserva Natural Punta Cucharas,
concluyeron que las Reservas Naturales tienen un gran valoitieduga que sus
espacios abiertos pueden ser utilizados como laboratorio natural quiepeain
aprendiz aplicar conceptos aprendidos en la sala de clase a tpuevaffrece la
oportunidad desarrollar tanto actitudes como aptitudes en pro del ambiEsta
investigacion, cuya metodologia incluyo visitas oculares parailéarstos recursos
disponible en la Reserva, revision documental para determinar lasidaeles del
Centro de Investigacion, documentacion fotografica y analisis @ guibientales
de otras reservas naturales; ademas sefialé que tantedaiédambiental de tipo
formal e informal es una herramienta efectiva que debe seradél para dar a
conocer el valor ecologico, historico y cultural de nuestros espacdioslea, dando
énfasis en la conexion con la naturaleza desde la nifiez temitatainvestigacion,
gue logro ser validada por los expertos, arrojo como resultados quepet Eikento
de los participantes domind los temas presentados en una post puegioadé

realizar actividades de educacion ambiental en espacios abiertos.

La Educacion Ambiental como herramienta socioeducativa para el ecopsicologia
Alicea, Rodriguez y Rosado (2009)

Por otro lado, el uso de los espacios abiertos para la educaciG@ntainba
trascendido el enfoque proteccionista o conservacionista en el due @ntrado

sinnumero de investigaciones. Ejemplo de esto lo es el trabajo investigdizadea
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por Alicea, Rodriguez y Rosado en el 20Q@% Educacion Ambiental como
herramienta socioeducativa para el ecopsicologfl@adiante el desarrollo de una guia
de actividades, un opusculo y una presentacion audiovisual se le roftecie
herramientas al Centro Buen Pastor para desarrollar eld@wd$empre Verde, que
se enfoca en el desarrollo humano, socioeconémico y ambiental metiante
integracion de actividades de caracter ambiental que parten disida de la
ecopsicologia. Esta investigacion cualitativa, realizada mediaohversaciones
informales, revisibn documental, observacion directa pasiva; presersid marco
tedrico que bajo la vision de EA realizada sobre, desde y parakéénte se puede
mejorar la calidad de vida de los individuos; ya que promoviendo uneioérela
armoniosa del uso del ambiente como agente sanador, se puede diagntstiaar
los elementos que afectan esa relacién entre los elementodesayuraimanos que
conforman el ambiente. Igualmente presenté que la ecoterapia polablerar a
devolverle al individuo el sentido sobre su propia existencia como g@artia
naturaleza, diminuyendo la ansiedad, la depresion y el comportanaietigocial,
promoviendo la salud mental. Investigaciones de esta indole apoiyapoldancia
de la EA como herramienta terapéutica para el tratamikntondiciones mentales, a
la vez que permite cultivar valores y acciones pro ambiente goetg@eisensibilizar

al individuo, demostrando el caracter social que la EA juega en nuestra sociedad.

Disefio de una vereda interpretativa autoguiada en el Centro Ambiental Santa Ana
Diaz, Echandi y Warrington (2008)

Por su parte investigaciones en el desarrollo de veredas itdéya® como el

realizado por Diaz, Echandi y Warrington en el 2008, tituldidafio de una vereda
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interpretativa autoguiada en el Centro Ambiental Santa, Ammasentan como esta
herramienta de EA permite revelar de manera atractiva letmaracteristicas de un
area como las relaciones de caracter cultural y biofisicelcambiente. Este estudio
cualitativo, utiliz6 como marco tedrico el modelo de Sam Hamnieesu
metodologia realiz6 analisis documental sobre veredismo, conversaaimnesles

con intérpretes ambientales, recorridos y visitas oculares asadlveveredas
interpretativas exitosas en Puerto Rico para ser evaluadasedistiio presenigue
mediante experiencias directas, guiadas por un intérprete aahlieet genera el
disfrute del individuo ofreciendo un toque de misticismo enmarcado en las
particularidades del area, la interpretacion ambiental encaamdingisitante a
reflexionar y desarrollar la sensibilidad, conocimiento y compromea@a con el
ambiente. Esta herramienta enfatiza que, ya sea de nganada o autoguiada, la
interaccion del visitante con el entorno permite un mejor entendomgEnigste ya

que le da a la EA el caracter de aventura. Aunque, basada emadaion
corroborable, es hasta cierto punto impredecible pues depende del nivel de
interaccion entre el individuo, el guia, los recursos en la verelda glementos

naturales presentes durante el recorrido.

Marco Legal

Desde el punto de vista juridico nuestro principal documento legal, la
Constitucion de Puerto Rico, establece en su articulo VI seccion 1%egagolitica
publico del Estado Libre Asociado la mas eficaz conservacion slerexursos

naturales, asi como el mayor desarrollo y aprovechamiento deidososnpara el
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beneficio general de la comunidad”. Enmarcado en esta vision [egjanismo
administrativo del Plan de Manejo de la Zona Costanera de Puato ¢ su
resolucién PU-002, Isla Caja de Muertos fue designada oficialncente Reserva
Natural el miércoles 2 de enero de 1980 por la Junta de Calidackedtal. Como
consecuencia la Reserva esta protegida por la Ley Num. 150 deydstie de 1988:
Ley del Programa de Patrimonio Natural de Puerto Rico. &gtdelsigna los fondos
para adquirir, restaurar y manejar las areas de valor natutalisla, designando al
DRNA como agencia encargada para dichos menesteres. LataleheDRNA se
encarga de regular todas las actividades relacionadas con lososeae vida
silvestre en la Reserva, promover la proteccién, conservacidranejo de las

especies de vida silvestre.
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CAPITULO 1l

METODOLOGI'A, HALLAZGOS Y ANALISIS
Introduccién

La designacion de un area natural como Reserva implica queasta gran
importancia ecolégica y por ende debe ser protegida, conservadhabditeda para
gue pueda ser disfrutada por futuras generaciones. Parte deh@quaea que esa
proteccion sea efectiva conlleva orientar a la ciudadania sobrgdatancia, tanto
ecologica como histérico y cultural, del area para asi péesitconocer dicho
patrimonio. Este proceso puede realizarse mediante la EA egfiosrzos que tanto
entidades publicas como privadas canalizan para lograrlo.

Uno de estos esfuerzos lo es este trabajo de investigacion. ettade esta
investigacion es proveer una herramienta de trabajo al DRN@iddir a la
conservacion y proteccion de la biodiversidad de la Reserva de Cijaeati®s en
Ponce a través del desarrollo de actividades educativas pardidssHéicuchas. Para
lograr esto determinamos el desarrollo de un manual de activigadgsermita a los
escuchas usuarios de la RNICM comprender la importancia decasos naturales
de esta Reserva a la vez que los educa y orienta sobre lecigmotde estos, en

especifico, la avifauna caracteristica del lugar.

Centro de internado

Para esta investigacion se escogimos como Centro de Internadpaatdbnento
de Recursos Naturales y Ambientales, especificamente lavRddatural Isla Caja
de Muertos, que incluye a los Cayo Morillito, Cayo Barberi@syalguas circundantes

del Mar Caribe. La mision del DRNA es administrar y conselga recursos
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naturales del lugar para el beneficio y disfrute del puebloudetd®Rico y propiciar
un ambiente sano y saludable a través de la promocion del uso sostenlbke
recursos naturales, la ordenacién de la gestion ambiental gnEfamaciéon de la
cultura ambiental de los puertorriquefios hacia una de conservacion con la
participacion de todos los sectores de la sociedad para mkgocalidad de vida

(DRNA, 2009b).

Periodo de investigacion

Esta investigacion la realizamos durante un periodo de diez nigses
comprendio de febrero a noviembre de 2010, utilizando como Centro de dotéana
Reserva Natural Isla Caja de Muertos en Ponce. Realizamotaldé seis visitas a
la Reserva, en las que en dos de estas pernoctamos en phraraavestigar los
recursos que pueden ser utilizados por grupos que se les permifaiabaena del

horario regular de visitas a la Reserva.

Disefio metodolégico

Para determinar las necesidades en caracter de educaciomtambie la
Reserva Natural Isla Caja de Muertos presenta, y la viatbiltka esta para el
desarrollo de un manual de actividades ambientales para nifios ssaudtilezarse
en dicha area realizamos esta investigacion segun un marco metmmalégiipo
cualitativo. Este tipo de investigacion presenta la caradterise no seguir un
proceso claramente definido de tipo empirico o estandarizado pariosatuel

problema bajo investigacion. Basado mas en la observacion del entoiaioydac
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eventual interpretacion de éste, la metodologia cualitativa se fentamas en un
proceso inductivo donde se explora, describe y luego se generan dpscpeas
tedricas; yendo de lo particular a lo general (Hernandez, Ferndhdgaptista,
2006). Ya gue su enfoque se basa en la recoleccién de datos no estdasiano se
efectian mediciones numéricas lo que da pie a un analisis woibjadi estadistico.
De igual forma este enfoque evita la manipulacion de variabl@svdstigacion de
modo independiente, al contrario, evalia el desarrollo natural de loosuwbes
manera general (holistico), por lo que utiliza técnicas de miotede datos como la
observacion no estructurada, entrevistas abiertas, revision de docymdetosion
de grupos, evaluacién de experiencias personales, registrostaigasisle vida,
interaccion e introspeccion con grupos o comunidades (Hernandez, 2006). Debido a
Su caracter no empirico este tipo de investigacion gira en #otaodiversidad de
ideologias y las cualidades Unicas de los individuos que participanteely 6ss
experiencias; por lo que la informacion extraida de los datos noitaemeslizarse
estadisticamente. La meta de este tipo de investigacion, seglia 24i6), consiste
en poder captar el proceso que se estudia de manera que se paedtureel
significado de éstos.

Las metodologias utilizadas para la recopilaciéon de la infaémaceron las
sugeridas para el tipo de investigacién cualitativa: visitas amesyl analisis
documental, analisis de guias curriculares, analisis de model@didacion por
expertos. La informacién obtenida las utilizamos como punto de partida pa
determinar los temas y actividades que fueron utilizadas pdraraiael documento

final a usarse en la Reserva como parte de un manual delatisi ambientales
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dirigido a las Tropas de Niflos Escuchas que visitan la Repanaarealizar sus
actividades de escutismo. Mediante este documento le ofrecenus Mifilos
Escuchas una herramienta educativa mediante la cual podran comgdgtiaitos

necesarios para obtener la insignia de mérito relacionada al Estudio de Aves.

Andlisis documental

Para conocer el trasfondo histérico y biofisico de la RNICMgadli que los
recursos naturales presentes en esta, recopilamos informaciODRINA vy
analizamos el borrador del Plan de Manejo en desarrollo paesdava durante el
periodo de investigacion. Ilgualmente, auscultamos los usos que se te etaba
caracter educativo, los servicios que ésta ofrece a esguatias entidades en dicho
caracter ademas de los materiales didacticos disponiblesnpasiros y estudiantes.
Realizamos analisis de documentos oficiales sobre la RNICM, demeotos
informativos y educativos existentes que nos permitié reconodgengificar las
areas, los ecosistemas y recursos biofisicos de la Redemgaareas que logramos
identificar donde pueden realizarse las actividades propuestayeimcel sector
conocido como La Hamaca. Esta se encuentra habilitada con esggilidas en
cemento y madera que pueden utilizarse como sala de conferenem,uposiuseo
que provee informacion al visitante y puede usarse como recurso eol@achtional,
ademas posee un total de 15 gazebos techados que pueden ser usadosacpara
conferencias al aire libre. Igualmente la RNICM posee tegedas debidamente
identificadas que recorren la isla de este a oeste y de acste las cuales se

visualizan como principal area de recorrido durante las actividades de pajarism
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Por su parte, el analisis documental del Plan de Manejo nos peideititificar
que el tipo de ecosistema prevaleciente en la reserva es l@sdae xerofitico
semejante al del Bosque Seco de Guanica, ademas que la mssseados playas
principales donde avistar aves: Playa Larga y Playa Pelicaro.prilnera esta
restringida al acceso publico por ser un area donde las olas\adwrtalta energia y
es area de anidaje de tortugas marinas, pero esto no imposibdiastamiento de
aves desde el area hasta donde tienen acceso los visitantearelast no ser
impactada por la actividad humana posee mayor variedad de aves que Playa Pelicanos
gue es de acceso publico. Igualmente el analisis documental mos@tentificar
las especies de aves que visitan o viven en la RNICM vy el tipdld&at que ocupan.
La reserva cuenta con una avifauna de 46 especies tanto migratona residentes
anuales, de las cuales 38 habitan o visitan la Isla Caja de mupriospal
componente fisico de la reserva. Esta informacion fue crucialgbatesarrollo de la
guia de aves que forma parte del manual de actividades preparado.

Como parte del proceso para alinear las actividades a desaeallbs requisitos
establecidos por las Tropas de Nifios Escuchas para obtelsidagas de Mérito
denominada Estudio de Aves, revisamos y analizamos los documentakeofuz|
Concilio de Nifios Escuchas de Norte América sobre este targaiaMerit Badge
Series: Bird Study Mediante el uso de este documento determinamos las actividades
mas propicias a realizar basadas en las caracteristitacat@stema de bosque
xerofitico que caracteriza la reserva. Tras estesimalicontramos que para obtener
la insignia de mérito, los aspirantes deben completar un totalhdereguisitos, los

cuales no necesariamente deben ser completados consecutivamanite ai@ sola
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visita al area designada para esto. Por el contrario, elistacposee s6lo como
limite el no sobrepasar la edad de 18 afios. Descubrimos taguoieiésegin Czulada
(2010) existen pocas oportunidades, al menos en los Estados Unidos, pata que
escutista obtenga esta insignia ya que hay muy pocos consegposildes en el
programa de escutismo que los certifiquen. Por otro lado encontramos gae de
debidamente organizado, un evento para obtener esta insignia de médé pue
completarse en un solo dia durante periodo de cinco a siete horaantiles|
analisis de este documento y los relacionados directamentesgtaa, como su Plan

de Manejo, encontramos que la RNICM posee las caracterisiidescas necesarias
para poder realizar exitosamente las actividades de pajarigpoeptas en la guia.
Posee veredas claramente delimitadas, instalaciones fisieasephzar actividades
pasivas o charlas, una poblacion de aves estable anualmentenapprsfesional

gue puede servir de apoyo al realizar estas.

To The Birding CommunityCzupala (2010).

El proyecto To the Birding Communityrealizado por Czulada (2010), sirvié
como el principal estudio de caso para el manual de actividedésado como
producto final de esta invetigacion. En este proyecto que duranpadados ocho
afos se lleva realizando en Scranton, Pennsylvania, se utilizasplasios naturales
e instalaciones del parque Mc. Dade para realizar un evento dex wam @il que
durante siete horas se llevan a cabo actividades enfocadas Un&camestudio de
aves, de manera que los participantes puedan aumentar su aprendeajecion

sobre ese tema en particular. Enmarcado en un sistema de ochiadesvijue se
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realizan tanto en espacios abiertos como en las instalacioneatires del parque,
los escutistas completan todos los requisitos de esta insigméride. Este proyecto
ha creado un sistema de actividades y materiales que sirvengeompara que los
consejeros certificados por el Concilio de Nifios Escuchas puedan zargaimi
evento de escutismo para obtener la Insignia de Estudio de Aves.

Al analizar los documentos elaborados pudimos notar que estos estan dmididos
dos grupos. El primero se basa en una serie de documentos de proyestiddio,
elaborados siete semanas previas a la actividad. Dirigidos marfarla comunidad
de Nifios Escuchas sobre la actividad de pajarismo que se @&gligaentualmente
poder organizar un registro de participantes al que se les edaitatdocumentacion
necesaria para que los escutistas se vayan preparando paadel aliistamiento.
Esta documentacién incluye una carta donde se le indica un resutesnobgetivos
de la actividad, los materiales necesarios para el dia, unadistas aves mas
comunes que podran observar durante la actividad la cual recomienda vayan
familiarizandose antes de la actividad, una copia de las hojesbdgptque utilizaran
y recomendaciones para prepararse antes del dia de la observacién de aves

El segundo grupo de documentos elaborados por el proyectine Birding
Community se basa en las hojas de trabajo que usaran los escutistasmppletar
los ocho requisitos necesarios durante el dia de la actividad. Hegiasde trabajo
primordialmente son las que aparecen en el manual de trabajo Qomadlio de
Nifios Escuchas de América provee para completar los requisitasud@eale aves,
pero han sido adaptadas a las caracteristicas de la avifattedstica del lugar.

Por ejemplo podemos mencionar el uso del dibujo de un ave nativa, lamealéea
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(Columba leucocepha)gara identificar sus partes y la preparacién de un CD con el
sonido de 25 aves caracteristicas del area que cada escutista recibeep@revio a
la actividad. Cada documento posee una explicacion para el adultoonugadara
al grupo y recomendaciones basadas en las experiencias previas de los organizador
Al analizar la documentacién preparada por el proyebto the Birding
Community podemos concluir que la manera en que fue preparada cumple dos
funciones muy importantes: organizar a los participantes con iaéddm necesaria
clave para familiarizarlos con las actividades dias antegua esta se realice; y
ofrecerle a los adultos encargados herramientas adicionalesuedimes claras y
detalladas que les permiten estar preparados para segfpoge antes y durante la
actividad. Como punto importante cabe mencionar que desde el afio 2002, este

proyecto ha logrado certificar a 300 Nifios Escuchas para obtener dicha insignia

Pajareando con sentidé&ideicomiso de Conservacion de Puerto Rico (2008)

El programa del Fideicomiso de Conservacion llanRajareando con Sentigo
se basa en ofrecerle al publico recorridos guiados en distintas aegurales
protegidas de Puerto Rico donde el participante tiene la exparidacidentificar
aves ya sea por sus respectivos cantos, plumajes y/o comportasmiEnteste taller
ademas se le ensefian los conceptos basicos de avistamiento deehues yde
binoculares. (Fideicomiso de Conservacion, 2008). La importancia deaaredie
programa estriba en la gran semejanza que poseen varias dewsdadasj con los
requisitos que deben completar los Nifios Escuchas para obtenerraidsig@studio

de aves. Entre estas podemos mencionar el uso correcto de losadnesogula
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identificacién de aves por su canto o caracteristicasdididdhecho de que exista ya
un programa que realice en Puerto Rico este tipo de actividadesnuis una base
para desarrollar y dirigir las actividades en nuestra geia, dirigida a la avifauna
local. Ademas este programa ofrece una guia especificavddana del area donde
se realiza el recorrido. En nuestro caso analizamoGuia de Aves Area Natural
Protegida Hacienda Buena Vist®reparada por el Fideicomiso de Conservaciéon
(2007b) esta nos sirvid como base para determinar el disefio dedtdorque
seguimos al desarrollar la guia de aves para la RNICM. [Ruresg analisis
tomamos en consideracion el tamafio, forma e informacion que brimdguéstpara
asi crear un producto de facil uso y manejo.

Entidades de caracter privado también han desarrollado iniciativces &lter de
educacién ambiental que permiten ampliar la propuesta educativa désub/pa de
estas lo es el Fideicomiso de Conservacion de Puerto Rico (FGRRBado en el
1970 y enmarcado en la mision de proteger y enaltecer los regulassoellezas
naturales de Puerto Rico, el FCPR desarrolla programas etgoatfocados a crear
conciencia y fomentar acciones que respondan a la necesidad derpra@gservar
areas naturales (FCPR, 2007). Esta entidad no gubernamental poseead?7 ar
protegidas a través de toda la isla en las cuales reafizadades para estudiantes,
maestros, compafias, profesionales e individuos. Entre las aatiwidaceducacion
ambiental que ofrecen cuentan con recorridos, talleres de inter@netambiental,
capacitacion para maestros y talleres de inmersion ertuealeza para nifios, entre
otros. De igual forma, estudiantes y cientificos tienen a suonlEpdad

instalaciones para la investigacion y el estudio de topicos amleigmion énfasis en
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la conservacion de biodiversidad como parte de su Programa de lroiéstiga
Estudios.

La intervencién del sector privado en proyectos de EA es un esijeezpermite
ampliar los recursos y herramientas educativas que se poseaicparar de manera
mas amplia a la comunidad. La implementacién de actividades quetgue
convertir los espacios naturales en extensiones de la salasds, ayudan a que el
educador logre llevar, de manera interactiva, el mensaje solmgpdatancia de
poseer una mentalidad sustentable paralela al desarrollo socio econémica del pais

Louv (2007) indic6é que estudios en California demostraron que el uso deealas
clases al aire libre y otros tipos de educacién experimentatliéhos medios
producen mejoria significativa en cursos como estudios socialaesjasieartes del
lenguaje y mateméaticas. Uno de esos estudios, realizado @epaltamento de
Educacion de California en el afio 2005, encontré6 que los estudiantes que
participaban en programas de ciencias al aire libre mejorampimtuaciones en
pruebas de ciencia por un 27 por ciento. Louv afiadié que la educacion ensespaci
abiertos va més all4 de las puntuaciones en pruebas estandariaagias,tgmbién
ayudan al aumento en la autoestima, solucion de problemas y aummatavkcion
para aprender.

El concepto de la utilizacion de los espacios abiertos como hemante la EA
ha desarrollado la creacién de escuelas cuyo curriculo se bls@erersion en la
naturaleza. Ejemplo de esta lo es el Centro Preescolar Natinéz Audubon, en
Milwaukee, Estados Unidos. Localizado en el Centro Natural Sdklitubon, es

una de las Unicas escuelas preescolares en los Estados Unidiastbadmente en
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curriculo naturista. Basada en los conceptos de educacién ambientalel/ e
aprendizaje activo a nifios en edades de tres a cinco afioss@astéa altiliza los
cambios en las estaciones del afio como eje central dergwlcurEste incluye arte,
musica, desarrollo de habilidades cognitivas, de habilidades matmaasyfgruesas,
exploracion de ciencias naturales y actividades diarias de diesieurtbo al aire libre
en diversos habitats presentes en los 185 acres que componen al Castr
experiencias al aire libre son la base angular de este qaeescolar utilizando el
mundo natural como tema y material en la educacion del nifio desde un puista de
holistico (Oltman & Braus 2009). La meta del centro es desarmefi el nifio la
habilidad de trabajar tanto independiente como cooperativamente, ermtdctuar
de manera responsable y afable hacia el ambiente, ellos midowdgmas (Schlitz
Audubon Nature Center, 2010). Este tipo de inmersion ha permitido que essidiant
de 3 afios de edad puedan diferencia un arbol de cedro de uno de arce o due inclus
puedan diferenciar entra las huellas de una ardilla de las de un conejo.

Por otro lado, el concepto del uso de espacios abiertos naturales como
herramienta ha trascendido mas alla del caracter educativd fminfarmal, pues se
ha demostrado su eficacia como tratamiento para condiciones médicag. Faber
(2004) sefialan que estudios realizados en la Universidad de lllinaannglie este
tipo de educacion, centrada en la naturaleza, reduce significatiteaine sintomas
de desorden de déficit de atencién e hiperactividad en nifios tan jovenesdieom
cinco afos de edad y que existe una correlacion positiva efdpselde atencion de
los niflos y las experiencias directas con la naturaleza gKkaber, 2004). Esta

investigacion también demostré6 que este tipo de experiencia ayudduairria
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tensién negativa y a proteger el bienestar psicoldgico, espeataler nifios que han
pasado por eventos traumaticos en sus vidas.

Como vemos, el uso de espacios naturales para educar o generarbind=am
aptitudes o actitudes es un medio extremadamente amplio que nosdofezselad
de herramientas que pueden convertirse en mas alla que un singldevizampo,
sino en experiencias perdurables para toda una vida. Ya seaetipsaéo de vista
ludico, el terapéutico o el de laboratorio viviente, el utilizamé&uraleza debe
convertirse en algo mas alla que una extension de la sala e® sia® parte medular
donde ocurre el andamiaje del proceso educativo. Andamiaje que pevnetar el

caracter instructivo y educativo que brindan estas experiencias desdeiehte.

Visitas oculares

Realizamos seis visitas oculares y recorridos en lavessmompanados por su
oficial de manejo, quién nos apoyé explicando los usos dados actualnestdeydas
iniciativas y necesidades que la reserva presenta enarag@écéducacion ambiental
para sus visitantes. El objetivo de las visitas oculares yrigesrfue auscultar y
evaluar aquellos componentes que posee la reserva y que eventualmsesiteieron
de herramienta o material para dar paso al desarrollo del ppodurante cada
visita preparamos un record anecdético y éstas se realizaron jlintmmpafia de
expertos tales como: la oficial de manejo de la RNICM, ecélobadogos vy
fotégrafos. Los recorridos con la oficial de manejo nos permitiglisoutir y
visualizar mas a fondo las necesidades del centro. El recorridecédmgos y

biélogos nos permitié identificar aquellos datos cientificos impasasbbre la
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biodiversidad ademas de identificar las especies de avifauhkeméticas de la
reserva. La visita ocular con el fotégrafo nos permiti6 obtaneacercamiento
estético para la documentacién visual que usamos cComo recurso ysarar iel
producto final.

Para alcanzar el objetivo de identificar recursos que la RNIG&¢e y podian ser
utilizados para disefiar actividades ambientales realizamos udddtais visitas a la
Reserva. Durante estas tomamos fotos, realizamos entrevistésrnmales con
empleados y visitantes al igual que se identificamos los emwsisty recursos que
sirvieron de apoyo a las actividades que se realizaron para el torddat de este
proyecto de investigacion. Cuatro de estas visitas fueron endde 9:00 AM a
4:00 PM, que es el horario de uso que la Reserva ofrece a los esdaetutilizan el
servicio de lancha privada desde el tablado la Guancha en Ponce. eDasatbs
restantes, pernoctamos en el area con el fin de tomar fotosséigavdos recursos
gue pueden ser utilizados durante las horas fuera del horario rdgwasita para
aquellos grupos que se les permite acampar o anclar sus lamstz@Rag en la
Reserva. Las visitas comenzaron el mes de febrero de 2010 y colmiear
noviembre de 2010.

Tras estas visitas obtuvimos los siguientes hallazgos. LavRepesee los
recursos e infraestructura fisica necesaria para realit@idades educativas en un
ambiente seguro. Aunque toda agua potable debe ser traida a la isla poalteyjsit
esta cuenta con electricidad, bafios de composta, centro de visitantes G@adnsta
gue pueden usarse como sala para conferencias donde realizéividadas y area

de gazebos que no implican la necesidad de exponerse directamesteagios
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solares y el calor caracteristico del bosque xerofitico dulanteoras pico de calor.
Ademas posee personal del DRNA que permanece en la Reseraaabeente
compuesto por la oficial de manejo de la Reserva o, al menos, cigtamtes.
Estos pueden servir como recurso de apoyo durante la realizaciés aliVidades
al igual que pueden ser guias durante los recorridos por lahistaasi, notamos que
el centro de visitantes carece de material educativo y séltagon un museo que
presenta material informativo sobre la reserva el cual @riesde las instalaciones
visita a su discrecion y aunque posee las instalaciones fisicas y el peagpacitado,
no se brinda ningun tipo de actividad educativa al visitante.

Por otro lado, durante nuestras visitas oculares y en las que parosctn la
Reserva determinamos que las mejores horas para realizéstahgento de aves lo
son durante el amanecer (6:00 am a 8:00 am) y atardecer (5:00 pmr9:98 que
son el periodo de mayor actividad de las aves. Aun asi, las étr@sestos dos
eventos permiten también el avistamiento ya que la actividad humaracgue en
la Reserva no ha afectado grandemente el comportamiento d&atlma ya que los
visitantes no tienden a aglomerase en una sola &rea. Duranteasasitas
logramos avistar mas de 20 aves distintas e identificar aaZBardo como el ave
emblematica de la Reserva, lo que es esencial para lasadtiside pajarismo. Cabe
mencionar gue la poblacion a la que va dirigida este proyecto puedi@ispermiso
para acampar en la Reserva lo que, a diferencia del publico gém@erimite acceso
a las areas de avistamiento en las horas antes mencionadassitaas oculares
ademas permitieron identificar las areas mas propiciasrealiaar avistamiento de

aves. Los sectores de Playa Larga, Playa Pelicanos ytel #etlamaca, son los
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mas préximos a las instalaciones fisicas antes mencionadas ylaeades playeras
abundan (Figura 2). El sector Punta Carrucho, y Cerro Morillo porrsa germiten
ademas, el avistamiento de aves marinas, mientras que lassvaregpretativas
permiten observar la avifauna que también se adentra en la Res€&ambién
logramos identificar que las mejores areas para real@ardemas actividades
propuestas en el manual se encuentran en el primer nivel del dentisitantes, que
posee un salon utilizable como sala de conferencias, 0 en el muse® epauentra
en el segundo nivel. Cabe mencionar que estas instalaciones debemsmgjarque
no cuentan con equipo audiovisual o suficientes mesas y sillas paradacom

grupos grandes de participantes.

Observacion directa pasiva

Para tener una idea clara de la dinamica, tanto grupal como indj\ddealos
Niflos Escuchas realizan durante sus actividades de escutisnamegsien cuatro
ocasiones, diversas actividades que las Tropas Escuchas realizatagendo
campamentos al aire libre de uno a dos dias (Figura 5). Ladéidalie esta
metodologia fue visualizar el nivel de complejidad e interacci@ualestos grupos
realizan sus actividades y partir de la informacion recopilzala establecer la
manera en que se disefarian las actividades propuestas pageelpfinal. Como
las observaciones fueron pasivas no se tuvo ningun tipo de interacciéoscon |
participantes, sino que solamente se recopil6 informacién mediante card re

anecdotico de cada dia de observacion.
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Entre las actividades que pudimos observar estuvieron el transport@ snase
apropiado del hacha, preparacion de una fogata, lectura de mapas iopogra
uso de la brdjula para orientarse y trazar correctamente @narrutn mapa. Todas
estas fueron dirigidas por el “scout master” en ambientesahes y, desde el punto
de vista educativo, fueron realizadas en caracter no formalsc&lit' master” indicé
gue el hecho de realizarlas en ambientes naturales le ofm@ée ¢ oportunidad de
“pasarla bien” ya que estan fuera de cuatro paredes y dédeerdgl salén, pero que
aun asi estan concientes que seran evaluados, aunque lo vean con® yajtego.
(Montalvo, 2010). Durante estas observaciones pudimos notar que las deti\sda
realizan como parte de una aventura o juego que debe completar de manieleaindi
y en otras ocasiones en trabajo grupal. Ademas, que estan interdasettae si, ya
gue el completar una le ofrece informacion para completar lo sidrsig. Estos
hallazgos nos permitieron tener una vision mas clara de sus disgaieaasi poder
organizar y determinar la forma en que se desarrollariaactagdades del manual
tomando en consideracion la necesidad de contextualizarlas carkageristicas

especificas a la RNICM.

Conversacion informal

Observamos que las actividades que realiza el escutista gyal&dar los
requisitos minimos para considerarse como nifio escucha o completdosaquel
necesarios para obtener alguna insignia de mérito estan ydepmidadas por el
Concilio de Nifios Escuchas de América. En conversacion informaelc8nout

masterde la Tropa, este nos indicd que las actividades se encuentrarcemicunlo

52



llamado Requisitos del Boyscout y que en su mayoria estas $ieamrea
informalmente, pero que son evaluadas por él basado en los pasamedrel nifio
escucha debe completar (Montalvo, 2010). Este nos indic6 que una vez cdospleta
los requisitos este cumplimenta un documento oficial de buena fe gmwisea las
oficinas del Concilio de Nifios Escuchas de América el cual entonces &mdayhia
completada por el escutista. Igualmente sefialé que, de serritedesaequisitos y
actividades pueden ser modificadas para acoplarse a las caracserigtitrales de la

tropa o particularidades geograficas de Puerto Rico.

Andlisis de guias educativas

Como parte de nuestra metodologia durante el periodo de febrero a nodembre
2010 se analizaron guias y programas educativos que nos permitié identifiefwre
formato para desarrollar el producto final a realizar paRINECM. El criterio de
seleccion de guias y programas se baso en que estas ya haresidmente
validadas demostrando su confiabilidad como producto educativo. Pasmn@stes
utilizamos la rubrica creada por Arroyo, Cardona y Cordero (2008)spatrabajo de
tesina tituladdGuia de Educacion Ambiental para la Reserva Marina Tres Palmas en
Rincon, Puerto Rico(Anejo 1). Esta rubrica se basa en los estandares de la North
American Association of Environmental Education (NAAEE) y zailios siguientes
criterios como evaluacion: fuentes o citas, discusién intensa deemadbly
soluciones, producto, fuentes de calidad, destrezas de preguntar, inqugiizara
seres humanos y sus sociedades, destrezas para investigas” “easibéentales y

responsabilidad personal y civica. Estos criterios son evaluados ercateade 4 a
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1, donde 4 significa que cumple con todos los criterios y 1 no cumple. [&ntreias
analizadas estan: La Iguaca y la Franja Carstica del;N@s$eaves de Puerto Rico en

Fotografias.

La Iguaca y la Franja Carstica del Norte

Esta guia que se basa en actividades para maestros y edsicawloientales tiene
el propésito de fortalecer las iniciativa para la recuperacionladeCotorra
PuertorriquefiaAmazona vittataen la Franja Carstica del Norte de Puerto Rico.
Desde el punto de vista de su metodologia, esta guia preparad#&ideiceimiso de
Conservacion de Puerto Rico (2007a), consta de 23 actividades dividageten
capitulos, fueron alineadas a los estandares de la NAAEErnyastihadas en que el
participante tenga un rol activo en su ejecucion, tomando en consideracion s
conocimiento previo para estimularlo a obtener nuevo conocimiento. Durante el
analisis de esta guia notamos que esta promueve actividades quia yem aon la
mision y vision del escutismo. Entre estas podemos mencionaabaljdartanto
colaborativo como individual para lograr un fin comun, el desarrollo uadanos
responsables con ellos mismos, para con el ambiente y su pais. SAdbsgvamos
gue las actividades son de uso sencillo y proveen antes de cadia rgsamen, los
objetivos, tiempos sugeridos y materiales necesarios para realiXatEmos ademas
gue estas van dirigidas al mismo rango de edad que nuestra guia (10 afiostar) adela
y que la guia posee recursos alternos una lista de sugerpaciagealizar las
actividades y un glosario de términos pertinentes. El anélésesta guia es de gran

ayuda ya que, de modo semejante al producto final que desarrolamesta
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investigacién, la guia de la Iguaca se centra en proveer uzani@rta que permita
al participante conocer, apreciar y proteger tanto el ambiem® @ la avifauna
puertorriquefia. Esta nos permitié visualizar mejor el formatodgbe darsele a
nuestro proyecto final y nos brindo direccion hacia como organizarlo. Logramos notar
gue el compendio de actividades en esa guia se basan en la metodieldgia
Palmer (1998) ya que ofrecen la oportunidades para que se aprendalsstiecy
para el ambiente, de manera que se logre fomentar laideflesbre los valores y el
comportamiento ético, para ayudar a ser mejores ciudadanos de maéstgodel
Planeta (Fideicomiso de Conservacion de Puerto Rico, 2007a). Estcomaspa a
la par con la vision general del Concilio de los Nifios Escuchasmdgida que busca
preparar la juventud para que sean ciudadanos y lideres participatesogsables,

para su pais, con ellos mismo y los demas.

Las Aves de Puerto Rico en Fotografias

La guiaLas Aves de Puerto Rico en Fotografide Mark Oberle (2009) fue otro
de los documentos claves para esta investigacion. De esta obtunforasacion
sobre la avifauna caracteristica del la RNICM, informacién fqeeutilizada para
desarrollar una guia especifica de aves para la avifaunaRKIG@M, que forma

parte del producto final de esta investigacion.

Redaccion de guia de actividades
La redaccion de las actividades la realizamos tomando en congidelas

requisitos establecidos por el Concilio de Nifios Escuchas de Amgritas
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necesidades que presentd el Centro de Internado. Las necesldhdiEntro se
basaron en ofrecerle las tropas de Nifios Escuchas, quienes son Igsalpanc
usuarios de la Reserva en caracter educativo luego de lasdestigavadas;
actividades que les permitan conocer la importancia ecologizaREICM a la vez
gue interactlian con los recursos naturales presentes en esta.laSmtjamistracion
del Centro de Internado, permitirles conocer la biodiversidad e iamgiatecoldgica
de la RNICM permitira de este modo ayudar a protegerla y a@uker Estas
actividades a su vez tendran la dualidad de que pueden sedasligara que los
escutistas puedan completar los requisitos necesarios para obramgoede mérito
conocido como Estudio de Aves. Esto nos permiti6 mantenerlas alineddss a
criterios que deben ser completados para obtener la insignia ide, méentras que
se llenan las necesidades indicadas por el Centro.

Por otro lado, también se analizé la guia del Concilio de Nifios lzswe
América tituladaVerit Badge Series: Bird Stuq®2010). La importancia de esta guia
estriba en que contiene todos los requisitos que el joven escubistaaiepletar para
poder obtener la insignia de mérito denominada estudio de aves. Estaogui
proveyo las bases sobre las cuales se le dieron forma aiVédadets incluidas como
producto final de esta investigacion. La guia provee una serie @es,tamas y
actividades que se proponen para que el joven realice, esta gui@igee
norteamericano, esta contextualizada al entorno y particularidadesaaoghs por lo
gue tuvimos que contextualizar las actividades a Puerto Rico, enaéspdas
caracteristicas del ecosistema y la avifauna de bosque ixerdidjo el que se

clasifica la Reserva Natural Isla Caja de Muertos.ddeptaciones realizadas fueron
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en los requisitos numero dos, cinco y seis, y se vel6 que estas campla los
requisitos establecidos por el Concilio de Nifios Escuchas de Arparaabtener la
insignia. A continuacion se discuten en detalle.

Requisito nimero dos. En este se le pide al escutista que sealeatibmjar o
trazar un ave para identificar al menos 15 de sus partes. Eteestmbid el dibujo
original provisto de una Reinita mielel@alumba leucocephalgor uno del Zorzal
Pardo Margarops fuscatus)a que éste es el ave emblematica de la RNICM. (Figura
6). Esta alteracion no afecta el requisito ya que anatdémicamasrpartes de ambas
aves tienden a ser muy parecidas entre si.

El requisito cinco pide que sea capaz de identificar al menosp2gies de aves
silvestres. Ya que este requisito esta pautado para reakraladreserva y esta no
posee una guia de aves, se prepard una guia especifica pa@ulaagpiesente en la
RNICM. De este modo se ofrece tanto al visitante como abpalrslel DRNA una
herramienta educativa pertinente al ecosistema de la Reserva.

Las adaptaciones finales se realizaron en el requisito Esieste se le pide al
escutista que sea capaz de identificar mediante el cantmadb cinco de las 20
especies de aves identificadas previamente en el requisito ¢fiacque este puede
ser un proceso largo y arduo para el oido inexperto se diseid un CD donde s
recopilan los sonidos de las especies de avifauna caracteridécé&a Reserva,
ademas de un CD con una presentacion donde se muestra una &® ylel sonido
gue emite. Al igual que con la guia de aves, este producto pematla experiencia
de identificacién de aves sea especifica al lugar, aportan@ocas la experiencia

sea mas significativa
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CAPITULO IV
PROYECTO

Como producto de este trabajo de investigacion desarrollamos una eguia d
actividades para la RNICM contextualizada a la avifauna eaifstita de la Reserva.
Como parte complementaria de esta guia desarrollamos también un CD condes ca
caracteristicos de 43 de las 46 especies que habitan o vidRAHGM, un CD con
actividades interactivas para completar varios de los requisit@s gidener la
insignia de mérito Estudio de Aves, y la Guia de Aves de |ZZRINIMediante el
desarrollo de estos productos se busca que la poblacion a la que ia,disg
Tropas de Nifios Escuchas, tengan la oportunidad de conocer la importancia ecolégica
de la reserva al realizar actividadissdeel ambiente en las que puedan interactuar
con elementos naturales que la RNISCM ofrece a los visitantes.

Enmarcado en la metodologia de Joy Palmer, y en un formato deciéduca
ambiental no formal, este proyecto busca proveerle a los aprendices oportuthdades
aprender desde el ambientedonde se le brindan actividades que ofrecen
oportunidades de interaccion directa con los recursos naturales desetaar de
manera que puedan unificar las experiencias prevlae el ambienteon lasdesde
el ambiente. Durante esas etapas es que se espera puedan obtener el eot@cimi
gue eventualmente los lleve a contemplar el desarrollo de planeypyeptas de
accion ciudadana en benefigara el ambiente

Cabe mencionar que el desarrollo de actividades ambientalezanddi la
metodologia de Palmer presenta el reto de que no se pueden datfidades que

directamente logren la etapapira el ambienteya que este es un proceso interno en
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cada participante. Para tratar de propiciar este cambionantdebemos ser
concientes, tal como indican Gutiérrez & Pozo (2006), no hay cambio raaibie
consciente si no se promueve antes el cambio educativo y socialahiDa
importancia de combinar el aspecto de instruccién con el edueatilas actividades
propuestas en este manual.

No existe un modelo perfecto, ni enfoques que resuelvan todos los progleanas
ocupan el interés de la EA, ni un método que tenga éxito en sdadtéButiérrez &
Pozo, 2006b), pero entendemos que la metodologia de Palmer es elnfajae e
para lograr el desarrollo de un producto final que haga el mejopasble de los
recursos que la RNICM ofrece desde la perspectiva a realidesdeel ambiente.
De este modo, el enfoque que utilizamos al desarrollar lasdactes que forman
parte de la guia estan enmarcadas en una vision naturaliste/acitggsta para ser
realizadas en un caracter no formal.

La corriente naturalista se centra en un modelo de educacioneshastlacion
con la naturaleza y parte de la idea fundamental de queueleaa supone una
fuente de estimulos inagotables para el desarrollo humano en tsd&acstas y
capacidades: cognitivas, afectivas, creativas, espirituales, Mlescsociales, etc.
(Gutiérrez & Pozo, 2006). Es mediante esta fuente de estimulasedaeofrece al
participante la oportunidad de trascender hacia el &mbito pro petiael ambiente.

Por otra parte, la corriente conservacionista, afiaden GutiérRazy (2006),
pone énfasis en una vision de la naturaleza y del entorno como recatsr®les
agotables; de ahi su necesidad de conservacion para mantemgidiadcy la calidad

de los recursos al tomar de decisiones concernientes a estos.
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La utilizacion de los recursos naturales presentes en la RDM herramienta
y recurso interactivo no formal, son la base que nos sirve de andamiaje para dar form
a las actividades que son parte de este proyecto. Tomando en remi@idgue los
recursos naturales ofrecen una fuente inagotable de estimulosegies jpuopiciar el
pensamiento pro ambiente tras la interaccién con estos se buseapqbéation a la
gue va encaminado, las Tropas de Nifios Escuchas que visitanria résega la
oportunidad de conocer su importancia ecoldgica al realizar actigidiehkele el
ambiente. Para alcanzar la funcionalidad que se desea pagaiaste alinearan las
actividades bajo los requisitos oficiales del Concilio de Nifios Escuchas deamér

Las actividades que se realizaron para el manual son de ca@dtieipativo en
ocasiones ludicas, en las que el estudiante utiliza, tanto diceotaindirectamente,
los recursos naturales particulares al ecosistema como eteol@ve en el proceso.
Se le da énfasis a la importancia de los recursos ecold@gidasreserva a la vez que
se enfoca la importancia de conservarla y preservarla. ifgbetante del desarrollo
de las actividades para la guia fue comenzar teniendo en mentp@sito final de
nuestro proyecto: ofrecerle a las tropas de Niflos Escuchas las herraneertagias
para completar los requisitos necesarios para obtener la indgmarito Estudio de
Aves, pero contextualizado a las caracteristicas naturalesRNICM. Para lograr
esto tomamos en consideracion el concepto del Disefio al RBaékward Design)
de Wiggins (1999): Comenzar con el fin en mente. Esto nos permitié tmar
consideracion la importancia de contextualizar los requisitos desvae las
actividades provistas por el Concilio de Nifios Escuchas de Amérigala

idiosincrasia de Puerto Rico al momento de crear nuestro productna &istvez nos
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abre la puerta a que el estudiante le vea mayor pertindnpraducto ya que se
relaciona a situaciones reales de la RNICM.

Referente al caracter no formal de la educacion ambiental goqoeeten a este
proyecto Castro & Balzeretti, (2000) sefialé que la educaciéneatabide tipo no
formal es una actividad complementaria para obtener una eduaaeidgral, ya que
con esta se tiene la oportunidad de realizar actividades de @duaatdiental fuera
de la formalidad de la sala de clases, permitiéndole al educdgdimaexperiencias
significativas le facilitan el mejor entendimiento de los coidi@s curriculares.
Afade que una visita de algunas horas a un parque, un bosque, un basurern... puede
ser equivalentes a varias sesiones de trabajo en el aula, fuela elealumno podra
incorporar rpidamente conocimientos, consolidar valores y actitudeautbea
concluyd diciendo que la educacion ambiental no formal, realizada de modo dindmico
y agil es capaz de incorporar con mayor rapidez que la educacibentah formal
nuevos contenidos de corte progresistas ya que envuelve todos los aspectos de la vida
cotidiana a la vez que ofrece posibilidades para realizar travefmmes sustanciales
en los individuos.

Con este tipo de actividades de educacion ambiental no formal setéooma
actitud de cooperacion, dando paso a que las personas puedan compreadierague
juntos es el pilar para obtener respuestas y soluciones a losmpagbambientales
(Castro & Balzeretti, 2000). Ademas, con esta se puede fomeatdiemramienta util
para lograr la colaboracion de todos: el juego de cooperacion, yaegliemte este se
permite construir experiencias significativas tanto a nivelviddal como grupal

animando a que los objetivos individuales se puedan completar como piegagara
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los demas también logren los suyos; caracteristica que apligapo focal de este
proyecto: los nifios escuchas.

Este guia consta de siete actividades basadas en los requisigssablecidos por
el Concilio de Nifios Escuchas de América para obtener la iasidmi mérito
denominada Estudio de Aves. Aun asi, algunas de estas han sido madifi@ada
adaptarlas al ecosistema de bosque seco caracteristico M&Clsl Rgualmente han
sido reforzadas mediante la creacion y redaccion de materiateguespecifico a la
naturaleza de la reserva. Esto permitird a los participaetdizar las actividades
utilizando material preparado especificamente para lastegsticas naturales de
esta reserva, lo que permite mayor pertinencia para elipanie. Como una de
estas modificaciones podemos mencionar el uso del diagrama dell Rardo
(Margarops fuscatusdve emblemética de la reserva al estudiar la anatoméaale
y no la de canario, ave que se utiliza en los Estados Unidos pararegdsito.
Debemos mencionar que como parte del proyecto se ha disefiado uda gués
gue incluye las 48 especies que conforman la avifauna de la Rese®B con 43
sonidos de esas aves, ademas de un CD interactivo que incloyenatofde Power
Point los sonidos dé3 de estas aves ademas de fotos de las 48 especies y detvida
a usarse para completar los requisitos de la insignia Estudio de Aves.

Las actividades que se han desarrollado para la guia son los sigjulers
saludables, planeta saludabl&sta actividadsobreel ambiente busca concienciar al
participante sobre las caracteristicas fisicas de lavegeda relacion que tienen estas
condiciones con el tipo de ave que la habita y la importancia que tienen lasaees

indicador de la calidad del medioambiente.
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Anatomia de un ave: Caracteristicas fisicas del Zorzal Pardo, elnzé®
abundante en Caja de Muertdéa queel tema central de la insignia de mérito es el
estudio de aves esta actividad pretende familiarizar al jpani& con la anatomia y
el vocabulario correcto para identificar las partes de un avea Bt se decidid
adaptar la actividad original utilizando el ave emblemética deekerva; el Zorzal
Pardo Margarops fuscatys El objetivo de esta actividad es que el participante se
familiarice con la terminologia cientifica correcta endantificacion de las partes
basicas del ave, ya que durante el proceso de observacion empeletarso correcto
del vocabulario le permitira ser mas especifico al momento de la idacitfic

La actividad Binoculares, ayuda indispensable para pajaream Caja de
Muertos permite que los participantes se familiaricen con uno dm$bsimentos
mas importantes para el pajareo: los binoculares. Ya que la afiéerde aves
puede ser un proceso impredecible, el uso de equipo especializado ibjiee eflac
proceso es indispensable. Los participantes aprenderan el uso y dwadantnde
binoculares para, de este modo, hacer observaciones a distanca aleedaque
puedan detectar.

Pajarea en la Reserva Natural Isla Caja de Muertes.]a actividad medular de
toda la guia. En esta el participante tendrd la oportunidad de rapiga
conocimientos y destrezas de las actividades previas para deatatentificar,
mediante recorridos de campo, aves que habitan la RNICM. PBaraademas
utilizaran uno de los productos de este proyectdGuda de Aves de la Reserva

Natural Isla Caja de Muerto€specificamente preparada para la Reserva, esta posee
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fotos e informacion clave para la identificacion de las 48cdspeue se han logrado
observar en la Reserva.

Por otro lado, la actividaldientifica quién soyEscucha la avifauna de la Reserva
Natural Caja de Muertoscomplementa la actividad anterior ya que permite la
identificacion de aves, pero mediante el uso de la audicion. Eracstalad se
revelaran a los participantes los sonidos que varias de las ssgecwifauna que
habitan la RNICM para que al menos sean capaces de idertificarde estas por la
vocalizacion que realizan. Esta actividad posee dos variantes, anseqouede
realizarse utilizando fotos de la avifauna y el CD “Sonidos davigauna de la
Reserva Natural Isla Caja de Muertos”, ambos preparados como psodigceste
manual de actividades. La otra variante de la actividad puedearsaliutilizando el
CD-ROM preparado que posee presentaciones interactivas en Powecdtoios
sonidos y fotos de las aves ya incluidos en estas.

¢, Qué aves identifique durante nuestro pajarezs?una actividad que busca que
el participante organice la informacion obtenida durante el rdoode campo de
modo que pueda analizar por qué cierto tipo de ave es mas abundante en ciertas partes
de la reserva al igual que exponer la importancia que la eepeggenta como lugar
para la observacion de aves.

Finalmente la actividad;onstruyamos un alimentador para aves para el patio de
mi casa,permite que los participantes construyan, a partir de matialseros re
usables, un alimentador para aves que se llevaran a sus casaant®lesta
actividad se espera que el participante desarrolle una actitud ppaital ambiente

y se interese por investigar y explorar la avifauna que edatiadu alimentador. De
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este modo pueden llevar a sus propios hogares la aventura de investigaesué
habitan sus patios y compenetrase mas con los espacios naturafesntare su
comunidad, para de esta forma puedan tomar conciencia sobre laaim@ode la
proteccion de los espacios naturales.

El formato en el que se redactaron las actividades incluyso, tiequisito de la
insignia de mérito al que aplica la actividad, tiempo sugerido peaizarla,
materiales necesarios, tipo de actividad, resumen de la actividadnacion de
trasfondo para el encargado y hojas de trabajo para los patesp&ada actividad
complementa la subsiguiente por lo que se recomienda se sigardeh
predeterminado en el manual. Aun asi, dependiendo del nivel de dificulta® que
desee alcanzar o las habilidades de los participantes la atidétdifica quién soy:
Escucha la avifauna de la Reserva Natural Caja de Muempogde realizarse

previamente a la visita de la reserva
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Introduccion

En pleno siglo 21, el uso de la tecnologia a todos los niveles de resedad
se ha convertido en parte esencial de nuestros estilos de vidpenddr en que
alguien no posea un teléfono celular o que un adolescente nuncadeg@a ¢gon un
video juego portétil podria sonarnos algo inverosimil. Tan comdn se ha convertido en
eslabonar nuestros momentos de ocio con el uso de la tecnolograuciues de
nuestros jovenes prefieren pasar horas utilizando consolas de videxasa lque
salir a explorar y jugar en los espacios abiertos naturales.

Ante un panorama en el que la interaccién directa con la natraleego al
aire libre o la simpleza de dar un paseo por el parque estan auseritelista de
prioridades de los jovenes es que movimientos como el escutismo preseata
opcién para reunificarlos nuevamente con los ambientes naturalesogeirRa de
Nifios Escuchas, unidos a la gama de posibilidades que exploraraetirdeicon los
recursos naturales que una Reserva Natural, como lo es la®RBstural Isla Caja
de Muertos (RNICM) provee, son una excelente herramienta pavaectar a
nuestra juventud con el ambiente natural de modo que la entiendan pleicdan y

Se preocupen por su conservacion.
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Sobre esta guia.

Los Niflos Escuchas obtienen insignias de mérito mediante unaidteide
actividades que incluyen reuniones, salidas al campo, campamentesade y la
ayuda de voluntarios locales que poseen conocimiento especializadoguiasta
sido preparada con el propdsito de ofrecerle a los grupos de jévenesgertes al
Concilio Nacional de Nifios Escuchas de América, que visitan kerReblatural Isla
Caja de Muertos (RNICM), las herramientas y experienciessagias para completar
los requisitos para obtener la insignia de mérito Estudio de Avesteuten
campamento de dos dias. Esto se recomienda ya que la Unica follegada la
reserva es por lancha, y el horario de trabajo del concesion@®&i@ — 4:.00 pm)
limita grandemente el tiempo disponible para la realizaciontiedede las
actividades. El avistamiento de aves es algo impredecible galasteristicas de
bosque seco que dominan la reserva hacen que esta actividad sg@dnétva
durante horas del amanecer y atardecer, razén por la cuamplam@nto es
indispensable.

Aunque los requisitos y actividades para obtener las insignias rite e han
sido predeterminados por el Concilio Nacional de Nifios Escuchasnd&ioa
algunas han sido modificadas, sin perder su funcionalidad, para acopldase
caracteristicas y accesibilidad del ambiente donde serdrmadzs. Por ejemplo, al
estudiar las partes basicas de un ave en el requisito 1, decidoogsorar el dibujo
de un ave emblematica de la Reserva: el Zorzal Pardo, quaes mlas abundante
en al Reserva en sustitucion del dibujo de una reinita mieleraaqgeid original

provee.
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Esta guia esté dividida en dos secciones. La primera ofrecenadion sobre la
Reserva y los pasos recomendados para organizar un evento paralabtesignia
de mérito: Estudio de Aves, mientras que la segunda contiene todagiVadades
gque los escutistas deben realizar. Cada actividad indicaerabpdi sugerido,
materiales necesarios para realizar la actividad, urotrdsfcon informacion para el
encargado, y las hojas de actividaddss muy importante que, de ser posible, se
familiaricen con estas antes de visitar la Reserva ya aaehacer el mejor uso del
tiempo durante el avistamiento de aves deben tener clara la infénmaevia al
evento.

Durante su visita, los escutistas estaran inmersos en el edéudi®s en una de
las reservas naturales mas hermosas que posee Puerto Ricamiéspgue esta
interaccion desde el ambiente permita a estos jévenes obteneyamcar@ocimiento
y desarrollar mayor interés en la naturaleza. El compartiespo y conocimiento
les proveera con las habilidades basicas para observar avesiasnis@tcrean
experiencias que se mantendran con ellos por afios. Para muchos ést@lsede
significar el comienzo de un pasatiempo para toda la vida o laeooragion de la
importancia de las aves para nuestro medio ambiente. Esperamotacgipesencia
le brinde, tanto a usted como a los demas participantes, el iptarésmprender y
tomar accién para proteger nuestros recursos naturales pary egneraciones

futuras.

70



Informacién importante sobre las actividades

Los requisitos para obtener cualquiera de las insignias de mdasoque pueden
aspirar los Niflos Escuchas son establecidos por el Concilio de Hftoshas de
América, por lo que las actividades presentadas en esta guiadespa los
parametros que ese Concilio ha pre determinado. Aun asi, varigtadenan sido
contextualizadas para integrarlas de manera mas efectos r@cursos naturales
presentes en la Reserva, sin perder su funcionalidad. Por tan@aéa que el ave
utilizada para el requisito numero dos es un Zorzal Pardo, la avereétlga de la
Reserva. Por otro lado, algunas de las actividades a realmagden trabajarse
previo a la visita a Caja de Muertos bajo la supervision de sujeamgeel uso de los
recursos disponibles con esta guia. Especificamente nos referile®actividades
para completar los requisitos uno, dos y seis. Estas puedenrsealithzando los
recursos audiovisuales disponibles en el CD que complementa estie gadalo que
le permitan hacer el mejor uso del tiempo una vez visiten lanReseDebemos
recordarle que las actividades siguen un orden légico predetermingdogue el
propésito de esta guia es que los jovenes escutistas interactiatantirege con los
recursos naturales, todas las actividades seran repasadas thurasita oficial a la
Reserva Natural Isla Caja de Muertos.

Durante el avistamiento de aves es imperativo que el joven teragpareja de
trabajo pues realizaran anotaciones. Por lo tanto, recomendamos djuelae el
trabajo para que uno se encargue del avistamiento y uso de los dmescuhientras
gue otro lo asiste en los avistamientos y la toma de anotacicmegsieYesta actividad

se realiza en dos ocasiones, eventualmente la pareja puede intercambias.sus role
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Requisitos para obtener la insignia de mérito Estudio de Aves
A continuacién se presentan los ocho requisitos que deben ser coopletaa
obtener la insignia de mérito. Esta guia provee las actividaglessarias para
completar siete de estos ocho, ya que para el requisito nUmero ofrecemos
recomendacion de referencias que pueden facilitar el completarlo.
Requisito 1:
» Explicar la necesidad del estudio de aves y por qué las aves son indiadore
Gtiles de la calidad del medioambiente.
Requisito 2
» Demostrar que estas familiarizado con los términos utilizados para descri
las aves dibujando o trazando la figura de un ave posada y luego indica 15 de

sus partes.

Requisito 3
* Demostrar que sabe utilizar correctamente y cuidar de binoculares

Requisito 4
* Demostrar que sabe utilizar una guia de campo de aves

Requisito 5
 Observar y ser capaz de identificar por lo menos 20 especies de aves
silvestres.

* Preparar una libreta de campo haciendo una entrada diferente para cada
especie y registre la siguiente informaciéon de cada especie durante su
observacion de campo y otras referencias: Nombre de la especiézdoaah
y habitat, describa el principal habitat de alimentaciéon y dos tipos de
alimentos que consume. Indique si el ave es migratoria o residente derante
invierno, verano o todo el afio.

Requisito 6
» Explicar la funcion del cantar de un ave.
e Ser capaz de reconocer cinco de las 20 especies identificadas erta dibr
trabajo de campo ya sea por su cantar o su llamado.
 Para cada una de estas especies escribir una descripcion de su cantar o
llamado, y anota el comportamiento del ave que esta haciendo el sonido.

* Indicar por qué cree que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que
escuchaste.
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Requisito 7
Realizar un viaje de campo con un club local u otros que conozcan sobrenave
area vy:
* Mantener una lista de todas las aves que tu grupo observo durante eleiaje
campo.
* Indicarle a tu consejero qué aves tu grupo observo y por qué algunas especies
eran muy comunes mientras que otras estaban presentes en pequefios grupos.
* Indicarle a tu consejero por qué el area que visitaste es buena para
encontrar aves.

Requisito 8

» Construir un alimentador de aves y colocarlo en un lugar apropiado en tu

patio u otra localidad.

Mediante esta guia de actividades buscamos realzar los atriaiogles que la
RNICM posee y puede ofrecer como herramienta de estudio a laipabipe la
visita. lgualmente esperamos poder promover el uso de estevdresetan solo
como lugar para esparcimiento y ocio, sino como laboratorio vividoibele el
visitante aprenda, a la vez que se reconecta con los espacitdesay desarrolla

actividades que esperamos le animen a realizar sus propios canbm® del

ambiente.
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Informacién de la Reserva Natural Isla Caja de Muertos

Informacién general
Localizacion:
4.8 millas mar adentro de la costa del municipio de Ponce

Transportacion disponible desde el muelle central del s®r La Guancha en
Ponce
» Concesionario privado Island Adventure, limitada a 300 personas por dia.

Costo de transportacion: $17.00 adultos $12.00, menores de 12 afios
Horario de trabajo del concesionario: Viernes a domingo, saliefa800
am y regresando a las 4:00 pm. Usualmente sélo se realiza un viaje por dia.

» Lancha privada (limitada a 13 boyas de anclaje) no hace falta permiso.

Teléfonos de contacto

Oficinas del DRNA en Ponce: (787) 844 — 4660 6 (787) 844 — 4051
Horario de oficina: L-V  7:30-4:00 PM

Oficial de Manejo de la Reserva: Maria T. Chardén

Departamento de Recursos Naturales v Ambientales

RESERVA NATURAL ISLA CAJA D€ MUERTOS

Arecifes.:
de Coral ¢
Cueva Centro de Vi
Almeida
5 Bafio de
Composta

Bosque
de Jagi

Playa
Pelicano

Punta
Carrucho

- -~
= =7
s Coast Guard k
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74



Caracteristicas fisicas

La Reserva Natural Isla Caja de Muertos (RNICM) es uemastnatural ubicado
en el Mar Caribe a 4.8 millas de la costa sur del Municipi®atee (Figura 1 a 'y b).
Comprendido por la Isla Caja de Muertos, Cayo Morrillito, Caych&da y las
aguas circundantes del Mar Caribe (Figura 2), esta fugndes por la Junta de
Planificacibn como Reserva Natural el 2 de enero de 1980, segun recoimessia
del Departamento de Recursos Naturales y Ambientales (DRNAEIq@ropédsito de
proteger esta area de alto valor natural y asegurar que los astigigades que se
realizan en ésta no afecten sus recursos naturales (DRNA, 2009a).

La RNICM posee un area superficial de 188.4 kilbmetros cuadradosCaislale
Muertos es el principal componente de la Reserva Natural. Mideaimadamente
2.75 kilbmetros de largo y 1.85 kilobmetros de ancho con un area total de 1.62
kilbmetros cuadrados. (Figura 3)

Cayo Barberia esta localizado aproximadamente a 3 millasasatioordeste de
la isla y 2.6 millas nauticas al sur de Ponce. Cayo Mooridlé encuentra unido al
suroeste de Caja de Muertos mediante una terraza marinaocd@reatamente 100
metros de extension (Molinares, 2008b). Tanto Cayo Maorrillito conyo Garberia
(formado por un manglar) se encuentran conectados a Caja d@$/Mar bancos de
aguas llanas.

El DRNA es la agencia sombrilla que dirige la Division dedReas y Refugios
de Vida Silvestre, bajo la cual es administrada la RNICM@que comparten tanto

la misidon como la vision de dicha agencia.
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Informacion sobre las instalaciones para el visitante y normas de uso

DEPARTAMENTO DE
RECURSOS NATURALES .

BIENVENIDOS

A

La fragilidad de los ecosistemas presentes en la reselmazgda vulnerable a las
actividades humanas si no se toman las precauciones debidas. Paz@stal
namero de visitantes que pueden estar en el componente de la resecidoccrmo
Caja de Muertos esta restringido a 300 6 325 por dia. Durantecia @épwerano los
vigjes a la reserva se realizan de jueves a domingo, miepniea®l resto de la
temporada se limita a sabados, domingos y dias feriados. Sélarste mpaminar
por los senderos preparados para conocer la reserva (Figura 3) pemaaotar la
flora y fauna que alli habita y las visitas a los Cayo Mtodliy Barberias estan
prohibidas. No se permite dejar basura y el visitante debetddaeicomida y agua
potable que vaya a consumir. En la reserva se permiten los sguisas: buceo
con o sin tanque, caminatas, fotografia, observaciones de la naunsdelar o
bafarse en las areas designadas, pasadias familiarpescéarecreativa deportiva y
artesanal sin arpén. La reserva cuenta con tres bafios de compdsgazebos,
museo, enfermeria y un edificio de vivienda para los vigilantes B&AD Toda la

electricidad del edificio principal es generada mediante paselages, el agua para
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uso de esas instalaciones se obtiene mediante recoleccion dg lhosiposee agua
potable, por lo que ésta debe ser traida a la isla. Pamahkgja la reserva se puede

ir en lancha privada (hasta un maximo de 13 por dia) y ancldréraedesignada

como Playa de la Guardia Costanera, o mediante el servicionetsionario del

Ferry privado que sale desde el paseo tablado del sector feclauan Ponce.
Debemos mencionar que para este servicio debe hacer reservasifanuinte con

el concesionario Island Adventures ya que el cupo por dia es limiatkbzarpa a

las 9:00 am y regresa a puerto a las 4:00 pm., tiene un costo de $1720@loEy

$12.00 por menores de 12 afios y el nUmero de contacto es (787) 608-3082 ¢ (787)

842-8546.
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Pasos recomendados para organizar un evento para obtener la insignia de
merito: Estudio de Aves

Paso 1. Coordine su visita con la oficial de manejo de la Reservay el
concesionario de lanchas que ofrece servicio a la Reserva

Debido a que las actividades de esta guia estan pautadasglaarse durante
dos dias, debe coordinar fechas en las que el concesionario ofresmrai@b de
transportacion hacia la Reserva y el personal en la Resst&adisponible para
atenderlo. Por tal razén debe comunicarse primero con las oft@hd3RNA en
Ponce para coordinar las fechas disponibles para la actividad. Brenga éstas
debe comunicarse entonces con el concesionario que ofrece lofsateidancha.
En época de verano el servicio es de jueves a domingo en hara&i00dam a 4:00
pm. El resto del afio sélo se ofrecen servicios de viernes a domingo y didssfen
ese mismo horario. Este tiene un costo de $17.00 por adulto y $12.00 por menor de
12 afnos. El teléfono de contacto es Island Adventure (787) 608-3082 ¢ (787) 842-
8546. Le recomendamos hacer los preparativos con al menos dos meses de
anticipacion.

Paso 2. Prepare una hoja suelta informativa

En ocasiones los ofrecimientos para obtener insignias de mérito pseden
inexistentes, pasar desapercibidos o simplemente depender en siadoti
esfuerzo propio que el joven realice para obtenerla. La mejoafdenanimar tanto a
padres como a los jovenes es informarles sobre el servicio RMGM ofrece para
obtener esta insignia. El preparar una hoja publicitaria con |l@dledesobre la
insignia y la posibilidad de viajar y acampar en l|la Reskrvgarantizara que el

entusiasmo se mantenga a medida que se acerca la fecha.|oEL aseuna hoja
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informativa especifica de la RNICM la cual puede editar patizras fechas. Le
recomendamos preparar la promocién con al menos dos meses de anticipacion.
Paso 3. Prepare un registro de participantes

La Reserva limita la cantidad de visitantes y ofrece E@snespeciales para
acampar a las tropas de Niflos Escuchas, pero para esto dgibetamooma solicitud
para acampar en los bosques estatales serie y relevo de rbsjglagiséAnejo 2).
Esta solicitud debe estar acompafada por una carta donde expliquetieb alg la
actividad a realizar en la Reserva y debe ser dirigida &rh. Carmen Delia
Rodriguez, Directora de la Division de Permisos Forestaleseléfbno de contacto
es (787) 999 — 2200 ext. 5610 vy el fax es (787) 999 — 2295. Le recomendamos
limitar la cantidad de participantes a no mas de 20 jévenes ypaite de las
actividades conllevan caminatas de avistamiento de aves que en mupgsandes
se puede hacer dificil o inapropiado. Una vez tenga la listaladieiparticipantes y
los documentos debidamente completados debe hacerlos llegar ald#ioeanejo
de la Reserva en las oficinas del DRNA en Ponce. Se le ardtregtonces un CD
con la informacién y documentos de trabajo con los que los estudiantas debe
familiarizarse y traer impresos el dia de su visita. ligaate le recomendamos que
por cada 10 jovenes tenga dos o tres padres que sirvan de apoyo dwante la
actividades. Este registro debe estar completado, al menos, anteesle la visita
para que asi tengan tiempo para familiarizarse con lasdactes y preparar a los

jovenes.
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Paso 4. Prepare una lista de cotejo de aquellos materiales que necesitdigévar

La organizacion es parte clave del éxito. Una semana anteslusivie el dia
antes de la actividad, verifique que los jovenes poseen todos los lesitieeicesarios
para realizar las actividades. Encontrara una lista de ialesemecesarios al
principio de cada actividad, aun asi le recordamos que estos mdasybojas de
trabajo, lapices, binoculares, un contenedor plastico tipo padrino, dos trozos de
palitos de madera o ramas secas de al menos 8 pulgadas dedargi®s de alambre
sélido como el de ganchos para ropa, y una navaja. Ademas, debe trégw cons
bolsas para disponer de la basura, agua potable, todos sus alimemposiigsa
aditamentos necesarios para protegerse de los rayos solde®s mosquitos. El
anejo 3 le indica la lista de materiales y equipo recomendados para cadadcti
Paso 5. Repase con los participantes las reglas generales para visitar la Reserva

Cada reserva natural tiene sus reglas y normas de uso gdétenalperativo que
el visitante las conozca previamente para que de este modo se @ysibles
accidentes. A continuacion le presentamos las reglas generales de la RNICM:

1. Use ropa adecuada para caminar por un bosque seco: calzado cerrado, camisa

de manga larga, pantalén largo de colores claros y gorra o0 sombrero.

2. Use bloqueador solar apropiado para su tono de piel.

3. Durante toda caminata, lleve agua y /o merienda.

4. Camine s6lo por las veredas designadas e indiquele a alguno de los vigilantes

de la Reserva hacia dénde se dirige y con cuantas personas.
5. Las caminatas por el sector conocido como Playa Larga estan prohibidas ya

gue es un area de anidaje de tortugas marinas.
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6. Los jovenes no deben caminar solos por las veredas y deben estar alertas de
sus comparieros para evitar posible accidentes.

7. Esté alerta de la vegetacion espinosa ya que en la reserva exisisrycact
plantas venenosas.

8. No puede coleccionar organismos vivos ni llevarse nada de la Reserva. Esto
incluye caracoles, rocas, plantas, hojas, etc.

9. No coma frutos que pueda ver en arboles o el suelo.

10.Toda basura generada por usted debe ser recolectada y regresada al muelle de
Ponce. No hay zafacones en la Reserva.

11.Los bafos disponibles en la Reserva funcionan mediante compostaje, por lo
gue no hay agua disponible para su uso. Toda agua para uso de los visitantes
debe ser traida.

12.Mantenga un comportamiento adecuado de modo que no perturbe el disfrute

de los demas visitantes.
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Localizacion de la Reserva Natural la Caja de .i;

Muertos con respecto a la isla de Puerto Rico @

5

.. Reserva Natural
Isla Capa de Mucrtos

Heserva Natural
Ista L aja de Muertos

b.

Figura 1 Localizacion de la Reserva Natural la Caja de Muertos apect a la
isla de Puerto Rico (a) y el municipio de Ponce. (b) (Google Earth, 2010)
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Componentes Fisicos de la
Reserva Natural Isla Caja de Muertos

Isla Caja de Cayo Barberia

Cayo Morillito
Mar Caribe

Figura 2. Componentes fisicos de la Reserva Natural Isla Caja de Muertos (NOAA,
2005)
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Insignia de Merito
Estudio cle Aves

Manual ge Activigaaes



Informacion general sobre la insignia
La insignia de mérito denominada Estudio de Aves, fue establecidh &io

1914 y pertenece al campo de estudio de las ciencias naturales y sieestitatva.
Para obtener esta insignia el joven debe completar ocho requisitestgioéecidos.
Basado en las caracteristicas fisicas y los recursosalest presentes en la Reserva
Natral Isla Caja de Muertos las actividades que se han decpgra realizarse en
cada requisito son las siguientes:

Requisito 1:

» Explicar la necesidad del estudio de aves y por qué las aves son indicadore
Gtiles de la calidad del medioambiente.

Requisito 2
* Demostrar que estas familiarizado con los términos utilizados para descri
las aves dibujando o trazando la figura de un ave posada y luego indica 15 de
sus partes.

Requisito 3
* Demostrar que sabe utilizar correctamente y cuidar de binoculares

Requisito 4
* Demostrar que sabe utilizar una guia de campo de aves

Requisito 5
 Observar y ser capaz de identificar por lo menos 20 especies de aves
silvestres.

* Preparar una libreta de campo haciendo una entrada diferente para cada
especie y registre la siguiente informaciéon de cada especie durante su
observacion de campo y otras referencias: Nombre de la especidézdoaah
y habitat, describa el principal habitat de alimentaciéon y dos tipos de
alimentos que consume. Indique si el ave es migratoria o residente derante
invierno, verano o todo el afio.

Requisito 6
* Explicar la funcion del cantar de un ave.
» Ser capaz de reconocer cinco de las 20 especies identificadas erta dibr
trabajo de campo ya sea por su cantar o su llamado.
 Para cada una de estas especies escribir una descripcion de su cantar o
llamado, y anota el comportamiento del ave que esta haciendo el sonido.
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* Indicar por qué cree que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que
escuchaste.

Requisito 7
Realizar un viaje de campo con un club local u otros que conozcan sobrenave
area v:
* Mantener una lista de todas las aves que tu grupo observo durante eleiaje
campo.
* Indicarle a tu consejero qué aves tu grupo observo y por qué algunas especies
eran muy comunes mientras que otras estaban presentes en pequefios grupos.
* Indicarle a tu consejero por qué el area que visitaste es buena para
encontrar aves.

Requisito 8

» Construir un alimentador de aves y colocarlo en un lugar apropiado en tu
patio u otra localidad.
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Requisito 1:
» Explica la necesidad del estudio de aves y por qué las aves son indicadores
utiles de la calidad del medioambiente

Actividad # 1. Aves saludables, planeta saludable

Tiempo sugerido: 20 minutos

Materiales: Hoja de trabajo # 1

Tipo de actividad: Conversacion tipo interpretacion ambiental nentras se
realiza una caminata por las instalaciones del Centro de Visihtes de la
Reserva.

Resumen de la actividad:

Esta actividad se lleva acabo una vez se realiza un pequefio coniecsatdos
participantes en un area abierta de la Reserva. Para esto puedeseaatiagpequena
caminata mientras se les habla a los participantes danasteristicas fisicas de la
reserva y la relaciébn que tienen estas condiciones con el tipradistema, la
avifauna que la habita, para eventualmente presentarles la ing@mae tienen las
aves como indicador de la calidad del medioambiente. Una veadsala caminata
los jovenes deberan contestar las preguntas que se encuentran en la Hoja de trabajo 1.
Palabras claves:

- Reserva Naturat Areas identificadas por el Departamento de Recursos
Naturales y Ambientales y designados por la Junta de Plamificagque por
sus caracteristicas fisicas, ecologicas, geograficaglgr social de los
recursos naturales existentes en ellas, ameritan su condeyyaeservacion
o0 restauracion a su condicion natural (DRNA, 2006).

» Avifauna: Se conoce con este nombre a todas las aves especificas a una
region geografica o a un periodo en un tiempo en particular.

* Bosque xerofitico Aquel que se caracteriza por poseer una vegetacion
adaptada a ambientes secos.

» Bidtico: Todos los componentes vivos que conforman un lugar o ecosistema

e Abidtico: Todos los componentes no vivos que conforman un lugar o

ecosistema
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» Bioindicadores: Aquellos seres vivos que son capaces de detectar la
contaminacion

» Habitat: Lugar donde un organismo vive y ejerce sus funciones.

Informacién de trasfondo para el encargado

El sistema natural, comprendido por la Isla Caja de Muertos, Caydlitd,
Cayo Barberia y las aguas circundantes del Mar Caribe, confarReserva Natural
Isla Caja de Muertos. Posee una diversidad de recursos ctissficamo bosque
subtropical seco e incluye manglares, playas arenosas, casa,rbosque xerofitico
(seco y espinoso) y cuevas. Esta Reserva Natural, de 2.75 kngaley |&r85 de
ancho, sirve de lugar de anidaje, alimentacion y proteccionfausa nativa que
colonizo6 y continda colonizando la isla por medio de migraciones reguyabtras
especies exoticas que fueron introducidas por los duefios anteridaeisledey otros
visitantes. Debido a la poca distancia de la Reserva con desBuerto Rico (4.8
millas nauticas), la mayoria de su fauna se compone de espégietasrde la isla
mayor (Molinares, 2008).

Como parte del proceso evolutivo, la naturaleza constantemente buseaenant
un balance entre todos los componentes que forman el medioambientbal&ste
permite que los organismos vivos (conocidos como biéticos) y los elenmentdgos
(conocidos como abidticos) que componen todo un habitat interaccionen ergee si y
mantenga un balance natural. La Reserva Natural Isla Cdjudgos no es la
excepcion. Cuando ocurre contaminacion o cambios en el ambienterEiddigede
organismos se ven afectados, ya que son éstos los que de primea@airddtectan
los cambios en el ambiente. Aquellos seres vivos que son capaceeadar da
contaminacion se le conocen como bioindicadores, y las aves son uno de estos.

Las aves nos pueden ayudar a medir la salud natural del ambiemcteadvhves
son muy especificas en los requisitos de su habitat, principalintemainte la
temporada de apareamiento. Ante la minima alteracion de las cmedictdel
ambiente algunas generan una determinada respuesta como: camdiéemaro de
sus poblaciones, en sus funciones vitales, comportamiento, su composiciém guimic

genética, o incluso acumulando el agente contaminante. Las aeasusxtran en
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casi todos los ecosistemas en la Tierra y son bastantesfdeilebservar y contar,
tanto profesionales conamateurgpueden monitorear sus poblaciones efectivamente.
El estudio de las aves nos permite saber qué tan saludable sstrangaembiente o
ecosistema, y si han ocurrido cambios importantes en éstosL{Rirthternational
2010).

La Reserva Natural Isla Caja de Muertos sirve de hogargéde anidaje a unas
46 especies de aves que habitan distintas areas de la reseea g los habitos
terrestres, cayos, mar, playa o el mangle (Molinaeesal 2008). Aun asi se
considera como un area empobrecida en avifauna, por tal razon, eb estuldis
cantidades de aves y sus habitos en la Reserva nos permite reqtendas saludable
esta el medioambiente y si estan ocurriendo cambios importantsteenUna vez
los participantes escuchen el relato del encargado del grupo acdmesh sus hojas

de trabajo las preguntas.
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HOJA DE TRABAJO # 1 Insignia de Mérito: Estudio de Aves
Nombre:

Fecha:

Actividad 1: Aves saludables, planeta saludable

indicadores utiles de la calidad del medioambiente

1. Explica la necesidad del estudio de aves

y por qué las aves son indicadores Uutiles de la calidad del medioéenbie
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Insignia de mérito: Estudio de Aves
Requisito 2
» Demuestra que estas familiarizado con los términos utilizados para loiescri
las aves dibujando o trazando la figura de un ave posada y luego indica 15 de
sus partes.
* Dibuja o traza un ala extendida y sefala seis tipos de plumas del ala.

Actividad # 2: Anatomia de un ave: Caracteristicas fisicas delafzal Pardo, el
ave mas abundante en Caja de Muertos.
Tiempo sugerido: 30 minutos
Materiales:
* Lapiz
» Papel para trazar
* Hoja de trabajo # 2 (Conoce la anatomia de un ave: El Zorzal Pardo)
* Hoja de trabajo # 3 (Conoce las plumas del ala de un ave)
» Afiche de las partes del ave (Zorzal Pardo)
* Presentacion en computadora sobre la anatomia de un ave (opcional)
* Proyector digital (opcional)

Tipo de Actividad: Clase dirigida en donde el encargado repaslas partes del
ave. Recomendamos la actividadsi es el cuerpo de la cotoraag. 142-145 de la
guia La lguaca y la franja céarstica del nortepara fortalecer esta con recursos
adicionales. Ademas, puede realizarse en forma de juego dondeda

participante se le asigna una parte del ave la cual debe coloa@rrectamente en

el afiche del Zorzal Pardo basado en las caracteristicas fisica®e la parte

asignada. Igualmente puede realizarse con la anatomia del ala.

Resumen de la actividad:
En esta actividad los estudiantes se familiarizaran con lamrsmbasica de un

ave de manera que puedan conocer los términos generales con loslepens@an,
para al menos identificar 15 de sus partes por nombre. Para cdizextaata
actividad a la avifauna caracteristica a la Reserva se emvdibujo del Zorzal

Pardo, que es el ave mas abundante en la Reserva.

Informacion Trasfondo para el encargado

Al momento de identificar las aves en el campo se utilizan pdiadiorente dos

aspectos: su cantar y sus caracteristicas fisicasta UEgna es la que se desea
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estudiar en esta actividad, de manera que los participantes temgadea basica
sobre la anatomia de un ave y la terminologia correcta farase a cada parte.
Esto es importante ya que al momento de identificar las avdscampo el uso del
vocabulario apropiado facilita el trabajo de identificacion. Nmesi$mo referirse a
la cabeza de un ave, que especificamente referirnos acnacoConocer las partes
basicas del ave les permitira, al momento de identificaes en la Reserva Natural
Caja de Muertos, hacer el proceso de observacion e identifiaamgdomas facil y
llevadero al trabajar y compartir informacion con sus compafieros.
Se recomienda que los jovenes estudien ambas figuras esta avigada

Reserva, de modo que se familiaricen con la anatomia y terminakbgéaada para

referirse a las partes del ave y tengan una idea clara al momentazie leaisita.

C'orona

Frente
Awmiculnes
MNuca

Secandariag o
Manto -\

Pico

Ezcapulares

Espalda

=

Cola

Supracoadales Fabadilla

Garganta

™ Pecho

Pronaning Flanco

~ Vientre

Figura 1 Partes del Ave: Zorzal Pardo. (Fideicomiso de Conservacion, 2007a)
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_Cobertoras Cobertoras

Escapulares

terciarids

Plumas primarias

Figura 2. Nombre de las principales plumas del ala de un ave (Fideicomiso de
Conservacion, 2007a)
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HOJA DE TRABAJO # 2 Insignia de Mérito: Estudio de Aves
Nombre:
Actividad 2: Conozcamos la anatomia de un ave: El Zorzal Pardo
Requisito 2 -
» Demuestra que estas familiarizado con los términos utilizados para loiescri

las aves dibujando o trazando la figura de un ave posada y luego indica 15 g
sus partes.

Instrucciones. Traza o dibuja en una hoja de papel la figuavdejue se presenta.
Luego indica correctamente al menos 15 de las partes que compameoliaia del
ave.

Partes del Ave:
Cola Espalda Garganta Tarso

Escapulares Corona Manto Frente Espalda Flanco

Rabadilla Pecho Vientre Plumas Subcaudales

Plumas Supracaudales Plumas Primarias Plumas Secundarias




HOJA DE TRABAJO # 3 Insignia de Mérito: Estudio de Aves
Nombre:
Fecha:
Actividad 3 Conozcamos las plumas del ala de un ave
Requisito 2
* Dibuja o traza un ala extendida y sefala seis tipos de plumas del ala.

Instrucciones. Traza o dibuja en una hoja de papel la figuraadgqualse presenta.
Luego indica correctamente seis de los nombres de las plumas del ala de un ave.

Partes del ala:

Rémiges Primarias Rémiges Secundarias Rémiges Tasciar

Coberturas Primarias Coberturas Secundarias Escapulares




Insignia de mérito: Estudio de Aves
Requisito 3
» Demuestra que sabe utilizar correctamente y cuidar de binoculares

Actividad # 4. Binoculares, ayuda indispensable para pajarear en Cajde
Muertos
Tiempo sugerido: 20 minutos
Materiales:
* Binoculares
* Hoja de trabajo # 4 (Uso y cuidado de binoculares)
Tipo de actividad: Demostracion y trabajo directo en el campo

Palabras Claves:
» Campo visual: Distancia que cada persona posee entre 0jos.

» Enfocar: Proceso de calibrar la diferencia focal entre ambos ojos.

Resumen de la actividad:
Parte importante de la observacion de aves incluye el uso delbiesc El uso

de este instrumento facilita grandemente la observacion a dgssimpre y cuando
se sepa como utilizarlos correctamente. En esta actividad Ib€ipaates
aprenderan el uso y cuidado basico de ese instrumento para de este oswdo ha

observaciones a distancia de las aves que puedan detectar en la Reserva.

Informacion de trasfondo para el encargado

Los binoculares son un elemento basico para practicar la observacevresl
Los méas adecuados para este tipo de actividad son: 7 x 35, 8 x 40 $010Et
primer numero indica la potencia o niumero de amplificaciones deagerm Asi, los
binoculares que son de 10 x 50 amplificaran la imagen 10 veegsase esta a 100

metros, aparecera como si se encontrara a 10 metros de distaBtiaegundo
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namero indica el diametro del lente u objetivo exterior, que determaaplitud del
campo visual y la luminosidad de la imagen.

De acuerdo con Erickson (2009), para elegir tus binoculares debesecantad
caracteristicas de los lugares donde normalmente haras tusachsers. Una
potencia de 10 es adecuada para sitios abiertos como playas, p@dksiertos.
Una amplificacion menor es lo 6ptimo para lugares boscosos gqondas es posible
ver muy lejos y la iluminacién es menor. Los binoculares 7X escomendados para
principiantes por su amplitud de campo.

Antes de empezar a observar es necesario que adapte el binacusanjos, para
ello se ajustan dos parametros, el primero se relaciona comdactisentre los 0jos,
ésta suele ser diferente para cada persona y se conocelaampe visual Con el
fin de conseguir una perfecta adaptaciéon entre sus ojos y el deulas lentes,
mantenga estos delante de sus ojos y varie la distancia de ambasespc
acercandolos o alejandolos entre si, de manera que consiga un clpo visunal.
Los binoculares tienen wje central (Figura 3)que les permite variar el angulo para
adaptarse a diferentes distancias entre ojos, mire a distamigue que su campo
visual no tenga sombra negras a los lados o en el centro, asimismo spigean dos
circulos en lugar de uno, el punto 6ptimo es cuando el campo visual lseovsit
molestias y sin sombras una vez ajustado.

Las aves se veran con mas precision, si se equilibra la diteffenal entre los
dos 0jos, esto se conoce comsrdocary se hace con la ayuda delular adaptable
(Figura 3). Para ajustar la diferencia focal, o enfocar, panmére un poste o arbol

lejano. Cubra con su mano el lente ocular derecho. Gire ahgjmagntral hasta que
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vea objeto enfocado con total nitidez en el lente ocular izquierdGael. este ajuste
abra ambos ojos. Cubra ahora con su mano el lente ocular izquierdoeogular
adaptable derechchasta que el objeto se vea nitido. No toque los oculares y limitese

a enfocar con la ruedecilla del eje central al observar péjaros.

Ocular Adaptable Eje Centril

(Derecho)

Lente Ocular u
Objetivo
(Derecho)

Figura 3. Partes principales usadas en los binoculares para ajustar el campo visual y
enfocar

El cuidado de los binoculares es esencial para su funcionalidad. mecha
cuidado de no dejarlos caer o golpearlos contra superficies duras, yestgne
compuestos por una serie de lentes externos e internos que de raaperse por
completo el equipo. Si el binocular trajo una tira para colgarlosudlo Usela en
todo momento. Ademas, debe evitar rayar los lentes externos. Rpiarlbs utilice

papel o tela especificamente para eso o un pafio de algodén humedecido.
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HOJA DE TRABAJO # 4 Insignia de Mérito: Estudio de Aves

Nombre:

Fecha:

Actividad 4: Binoculares, ayuda indispensable para pajarear en Caja de
Muertos.

Requisito 3
» Demuestra que sabe utilizar correctamente y cuidar de binoculares

a. Explica qué significan los numeros de especificacion en un binocu

b. Demuestra cdmo se ajusta la pieza ocular y como se enfomaolpservar
correctamente

c. Demuestra como cuidar y limpiar los lentes




Insignia de mérito: Estudio de Aves

Requisito 4
» Demuestra que sabe utilizar una guia de campo de aves

Actividad # 5: ¢ Qué tan lejos migran las aves que visitan Caja de Muertos?
Tiempo sugerido: 45 minutos
Materiales:
e Guia de aves “Las Aves de Puerto Rico en Fotografias”
* Acceso a la pagina de Internethttp://www.natureserve.org/infonatura
* Hoja de trabajo # 5 (¢, Qué tan lejos migran las aves que visitan Cajaed
Muertos)
Tipo de actividad: Busqueda en Interner

Resumen de la actividad:

En esta actividad el escutista debe ser capaz de idensietartipos de aves
(marina, chorlito o playerito, halcon, reinita, garza, gorrion y una neajague
visiten la reserva e indicar la distribucion de invernada, de regoiuiuy/o la
distribucion anual para cada una de las especies que este indiqueedtstdo
implica el uso de una guia de campo de aves avistadas en laaRéatrral Isla Caja
de Muertos donde se incluya mapas de distribucion, el rango de aema
reproduccion, y/o la distribucion anual de las especies. Ya queépestietguia de
campo aun no existe en la Reserva este requisito no se puede realizarqgoeseto.
Aun asi, le ofrecemos la hoja de trabajo y recomendaciones paga quodpletar
utilizando recursos alternos a los presentes en la RNICM.

« Utilice el libro Las aves de Puerto Rico en fotografi&egunda Edicion
(2006) Editorial Humanitas, de Mark W. Oberle. Este ofrece infudna
sobre las caracteristicas fisicas, habitos de alimentaciorathakstado y
conservacion, al igual que la distribucion de diversidad de aves tanto
migratorias como anuales. Este puede obtenerse ademas én espmcial
gue incluye un CD interactivo.

» Otro recurso en Internet lo es la pagina Nature Serve: Infonalisponible
en http://www.natureserve.org/infonatura Esta pagina contiene mapas de
distribucion de aves tanto de Latinoamérica como del Caribe

102



0]

eAlleu ON

uonIo9

ezieo

SIVEN

uooe4

owaAe|d
0 0JoYd

eulep

[enue uglonguisiq

uoroonpoidal ap uoNgUISI

epeulaAu| ap uolonguisia a10ads]

ane ap odi|

rINJeuojul/bIo aAIaSaINTeu MWW/ TEIgaiul ap eulbed ajuainbis | sowepuawooal
9 eleg "souan|n ap eled e|s| [einjeN eAISSaY k| uaiaepms anb saAe ap sodi 8181s ap fenue ugNgLISIP B] 0/A ‘ugloonpoadal
ap ‘epeulsAul ap obuel |9 opuedipul sIpIEDEXeW un Japusius ap zeded sale anb olalasuod n) e sjessonwad iy ousinbay
ésouaniy ap eled ueusia anb sane se| uelbiw sola] uey anNd? :G # pepIANdY

-9QIqUWION
SaAY 9p 0Ipn)s3 :0JDIN ap elubisul G # Orvavyl 3d VLOH




Insignia de mérito: Estudio de Aves

Requisito 5
 Observar y ser capaz de identificar por lo menos 20 especies de aves
silvestres

* Prepare una libreta de campo haciendo una entrada diferente para cada
especie y registre la siguiente informacién de cada especie durante su
observacion de campo y otras referencias: Nombre de la especiézdoaah
y habitat, describa el principal habitat de alimentacion y dos tipos de
alimentos que consume. Indique si el ave es migratoria o residente derante
invierno, verano o todo el afio.

Actividad: Pajarea en la Reserva Natural Isla Caja de Muertos.
Tiempo sugerido: Dos secciones de al menos120 minutos cada unaalizarse
durante horario de amanecer (6:00 - 9: 00 AM) y atardecer (5:30 — 7:00 PM)
Materiales:
e Tableros de anotaciones con guia de aves de la RNICM
* Hoja de trabajo # 6: Pajarea en la Reserva Natural Isla Caja de Muertos
* Binoculares
* Guia de aves de la RNICM
* CD-ROM Aves de la Reserva Natural Isla Caja de Muertos (Opcional)
* Proyector digital (Opcional)
Tipo de actividad: Viaje de campo y recorrido guiado

Resumen de la actividad:
En esta actividad los participantes tendran la oportunidad de rediza

caminatas por la Reserva para tratar de identificar, yapseasu sonido o
visualmente mediante el uso de binoculares y una guia de aveffiesgera la
Reserva Natural Isla Caja de Muertos, , aquellas especid¢mhbiten la Reserva a la

vez que realizan un sencillo censo.

Informacion de trasfondo para el encargado

La RNICM consta de tres areas principales (Isla cajslukrtos, Cayo Morillito
y Cayo Barberia), ademas de las aguas circundantes del kilae.CEn estas areas

se han identificado un total de 46 especies de aves segun el @tidm eealizado
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en el afio 1980 por Molinaris. Es en el area llamada Isla Cdjéuddos donde se
han avistado 39 de las 46 especies que conforman la avifauna de la Reserva.
Debido a la poca distancia con el sur de Puerto Rico (4.8 millaxasula
mayoria de su avifauna se compone de especies oriundas de laysla nEsta
Reserva Natural, de 2.75 km de largo y 1.85 de ancho, sirve de lugaiddge,
alimentacion y proteccion a su fauna nativa que colonizo y continla @oidoiza
isla por medio de migraciones naturales y otras especiescaxdjue fueron
introducidas por los duefios anteriores de la isla y otros visitaressfgecie de ave
marina que mas se distingue en la RNICM es la Boba Ri$etia leucogaster
(Figura 4), que utiliza el lado norte del afloramiento rocoso de Cayo Morplara
pernoctar (Molinares, 2008), mientras que por su parte el Zoardb fMargarops
fuscatu} es el ave terrestre mas abundante en Isla Caja de Muedasa(5). Esta

Ultima resulta ser nociva a otras aves ya que tiende a depredar los nidos.de ésta

Figura 4. Boba Prieta (Oberle, 2009) Figura &Zorzal Pardo
(Gonzalez, 2010)

Aunque en la RNICM se han identificado 46 especies de aves, feuravi
terrestre de Isla Caja de Muertos se considera como una enigaprssgun el

borrador del Plan de Manejo para la RNICM del afio 2008.
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Debido a las condiciones de calor extremo que se registran ergaklseco, el
avistamiento de aves debe realizarse temprano en la mafiana e euEatdecer,
siempre en las areas delimitadas para el uso de lomtésites decir, veredas hacia
Punta Cartucho y el Faro, area del muelle, Sector la HaiRkga Pelicanos, Centro
de Visitantes y Playa Coast Guard. Cabe mencionar que ea Péaga esti
prohibido caminar por el area ya que es zona de anidaje de tortuggise &e puede
realizar avistamientos a simple vista o con el uso de binoculares.

El mapa de la figura 5 presenta una vista aérea dedevaeg le dara una mejor
idea de las veredas que pueden utilizarse para el avistamientesle Ademas
incluimos una guia visual en forma de tarjetero que los particippogen llevar
comodamente en donde se describe la avifauna de la Reserva, adusaly la
utilizacion de habitaculos, segun el borrador del documento de PlanndgoMiz la

Reserva realizado en el 2008.

Cerro
Morrillo

Faro 1887 Centro de Visitantes

Baiio de
Composta

Playa
Blanca

Figura 5. Vista aérea del componente conocido como Caja de Muertos, una de las
tres areas que comprenden de la Reserva Natural Isla Caja de Muertms goani
finstalaciones para el disfrute de visitantes y veredas. (DRNA, 2006)
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La siguiente tabla indica la lista de avifauna de la RNIGdalizacion y

utilizacién de habitaculos, segun el borrador del documento de PlanrdgoNiz la

Reserva realizado en el 2008 por Molinaris & Asociados..

Localizacién
Nombre Cientifico Nombre Caja de Cayo Cayo Habito
Comun Muertos | Morrillito Barberia
1. Phaeton Chirre X Cayo/ Matr
lepturus
2. Peatdn Chirre de X Mar
aetherus Pico
Colorado
3. Pelencanus Pelicano X X Cayo/Ma
ocidentalis
4. Sula Boba Prieta X X X Cayo/Mar
leucogaster
5. Oceanites Pamperito Mar
oceanicus de Rabo
Cuadrado
6. Anous stolidus| Cervera X X Cayo/Mat
7. Larus atricilla | Gaviota X Mar
Gallega
8. Sterna Gaviota Cayo/Mar
albifrons Pequefa
9. Sterna Palometa X X Cayo/Mar
dougallii
10. Sterna fuscata | Gaviota X Cayo/Mar
Oscura
11. Sterna maxima| Gaviota X Mar
Real
12. Sterna nilotica | Gaviota X Cayo/Mar
Pico-corto
13.Sterna Gaviota X Cayo/Mar
sandivencis Pico-aguda
14.Fregata Tijerilla o X X Cayo/Mar
magnificens Tijereta
15.Ardea alba Garza Real X Mangle
16. Ardea herodias Garzon X Mangle
Cenizo
17.Buturides Martinete X X Mangle
virescens
18.Egreta Garza Azul X Mangle
caerulea
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19.Nycatanassa | Yaboa Mangle
violacea Migratoria
20.Charadrius Playero Playa/
vocifrus Sabanero Terrestre
21.Charadrius Playero Playa
wilsonia Maritimo
22.Pluviales Playero Playa
dominica Dorado
23. Actitis Playero Playa/
macularia Coleador Mangle
24. Arenaria Playero Playa
interpres Turco
25.Tringa Playero Playa
solitaria Solitario
26.Haematopus | Ostrero Playa
ostralegus
27.Himantopus Viuda Terrestre/
mexicanus Mangle
28.Pandion Aguila de Terrestre/
haliaetus Mar Mangle
29.Falco Falcon Terrestre
peregrinus Peregrino
30. Asio flammeus| Mucaro Terrestre
Real
31.Coccyzus Pajaro Bobg Terrestre
minor Menor
32.Crotophaga Judio Terrestre
ani Mangle
33.Gallus gallus | Gallo/ Terrestre
Gallina
34.Ceryle alcylon | Martin Mar
Pescador
35. Columbina Rolita Terrestre
passerina
36.Zenaida aurita | Tértola Terrestre
cardosanter:
37.Tyrannus Pitirre Terrestre
dominicensis
38.Margarops Zorzal Terrestre
fuscatus Pardo
39. Mimocichla Zorzal de Terrestre
plumbea Patas
Coloradas
40.Petrochelidon | Golondrina Terrestre
fulva de Cuevas
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41.Dendroica Canario de Terrestre/
petechia Mangle Mangle
42.Mniotilta varia | Reinita Terrestre
Trepadora
43.Protonaria Reinita Terrestre
citra Anaranjada
44.Seiurus Pizpita de Mangle/
noveboracensis Mangle Playa
45, Coereba Reinita Terrestre
flaveola
46.Tiaras bicolor | Chamorro Terrestre
Prieto
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HOJA DE TRABAJO # 6a Insignia de Mérito: Estudio de Aves

Nombre:

Fecha:

Actividad 5: Pajarea en la Reserva Natural Isla Caja de Muertos

Requisito 5

* Observar y ser capaz de identificar por lo menos 20 especies de avep

silvestres.
Prepare una libreta de campo haciendo una entrada diferente para cad
especie y registre la siguiente informaciéon de cada especie durante s
observacion de campo y otras referencias: Nombre de la especidézdoaah
y habitat, describa el principal habitat de alimentaciéon y dos tipos de
alimentos que consume. Indique si el ave es migratoria o residente derante
invierno, verano o todo el afio.

Instrucciones:

Realizards una caminata guiada por las areas designadassfzaen la Reserva
Natural Isla Caja de Muertos. Utiliza la guia de aves, loachiares o a simple vista
y observa a tu alrededor para tratar de identificar al m@0osspecies de aves
durante tu caminata. Ya que el avistamiento de aves puede tonaatdasimpo, y
en ocasiones es impredecible, te recomendamos que durante la caonmalietes

s6lo las primeras dos columnas de tu tabla de observaciones. Urstészde
regreso en el campamento utiliza la informacion que se te adret@ guia de aves
para completar las otras columnas de la tabla.

Fecha y Hora: Esta es importante porque muchos de los habitos o
comportamientos de las aves dependen de la hora del dia o la fecha del afio.
Ave (Especie):Aqui escribes el nombre comin que se le da al ave que estay
observando.

Habitat/Localizacion: Indica en qué lugar de la Reserva lo estas observando
Muchas aves so6lo viven en un lugar especifico (habitat) y no se mdevese
lugar.

Habitat de alimentacién y comidas Aqui indicas en qué lugares se alimenta y al
menos dos tipos de alimentos que prefiere.

Estatus Indica si esta ave es residente anual (vive todo el afio esdeva) o
migratorio (viajera) para las épocas de verano o invierno.




HOJA DE TRABAJO # 6b Insignia de Mérito: Estudio de Aves
Nombre:
Fecha:

Actividad 6: Pajarea en la Reserva Natural Isla Caja de Muertos

Ave Habitat/
(Especie) Localizacion Alimentacion

Residente

Migratorio

Migratorio
Invierno
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HOJA DE TRABAJO # 6¢ Insignia de Mérito: Estudio de Aves
Nombre:
Fecha:

Actividad 7: Pajarea en la Reserva Natural Isla Caja de Muertos

Ave Habitat/
(Especie) Localizacion Alimentacion

Residente

Migratorio

Migratorio
Invierno
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Insignia de mérito: Estudio de Aves
Requisito 6
» Explica la funcién del cantar de un ave.
» Sé capaz de identificar cinco de las 20 especies enumeradas en tu libreta de
trabajo de campo ya sea por su cantar o su llamado.
e Para cada una de estas especies escribe una descripciébn de su cantar o
llamado, y anota el comportamiento del ave que esta haciendo el sonido.

* Indica por qué crees que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que
escuchaste.

Actividad # 6: Identifica quién soy. Escucha la Avifauna de laReserva Natural
Isla Caja de Muertos
Tiempo sugerido: 50 minutos
Materiales:
* CD “Sonidos de la Avifauna de la Reserva Natural Isla Caja de
Muertos”

* Fotos avifauna del anejo # 4 (Pelicano Pardo, Boba Prieta, Tijereta,
Gaviota Gallega, Ostrero, Pitirre, Playero Sabanero y Tortola
Cardosantera)

* Equipo reproductor de sonido para CD

* Hoja de trabajo # 7: “Identifica quién soy. Escuchando la Avifauna de la
Reserva Natural Isla Caja de Muertos”

» CD-ROM Aves de la Reserva Natural Isla Caja de Muertos (Opcional)

* Video Proyector (Opcional)

» Computadora (Opcional)

Tipo de actividad: Clase dirigida tipo juego

Resumen de la actividad:

Parte del proceso de identificacion de aves incluye el poderdacediante el
sonido que emiten ya sea su cantar o su llamado. En esta adiidadelaran a los
participantes los sonidos de varias de las especies de avifauhabiae |la RNICM
para que al menos sean capaces de identificar cinco de éstas/poallzacion que
realizan. Esta actividad posee dos variantes, una que puede reaizeesposee
equipo audiovisual de computadora y proyector digital usando el CD ROMeque

suministra con este manual; 0 una que solo requiere las fol@sadéauna que se
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presentan como anejo 4 en este manual y el CD “Sonidos de laifitie la
Reserva Natural Isla Caja de Muertos” que también se sumin@tr&aste manual.
Cabe mencionar que aunque no es obligatorio el que puedan idelaffiemes en el
campo, esta es una opcidn que puede considerarse para niveles mas avanzados.

Palabras claves:

» Avifauna: Se conoce con este nombre a todas las aves especificasegiana
geografica o a un periodo en un tiempo en particular.

* Vocalizacion Son los sonidos vocales que las aves emiten que incluyen tanto el
canto como el llamado

* Llamado: Vocalizacion que tiene como funcion servir de alarma o pandemer
a los individuos de un mismo grupo juntos.

» Canto: Vocalizacion mas larga y compleja que el llamado, asociada conegbcort
y apareamiento.

Informacién de trasfondo para el encargado
El sonido que realiza un ave es otra de las maneras mediantal l|podemos

identificarla y usualmente es lo que primero detectamos, ya que pe@scuchar en
todas direcciones, pero sélo mirar en una. Aunque para el oido inegpsaimido

gue emite un ave parezca ser siempre el mismo, esto na ea &ecalizacion que
emite un ave puede dividirse en dos tipos: el cantar y el llamaadistincion entre
una y otra, de acuerdo con Ehrlich (1998), se basa en la inflexidi@es de tono),
duracion y contexto. El canto es mas largo y complejo, y esteadeacon el cortejo
y apareamiento, mientras que las llamadas tienden como fun@érvielde alarma o
para mantener a individuos de un mismo grupo juntos. Cabe mencionarcgnéael
lo realiza primordialmente el macho, aunque hay algunas hembeasambién lo
hacen.

Al momento de comenzar una sesion de avistamiento de aves, onpajaris

debemos recordar que cada especie de ave tiene su propio rimhmelgacion y
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comportamiento, por lo que no se puede asociar que las mejores hmarpajaigear
son las de mayor actividad humana. Las aves estan en constante miovynsel
aparicion es muy impredecible, por lo que solo podemos asumir quassoords de
dia las mejores para pajarear. Por tal razén, y debido adageiperaturas que se
pueden registrar en la RNICM, el proceso de identificar ave$ eamgo es mejor
realizarlo temprano en la mafana y/o tarde, cuando el calor no es muy intenso.

Para esta actividad se ha preparado un CD-ROM con fotos y sonidiggiti@sa
de las aves que se pueden observar en la Reserva. Le recomequam@motes de la
caminata lo presente de modo que los participantes se famili@ocelos sonidos.
Para completar este requisito no es obligatorio que los pantiegodengan que
identificar las aves en el campo durante una caminata, ya @ugerge esto puede
ser muy dificil para el inexperto, pero aun asi puede sersatde Por tal razén
incluimos hojas de trabajo para que los estudiantes realicen ldicdein mediante
el uso de visuales o grabaciones de los sonidos que emiten las aves.

A continuacion tiene las contestaciones a las preguntas déviaeat # 7:
“Identifica quién soy. Escucha la Avifauna de la Reserva Natural Isla Caja d
Muertos”. Los sonidos y fotos que recomendados son de aves que pueden observarse
comunmente en la Reserva o que son faciles de identificar ya gaenposa
vocalizacion muy particular. De usar el CBonidos de la Avifauna de la Reserva
Natural Isla Caja de Muertos”le indicamos cudl el numero de pista de sonido
(track) que debe localizar en el CD para realizar esitadsd. De usar el CD ROM,

ya los sonidos forman parte de la presentacion. Le recomendamosgretebuen
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sistema de sonido conectado a su computadora para que todo el grupo queda es

con claridad.

Contestaciones de la actividadl@entifica quién soy. Escuchando la Avifauna de la

Reserva Natural Isla Caja de Muertos

1. Sonido # 1 Pelicano Pardo
Usar pista # 24 en el CD

3. Sonido # 3 Ostrero
Usar pista # 22 en el CD

5. Sonido #5 Pitirre
Usar pista # 25 en el CD

<82

7. Sonido # 7 Tértola Cardosantera
Usar pista # 39 del CD

2. Sonido # 2 Tijereta o Tijerilla
Usar pista# 38 en el CD

4. odo # 4 Gaviota Gallega
Usar pista# 11l enel CD

SRR *

6. Sonido # 6 Playero Sabanero
Usar pista# 30 en el CD
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HOJA DE TRABAJO # 7a Insignia de Mérito: Estudio de Aves
Nombre:
Actividad # 7: Identifica quién soy. Escuchando la Avifauna de la Reserva
Natural Isla Caja de Muertos
Requisito 6
» Explica la funcién del cantar de un ave.
e Sé capaz de identificar cinco de las 20 especies identificadas en ta lilere
trabajo de campo ya sea por su cantar o su llamado.
Para cada una de estas especies escribe una descripcion de su cantar o
llamado, y anota el comportamiento del ave que esta haciendo el sonido.
Indica por qué crees que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que
escuchaste.

Hoja para trabajo

Identificacion de aves por cancién o llamado
Instrucciones:

Se proyectara una presentacion con varias fotos de las especiesman parte
de la avifauna de la Reserva Natural Isla Caja de MuettegplIse reproducira el
sonido que hace ésta ya sea al cantar o al hacer un llamado. i@etdar
correctamente al menos cinco de los sonidos de las aves con el ave que lo realiza.

Escoge la contestacion correcta

El sonido # 1 pertenece a qué ave

____PelicanoPardo ___ Boba Prieta ____Playero Turco ___ Tijereta

Descripcion de su cantar o llamado:

¢, Por qué crees que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que escuchaste?
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HOJA DE TRABAJO # 7b
El sonido # 2 pertenece a qué ave

Pelicano Pardo Boba Prieta

Descripcién de su cantar o llamado:

¢ Por qué crees que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que escuchaste?

El sonido # 3 pertenece a qué ave

____Pelicano Pardo ___ Gaviota Gallega L Playeror Turco ____ Ostrero

Descripcion de su cantar o llamado:

¢Por qué crees que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que escuchaste?

El sonido # 4 pertenece a qué ave

____Pelicano Pardo __ Gaviota Gallega

Descripcién de su cantar o llamado:

¢ Por qué crees que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que escuchaste?
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HOJA DE TRABAJO # 7c
El sonido # 5 pertenece a qué ave

Pelicano Pardo Boba Prieta Pitirre

Descripcion de su cantar o llamado:

¢, Por qué crees que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que escuchaste?

El sonido # 6 pertenece a qué ave

S i

Pelicano Pardo Tortola Pitirre Playéro Sabanero

Descripcion de su cantar o llamado:

¢, Por qué crees que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que escuchaste?

El sonido # 7 pertenece a qué ave

Pelicano Pardo Tortola Pitirre Playéro Sabanero

Descripcién de su cantar o llamado:

¢ Por qué crees que el ave estaba haciendo el cantar o llamado que escuchaste?
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HOJA DE TRABAJO # 7d
Explica cual es la funcion del cantar de un ave
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Insignia de mérito: Estudio de Aves
Requisito 7
Realiza un viaje de campo con un club local u otros que conozcan sobrenawe
area v:
* Mantén una lista de todas las aves que tu grupo observé durante el viaje de
campo.
* Indicale a tu consejero qué aves tu grupo observé y por qué algunas especies
eran muy comunes mientras que otras estaban presentes en pequefios grupos.

* Indicale a tu consejero por qué el area que visitaste es buena para encontrar
aves.

Actividad: ¢ Qué aves identificamos durante nuestro pajareo?
Tiempo sugerido: 50 minutos
Materiales:
* Hoja de trabajo # 6: “Pajarea en la Reserva Natural Isla Caja de
Muertos” debidamente completada.
» Hoja de trabajo # 8: Lista de aves observadas durante mi pajareo.

Resumen de la actividad:

Los viajes de campo que se realizaron para completar los teguigmero cinco
y seis satisfacen este requisito nimero siete. Para estiizsela hoja de trabajo de
la actividad # 6 titulad@ajarea en la Reserva Natural Isla Caja de Muertdsja
de Identificacion de aves en el campoPor lo tanto, sOlo deben tener en
consideracion durante el viaje de campo las dos preguntas que detestacqara
completar este requisito. Por tal razon se recomienda rejsaarcuando se vaya a

realizar la caminata para observar aves.
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Hoja de trabajo # 8

Actividad: ¢ Qué aves identificamos durante nuestro pajareo?

Requisito 7

Realiza un viaje de campo con un club local u otros que conozcan sobrenae

area v:

* Mantén una lista de todas las aves que tu grupo observé durante el viaje de

campo.
Indicale a tu consejero qué aves tu grupo observé y por qué algunas especies
eran muy comunes mientras que otras estaban presentes en pequefios grupos.
Indicale a tu consejero por qué el area que visitaste es buena para encontrar
aves.

Luego de tu viaje de campo para identificar 20 especies devaseserva y haber
mantenido una lista de las que tu grupo observé durante la actividad #3actages
siguientes preguntas y discutelas con tu consejero:

1. ¢ Qué aves tu grupo observo (refiérete a la hoja de trabajoe#ir)ica por qué
algunas especies eran muy comunes mientras que otras estabaegsFspatjuefios
grupos?

2. Indicale a tu consejero por qué el area que visitaste es buena para enamtrar av
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Insignia de mérito: Estudio de Aves
Requisito 8
» Construye un alimentador de aves y col6calo en un lugar apropiadduen
patio u otra localidad.

Actividad: Construyendo un alimentador de aves para el patio de mi casa
Tiempo sugerido: 30 minutos
Materiales:
* Una botella plastica de uno o dos litros vacia y limpia
* Navaja, tijera o cuchillo
* Pinzas para cortar metal
* Dos palitos o ramas secas de al menos 8 pulgadas de largo
* Tres pies de alambre sélido como el de ganchos para ropa
* Alimento para aves en semillas
Tipo de actividad: Construccion de modelos
Resumen de la actividad

En esta actividad los participantes tienen la oportunidad de construir un
alimentador para aves a partir de materiales caseros reusableiealde construir su
propio alimentador se basa en que cuando los participantes lo construyea, de
comprar uno, se interesan mas en investigar qué aves silvestragrasdas a su
alimentador. De este modo pueden llevar a sus propios patios la aveatura
investigar sobre las aves que habitan sus patios y compenetrasemhds espacios
naturales que forman su comunidad.

Informacion de trasfondo para el encargado

Para esta actividad el participante no debe completar ninguna hogévaje, sino
construir un modelo. Por tal razén, notard que sélo se proveen lasciostesc
necesarias para esto, aun asi le recomendamos mantenga ursaldistpadticipantes
donde pueda marcar si este completa o no el requisito. EI hecho de que los
participantes puedan construir un alimentador para aves les da landgsut de

eventualmente de salir y explorar la naturaleza. Una vez lorepastdeben ser
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pacientes ya que puede que tome un poco de tiempo en lo que las avashtramc
pero una vez esto suceda comenzaran a llegar en mayor cantidasies/es poseen
diversos gustos al alimentarse, ya sea por semillas, frutdectos. Recomendamos
gue al momento de llenar su alimentador utilice alimento del que se puede comprar en
las tiendas para mascotas ya que de por si tienden a serzaata coenprobada para
cierto tipo de aves. Aun asi, el simple arroz crudo podra atrasrasl@ves, pero sin
lugar a duda la variedad en alimento hara la diferencia. Le esxtamos que anime
a los participantes a tomar fotos de las aves e inclusive comenzar una bi¢htipa
de aves que le visita; asi podra tener una extension de la attiMdaajareo en su
propio hogar. A continuacién le presentamos el procedimiento paso a paso pa
construirlo segun lo recomiendan pagina de Intethéiome for Wild Bird€2010).
La construccion es muy sencilla y no debe tomar mas de 20 minutos, aleigue
mantener todas las precauciones necesarias al manejar las naggasy tuchillos.
Procedimiento:
1. Remueve la etiqueta de la botella, limpiala, enjuagala por dentro y sécala.
2. Con mucho cuidado corta una de las esquinas del gancho de ropa usando las
pinzas como se muestra en la foto. Luego desdobla el otro extrdmo de
alambre de manera que te quede una pieza recta de aproximadashesnte

pies de largo, corta el alambre cerca del gancho. Ten cuidado con tus ojos.
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4. Mide una distancia aproximada de tr

pulgadas desde la tapa y haz
huecos uno opuesto al otro
suficientemente grandes para (
pases uno de los palito

horizontalmente de un lado a otro ded

la botella.

5. Luego, media pulgada mas arriba
donde hiciste esos huecos, haz
huecos mas, opuestos a la posicion
los dos huecos anteriores, de man

gue cuando coloques los palitos és

se crucen en forma deé.

6. Con la navaja, tijera o cuchillo haz
hueco en el fondo de la botella y ot
en el centro de la tapa suficienteme
grande para que quepa el alambre
introducelo para que quede como

muestra en la foto.

7. Mide aproximadamente tres pulgad
del alambre que sale por la tapa de
botella y en esa medida dobla el alam
hacia arriba y luego hacia abajo de mo
gue puedas formar un gancho cerca

cuello de la botella.
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8. En el otro extremo del cable que s&

por el fondo de la botella, doblal
hasta que hagas un gancho por do
puedas colgar tu alimentador. Hg
huecos en la botella, mas arriba
donde colocaste los palitos, para q
los pajaritos puedan meter el pico

sacar las semillas.

9. Finalmente, llena tu alimentador hasta la mitad con semiltaglgalo en el

patio de tu casa.
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Apéndice 1. Hoja suelta para informar sobre la actividad de Estudio de Aves

Obtén la Insignia de Mérito Estudio de aves en
la Reserva Natural Isla Caja de Muertos

¢ Te gustaria visitar una isla Reserva Natural
4.8 millas mar adentro al sur de Ponce?

éConocer a un Vigilante de Recursos Naturales y
hablar con él?

éTe interesa saber del mundo natural y las
criaturas que lo habitan?

e (Disfrutas de la playa, caminar por verdeas y senderos y quieres
aprender a identificar aves por su cantar o por avistamiento?

iEntonces, vas a querer obtener esta Insignia de Mérito!
Esta actividad para acampar dos dias te permitird avistar aves mientras
caminas por una de las mas hermosas Reservas Naturales del sur vy
aprendes sobre la avifauna caracteristica de este bosque seco.

También podras construir tu propio alimentador de aves y aprender
datos muy interesantes sobre la avifauna de Puerto Rico.
El Zorzal Pardo es el ave emblemadtica de la Reserva y sin
lugar a dudas podras avistarlo en el area del Centro de

02y Visitantes (iCuida tu comidal)

Inclusive, podrias ver el ataque aéreo de la Tijereta

Y hasta los playeritos podrian hacerte compafiia en la playa
Si te interesa comunicate con:
para mas

detalles sobre el costo, disponibilidad y registro.

Teléfono:
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Apéndice 2. Solicitud para acampar en los bosques estatales.

Estado Libre Asociado de Puerto Rico
Departamento de Recursos Naturales y Ambientales
Oficina de Licencias y Permisos Forestales
Seccion de Usos de Terrenos y Permisos Forestales
P.O. Box 36647
San Juan, Puerto Rico 00936

SOLICITUD PARA ACAMPAR EN LOS NOSQUES ESTATALES

Nombre del Solicitante:

Direccion Residencial: Pueblo:
Direccion Postal: Pueblo:
Area Postal:

Teléfono Residencial: Teléfono del Trabajo:

Correo electroénico:

Nombre de la organizacion:

Area solicitada:

Fecha de desea acampar: Entrando en: Saliendo en:
Fecha alterna: Entrando en: Saliendo en:
NUmero de participantes: Menores de 10 afios: Mayores de 10 afios:

NUmero de casetas:

Nombre de persona(s) a contactar en caso de emergencia:

Direccion residencial de las persona(s) a contactar:

Teléfono(s):

El costo por persona por noche sera §€.00a menores de 10 afios
El costo por persona por noche sera §id.00a mayores de 10 afios

Certifico que he leido la informacién que aparece al dorso de esta soligitackpto las
condiciones alli expuestas.

Firma del Solicitante Fecha de Solicitud
Edificio Ambiental Dr. Cruz A. Matos
Sector el Cinco Num. 8838, Km. 6.3
Rio Piedras, P.R.
Teléfonos 787-999-2200 extensiones 5156, 5157, 5158, 5120, 5161

129



Apéndice 3. Lista de materiales necesarios por actividad y/o requisito

Actividad

Materiales y equipo necesarios

Actividad # 1
“Aves saludables, planeta
saludable”

1. Hoja de trabajo # 1

Actividad # 2:

“Anatomia de un ave:
Caracteristicas fisicas del
Zorzal Pardo, el ave mas
abundante en Caja de
Muertos”.

Lapiz

Papel para trazar
Hoja de trabajo # 2: “Conoce la anatomia de
ave: El Zorzal Pardo”

Afiche de las partes del ave (Zorzal Pardo)
Presentacion en computadora sobre al
anatomia de un ave (opcional)

6. Proyector digital (opcional)

WwnN e

ok

un

Actividad # 3:

“Conozcamos las plumas
del ala de un ave”

1. Hoja de trabajo # 3:
del ala de un ave”

“Conozcamos las plumas

Actividad # 4

“Binoculares, ayuda
indispensable para pajarear
en Caja de Muertos”

1. Binoculares
2. Hoja de trabajo # 4 “Binoculares, ayu
indispensable para pajarear en Caja de Mug

da
rtos

Actividad # 5:

¢, Qué tan lejos migran las
aves que visitan Caja de
Muertos?

1. Hoja de trabajo # 5

Libro Las aves de Puerto Rico en fotografi
Segunda Edicion (2006) Editorial Humanitas,
Mark W. Oberle

2. P4gina de Internet: Nature Serve: Infonat
disponible:http://www.natureserve.org/infonatur

as
de

Actividad # 6

“Pajarea en la Reserva
Natural Isla Caja de
Muertos”

1. Tableros de anotaciones con guia de aves
RNICM

2. Hoja de trabajo # 6: Pajarea en la Res
Natural Isla Caja de Muertos

3. Binoculares

4. Guia de aves de la RNICM

5. CD-ROM Aves de la RNICM (Opcional)

de la

erva

6. Proyector digital (Opcional)
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rva

(SN

Actividad # 7 1. CD “Sonidos de la Avifauna de la Reserva
Identifica quién soy| Natural Isla Caja de Muertos”
Escuchando la Avifauna de 2. Fotos avifauna del anejo # 5 (Pelicano Pard
la Reserva Natural Isla Caja Boba Prieta, Tijereta, Gaviota Gallega,
de Muertos Ostrero, Pitirre, Playero Sabanero y Tortola
cardosantera)
3. Equipo reproductor de sonido para CD
4. Hoja de trabajo # 7: “Identifica quién soy.
Escuchando la Avifauna de la Reserva Nat
Isla Caja de Muertos”.
5. CD-ROM Aves de la Reserva Natural Isla
Caja de Muertos (Opcional)
6. Video Proyector (Opcional)
7. Computadora (Opcional)
Actividad # 8 1. Hoja de trabajo # 6: “Pajareando en la Resé
¢ Qué aves identificamos Natural Isla Caja de Muertos” debidamente
durante nuestro pajareo? completada.
2. Hoja de trabajo # 8: Listado de av
observadas durante mi pajareo.
Actividad # 9 1. Una botella plastica de uno o dos litros vac
Construyamos un limpia
alimentador de aves para gl > Navaja, tijera o cuchillo
patio de mi casa 3. Pinzas para cortar metal
4. Dos palitos o ramas secas de al meng
pulgadas de largo
5. Tres pies de alambre soélido como el
ganchos para ropa
6. Alimento para aves en semillas

ay

s 8

de
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Apéndice 4. Fotos de la avifauna para usarse en la actividadldeftifica quién
soy. Escuchando la Avifauna de la Reserva Natural Isla Caja de Muertos”.

Pelicano Pardo. Sonido #1 de la actividad (pista # 24 en el CD)

Tijerilla o Tijereta. Sonido # 2 de la actividad (pista # 38 en el CD)
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Ostrero. Sonido # 3 de la actividad (usar pista # 22 en el CD)

e

Gaviota Gallega. Sonido # 4 de la actividad (usar pista # 11 en el CD)
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Playero Sabanero. Sonido # 6 de la actividad.(usar pista # 30 en el CD)
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Tértola Cardosantera. Sonido # 7 de la actividad (usar pista # 39 en el CD)
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Apéndice5: Guia de Aves Reserva Natural Isla Caja de Muertos

Guia de Aves Reserva Natural
Isla Caja de Muertos

Introduccién
Localizada a 4.8 millas de la costa sur del muiaaiie Ponce, la Reserva Natural Isla Caja de Maexsoun
sistema comprendido por la Isla Caja de MuertogoQdorrillito, Cayo Barberia y las aguas circundemt
del Mar Caribe. Esta fue designada como Resertardl@l 2 de enero de 1980 con el propésito deegey
su alto valor natural y asegurar que los usos ividatles que se realizan alli no afecten sus resurs
naturales. En la RNICM han sido identificadas aha®e46 especies de aves tanto residentes anuahes|co
migratorias. Esta guia te ofrece informacion &@&sicbre su avifauna de modo que puedas utilizartzog
herramienta para lograr identificar aquellas egsegue veas en tu recorrido por la Reserva. Espsraea
de tu agrado y te ayude a aprender un poco mas kEohvifauna de compone a este hermoso lugar.
iQué lo disfrutes!

Vocabulario:
Cardumenes Conjunto de peces similares
Ciénagas:Un humedal con plantas herbaceas
Crustaceo: Grupos de animales como las langostas, los camarones, los cangrejos, ltiadsngos
Endémica: Que es solo posible encontrase de forma natural en un lugar en especifi
Estuario: Parte mas ancha y profunda de la desembocadura de un rio en el mar o en el ocgano
Humedal: Areas que estan himedas al menos cada estacion y se inundan a intgvilesre
Someras:Que esta encima o muy cerca de la superficie.
Marismas: Llanura himeda préxima al mar
Molusco: Amplio grupo de invertebrados de cuerpo blando y presentes en agua salda, agua dulce
habitats terrestres. Algunos ejemplos de moluscos son caracolesrealgmulpos.

Partamento de Recursos Naturales v Ambientales

REIERUH nFITUBHl ISLA CAJA D€ MUERTOS
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Nombre comunPlayero Sabanero

Nombre cientificoCharadrius vociferus
Localizacion:Caja de Muertos

Habitat:Playa, &rea terrestre borde de charcas,
lodazales, campos de golf, pastizales de hierba
cortay zonas residenciales
Alimentacién:Insectos y otros invertebrados
ResidenteAnual

Nombre comunChorlito Maritimo, Playero
Maritimo

Nombre cientificoCharadrius wilsonia
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Playa, lodazales y salitrales
Alimentacion:Gusanos, caracoles, insectos yg
crustaceos como cangrejos violinistas '
ResidenteAnual

Nombre comunPlayero Dorado

Nombre cientificoPluviales dominica
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Playa

Alimentacion Pequefios moluscos, crustaceo
e insectos

ResidenteMigratorio en invierno

Nombre comunPlayero Coleador

Nombre cientificoActitis macularius
Localizacion:Caja de Muertos y Cayo Barberia
Habitat: Costas rocosas, manglares, lodazales y
las orillas de lagos y rios

Alimentacién:Insectos y otros pequefios
invertebrados como larvas de moscas,
saltamontes, escarabajos,

arafias, gusanos, crustaceos y moluscos
ResidenteMigratorio en Invierno
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Nombre comunPlayero Turco
Nombre cientificoArenaria interpres
Localizacion:Caja de Muertos -
Habitat:Playas arenosas y rocosas. Lodazale
Alimentacion:Crustaceos, moluscos, insectos
y gusanos s
ResidenteMigratorio en Invierno

Nombre comunPlayero Solitario

Nombre cientificoTringa solitaria

Localizacion:Caja de Muertos

Habitat: Playa, pequefias charcas de agua dulce

en ciénagas, canales, pastizales y campos. :

Alimentacion:Insectos, arafias, lombrices y otros 7 = s

invertebrados en la orilla de charcas o cerca de la F’

superficie ;

ResidenteMigratorio en otofio y primavera.
Raro en invierno

Nombre cominViuda

Nombre cientificoHimantopus mexicanus
Localizacién:Cayo Barberia

Habitat: Playa

Alimentacion Invertebrados acuaticos,
crustaceos, moluscos, pececitos, insectos y
sus larvas

ResidenteAnual

Nombre comdnOstrero

Nombre cientificoHaematopus ostralegus
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Playa y promontorios rocosos
Alimentacion:Moluscos

ResidenteAnual, aunque poco comun
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Nombre comunChirre

Nombre cientificoPhaeton lepturus
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat:Cria en acantilados rocosos
solitarios pero pasa la mayor parte de su
vida en alta mar

Alimentacion:Calamares y pequefios peces
ResidenteAnual

Nombre comunChirre Piquirojo o Pico Colorado
Nombre cientificoPhaeton aetherus
Localizacion:Caja de Muertos

Habitat:Cria en acantilados rocosos solitarios,
mar y cayos

Alimentacién:Calamares y pequefios peces.
ResidenteAnual, poco comun fuera de los
acantilados donde cria en la isla de Culebra
Muy parecida al chirre, pero su pico naranja

es la diferencia masotablemente

Nombre comunPelicano Pardo

Nombre cientificoPelecanus occidentalis
Localizacion:Caja de Muertos y Cayo Barberia
Habitat:En lagunas llanas, cayos, en los
alrededores de arrecifes y en bahias, a veces
donde rompen las olas

Alimentacién:Procura cardimenes de pequefios
peces o0 camarones

ResidenteAnual

Nombre comunBoba Prieta

Nombre cientificoSula leucogaster
Localizacién:Caja de Muertos, Cayo Morillito y Cayo
Barberia

Habitat: Vive en el mar, a menudo relativamente
cerca de la costa y en los cayos
Alimentacion:Come peces y a veces calamares.
ResidenteAnual. Anida en el suelo en islas rocosas
y si incuba 2 huevos el primer polluelo suele mataal
mas joven

Ave maritima mas comun en Caja de Muertos
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Nombre comunPamperito de Rabo
Cuadrado

Nombre cientificoOceanites oceanicus
Localizacion:Mar abierto

Habitat: Mar

Alimentacion Pequefios peces y crustaceos
ResidenteMigratorio invernal, se mantiene
en mar abierto

Nombre comunCervera Parda, Tiflosa Boba
Nombre cientificoAnous stolidus
Localizacion:Caja de Muertos y Cayo
Morrillito

Habitat: Costas, alta mar y en los cayos
Alimentacion:Agarra peces y calamares de le
superficie del mar, a veces lanzandose al
agua en angulo muy bajo tras ellos
ResidenteAnual

Nombre comunGaviota Gallega, Gaviota
Cabecinegra

Nombre cientificolLarus atricilla

Localizacion:Caja de Muertos

Habitat:Ciénagas, lodazales y costas marinas
También en vertederos y desaguaderos y sigue la:
embarcaciones buscando despojos arrojados
Alimentacion:Se desplaza en bandos comiendo
peces, insectos, invertebrados marinos y basura
ResidenteAnual. Gaviota mas comin en PR

Nombre comunGaviota Pequefia
Nombre cientificoSterna albifrons
Localizacion: No disponible

Habitat: Cayos y mar

Alimentacion Pececitos, crustaceos,
moluscos, insectos y gusanos
ResidenteMigratorio invernal
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Nombre comunPalometa

Nombre cientificoSterna dougallii
Localizacion:Caja de Muertosy Cayo
Barberia

Habitat: Cerca de las costas, cayos y el mar
Alimentacion:Sigue a los cardUmenes de
peces depredadores para capturar los
pececillos que huyen de estos
ResidenteAnual

Nombre cominGaviota Oscura
Nombre cientificoSterna fuscata
Localizacién:Cayo Morillito

Habitat: Cayos y mar abierto
Alimentacion:Pececillos, calamares,
insectos y crustaceos
ResidenteAnual

Nombre cominGaviota Real

Nombre cientificoSterna maxima
Localizacién:Cayo Barberia

Habitat: Mar abierto
Alimentacion:Primordialmente peces,
aungue a veces come invertebrados acuaticc
ResidenteAnual

Nombre comunGaviota Pico-corto

Nombre cientificoSterna nilotica
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Cayos y mar abierto
Alimentacion:Peces pequerios, reptiles,
anfibios, pequefios mamiferos, crustaceos,
insectos y sus larvas

ResidenteAnual
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Nombre comunGaviota Pico-aguda
Nombre cientificoSterna sandvicencis
Localizacién:Cayo Barberia

Habitat; Cayos y mar abierto
Alimentacion:Peces pequefios, camarones,
gusanos marinos

ResidenteAnual

Nombre comunMartin Pescador

Nombre cientificoCeryle alcyon

Localizacion:Caja de Muertos

Habitat:Mar, charcas, lagunas rios y costas
marinas: donde quiera que el agua sea lo
suficientemente clara para ver los peces
Alimentacion:Peces, crustaceos, larvas de insectos
acuaticos y lagartijos, pequefas aves y mamiferos
ResidenteMigratorio en invierno, algunos
individuos no reproductivos permanecen
anualmente en la isla

Nombre comunTijerilla, Tijereta

Nombre cientificoFregata magnificens
Localizacion:Caja de Muertos y Cayo Barberia
Habitat:En los cayos, mar y lagunas
Alimentacién:Aguavivas, calamares y peces.
Roba gran parte de su dieta a otras aves victima
hasta que estas se ven forzadas a soltar sus
presas o vomitarlas

ResidenteAnual

El macho tiene un saco gular rojo.

Nombre comanAguila de Mar o Aguila
Pescadora

Nombre cientificoPandion haliaetus
Localizacion:Caja de Muertos y Cayo Barberia
Habitat: Manglar y area terrestre. Costas
marinas, lagos, salitrales, manglares y grandes
rios, incluso en areas urbanas
Alimentacion:Peces

ResidenteMigratorio en invierno
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Nombre comunFalcon Peregrino

Nombre cientificoFalco peregrinus
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Areas terrestres, areas agricolas,
ciénagas, salitrales, islas rocosas, ciudades.
Alimentacién:Otras aves, pequefos
mamiferos y lagartijos

ResidenteMigratorio en el invierno. Poco
comun

Nombre comunMucaro Real, Buho
Campestre

Nombre cientificoAsio flammeus
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Terrestre, campos, pastizales, claros
de bosque y ciénagas
Alimentacion:Pequefios mamiferos,
lagartijos y aves

ResidenteAnual. Poco comdn

Nombre cominJudio, Garrapatero

Nombre cientificoCrotophaga ani
Localizacion:Caja de Muertos

Habitat: Area terrestre, mangle, areas abiertas
con arbolesdispersos, matorrales, setos y
lotes baldios en areas urbanas
Alimentacion:Insectos lagartijos, bayas y

los huevos de otras aves

ResidenteAnual

Nombre comUnZorzal Pardo, Chucho
Nombre cientificoMargarops fuscatus
Localizacion:Caja de Muertos

Habitat Arbustos y arboles en jardines,
bosques montanos y cafetales de sombra
Alimentacion:Insectos, frutas, bayas y, a veces, |
lagartijos, coquies, cangrejitos y los hevos y
pichones de otras aves. Oportunista curioso y
agresivo

ResidenteAnual

Ave terrestre mas comun en la Reserva
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Nombre comunRolita

Nombre cientificoColumbina passerina
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Terrestre, fincas, areas abiertas y
poblados

Alimentacién:Bayas y semillas
ResidenteAnual

Subespecie endémica a Puerto Rico

Nombre cominTértola Cardosantera
Nombre cientificoZenaida aurita
Localizacion:Caja de Muertos

Habitat: Terrestre, fincas, bosques ralos y
poblados, especialmente en los llanos
costeros

Alimentacién:Semillas, frutas, hormigas,
moscas y lombrices

ResidenteAnual

Nombre comunPitirre

Nombre cientificoTyrannus dominicensis
Localizacion:Caja de Muertos

Habitat: Terrestre. Dondequiera que existan
perchas y &areas abiertas donde pueda cazar
insectos en vuelo: campos, parques, bordes de
bosque y calles

Alimentacidn:Insectos, lagartijos, pequefios
colibries, frutas y bayas

ResidenteAnual, muy comun

Nombre cominZorzal de Patas Coloradas
Nombre cientifico: Turduplumbeus
Localizacion:Caja de Muertos

Habitat: Terrestre, bosques, cafetales y jardines
con arboles

Alimentacion:Frutos principalmente, aunque
también come insectos, caracoles, lagartijos
coquies y huevos de ave

ResidenteAnual, residente comun
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Nombre cominGolondrina de Cuevas
Nombre cientificoPetrochelidon fulva
Localizacion:Caja de Muertos y Cayo Barberia
Habitat: Terrestre. Fincas, playas, manglares,
areas abiertas, ciénagas y poblados
Alimentacioén: Insectos

ResidenteAnual

Subespecie endémica a Puerto Rico

Nombre comiUnReinita Trepadora, Reinita
Blanquinegra

Nombre cientificoMniotilta varia
Localizacion:Caja de Muertos

Habitat: Terrestre. Manglares, cafetales de
sombra, jardines y bosques a todas las
elevaciones

Alimentacion:Insectos, arafias, orugas, hormigas
y moscas

ResidenteMigratorio en invierno

Nombre comunReinita Anaranjada
Nombre cientificoProtonaria citrea
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Terrestre
Alimentacion:Insectos, arafias, orugas,
hormigas y moscas
ResidenteMigratorio en invierno

Nombre cominReinita Comun

Nombre cientificoCoereba flaveola
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Terrestre. Dondequiera que haya
arboles, arbustos y flores
Alimentacion:Néctar, frutas, arafias e
insectos

ResidenteAnual, ave mas abundante de
Puerto Rico

Subespecie endémica a Puerto Rico
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Nombre comunChamorro Prieto, Gorrion
Negro

Nombre cientificoTiaras bicolor
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Terrestre. Pastizales con arbustos,
jardines, bosques abiertos y claros de bosque
Alimentacion:Pequefas semillas, insectos y
aranas

ResidenteAnual, muy comun

Subespecie endémica a Puerto Rico

Nombre comunCanario de Mangle

Nombre cientificoDendroica petechia
Localizacion:Caja de Muertos y Cayo Barberia
Habitat: Terrestre y mangle. Bosques costeros
secos

Alimentacion:Insectos, arafias, escarabajos,
grillos, moscas, cigarras, orugas, libélulas y
lombrices

ResidenteAnual

Subespecie endémica a Puerto Rico

Nombre comunPizpita de Mangle, Reinita
Charquera

Nombre cientificoSeiurus noveboracensis
Localizacién:Caja de Muertos

Habitat: Manglares, playas
Alimentacion:Insectos, arafias y cangrejitos.
ResidenteMigratorio en invierno

Nombre cominGarza Azul

Nombre cientificoEgresa caerulea
Localizacion:Caja de Muertos

Habitat: Mangle, charas de agua salada y dulce,
ciénagas, canales, manglares, estuarios, lagunasy
costas marinas someras

Alimentacién:Cangrejos, camarones, insectos y
otros vertebrados, peces pequefios, lagartijos y
anfibios

ResidenteAnual
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Nombre cominGarza Real

Nombre cientificoArdea alba

Localizacion:Cayo Barberia

Habitat: Mangle, charcas de agua dulce y salada,
canales, pastizales humedos y pequefios arroyos
urbanos

Alimentacién:Pecesranas, insectos, crustaceosy,
a veces, pequefas aves

ResidenteAnual

Nombre cominGarzén Cenizo

Nombre cientificoArdea herodias
Localizacion:Cayo Barberia

Habitat: Mangle, costas marinas, lagunas, rios,
ciénagas, charcas y ocasionalmente en pastizales
Alimentacion:Principalmente peces, también de
anfibios, serpientes, invertebrados y pequefios
mamiferos y aves cuando se presenta la
oportunidad

ResidenteMigratorio en invierno, algunos en
verano

Ave mas alta de Puerto Rico con tamafio de 177cn

Nombre comunMartinete

Nombre cientificoButorides virescens
Localizacion:Caja de Muertos y Cayo Barberia
Habitat:Mangle, ciénagas salobres y de agua dulc
charcas, canales, orillas de arroyos, costas marina %\
tranquilas, pastizales humedos y jardines
Alimentacién:Cangrejos, camarones de rio,
insectos y otros invertebrados, peces, ranas y
lagartijos

ResidenteAnual

Nombre comunPajaro Bobo Menor

Nombre cientificoCoccyzus minor
Localizaciéon:Caja de Muertos y Cayo Barberia
Habitat: Mangle, vegetacion tupida, en especial
mediana o bajas elevaciones

Alimentacioén Insectos, arafias, coquies,
lagartijos, caracoles bayas, huevos de pichones
de pequefias aves y orugas velludas
ResidenteAnual
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Nombre comunYaboa Comun, Martinete
Coronado

Nombre cientificoNyctanassa violacea
Localizacidén:Caja de Muertos y Cayo Barberia
Habitat:Mangle, ciénagas salobres, lagunas,
estuarios, lodazales, marismas y costas
marinas

Alimentacién:Cangrejos, insectos, pecesillos,
huevos y pichones de otras aves
ResidenteAnual
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Ciertamente la designacion de areas naturales como rekerl@agrado mitigar,
hasta cierto grado, el impacto que el ser humano ha tenido saordbieinte. Ya
fuese por ignorancia, mala planificacion o desconocimiento muchas ded@anes
humanas han terminado segmentando nuestros espacios verdes, roded@dolos
poblaciones que sobrecargan tanto los recursos naturales como no naturales
limitando la capacidad del ambiente para subsanar el impactosprdeaominado
como desparrame urbano (Escuela de Asuntos Ambientales Universidad
Metropolitana, 2001).

La preocupacion social ante este desparrame y por protegeagladéd de
muchas de nuestras areas naturales dio paso a la concienciat®dmgertancia
tanto ecoldgica, cultural y social de conservar, preservaiguras y protegerlas
mediante su designacion como Reserva Natural. Uno de estos esfuerus etz
en el afio 1980 cuando legalmente se designa la Isla Caja de MureRosice como
Reserva Natural (DRNA, 2006 d); la séptima en la isla yrGel& Internado de esta
Investigacion.

Al finalizar nuestra investigacion concluimos lo siguiente:

1. La RNICM presenta la gran necesidad de producir matediataévo que
contribuya a utilizarla como una herramienta educacional y namaste como una
de tipo recreativo.

2. Las caracteristicas de bosque xerofitico que posee la resenidam a las
instalaciones fisicas que el DRNA ha construido en el aréackn un lugar idoneo

para realizar actividades educativas, tanto de tipo formal como malfoque se
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enfoquen en las caracteristicas e importancia ecoldgica el¢imstde ecosistema.
3. El hecho de ser una isla relativamente pequefia (aproximadaorentmilla
cuadrada), con veredas claramente demarcadas, poseer unaeplalfja dnergia
como una de poca energia y ser lugar de anidaje anual de avesitaaties como
residentes, la hacen un lugar favorable para la observacion de aviesismy
terrestres.

4. Es necesario que los sistemas educativos del pais visualicpotegicial
educacional que esta reserva posee y animen su uso como extensiésaldede
clases mediante el desarrollo de curriculos que fomenten sestisdip, proteccion y
preservacion.

5. Es sumamente importante que durante el proceso de crear guiasvasse
contextualice su contenido a la idiosincrasia particular del lgala cultura al que
va dirigido ya que esto permite que el individuo le vea la pertiaemegesaria ya que
lo ve como parte de él.

6. Aunque los materiales del Concilio de los Nifios Escuchas estatobasa una
mision de preparar a la juventud para tomar decisiones éticasajemdurante sus
vidas, estos deberian ser alineados de manera mas sélida staludares de la

NAAEE, para fomentar mas la educacién ambiental entre sus participantes.
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Recomendaciones
Como parte de esta investigacion hacemos las siguientes recomendaciones
1. Que se tome en consideracion la RNICM como Centro de Internadtupaes
investigaciones para asi aumentar la cantidad de materialtigdupae se le pueda
ofrecer a la reserva y a los grupos que la visitan.
2. Que se cree un opusculo informativo de la reserva que pueda sgadmta los
visitantes antes de llegar a la reserva.
3. Que el concesionario de la unica lancha que tiene permisogeraisitantes a la
reserva prepare un CD informativo sobre el valor ecolédgico, spaaltural de la
reserva que pueda ser escuchado por los pasajeros durante @ yialesde la
reserva.
4. Que la reserva se utilice como ejemplo del uso de energi@avables y
sustentabilidad, ya que toda su electricidad es creada mediantespswiares, el
agua de lluvia es recolectada en cisternas para su uso y tigdos®s son a base de
composta.
5. Que la reserva tenga personal disponible para realizaridesosducativos al
menos dos veces al dia.
6. Que se habilite las instalaciones del Centro de Visgarn equipo tecnolégico
para poder realizar presentaciones audiovisuales.

Finalmente, debemos indicar que la RNICM posee un excelente pbiesa ser
utilizada como area educativa. Tanto sus instalaciones fisioas gus caracteristicas
naturales se complementan para ofrecerle a la comunidad lsamatena para

desarrollar programas educativos que divulguen la importancia exldg la
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reserva y no tan solo su valor turistico. Queda recalcar que ialasdserramientas
hacia el desarrollo inteligente de nuestras Reservas Natm@lis posee sélo el
gobierno, sino que tanto los grupos privados que se benefician deceste las
comunidades y grupos sociales que forman nuestro pais son parte cldae ale
conocer el valor ecolégico, cultural y social de nuestras resele sea como
educadores, lideres comunitarios o ciudadanos preocupados, nuestro rol dabe ser
activo hacia no tan sélo el desarrollo inteligente, sino hacia uno tntsidlidad.

Tal como lo establecié la Carta de la Tierra, “el bienatgala humanidad depende
del cuidado que le demos a la biosfera y para esto es imperativdedgiaeemos
nuestra responsabilidad unos hacia otros, hacia la gran comunidad deydhaaa

generaciones futuras” (Earth Charter Initiative, 2009).
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Componentes Fisicos de la
Reserva Natural Isla Caja de Muertos

Isla Caja de Cayo Barberia
Muertos

Cayo Morillito
Mar Caribe

Figura 1. Componente fisicos de la Reserva Natural Isla Caja de Muertos (NOAA,
2005)
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Figura 4 Modelo educativo de Joy Palmer
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APENDICE 1. Rabrica para revision de guias educativas

Universidad Metropolitana de Puerto Rico
Escuela de Asuntos Ambientales
Programa de Educacion Ambiental

CATEGORIA 4 3 2 1
Fuentes-Citas La informacién en La informacion en La informacion en La informacian en
todas las ctas es todas las citas es casi todas las ctas  |las citas con

correcta con
respecto al formato
asignado.

correcta pero hay
SITOres Menores en
el formato.

es correcta, pero hay
errores menores en
el fomato.

frecuencia es
incorrecta o hay
errores menores en
el formato.

Discusion Intensa-

|dentifica mas de 4

|dentifica al menos 4

|dentifica al menos 3

Identifica menos de

Problemas problemas u problemas u problemas u 3 problemas u
obstaculos que obstaculos que obstaculos que obstaculos que
necesitan ser necesitan ser necesitan ser necesitan ser
cambiados. cambiados. cambiados. cambiados.

Discusion Intensa- | Se identifican 4 Se identifican al Se identifican al Se identifican

Soluciones soluciones o menos 4 soluciones | menos 3 soluciones | menes de 3
estrategias 0 estrategias o estrategias soluciones o
significativas y significativas y significativas y estrategias
posibles para alentar |posibles para alentar |posibles para alentar |significativas y
el cambio. el cambio. el cambio. posibles para

alentar el cambio.

Campaﬁafpmductn Se crea un producto |Se crea un producto |Se crea un producto |El producto no es

original, preciso e
interesante que esta

preciso que esta
adecuadaments

preciso pero no
adecuado al tema de

preciso.

adecuadamente relacionado al tema  |la campafia.
relacionado al tema  |de la campafia.
de la campafia.
Fuentes-Calidad Incluye 4 6 mas Incluye 2-3 fuentes  |Incluye 2-3 fuentes  |Incluye menos de 2

fuentes de de informaciénde  |de informaciénde  |fuentes de
informacion de alta | alta calidad. alta calidad, pero informacion.
calidad. algunas son de
calidad cuestionable.
Evaluacion de Incluye destrezas de | Incluye algunas Incluye pocas Mo incluye
actividades pensamiento critico |destrezasde destrezasde destrezas de
y consideraciones  |pensamiento critico y |pensamiento critico y | pensamiento critico
éticas consideraciones consideraciones y consideraciones
éticas éticas éticas
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Rubrica para revision de guias educativas (continuacion)

Universidad Metropolitana de Puerto Rico
Escuela de Asuntos Ambientales
Programa de Educacion Ambiental

CATEGORIA 4 3 2 1
Destrezas de {_z: Egl]uia ?s o La guit:ja esmnea La g_uTla ast " !_darguia no es
For o otalmente idénea  |para desamollar, parcialmente idénea |idonea para
prﬂ.?.u.ntaru ihquinry para desamollar, modificar, clarificar, y |para desarrollar, desarrollar,
analisis modificar, clarificar, |explicar prequntas  |modificar, clarificar, y |modificar, clarificar,
y explicar preguntas |que surgen de explicar preguntas |y explicar
que surgen de investigaciones que surgen de preguntas que
investigaciones ambientales. investigaciones surgen de
ambientales. ambientales. investigaciones
ambientales.

Seres humanos y
sus sociedades

La guia recalca
como los grupos
pueden trabajar para
promaover y para
balancear intereses

La guia recalca
parcialmente cémo
los grupos pueden
trabajar para
promover y para

La guia recalca
deficientemente
como los grupos
pueden trabajar para
promover y para

La guia no recalca

como los grupo

S

pueden trabajar
para promover y

para balancear

ambientales. balancear intereses  |balancear intereses  |intereses
ambientales. ambientales. ambientales.
estrezas para uia promueve la uia promueve a guia promueve a guia no
Dest p La guiap la |La guiap La guia p La gui
analizar e investigar aplicacién de parcialmente la deficientemente la | promueve la
issues ambientales destrezas analiticas |aplicacién de aplicacién de aplicacion de
y de investigacion  |destrezas analiticas |destrezas analiticas |destrezas

para indagar los
issues ambientales
que se extienden
desde locales a

y de investigacion
para indagar los
issues ambientales
que se extienden

v de investigacion
para indagar los
issues ambientales
que se extienden

analiticas y de

investigacion para
indagar los issues
ambientales que se

regionales o desde locales a desde locales a extienden desde
globales. regionales o regionales o locales a
globales. globales. regionales o
globales.
Resp{}nsabilidad La guia promueve el |La guia promueve La guia promueve La guia no
desarrollo de |a parcialmente el deficientemente el |promueve el

personal y civica

conciencia sobre los
derechos y las
responsabilidades
de la ciudadania.

desarrollo de la
conciencia sobre los
derechos y las
responsabilidades de
la ciudadania.

desarrollo de la
conciencia sobre los
derechos y las
responsabilidades de
la ciudadania.

desarrollo de la

conciencia sobre
los derechos y las
responsabilidades
de la ciudadania.
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APENDICE 2. Correos electrénicos del Sr. Mark W. Oberle autorizando el uso de las
fotos de su librd.as aves de Puerto Rico en Fotografydss sonidos del CD que
acompanan el libro, para ser usados para producir parte del producto de esta
investigacion.

Estimado Javier,
Glad to hear you are creating an aid for Bird Study Merit Badge in Puedo RIi

As you may know, that merit badge was required for Eagle in the first 500fears
Scouting in the USA. The requirements were set up by the National Audubon
Society and were far harder than most other merit badges. They required pegficie
not just awareness levels----like identifying 100 species, taking $egecgnizable
photos (in the 1920's!), etc.

Here in Seattle, Stephen Kaluzny and | have been holding a workshop for 5 years fo
our local troop. We do a workshop at the Univ. of Washington natural history
museum in Seattle on a Saturday AM and then go into the field in a local reserve
nearby that has lots of activity even in the afternoon, with easy- to- saebwdse

We don't make them read the merit badge pamphlet, although that would be a good
idea if you had a small group.

In the workshop we go through all the requirements except the field work and build a
bird feeder. You could even do that in the workshop too (here in cooler Seattle filling
a big pine cone with peanut butter or suet).

Attached are various handouts: announcement, confirmation note, workbook, quiz
and quiz answer sheet

What is not attached is the large Powerpoint presentation | made of photos of
common birds we are likely to see in the afternoon because there are a&so larg
embedded sound files. We present that Powerpoint early. Then we do a refresher
toward the end. That way when we give a quiz of bird photos or sounds, they should
be able to answer most. It also flags those Scouts who are really confused and need
more attention in the field

We get them to start the field notebook in the class. That is one of the hardest things

in the field: getting Scouts to write observations down. They just want me to do the
identifying.
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Working with field guides was the other big problem. Most Scouts are not proficient
in using an old-fashioned telephone books, so they have trouble working with an
index.

We have several Scouts say their names and convert to phone directory order of
surname/given name. Then we draw an analogy with how the index is set up.

Let me know how it goes!

At 10:25 AM 6/4/2010, you wrote:

Thanks so much, all help will be more than welcome. | will keep you posted as
things take form along the way. It will be of great help if you could share your
syllabus with me. Thanks a lot

Att

Javier Gonzalez

From: <mailto:oberle@mindspring.comoberle@mindspring.com
Sent: Wednesday, June 02, 2010 1:47 PM

To: <mailto:professor_gonzalez@hotmail.comJavier Gonzalez
Subject: Re: Birds of PR in pictures book

Yes Glad to help. Besides photographer credit, please acknowlege my book (spanish
edition or English but note the English edition will have a new ISBN number when
reivsed this fall)

PS: | teach that merit badge in Seattle and have a syllabus | can share wit

colleagues. Also before going in the field | show a Powerpoint of common species
with embedded sounds. Then | quiz them with photo and sounds (easy passing grade)
You might consider making such a Powerpoint from my CD-rom and putting on a

CD for the merit badge counselors Let me know how the final product turns out

Sent from my Verizon Wireless BlackBerry

From: "Javier Gonzalez" <professor_gonzalez@hotmail.com
Date: Wed, 2 Jun 2010 13:18:12 -0400

To: <oberle@mindspring.com

Subject: Birds of PR in pictures book
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Hi, my name is Javier Gonzalez and | am completing my Master's Dmgree
Environmental Education at the Metropilitan University here in Cupey, Puerto Rico.
As part of my Thesis I'm creating a handbook of environmental activitiesaidtec
used on the Natural Reserve Caja de Muerto in Ponce. The activities aredlesigne
that the Boy Scouts can use the natural resources available on the island to obtain the
Merit Badges in order to become an Eagle Scout. One of the activities lkimgvor

on is to obtain the Bird Study Merit Badge that includes learning the impoxénce
birds study, their importance to the environment and the information bird watching
can bring to scientists. For that I'm creating a field guide of birdsiveabrh the

reserve and I'm asking for your

permission to use some of the pictures provided on your "Aves de Puerto Rico en
fotografias" book. All credits from the pictures will be posted on the final work. |
hope you can help us complete this educational project.

Thank you very much,

Att

Professor Javier Gonzalez

Mark Oberle

Seattle, WA
oberle@mindspring.com
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