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Delimitación de las zonas metropolitanas de México 2005

Cuadro 5.13. Zona metropolitana del Valle de México: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2005

continúa

1990 1995 2000 2005 1990-1995 1995-2000 2000-2005

13. Zona metropolitana del Valle de México 15 563 795  17 297 539  18 396 677  19 239 910   1.9   1.5   0.8   7 854       166.0  

09002 Azcapotzalco  474 688   455 131   441 008   425 298  -0.7  -0.7  -0.6    34           196.8  

09003 Coyoacán  640 066   653 489   640 423   628 063   0.4  -0.5  -0.3    54           193.4  

09004 Cuajimalpa de Morelos  119 669   136 873   151 222   173 625   2.4   2.4   2.5    71           89.3  

09005 Gustavo A. Madero 1 268 068  1 256 913  1 235 542  1 193 161  -0.2  -0.4  -0.6    88           204.8  

09006 Iztacalco  448 322   418 982   411 321   395 025  -1.2  -0.4  -0.7    23           218.1  

09007 Iztapalapa 1 490 499  1 696 609  1 773 343  1 820 888   2.3   1.0   0.5    113         216.2  

09008 La Magdalena Contreras  195 041   211 898   222 050   228 927   1.5   1.1   0.5    64           157.4  

09009 Milpa Alta  63 654   81 102   96 773   115 895   4.4   4.2   3.2    288         42.7  

09010 Álvaro Obregón  642 753   676 930   687 020   706 567   0.9   0.3   0.5    96           188.8  

09011 Tláhuac  206 700   255 891   302 790   344 106   3.9   4.0   2.3    86           134.7  

09012 Tlalpan  484 866   552 516   581 781   607 545   2.3   1.2   0.8    312         121.1  

09013 Xochimilco  271 151   332 314   369 787   404 458   3.7   2.5   1.6    118         90.9  

09014 Benito Juárez  407 811   369 956   360 478   355 017  -1.7  -0.6  -0.3    27           145.7  

09015 Cuauhtémoc  595 960   540 382   516 255   521 348  -1.7  -1.1   0.2    33           214.1  

09016 Miguel Hidalgo  406 868   364 398   352 640   353 534  -1.9  -0.8   0.0    46           180.2  

09017 Venustiano Carranza  519 628   485 623   462 806   447 459  -1.2  -1.1  -0.6    34           215.7  

13069 Tizayuca  30 293   39 357   46 344   56 573   4.7   3.9   3.6    77           41.9  

15002 Acolman  43 276   54 468   61 250   77 035   4.2   2.8   4.1    84           39.4  

15009 Amecameca  36 321   41 671   45 255   48 363   2.5   1.9   1.2    189         45.5  

15010 Apaxco  18 500   21 134   23 734   25 738   2.4   2.8   1.4    76           40.7  

15011 Atenco  21 219   27 988   34 435   42 739   5.0   5.0   3.9    84           48.6  

15013 Atizapán de Zaragoza  315 192   427 444   467 886   472 526   5.5   2.1   0.2    91           128.0  

15015 Atlautla  18 993   22 634   25 950   24 110   3.2   3.2  -1.3    162         37.9  

15016 Axapusco  15 803   17 848   20 516   21 915   2.2   3.3   1.2    231         23.3  

15017 Ayapango  4 239   4 858   5 947   6 361   2.4   4.8   1.2    36           28.9  

15020 Coacalco de Berriozábal  152 082   204 674   252 555   285 943   5.4   5.0   2.2    35           166.5  

15022 Cocotitlán  8 068   9 290   10 205   12 120   2.5   2.2   3.1    15           47.0  

15023 Coyotepec  24 451   30 619   35 358   39 341   4.1   3.4   1.9    49           41.5  

15024 Cuautitlán  48 858   57 373   75 836   110 345   2.9   6.7   6.8    26           108.5  

15025 Chalco  282 940   175 521   217 972   257 403  -8.1   5.2   3.0    219         90.8  

15028 Chiautla  14 764   16 602   19 620   22 664   2.1   4.0   2.6    21           20.7  

15029 Chicoloapan  57 306   71 351   77 579   170 035   4.0   2.0   14.8    54           112.2  

15030 Chiconcuac  14 179   15 448   17 972   19 656   1.5   3.6   1.6    7             47.6  

15031 Chimalhuacán  242 317   412 014   490 772   525 389   9.8   4.2   1.2    45           160.0  

15033 Ecatepec de Morelos 1 218 135  1 457 124  1 622 697  1 688 258   3.2   2.5   0.7    160         171.9  

15034 Ecatzingo  5 808   6 949   7 916   8 247   3.2   3.1   0.7    51           10.1  

15035 Huehuetoca  25 529   32 718   38 458   59 721   4.5   3.9   8.1    118         83.0  

15036 Hueypoxtla  26 189   31 124   33 343   36 512   3.1   1.6   1.6    234         19.0  

15037 Huixquilucan  131 926   168 221   193 468   224 042   4.4   3.3   2.6    141         112.0  

DMU* 

(hab/ha)
Clave Municipio

Superficie 

(km2) 

Población Tasa de crecimiento medio anual (%)
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Cuadro 5.13. Zona metropolitana del Valle de México: Población, tasa de crecimiento, superficie y densidad media urbana, 1990-2005

Resultados

1990 1995 2000 2005 1990-1995 1995-2000 2000-2005

13. Zona metropolitana del Valle de México 15 563 795  17 297 539  18 396 677  19 239 910   1.9   1.5   0.8   7 854       166.0  

15038 Isidro Fabela  5 190   6 606   8 168   8 788   4.4   5.1   1.3    76           16.0  

15039 Ixtapaluca  137 357   187 690   297 570   429 033   5.7   11.4   6.7    327         152.4  

15044 Jaltenco  22 803   26 238   31 629   26 359   2.5   4.5  -3.2    5             187.7  

15046 Jilotzingo  9 011   12 412   15 086   13 825   5.8   4.7  -1.5    120         17.8  

15050 Juchitepec  14 270   17 487   18 968   21 017   3.7   1.9   1.8    140         68.4  

15053 Melchor Ocampo  26 154   33 455   37 716   37 706   4.5   2.8  0.0         18           48.4  

15057 Naucalpan de Juárez  786 551   839 723   858 711   821 442   1.2   0.5  -0.8    157         195.8  

15058 Nezahualcóyotl 1 256 115  1 233 868  1 225 972  1 140 528  -0.3  -0.2  -1.3    64           231.6  

15059 Nextlalpan  10 840   15 053   19 532   22 507   6.0   6.3   2.5    55           20.4  

15060 Nicolás Romero  184 134   237 064   269 546   306 516   4.6   3.0   2.3    236         83.6  

15061 Nopaltepec  5 234   6 492   7 512   8 182   3.9   3.5   1.5    84           14.9  

15065 Otumba  21 834   25 415   29 097   29 873   2.7   3.2   0.5    196         19.5  

15068 Ozumba  18 052   21 424   23 592   24 055   3.1   2.3   0.3    46           46.6  

15069 Papalotla  2 387   2 998   3 469   3 766   4.1   3.5   1.5    3             18.0  

15070 La Paz  134 782   178 538   212 694   232 546   5.1   4.2   1.6    36           129.9  

15075 San Martín de las Pirámides  13 563   16 881   19 694   21 511   3.9   3.7   1.6    67           42.8  

15081 Tecámac  123 218   148 432   172 813   270 574   3.3   3.6   8.2    157         184.9  

15083 Temamatla  5 366   7 720   8 840   10 135   6.6   3.2   2.4    29           41.2  

15084 Temascalapa  19 099   24 440   29 307   33 063   4.5   4.3   2.1    164         19.6  

15089 Tenango del Aire  6 207   7 282   8 486   9 432   2.9   3.6   1.9    38           36.7  

15091 Teoloyucán  41 964   54 454   66 556   73 696   4.7   4.8   1.8    53           45.0  

15092 Teotihuacán  30 486   39 183   44 653   46 779   4.5   3.1   0.8    83           34.4  

15093 Tepetlaoxtoc  16 120   19 380   22 729   25 523   3.3   3.8   2.1    178         13.7  

15094 Tepetlixpa  12 687   15 181   16 863   16 912   3.2   2.5   0.1    43           30.3  

15095 Tepotzotlán  39 647   54 419   62 280   67 724   5.8   3.2   1.5    188         59.9  

15096 Tequixquiac  20 784   24 766   28 067   31 080   3.2   3.0   1.8    122         17.9  

15099 Texcoco  140 368   173 106   204 102   209 308   3.8   3.9   0.4    433         44.3  

15100 Tezoyuca  12 416   16 338   18 852   25 372   5.0   3.4   5.4    17           35.7  

15103 Tlalmanalco  32 984   38 396   42 507   43 930   2.7   2.4   0.6    162         51.6  

15104 Tlalnepantla de Baz  702 807   713 143   721 415   683 808   0.3   0.3  -0.9    77           181.1  

15108 Tultepec  47 323   75 996   93 277   110 145   8.7   4.9   3.0    27           112.1  

15109 Tultitlán  246 464   361 434   432 141   472 867   7.0   4.3   1.6    69           163.8  

15112 Villa del Carbón  27 283   30 726   37 993   39 587   2.1   5.1   0.7    307         18.4  

15120 Zumpango  71 413   91 642   99 774   127 988   4.5   2.0   4.5    224         42.1  

15121 Cuautitlán Izcalli  326 750   417 647   453 298   498 021   4.4   1.9   1.7    110         130.8  

15122 Valle de Chalco Solidaridad ---                   287 073   323 461   332 279  ---                 2.8   0.5    47           150.1  

15125 Tonanitla ---                  ---                  ---                   8 081  ---                ---                ---                  8             51.2  

DMU* 

(hab/ha)
Clave Municipio

Superficie 

(km
2) 

Población Tasa de crecimiento medio anual (%)

*Densidad media urbana 2005.

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en los Censos Generales de Población y Vivienda de 1990 y 2000, y los Conteos de
Población y Vivienda de 1995 y 2005.
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Delimitación de las zonas metropolitanas de México 2005

Cuadro 6.13. Zona metropolitana del Valle de México: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

continúa

Conurbación 

física 

Distancia, 

integ. 

funcional, 

carácter urbano

Tamaño de la 

población

Planeación y 

política urbana

09002 Azcapotzalco n n

09003 Coyoacán n n

09004 Cuajimalpa de Morelos n n

09005 Gustavo A. Madero n n

09006 Iztacalco n n

09007 Iztapalapa n n

09008 La Magdalena Contreras n n

09009 Milpa Alta n n

09010 Álvaro Obregón n n

09011 Tláhuac n n

09012 Tlalpan n n

09013 Xochimilco n n

09014 Benito Juárez n n

09015 Cuauhtémoc n n

09016 Miguel Hidalgo n n

09017 Venustiano Carranza n n

13069 Tizayuca n

15002 Acolman n n

15009 Amecameca n

15010 Apaxco n

15011 Atenco n n

15013 Atizapán de Zaragoza n n

15015 Atlautla n

15016 Axapusco n

15017 Ayapango n

15020 Coacalco de Berriozábal n n

15022 Cocotitlán n

15023 Coyotepec n n

15024 Cuautitlán n n

15025 Chalco n n

15028 Chiautla n n

15029 Chicoloapan n n

15030 Chiconcuac n n

15031 Chimalhuacán n n

15033 Ecatepec de Morelos n n

15034 Ecatzingo n

15035 Huehuetoca n

15036 Hueypoxtla n

15037 Huixquilucan n n

Clave Municipio
Municipio 

central

Criterios
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Resultados

Cuadro 6.13. Zona metropolitana del Valle de México: Municipios centrales y criterios de incorporación por municipio

Conurbación 

física 

Distancia, 

integ. 

funcional, 

carácter urbano

Tamaño de la 

población

Planeación y 

política urbana

15038 Isidro Fabela n

15039 Ixtapaluca n n

15044 Jaltenco n n

15046 Jilotzingo n

15050 Juchitepec n

15053 Melchor Ocampo n n

15057 Naucalpan de Juárez n n

15058 Nezahualcóyotl n n

15059 Nextlalpan n n

15060 Nicolás Romero n n

15061 Nopaltepec n

15065 Otumba n

15068 Ozumba n

15069 Papalotla n n

15070 La Paz n n

15075 San Martín de las Pirámides n

15081 Tecámac n n

15083 Temamatla n

15084 Temascalapa n

15089 Tenango del Aire n

15091 Teoloyucán n n

15092 Teotihuacán n n

15093 Tepetlaoxtoc n n

15094 Tepetlixpa n

15095 Tepotzotlán n n

15096 Tequixquiac n

15099 Texcoco n n

15100 Tezoyuca n n

15103 Tlalmanalco n

15104 Tlalnepantla de Baz n n

15108 Tultepec n n

15109 Tultitlán n n

15112 Villa del Carbón n

15120 Zumpango n n

15121 Cuautitlán Izcalli n n

15122 Valle de Chalco Solidaridad n n

15125 Tonanitla n n

Municipio
Municipio 

central

Criterios

Clave

Fuente: Elaborado por el Grupo Interinstitucional con base en el XII Censo General de Población y Vivienda
2000, II Conteo de Población y Vivienda 2005, declaratorias y programas de ordenación de zonas conurbadas

y zonas metropolitanas.
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Fuente: Marco Geoestadístico Nacional actualizado al II Conteo de Población y Vivienda 2005.

13. ZONA METROPOLITANA DEL VALLE DE MÉXICO

09002   Azcapotzalco
09003   Coyoacán
09004   Cuajimalpa de Morelos
09005   Gustavo A. Madero
09006   Iztacalco
09007   Iztapalapa
09008   La Magdalena Contreras
09009   Milpa Alta
09010   Álvaro Obregón
09011   Tláhuac
09012   Tlalpan
09013   Xochimilco
09014   Benito Juárez
09015   Cuauhtémoc
09016   Miguel Hidalgo
09017   Venustiano Carranza
13069   Tizayuca
15002   Acolman
15009   Amecameca
15010   Apaxco
15011   Atenco
15013   Atizapán de Zaragoza
15015   Atlautla
15016   Axapusco
15017   Ayapango
15020   Coacalco de Berriozábal
15022   Cocotitlán
15023   Coyotepec
15024   Cuautitlán
15025   Chalco
15028   Chiautla
15029   Chicoloapan
15030   Chiconcuac
15031   Chimalhuacán
15033   Ecatepec de Morelos
15034   Ecatzingo
15035   Huehuetoca
15036   Hueypoxtla
15037   Huixquilucan
15038   Isidro Fabela

0 8 16 24 Km.

Delegaciones y municipios

Simbología

Tipo de municipio

Municipio central

Municipio exterior definido
con base en criterios 
estadísticos y geográficos

Municipio exterior definido
con base en criterios de 
planeación y política urbana

Localidad urbana

Límite municipal

Límite estatal

Límite internacional



Fuente: Marco Geoestadístico Nacional actualizado al II Conteo de Población y Vivienda 2005.

13. ZONA METROPOLITANA DEL VALLE DE MÉXICO

19. Álvaro Obregón
20. Tláhuac
21. San Andrés Mixquic
22. San Juan Ixtayopan
23. San Nicolás Tetelco
24. Santa Catarina Yecahuitzotl
25. Tlalpan
26. San Miguel Ajusco
27. San Miguel Topilejo
28. Xochimilco
29. Benito Juárez
30. Cuauhtémoc
31. Miguel Hidalgo
32. Venustiano Carranza
33. Tizayuca
34. Huitzila
35. Tepojaco
36. Acolman de Nezahualcóyotl
37. San Bartolo Acolman
38. San Marcos Nepantla
39. Santa Catarina
40. Tepexpan
41. Xometla
42. Amecameca de Juárez
43. San Francisco Zentlalpan
44. San Pedro Nexapa
45. Apaxco de Ocampo
46. Santa María Apaxco
47. San Salvador Atenco
48. San Cristóbal Nexquipayac
49. Santa Isabel Ixtapan
50. Nueva Santa Rosa
51. Granjas Ampliación Santa Rosa
52. Ciudad López Mateos
53. Atlautla de Victoria
54. San Andrés Tlalamac
55. San Juan Tehuixtitlán
56. San Juan Tepecoculco
57. Axapusco
58. Jaltepec
59. Santa María Aticpac
60. Santo Domingo Aztacameca
61. Ayapango de Gabriel Ramos M.
62. San Francisco Coacalco
63. Cocotitlán
64. Coyotepec
65. Cuautitlán
66. San Mateo Ixtacalco
67. Chalco de Díaz Covarrubias
68. La Candelaria Tlapala
69. San Gregorio Cuautzingo
70. San Juan y San Pedro Tezompa
71. San Lucas Amalinalco
72. San Marcos Huixtoco
73. San Martín Cuautlalpan
74. San Mateo Huitzilzingo
75. San Mateo Tezoquipan
76. San Pablo Atlazalpan
77. Santa Catarina Ayotzingo
78. Santa María Huexoculco
79. Chiautla
80. Ocopulco
81. Santiago Chimalpa (Chimalpa)

82. Chicoloapan de Juárez
83. Chiconcuac de Juárez
84. Chimalhuacán
85. Ecatepec de Morelos
86. Ecatzingo de Hidalgo
87. Huehuetoca
88. Salitrillo
89. San Bartolo
90. San Pedro Xalpa
91. Santa María
92. Ex-hacienda de Jalpa
93. Colonia Santa Teresa
94. Unidad San Miguel Jagüeyes
95. Hueypoxtla
96. Jilotzingo
97. San Francisco Zacacalco
98. Santa María Ajoloapan
99. Huixquilucan de Degollado
100. Dos Ríos
101. Jesús del Monte
102. Magdalena Chichicaspa
103. San Bartolomé Coatepec
104. San Cristóbal Texcalucan
105. San Francisco Ayotuzco
106. San Juan Yautepec
107. Santa Cruz Ayotuzco
108. Santiago Yancuitlalpan
109. Zacamulpa
110. Naucalpan de Juárez
111. El Hielo
112. Tlazala de Fabela
113. Ixtapaluca
114. San Buenaventura
115. Coatepec
116. General Manuel Ávila Camacho
117. Río Frío de Juárez
118. San Francisco Acuautla
119. Jorge Jiménez Cantú
120. San Jerónimo Cuatro Vientos
        (San Jerónimo)
121. Jaltenco
122. Alborada Jaltenco
123. Santa Ana Jilotzingo
124. San Luis Ayucan
125. Santa María Mazatla
126. Juchitepec de Mariano
        Rivapalacio
127. San Matías Cuijingo
128. Melchor Ocampo
129. Tenopalco (San Francisco
        Tenopalco)
130. Naucalpan de Juárez
131. San Francisco Chimalpa
132. Santiago Tepatlaxco
133. Ejido de San Francisco Chimalpa
134. Ciudad Nezahualcóyotl
135. Santa Ana Nextlalpan
136. San Miguel Jaltocan
137. Villa Nicolás Romero
138. Quinto Barrio (Ejido Cahuacán)
139. Santa María Magdalena
        Cahuacán
140. Progreso Industrial

141. San Francisco Magú
142. San José el Vidrio
143. Transfiguración
144. Veintidós de Febrero
145. Nopaltepec
146. San Felipe Teotitlán
147. Otumba de Gómez Farías
148. Cuautlacingo
149. Oxtotipac
150. Santiago Tolman
151. Ozumba de Alzate
152. San Mateo Tecalco
153. Papalotla
154. Los Reyes Acaquilpan
155. San Martín de las Pirámides
156. Tecámac de Felipe Villanueva
157. Los Reyes Acozac
158. San Pablo Tecalco
159. Santa María Ajoloapan
160. Ojo de Agua
161. San Martín Azcatepec
162. Fracc. Soc. Progresivo 
        Sto. Tomás Chiconautla
163. Temamatla
164. Temascalapa
165. Ixtlahuaca de Cuauhtémoc
166. San Bartolomé Actopan
167. San Juan Teacalco
168. San Luis Tecuahutitlán
169. Santa Ana Tlachihualpa
170. Tenango del Aire
171. Teoloyucan
172. San Bartolo
173. Santa Cruz del Monte
174. Teotihuacán de Arista
175. Atlatongo
176. San Francisco Mazapa
177. San Lorenzo Tlalmimilolpan
178. San Sebastián Xolalpa
179. Tepetlaoxtoc de Hidalgo
180. Concepción Jolalpan
181. Santo Tomás Apipilhuasco 
        (Santo Tomás)
182. Tepetlixpa
183. Nepantla de Sor Juana Inés
        de la Cruz
184. Tepotzotlán
185. Cañada de Cisneros
186. San Mateo Xoloc
187. Santiago Cuautlalpan
188. Tequixquiac
189. Tlapanaloya
190. Texcoco de Mora
191. Montecillo
192. La Purificación
193. San Bernardino
194. San Dieguito (San Dieguito 
        Xochimanca)
195. San Jerónimo Amanalco
196. San Joaquín Coapango
197. San Miguel Coatlinchán 
        (Coatlinchán)
198. San Miguel Tlaixpán

199. Santa Catarina del Monte
200. Santa María Tecuanulco
201. Santiago Cuautlalpan
202. Tequexquináhuac
203. Tulantongo
204. Xocotlán
205. Tezoyuca
206. Tequisistlán
207. Tlalmanalco de Velázquez
208. San Rafael
209. Tlalnepantla
210. Puerto Escondido (Tepeolulco 
        Pto. Escondido)
211. Tultepec
212. Santiago Teyahualco
213. Tultitlán de Mariano Escobedo
214. Buenavista
215. San Pablo de las Salinas
216. Fuentes del Valle
217. Ampliación San Mateo 
        (Colonia Solidaridad)
218. Colonia Lázaro Cárdenas
        (Los Hornos)
219. Villa del Carbón
220. Loma Alta
221. Zumpango de Ocampo
222. Santa María Cuevas (Cuevas)
223. San Bartolo Cuautlalpan
224. San José de la Loma
225. San Juan Zitlaltepec
226. San Sebastián
227. Santa Lucía
228. Colonia Santa Lucía
229. Fraccionamiento la Trinidad
230. Cuautitlán Izcalli
231. Huilango
232. Xico
233. Santa María Tonanitla

Delegaciones y municipios (continuación)

15039   Ixtapaluca
15044   Jaltenco
15046   Jilotzingo
15050   Juchitepec
15053   Melchor Ocampo
15057   Naucalpan de Juárez
15058   Nezahualcóyotl
15059   Nextlalpan
15060   Nicolás Romero
15061   Nopaltepec
15065   Otumba
15068   Ozumba
15069   Papalotla
15070   La Paz
15075   San Martín de las Pirámides
15081   Tecámac
15083   Temamatla
15084   Temascalapa
15089   Tenango del Aire
15091   Teoloyucán
15092   Teotihuacán
15093   Tepetlaoxtoc
15094   Tepetlixpa
15095   Tepotzotlán
15096   Tequixquiac
15099   Texcoco
15100   Tezoyuca
15103   Tlalmanalco
15104   Tlalnepantla de Baz
15108   Tultepec
15109   Tultitlán
15112   Villa del Carbón
15120   Zumpango
15121   Cuautitlán Izcalli
15122   Valle de Chalco Solidaridad
15125   Tonanitla

Localidades

1. Azcapotzalco
2. Coyoacán
3. Cuajimalpa de Morelos
4. San Lorenzo Acopilco
5. Gustavo A. Madero
6. Iztacalco
7. Iztapalapa
8. La Magdalena Contreras
9. Villa Milpa Alta
10. San Antonio Tecómitl
11. San Bartolomé Xicomulco
12. San Francisco Tecoxpa
13. San Pablo Oztotepec
14. San Pedro Atocpan
15. San Salvador Cuauhtenco
16. Santa Ana Tlacotenco
17. San Lorenzo Tlacoyucan
18. San Nicolás Tetelco
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