Norint iSspresti sudétingus atvejus gali uztrukti
Siek tiek laiko.

Jus taip pat turétuméte:

e bandyti likti ramus

e skatinti vaikg bati uzsispyrusiu,
nesuduodant atgal ir neatsakant tuo
paciu

e vengti taip elgtis su kitu vaiku ar tévais

e neskatinti patyCiy elgesio namuose ir
kitur.

Jeigu manote, kad mokykla arba koledzas
netinkamai sprendzia problema, tada jus
turétumete:
e paprasyti susitikti su vyresniuoju
mokytoju (direktoriumi)
e papradyti informacijos apie skundy
teikimo mokyklai procedura.

Jeigu ir tada vis délto esate nepatenkinti,
galbit bandykite susisiekti su Svietimo
pagalbos linija.

01223 706399

www.cambridgeshire.gov.uk

KebridSyro grafystés taryboje daugiau
informacijos ir pagalbos galima gauti is:

KembridsSyro rasinés lygybés ir jvairovés
tarnybos (CREDS) (jeigu patycCios yra
rasistinio arba seksistinio pobudzio) tel. nr.:
01223 568841

Santykiy su tévais tarnyba (tévams ir
globéjams vaiky bei jaunuoliy su
specialiaisiais mokymosi poreikiais)
konfidencialu

Konsultavimo linijos tel. nr.: 01223 699214

Svietimo pagalbos linijos (jeigu tévai
skundZiasi dél mokyklos)
Tel. nr.: 01223 706399

Vietinés komandos Kiekvienoje vietovéje
KembridSyre yra jvairiy specialisty komanda,
kuri gali konsultuoti ir teikti pagalbg. PraSome
susisiekti su Svietimo pagalbos linija

01223 706399, kad suzinotuméte savo
vietovés vadovo vardg ir telefono numer.

Daugiau informacijos ir patarimy galite
rasti KembridSyro grafystés tarybos
svetainéje:
www.cambridgeshire.qov.uk/bullying

Jeigu norite gauti Sios skrajutes
teksta didesniu Sriftu, brailio
rastu, garso knyga arba kita
kalba, skambinkite

01223 706399

www.cambridgeshire.gov.uk

Cambridgeshire
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PatycCios

mokykloje

Informacija bei patarimai tévams ir
globéjams, kurie mano, kad
ju vaikas patiria paty€ias arba pats
ty€iojasi

www.cambridgeshire.gov.uk




lzanga

KembridSyro grafystéje mokyklos siekia sukurti
tokig aplinka, kurioje vaikai jaustysi saugus,
nebijoty ir baty laimingi, ir todél galéty kuo
efektyviau mokytis.

Taciau retsykiais kai kurie vaikai mokykloje

gali patirti patyCias. Kartais patyCiy poveikis
gali bati rimtas, slegiantis ir ilgai trunkantis.

PatycCios yra nuolatinis, tycinis bandymas
iZeisti arba pazeminti ka nors.

PatycCiy elgesj galima apibudinti trimis
dalykais:
e jis kartojasi
e tyCia norima jZeisti
e clgesyje yra neteisingas jégy balansas,
del to tiems, iS kuriy tyCiojamasi, sunku
ginti save.

Kodél vyksta paty€ios?
Patycios gali vykti dél jvairiy priezasciy.
PasityCiojantys gali:

e manyti, kad tai nedaro Zalos

e jiems niekas nepaaiskino, kad negerai
tyCiotis i$ kity
nesijausti laimingais mokykloje ar kitur
juos skatina tyciotis jy draugai
i$ jy paciy praeityje buvo tyCiojamasi
norimg parodyti nusistatymg dél
suvokiamy skirtumy.

TycCiojantis gali vykti:

e musimas, spardymas, spaudymas ir
kitokie fiziniai kontaktai

e pravardZiavimas, galbut susijes su
nejgalumu, specialiaisiais poreikiais,
religija, lytimi, seksualine orientacija
arba kitokiais suvokiamais skirtumais

e rasistiniai komentarai arba juokai

e bauginanciomis pastabomis arba grafiti

e nuosavybés paémimas, slépimas arba
gadinimas

e paskaly skleidimas apie kazkg arba
ignoravimas jo (jos)

e gasdinimas telefonu, tekstinémis
zinutémis, kompiuterio failais, el. pastu
arba kitokiu netinkamu interneto
naudojimu.

Ka turi daryti mokyklos ir koledzai, kad
uzkirsty kelig patyéioms?

Mokyklose ir koledZuose | patyCias ZiGrima
labai rimtai ir privaloma turéti savo paciy
nustatytg tvarkg kovoti prie$ patycias. Jie turi
daryti viskg kg gali, kad visos problemos buty
iSsprestos tinkamu budu. Mokyklos, koledzai ir
KembridSyro grafystés taryba yra
nusprendusios stabdyti patycias.

Be to, jie turéty:

e sukurti aplinka, kurioje vaikai nejausty
patyCiy baimés

o teikti pagalbg vaikams, i$ kuriy galbat
tyCiojosi ir bandyti uztikrinti, kad jaustysi
saugus

e klausyti su supratimu jy tévy (globéjy)
susirdpinimo

e reaguoti su veiksmais | visus patyCiy
atvejus, kad baty uztikrintas
patenkinamas tokiy atvejy iSsprendimas

e stengtis pakeisti patyCiy elges;j.

Jeigu jus jtariate, kad is jusy vaiko
tyCiojamasi arba jis tyciojasi i$ kity, turite:
e labai rimtai aptarti §j dalykg su savo
vaiku
e patikinti vaikg, kad yra gerai kalbéti apie
Sig problema, uzrasyti kg vaikas sako ir
turéti smulkesne informacijg (laika, datg
ir pan.)
e skatinti vaikg kalbéti su jo (jos)
mokytoju
e suorganizuoti susitikimg su paciu
mokytoju
e paprasyti parodyti mokyklos paty€iy
prevencijos tvarkos kopija.
e bendradarbiauti su mokykla kuriant
pagalbos plana.



