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“Tiirk Folklorunda Oliim Uzerine Sosyolojik Bir Cahisma” adli calismamizda &lim
ritliellerini iceren kiiltlirel unsurlarin devamlilig1 isaret edilmistir. Birey ve toplum
hayatindaki gecis donemlerinden biri olan 6liim gecis donemi, toplumun sahip oldugu
inang sistemine gore sekillenmektedir. Ancak diger gecis donemlerinde oldugu gibi, bu

donem de iginde gegmis inanglarin kiiltiirel unsurlarini barindirmaktadir.

Oliim o6ncesinde, 6liim sirasinda ve 6liim sonrasinda toplum iiyeleri tarafindan
gerceklestirilen igslemler, sosyal dayanigsmayi, sosyal biitiinlesmeyi ve sosyal kontrolii

etkilemektedir. Bu nedenle 6liim, bireysel olmasi yaninda toplumsal bir olaydir.

Oliim anlayisinin temelinde, toplumun sahip oldugu inang sistemi yer almaktadir. Bu
nedenle ¢alismamizda; Eski Tirklerin 6liim anlayisina gegmeden once, genel olarak
Samanizm ve Gok Tanr1 inancina deginilmistir. Anadolu’daki Oliim anlayisinin
sekillenmesinde, hakim inancin Islamiyet olmasi nedeniyle de Islamiyet’te 6liim

anlayisina kisaca yer verilmistir.

Tiirklerin ge¢misten gilinlimiize dek sahip olduklar1 6liim ritiiellerinin derlendigi bu
calismada, eski ritiiellerin giiniimiiz Tiirk toplumlarinda, kismen degistirilerek ya da
benzer sekilde uygulandigir goriilmiistiir. Bunun nedeni, sosyal degismeye ve farkli
inang sistemleri altina girilmesine karsin, kiiltiirel aligkanlik haline gelmis inangsal

uygulamalarin, dolayl1 ya da dolaysiz nedenlere bagl olarak kalict olmasidir.

Anahtar kelimeler: Eski Tiirklerde Oliim, Samanizm, Atalar Kiiltii
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Our study named A Sociological Study On Death In The Turk Folklore has indicated
continuity of culturel elements which included death rituals. Death transition period
which one of the transition periods in person and society life is taking on a shape
according to belief system which society had. However like other transition periods,

this period harbors cultural elements of ancient beliefs.

The activities which is done by society persons in death before, death order and after
death shape social solidarity, social integration and social control. Therefore death is

communal as well as individual.

On death perception basis, belief system which society have takes place. Therefore in
our study; before doesn’t mention to death perception of ancient Turks, in the abstract,
has been mentioned to shamanism and Gok Tanr belief. Death perception in the
Islamic religion has been mentioned in a nutshsell by reason of the Islamic religion is

dominant perception on becoming systematized of death perception in Anatolia.

In this study which inclusive death rituals which the Turks have from past to present
was compiled, old rituals are put into practice similarly or partially transformed was
confirmed by contemporary Turks society. Cause of this, in spite of social mutation
and has been come under defferent perception systems, rituals which developed into

cultural consuetude persist to appertain to direct or indirect causes.
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GIRIS
Tiim canlilarin yasaminin sona ermesi, doganin kagimilmaz yasasidir. Ilkel zamanlardan

itibaren insanoglu, 6liimii anlamlandirmaya ¢alismustir. Oliimsiizliik arzusu ile &liime

kars1 korku duyulmustur.

Oliim olayina insanlar tarafindan bir¢ok anlam yiiklense de modern bilim 6liime daha
nesnel gozle bakmak amaciyla, agiklamasi hakkinda ¢alismalar yapmaktadir. Kalbin
kan pompalayamaz ve hiicrenin oksijen alamaz duruma gelmesi ile 6liim baglamaktadir.
Dolayisiyla oliimiin en biiyiik nedeni oksijen eksikligidir. Oksijensizlige bedenin
tepkisi, can ¢ekisme ani olarak bilinen ve klinik 6liimden (kalbin durmasi) hemen 6nce
gerceklesen tepkidir. Kanda oksijenin azalmasi ile kas spazmlar1 ortaya ¢ikmaktadir.
Ardindan nefes alis verislerinin kesilmesi ve sonrasindaki tikanmalarla; (Constance,
2004: 75) bedeni olusturan unsurlar arast uyum ortadan kalkmakta ve olim

gergeklesmektedir.

Oliim, gergeklesecegi bilinen, ancak ne zaman gergeklesecegi bilinmeyen bir olaydir.
Insanlar beklenen haller disinda hastalik, kaza, intihar, dogal afetler gibi ani olaylar
sonucunda da &liimle karsi karsiya gelebilmektedir. Oliim olaymin, yasamm sonuna
geldigini diisiinen kisiye ve yakinini kaybetmek iizere olan veya kaybetmis kisilere

yiikledigi ac1 sosyal, duygusal ve psikolojiktir.

Oliim olay1 anlamlandirilmaya calisilirken en ¢ok iizerinde durulan sey, kisinin dliimden
sonraki akibetidir. Bunun i¢in, 6liimden sonra varligin siirdiiriiliip siirdiiriilmeyecegi,
stirdiiriilecekse bunun nasil, nerede olacagi sorular1 sorulmustur. Biitiin dinler, buna bir
aciklama getirmistir. Bu aciklamalarin benzer taraflar1 olmakla beraber farkli sonuglar
tasimaktadir. Dinlere gore degisen 6llimden sonra yasam gibi 6znellige acik bir konuda,
nesnel bir yaklagimin varligindan s6z edilmesi olanaksizdir. Ancak ¢ogu dinde ortak
olan, Olimden sonra kisinin cezalandirilarak ya da odiillendirilerek cennet veya

cehenneme gidecek olmasidir.

Bazi inanclar 6liimii, reenkarnasyon ile bir ruh dongiisli haline getirmislerdir. Buna
gore, biyolojik oliimiin gerceklesmesi ardindan ruh bagka bir insan ya da hayvan

bedenine go¢ eder. Bu inanig, bilhassa atalar kiiltiine sahip toplumlarda 6nem



tasimaktadir. Bu toplumlar, 6lmiis atalarinin ruhlarinin ruh gogii yoluyla nesilden nesile

gectigine inanmaktadirlar (Constance, 2004: 191).

Islam tasavvufunda da bulunan tenasiih 6gretisinde ruhlarin déniisii, bir daire veya kavis
etrafinda olmaktadir. Oliimden sonra ruh, bitki, hayvan, en son merhalede ise insan
seklinde goriinmektedir (Durdu A. ve Durdu B., 2005b). Ruhun, maddi herhangi bir
diinyada kendisini gostermesi, insanin yaptiklarinin O6te yasamima hazirhig

sayilmaktadir. Yani hayat bir sebep-sonug iligkisine baglanmaktadir.

Kesinlikle dogu kdkenli oldugu diisiiniilen ruh gogiiniin, (Roux, 1994: 219) Uygurlar
araciligiyla Orta Asya’da yayildigi diistiniilmektedir. Bu inanca Anadolu’daki Alevi-
Bektasi topluluklarinda rastlanmaktadir. Alevi-Bektasi’lerdeki tenasiih inancinin,
Budizm’in Asya’da yayginlasmasindan sonra Batiya gocen Tiirkler araciligiyla
Anadolu’ya girdigi diisiiniilmektedir. Ciinkii Islam, tenasiih diisiincesini kesinlikle

reddetmektedir (Durdu A. ve Durdu B., 2005b).

Dinler haricinde 6liim ve sonras1 hakkinda bilimsel teoriler 6ne siiriilmiistiir. Oliimden
sonra yasami savunan teoriler karsisinda, 6liim ile hayatin tamamen sonlandigi yoniinde
teoriler de bulunmaktadir. Bunlardan biri ‘epifenomenalizm’dir. Bu kurama gore
bedenin Oliimii, kisisel hayatin da ebedi sonudur. Ruh, beynin bir fonksiyonudur.
Bedenin olugsmasindan onceki duygusuzluk ile 6limden sonraki hal benzerdir. Clinkii
ruhla beden arasindaki her sey ortaktir. Kurama gore, ruh ve beyin ayr1 anlamlar tagiyan

ayni1 nesneye isaret eden terimlerdir (Kog, 1991: 72 — 73, 77).

Olimden korkan insanoglu, 6liim diisiincesi etrafinda sayisiz ritiieller' olusturmustur.
Bu ritiieller, sosyal sartlar ve dini kaideler zemininde sekillenmistir. Bu sekillenme,
Eski Tirklerin 6liim etrafinda gelistirdikleri ritiiellerde de goriilmektedir. Atl gdgebe
kiiltiirtine mensup Eski Tiirkler, yasayis tarzlarina bagl olarak siirekli yer degistirmis;
bu hareketlilik onlarin farkli kavimlerle, dolayisiyla farkli kiiltiirler ve inanglarla
etkilesime girmelerini saglamistir. Bu etkilesim ile sosyal degisme ve buna bagli olarak

kiiltiirlesme gerceklesmistir.

Kitlenin, karsilastifi yeni inanglari, degerleri ve sembolleri elestirmeksizin kabul

etmesi; ihtiyaglarina daha kisa ve pratik yoldan cevap veren, tatmin eden bu unsurlara

! Ritiiel: Dini bir inang gibi benimsenmis aliskanlik, kisilerce kutsallastirilmus davrams bigimleri, temalar.



baglanarak onlan siirdiirdiigii goriiliir. Biitiin toplumlarda oldugu gibi Tiirkler de amag
ve anlamlar diinyasindaki bosluklarini, eski ve yeni kiiltiirlerinin karisimi olan inang
kaliplartyla doldurmaya caligmiglardir. Manevi kiiltiiriin  olusmasin1  saglayan bu
unsurlar, orf ve adetleri, kolektif davraniglari, deger yargilarini, ahldk anlayisini, sosyal
normlar1 ve zihniyet degisikliklerini etkilemektedir. Eski Tiirk kiiltiiriindeki Samanist
unsurlar, farkli dinler altina girmis tiim Tiirk toplumlarinin 6liim anlayisinda oldugu
gibi giiniimiiz Anadolu 6liim anlayisinda da belirgin bir bicimde goriilmektedir. Oliim
etrafinda sekillenmis ritliellerle, Tlirk Samanliginin, ananevi medeniyette hakim ideoloji
oldugu goriilmektedir. Miislimanlig1r kabul etmis olan toplumlar da dinde olmayan
cesitli inang ve uygulamalar1 Islamiyet ile uyumlu hale getirerek hayata gecirmisler;

Islami varyantlar ortaya ¢ikarmislardir.

Metot

Eski Tiirklerden yola ¢ikarak yapilan bu calismada, konu ile ilgili literatiir, imkan
Olciisiinde taranarak, ele alinan inanglarin; halkbilimi, dinler tarihi, mitoloji ve Tiirk
kiltiir tarihi verilerinden istifade edilerek sosyolojik degerlendirmesi yapilmistir.
Kaynak taramasina dayanan ¢alismamizda, Eski Tiirklerin 6liim gecis donemi hakkinda
genis incelemeler yapmis olan Jean-Paul Roux ve Anadolu folklorunda 6liim etrafindaki
davramslar hakkindaki bilgileri sistematik hale getirmis olan Sedat Veis Ornek’in
kaynaklarindan sik¢a faydalamilmustir. Eski Tirklerde, farkli zamana ve mekana ait
Olim gecis donemi ile ilgili baz1 inan¢ ve aligkanliklarin, sosyal degisimlere ragmen
ayni sebeplere dayali olarak ayni sonuglari dogurdugu aciklanmistir. Calismamizda

kaynak taramasina dayali olarak bir durum tespiti arastirmasi yapilmistir.

Cenaze ve benzer torenler, toplumsal ortamlar olmalartyla bireyin sosyallesmesine
katkida bulunur. Toplum iiyeleriyle biraradalik, degerlerin gerekliliginin anlagilmasina
katkida bulunmakla birlikte, toplumsal kiiltiiriin gelecek kusaklara aktarilmasimi ve
devamliligin1 saglamaktadir. Torenler, herhangi bir toplumun, genel olarak yapisinin
tetkiki i¢in Oonemli veriler tagimaktadir. Ancak bunlar yer ve zaman icinde degisime
ugramaktadir. Giiniimiizde eski inanglarin izleri toplumumuzda goriilmekle birlikte,

eski zamanlarda olan, uygulama ortamini kaybetmis ¢esitli aligkanliklarin varligia da



rastlanmaktadir. Uygulama benzerlikleri ve farkliliklari, toplumun yeni durumu ve

ithtiyaclari ile ilintilidir.

Oliim etrafindaki inanglarin, din kurumu ile yakindan ilgili olmasi nedeniyle 1. béliimde
Samanizm’de ve Islamiyet’te 6liim anlayis1 hakkinda bilgi verilmistir. Calismamiz Eski
Tiirklerin inanglarindan yola ¢ikarak hazirlandigi i¢in, Samanizm’in 6zellikle tizerinde
durulmustur. Eski Tiirklerin 6liim hakkindaki inanglari incelenirken, Samanizm ile Tiirk
kiiltiiriine yerlesmis ve Tiirklerin sosyal hayati tizerinde etkisi biiyiik olan atalar kiiltiine

yer verilmistir.

II. boliimde halkbilimi, mitoloji, kiiltiir tarihi verilerinden faydalanarak, olim
etrafindaki inanglarin dinsel ve mitolojik toplumsal tezahiirleri derlenmeye caligilmistir.
Bu konuda yapilan ¢alismalar genis olmakla birlikte, celigkili bilgiler igermektedir. Bu
nedenle yaygin goriinlimde olanlara agirlik verilmistir. Eski Tiirk inanglarinda 6lim
hakkinda derlenen bilgiler genel olarak Sliim oncesi, 6lim sirasi ve Oliim sonrasi
basliklar1 altinda toplanarak, bu bilgilere Anadolu’daki yansimalar1 eklenmistir.
Boylece, Islam dinine mensup Anadolu halkinin, Samanizm’den getirdigi inanglar ve

cesitli sosyal davraniglarin, yeni inang sistemi ile i¢ iceligi gosterilmeye calisilmistir.

III. boliimde 6liim anlayisinin somut kaynaklarindan olan mezar taglarinin kisa tarihgesi
verilmig; arkeolojik verilerden yola ¢ikarak, mezar buluntular1 ele alinmistir. Mezar
buluntulari, ait oldugu toplum hakkinda genis bilgiler igermektedir. Buluntular, gegmis
kiiltlirlerin maddi yoniiniin agiklanmasinda onctil araglardir. Nitekim toplumlarin kiiltiir

tarihleri, genis bir bicimde bu buluntular {izerinden anlatim bulmustur.

Problem

Dogum ve diiglinde oldugu gibi 6liim gecis donemine bagli olarak gerceklestirilen
ritiieller, 6rf ve Adetlerin kapsami altindadir. Orf ve Adetler ise sosyal iliskileri
diizenleyen normlardir. Sosyal degismeye paralel olarak toplumlarin sosyal normlarinda
da farklilagsmalar olmaktadir. Ancak bu degisme, yeni toplumsal yapiya bagl olarak tiim
normlarda gozlemlenmez. Tiirk toplumunda da, yasadig1 sosyal degismeye bagli olarak

cesitli adetler degistirilerek devam ettirilmesine karsin, bazilari etkisini kaybetmis,



unutulmustur. Degisen adetler, iclerinde eski inanglart ve yeni inanglar

barindirmaktadirlar.

Oliim ile kisinin toplumdan ayrilmasina ragmen, o6liim etrafinda yapilan islemler Ste
diinyaya gitmis kisi ile bu hayat arasinda bag kuruldugu inancimi 6n plana
cikarmaktadir. Bu inang, c¢esitli davranislarin toplumsallagmasina neden olmustur.
Geemis kiiltiir ve inang sisteminde etkin olan, sosyal degismenin etkisiyle yeni
inanglarla Dbitiinlestirilen eski geleneklerin varligi, hos karsilanmayan hurafe'
problemini ortaya ¢ikarmaktadir. Ancak hurafe olarak kabul edilen batil inanglar’,

geemis kiiltiirlin unsurlariin glintimiizdeki versiyonlaridir.

Onem

Toplumlarin biitiinliikleri ortak noktalarinin varligi ile gerceklesmektedir. Bu ortak
noktalarin baginda, tiim toplumsal kurumlar1 kapsayan unsurlar tasiyan milli kiiltiir

gelmektedir.

Bir toplumun kiiltiirinli besleyen ritiiellerin bilinmesi, toplumsal hayati olumlu yonde
etkileyenlerin yasatilmasi, sosyal ¢oziilmeyi ve yabancilasmay1 engelleyici niteliktedir.
Toplum icindeki tiim bireyler birbirlerine karsi sorumludurlar. Giiniimiizde maddi
yaptirimlardan ziyade bireysel tercihlere bagli olarak uygulama bulan adetlerin
devamliligi, degisen diinya sartlarinda daha saglikli toplumsal yapilara sahip
olunmasina yardimci olmaktadir. Bundan hareketle Eski Tiirklerde 6liim etrafindaki

inang ve davranislar arastirilmaya deger goriilmiistiir.

Bu calisma, inanglar, 6rf ve adetler baglaminda sosyolojik bir analiz niteligi
tasimaktadir. Bu nedenle kiiltiir kdkenleri hakkinda yapilacak sosyolojik ¢alismalara

ornek olacag diisiiniilmektedir.

! Dine sonradan girmis yanlis inang.
? Dogaiistii olaylara, gizli ve akildis1 giiclere, kehanetlere asir1 derecede bagli bos inanglar.



Amac

Oliim etrafindaki ritiieller diger Adetlerde oldugu gibi, sosyal iligkilerin anlaml
kilinmasini; sosyal degismeye ragmen, milli kimligin korunmasii saglamaktadir.
Insanlar sosyal hayattaki kimi davranislarini, sosyallesme siirecinde adetler araciligiyla
edinmektedirler. Bu edinimlerin bireylerce disar1 yansitilmasi, beraberinde sosyal

biitiinlesmeyi ve dayanigmay1 getirmektedir.

Bu calisma bilhassa Eski Tiirklerin 6liim etrafindaki inan¢ ve davranislar1 dikkate
almarak hazirlanmigtir. Ritiliellerin biitlinlesme, sosyal kontrol ve sosyallesmedeki
roliiniin, Eski Tirklerin 6lim etrafinda gelistirdikleri davraniglarla analiz edilmesi

amaglanmustir.



BOLUM 1: TURKLERDE OLUM ANLAYISI

Tirkler, athh gogebe Kkiiltiirline sahip olmalar1 nedeniyle, zaman iginde ¢okca yer
degistirmislerdir. Mekanda hareketli olmalari, onlarin biiyiik kiiltlir ve din gevreleriyle
etkilesime girmelerini saglamigtir. Tiirklerin etkin oldugu cografya etrafinda, 6zellikle
Hindistan, Cin, Iran gibi kokli kiiltiirlerin varligi, onlarin degerler diinyasim
etkilemistir. Siiphesiz Tiirklerin 6liim anlayisi da bir¢ok kiltiirel unsur gibi, bu

kiiltiirlerden ve inang sistemlerinden etkilenmistir.

Toplumlarin 6liim ile ilgili sahip olduklar1 ritiieller, dogrudan inang sistemleriyle
ilgilidir. Bu nedenle ¢alismamizin bu boliimiinde, Eski Tiirklerin genel olarak etkisi
altinda bulunduklart Samanizm ve Go6k Tanri inancina deginilmistir. Daha sonra Eski
Tiirklerde 6liim anlayisi, buna bagli olarak atalar kiiltli ve 6te diinya anlayislart ve 6liim
nedenleri hakkinda bilgi verilmeye ¢alisilmistir. Son olarak, giiniimiizde Anadolu’daki

o6liim anlayisinin temel dayanagi olan, Islamiyet’teki 6liim anlayisina yer verilmistir.

1.1. Eski Tiirk Dini

Tiikler’ in eski dinleri konusunda ele gecen asil malumatlara, Cinlilerin “Wei-shu” ve
“Sui-shu” salnamelerinde rastlanmaktadir. Fakat bu bilgilerin birbiriyle tezat teskil
etmeleri yaninda, bilgiler yetersiz ve zor anlasilir haldedirler (Gumilev, 2002: 103). Bu
nedenledir ki, Tiirklerin en eski dinlerinin ne oldugu konusunda birgok nazariyeler

ortaya atilmstir.

Uygurlar, 4000 - 6000 y1l 6nce giinese tanr1 diye tapmuslardir. M.O. 1000 yillarina ait
parlayan giines seklindeki mezarlar ve Cergenin Tuzlukkas Mezarliginda bulunan giines
sembollii mesaleler baz alinarak, Uygurlarin ilk inandig1 tanrimin gilines olugu ileri
striilmekte ve bu inancin 4000 — 6000 yil Oncesinden basladigi diistiniilmektedir
(Rahman, 1996: 134). Uygurlardan sonra ydnetimi ele gegiren Kirgizlarin ise Gok

Tanr1’ya inandiklari, Cin ve Islam kaynaklarinda belirtilmistir (Gmeg, 1998: 40).

Orhun kitabeleri de dahil olmak tizere, Gok-Tiirk¢e yazili metinlerde “din adami”
manasinda ya da “saman” manasinda herhangi bir kelimeye rastlanmamistir (Kafesoglu,

1980: 41). Ancak, Samanizm’in Tiirklerin en eski dini olmadigin1 savunan



arastirmacilar bu iddialarin1 kanitlayamamakla birlikte, Eski Tiirklerin Samanist oldugu
goriisii 20. asirda Orta Asya Tiirkleri arasinda yapilan aragtirmalar ile iyice yerlesmistir
(Yildirim, 1998: 300). Ziya Gokalp (19?7?: 27 - 28) ise, disaridan Natiirizm gibi goriinen
Eski Tiirk dininin, aslinda bir sembolizm oldugunu ve bu sembolizmin, Totemizm
icinde kendini gosterdigini One sirmiistiir. Gokalp bu goriisiinii, Totemizm iginde

sembollerin hakim olmasi ile temellendirmistir.

Tiirkler, c¢ok cesitli sosyo-kiiltiirel hayat tarzlari ve sosyo-politik olusumlari
gerceklestirmislerdir. Dini yasantilar1 da, farkli dogal ve toplumsal sartlarla etkilesime
girmeleri sonucunda karmasik bir hale gelmistir. Tarith boyunca tasidiklari kalici
unsurlar ile yeni ¢evrelere uyumun dayattig1 yeni dini unsurlar yan yana getirilmis, hatta

cift yonlii etkilesime girilmistir (Glinay, 1998: 515).

Tiirklerin ¢ogu genis bir cografyada, gdcebe veya yar1 gdcebe hayat siirdiirmiislerdir.
Tiirkler, tarihi ipek Yolu ile Baharat Yolunun iilkelerinde kavsak olusturmasi ve pek
cok savas yapmalar1 ile cografi yayilma gerceklestirmislerdir. Bu nedenlere bagl
olarak, tarihin ¢ok erken donemlerinden itibaren, eski diinyanin bir¢cok milletleri,
kiiltiirleri, medeniyetleri ve dinleri ile temasa girmisler, boylece kiiltiir aligverisleri

yapmiglardir (Gumilev, 2002: 104).

Samanist oldugu kabul goren Tiirklerin diinya goriisleri, kendi aralarinda farkliliklar
gosterebilmektedir. Inan (1995: 1), kimi Tiirklerin inanglarinin, Altay ve Yakut
Samanizmine nazaran c¢ok daha gelismis ve olgunlasmis oldugunu One slrmiistiir.
Samanizm hakkinda etraflica aragtirma yapmis olan Eliade, Kuzey Asya’da dini-sihri
hayatin saman etrafinda toplandigini, fakat samanin tanriya kurban sunulusuna
katilmadigin1 belirtmistir. Eliade’ye gore, dinden ziyade bir sihir niteliginde goriinen
Samanizm, bir bozkir-Tiirk inang sistemi olmadig1 gibi, Samanizmin Tanr1 ve “yer-su”
inanglariyla da ilgisi bulunmamaktadir. Ancak, Tiikler’ deki atalar kiiltii, kartal inanci,
demircilik ve at kurbani ile uyumu olduk¢a fazladir. Samanist unsurlar, Tiirk
toplumunda tabiata atfedilen kuvvetleri etkileyerek, adeta bir din saglamlig1 kazanmistir

(Kafesoglu, 2002: 300 - 302).



Totemizml, Budizm?, Manihaizm3, Mazdaizm4, Taoizm® ve Lamaizm® gibi dinler,
cesitli nedenlerle Tiirkler arasinda yayilmistir. Ancak Samanizm’in etkileri, Tiirklerin

girdikleri tiim dinlerde kendini gostermistir.

Islamiyet kabul edilinceye dek, Tiirklerde Samanizm hakimdir. Fakat Islamiyet’in
kabuliinden sonra da dini geleneklerde Samanizm’in etkileri goriilmeye devam etmistir
(Uraz, ?: 201). Tirklerin tiimiiniin ayn1 anda Miisliimanlig1 kabul etmemis olmalari,
sonradan Miisliiman olan kavimlerin beraberinde getirdikleri Samanist unsurlarin, dini
kiiltiirii olusma asamasindaki toplumlarda canlanmasma neden olmustur (inan, 1995:

206).

1.1.1. Samanizm

Samanizm, tipik olarak Sibirya’ya ve Orta Asya’ya 6zgii bir dinsel olgudur (Eliade,
1999: 22). Samanizm’in; ruhlarin, canlilarin arasinda bulundugu inancinin oldugu
anaerkil donemlerde, ilkel insanin yasamin ve Oliimiin anlamini aramaya caligmasi
sonucu ortaya ¢iktig1 diisiiniilmektedir. Samanizm’in Cin kokenli oldugu ve diger
toplumlara da Cin’den yayildig1 bilinmektedir. Sibirya’daki kazilarda M.O. 1200
yillarina ait oldugu bilinen saman mezarlarindan yapilan ¢ikarimlarla, Samanizm’in bu
bolgeye Hunlarla geldigi fikri kesinlik kazanmistir (Tram-Semen, 2007: 85 - 88).
Rahman (1996: 143 - 144), ibadethane ya da kutsal kitab1 bulunmayan, buna karsin

" Totemizm kisaca “ insanla hayvan ya da bitki gibi dogal nesneler arasinda bir akrabalik iliskisi ya da
gizemli bir bag bulundugu inancina dayanan diigiince ve davranis sistemi” olarak ifade edilmektedir.
Totemizm’ de herhangi bir hayvan, bitki ya da cisim klan’m atas1 kabul edilmekte ve buna “totem”;
totemi sembolleyen tahta ya da tastan yapilmis pargalara ise “suringa” denilmektedir (Kafesoglu, 1980:
9).

* Hint Hiikiimdarlarindan birinin oglu olan Buda (Sidhartha Gotama) tarafindan Hindistan’da kurulan
Budizm, 6nce Iran daha sonra da Helenizm etkisi altina girmistir (Roux, 2001: 87).

3 Manicilik (Manihaism, Manihaism) 3. yiizyilin son yarisinda Mani tarafindan kurulmus bir dindir. O
giine dek bilinen tiim dinsel sistemlerin gercek sentezi oldugu ileri siiriilmiistiir. Bu din hem Dogu’ya
hem de Bati’ya dogru hizla yayilmistir (Meredith, 1972: 148).

*M.O. 7. yiizyilda dogdugu tahmin edilen Mazdaizm’in kurucusu Zerdiist, Ormiye’lidir. Tanr1 bu dinde
“Ahura Mazda” diye adlandirilmistir. Mazdaistler, atesi kutsal kabul etmislerdir (Uraz, ?: 218).

> Din olmaktan ziyade mezhep halinde olan ve Tiirklerden bir kismimi da gevresine alan Taoizm’in
kurucusu Cinli Cang Tsolin’dir. Isa’nin dogumundan yiiz y1l kadar sonra gelen Tso’nun prensiplerini
oglu Heng genisleterek formiile etmis, bunlar bir kitapta toplanmistir ki, bu kitabin adi Tao-king’ dir
(Uraz, 7: 222).

6 Lamaizm, Budizm’in etkisi altinda gelismekle beraber, Budizm’den farkli taraflari da vardir. Ama her
ikisinin ana hatlarinda belli basli degisiklik géze ¢arpmaz. Lamanizm Tibet taraflarinda kurulmus,
yayilmug, Tiirklerden bir kismi da bu dinin goriis ve inanislarina katilmiglardir (Uraz, ?: 223).



belirli bir sistem ve disipline sahip ilkel bir din olan Samanizm’in, Animizm' ve

Totemizm etkisinde ortaya ¢iktigini ileri siirmiistiir.

Samanizm, tagidig1 ve ortaya koydugu doktrinlerle bir din sayilmasa da, din kadar etkili
olmustur. Altaylilar ve Yakutlarin yiizyillarca bagh kaldiklar1 Samanizm’de, her seyin
maddi ve ruhi olmak iizere iki varlikla temsil edildigine inanilmaktadir. Bu inancgta
Animizm etkisi bulunmaktadir. Animizm ve Natiirizm’in ana hatlarindan beslenen
Samanizm’in, tanrilari ve bu tanrilarin goérevleri vardir. Samanizm’de demir, toprak,

ates, su ve agag¢ olmak iizere bes kutsal unsur vardir (Uraz, ?: 209 - 216).

Samanlig1 yayan kisilere “samanist”, Samanizm’i temsil edenlere “saman” ad1 verilir.
“Saman”a Altaylilarda “Baksi” denilmektedir. Baksi, “listad”, “sanatkar” anlamlarini
tagimaktadir (Rahman, 1996: 147). Rusg¢a araciligi ile Tunguzca’dan geldigi sdylenen
“saman” kelimesinin karsilig1; Yakut¢a “ojin”, “udoyan”; Buryat¢a “udayan”; Tiirkge-
Tatarca “kam”dir (Eliade, 1999: 22). Baska bir aragtirmaya gore ise “saman” kelimesi,

Cinceden gelmistir (Uraz, ?: 206).

Kuzey Asya’da, Yakutlarda ve Samoyedlerde ¢irak, usta samanin “sirra-erme” toreniyle
saman olmaktadir. Yakutlardaki sirra-erme téreninde saman adayinin, yasamini seytana
adayacagina s6z vermesi ile seytanin, onun tiim isteklerini yerine getirecegine
inanilmaktadir. Yakutlarda diger bir inaniga gore, saman dldiikten sonra bagka bir aile
tiyesinde ete kemige biiriiniir (Eliade, 1999: 143, 35). Diger bir Yakut inanigina gore ise,
samanin ruhu kartal yumurtasindan ya da kutsal bir agactan dogarak, samanin ana
karnindaki viicuduna girer. Buryatlara goére, Buryat karisinin bir kartal ile
miinasebetinden sonra, kadinin ruhlari gérmesi ve onlarla konugmasi ile saman
olacagma inanilir (Uraz, ?: 206). Tunguzlar samanin, seytanin yardimi ile diinyaya
geldigine inanirlar. Saman olmak isteyen kisi, 6len samanin bosalan yerini doldurmasini
kendisine buyurdugunu riiyasinda gordiigiinii ileri siirer. Buna gore, c¢agriya uymak
zorunludur. Ciinkii uygun aday ¢ikmazsa ata ruhlarinin, ¢ocuklara eziyet edecegi
endisesi tasinmaktadir. Ayrica Mangularda ve Mangurya Tunguzlarinda, dededen toruna
gecmesi ve kisinin ig-¢agrisinin gosterdigi yoldan gidilmesine dayanan iki yollu saman
olma vardir. Altaylilarda ve Kirgiz-Kazaklarinda Samanlik kalitsaldir (Eliade, 1999: 35
- 39).

' Animizm: Dogadaki nesnelerin, insan ruhuna benzer ruhlar tasidiklari inanci.
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Samanin en 6nemli gorevleri yeraltina inmek ve goge ¢cikmaktir. Altaylilarca biiyiik bir
oneme sahip olan samanin yeraltina inisi; Oliiler Hiikiimdar1’nin, siirii hayvanlarin1 ve
hasadi kutsamasini saglamak, hastanin ruhunu kétii ruhlardan arindirmak ve oliileri 6te
diinyaya gotiirmek amaciyla yapilir (Eliade, 2003c: 26). Bu yiizden 6zellikle kudretli
samanlar, halk arasinda korkuya dayanan biiyiik bir itibara sahiptirler. Yeraltina inis
haricinde samanlar goge ¢ikarlar. Bu toren sirasinda gelecege yonelik dnemli kehanetler
elde etmekte ve insanlara sifa dagitmaktadirlar. Yine bu torenlerle Eski Tiirklerdeki
“g0giin katlar1” inanci daha iyi anlasilmistir (Candan, 2006: 150). Yeraltina inis ve goge
cikma ile saman, insanlara iyilik etmektedir. Fakat kizdirildiginda ya da kendisine
inanilmadiginda, kotli ruhlar1 insanlara musallat eder. Bu nedenle, hem sevilir hem de
kendisinden korkulur. Yakutlar ve Altaylilar, samanin 6ldiikten sonra konusmasini
isitir. Inanisa gore, oldiikten ii¢ ya da yedi giin sonra samanm ruhu, akrabalarini
gormeye gelir ve davuluna vurarak geldigini bildirir. Saman, onlardan kurban
istemektedir. Eger istegi yerine gelmezse insanlara kotii ruhlart musallat eder. Bu
nedenle, kurbanlar kesilir ve ziyafet hazirlanir. Iste bundan sonra samanin ruhu, iyi
kormosler' arasina geger. (Uraz, ?: 208 — 210). Samanin gérevlerini gergeklestirmesine

yonelik inangsal faaliyetler, Samanizm’in esasini1 kurmustur.

Toplumun dinsel ve sihirsel yasami, samanin g¢evresinde donmektedir. Fakat bir¢cok
kabilede saman haricinde kurban sunucu, rahip ve ailedeki dinsel yasamin da basi olan
aile reisi, dinsel biitiinliigii saglamaktadir. Ancak biitiin bolgelerde esrimenin bas ustasi
samandir (Eliade, 1999: 23). Bu nedenle Samanist bolgelerde, dinsel ritiiellerin

gergeklestirilebilmesi i¢in samanin varligi zorunludur.

Samanizm, Eski Tiirklerde hakim bi¢cimde goriilmektedir. Eski Tiirklerin inanglarindan
bahsedilirken, “Tanr1”, “yerin katlar1”, “0te diinyada yasam” ve “atalar kiilti”
inaniglarina genis yer verilmektedir. Eski Tiirklerin dini inanglarinda, bir¢cok farkl
inanis sekilleri bir arada goriilmektedir. Yapilan arastirmalarda, Eski Tirklerde Gok
Tanr’nin yliceliginden bahsedilmekle birlikte, ayr1 ayr1 gorevlendirilmis ve kendilerine

kurban sunulan bagska tanrilardan da bahsedilmektedir.

Ilkel devirlerde insanlar tanrilari yoktan var etmislerdir. Daha sonra bir takim

hayvanlari, giinesi, bitkileri, firtinalar1 vs., tanr1 olarak tanimislar; bunlarda ruhsal bir

! Oliilerin ruhu anlaminda kullanilmustir.
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kudret bulunduguna inanmislardir. Altay Tiirkleri, en biiyiik tanr1 olarak Kara Han’a
inanmistir (Uraz, ?2: 39 - 40). Gogiin tanris1 Ulgen ve yeralt: tanrist Kuday da ilk yaratict
Kara Han’in g¢ocuklaridir. Inanca gore iyilik tanrist Ulgen ve kotiiliikk tanrisi Erlik,
yasayan insanlar gibi aile diizenine (eslere, ¢ocuklara ve yardimcilara) sahiptir (Yiicel,

2000: 99).

“Ulgen”, Kirgiz-Kazak lehgelerinde “biiyiik”, “ulu” anlamindadir. Buryat dilinde,
“anamiz yagiz yer” anlamindaki “uluyer”, Ulgen’i ifade etmek i¢in kullamlmstir (Inan,
1995: 31). Goktiirkler, Ulgen’e “Ogan” ya da “Gok Tanr1”, Yakutlar “Ulu Toyun”,
Altaylilar “Gergiday” demislerdir. Saman dualarinda Ulgen’e “Akayaz”, “Ayazkan” da
denilmektedir. Ulgen, evrensel idare mekanizmasmin hiyerarsik yapisi igindeki en iist
noktasini sembolize eder. Bir inanisa gore, Altaylilarin biiylik tanrisi Kara Han ile
Ulgen, gogiin on yedinci katinda oturmaktadirlar. Ulgen’in ogullar, iyilikseverdirler ve
gokte yasarlar. Onlar icin yapilan torenler, onlarin sevgisini kaybetmemeye yoneliktir.
Ulgen’in kizlar1 ise yeraltinda yasar ve hilekardirlar (Uraz, ?: 71, 86 - 88). “Ak kizlar”
ya da “Kiyan”lar diye adlandirilan bu kizlar haricinde, Samanizm’de Umay, Ana
Mangil, Ak ene, Ayisit adinda disi ruhlar bulunmaktadir (Inan, 1995: 34). Bunlarin yan
sira Ulgen’ in hizmetinde Yayik, Suyla, Karlik, Utkug1 adinda baska tanrisal ruhlarin
varhigina da inanilmaktadir. Yayik, insanlarla Ulgen arasinda vasitalik yapmak, insanlar
kotii ruhlardan korumak, samani himayesinde goklere c¢ikarmakla gorevlidir. Suyla,
insanlar1 goriip gozetmek, insanlarin hayatindaki gelecek degisiklikleri haber vermek,
ayin sirasinda samanin gége ya da yeraltina yaptigi yolculukta koétli ruhlar1 samanin
cevresinden uzaklastirmak ve samanin beraberinde getirdigi kurbanin ruhuna, Yayik’ la
beraber eslik etmekle gorevlidir. Karlik, Suyla’nin en yakin arkadasi ve yardimcisidir.
Utkugi, gogiin yedi katindan samanin tesine gecemeyecegi besinci katinda, samani ve
yanminda getirdigi kurbanin ruhunu karsilamak, samanin isteklerini Ulgen’ e iletmekle
gorevlidir. “Ulgen Beyin Elgisi” unvaniyla da anmilan Utkuci, Ulgen ve samanin
irtibatindan sorumludur (Candan, 2006: 152 - 153). Samanizm’de Tanrinin yasayisi
insans1 tarif edilmistir. Nitekim Dede Korkut hikayelerinde Tanri, 6fkelenme, bagirma
gibi davranislar gostermektedir. Ayrica bu hikayelerde Azrail’in de Tanr1 gibi

insanlastirildig, hatta tasvir edildigi gortilmektedir.
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Bir rivayete gore Kara Han, insanlar ¢ogalmaya baslayinca ilk yarattifi insani,
digerlerine kotiiliik yapmasi sonucu yeraltina gondererek, adin1 Erlik koymustur (Uraz,
?: 58). Goktiirkler yeraltindaki tanriya “Yayer”, Oguzlar “Karayer” demislerdir. Erlik
Han’ la, yerli anlamini tagiyan “Yagiz yer” ve “Kara yer” ayni ruhtur. Erlik, yeraltinin
besinci yahut dokuzuncu tabakasinda siyah bir taht {izerindedir. Insanlar Erlik’ten
korkar ve ona ibadet ederler. (Gokalp, 1977: 54, 64 - 65). Onun gazabindan korktuklari
icin, ona kurban keserler ve bu kurbanin derisini, bagin1 ve ayaklarini kesmeden tulum
halinde ¢ikarirlar. Kurban kesilirken, bir damla kanin bile etrafa sagilmamasia ve
hi¢bir kemigin kirilmamasina dikkat ederler. Erlik, kilici, kalkani, ¢gocuklar1 ve emrinde
hayvanlar1 olan, korkung bir tanr1 olarak bilinir. Erlik’in bulundugu yeralt1 alemi, dokuz
kat olarak tasarlanmistir (Uraz, ?: 58 - 59). Erlik’in diinyasina mensup biitiin kotii
ruhlara, “kara nemeler” ya da seytanlar anlamina gelen “yekler” denilmektedir. Bir
rivayete gore Erlik’in yedi, diger bir rivayete gore dokuz oglu vardir. Adlar1 ve sayilari
kaynaklarda farkli gecen Erlik Han’in ogullari, babalar1 i¢in yapilan kurban toreninde
bulunurlar ve samana Erlik ile gériismesinde dnciilitk ederler. Bunun yani sira, insanlari
kot ruhlardan korumak da, Erlik’in ogullarinin gorevleri arasindadir. Bu nedenle,
insanlar bu ruhlara saygi duyarlar. Kizlar ise, adlart malum olan “sekiz gozli Kistey
ana” ve “Erke Solton” ile toplam dokuz tanedir (Inan, 1995: 40 - 41). Bu kizlar,
yeraltinda bulunduklar1 gibi, yeryiiziinde Samanlarin tdérenlerinde de bulunurlar.
Samanin yeraltina gidisi sirasinda, onu kandirmaya calisirlar. Samani kandirmayi

basarirlarsa, Erlik hiddetlenir ve samani dldiiriir (Uraz, ?: 83 - 84).

1.1.2. Gok Tanr1 Dini

Yapilan arastirmalarda Tiirklerin dininin ismi hakkinda bir belgeye rastlanmamuis, fakat
kitabelerden yola ¢ikarak Gok Tanri dini olarak adlandirilmistir (Gomeg, 1998: 48).
Asya Hunlarinda Gok Tanri’nin din olarak mevcudiyeti, M.O. 5. yy’a kadar tespit
edilmistir (Kafesoglu, 1980: 60). Tanr1, en yliksek varlik olarak inancin merkezinde yer
almaktadir. Bu dinin menseinin, Asya Bozkirlarina baglanmasi konusunda
arastirmacilar hemfikirdir. Baz1 kitabelerde adi “Tiirk Tengri”’si diye anilan Tanrinin, o
caglarda milli bir tanr1 olarak algilandig1 goriilmektedir. Gok Tanri’nin yaratict kabul

edilmesi yaninda, yasamin her safthasinda etkisi bulunmaktadir (Kafesoglu, 2002: 308 -
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309). Gok Tanri’min bir tapmagi yoktur. Bunun nedeni, yeryiiziine hakim en yiiksek

yerde oturuyor olduguna inanilmasidir.

“Tanr1” kelimesinin, Altay Halklari’nin dilinden geldigi diisiniilmektedir (Rahman,
1996: 133). Tanri’ya Mogollarda ve Kalmuklarda “Tengri”, Buryatlarda “Tengeri”,
Volga Tatarlarinda “Tengere”, Beltirlerde ise “Tingir” denilmistir. Bu kelimeler, hem

“g0k” hem de “Tanr1” anlaminda kullanilmistir (Eliade, 2003c: 12 - 13).

Eski Tirkler, tabiatta bir takim gizli kuvvetlerin varlifina inanmiglardir. Dag, tepe,
irmak, agac vb. varliklara “kutlu” demeleri ve onlara ¢esitli kuvvetler atfetmeleri, onlar1
ruh-tanrilar olarak tasavvur etmelerinden ileri gelmistir. Tabiat ruhlarina, Goktirk
caginda “yer-su” (“yer-sub”), Uygurlarda ise “yer-suv” denilmistir. Cesitli Tirk
toplumlarinin Gok Tanr1 ve atalari haricinde tabiat kuvvetlerine kurban sunmalari,
natiirizm etkisiyle geldigi diisiiniilen bu inanca baghdir (Yildirim, 1998: 302 - 303).
Tanri’nin yerini korumasina karsin, baska tanrilarin da varhiginin goriilmesinde,
Tirklerin politeist dinlerdeki toplumlarla da etkilesime girmis olmasinin rolii bulundugu

diistiniilmektedir.

Eski Tirk dini, Yakut Tirklerinde varligimi siirdiirmektedir. Yakutlardaki inanca gore,
gokteki ilahlarin basinda “Art Toyon Aga” bulunmaktadir. En biiyiik ilah olan “Art
Toyon Aga” haricinde, tabiattaki maddi unsurlarin, tabiat olaylarinin, hayvanlarin vs.
ayrt ayri tanrilart oldugu inanct Yakutlarda goriilmektedir. Yeraltindaki en biiyiik
tanrinin adi ise “Ulu Toyon”dur. Bu tanrinin gergekte iyi oldugu ve insanlara yakin

oldugu i¢in, onlarin isleriyle ilgilendigine inanilmaktadir (Gokalp, 19?7?: 48 - 50).

1.2. Eski Tiirklerde Oliim

Diger toplumlarda oldugu gibi, Tiirkler arasinda da Oliimiin sur1 ¢dziilememistir.
Oliimden sonra ruhun yasamina devam ettigine inanan Eski Tiirkler, 6liim hakkinda
degisik inanclara sahip olmus; bu farkli inanglar etrafinda gelenek ve gorenekler

sekillenmistir.

Altay toplumlarinda 6lmeme arzusu ¢ok giicliidiir. Yasama arzusunun dogal bir sonucu

olarak oliim, biiyiik bir felaket ve derin {iziintiilere yol agan bir olaydir. Bu nedenle
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Oltime kars1 derin bir korku duyulmus, miimkiin olan tiim imkanlarla 6liime careler
aranmistir. Altaylilar ve Bati Tirklerinde o6liim korkusu, hastaligin insani pengesine
aldig1 anda baslar. Onlara gore hastalik, bilimsel olarak salgin niteligi tasimasina gerek
kalmaksizin 6limii getirmektedir. Yakutlar ve Soyotlar, cesedi birakip kagacak kadar
oliimden korkmuslardir. Ozellikle Samanlarin 6liisiinden korkulmustur (Roux, 1999: 52
— 53, 62, 99, 100 - 104). Ancak bu, 6liimiin kendisinden ¢ok kdrmoslere kars1 duyulan
bir korku olarak goriinmektedir. Gogebenin 6liim korkusu maddi hayata dayanir. Siiratli
ve hareketli bir bilinyeye sahip olan gogebe, hayatin kisaliginin farkindadir. Eski
Tiirklerde de diger insanlarda goriilen Sliim korkusu vardir. Ancak onlarin 6lim
korkusu, oliim ile yok olmaya bagl degildir. Ciinkii Samanizm’de yasama baglilik ve
oldiikten sonra yasamin 6te diinyada devam ettigi inanci esastir. Siiratli ve hareketli bir
yasam tarzina sahip ath gocebelerde 6liim korkusu, daha ¢ok gogiip gitmeden Once
diinyaya miisahhas bir sey birakamamak endisesinden ileri gelmektedir. Ayrica kisi,
olimden sonraki hayata karsi endise tasimaktadir. Ote diinyaya yapti1 yolculuklarla,
samanin bu diinyadakilere verdigi malumatlar, 6len kisilerin bu diinyaya karsi
0zlemlerini de icermektedir. Bunun disinda 6len kisinin bu diinyadaki islere miidahale
edememesi, uzun bir dmiirden sonra 6lmiis bile olsa bir seyleri yarim birakmis olmasi,
Oliime kars1 duyulan korkuyu dogurmaktadir. Nitekim savas¢1 bir toplumda, 6liimiin
kendisinden korkulmasi beklenemez. Endise uyandiran sey, Oliimiin toplumsal ve
bireysel alandaki sonuclaridir. Insanlar, aliskanliklarindan zorlukla vazgegerler. Insanin
aliskanliklarinin basinda, i¢inde bulundugu toplum ve mekan gelmektedir. Oliim, bu
aligkanliklarin zorunlu vazgecisini saglamaktadir. Dolayisiyla insanlarin 6liim korkusu,

bir anlamda da aligkanliklarindan vazge¢me korkusudur.

Tiirkler, Sliimii dogrudan hatirlatan kelimeler karsisinda ¢ekingen kalmislardir. Oliim
olaymi, “can verdi”, “u¢tu” gibi; birinin 0liimiinii ise “anami kaybettim” gibi dolayh
ifadelerle bildirmislerdir (Roux, 1994: 211). Eski Tiirk¢cede “61dii” demek i¢in “kergek
buldi: gerekenle bulustu” sozliniin ¢ok sik kullanildig: tespit edilmistir (Roux, 1999:
65). Ornegin Ozbekistan’da “5ldii” yerine “emanetini tapsirdi”, “giicii yumulmus”,
“cami ¢ikt” gibi ifadeler kullanilmaktadir (Muratoglu ve dig., 1996: 51). Oliimiin
gerceklesmesi, canin viicuttan ayrilmasidir. Eski Tiirklerde canin, bedenin ig
organlarindan birinde oturdugu ve dliimle, kimi yerde bir kus kimi yerde bir sinek

donunda disar1 ¢iktig1 inanc1 bulunmaktadir. ‘Can ¢ekismek’ deyiminin de ¢ikis noktasi
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olan, 6liim halinde canin bedenden ac1 vererek ayrilmasi ya da ¢ikarilmasidir (Boratav,
1999: 27). Ruhun bedenden c¢ikisini ifade etmek i¢in kullanilan “u¢gmak,” ayn1 zamanda
ruhun Cennet’e gitmesi ifadesi yerine de kullanilmigtir. Canin sinege benzetilerek
ucmasi, Manas Destaninda “Diyorlar ki Manas’in sinege benzer cani ¢ikti* sozleriyle
goriilmektedir. Animizmde de genellikle, 6ldiikten sonra ruhun viicuttan bir hayvan,
ozellikle bir kus seklinde ayrildig: tasvir edilmektedir (Kalayci Durdu ve Durdu, 1998:
65 — 66, 70). “Oldii” yerine “ugtu”nun kullanimi Orhun Yaztlari’'nda “Babam kagan
ucup gitti”, climlesinde goriilmektedir. Goktiirk inancina gore, dlen kisinin ruhu kus
olup ugard1 (Yiicel, 2000: 78). Ayrica Bat1 Tiirklerinde Islamiyet’in kabuliinden sonra
bile 6ldi yerine “sunkar boldu” yani, “sahin oldu” deyimi kullanilmistir (Er6z, 1992:

68). Giinlimiiz Tiirkiye’sinde de genellikle bu tiir dolayl ifadeler kullanilmaktadir.

Samanist Tiirkler 6liimiin kotii ruhlardan kaynaklandigina inanirlar. Altay Tiirkleri’ne
gore Oliim, Erlik’in gorevlilerinin, insanlarin ruhunu almasiyla gergeklesirdi. Yakutlar’a
gore ise Oliim, ruhun kotii ruhlar tarafindan kapilip, yenmesidir. Bu koétii ruhlar, daha
once olen atalarin ruhlarindan yeryiiziinde serserice dolasanlardir (Kalayci Durdu ve
Durdu, 1998: 65). Eski Tiirklere gore yok olan sadece bedendir; ruhsal kisilik 6liimden
sonra da varhigini devam ettirmektedir. Eski Tiirklerdeki bu ruhsallik inanci ile

Samanizm’deki “ruhlarla irtibat kurulmasi” biitiinlesmistir.

Altaylilara gore ceset, et, kemik ve kandan ibarettir. Samanistlere gore can kanda ya da
yiirekte bulunmaktadir (Inan, 1995: 177). Ruhun kanda bulundugu inancina gére kanin
viicutta muhafaza edilmesi, Oliiniin yeniden dirilisi i¢in on sartlardan biridir. Manas
Destanindan nakledilene gore, Manas’1t kani1 sizmasin diye tabut ile gommiislerdir
(Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 70). Oliim sonrasi hayata inanan Eski Tiirklerde
kirmiz1 toprak boya ritiiel anlaminda, hayatin simgesi kabul edilen kani ikdme etmistir.
Tiirkler haricinde birgok toplumda da goriilen cesedin iizerine kirmizi toprak
serpistirmek, oliinlin diger diinyada hayat bulmasini saglamak amacinmi tasir (Eliade,
2003b: 23). Ayn1 inang baz1 yerlerde de ruhun iskelette bulundugu seklinde kendini
gostermektedir. Buna gore ise, kemikler zarar gérmeden ceset gomiilmelidir. Hatta

kurban igin, kemiklere zarar vermeden kurban kesilmesi de ayni inancin uzantisidir.

Samanist inanglardan biri olan ruhun kanda bulunmasi inanci, bazi infazlarin kan

dokmeden gerceklestirilmesini gerekli kilmistir. Altay toplumlarinda bu uygulamanin
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sonucu olarak; kan1 akitilmadan 6ldiiriilen kisinin, 6te diinyada kendisini 6ldiiren kisinin
koruyucu ruhu olmasi (Inan, 1998c: 377) beklenmektedir. Bu nedenle 6zellikle kraliyet
kanmin akitilmamasina 6zen gosterilmistir. Inanca gére, hiikiimdarin 6te diinyada
kendisini 6ldiirenin hizmetkar1 olmasi ile hiikimranligindaki halki da bu hizmetkarliga
dahil olacaktir. Kan dokmeden oOldiirme sekilleri; haliya sarip, sarsarak; bel kemigi

kirilarak; bogarak 6ldiirmedir (Roux, 1999: 117 - 121).

Kan dokmeme yaninda bir de kan i¢gme gelenegi Eski Tiirklerde goriilmiistiir. En biiyiik
diismanini dldiiren savasci, diismaninin kanini igerdi. Bu gelenek 19. yy’a kadar Orta
Asya’da devam etmistir. Manas Destaninda bu uygulamaya agikca Kanikey’in
sOzlerinde rastlanilmaktadir: “Su Kangora zalimin bir kagik kanmi ver de igeyim ve
ictikten sonra Sleyim...” diyerek eline pulat kili¢ alip Kangora’yi iki parca yapti, doya
doya kanini igti...” (Inan, 1992: 180). Bu gelenek giiniimiizde “kanin1 i¢mek” gibi

kullanilan deyimlere de yansimistir.

“Can”a Altayca’da “sline” denmektedir. Siine ancak insan ve hayvanlarda bulunur.
Canin diger bir nevi ise “yula”dir. Yula da siine gibi sadece insan ve hayvanda bulunur.
Siine, insan hayatta iken viicuttan ayrilabilir, fakat yula ancak cesetten ayrilabilir. Altay
diisiince tarzinda ruh ebedidir. Oliimden sonra viicuttan ayrilan ruh, 6te diinyada
“kérmds” olur (Inan, 1976: 93 - 96). Parapsikolojideki “Astral Beden” kavrami
Altaylilarda “siine” olarak isimlendirilmistir. Rus kaynaklarina gore Eski Altay
kiiltiirtinde siine, ruh ile beden arasindaki irtibati saglayan astral bedendir. Altaylilar
insani, beden ve ruh (tin) bilesimi olarak gormiiglerdir (Candan, 2006: 127 - 128). Eski
Tirkgede “ruh” yerine “6z” ya da ruh, can, nefes anlamina gelen “tin” kelimeleri
kullanilmmustir (Kafesoglu, 2002: 47). Dogu Tiirklerinde “tin” kelimesi hala nefes ve
can manasinda kullanilmaktadir. Inanglarina gore tin viicuttan ayrildiginda 6liim

gerceklesmektedir (Inan, 1995: 176).

Rus kaynaklarina gore Altaylilarin inaniginda, 6liim aninda siine viicuttan seffaf buhar
olarak ayrilir. Viicuttan ayrilan slineye “iiziit” de denmektedir. Bagka bir diinyaya giden
siineyi orada Erlik’in elgisi Alda¢1 karsilar. Aldagi, Oliiniin daha oOnceden Olen
akrabalarindan birinin ruhudur. Aldaci ile siine bir miiddet yasayan akrabalarinin
muhitinde dolasir. Inanca gore cocuklarin siinesi yedi, biiyiiklerin siinesi ise kirk giin

dolasir. Bu siire zarfinda, 0lii ¢ikan eve saman girmez, evden disar1 esya verilmez.

17



Kirkinci giin saman kendine 6zgii yontemleriyle aldagi ve siineyi evden uzaklastirir.
Stine, terk ettigi bedeninden kolay kolay uzaklasarak 6te aleme intibak edemez. Bu
alisma devresinde, siinenin terk ettigi bedeni ve eski anilar1 onu siirekli olarak bu diinya
ile temas kurmaya mecbur eder. Altaylilarda siinenin belirli bir siire evinin etrafinda
dolastig1 inancinin kaynagi budur. Cocuk siinesinin yedi, biiytiklerin siinesinin kirk giin
ayrildiklar1 bedenlerine ve evlerine bagli kalmalarinin nedeni ise, yasamlar1 siiresince
edindikleri aliskanligin 6lgiisiidiir. Giiniimiizde Is1ami motifler de dahil edilerek yapilan
“kirk ¢ikarma’nin tam bir saman adeti oldugu ileri siiriilmiistiir (Candan, 2006: 128 -

130). Ciinkii kirk ¢ikarmanin temel amaci, siineyi evden uzaklagtirmaktir.

Altaylilar ‘can’1 ifade ederken “kut” kelimesini de kullanmislardir. Cani ifade eden
diger terimlerden “tin”, biitiin canli varliklarda; “siine”; sadece insanda; “kut” ise canli-
cansiz tiim varliklarda bulunmaktadir. Buna gore “kut”, baska tiirlii bir ruhtur. Kondugu
varliga bereket verir (Inan, 1995: 176). insanin ruhu haricinde, ona yasamsal gii¢ veren,
Gok Tann tarafindan kisiye bahsedilmis “kut” vardir. ‘Kut’a kimi yerde ruhtan daha
biiylik kuvvet atfedilmektedir. Ciinkii kut, ruhun da yasamsal gii¢ bulmasimni
saglamaktadir. Herhangi bir varligin kutsalligin1 yitirmesi, yasamsal giiciiniin kaybina

neden olmaktadir.

Kutun kaynaginin, ilkel toplumlarda yaygin bir gii¢ olarak goriilen ve degdigi seye
bereketlilik veren “mana”ya dayandigi diisiiniilmektedir. Etnograflarin ve sosyologlarin
“mana” dedikleri seyi Eski Tiirkler “kut” diye adlandirmislardir. Inanclarina gére kut,
hangi insan, hayvan veya cansiz varliga degerse onu kutlu kilmaktadir. Kut gékten inen
151k stitunu, bir altin 151k olarak tasavvur edilmektedir. Ayn1 zamanda toplumsal ruh
olan kut, kisisel toteme yani kisisel egemenlige sahip olduktan sonra meydana
gelmektedir. Bir efsanede Tiirklerin ilk go¢ nedeni olarak, kuta dnem vermemis
olmalar1 gosterilmektedir. Efsaneye gore gog, Tiirklerin kutsal bir dagi Cinlilere feda
etmelerinin bedelidir (Gokalp, 197?: 34, 65, 74). Altay toplumlarinda kisinin basina
kotli bir sey geldiginde (mesela hastalandiginda) Gok Tanri’nin ona ‘kut’unu
bahsetmesi i¢in dualar edilmistir. Dolayistyla kutlu cismin korunmasi Eski Tiirk
inancinda zorunludur. Aksi takdirde toplum bir felakete siiriiklenebilir. Kut, yagamak

icin gerekli olan temel unsur anlamina geldigi gibi, ruh ve canin da stirekliligini
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saglayici giic olarak Anadolu’da da kullanilmistir. “Kutsal” kelimesinin kokii de ‘kut’a

dayanmaktadir (Candan, 2006: 430).

Samanizm’de O6limiin gergeklesmesine neden olan sey, 0lim nedeni degil, aracidir.
Ornegin, birinin dliimiine neden olan mizrak, dliimiin ger¢ek nedeni degil, bu dliimii
istemis olan giiclin hizmetinde olan aracgtir. Hastalilk da bu araclar arasinda
goriilmektedir. Nitekim Samanizm’de hastalik, kotii ruhlarin insana musallat olmasidir.
Samanist toplumlarda hasta, gelecekteki dliidiir. Bu nedenle hastalik ve 6liim kargisinda
insanoglunun tavri hemen hemen aynidir (Roux, 1999: 39 — 40, 80). Oliimiin Tanr1
tarafindan tayin edildigi anlayis1 ilk defa Goktiirk Yazitlari’nda goriilmiistiir (Ogel,
2001: 764).

Samanlar 6liim bilgisine belirleyici katkilarda bulunmusglardir. Samanin 6te diinyaya
yaptig1 esrime yolculuklarda gordiigli manzaralar ve karsilastifi kisilikler, saman
tarafindan trans halindeyken ya da sonrasinda ayrintilartyla betimlenir. Ote diinyanin bir
bi¢im almastyla tanimirlig: artar ve zamanla kabul edilir bir hal alir. Oliiler diinyasinin
bilinmesi ile 6limiin kendisi, ruhsal bir var olus tarzina gecis ritiieli olarak deger

yiiklenir (Eliade, 2003c: 27 - 28).

Orta Asya kiiltiirlinde 6nemli bir yeri olan alp, 6liimiinden sonra gokyiiziinde ebedi ve
onurlu bigimde yasam siirdiirebilmesi i¢in diismanlarma galip gelmek zorundadir.
Yeryiizlinde savasta kazandig1 her sey diger diinyada da onun malidir. Alpin yasaminda
ve Oliimiinde ona en yakin olan varlik atidir. Alplerin atlarinin kuyruklariin kesilerek
mezara konmalarinin nedeni budur. Ayrica bu inang, alpin 6zliikk atinin kendisiyle

gomiilmesi seklinde de ortaya ¢ikmaktadir (Yiicel, 2000: 37 - 39).

Marco Polo’nun rivayetine gore Altay toplumlarinda evlenmemis bir gencin Sliimii
halinde, yine 6lmiis baska bir karsi cins geng, nikah toreni diizenlenerek evlendirilir.
Ruh ¢agricisi, nikdh belgesini atese atar, onu yakar ve yiikselen dumana bakarak,
haberin 6teki diinyadaki ¢ocuklara vardigini ve onlara evlendiklerini duyurdugunu ve o
andan itibaren Olen gen¢ cocugun ve Olen gen¢ kizin Oteki diinyada bu evlilikten
haberdar olduklarini, birbirlerini kar1 koca bildiklerini sdylerdi. Ceyiz olarak verdikleri
tiim egyalarin ve yagamak icin gerekli olan her seyin bir resmini yapiyorlar ve bunlari
yakarak c¢ocuklarimin bunlara oteki diinyada sahip olacaklarini soyliiyorlardi. Bunu

yaptiktan sonra, dlen iki kisinin tiim akrabalar1 kendilerini birbirine yakin kabul ediyor
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ve Olen c¢ocuklar1 hayattaymis gibi, yasadiklar1 silirece birlikteliklerini devam

ettiriyorlardi (Roux, 1999: 181- 182).

1.2.1. Eski Tiirklerde Ote Diinya Anlayisi

Dinlerin biiyiikk ¢ogunlugunda ruhun varhigi éliimden sonra devam etmektedir. Olii

ruhlari, insanin bu diinyada yaptiklaria bagl olarak ote diinyada yer edinmektedir.

Altaylilar’a gore 6liimden sonra ki hayat, insanin bu diinyada yaptiklariyla baglantilidir.
Eger bu diinyada kisi kotii biri ise, 6te hayatini yeralt1 diinyasinda Erlik’ in tesiri altinda
gecirir ve yasayan insanlara kotiilik yapmaya calisir. Genel inanisa gore Altaylilar,
“kotii ruhlar” diye adlandirdiklart bu ruhlarin adlarini, onlarla irtibata gecme tehlikesi
tagidig1 icin sOylemekten cekinmektedirler. Kotii ruhlardan insanlart “aruu kdrmosler”

(koruyucu ruhlar), saman yardimiyla korumaktadirlar (Candan, 2006: 130 - 131).

Kuzey Asya halklarina gore 6te diinyadaki her sey, bu diinyada oldugunun tersi seklinde
olmaktadir. Ornegin bu diinyada giindiiz iken diger diinyada gece, bu diinyada yaz iken
diger diinyada gece olmaktadir. Mezarlara konulan esyalarin bas asagi ya da kirilarak
konulmasinin nedeni budur. Inanca gére, bas asag1 konulan esyalar diger diinyada
normal, kirilmis esyalar ise saglam durumdadir (Eliade, 1999: 237). Oteki diinyada
kisinin bu diinyadaki durumundan daha zayif veya daha giiglii bir yasam olusturulmaz.
Kisi bu diinyada sahip oldugu her seye diger yasaminda sahip olabilir ve ¢ogaltabilir.
Diger diinyada, yasam icin gerekli olan nesneler, O6lii gdmiiliirken beraberinde

gomiilmektedir. Boylece kisinin 6te yasam alani olusturulmaktadir.

Orta ve Kuzey Asya halklar oliilerin 6biir diinyaya gitmek tizere Kuzeye, Batiya, goge
ya da yeraltina gidisi hususunda farkli inanglara sahiptir. Bunda, s6z konusu halklarin

inanclarmin gliney halklarinin inanglariyla harmanlanmis halde olmasinin etkisi

bulunmaktadir (Eliade, 1999: 238).

Cennet ve cehennem inancinin ilk olarak, 6liim ve ruh diisiincesinin totemizmden
etkilemis oldugu varsayillan Mezopotamya uygarliklarinda ortaya ¢iktig
diisiiniilmektedir. Samanligin ilk devirlerindeki inanislara gore, yeryiizii hayati ile

yeralt1 hayati arasinda fark bulunmamakta, can viicuttan ucgtuktan sonra yeralt1 alemine
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giderek yerylizi hayatin1 orada devam ettirmektedir. Samanlikta cennet — cehennem
inancinin sonralar1 gelismeye basladig1i distiniilmektedir (Uraz, ?: 99). Plan Carpin
Kirgizlar igin, “Ebedi hayat ve ebedi cehennemin azabi konusunda hicbir sey
bilmiyorlar” demistir. Nitekim Orhun Yazitlari’nda su climle bulunmaktadir: “gdkte
sanki canlilar arasindaymigsiniz gibi olacaksiniz.” (Roux, 1999: 170). Elde edilen
bilgilerden anlasildigina gore, tiim Tiirk toplumlar1 kiginin 6liimden sonra yeraltina ya
da goge ciktig1 konusunda ayni inanca sahip degildir. Kimi toplumlar dliimden sonra
yeraltina gidildigine, kimileri goge ¢ikildigina inanmaktadir. Kimi toplumlar ise, kisinin
oldiikten sonra once yeraltina ¢ekildigi, daha sonra ebedi hayat icin goge yiikseltildigi
inancinm tagimaktadir. Ancak tiim Eski Tiirklerde, 6len kiginin bu diinyadakine benzer
bir hayat tastyacagina dair aym inan¢ bulunmaktadir. Olen kisilere 6te diinyada

refakatci olmasi i¢in bagka kimselerin ldiiriilmesi bu inanca dayanmaktadir.

Samanizm’de evrenin yapisi kabaca, merkezi bir eksenle birbirine baglanan gok,
yerylizii ve yeralti olmak tizere 3 kat olarak tasarlanir. Bu eksenden (delikten) tanrilar
yere, Oliiler ise goge ya da yeraltina inerler. Samanlar ise bu delikten gége veya
yeraltina gecebilirler (Eliade, 2003c: 15). Eski Tiirkler evrenin fiziksel yapisini “gdglin
katlar1” kavramu ile ifade etmislerdir. Bat1 Tiirklerinde bu katlar yedi, Dogu Tiirklerinde
dokuz tanedir (Candan, 2006: 150). Samanizm’e gore insanlar, gok ile yeralt1 arasinda
yasamaktadirlar. Insanlar 6ldiikten sonra, yeryiiziindeki hal ve hareketlerine gore
yeraltina ¢ekilmekte ya da goge cikarilmaktadirlar (Uraz, ?: 210). Altay Tiirkleri
inanglarinda, insanlarin yasadigi yeryiizli, yukaridaki gogiin ve yeraltinin etkisi
altindadir. Yakutlar arasindaki bir sdylentiye gore gok bes, diger bir sdylentiye gore on
iki, bir baska sdylentiye gore ise on yedi tabakadan olusmaktadir (Gokalp, 19??: 50 -
53).

Altaylilara ve Yakutlara gore yukaridaki on yedi tabaka cenneti ve 1sik iilkesini
olusturmaktadir (Gokalp, 19??: 62). Insanin dldiikten sonra yiikselecegi Cennetler ve
“stit goli” goklerin tiglincli katindadir. Budist Uygurlar, cennetleri Tusita diye
adlandirmaktadirlar. Mogolistan’da Kirgiz-Nor gdlii ¢evresinde yasayan Hoton Tiirkleri
iyi adamlarm ruhlarinin gittigi kutlu yeri Sambel diye adlandirmislardir (inan, 1995:
187). Inanglarda cennetler iyilik, saflik ve giizelliklerle donatilmistir. Bir¢ok dinsel

ogretide Cennet, ruhun yiikselecegi diisiincesiyle diinyanin iizerinde, ¢ok genis,
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aydmlik, havadar ve sonsuz &diillendirme yeri olarak tasvir edilmektedir. Insanlarin
goge cikma arzusu da, tanrilara daha yakin olmak ve sonsuz hayata erisme isteginden

ileri gelmektedir (Uraz, ?: 90 - 91).

Roux’ nun (1999: 168) arastirmalarina gore, kisinin manevi yonden degerlendirildigi bir
Ote diinya varligina Eski Tiirklerde rastlanmamaktadir. Cenaze torenlerinin, Oliinlin
diger yasaminin sekillenmesinde rolii biiyiiktiir. Gokteki ikamet dliiye verilen bir 6diil
degildir. Nitekim iddialarina gore, hicbir sey cehennemin varligini gostermemektedir.

Aragtirmalarina gore, cehennem inancinin yakin tarihe ait oldugu diisiiniilmektedir.

Altaylilarin inanigina gére dogan bir ¢ocugun yanina, kotiiliikklerini yazmak i¢in Erlik
Han tarafindan, dlene dek kisinin solunda duran Kérmds, Ulgen tarafindan da saginda
duran Yayuct gonderilmektedir. Kisi oldiikten sonra, kormos ruhunu kaparak yeraltina
gotiirmekte ve kazirgana' atmaktadir. Kormos Erlik Han® a kisinin giinahlarini
ispatlarsa ruh kazanda kalir, buna karsin Yayuci ruhun sevaplarini ispatlarsa ruhu
oradan kurtararak gogiin iigiincii katina ¢ikarir. Ruh oradaki akrabalari ile bulusur ve siit

goliinde hos vakit gegirirler (Uraz, ?: 104).

Tirkler arasinda yerlesen mitolojik bilgilere gore yeralt1 yedi tabakadir. Bunlarin adlar1
sirastyla; Demka, Celde, Arka, Harba, Melsa, Secin ve Acbadi’dir. Bu tabakalarda
bulunanlara da sirasiyla; Bersem, Tams, Kubs, Celham, Mahttat, Kutata ve Ciisum
denilmektedir. Mitolojiye gore her katta bulunan varliklarin farkli sekilleri vardir ve her
katta farkl sekilde azap ¢ekilmektedir (Uraz, ?: 93 - 94). Mezopotamya uygarliklarinda
cehennem, toprak altinda iki {ilke olarak tasavvur edilmektedir. Buraya giderken yedi
kapidan gegilmesi gerekmektedir. Kafkasyalilar ve iranlilarin (Mazdaistlerin) mezar
otesine dair inamslarinda benzerlik bulunmaktadir. Nitekim Iranlilarm mitolojisinde
Cinvat Kopriisii’ ne rastlanmaktadir. Inanisa gore bu koprii, diinyanin merkezinde
bulunmakta, merkez ile gogiin baglantisin1 saglamakta, dogru ruhlar i¢in dokuz mizrak
boyu genislikte, giinahkarlar ve dinsizler i¢in usturanin agzi kadar dar ve altinda
Cehennem g¢ukurunun bulundugu bir kopridir (Eliade, 1999: 234). Altay Tiirklerine
gore asagidaki yedi, dokuz ya da on yedi tabaka cehennemi yani karanlik iilkesini

olusturmaktadir. Yeralt1 hakkindaki fikirleri bulanik olan Yakutlara gére bu alem, bizim

' Samanistlere gore cehennemde giinahkar kisilerin azap ¢ekmeleri i¢in, igine atilacaklari “Kazirgan”
adinda bir kazan bulunmaktadir.
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diinyamizin aynisi olmakla birlikte daha karanlik ve havasi boz renklidir. Burada
yasayan zararli ruhlarin sayisi ve adlari gerek Samanlarin gerekse diger insanlarin,
bunlarin adlarin1 sdylemekten korkmalarindan otiirii belli degildir. Yeraltindaki ihtiyara
giiniimiizde Satana denilmekte ve seytan sayilmaktadir. Altaylilarin inanislarinda
cehennemin basinda Kara Han ve ondan sonra Erlik Han bulunmaktadir (Gokalp, 19?7?:
62 - 64). Yeraltinda bulunan ruhlar insanlara 6liimden baska, aci, iizlintii, hastalik, dogal

afet gibi felaketler gonderirler.

Giliniimiizde Altay toplumlar1 cehennemi, {i¢, yedi ya da dokuz katli, goksel diinyanin
ardil katlarina simetrik olarak insa edilmis bir yeralt1 diinyasi olarak tasavvur
etmektedirler. Altay topluluklari cehennemi, “bagka iilke” veya “bagka diinya” gibi
belirsiz isimlerle adlandirmaktadirlar (Roux, 1999: 170).

1.2.2. Eski Tiirklerde Atalar Kiiltii inanci

Din arastirmacilari ve etnologlarin Tiirk halklar1 {izerine yaptiklar1 arastirmalar
sonucunda, Kuzey Asya ve eski Orta Asya kavimlerinde Atalar Kiiltiiniin varligina
rastlanmistir. Esrime ile sekillenen Samanizm, Tiirklerde atalar kiiltliniin yerlesmesinde
biiylik rol oynamustir. Cesitli torenlerle gergeklestirilen ritiieller, yasayan insanlarla
Olmiis olanlar arasindaki bir takim iligkileri icermektedir. Buna gore olen kisiler de

sosyal hayatta etkinliklerini devam ettirmektedirler.

Atalar kiiltii, yagarken toplum ic¢inde kudretli kisilerin 6ldiikten sonra da ailelerini ve
toplumlarini korumaya devam ettikleri inancna dayanmaktadir. Olenlerin ruhu ile
yasayanlar arasinda yakin bir miinasebet bulunduguna inanilan Samanizm’de, bu
miinasebetin kaynaginda, atalara karst duyulan biiyiik saygi gosterilmektedir (Erdz,
1992: 67). Gok Tanr1 dininin temelindeki atalara saygi ve onlara kurban sunulmasi,
baba hakimiyetinin ailedeki belirtisi sayllmaktadir (Gomeg, 1998: 48). Baba ya da atalar
oldiikten sonra dahi, ruhlarinin aileyi ve toplumu korumaya kollamaya devam ettikleri
inanctyla, onlara karsi duyulan minnet hissi ¢esitli sekillerde ortaya konulmustur
(Kafesoglu, 2002: 46). Animizm’de de insanlar, her zaman ata ruhlarmin kendi
yasamlariyla i¢ i¢e olduguna inanmislardir. Bu nedenle ata ruhlarmma kimi zamanlar

adak adamis, kurban kesmis ya da atalarinin mezarlarina sunularda bulunmuslardir
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(Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 49). Olen kisilerin varisleri, atalarma karsi sevgi ve
saygl duymalarina karsin, kormosden korkarlar. Keza herhangi bir Altayli ailenin
seceresi sorgulandiginda, baba ya da ana tarafinin bir samana dayandig goriiliir (Inan,
1976: 96, 98). Tiirk toplumlarinda torelerin sosyal kontroldeki roliinde atalar kiiltlinlin
etkisi bliylktiir. Sosyal normlarin toplum iginde uygulama alan1 bulma nedenlerinden
biri ata ruhlarina karst sevgi ve saygi duyulmasinin yami sira kormoslerden

korkulmasidir.

Hiong-nular’a gore atalarla yeryiiziinlin koruyucu tanris1 arasinda yakin ya da uzak
iligki vardir. Atalara sunduklar1 kurban gbge, topraga ve oOteki giigclere sunduklari
kurbanla ayni degerdedir (Roux, 1999: 193 - 195). Asya Hunlari, Tabgaclar ve
Goktiirkler, kutsal saydiklart magaralar Oniinde atalarina kurban sunmuglardir
(Kafesoglu, 2002: 304). Oliiye itibar edilmesi, 6lmiis fena insan hakkinda bile kotii
bicimde konusulmamasi gibi davraniglarin kdkeninde atalar kiiltii bulunmaktadir. Bu tiir

davranislar, tim Tiirk toplumlarinda mevcuttur.

Atalar kiiltiiniin bulundugu toplumlarda resmedilmis veya yontulmus ata tasvirlerine
rastlanilmistir (Roux, 1999: 201). Ruhlarla biitiinlesmis bir yasami benimsemis
insanlarin bu tiir tasvirler yapmalarinin, 6liilerinin, yasamlarindaki yerini fiziki bicimde
doldurma girisimleri oldugu diisiiniilmektedir. Yakutlarda hayvanin eti yendikten sonra
kaninin ve yaginin, tasvirlerin yiiziine siiriilmesinin nedeni, ruhsal hayat ile maddi
hayatin biitiinlestirilmesi ve 6liimden sonraki ihtiyag¢larin, maddi diinyadaki ihtiyaglarla

aynt oldugu inancidir.

Yakutlar oOliileri i¢in yaptiklar1 tasvirlere “ongon” demislerdir (Roux, 1999: 203).
Ongon kiiltlinlin, atalar kiiltiiniin devamindan ibaret oldugu diisliniilmektedir. Eski
Tirkler, ongon kelimeleri yerine “tor” veya “t6z” kelimelerini de kullanilmislardir. Tos
(toz), Altay, Yenisey lehgeleri ve Uygurcada her seyin kokii 6len kamin cani anlamina
gelmektedir. Kazanlilarda, Kirgizlarda ve Baskurtlarda tdse, ayrica “tlis” de denilmekte
ve tiis, atalarindan kalma hatira-anda¢ anlamini tagimaktadir. Uygur, Cagatay ve sair
lehgelerde ise soy, nesep veya aile anlamina gelmektedir (Inan, 1998b: 269, 271 - 273).
Eski Oguzcada “ongun” totem anlamindadir (Gokalp, 19??: 46). Ancak ongonlarin
bulundugu toplumlarin Totemist oldugu sdylenemez. Totemlerin oldugu boylarda klan

ici evlilik yasaktir. Ongonun bulundugu boylarda ise bu sart bulunmamaktadir (Uraz, ?:
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204). Baz1 arastirmacilar 0lii atalara ongon denildigini 6ne slirmiigse de, bir 6lii atanin
ongon niteliklerini tasiyip tasimadigina ancak samanin karar verdigi tespit edilmistir.
Tiim ailelerde bulunan ongonlar haricinde, bir de “yor”ler bulunmaktadir. Olen birinin
ruhu ailesinde ya da toplumunda tehlike uyandirmaya baglayinca, saman bu ruhun
tasvirini yapmaktadir. Boylece ruh, kendisinin nerede oldugunu bilmekte ve daha
zararsiz hale getirilmektedir. Tatarlar, oliilerin keceden tasvirlerini yapmiglar; bu
tasvirlere en pahali giysiler giydirmislerdir (Roux, 1999: 205 - 208). Bu davranista da
Oliyi memnun etme cabasi ve Oldiikten sonra bile kisiye deger verilmeye gorsel
bicimde devam edildigi goriilmektedir. Bunun yaninda bazi yerlerde, ongonlara dua
edildigi de gozlemlenmistir. Ancak inandiklar1 {istiin Tanr1 yaninda tasvirlere yapilan
dualarin, ata ruhlarindan yardim istemek haricinde bir sey olmadig diisiiniilmektedir.
Dolayisiyla, tasvirlere karsi dua edilmesinin ve onlardan yardim isteginin tapinma

olarak degerlendirilmesi yanligliklara yol agabilir.

1.2.3. Eski Tiirklerde Oliim Nedenleri

Oliim, basit sekliyle nefesin kesilmesidir. Ancak 6liimiin nedenleri farklilasmaktadir.
Oliim, hastalik yoluyla zaman i¢inde gergeklesebilecegi gibi, intihar, savasta dldiiriilme

ya da sucun cezalandirilmasi ile ani bicimde de gergeklesebilen bir olaydir.

Eski Tiirklerde oOliimiin birincil nedeni Tanr’nin buyrugudur. Dede Korkut’ta
belirtildigi gibi, Allah’tan buyruk alan Azrail’in rolii (Kirbag, 1999: 61), Altay
diinyasinda eski devirlerdeki 6liim tanrisinda goriilmektedir. Ayrica kut’un yitirilisi de
Oliim nedeni olarak sayilmaktadir (Roux, 1994: 211 - 212). Kut, Tanri’nin istegi ile

varliktan alinmaktadir.

Tiirklerin eski inanglarina gore Sliime, Erlik’in a¢ gozliiliigii ya da Ulgen ile Erlik’in
aldig1 ortak karar neden olmaktadir. Buna gore, Erlik’in aggdzliiliigliniin neden olacagi
oliime, Erlik’e kurban sunularak engel olunabilir. Fakat Ulgen ile Erlik’in ortak karar

ile gelen 6liim kagimilmazdir (Iinan, 1976: 94).

Gogebelerde savasta oliim, hastalik nedeniyle dliime yeglenir. Keza savasta 6lim en
ihtisaml1 6liim bi¢imidir (Roux, 2001: 41; Eliade, 1999: 41). Altaylilar ve Telengitler’in

inancina gore, herhangi bir hastaliktan 6lmek insan1 ancak yeraltina gotiiriir(Eliade,
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1999: 239). Samanizm’de savasta Olen kisi goge yiikselmektedir. Zira kisi hastaliktan

Olerek yeraltina inmektense, savasta 6liip goge ylikselmeyi istemektedir.

Yakutlarda eski bir gelenege gore yaslilar canli canli gdmiilmiistiir. Bu adet gliniimiize
dek Cukeiler’de varligimi stirdiirmiistiir. Bu toplumlarda oglun anne ve babasini dogal
Oliime terk etmesi utan¢ kaynagi olarak kabul edilmektedir. Vu-huanlar ise, babalarini
veya erkek kardeslerini 6ldiirmekten ¢ekinmemis, fakat annelerine asla
dokunmamuslardir. Ancak Vu-huanlardaki anaya kars1 saygi kuskusuz evrensel degildir

(Roux, 1999: 73).

M.O. 1. yy’da Kidanlar (Karakitaylar)da vatana ihanet etme ve rezalet yasatmanin
cezasi Olimdiir (Tram-Semen, 2007: 100). Eski Tiirk kiiltiiriinde bir yasagi ¢ignemek,
kurulu diizene kars1 ¢ikmak 6liim nedenlerinden sayilmustir. Oliime neden olan baslica
suclar ise; diismana boyun egmek ve bir elciyi Oldiirmektir. Hiong-nularda adam
Oldiirme, evli bir kadina zor kullanma; Tu-kiulerde kadina zor kullanma; Yakutlarda,
Kutluklarda ve Oguzlarda zina; Tu-yu-huenler’de at hirsizligi gibi biiyiik hirsizlik
yapmak; bilinglice yapilmigsa, atese bicak sokmak, eti kazandan bicakla almak, bir
cadira isemek, tahtayr bir dingille atesin yaninda c¢evirmek, oklara bir kirbacla
dokunmak, ata dizginle vurmak 6liim cezasi getiren suglardir (Roux, 2001: 83 - 92).
Oguzlarda kan davasi ile gergeklestirilen 6liim cezasi da bulunmaktadir (Siimer, 1999:

75).

1.3. Islamiyet’te Oliim

Kur'an-1 Kerim'de, “Her nefis 6liimii tadacaktir" (Enbiya/35) ve "Allah onlar i¢in bir son
bicti" (Isra/99) ayetleriyle 6liimiin kagmilmazlig: vurgulanmistir. “Her nerede olursaniz
olun olim size yetisir” (Nisa/78) ayetiyle de oOliimden korunmaya ¢alismanin
faydasizhigidan bahsedilmektedir. “Oldiiren de dirilten de O’dur” (Necm/44) ayetiyle

ise, 0liimiin Allah’1n takdiri oldugu belirtilmistir.

Islamiyet’te beden iiriir, ancak ruh sonsuza dek yasar. Oliimden sonra, definden
itibaren ahiret hayati baglar. Bir hadiste kabir hayati, “Kabir cennet bahgelerinden bir
bahge ya da cehennem cukurlarindan bir ¢ukurdur” seklinde agiklanmaktadir. Insanlar,

iyilik ve kétiiliikle imtihan edilmek iizere bu diinyaya génderilmistir. Oliimden sonra
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insan, kendi bedeninde Allah tarafindan diriltilecek, sorgulanacak ve neticesinde cennet
ya da cehenneme gonderilecektir. Allah, ¢liriimiis bedenler dahil tiim oliileri dirilterek

“Mahser Giinii’nde yargilayacaktir (Durdu A. ve Durdu B., 2005a).

Islam dinine gore cennet, Allah’1n isteklerini yerine getirmis miiminlerin yeridir. Cesitli
ayetlerde cennet; yer ile gogilin genisligi biiytikliigiinde, biiyiik bir zenginlik ve ithtisama
sahip; irmaklari, pmarlari, yesillikleri olan; insana sonsuz yasamin, insan nefsinin
diledigi her seyin sunuldugu; halkinin kétii duygu ve huylardan uzak oldugu bir yerdir.
Cehennem ise miimin olmayanlarin, sonsuza dek imanlar1 ve isleri yetersiz kalan
kisilerin gidecegi yerdir. Cehennem, diinyadaki iyilik ve kotiiliiklerinin sinanmasi
ardindan, kisinin aldig1 cezanin sonucudur. Ayetlerde dar, sikintili, puslu, karanlik,
duvarlarla cevrili, ugultulu, insanlarin yok olmay1 isteyecekleri derecede azap dolu bir
yer olarak tasvir edilmistir. Kur’an’da kimlerin cehennemi hak ettigi, ayetlerde

aciklanmustir.

27



BOLUM 2: TURKLERDE OLUM RITUELLERI

Oliim ¢evresinde gerceklestirilen ritiieller, liiyle toplum {iyelerini kusatan inanmalar,
adetler, toreler ve kaliplasmis davramiglardir. Altay Tiirklerinin 6lim ritiielleri
hakkindaki en genis arastirma Jean-Paul Roux tarafindan yapilmistir. Tiirkiye halkinin
oliimle ilgili geleneklerini ise Sedat Veyis Ornek, bugiine kadar derlenmis belgeleri

kendi arastirmalari ile tamamlayarak yogun bir incelemeye konu yapmuistir.

Ornek, o6lim olay1 vesilesiyle diizenlenen torenleri; 6liim ©Oncesindekiler, 6liim
sirasindakiler, 6liim sonrasindakiler olmak iizere ii¢ kesimde serilmemistir. Oliim
gelenekleri ile ilgili yapilan arastirmalarin hemen hemen hepsinde bu siniflama
kullanilmistir. Bu yontem, geleneklerin sistematik bir bicimde anlatimi agisindan son

derece faydalidir. Bu nedenle biz de arastirmamizda ayni siniflamadan istifade ettik.

Tiirklerde 6liim ritiielleri adli konu bashigimiz altinda, ge¢misten giiniimiize degin 6lim

geleneklerini, kaynaklardan derledigimiz bilgiler yardimiyla anlatmaya ¢alistik.

2.1. Oliim Oncesi

Olim o6ncesi bashig1 altinda &liim olay1 gerceklesmeden once, insanlar tarafindan
uygulanan ritiieller ele alinacaktir. Bu islemler; 6nemli, 6nemsiz olaylarin bir Sliimii
haber verdigi inanci anlamindaki “6n belirtiler” ve yapildig1 ya da yapilmadig zaman
Olimle sonuglanacagina inanilan islemler ve davranislar anlamindaki ‘“kaginmalar”

baslig1 altinda ele alinacaktir.

Insanlar cesitli davranislarin, olaylarm ya da olgularin 6liimii énceden haber verdigine
inanmiglardir. Belirtilerden yola ¢ikarak oOlime karsi oOnlem almiglardir. Bu,
insanoglunda var olan yasama arzusu ile yakindan ilgilidir. Insanlar kesinlikle
Oleceklerini bilmelerine ragmen, 6liimiin gerceklesecegi zamani ertelemek amaciyla
cesitli davraniglar gelistirmiglerdir. Bu davranislar zamanla geleneklesmis ¢esitli
inanglara doniismiistir. Samanizm altinda sekillenen bu inanglar, islam dinince
reddedilmis, hurafe olarak adlandirilmistir. Ancak asirlarca Samanizm etkisi altinda
kalmis toplumlarda, batil inan¢ olarak adlandirilan bu ritiiellerin uygulanmasina devam

edilmektedir.
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2.1.1. On Belirtiler

Oliim korkusunu bilingaltinda tasiyan insanlar, en azindan 6liim anin1 nceden bilme ve
Olime karst Onlem alma istegiyle cesitli inanglar, gelistirmistir. Eski Tiirklerde ve
giinimiiz Anadolu’sunda da varligim1 silirdiiren bu inanglar Sliimiin “On belirti”leri
sayllmaktadir. Inanca gore on belirtiler, dogrudan 6liim haricinde toplumun ya da
ailenin bagma gelebilecek felaketleri de haber vermektedir. On belirtiler, hayvanlardan
diislere kadar bir¢ok seyle ilgili olabilir. Bu kisimda halk arasindaki ¢esitli 6n belirtilere

ornek verilecektir.

Eski Tiirklerde, hastalik 6lim getirici bir etken olarak goriilmiis ve hasta kisi ayr1 bir
cadira konmustur. Bunun nedeni hastaligin, kotii ruhlarin insana musallat olmasiyla
gerceklestigine inanilmasi ve bu kotii ruhlarin, baska insanlara musallat olmasinin
Oniline gecilmesi gayretidir. Kimi ilkel toplumlarda hastalik nedeniyle, kisi yerlesim
yerinden uzak yerlerde Oliime terkedilmistir. Kimi toplumlarda ise koleler hasta
bakimiyla gorevlendirilmistir. Ancak Oliimii beklenen kiginin bakiminin yakinlar

tarafindan tstlenildigi de gozlemlenmistir.

Ibn Fadlan’in Oguzlar i¢in verdigi malumata gore, Oguzlarda biri hastalandiginda kéole
ya da cariyeler hastaya bakmuglardir. Saglikli kisiler hastanin yanina yaklasmazmis.
Ayrica hasta ¢cadirin1 haneden uzak bir yere kurarlarmig. Eger hasta olan yoksul ya da

kole ise, kirlarda terk edilirmis (Kalayci Durdu ve Durdu, 1998: 66 - 67).

Hasta kisilerin toplumdan dislanmalarinda, gelecek diger oliimlerin Oniine gecilmesi
gayretinin olmas1 haricinde, bazi toplumlarda hastalifa son derece yadirgayici
bakilmasinin da etkisi bulunmaktadir. Bazi toplumlarda ise hastalik 6liim yayici bir
salgin olarak goriilmese dahi, hasta kisinin 6lii aday1 olmasi, o kisiden kacginilmasi i¢in
gecerli bir neden sayilmigtir. Nitekim bazi toplumlar, bir 6lii aday1 olarak gordiikleri

yaslilara da hasta biri gibi muamele etmislerdir.

Manas Destanindan anlasildigina gore, 6lmek iizere olan kisinin diismanlar tarafindan
rahatsiz edilmesini engellemek amaciyla hasta ¢adirina kimse alinmanustir (Inan, 1992:
128). Ancak burada hasta bakici, hastanin yakinidir. Dolayisiyla burada hasta kisinin

toplumdan soyutlanmasinda farkli bir amag géze ¢arpmaktadir.
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On belirtiler iginde, hayvanlarla ilgili olanlar biiyiik yer tutmaktadir. Cesitli evcil ve
yabanil hayvanlarin 6tiisleri, ulumalari, belli hareketleri 6liimiin 6n belirtisi sayilmistir.
Oliimiin habercisi olarak kabul edilen hayvanlar sunlardir: Kedi, képek, at, koyun, kegi,
inek, okiiz, tavsan, tilki, kurt, ¢akal, yarasa, yilan, horoz, tavuk, kaz, baykus, karga,
leylek (Ornek, 1971: 15 - 16). Ornegin, Sivas’ta kutrun gece ulumasi, baykusun gece
Otilisli On belirti sayilmaktadir (Muratoglu ve dig., 1996: 51). Altaylilarda, riiyada birinin
bindigi atin kuyrugunu kisa veya kesik gormek, o adamin 6liimiine isaret sayillmistir

(Inan, 1998f: 265).

Anadolu halk inanmalarinda, ev esyasi, arag-gere¢ ve yiyecekler ¢cevresinde de ¢esitli 6n
belirtiler vardir. Evde ve ev esyasindaki gicirdama, g¢atirdama, kirilma gibi fiziksel
olaylar; zamansiz kapi ¢almasi; gece komsuya aci, eksi yiyecek-icecek ya da mutfak
malzemesi verilmesi, esyanin dis etki olmaksizin diismesi, kirilmasi on belirti
saytlmistir (Ornek, 1971: 22 - 23). On belirti olarak goériinen gece evden esya
c¢ikarilmasi zorunlu oldugu hallerde, 6liim getirmesini engellemek i¢in esyanin {izerine

komiir konmustur.

Ay ve gilines tutulmasi, yildiz kaymalari, simsek cakmasi ve gok giirlemesi gibi
astronomik ve meteorolojik olaylar da on belirti sayilmistir. Ayrica diiste disin
cekilmesi, kirilmasi, kazan goriilmesi de 6n belirti sayilmaktadir. Cesedin yumusak
olmasi, hastanin 6liimden bahsetmesi, hayal gérmesi, 6lii defnedildikten sonra kazma ve

kiiregin list tiste gelecek sekilde yere konmasi da 6n belirti sayilmistir.

2.1.2. Kacinmalar

Yerine getirilmedigi zaman 6lim getirecegine inanilan bir takim islem ve davranislar
kaginma olarak nitelenmektedir. Ka¢inmalar 6lenle ilintili kimi arag-gerecin, davranisin
ve durumun 6lim getirecegi korkusunda temellenmektedir. Bu korkudan kurtulmak,
daha dogrusu oOlimii uzaklagtirmak, saptirmak ve etkisizlestirmek igin, halk

inanmalarma gore, bir takim uygulamalar gerekmektedir (Ornek, 2000: 212).

Giiniimiizde bedenini terk etmis ruhsal varliklarin “Ote Alem”e gectikten sonra, zaman
zaman bu diinya ile irtibatlarin1 siirdiirdiikleri kesin olarak bilinmektedir. Ayrica

bedensiz varliklarin diinyada yagamakta olan insanlara negatif etkilerde bulunabildikleri
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de 6ne siiriilmektedir (Candan, 2006: 140). Insanlar kaginma denilen kimi davranislarla

bu negatif etkilerden siyrilmaya ¢alismaktadirlar.

Kagmmmalar, 6len kisinin O6te aleme intibakina yardimeci olunmasinin sembolize
edilmesidir. Eskiden 6te diinyaya intibak, samanlarin yardimi ile yapilmistir. Daha
sonra ise bu yardim, adet haline gelmis davranislara doniismiistiir (Candan, 2006: 435).
Insanlar, eskiden &lmiis kisilere saygi gostermelerine karsin, yakin zamanda 6lmiis
olanlardan korkmuslardir. Yakin zamanda 6lmiis kisinin, 6te diinyaya heniiz alismamis
olmamasindan dolay1, ailesini, arkadaslarini, hatta siiriilerini yanina almaya
calisacagina, eski diinyasin1 birakmamakta kararli olacagina inanmilmistir (Eliade, 1999:
239). Eskiden olenler, ote diinyaya alistiklarindan dolayr onlardan korkulmamus,

koruyuculuk beklenmistir.

Eski Tiirkler, bir kimse yildirirmdan veya bulasici bir hastaliktan 6liirse, ugursuzlugu
gidermek i¢in dua etmislerdir. Bazen tiirlii cinsten bircok hayvan keserek kemiklerini
yakmis ve at izerinde, mezkir yerin etrafinda dénmiislerdir. Hakaslar, kirek'
giinlerinde evdeki dua bittiginde kara ruhun evden kovulmasi gerektigine, kovulmazsa
bu ruhun evde olanlara mutsuzluk getirecegine inanirlar. Bunun i¢in saman, yaptigi
hazirliktan sonra kara ruhu aramaya baglar. Saman kara ruhu buldugunda 6liiniin sesini
cikararak yalvarir, ruhu kara ata bindirerek kdyden kovar. Beltirlerde cenaze evinin
oniinde huraylaasi téreni yapilir. Bu torenle Oliinlin bir baskasinin ruhunu (6zellikle
cocuklarin ruhunu) yaninda gotiirmesine engel olunduguna inanilir. Yine Beltirlerde 30-
40 kisi, tabutu yaptiktan sonra bir tarafa atarak, Tanri’nin bir daha tabut yapma isini
onlara nasip etmemesini dilerler (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 69 - 70). Bunlarin
haricinde, 6liimden sonraki ilk yedi giin siiresince Oliiniin karis1 ve g¢ocuklari ciger
yemekten kaginir. Inanca gore, ciger yenirse oliiliin cigerleri rahatsiz olur. Bu
kaginmaya Kirgiz-Kazaklarinda da rastlanmistir (Inan, 1995: 187). Baz1 durumlarda,
Olliniin adinin telaffuz edilmemesi kaginmasi, Samoyedlerde goriilmiistiir (Roux, 1999:
103). Altaylilarda ise bir hafta 6lii evinden disar1 esya verilmemesi ve igeriye

alinmamasi kaginmasina rastlanilmistir (Uraz, ?: 228).

' Hakaslarin oliilerinin arkasindan yilda alti kez verdikleri yemeklerde okuduklari dualara “kirek”
denilmektedir.
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Olii yikandiktan sonra, su 1sitilan kazanlarin ters gevrilmesi; mahallede dlen olunca, o
mahalledeki su dolu kaplarin bosaltilmasi; 6lii evden gotiiriiliince, agirligi da gitsin diye,
ardindan su dokiilmesi; 6lii yikanirken, yataginin toplanmasi, yataginin yerine bir tas
konulmasi; oliiniin ayakkabisinin, sokagin bir kdsesine birakilmasi; mezar basinda gece
ates yakilmasi; cenaze yikanirtken agirlik basmasin diye uyuyan kimselerin
uyandirilmasi (Candan, 2006: 433 - 435) Anadolu’daki kaginmalar arasindadir. Ayrica
Ozbekistan’da rastlanan cenazenin kefenlendikten sonra agilmamasi ve olii geri
donmesin diye aynalarin ters ¢evrilmesi kag¢inmalari Anadolu’da da mevcuttur
(Muratoglu ve dig., 1996: 54). Bunlarin yani sira, 6li evindeki yemeklerin komsulara
dagitilmasi; o6li yikandiktan sonra, ters ¢evrilen kazanlarin altinda ii¢ giin boyunca,
Oliintin ruhu gezerken etrafi aydinlik olsun diye mum yakilmasi; defin doniisii eve
giderken Olenin yakinlarinin, bagka biri daha 6lmesin diye arkalarina bakmamalari;
Oliinlin “soyka” denilen kiyafetlerinin, 6lii diger diinyada tistsiiz bagsiz kalmasin diye
fakir fukaraya bagislanmasi; Oliinlin, bu diinyada gozii kalmasin, yaninda birini
gbtiirmesin  diye gozlerinin kapatilmasi; c¢enesinin, ruhu yarilmasin, igine seytan
girmesin diye baglanmasi Anadolu’daki kagmmalar arasinda goriilmiistiir. Kimi
yerlerde Ollinlin egyalarina, bagkasina verilmeden oOnce arindirma anlaminda

“ayazlandirma” islemi yapilmaktadir.

Tahtacilarda, kotii bir riiya goriildiiglinde ertesi sabah bir sogan kesilerek evin iistiinden
“umdugun umacagin bu olsun” diyerek atilmasi; gece evden siit, yogurt, eksi yiyecek,
tuz, tursu ve Ozellikle ac1 yiyecekler verilmemesi, zorunlu hallerde iistiine yesil yaprak
konularak verilmesi; giin batimindan sonra bir komsuya merhem, ilag verilirse yerine
boncuk, para vb. seyler alinmasi; tabut tasinirken bagkasinin kapisina dokunmamasina
dikkat edilmesi; tabutun tasindig1 yolda yiirliyen varsa bekleyerek saygisini gdstermesi;
cenaze gomiilmeye goétiiriiliince evdeki kilim vb. yazgilarin kaldirilip ¢irpilmasi; 6l
yataginin ii¢ giin digsarida birakilmasi; cenazenin kaldirildigi yere, geride kalanlar tas
gibi saglam olsun diye sabir tasi denen tagin konmasi kaginmalart tespit edilmistir

(Durdu, 2005).

Onbelirtiler ve kaginmalar, Hz. Peygamber’in hadislerinde: “(Esyada) ugursuzluk

2

yoktur...
gelmesinde hakiki failin Allah oldugunu daima belirtmistir (Oz, 1995: 90). Ancak bu

ifadeleriyle reddedilmistir. Ciinkii Kur’an ve silinnet, hadiselerin meydana
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redde ragmen, ge¢miste halk kiiltiiriine yerlesmis olan bu gelenekler yaygin bir bicimde
uygulanmaya devam etmektedir. insanlar eski inanglarindan gelen aliskanliklara bagl
olarak kendilerini emniyete alma ya da Olilye hizmette kusur etmeme gayretiyle

ritiielleri devam ettirmislerdir.

2.2. Oliim Siras1

Insan 6liimiiniin, bireysel olmasi yani sira, bireyin toplumsal bir varlik olmasi nedeniyle
6lim ayni1 zamanda toplumsal bir olaydir. Oliim etrafinda yapilan islemlerin kimi
dogrudan cesetle ilgiliyken, kimi de cesedin gevresinde gergeklestirilir. Oliim sirasinda
gerceklestirilen geleneklerle oOliim, sosyal hayati ilgilendiren bir olay haline
gelmektedir. Sosyal dayanigsma, bilhassa 6liim sirasinda goriilmek istenmektedir. Birey

bu dénemde sosyal sorumlulugunu yerine getirmek durumundadir.

Kiginin canini teslim etmesi ile gomiilmesine dek olan siire¢ anlamindaki “6liim siras1”
baslig1 altinda, 6liimden hemen sonraki islemler, 6liiniin defnedilmeye hazirlanis1 ve

defnedilmesi islemlerine yer verilecektir.

2.2.1. Oliimden Hemen Sonraki islemler

Oliimden hemen sonra yapilan islemler, dliiyli 6te diinyaya gondermeye &n hazirlik
niteligi tagimaktadir. Birinin §limiinden sonra yapilan ilk islem, olayin duyurulmasidir.
Oliim olay ilk olarak &lii yakinlarinmn aglamalar1 ve komsularina haber vermeleri ile
duyurulur. Daha sonra bu duyuru i¢in haberci ¢ikarilir. Giiniimiizde ise 6liim olay1 yiiz

yiize oldugu gibi, telefon, telgraf vb. ¢esitli iletisim araglariyla duyurulmaktadir.

Animizm Oliiyli kutsal kabul etmektedir ve 6lii karsisinda kutsal olmayan her tiirli is
birakilmalidir (Kalayci Durdu ve Durdu, 1998: 50). Giiniimiizde Anadolu’ da da cenaze

haberi alindiginda her tiirlii isin birakilmasi adettir.

Manas Destaninda o6liim haberi alindiginda halkin, meyve agaclarinin dallarini
kopardiklarindan bahsedilmektedir (Inan, 1992: 47). idil Bulgarlari’'nda ise, birinin

Oliim haberi alindiginda 6l evi onilinde erkeklerin toplanarak bagira bagira agladiklari,
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Ozgiir erkeklerin aglamalar1 bitince kolelerin onlarin yerini alarak aglamaya devam
ettikleri, kendilerini kirbagladiklari, ayrica 6lii ¢cadirinin Oniine bir bayrak dikildigi

rivayet edilmektedir (Erdz, 1992: 73).

Hunlarin, 6liim haberini aldiktan sonra 6lii ¢cadirinin etrafinda yedi kez dondiikleri, bu
esnada ylizlerini yedi defa kestikleri ve agladiklar belirtilmistir. Hunlarda, Heftalitlerde
ve Tu-kiulerde yapilmakta olan ciddi yaralanmalardan, kulak kesmeden soz
edilmektedir. Atilla’nin cenazesinde de benzer uygulamalar yapilmustir. Iskitlerde de
kulagin bir ucunu kesmek adettir. Bunun yaninda sa¢ kesme adeti de yayginlhik
gostermistir. Hiung-nu mezarinda, ipek i¢inde sarilmig on yedi sa¢ drgiisii bulunmus,

baskalar1 da Pazirik’ta ¢ikarilmistir (Roux, 1994: 224 - 225).

Goktiirklerde biri 6ldiiglinde ceset Olii ¢adirina kaldirilir, koyun, at kesilerek o6liiniin
bulundugu cadir Oniline konulurmus. Atlilar 6li cadirmin c¢evresinde yedi kez
donerlermis. Baz1 kaynaklarda Tiirklerin, Slityii ¢cadir i¢ine koyduktan sonra, atlarla
dokuz defa dondiikleri belirtilmistir. Bu esnada yiizlerini bigakla keserler ve aglarlarmais.
Ayni sey 6lii gomiildiigiinde mezar gevresinde de yapilirmus (Ogel, 2001: 761, 767 -
768). Goktirk Kitabelerinde, Bilge Kagan’in oOliimiinde, sayisiz kavmin gelerek
agladig, yas ettikler, saglarini yolduklari, yiizlerini, kulaklarini kestikleri agiklanmistir
(Eroz, 1992: 72). Tirklerin gégiin katlar1 inanci, ¢adir etrafinda donmenin 6liiyii gége
cikarma islemi oldugunu desteklemektedir. Yedi kez doniisiin, gégiin yedi kat oldugu
inancina gore gogiin en Ustii katina ¢ikarma; dokuz kez dontisiin ise, gégiin dokuz kat
oldugu inancina gore gogiin en usti katina ¢ikarma inanci ile gerceklestirildigi

diistiniilmektedir.

Kirgiz-Kazaklari’nda biri 6ldiiglinde, yiizlin tirnaklarla ¢izilmesi ve saglarin yolunmasi

gelenegi gilintimiizde siirdiiriilmektedir (Roux, 1999: 245).

Hakaslarda cenaze evden giin batiya dondiiglinde ¢ikarilir. 19. yy’in basinda Hakaslar
cadirlarda yasadiklarindan o6lii ¢ikarirken ¢adiri yikmiglardir. 19. yy’in sonlarinda ise
kerpic evlere gecildiginden, cesedin ayaklar1 6nde olacak sekilde evden c¢ikarilmas: adet
edinilmistir. Cenaze evinin Onilinde huraylaasi toreni yapilir. Bu torenle Sliinlin bir
baskasinin ruhunu (6zellikle ¢ocuklarin) yaninda gotiirmesine engel olunduguna inanilir
(Kalayci Durdu ve Durdu, 1998: 67 - 68). Urenha-Tuba Tiirkleri’ nde, 6lii dondiiglinde

kap1iy1 bulamasin diye ¢adirin bir tarafi sokiiliip, ceset oradan disar1 ¢ikarilir. Bir misafir
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oldiiglinde ise cesedi kapidan ¢ikarilir. Bu esnada bir ot ile cesede vurularak “nen varsa
al! bize birakma, beraber gotiir!” denilir. Bu oliinlin geri doniislinii engellemek ig¢in

gerceklestirilen bir ritiieldir (Inan, 1995: 184).

Giliniimliz Sar1 Uygurlar1 Budist sayilmalarina ragmen, defin torenlerinde birgok
Samanist unsur tasirlar. Bunlar 6liilerini ii¢ veya yedi giin saklarlar. Bu miiddet i¢inde
lamalar1 ¢agirtip dualar okuturlar. Oliiyii evden ¢ikarirken tipki Altaylhilar gibi
“cocuklar1 yanina alma! stiriilerimize dokunma! iyi ilkelere git!” derler (Gumilev,
2002: 188). Sagaylar kamin 6liisiinii evde ancak bir giin birakirlar. Beltirlerde bir gece,
Kirgiz-Kazaklarinda da ii¢ gece, 6liimden hemen sonra cesedi evde birakma adeti
bulunmaktadir (Inan, 1995: 185). Manas Destanindan nakledilene gore, Manas’in

cesedini on bes giin bekletmislerdir (Kalayci Durdu ve Durdu, 1998: 70).

Islami uygulamalara gore, kisi Oliince ¢enesi baglamr, gdzleri kapatilir, elbiseleri
cikartilir ve ince bir ortiiyle {istii ortiiliir. Oliiniin sismemesi icin {izerine bir demir
parcas1 konur. Yikanincaya kadar 6liiniin yaninda Kur'an okumak yasak olmamasina
ragmen, yapilmamasi gereken bir davramstir. Islamiyet’e gére, len birinin ardindan
feryat ederek aglamak ya da kisilerin kendilerine zarar vermesi hos davranis degildir.
Olimiin serinkanli karsilanmas1 makbuldiir. Ancak Anadolu’da insanlar metanetli
olmaktan ziyade, kendilerine zarar vermeseler de genelde aglayanlar feryat
etmektedirler. Anadolu’da ceset evde bekletilmez. Zorunlu haller disinda, 6liimiin

gerceklesmesinden sonraki, 6gle ile ikindi arasinda defnedilir.

2.2.2. Oliiniin Gomiilmeye Hazirlanisi

Oliim olaymin duyurulmas ile baslayan, 6liimden hemen sonra yapilan islemleri, lityii
gdmmeye hazirlama takip etmektedir. Oliiniin gomiilme hazirlig1 yikama, kefenleme,
tabuta koyma ve cenaze namazi olmak {izere dort dnemli islemi kapsamaktadir. Her dort
islemin cevresinde dinsel olanlarin yaninda bir¢ok adet ve inanma bulunmaktadir.
Ancak Tiirklerin Islamiyet’i kabullerinden 6nceki hayatlarinda, bu islemler Samanist

unsurlar altinda yapilmaktadir.

35



2.2.2.1. Yikama

Oliiniin gdmiilmeye hazirlams1 yikama islemi ile baslar. Eski Tiirklerde cesedi yikama

ile ilgili etraflica bilgiye rastlanmamustir.

Cesitli 6lim anlayislarinda o©lii, kesin olarak 6lmez, yalnizca ilk varlik bi¢imine
biirliniir. Bu siirecte ruh, ac1 ¢eker ve bu aci genelde susuzlukla ifade edilir. Bu inanca

gore ruhun acisi, cesedi yikama ile giderilir (Eliade, 2003a: 204 - 205).

Oguzlar dini inaniglarinin tesiri ile Oliilerini yikamaktan ¢ekinmislerdir. Ar1 ve kutlu
olan suyun, yikama ile kirlendigi ve bunun da ugursuzluga ve felakete sebep olacagi

inancina sahiptirler (Kalayc1 Durdu ve Durdu, 1998: 67).

Beltirler’de erkek oliiyl, erkek ihtiyarlar kapinin sol (gliney) tarafina koyarak; kadin
Oliyli de, kadinlar kapmin sag (kuzey) tarafina koyarak yikarlar (Kalayci Durdu ve
Durdu, 1998: 69 - 70).

Anadolu’da cesedin yikanmasi Islami esaslara gore gerceklestirilmektedir. Islamiyet’e
gore Oliiniin yikanmasi gerekir. Bunun i¢in 6li, tenesir lizerine veya yiiksekg¢e bir yere
sirtlistli yatirilir. Sonra Sliiye abdest aldirilir. Abdeste once ylizden baglanir, agza ve
burna su verilmez; parmaga sarilan bir bezle dudaklarin i¢i, disler ve burun delikleri
slatilir. Kollar yikanir, bag meshedilir, ayaklar yikanir. Abdest bittikten sonra cesedin
lizerine 1sitilmis su dokiiliir, sag, sakal, bas ve beden iyice temizlenir. Sonra sol tarafa
cevrilerek sag taraf, sag tarafa g¢evrilerek sol taraf yikanir. Yikayici, oliiniin karnina
yavasca dokunarak &liiniin viicudundan bir sey ¢ikarsa onu da yikar. Oliiyii yikarken her
organi ii¢ defa yikamak siinnettir. Oliiniin tirnak ve saclar1 kesilmez. Saglar1 ve sakali
kesilmez. Erkek olilyli erkek, kadin oliiyli kadin yikar. Kadin, 6len kocasiin cesedini
yikayabilir, ancak erkek karisinin cesedini yikayamaz. Sehitlerin ise, iizerindeki
elbiseleri ¢ikarilmaz ve yikanmaz. Sehitler dogrudan tabuta konulur ve cenaze

namazlar kilinarak gomdiliirler.

2.2.2.2. Kefenleme

Oliiniin gdémiilmeye hazirlamsindaki ikinci islem kefenlemedir. Tiirklerin, eski

tarihlerden beri kefen kullandiklar1 kanitlanmistir. Olii hanlarin, beylerin {izerine &rtiilen
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kumas, kefen anlamina gelen “esiik” kelimesine Minusink ve Orhun Yazitlari’nda
rastlanmistir (Roux, 1999: 241). Eski Tiirkler, hakanlar1 ipekli kumasa sararak
gdmmiislerdir. Bazen de bu kefenler; yoksullara dagitmglardir (Ogel, 2001: 758).
Oguzlar, oliilerinin hirkasini giydirip kusagini ve yaymi kusandirmislardir (Erdz, 1992:
84 - 85). Beltirler ise, oliiyii yikadiktan sonra elbiselerini giydirerek beyaz bir kege
iistiine koymuslardir (Kalaycit Durdu ve Durdu, 1998: 69 - 70). Talas’da tespit edilen bir
mezarda, tizerinde ipek gdmlegi, deriden pantolonu ve ayakkabisi olan bir erkek ile
yaninda, kismen mumyalanmig, basi ve yiizli ensesine baglanmis kirmiz1 ipek kumasla
ortiili, tizerinde gogsii iizerinde baglart bulunan ipek kumastan entari, boynunda
boncuktan gerdanlik, ayaklarinda deri pantolon ve carik olan bir kadin cesedi

bulunmustur (Inan, 1998e: 501).

[slam'da kefen, a) Siinnet Kefeni (gomlek,' izar” ve lifafe,’ kadnlar i¢in ayrica gogis*
ve bas® ortiisii), b) Kifayet Kefeni (izar ve lifafe, kadinlar igin ayrica bas ortiisii), c)
Zaruret Kefeni (zorunluluk halinde kefenleme icin kullanilabilecek herhangi bir sey)
olmak iizere ii¢ ¢esittir. Kefenin ¢esitli olmasindaki neden, 6len kimselerin farkli gelir

199 99

diizeylerinde olmalaridir. Anadolu’da, erkek kefeni “kiyamet gomlegi”,”izar” ve

199 9. 9% 9

“lifate” olmak {iizere ii¢; kadin kefeni “kiyamet gémlegi”,”’pijama”,”izar”,”himar

29 99

, aglz
lizerine mendil” ve dort tane “lifafe” olmak tizere dokuz par¢adan olusur. Bu kefenleme

biciminde ayrica kadin ya da erkek 6liiniin kefeni i¢inde, ellerinin {izerine havlu atilir.

Anlagildig1 gibi Eski Tiirklerde kefenleme ile, 61ii memnun edilecek sekilde giydirmekte
iken, Islamiyet’ten sonra bu gelenek yerini genellikle benzer sekilde kesilmis beyaz

birakmustir.

2.2.2.3. Tabuta Koyma

Ceset yikandiktan ve tabuta konulduktan sonra, define hazir hale getirilmek i¢in tabuta
konulur. Kimi toplumlarda tabut kullanilmadig1 bilinmektedir. Tiirklerde ise, Hiong-

nular zamanindan beri kullanildigi kanitlanmistir. Tabuttan, yakma isleminde oldugu

! Gémlek: Omuzdan ayaga kadar rtiilen bez.
? jzar: Belden asagiya dolanan bez.

? Lifafe: Bastan ayaga kadar kullanilan ii¢ bez.
* Dir: Gogiise konulan bez.

> Himar: Basa ortiilen bez.
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kadar, gomiilme ya da 6liiyii agaglar iizerinde veya bir sehpa lizerinde sergileme islemi

icin de yararlanilmastir.

M.O. 3. yiizyila ait Cin kaynaklarinda Hunlarin 6liilerini iki kath, altin ve giimiis
islemeli, kumas ve kiirklerle ortiilii tabut i¢ine koyduklar1 kaydedilmistir (Inan, 1995:
177). Atilla’nin, birincisi altindan, ikincisi glimiisten ve iiclinciisii de demirden olmak
lizere, birbiri i¢ine yerlestirilmis {i¢ tabutun i¢ine koyularak gomiildiigii sdylenmistir.
Hiong-nular, biri i¢ biri dis olmak iizere, en az iki tabut kullanmislardir. Hiong-nu
yerlesim yerlerinde yapilan kazi alanlarinda, tabutlar i¢inde gomiilmiis cesetlerin yani
sira, dogrudan topraga gomiilmiis savascilarin cesetleri de ¢gikarilmistir. Heftalitlerde ve
Tu-polarda tabutlar, kalin tahtadan yapilmis, cesedin agaglar iizerinde sergilenmesi ve
daglara tasinmasi i¢in kullanilmigtir (Roux, 1999: 241 - 243). Manas Destanindan
nakledilene gore, Manas’1 ¢am agacindan yapilmis, i¢ yiizii glimiis, dis yiizii altin bir
tabuta yerlestirmislerdir (Kalayc1 Durdu ve Durdu, 1998: 71). Tabutlarin siislemeleri ya
da yapildig1 malzeme s6z konusu edildiginde, dliiniin sosyal ve ekonomik durumunun

etkili oldugu sonucuna varilmistir.

Anadolu’da tabut {izerinde silisleme olmaksizin kullanilmaktadir. Ancak tabutun {izerine
genellikle yesil renkli ve lzerlerinde Arapga yazili dualarla kutsal kisilerin adlari
bulunan Ortii Ortiilmektedir. Sehit tabutlarinin {izerine ise bayrak sarilmaktadir.

Genellikle cesetler tabutsuz gomiilmekte; ancak istege gore tabut icinde gomiilmektedir.

2.2.2.4. Cenaze Namazi

Islamiyet’te 6lii kefenlendikten sonra tabuta konularak musalla tasma getirilir. Olen
kisinin cenaze namazi kilmir. Cenaze namazinin kilinmast i¢in Oliiniin Miisliiman
olmasi, yitkanmis olmasi ve 6liiniin basi ile beraber viicudunun yaridan ¢ogunun olmasi
sarttir. Cenaze namazini, usuliinii bilen herkes kildirabilir ve topluluk i¢inde birkag

kisinin katilimi yeterlidir. Tiim toplulugun katilim1 sart degildir.

Cenaze namazi esnasinda, 6lii hakkinda bir gesit aklama yapilir (Ornek, 2001: 218).
Anadolu Alevilerinde cenaze namazindan sonra “dardan indirme” yapilmaktadir. Bu
Olenin alacagi ya da verecegi borclar hakkinda yapilan bir sorgulamadir. Dardan

indirme, Olenin diger diinyaya bor¢lu ya da alacakli gitmemesi i¢in yapilmaktadir.

38



Ayrica cenaze namazi esnasinda, ekmek, su ve tuz hakki helalligi istenmektedir. Tuz
tutmak, dost olmak, akraba olmak anlamina gelmektedir. Biitiin Tiirk toplumlarda tuz
hakki kutsal kabul edilmistir. Manas Destaninda gegen tuzla ilgili inanmalar,

Anadolu’daki tuz-ekmek hakki ile aynidir (Tiirkmen, 1995: 264 - 265).

2.2.3. Oliiniin Bedenini Kaldirma

Oliimden sora topluluk, o6len kisinin bedenini cesitli islemlerle kaldirmaktadir.
Miisliimanlikta bu, gdmme seklinde gerceklestirilmektedir. Ancak Eski Tiirkler, yakma,
sergileme ve kimi zamanlar mumyalama yontemlerini de kullanmislardir. Asagidaki

kisimlarda bununla ilgili bilgilere yer verilecektir.

2.2.3.1. Defnetme

Yapilan kazilarda, ¢6p yiginlart etrafina sacilmig, 100 bin yillik insan kemikleri
bulunmustur. Bedenlerin Oylesine terk edilmesi, insanlarin, 6liilerini dylesine attiklari
varsayimima yol a¢cmustir (Constance, 2004: 10). Kimi boylarin o6liilerini kopeklere
yedirdikleri, kimilerinin de Oliilerini agir taglar altina koyduklari, biiyiik agaclarin
kovuklarina sakladiklari rivayet edilmistir (Uraz, ?: 225). M.O. 3700 tarihlerinde Orta
Asya’daki niifus cogalmaya baslamistir. Karasuk kiiltiir doneminde mezarlarda da
cogalma goOrlilmiistiir. Bu mezarlarda oliller uzatilmis ve ¢Omeltilmis durumda
gomiilmiislerdir. Cesetlerin yan1 sira Olii kiillerine de sik¢a rastlanmis olusu, bazi
toplumlarm 6liilerini yaktiklara isaret etmektedir (Yiicel, 2000: 18). Ust paleolitik
cagda topraga gomme uygulamasinin yayginlastigi tespit edilmistir (Eliade, 2003b: 24).

Din sosyolojisi, bir yerin kutsal sayilmasi i¢in, o yerde kutsal bir kisiye ait olsa bile bir
cesedin gomiilii olmasimnin degil, o yerin bizzat kendinde kutsal bir degerin
bulunmasinin gerektigini 6gretmistir (Roux, 1999: 249). Bu nedenle olsa gerek Eski
Tiirkler, kutlu saydiklar1 nehir kiyilarini, yiiksek daglar1 ya da en azindan tepe
doruklarini, ormanlart gdmiit yeri olarak kullanmiglardir. Ancak bir¢ok toplumda

kamlar, miimkiin oldugunca oba ve yollardan uzak bir tepede, hayvan siiriilerinin
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yaklagmayacag1 bir yerde, davulunun pargalanarak dalina asildigi bir agacin dibine

gomiilmiistiir (Gomeg, 1998: 44).

Eskiden Yakutlarin 6liilerini, yaktiklart veya bir agacin iizerine koyduklar1 ya da 61diigi
cadirda biraktiklar1 rivayet edilmektedir. Rus istilasi ile bu geleneklerin yok oldugu
sanilmaktadir. Cesedin gomiilmesi, bu eski geleneklerin yerini almistir (Roux, 1999:
222 - 223). Yakutlar dlene en iyi elbiseyi giydirip, tabuta koyup, yanina bir ¢aki, bir
cakmak tasi, kav, yag, et gibi obiir diinyaya sefer i¢in lazim olacak seyler birakarak

gommislerdir (Uraz, ?: 226).

Mangurya Tunguzlarmin genel bir kural olarak Oliilerini gomdiikleri 6grenilmistir.
Ancak kabile mezarliginin uzak olmasi halinde cesedin taginma zorlugu Tunguzlari,
cesedin yakilmasina ya da cenaze yolcugundan sonra yalnizca iskeletin gdmiilmesini
saglayacak sekilde, etleri kemikten ayirma iglemini yapmaya zorlamistir (Roux, 1999:

218).

Juan-juanlarin cesetlerine cenin sekli vererek defnettiklerinden s6z edilmistir. Bu
yontemin yalnizca Orta Asya’da uygulanmadigi arkeolojik kazilarla kanitlanmistir. Bu
gelenek, toprakta gerceklesecek yeni bir gebelikten sonra hazirlanacak olan bir hayatin
simgesidir (Roux, 1999: 230). Inanca gore cesedin cenin seklinde defnedilmesi, yeryiizii
ana’nin onu ikinci kez dogurabilecegi inancindan kaynaklanmaktadir (Eliade, 2003a:

253).

Samuetler, 6liiyii giydirir, basina bir tencere gegirirlermis. Inanglarina gére ruh &lenle
beraber bulundugu i¢in, 6lenin viicudu ¢iirliylince ruh o tencerenin i¢inde kalir, orada
kendini korurmus (Uraz, ?: 226). Samoyedler, defin i¢in yiiksek yerleri tercih
etmislerdir. Bunun sebebi olarak, yiiksek yerlerin ebediyete kadar uyumaya uygun

yerler oldugu diisiincesi gosterilmektedir (Roux, 1999: 251 - 252).

Abakan Tatarlar1 oliilerini daima yiiksek yerlere gommeyi tercih etmislerdir. Hunlar,
Goktiirkler, Uygurlar, yiikseklere Ozellikle de Tanri makami olarak gordiikleri dag
baslarina oliilerini defnetmislerdir (Er6z, 1992: 84 - 87). Hakaslar oliilerini tarlalardan
uzak tepelere; Altaylilar umumiyetle dag tizerindeki gizli yerlere merasim yapmadan,

Oli tam giyinmis vaziyette, Ote diinyaya yolculugu i¢in bir torba yiyecekle
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defnetmislerdir (Kalayci Durdu ve Durdu, 1998: 67). Anadolu’da Kizilbas Tiirkmenler

ve Tahtacilar da 6liilerini yliksek yerlere defnetmeyi tercih etmislerdir.

Orman yerleri de defin i¢in uygun yerler olarak gdsterilmistir. Ornegin Yakutlar her ne
kadar defin yeri olarak herhangi bir yeri kabul etseler de, orman yeri oncelikli tercih

yeri se¢ilmistir (Roux, 1999: 252 - 253).

Oguzlarda ve genellikle Aral-Hazar Denizi bolgesi Tiirklerinde 1rmak yatagina
defnetmenin, uygulanan bir yontem oldugu diisiiniilmektedir. Bu tiir definler i¢in, dnce
irmak yatagi degistirilir. Sonra 6li, bu 1rmak yataginda acgilan mezara defnedilir. Daha
sonra irmak eski yatagina ¢evrilir ve mezar sular altinda birakilir. Bir rivayete gore
Atilla da bir irmaga gomiilmiistiir (Kalafat, 1995: 119). Buna Hakim Ata’nin ilging
efsanesi ve Miisliiman ¢ag1 gelenekleri kaynak olarak gosterilmektedir. Bu efsane ve
geleneklere gore, cesetlerin Ceyhun irmagina gomiildiigiinden ve Ceyhun irmaginin
suyunun cesedin tizerinden kirk giin akmasiyla, viicuttan ayrilan ruhun bir aziz haline

geldiginden s6z edilmektedir (Roux, 1999: 250).

Etin kemiklerden siyrilarak gomiilmesi, defin uygulamalarindan biridir. Manas
Destanina gore Koketay Han Olim doseginde su istekte bulunmustur: “Gozlerim
yumuldugu zaman viicudumu kimizla yikaymniz... Etimi keskin kiligla siyirmiz...”
(Candan, 2006: 431). Oliiniin etleri kemiklerinden ayirmak Orta Asya’daki Zerdiistilerin
adetlerindendir (Inan, 1995: 182).

Gok Tiirklerde 6lii, oda seklinde acilan bir mezara oturtulup, eline icki dolu bir kadeh
verilip, 6niine igki dolu kap konularak defnedilmistir. Oliilerini, elbiseleri, silahlar1 ve
diger sahsi egyalan ile birlikte gdbmmiislerdir (Stimer, 1999: 74). Vu-huanlarda oldugu
gibi Tong-hular, cesetlerini gommiisler fakat oliiye ait esyalarini yakmislardir (Roux,

1999: 230).

Sagaylar samani1 gomdiikten sonra davulunu ve davul tokmagmi kirarak mezarin
basinda bir agaca ya da bir siri@a asarlar. Samanlarin cenazesine kadinlar istirak etmez.
Olen kisi resmen Hiristiyanlig: kabul etmisse basi doguya gelecek sekilde, Samani ise
bas1 batiya gelecek sekilde gomiiliir. Beltirlerde 6lii gomiiliirken, atinin dizgini eline
verilerek oldiiriiliip, cesetle gdmiiliir. Oliiniin elbiselerinin diigmeleri sokiilerek ailesine

verilir. Buna “kumarki” denir. Malumata gore Kirgiz-Nor golii ¢evresinde yasayan
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Hoton Tiirkleri, oliilerini gomdiikten sonra koyun kurban ederek cigerlerini ateste
yakarlar (Inan, 1995: 184 - 187). Taskent’te birinin evladnin 8liimii iizerine, ceset
defnedilirken mezardan alinan bir avu¢ topragin, Olenin annesinin gogsii lizerine
konuldugu gozlemlenmistir (Schuyler, 2003: 144). Radloff, Altay ve Tiirk boylarinda
geng Oliilerin ellerine kina yakildiginit miisahede etmistir (Kalafat, 1995: 132). Bu adete

Anadolu’da da rastlanmaktadir.

Islamiyet’te, mezarm en az gogiis hizasina kadar kazilmas sarttir. Olii gdmiiliirken
kefenin baglar1 ¢oziiliir ve sag yania yatirilarak kibleye cevrilir. Olii kadin ise, 6liiniin
en yakmi onu mezara koymalidir. Kadinlarin mezara inmesi yasaktir. Ozbek halk
inanclarinda oldugu gibi, Anadolu’da bazi yerlerde ise, defin esnasinda kadinlar

bulunamazlar. Kadinlar daha sonra mezarliga gidebilirler (Muratoglu ve dig., 1996: 52).

Olii mezara konulduktan sonra ve iizeri toprakla ortiildiikten sonra topluluk mezarin
basina oturarak, imam veya baska birisinin okudugu Kur'an-1 dinler ve 6liiniin ruhuna
Fatiha okur ve talkin (telkin) verir. Islamiyet'e gére biitiin insanlar mezara konunca
Miinkir ve Nekir adli iki melek tarafindan sorgulanir. Olii defnedildikten sonra imamimn
mezar basinda verdigi talkin (telkin), sorgu sirasinda Oliiniin korkudan dilinin

kekelememesi ve dlene dldiigiiniin bildirilmesi i¢indir.

2.2.3.2. Sergileme

Cesedin, kisin donarak asir1 sertlesen topraga gomiilmesinin imkansiz olmasi sergileme
yonteminin ¢ikis nedenlerinden biridir. Bunun yani sira, bu yontemi kullanan halklar
arasinda, bir iskele ya da bir agacin {izerine yerlestirilen cesedin tanrisal gége yiikseldigi
inanc1 da sergileme ritiielinin ¢ikis nedenleri arasinda sayilabilir. Ugiincii neden ise,
cesedin bir agac iizerine yerlestirilerek, onu bir hayat kaynagiyla bulusturma inancidir.
Diger bir inang ise kan gibi, kemiklerin de “kutsal™ icerdikleridir. Inanca gore, iskelet
ruhun bulunabilecegi ikamet yerlerinden biridir. Oliiniin kemiklerinin zarar gérmemesi
icin, Olii ya agac lizerine konmus ya da eti kemiklerinden itina ile siyrilmigtir. Kemikler
insanin veya hayvanin toprakla bagidir. Boylece oOliinlin tekrar dirilebilecegine
inanilmaktadir. Arkeologlar eski Orta Asya halklarinin, 6ldiikten sonra kisinin varligim

stirdlirmesini saglamak i¢in “insan seklinin siirekli olarak muhafaza edilmesi” ¢abasinda
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olduklarimi gézlemlemislerdir. Ciinkii kemik yapisi, canlinin kendisidir. Ayn1 zamanda
canliy1 ge¢mise ve gelecege baglayan, insana atalarindan miras kalan, kendinden
sonraki kusaklara biraktigi her seydir. Sergileme yoOntemine, inangsal ve cografi
nedenlerin yaninda, bu etkenlerin sekillendirdigi kiiltiirel 6zelliklerin neden oldugu

diisiiniilmektedir (Roux, 1999: 126 — 127, 224 — 225, 259).

Bir Beltir rivayetine gore eski orman kavimleri siit cocugu bulunan kadin 6liileri tabuta
koyup dort direk iizerine yerlestirirler ve ¢ocugu da yanina birakirlardi (Inan, 1995:
186). Minusink Tatarlari, 6ldiikten sonra agac tepesine tabutlariin baglanmasini
istemiglerdir. Buryat Samanlar1 ise, ormanda kaziklarin iizerine tabutlarinin
yerlestirilmesini makbul gormiiglerdir. Bu yontem Tunguzlarda yaygin olarak

uygulanmistir (Roux, 1999: 223 - 224).

Kitanlarin, cesedi dagdaki bir agac tizerinde ii¢ yil beklettikten sora kemiklerini
toplayarak yakip, defnetme geleneklerinin, 14. ve 19. ylizyil arasinda olagan olarak
siiregeldigi One siirlilmiistir (Roux, 1994: 220). Orta Asya'da, Hunlar'in ve
Goktiirkler'in egemenligi devirlerinde, daha iptidai basamaklarda bulunan boylardan
bazilar dliilerini tabutlara koyup agaclara asmislardir. Bu adet Yakutlar'da 18. ylizyila
kadar devam etmistir. Miislimanliga dek Kirgizlar' da bu adetin oldugu tespit edilmistir.
Giliniimiizde Kirgizlar'da bu adetin yansimasi olarak, defin térenine siiyok kotiirii derler
ki, harfiyen “kemik kaldirma” demektir (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 70). Oliileri
tabutlara koyup agaglara asma ya da dort direk tizerine birakma adeti, kuzey Altaylar’da
ve Tayga ormanlarinda yasayan bazi oymaklarda 18. ylizyilin sonlarina kadar devam
etmistir. Yakutlar’da bu sekilde, ceset kaldirma i¢in “arangas” terimi kullanilmaktadir.
Sagaylar ayni1 yontemi kamlar i¢in uygulamislardir. Son yillara kadar biiylik adamlarin

cesetlerini de bdyle defnetmislerdir (Inan, 1995: 185 - 187).

2.2.3.3. Yakma

M.O. 2000 yilinda Andoronovo kiiltiiriinde, ceset yakma Adetinin ortaya c¢iktigi
sanilmaktadir. Yakma adeti ile M.O. 1200 ve 700 yillar1 arasinda Karasuk déneminde,
Minusinsk havzasinda ve M.O. 700 ve 300 yillarinda Taslik kiiltiiriinde karsilasilmistir.

Bu kiiltiirde yakma adetinin yani sira cesedin topraga gomildigi de gorilmistiir
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(Roux, 1999: 219). Cesitli kaynaklara gore, oliiniin kemiklerini yakma, onun yeniden
dogusunu engelleme amaci tasimaktadir (Roux, 1994: 218). Eski tarihi kayitlarda bazi
Tiirk kavimlerinin 6liilerini yaktiktan sonra mezara gémdiikleri anlatilmaktadir. Nitekim
yapilan arkeolojik kazilarda bulunan kiillerle bu dogrulanmistir. Ancak bu adetin ¢ok

yaygin olmadigi bilinmektedir (Candan, 2006: 431).

Ortagag ve klasik ¢aglarda, yakma geleneginin Tunguzlar, Kitanlar ve Kirgizlar olmak
tizere Ozellikle li¢ toplum tarafindan uygulandigi sanilmaktadir. Kitanlarin, cesedi
daglarda bir agac iizerinde iic yil beklettikten sonra kemikleri toplayip yaktigi
sOylenmistir. Hiong-nularin 6lii yakma islemini bildikleri sanilmamaktadir. Cin
belgelerinde bu kavim i¢in yalnizca cesedin gomiilmesinden s6z edilmektedir. Ancak
582 yilina ait Souei Yillig1’ nda Hiong-nularin soyundan gelen Tu-kiuler’in oliilerini
savas yerinde yaktiklar1 yazilmistir. Ebul Fida’nin aktarmasina goére Komanlar, dliilerini
ve onlarla gdmmek i¢in ele gegirebildikleri yabancilart yakmigslardir (Roux, 1999: 220 —
222, 228 - 232). Kurgiz Tiirkleri biri 6liince, etrafinda {i¢ kere dolasip tavaf eder, aglar
ve sonra cesedi yakarlarmig. Kalan kemiklerini toplar ve bir yil gectikten sonra, bu
kemikleri mezara gomerlermis. Olii ardindan aglama, gercek anlamda bu sirada cereyan
edermis (Kalafat, 1995: 126). 11. ylizy1l tarihgilerinden Gardizi’nin malumatina gore
Kirgizlar, atesin en temiz sey olduguna ve atese diisen her seyin temizlenecegine

inandiklari igin &liilerini yakmislardir (inan, 1995: 8).

Yakutlar, cesedi sergilemedikleri ya da onu terk etmedikleri durumlarda yakma islemini
gerceklestirmiglerdir. Kousnetz Tatarlarinda da goriilen bu adeti Karagaslar, saygi
duyduklar kisilerin cesetlerine uygulamislardir (Roux, 1999: 236). Karagaslar gibi Sar1
Uygurlarin da ihtiyar ve lamalarin cesetlerini, en makbul ceset kaldirma sekli olarak
yaktiklar1 dne siiriilmiistiir (Inan, 1995: 188). Kalmuklarin, biiyiiklerden birinin 6liimii
halinde onu yaktiklari, kiiliinli kiregle karistirarak kiiclik bir bina yaptiklari, dibine
putlar koyduklari, kandil astiklar1 ve dua yazili kagitlar biraktiklar1 rivayet edilmistir

(Uraz, ?: 225).

Altay-Sayan daglarinda ve cevrelerinde, 1935 yilinda Kuray ve Tuhayti kasabalari
civarinda yapilan kazilardaki Goktiirk mezarlarinda, iizerinde yakma izleri bulunan
iskeletler goriilmiistiir (Inan, 1995: 180). Goktiirkler bir giin secip, dliiyii (bir rivayete

gore at lizerinde), at1, elbiseleri ve kullandigi biitiin esyasi ile yakarlar daha sonra
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kiiliinii gomerlermis (Esin, 1979: 84). Goktiirk devletini kuran Tiirk soylular1 ve kagan
ailesinin Altaylilar ve kuzey Tiirkleriyle miinasebeti nedeniyle, Goktiirklerin oOliileri
yakma 4detinin, bu eski yurtlardan gelmis olmasina ihtimal verilmektedir (Ogel, 2001:

761).

2.2.3.4. Mumyalama

M.O. 700 ve 300 yillarinda, Tagar kiiltiiriinden hemen sonra gelen Taslik kiiltiiriinde
gomme uygulamalarinda Ozellikle mumyalama yontemine sik¢a bagvuruldugu

gbzlemlenmistir (Roux, 1999: 219).

Eski Orta Asya halklari, kisinin 6liimden sonra hayatini stirdiirebilmesi i¢in, ruhunun
ikamet ettigi kemiklerinin muhafaza edilmesi gerektigi inancini tagimistir. Ancak kemik
disinda, bedenin tamaminin korunmasi yani derinin de muhafaza edilmesi ideal
goriilmiistiir. Derinin ise sadece mumyalama yontemi ile muhafaza edilebilecegi
bilinmektedir. Mumyalama iglemi i¢in kafatasi dliimden sonra delinmis, bagirsaklarla
tiim et kismi ¢ikarilmis, deri kafatasi ve kemikler lizerinde birakilmistir. Zor bir yontem
olan mumyalama, ender olarak yapilmistir. Mumyalama yapilirken kemiklerin, 6zellikle
de en onemli kemik kabul edilen kafatasinin korunmasina dikkat edilmistir (Roux,
1999: 126). Viicudun hepsini veya bir kismini mumyalama seklindeki karmasik yontem,
yalnizca hayatta iken gii¢ sahibi olan insanlar i¢in kullanilmistir. Bununla, onlarin 6teki

diinyada da giiclii kisiler olmalarini saglamak amaglanmistir (Roux, 1999: 126, 260).

2.2.3.5. Olii ile insan Defnetme

Ibn Fadlan Bagkurtlarda, ulu bir gok tanrisiyla birlikte, biri 6liimii yoneten on iki tanriya
inanildigini 6ne siirmiistiir. Tanrilarin agg6zIliliigiinii gidermek i¢in insanlarin kurban

edilme olay1, din sosyolojisinin ¢ok 1yi bildigi bir konudur (Roux, 1999: 96).

Eski Tiirklerde, insan kurbaninin adet halinde mevcut oldugunu siipheye diisiirecek
bircok husus 6ne siirlilmiistiir. Bu hususlarin basinda, Asya Hunlari’na ait kayitlarin
acik olmayist ve Oliiyli akrabalarinin nasil “takip ettikleri’nin Cince metinlerde iyi

aciklanmamuis, sadece yorumlanmis olmasi gelmektedir. Insan kurban etmenin aslinda,
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bozkir kiiltiiriinlin degil, ziraat kiiltiiriiniin belirtisi olup; yer, toprak ve bereket
tanrilartyla ilgili olmast da diger bir husustur. Bu nedenler dikkate alinarak, Tiirklerde
insan kurbani adetinin mevcut olmadigi, hatta bazi yerlerde Tiirkler tarafindan bu adetin

yasaklandigi belirtilmistir (Kafesoglu, 1980: 52 - 55).

Tram-Semen’e gdre (2007: 88 - 90), M.O. 2000 ve daha erken tarihlerde, tiim eski
halklarda oldugu gibi, 6lenin yaninda esyasini ve yakinlarint 6ldiirlip gdmme adetinin,
insan kurban etme olarak degerlendirilmesi ve milattan sonraki donemlere taginmasi
dogru degildir. Insan kurban etme tdresi, yamyamlig1 ¢agristirdig1 igin, bu konunun
biraz acilmas1 gerekmektedir. Hunlarda insan kurban etme geleneginin var oldugu fikri
dayanaksiz kalmistir. Ciinkii kurban olayini gerceklestiren ve kazilarda izleri bulunan
kitlenin kim oldugunun kanitlanamadigi ileri siiriilmiistiir. Bunun yani sira tarihte, Hun
halkinin atalar1 olan Dinliler, Jun ve Di boylarinin insan kurban ettikleri hakkinda
bilgiye rastlanamamistir. Ayrica insan kurban etme olay1 Hunlarda olsaydi, bu 6zelligin
Avrupa’ya giden Gunlara da yansimasi gerektigi diisiiniilmektedir. Oysa Gunlar,
gaddarlik iceren geleneklerle taninmamiglardir. 3000 yil 6nce Hunlarda gomme
torenleri sirasinda gozlenen kurbanlar, o6len yakinin ardindan gitme istegini
tasimaktadir. Bu iddialara karsin, Hunlarda savas oOncesi Tanri’’ya adam gonderme
toresi, bugiin Nart-Karacaylilarda bir ant igme deyimi olan “Teyri Adam1” sdziinde
korunmaktadir. Sifahi kiiltiirde korunan bilgilere gore, gencler Teyri elcisi olmak igin
yarigirlar ve kazanan, torenle “Tanri’ya ugurlanirdi”. Giinlimiizde de Nartlar nedenini
bilmeseler de Teyri Adami diyerek ant igmeye devam etmektedirler. insanin Tanriya
kurban edilmesi yaninda Hunlarda, 6te hayatta 6len kisiye hizmet etmesi i¢in yiizlerce
kisinin kurban edilerek, oliiyle beraber gomiildiigli 6ne siiriilmiistiir (Kalayci Durdu ve
Durdu, 1998: 69). Olen ile baska kisileri de 6ldiiriip gdmmek, Altay toplumlarinda
stirekli bir gelenek olarak tespit edilmistir (Roux, 1994: 228). Gmelin, hizmetkarlarin
Oliiye diger diinyada da hizmetini devam ettirmeleri i¢in yakildigin1 gérmiistiir. Ayrica
inanca gore, hizmetkarlarin 6ldiiriilmesi, efendilerinin 6liimiinii ve yeniden doguslarini

kolaylastirmaktadir (Roux, 1999: 117).

Iskitlerin hiikiimdarlar1 igin yapilan defin tdrenlerinin ¢ok kanli oldugu rivayet
edilmektedir. Orhon Tiirkleri’nin balballar1 yerine Iskitler, hiikiimdarlar1 hizmetindeki

yigitlerden elli kisiyi oldiiriip, oldiiriilmiis atlar {izerine bindirip mezarin etrafina
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koymuslardir (Kafesoglu, 1980: 191). Iskitlerde, hiikiimdarlarinin eslerinden birinin,
yardimeisinin, seyisinin, ascisinin, hizmetkarinin, habercisinin bogulduktan sonra,
atlarinin, mallarindan geri kalan kismindan bir bdliimiiniin altin kupalarla birlikte
gomiildiigli miigahede edilmistir. Hiung-nu’larda ve Tu-kiu’lerde, mezara yiiz ve bin
kadar kadin ve hizmetkar gomiiliirmiis. Gozde subay ve kadinlarin bazen yiizlercesi,
bliyiik sahsiyetler 6liince onlara refakat etmeleri i¢in Sldiriiliirlermis (Roux, 1999: 96).
Makdisi, Kirgizlarin 6len kisiyi esirleri ve hizmetkarlar ile gdmdiiklerini aktarmaktadir.
Ibn-i Battuta 6len hanin mezara, yegenlerinden, yakinlarindan, goézdelerinden segilen
yaklagik yiiz kurban ve dort esir ge¢ kiz ve en ileri gelenlerinden alt1 gulamla birlikte
gomiildigli bir cenaze téreninden bahsetmistir. Bu adetin, ruhun pesinde olan cinlerin
yatistirilmasi inancina dayali oldugu 6ne siiriilmiistiir (Roux, 1994: 228). Ayn1 zamanda
bu adet, Tiirkler’deki 6te diinya yasaminin bu diinyadaki yasamin devami oldugu
inancina dayanmaktadir. Buna gore kisinin 6liimden sonra bu diinyadaki esyalara

ihtiyaci oldugu gibi, yakinlarina da ihtiyaci vardir.

Oliiniin tiim kayiplar1 arasinda en duyarli oldugu kaybin esinin kaybi oldugu
bilinmektedir. Ancak Yanisey’deki Kirgiz toplumunda, karisinin 6liiyle gomiilmedigi
goriilmektedir. Ayn1 sey ¢ok sayidaki dteki Altay toplumlarinda da gegerlidir (Roux,
1999: 173). Kadinin erkegini, mezarda takip etmeye mahkiim eden kaderle ilgili inang
uzun siire devam etmistir. Pazirik kurganlarinda ¢ikarilan kalintilardan yola ¢ikilarak
acik bir sekilde kanitlandig1 lizere, Altay-Oncesi donemde bu adete titizlikle riayet
edilmistir. Hiung-nulardan itibaren kadinin kocasi ile birlikte gomiilmesi gerektigiyle
ilgili gelenekler yumusamaya baslamistir. Dul kadinlarin gémiilmesinden nadiren s6z
edildigi goriilmektedir. 10. ylizyilda, Hazar denizi kiyilarindaki kavimlerde bir erkek
Oliince, esi kendisi ile birlikte yakilmakta, ancak 6nce 6len kadin ise kocas1 ayni1 akibete
ugramamaktadir. Bu gelenek son zamanlara kadar, Sibirya’nin gelismemis bolgelerinde
gecerliligini slirdiirmiistiir. Halbuki bozkirlarda kisa bir siire sonra 6lenin esini veya
eslerini muhafaza etme olanagi verilmekle birlikte, bagka bir yontem bulunmustur: Bu,
dul kadinlarin, ailenin bir iiyesine es olarak verilmesi yontemidir (Roux, 1994: 228 -

229).

Animizm’de Oliiniin karis1 ya da yakinlari, esyalar1 gibi pislenmis kabul edilmektedir.

Bu esya ve canlilara, onlardaki pisligin derhal gececegi korkusuyla temas edilmekten
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cekinilmektedir. Dul kadinlarin, kocalariyla olan majik bagi koparmadan bir baskasiyla
evlenme olanagi1 yoktur. Cesitli milletlerde matem elbiselerine boyalar siiriilmesi, deri
ve kumas parcalar1 ortiiniilmesi gibi islemlerin kaynagi, kadinlarin 6len kocalariyla

majik baglarimi koparma istekleridir (Kalayci Durdu ve Durdu, 1998: 50).

2.2.3.6. Olii ile At Defnetme

At kurbani ve 6li ile defnedilmesi, atin 6liim-6tesi hayatta tekrar canlanip, adanmis
olduklar1 sahsa yararli olacaklar1 inanciyla yapilmistir (Esin, 1997: 6). Hayvanlarin
kurban edilmesi, 6te diinyada Sliiye yol gosterici olmasi, 6len kisinin siiriilere ve binek

hayvanina sahip olmasi amacina dayanmaktadir.

Mitolojiye gore at, 0liimiin ve sezginin semboliidiir, gokyiiziinde ve yeryliziinde yeri
vardir. Tanrilarin insanlara yardim etmesi i¢in onun varligi gerekmektedir. Bu alemi
temsil eden bir hayvandir (Akman, 2003: 234). Bunlarin yani sira at, gé¢ebe kiiltiiriinde,
yasamin devamlilig1 i¢in vazgecilmez bir unsurdur. Bu nedenlerle genellikle 6lii ile at
gomiilmiistiir. Tiirkler 6len kisinin, mezara konulan ata binerek ote diinyada istedigi
yere gidebilecegi inancini tasidiklari i¢in, 6lii ile atin1 da gommiisler ya da yakmislardir
(Kalafat, 1995: 118). Oguzlar, cennette binecekleri atlarinin olmasi i¢in atlarinin
kendileriyle gomiilmesini istemislerdir. GOmmenin yami sira at ile ilgili bagka
uygulamalara da rastlanilmaktadir. Kimi toplumlar at1 6ldiirmeden, kuyrugunu keserek
mezara koymus ve ati1 serbest birakmislardir. Kimileri ise, atin kesilen kuyrugunu
mezara koymus, “baydara” denilen i¢i doldurulmus att mezarin lizerine dikmislerdir

(Roux, 1999: 171).

Cin kaynaklarina gore, olii ile at gdomme adeti, Hiung-nu’larin zamanindan itibaren
yapilmistir. Buna gore, cesedin yakilis1 sirasinda, oliinlin bindigi at ile esyalarn da
yakilmig ve 6lii ile gomiilmiistiir. Olenin akrabalar1 adak olarak, bir koyun bas1 ve bir at

bast sunmuslar, bu baslari mezarin {istiinde sallandirmiglardir (Roux, 1994: 227).

Goktiirkler, 6lii gdmme glinlinde kurban edilen koyun ve atlarin baglarini, mezar iizerine
dikilen siriklara asarlarmis (Ogel, 2001: 768). 9. - 13. yiizyilda Oguzlar ve Kipgaklarda
defin torenlerinin, Goktiirklerin defin térenlerinin aynist oldugu miisahede edilmistir. 9.

ylizyillda Oguz boylarinda 6liinilin atlarindan, servetine gore bir tanesi ya da ylizlercesi
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kesilerek, eti yenir, basi, derisi, ayaklar1 ve kuyrugu mezarin basinda siriklara asilirmis
(Karamagarali, 1972: 28). Oguz ve Kipgaklarin defin térenlerinde goriilen bu adet,
bugilinkii Altaylilarin ve Yakutlarin at kurban ederek yaptiklari ayinlerde en 6nemli
unsurdur. Sagaylar yakin tarihlerde, 6len kisinin atim1 6ldiirmek yerine, baskasina
hediye etme adeti edinmislerdir (Inan, 1995: 179, 186). Son devirlere kadar Altay ve
Yakut Tiirklerinde 6liiyii at1 ile defnetme adeti devam etmistir (Inan, 1998f: 264).

At haricinde 6lii ile gomiilen diger bir hayvan da kogtur. 7. — 9. yiizyillara ait Kapgal
kurganlarinda, koglarin da 6li ile gomiildiigii gorilmiistiir (Karamagarali, 1972: 28).
Vu-Huanlar ise, dlene 6te diinyada refakat etmesi i¢in, kopekleri kurban etmistir (Roux,

1994: 227). Bunlarin yaninda kimi yerlerde geyik de 6lii ile gdomiilmistiir.

2.3. Oliim Sonras:

Oliim sonrasinda yapilan islemler bir ydniiyle, élenin yakinlarinin bozulan ruhsal
durumlarim1 sagaltmak, sarsilan toplumsal iligkilerini diizeltmek ve yeniden topluma
katilmalarin1 saglama amacina yoneliktir. Bir yoniiyle de, dlen kisinin 6te yasamina
intibakini saglamak, 6liim sonras1 ihtiyaglarini gidermek ve 6lii ruhunu memnun etmek

amaciyla gerceklestirilmektedir.

2.3.1. Onemli Giinler

Oliiniin defnedilmesi ardindan, 6liim etrafindaki islemler devam etmektedir. Onemli
giinler bashigr altinda, Oliimden sonra geleneksellesmis giinlerde gergeklestirilen
ritliellerden s6z edilecektir. Bu iglemler, 6liinlin 6zellikle yeme-igme gibi ihtiyaglarinin
kargilanmasi, diger diinya ile intibakinin saglanmasi, kimi toplumlarda yas kaldirma ve
toplulugun koérmoslerden ya da yeni Olmiis kisinin ruhundan korunmasi amaciyla

yapilmaktadir.

Oliim sonras1 yerine getirilen gelenek ve gdrenekler eski dinde, Islamiyet’ten sonra ya
da bagka biiyiik dinlerin kabuliinden sonra biitlin Tiirklerin 6liim adetleri bakimindan,
birbirinden ¢ok az farklilik gdsterir. Hunlar’dan, Goktiirkler’ den baglamak {izere biitiin

Tiirkler 6liimiin, tglincii, yedinci, kirkinct giinleri ve yilinda “as verir, hayir yapar,
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kurban keser, yas eder, kadinlar1 tirnaklariyla yiizlerini kanatir, saglarini yolar. Bugiiniin
Tirkiye’ sinde ve ¢evresindeki Tiirklerde de, baz1 degisikliklerle bu gelenege uyuldugu
bilinmektedir (Erdz, 1992: 79).

Eski Tiirklerde oliimden sonra, Oliiniin ruhunun bir siire yurt iginde bulunduguna
inanilmaktadir. Ruhun, serserice yurt i¢inde dolagimini 6nlemek ve ruhlar alemine
gondermek i¢in ruh giitme yapilmaktadir. Ruh giitme giiniine kadar 6lii diger diinyanin

yollarini bilmediginden ve bu diinyay1 da birakmak istemediginden yurtta dolasir.

Ruh giitme, Olimden ¢, yedi ya da kirk giin sonra yapilir. Samanimn 6li ruhu ile
iletisime girerek, onun 6te diinyaya gitmesine ve diger kormoslere katilmasina yardime1
olmas1 amaci ile yapilir. Saman o6liiler kdytindekileri, yeni geleni kabul etmeleri igin
ikna eder. Oliiler kdyiinde énce 6liiniin akrabalarmi bulur. Oliiyii akrabalarma teslim
ettikten sonra orayr terk eder ve bu diinyaya varinca orada gordiiklerini anlatir.

Yasayanlara, 6lmiis yakinlarinin selamini iletir (Eliade, 1999:241 - 242).

Ruh giitme haricinde Eski Tiirkler, birinin 6liimiinden belli bir siire sonra 6lii evini
temizlemislerdir. Bu temizlikle, korok olan seylerden evin ve o6li yakinlarinin

armndirilmas1 amag¢lanmaktadir.

Bir sey “korok” oldugu zaman, ona “carpar” denilir (Gokalp, 19??: 67). “Kuruk”
kelimesiyle, Mogol devrinde Islam Orta Asya’sinda yabancilarin girmesi yasak olan
biitiin yerler kastedilmistir (Inan, 1998c: 370). Kimi yerlerde 6len kisinin ismi de korok
olarak kabul edilmistir. Oliilerin adin1 séylemekten cekinildigine ve biraktiklari esyadan

korkulmasina dair misallerle kargilasilmistir (Togan, 1981: 217 - 221).

Altaylilara gore 6lii ¢ikan evde Aldaci denilen kétii ruhlar bulunur. Bunun i¢in yedi giin
disariya esya verilmez, igeriye alinmaz. Yedi giin sonra evin temizlenmesi igin,

samanlar eve girerler. Ayni giin ayrica ziyafet de verilir (Uraz, ?: 256).

Beltirler, o6liiyii gomdiikten sonra 6lii evine donerek once yikanir, sonra da yemek yer ve
raki icerler. Ilk ii¢ giin yakin dost veya akrabalardan bazi kimseler 6lii evinde misafir
olarak kalir ve bu {i¢ giin kimse geceleri uyumaz (Erdéz, 1992: 78). Definden sonraki
liclincii giin, dliiden gelebilecek zararlar1 6nlemek amaciyla ag verilir. Hazirlanan yemek
ve igkiler yaninda, 6li ruhuna kurban kesilerek etler atese atilir. Definin yedinci giinii,

koy (ya da oba) halkinin hepsi toplanip mezara gider ve ates yakar. Herkesin getirdigi
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rakidan bir yudum ve yemeklerden birer parga toplayip yakarlar. Daha sonra kendileri
de yerler, icerler. Yedi giin kadar 6lii evinden higbir sey disar1 ¢ikarilmaz. Definin
yirminci giinii evde ziyafet verilerek yine atese raki dokiiliir, yiyecek atilir. Definin
kirkincr giinii ve altinci ay1, yedinci giin yapilan tdren ayni sekilde tekrarlanir. Oliimiin
y1l doniimiinde de ayni seyler yapilmakla birlikte, “y1l as1” en biiyiik as toreni olarak
kabul edilir (Inan, 1995: 189 - 190). Ziyafet verme, 6liimden sonraki hayatta kisinin

yeme-i¢me ihtiyaci oldugu inanci ile yapilir.

Sagaylar oliiyli defnettikten sonra mezarin sag tarafinda ates yakip, olii as1 i¢in kesilen
hayvanlarin kemiklerini yakmislar, atese raki serpmisler ve yemek atarlarmis. Ates
tanrisinin bu raki ve yemekleri oliiye ulastiracagina inanirlarmig. Daha sonra eve doniip
yemeye, icmeye baslarlarmis(inan, 1995: 186). Defin giinii mezar doniisiinde davetlilere
et ve raki ikram edilirmis. Mezardan donenler, yemek yerken ve raki igerken, “bu
anamiz imay1 tarafina” diyerek, evin iist basi tarafina ii¢ kere raki sacarlarmis. Yedinci

giinii de mezarliga giderek mezarin sag tarafinda ates yakarlarmis (Erdz, 1992: 79).

Oguzlarda, oliiniin akrabalar1 liglincli giin toplanarak Oliinlin serefine ziyafet tertip
ederlermis. Bu ziyafete “basan” demiglerdir. Yedinci giin de yine toplanilarak dnceki

ziyafet tekrar edilir, 6lenin yatagi ise yakilarak yok edilirmis (Uraz, ?: 229).

Abakan Tatar’lari, 6lim hadisesinin {iglincli glini mezarin basinda bir ziyafet tertip
ederlermis. Bu ziyafet 6liimiin yirminci ve kirkiner giiniinde de tekrarlanirmis. Kirkinei
giin, sahibinin 6ldiigii giin serbest birakilan at, siirii icinde yakalanarak kesilir ve etleri

mezara asilirmis (Eroz, 1992: 78).

Hakaslar, dlenlerin ardindan iigiincii, yedinci, yirminci, kirkinct giinleri ile yariyilinda
ve birinci yilinda yemek verir, “kirek” dedikleri dualar1 okurlar. Bir y1l doldugunda
kirek biter. Dul kadin veya erkek, yanan sopayla mezara vurur ve bu islemden sonra

6liiniin bir daha yemek istemeyecegine inanir (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 68 - 69).

Kirgiz-Kazaklarda 6liiniin ruhu i¢in 6li evinde, kirk giin boyunca her giin bir tane mum
yakilir. Bu inan¢ Goktiirklerde, Bulgaristan ve Azerbaycan Tirklerinde, Agri, Van ve
Erzurum’da da goriilmektedir. Tiirk inanglarina gére bu uygulama, 6li ruhlarindan

korunmak i¢in yapilir (Artun, 2006: 12). Bunun yani sira Kirgizlarda, Arcu denilen

' Bu tanr1, koruyucu ruhlardandir. Cogu yerde “umay” adiyla gegmektedir.
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ardic agacim yakip tiitsiileyerek Alasta dedikleri, 6lii ¢ikan evi kotii ruhlardan

temizleme islemi yapilir (Uraz, ?: 228).

[13

Ozbekistan’da 6liimiin ardindan bir siire Persembe giinleri, “persembelik” ad1 verilen
pilav dagitimi yapilir. Ayrica 6li evi dliimiin iigiincii, yedinci ve kirkincer giinlerinde
adina “Hudalik kilma” denilen helva, sene-i devriyesinde “yil as1” verir (Muratoglu ve

dig., 1996: 53).

Yasamin ¢esitli donemlerinin gevresinde kiimelenen adetlerin ve inanmalarin ¢ogunun
bigimsel ve islevsel ozelligi bulunmaktadir. Ulkemizde, dlenin dinsel tdrenle ve
yemekle anildigr belli giinler vardir. Bunlarin baginda 6liintin “kirkinct”, “elli ikinci”
glinleriyle “yili” gelmektedir. Daha seyrek olmakla beraber, “iiglincii” ve “yedinci”
giinlerde de oOlen kisi belli bir bicimde anilmaktadir. Aslinda belirli sayilar1 karsilayan
bu giinler, s6z konusu sayilara kazandirilmis olan dinsel, biiyilisel ve geleneksel

niteliklerden dolay1r 6nemsenmistir. Bu sayilar karsiladiklar1 giinleri kutsal, térensel ve

toresel alanin i¢ine almaktadirlar (Ornek, 2001: 220).

Kur’an-1 Kerim’de 6liimiin ti¢lincii, yedinci, kirkiner ve elli ikinci gilinlerinde yapilan
torenlerden bahsedilmemistir. Ancak toplum tarafindan 6nemli kabul edilen bu
uygulamalari kiiltiirel taban1 bilinmektedir. Bunlar, Islami unsurlarla biitiinlestirilmis

eski geleneklerdir.

2.3.2. Yug

Cenaze torenleri, toplumlarin dini ritiellerini ve ozellikle de ritiiellerdeki dinsel
ideolojiyi anlamak acisinda onemli veriler sunmaktadir. Arkeolojik buluntular, tarihi
belgeler, edebi {irlinler vb. kaynaklar, toplumlarin kiiltiir kdkenlerinin, inanglarinin
sosyal alanda isleyisinin tespit edilmesine yardimci olmaktadir. Cenaze veya anma
torenlerinin iglevsel yoni ise, insanlara yasanan kayiptan otiirii duygularini ifade etme
olanagr vermek ve duygularin bigimsel, resmi bi¢cimde disar1 vurulmasina araci
olmaktir. Bir¢ok insan tdrenlere, sevdiklerinin anisin1 yad edeceklerine ve kendilerini

rahatlatacaklarina olan inangla sahip ¢ikarlar (Constance, 2004: 370).
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M.O. 700 ve 300 yillarinda Taslik kiiltiiriine ait kazilarda Altay ya da Altay-6ncesi
toplumlarin cenaze torenleri hakkinda ilk yazili belgeler ortaya ¢ikarilmistir (Roux,
1999: 219). Bu verilerin yam sira, bilhassa seyahatname ve benzeri eserlerde, cesitli
toplumlarda cenaze torenleri hakkinda gézleme dayali bilgi elde edilmistir. Orta Asya
bozkirlarinda, Sibirya Ormanlarinda ve hatta giiney Rusya ovalarinda ¢ok degisik
cenaze geleneklerine rastlanmistir. Bu torenlerdeki degisik uygulamalarin tiimii ayni
amaca yoOneliktir. Eski Orta Asya’da cenaze tdrenlerine verilen onem, oOliiniin Ote
diinyaya ge¢isini ve oradaki hayatini kolaylastirmak amacina dayanmaktadir (Roux,
1999: 217, 188). Bunda atalar kiiltiiniin 6nemi bulunmaktadir. Ciinkii 6lenin yakinlari,
Olen kisinin 6liimden sonraki rahatligini 6nemsemisler, bu nedenle ellerinden geleni

yapmiglardir.

~99

Cenaze torenlerinin tamamina Tiirk¢ede “yug” ismi verilmektedir. Bu kelimeye Orhun,
Tonyukuk, Ikhe ve Ongin Yaztlarindan itibaren rastlanmaktadir. Cenaze tdrenini
gerceklestiren kisiye “yugcu” denilmistir (Roux, 1999: 262). Kimi aragtirmacilar
yug’un, iizeri kapatilmadan 6nce mezarin bulundugu yerde sona erdigini; Kaggari ise,
cenazeden li¢ ya da yedi giin sonra yapildigini belirtmistir (Roux, 1994: 226). Aslinda
yugun ne zaman yapildigina dair kesin bilgiler vermek yanlistir. Yugun yapilis zamani
toplumdan topluma degisiklik gostermektedir. Kimi toplumlarda defin gilinii yapilan
yug, kimi toplumlarda definin {i¢lincii, yedinci, yirminci, kirkinci gliniinde, yartyilinda
ya da sene-i devriyesinde yapilmistir. Biiyiik yugdan 6nce Manas Destaninda goriildiigi

gibi baz1 toplumlar kiigiik yug yapmislardir.

Oliimle ilgili adet ve inanmalarin &nemli bir béliimiinii olusturan yug, bir yaniyla dlenin
Ote diinyada yemeye ve i¢meye ihtiyaci oldugu inancini vurgularken, bir yaniyla da
Olim olayma eslik eden gec¢is torenlerinin halk arasindaki gerekliligini agiga
vurmaktadir. Clinkii 6liiniin 6te diinyaya ugurlanisinin tam ve gecerli olabilmesi igin,
dinsel kurallarin ve islemlerin yami sira geleneklerin de yerine getirilmesi
gerekmektedir. Aksi halde 6lenin ruhunun, geride biraktiklarimi tedirgin edecegine

inanilmaktadir.
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Eski Tiirklerde 6len kisinin tehlikeli oldugu inanci bulunmaktadir. Bu tehlikeyi 6nlemek
icin bityiik yuglar yapilmustir. Yugda “yugcular”' ve “sigteciler (sigitcilar)”? kendini
yaralayarak, yiizlerini yirtarak aglamiglardir. Yugun biiyiikliigii, 6len kisinin sosyal ve
ekonomik durumu ile baglantilidir. Ornegin Bilge Han’m yuguna, Cin, Kirgiz, Otuz
Tatar, Dokuz Tatar, Tiirkes ve diger milletlerden yugcular gelmistir (Gokalp, 19??: 90).
Eski Tiirk Yazitlarindan anlasildigina gore, Istemi Kagan ile Kiil Tigin’in yuglarmna da,
birgok milletten elgiler, yugcular ve sigitgilar gelmistir (Ogel, 2001: 760). Manas
Destanindan anlasildigina gore, yug icin davet edilecek kisilere haberci ¢ikarilir. Yuga
cenaze sahibinin istegine gore herkes cagirilabilir. Manas Destaninda Koketay’in oglu
Bokmurun davetlilere, istegine uymama ihtimallerine karsilik tehditli davetler
gondermistir. Yuga katilan yabancilar, yerli halk gibi biitiin geleneklere uymak
zorundadir. Biiytik bir kalabaligin oldugu yug yeri, ayrica bir er meydani olarak kabul
edilmigstir. Ciinkii biiyiikk torenlerde boylar arasinda miinakasalarin, hatta savaglarin
olma ihtimali ¢ok ytiksektir. Manas Destanindan bize aktarilan yug hazirliklar1 soyledir:
kimiz ve yemekler hazirlanir, en iyi hayvanlar kesilir, davetliler i¢in ¢adirlar hazirlanir,
davetlilere verilecek “hisse”ler hazirlanir. Yug bor¢ 6deme yeri gibi algilanir. Yugda

olen kisiye en iyi sekilde hizmet edilir (Inan, 1992: 47 — 48, 55, 60).

Yuga katilan tiim topluluk, gegici olarak kolektif bir hayati yogun bir sekilde
yasamaktadir. Torene katilan biitiin insanlar, kolektif hayatin tadina en yogun olarak
cenaze ziyafetinde varmaktadir. Cenaze ziyafeti dinsel niteligi olan bir yemektir. Bu
ziyafet aninda, canlilarla 6liilerin birligi dikkat ¢ekicidir. Nitekim yemekler ve icecekler
kismen yenmekte kismen de (cesitli sekillerde) mezara gomiilmekte veya
birakilmaktadir (Roux, 1999: 277). Cenaze merasimlerinin, bir araya gelmek i¢in biiyilik
vesilelerden birini olusturmasi nedeniyle, eskiden oldugu gibi giinlimiizde de halk

bunun i¢in uzak yerlerden gelmekte ve toplanmaktadir.

Yugu en eski devirlerden beri din ayriliklarina bakmadan biitiin Tiirk uluslar1 devam
ettirmislerdir. Bu torenin en iptidai sekli, ormanli baz1 Altay oymaklarinda goriildigi
gibi, dogrudan dogruya oliiniin kendisine as vermek olmustur. Sonralar1 6liiniin ruhuna
ates tanrisi vasitasiyla ag gondermek, kurban sunmak, daha sonralar1 6liiniin ruhunun da

istirak ettigi tasavvur edilen ziyafetler tertip ederek kurbanlar kesmek seklini almistir.

' Yug torenini hazirlayanlar ve torene istirak edenler.
* Eski Tiirklerde cenaze merasimlerindeki aglayicilar, “sigiter” diye adlandirilmuslardir.
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Bu ziyafetler ulusun ve boylarin kiiltiir seviyeleri ve servetleriyle uyumlu olarak
gelismis, ¢cok zengin boylarda muhtesem bayramlar seklini almistir (inan, 1995: 192 -
193). Manas Destaninda bir yugda at yarislari, nisancilik yarisi anlamina gelen “cambi

e 1Y

atig”, “giires” yapildig1 anlasilmaktadir (Inan, 1992: 61 - 63). Yuglar, 6liiniin bulundugu
cadirin etrafinda siiratli atlarla dolasilmasi, saglarin kesilmesi, sag-bas dagitilmasi, yiiz,
kulak kesilerek kan akitilmasi, 6lenin atlarinin kuyruklarinin kesilerek kurban edilmesi,
yemek verilmesi etkinliklerini de igermektedir (Kafesoglu, 2002: 303). Cin
metinlerinde, 6liimden hemen sonra ylizde meydana getirilen ¢iziklerin yug sirasinda da
tekrarlandig1 kesin bir dille aktarilmaktadir. Ayni sey, at yarislari i¢in de gecerlidir.
Giiniimiizde Kazak-Kirgizlarinda ve Turfan Tirklerinde Oliileri anma torenlerinde

biiylik 6diilli at yarislart diizenlenmektedir (Roux, 1999: 271, 273).

Iptidai devirlerde “yug as1” ya da “6lii as1’” adi verilen torenler, dogrudan oliiyii
doyurmak ve memnun etmek amaciyla yapilmistir. Altay daglarinin ormanlarinda
iptidai yasayan Samanistler, giiniimiizde yug ayininde Oliiye “ye, i¢, bize ve
hayvanlarimiza dokunma!” demektedirler (inan, 1998a: 465). Eski Tiirklerce oliiye
kars1 onemli bir vazife olan as verme, manevi kiiltiir gelistikten sonra “sevabini 6liinlin
ruhuna bagislamak™ {izere fakirlere yemek, helva vermek seklini almistir. Bu adet
dogulu Miisliman Tiirklerde “atau” ve “togiim ~ dokiim” terimleriyle ifade edilmistir
(Inan, 1976: 154). Olii adma as térenleri diizenlenmesinde, Sliiniin hatirasin1 yasatma
amaci da giidiilmiistiir. Nitekim Manas Destaninda bu konuda Yakup Han karisina soyle

der: “...Manas’1 unutmuslar, ruhuna as dékmiiyorlar!..” (Ogel, 2001: 771).

Yug umumiyetle oliiniin birinci y1l doniimiine rastlayan yaz aylarinda yapilmistir. Kiil
Tigin'in ve Bilge Hakan'in as torenleri de yaz aylarinda yapilmistir. Goktiirklerin hakan
ve biliylik kahramanlarinin yuguna imparatorluktaki biitiin uluslarin istirak ettikleri
Orhon yazitlarindan &grenilmektedir (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 73).
Goktiirklerde, kagan oliince yuga uzak veya yakin ¢evredeki biitiin devletliler ve biiytlik
kavimler katilmistir. Devletin giiclii oldugu c¢aglarda bu katilim zorunlu kilinmistir. Bu
bir ¢esit baglilik, teslim ve biat isareti olarak kabul edilmistir. Davete katilmayanlar

diisman ilan edilmistir (Ogel, 2001: 769).

Ibn Fadlan'in verdigi malumata gére Oguzlar, dlen kisinin sosyal rolii ve 6lii yakininin

maddi durumuna gore 6li as1 i¢in yiizden iki yliz basa kadar at keserlermis. Bundan,
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Oguzlarin as torenlerinin ¢ok kalabalik oldugu anlagilmaktadir. Oguz Destaninda yeni
hanin, élen “hanin 6lii asi’”m1 vermesinin gelenek oldugu anlagilmaktadir (Erdz, 1992:
73). Oguzlarin Islamiyet’i kabullerinden sonraki cenaze ve yas torenlerinde, Hunlardaki
ve Goktiirklerdeki kimi uygulamalarin devam ettirildigi Dede Korkut hikayelerinden
anlagilmaktadir. Oliiniin bindigi atin kuyrugunu keserler bu at1 bogazlayip asim verirler,
bagira bagira aglarlar, yiizlerini yirtarlar, saclarmi yolarlarmus. Islamiyet’ in kabuliinden
sonra Oguzlar, atlar1 sahipleriyle birlikte gdmmek yerine, “atin1 bogazlayip asini
vermekle” yetinmislerdir (Inan, 1976: 153, 155). 14. asirda Miisliman Oguzlarin
yuglarinda Samanist unsurlar sik¢a goriilmiistiir. Dede Korkut hikayelerinde tasvir
edilen matemde goriilen yliz yirtip, sa¢ yolup aglamak, bagira cagira agit sdoylemek,
beyaz cikarip kara giymek, oliiniin bindigi atin kuyrugunu kesmek, at kesip as vermek
tamamiyla Samanizm’in &liiler kiiltiine mahsus ayinlerindeki unsurlardir (Inan, 1998a:

466). Oguzlar Anadolu'ya geldikten sonra dahi eski usul as térenini unutmamislardir.

Yug, son zamanlara kadar Kazak-Kirgiz Tiirklerinde 7. asirdaki gibi biitiin ihtisamu ile
yapilmustir. Samanizm kalintist olan yuga Islami renk vermislerdir. Oyle ki, Kur’an-1
Kerim okuyan hafizlarin sesleriyle agit yakan kadinlarin sesleri birbirine karisirmas.
1908 yilinda yapilan bir arastirmaya gore Kirgiz-Kazaklar, “olii as1” yedikten sonra
mezara gidip Kuran okuturlar ve “astan” kalan artiklar1 ve kimizi 6liinlin mezarina
dokerlermis (Inan, 1976: 154). Simdiki Miisliiman Kirgizlar, defin tdreni giiniinde
birka¢ hayvami “huday1” denilen Samanizm’den kalma adet icin keserler. Sozde
Hiristiyan sayilan Yakutlarin, “hayilga” dedikleri bu adete c¢cok ©6nem verdikleri

etnografyacilar tarafindan tespit edilmistir (Inan, 1995: 183).

Saman inancina gore Olen kisi cennete, kurban edilen atlarla gidecektir. At kurban
edilmedigi takdirde, olen kisinin yorucu cennet yolculugunu yayan yapmak
mecburiyetinde kalacagina inanilir (Stimer, 1999: 74). Bu nedenle, diger kurbanlara
nazaran at kurban edilmesi son derece Onemli gorilmiistiir. Manas Destaninda,
Manas’in cenazesinde dokuz giin cesedi beklettikten sonra doksan, alti giin daha
beklettikten sonra altmig kisrak kesildigi yazilmigtir (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998:
70). Oliiye istirak etmesi i¢in atinin kesilmesi adeti, Kazaklarda at1 6ldiirmeden, sadece

kuyrugunu keserek mezarin iizerine asmak seklinde goriilmiistiir. Olen kisinin at1 bir
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daha kullanilmamaktadir (Uraz, ?: 230). Ayrica Kirgiz-Kazaklarda, cenaze toreninde

oliiniin atinin tersine eyerlenmesi adeti de miisahede edilmistir (Inan, 1976: 155 - 156).

11. ylizyilda dogudaki Miisliiman Tiirkler, Samanizm’deki “dliiler kiiltii”’ne bagh en
biiyiik toren olan yug tdrenlerini, Islamiyet’e uyumlulastirarak yasatmaya calisnislardir
(Inan, 1998a: 465). Giiniimiiz Samanistlerinin yoksul oymaklar olmalar1 nedeniyle,
defin torenleri eskiye nazaran ¢ok soniik ve basittir. Bu toplumlarin, zorla Budist veya
Hiristiyan sayilmalar1 da Samani torenlerin séniiklesmesine yol agmistir (Inan, 1995:

183).

Evrensel nitelikli “Olii yemegi” adeti eski kiiltiirlerde goriildiigii gibi, zamanimizda
baska toplumlarda da hala yasamaktadir. “Olii yemegi” diye adlandirdigimiz bu yemege

199 ¢

Anadolu’da “k1”, “kirk ekmegi”, “kazma takirtis1”, “Oliiniin kirk1”, “kirk yemegi”, “can

2 (13 ~ .99 (13 59 13

as1”, “zikkim yemegi”, “can helvas1”, “hayir”, “6li ekmegi”, “kazma kiirek helvas1”,

199 ¢ 29 ¢

“hayrat yemegi”, “0lii as1”, “yiyecegini etmek”, “hayirli vermek”, “semsek”, “koncili”,
99 (13 =99 13 2 (Y94 12 (13 2 (13

“Olli ¢oregi”, “hamur”, “yag”, “sogan”, “oli giligi”, “meyve”, “lokma”, “can helvas1”,

“yogurt ekmek™, “cay” isimleri verilmektedir (Ornek, 2001: 88).

Olii yakinlarmin verdigi 6lii as1 haricinde, komsular tarafindan 6lii evi i¢in ilk giinden
baslayarak, bolgeden bolgeye degismekle beraber on giine kadar yemek verilir. Bu
davranig bir yaniyla toplumsal dayanigsmanin ve komsuluk iligkilerinin giizel bir
ornegini gosterirken, bir yaniyla da o6lii evindeki yiyecek ve ig¢ecegin korok oldugu
inancina dayanmaktadir. Acili ve iiziintiilii olan 6lii evinde ilk giinler yemek pismedigi
i¢in, bu isi onlar adina komsular yaparlar ve yemekleri 6lii evine gonderirler. Islam dini,
halk tarafindan yerine getirilen liimle ilgili adet ve islemlerin coguna oldugu gibi, 6lii
yemegine de karsi ¢ikmakta, bassagligi i¢in toplananlara yemek hazirlamayi kederli
olmakla celigkili gérmektedir. Buna mukabil 6lenin evinde bulunanlara komsulari

tarafindan yemekler gonderilmesini kabul etmektedir.

2.3.3. Yas

Yas, Oliim sonrasi insanlarin hissettigi karmasik bir duygu ag1 olan kederin
disavurumudur. Yas tutmak, kederin ge¢mesini saglamak agisindan OSnemlidir.

Mutsuzluk, yas tutmanin en onemli etkenidir. Mutsuzluk disinda yas tutmanin inkar,
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kanisiklik, 6tke, sucluluk, pazarlik, depresyon, korku, kabullenme, fiziksel belirtiler gibi
yanlar1 vardir (Constance, 2004: 346, 369).

Toplumsal bir kurum niteliginde olan yasla ilgili adetler, bu adetlere bagl islemler, 6lii
yakinin1 belirli bir siire yeni durumuna alistirma, acisini azaltma ve giderek bu

durumdan ¢ikarma amacina yoneliktir.

Eski Tiirklerin yas tuttuklarmma dair Cin kaynaklarinda, yas tutanlarin bagira cagira
agladiklari, yiizlerini kestikleri, bunlar1 yapanlara “sagit¢ci (aglayicilar)” denildigi
anlatilmaktadir. Altaylilarda dul kadin, kocasinin cesedi yurtta kaldigi miiddetce
aglamak zorundadir (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 67, 73). Orhon Yazitlarinda
yastaki milletin saglarini, kulaklarimi kestigi belirtilmektedir (Kalafat, 1995: 132).
Ancak bu gelenekler 6lim aninda ya da sonrasindaki torenlerde gerceklestirilen
davranislar olup, tam olarak yasi anlatmamaktadir. Yas uzun veya kisa, belirli bir siireyi
kapsamaktadir. Bu silire¢ iginde, ismi belirlenmis kimselerin degil, o6zellikle olii
yakinlar1 olmak iizere {iziinti duyan herkesin gosterdigi belli davranislar One
cikmaktadir. Bu davraniglar, 6liim anindan yas kaldirma anina kadar devam etmektedir.
Yasin act ¢ekmeyi iginde barindirmasina karsin, yas siireci boyunca feryat iceren

davranislar beklenemez.

3. yiizyila ait Cin kaynaklarinda Hunlarin defin tdrenine dair yazilanlarda, matem
elbiselerinden bahsedilmemektedir (Inan, 1995: 177). Pien-yi-T’ien’de, Tiirklerde erkek
ve kadinlarin cenaze toreni i¢in gosterigli ve siislii elbiseler giydikleri belirtilmistir
(Roux, 1999: 274). Tiirklerin yas geleneklerinden biri de elbiseleri ters giymektir. Bu
adet, Altay daglarinda yasayan Kuznitsk Samanist Tiirk gocebelerinin kadinlarinda,
Olimiin ilk yedi giiniinde goriiliir (Kalayci Durdu ve Durdu, 1998: 74). Ayrica
Anadolu’nun bazi bolgelerinde de miisahede edilmistir. Yas siirecinde baska bir adet
ise, yasl olanlarin baglar1 agik gezmeleridir. Bu, 14. yiizyilda Anadolu’da Sinop
Tiirklerinde ibn Batuta tarafindan miisahede edilmistir. Kimi toplumlarda bu siireg
icindeki kisiler, bir sembol seklinde geleneksellesmis renklerdeki giysileri tercih
ederler. Kumanlarda yas rengi, koyu mavidir. Altay daglarinda yasayan Kazaklarin
gecmiste, yas alameti olarak beyaz basortiisii kullandiklar tespit edilmistir. Kazaklarda

bir yillik yas siirecinde, adetlere yalniz 6liintin ailesi degil, tiim soydaslar riayet etmek
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zorundadir (Inan, 1995: 189, 197 - 199). Ozbekistan’da yasli evin hatunlar ilk y1l yas
rengi olarak mavi, ikinci y1l beyaz giyerler (Muratoglu ve dig., 1996: 54).

Bazi toplumlarda, yas siireci ‘bayrak’ asarak ifade edilmektedir. Kazaklarda matem
bayragi kara olur ve 6lii evine asilir. Ancak sehitler i¢cin beyaz bayrak kullanilmaktadir
(Inan, 1995: 189). idil Bulgarlarinda yas siiresi iki yildir. Yas siiresi dolunca 6lii evi
oniindeki bayrak kaldirlir sag-sakal tirasi olunur. Olii akrabalar1 yas kaldirdiklarimni
bildiren ziyafeti verirler (Erdz, 1992: 74). Mezarin iizerine yas gostergesi olarak bayrak

asma gelenegi, Anadolu’da da yaygin bir adettir (Ogel, 2001: 759).

Samanizm’de 6liiniin karisinin saglari, matem ve dulluk alameti olarak kesilir (Inan,
1998a: 471). Sagaylar, defin toreninden sonra eve doniince Oliinlin karisinin sag
Orgiisiinii yarisindan kesmiglerdir. Bu adet, Orhon Yazitlarinda belirtildigine gore
Goktiirklerde de vardir. Beltirler 6liiyli defnedip doniince karisinin orgiisiinii dagitarak,
saglarinin yarisindan agagisini keserlermis. Dul kalan kadin ancak yedi giin sonra
saclarmni &rebilirmis (Inan, 1995: 187, 197). Kazaklarda ise &liiniin karis1 ve kizlarinm
saclar1 kesilerek, diger esyalartyla beraber 6lii ile defnedilir (Kalafat, 1995: 127). Gliney
Anadolu Tiirkmenlerinde de gen¢ kadinlar, yas alameti olarak saglarinin iki oriigiinii
kendi elleriyle keserlermis. Kars’ta da 6liim haberi alinir alinmaz, 6lenin annesi, esi ve

kiz kardesi yliziinii yirtarak kanatir ve sagini kesermis (Muratoglu ve dig., 1996: 52).

Eski Tiirkler yas alameti olarak, atlarinin kuyruklarini kesmislerdir. Kazaklarda da
goriilen bu adete, “tullamak (dul yapmak)” denir (Inan, 1995: 198). Dede Korkut
hikayelerinde de goriilen bu adet, son derece yaygindir (Erdz, 1992: 76). M.O. 3.-4.
yiizyillarda mevcut oldugu tespit edilen atin kuyrugunu kesme adeti yerine, Altaylarda
ve Beltirlerde at yelesini kesip, kuyrugunu érme adeti saptanmustir (Inan, 1998a: 471).
Ayrica atkuyrugu kesme adetinin, Anadolu’da Tiirkmen boylar1 arasinda son zamanlara

kadar devam ettigi bilinmektedir (Inan, 1998f: 266).

Her toplumda zaman arali§i degisebilen yas siiresinin bitimine, yas kaldirma
denmektedir. Yas kaldirma siirecinde insanlar sevdiklerinin o6ldiigli gercegini

kabullenirler ve iyilesmeye baglarlar.

Sar1 Uygurlar’ da yas tutma miiddeti ii¢ yildir. Bu siire zarfinda oliiniin adini

sdylemekten kagimuslardir (Inan, 1995: 188). Beltirlerde ise yas kaldirma, belli
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ritiiellerle gergeklestirilmistir. Oliimiin birinci yilindaki as téreninde, 6liiniin kocas1 ya
da karis1 mezar ii¢ defa, giinesin seyri yoniine dolasir ve “ben seni birakiyorum” der.
Bundan sonra dul kadin veya erkek evlenebilir (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 71 -
72).

Animizmde, Olim olayr karsisinda kimi hareketlerin yapilmasi, aglanilmasi,
bagirilmasi, kadinlarin saglarini kesmeleri, viicutlarina toprak stirmeleri veya uzun siire
konugsmayarak yas tutulmasi uygun bulunmaktadir (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 50).
Samanizm’in, animizmden etkilendigi yonler vardir. Animizmin etkisi yaninda,
Samanizm’de Olilye tabu olarak bakildig1 bilinmektedir. Yas siireci, Samanist
toplumlarda iki islev tasimaktadir. Bunlardan biri 6liiye yonelik korunma, ikincisi ise

6li yakinlarini sagaltma iglevidir.

Islamiyet, 6lii ardindan aglamay1, yas tutmay1, agit sdylemeyi yasaklamustir. islamiyet’e
gore bir istisna disinda yas, Oliiniin kabirde rahatsiz olmasina, kabir azabi1 ¢ekmesine
neden olmaktadir. Bir kadinin ii¢ glinden fazla yas tutmasi helal degildir. Ancak, kocasi
Olen kadinin tekrar evlenebilmesi i¢in gegirecegi yas kabul edilmistir. Buna gore,
gerdege girmemis olsa bile karis1 kocasinin ardindan dort ay on giin, hamileyse dogurup
logusalign gecinceye dek yas tutmalidir. Ancak Islamiyet’te bahsi gecen yas,
siislenmeme anlamindadir (Durdu A. ve Durdu B., 2005a). Haykirarak aglamak,

déviinmek, iistiinii bagin1 yirtmak vb. davranislar tasvip edilmemektedir.

Anadolu’da yas i¢in belirlenmis bir siire yoktur. Ancak genel olarak yas siiresi kirk giin
ya da bir yildir. Bu silire zarfinda siyah veya koyu renkli giysiler tercih edilmekle

birlikte zorunlu degildir.

2.3.4. Esinin Oliimiinden Sonra Kadinin Durumu

Oliimiin, toplumsal bir olay olmasi nedeniyle, bireyin oliimii toplum iiyelerini
etkilemektedir. Kisinin aile i¢indeki sosyal rolii itibariyle, dliimiiniin biraktigi bosluk
aile iiyeleri lizerinde, toplumun diger iiyeleri {istlinde biraktigindan daha biiyiik bir etki
uyandirmaktadir. Olen kisi erkekse, bilhassa karis1 bu durumdan fazlaca etkilenmekte,

bazi toplumlarda torelere bagli olarak kadinin yasami degisebilmektedir. Kimi
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toplumlarda, bir erkegin Oliimiinden sonra karist kocasiyla gOmiilmiistiir. Kimi

toplumlarda ise, kadinin kisisel ve toplumsal yeri torelerle belirlenmistir.

Altay toplumlar1 Olmiis birinin karisina, diinyadaki hayatini  sonuna kadar
stirdiirebilmesine olanak vererek, Oliiye esinin kesin miilkiyetini vermenin bir ¢aresini
bulmakla ugrasmislardir. Tiim c¢aglarda ve hemen hemen tiim toplumlarda higbir olay
bu nokta kadar genis bir sekilde kanitlanmamustir. 10. yiizyilda yasams Unlii Arap
gezgini Ebu Dulaf Mis’ar, Yakutlarda ve Kutluklarda dul bir kadinin her zaman igin,
kocast Olmiis olsa bile kocasina ait oldugunun kabul edildigini ve bir daha
evlendirilmedigini sOylemistir. 18. ylizyilda yasamis olan De Guignes de yaptig kiiltiir
aragtirmasindan yola c¢ikarak, bir Sibirya kabilesinde dul kadinin bir daha
evlendirilmedigini 6ne siirmistiir (Roux, 1999: 173 - 176).

Tram-Semen’ e (2007: 98 - 102) gore, soylar toplumunda, malin disar1 gitmemesi igin
akraba evliligi yapilmast mantiklidir. Hayatta kalmak i¢in fiziki kuvvet etkenin agir
bastigi donemlerde, dul kalan kadinin kendisine sahip ¢ikacak bir erkege ihtiyag
duymasi nedeniyle, esinin kardesi ya da akrabasiyla evlendirilmesi uygun goriilmiistiir.
Boylece dul kadinin kaderi, esi 6ldiikten sonra da degismemektedir. Kadinin esinin
ailesi ona sahip ¢ikmak zorundadir. Ancak Hunlarda akraba evliliginin yasak olmasi
nedeniyle, bu tiir bir evlilik de yasaktir. Hun halkinda gelenek haline gelmis olan bu
yasagin, baslangigta toplumsal kaynagmayi saglamak amaciyla meydana ¢ikmis

olabilecegi one siiriilmiistiir.

7. yiizyilin ortasinda, muhafazakar Uygurlar, kendi {ivey annesini alacak bir ogul
bulamadiklarinda, dul kadini1 canli canli 6lenle birlikte ayn1 mezara gdmmek gibi bir
gelenege sahiptirler. Ayn1 ¢agda Komanlar, es olarak iivey annelerini ve baldizlarini
almislardir. Kocanin karisindan 6nce 6lmesi durumunda dul kalan kadin baba evine
donmez, kocanin arkadaslari isterlerse onunla evlendirilir. Olmeden dnce erkegin, karisi
ile arkadasinin evlenmesini vasiyet etmesi Manas Destaminda goriilmektedir'. 18. yiizyil
sonunda Kalmuklarda, koca dliirse geride kalan dul karisi, evlenmek isterse kocasinin

kardesinin miilkiidiir. Bu gelenegin daha yakin zamanlara ait pek ¢ok izini gérmek

' Manas Destaninda Kalmuk Almambet can dostu Cuvak’a, 6liimiinden sonra esi Aruke’nin arkadasi
Macik’le evlenmesini vasiyet etmistir (Inan, 1992: 132).
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miimkiindiir. Tunguzlarda baba, 6len oglunun karisiyla evlenebilmektedir (Roux, 1999:

177 - 180).

Goktiirklerde bir baba veya biiylik kardesin 6limii halinde, 6len kisinin oglunun ya da
kiiciik kardesinin {ivey annesini ya da yengesini alip, ailesine katma gelenegi oldugu
tespit edilmistir (Ogel, 2001: 768). Ayni gelenege Oguzlarda da rastlanmistir (Siimer,
1999: 75). Belgelere gore, dul kadin hi¢cbir zaman kendi 6z oglu ile evlenmemistir.
Tercihen en geng iivey oglu veya kayinbiraderi ile evlenmektedir. Diger bir ifade ile
“otsigin” diye tamimlanan aile varhi§inin varisleriyle evlenmektedir. Evlendigi kimse
nadiren kocasinin biiyiik kardesi, kaynpederi veya baba soyundan gelme amcasi

olmaktadir (Roux, 1994: 229).

Kardeslerden biri 61diigii zaman yenge ile evlenme, Manas Destaninda agik bir sekilde
goriilmektedir. Cakip Han, Manas’in 6liimii iizerine, karis1 Kanikey’e “agabey oOlse
yenge miras kalir” demektedir. Destan’da anlatildigina gore, dul kadinin kétiiliiklere
maruz kalmamasi i¢in bu bir gerekliliktir (Ttrkmen, 1995: 266). Aym1 uygulamaya
Anadolu’da da rastlanmaktadir. Bu gelenek, agabeyin veya kardesin ailesinin

korunmasiz kalmamasi ve miilkiyetin dagilmamasi amacina dayanmaktadir.

2.3.5. Bagsaghgi Dileme

Bassagligi dileme, 6liim olayinin kolektif etkisi karsisinda son derece dnemlidir. S6ziin
etkileyici ve yok edici giiciinden yararlanarak, hem aciy1 hem de yasi1 azaltmaya yonelik
bir adettir. Oliiniin yakinlari, tamdiklari, dostlar1 kederli ailenin yasin1 paylasmak ve

ruhsal yasamini diizene sokmasina yardimci olmak amaciyla bassaglig: dilemektedirler.

Islamiyet, yakini 6len kisilere bagsagligi dilenmesini tavsiye etmistir. Yakinda
oturanlara, li¢ gilin i¢inde bassagligi dilemek yakinda oturanlara uygun goriilmiistiir.
Uzakta olanlar ise, daha sonra taziyeye gelebilirler. Ilk ii¢ giin icinde komsular yemek
yaparak 0li evine getirebilirler. Kisinin, 6ldiikten sonra bu diinya ile ilisiginin tamamen
kesildiginin ortaya kondugu Islamiyet’te, dliimden sonraki ilk ii¢ giin 6lii evine yemek

gotiiriilmesi kaginma degil, yardimlagsma olarak anlagilmaktadir.
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2.3.6. At

Insanoglunun 6liim karsisinda veya canli-cansiz bir varligmi kaybetmesi ile sahip
oldugu {ziinti, telas, korku ve heyecan anindaki feryatlarini, isyanlarini,
talihsizliklerini, sikayetlerini diizenli-diizensiz s6z ve ezgilerle ifade eden tiirkiilere Bat1i

(P-4

Tirkgesi’'nde genellikle “agit” adi verilmektedir. Agit sdyleyene “agit¢c1” denilmis ve

“agit yakmak” deyimi tiiremistir. Islamiyet’ten 6nceki devirlerde kullanilan “sagu”
kelimesi yenine gecen agit, Azerbaycan’da “ag1”, Kerkiik Tiirklerinde ‘“sizlamag”,
Tiirkmencede “ag1” ve “tavsa” adlariyla kullanilmaktadir. Glinlimiizde Mus ¢evresinde
agita verilen “sabu” adi1 da dikkate degerdir (Elgin, 1990: 1). Kirgiz-Kazaklar1 da agita

“coktav” demislerdir (Inan, 1998a: 466).

Turkligiin yaygin uygulamalarindan biri olan agit, halk edebiyatimizda bir tlirdiir.
Ayrica yas kiiltiirlimiiziin baslica unsurlarindandirlar (Muratoglu ve dig., 1996: 54). En
az Hunlar’dan ve Goktiirkler’ den itibaren 6lii gdmme ve “yug” torenlerine bagli olarak
ananesi zamanimiza kadar gelen agit, bir bakima 6len kisi i¢in sdylenmis mehdiye
demektir (Elgin, 1990: 1). Baz1 agitlar, toplumsal felaket {izerine yakilmistir. Ornegin
Cin kaynaklarindan anlagildigina gore; Hunlar, Gansu eyaletindeki Tsilen-san dagindan

ayrildiktan sonra agit yakmuslardir (Inan, 1995: 50).

Agitlarda genellikle 6liim, 6liim nedeni, 6limiin nasil gergeklestigi, 6len kisinin
yasarken neler yaptigi, geride kalan muratlari, agit sdyleyenin durumu ya da olii
yakinlarinin durumu konu edinmektedir. Kimi agitlar ise oliiniin agzindan yakilir.
Bunda da genel olarak yukaridaki konular islenmektedir. Agitlar sadece birinin Sliimii
tizerine degil, kimi zamanlar, felaket oldugu kabul edilen olaylar karsisinda, s6z konusu
olay ya da toplumun tamami {izerine de yakilmaktadir. Biiyiik bir zelzele sonrasi,
zelzele lizerine yakilmis veya bu felaketin toplum iizerindeki etkisine atifta bulunan

agitlar buna 6rnek verilebilir.

Hemen hemen tiim Tiirk toplumlarinda agit gelenegi tespit edilmistir. Agit yakilirken
kimi toplumlarda, cesitli davraniglar gozlemlenmistir. Bunlardan biri, birgok Tiirk
toplumlarinda agit sdyleyen kadinlarin yiizlerini yirtmalari ve saglarini yolmalaridir.

Kirgiz-Kazaklarin bazi boylarinda kadinlar agit yakip aglarken (“coktav” sdylerken)
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ters oturur (yiizleri duvara bakacak sekilde), elbiselerini ters giyerlermis. Bu adet,
Kipcak-K6ldoéndn boyunda da miisahede edilmistir (Inan, 1998a: 470). Giiniimiizde,
Tiirkmen ve Yiirtik’lerde, Giiney, Orta ve Dogu Anadolu’da, zayiflamakla beraber eski

agit gelenegini siirdiirenler bulunmaktadir (Elgin, 1990: 4).
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BOLUM 3: TURKLERDE MEZAR KULTU

Oliilerin, salt ¢iiriiyen bir et ve kemik yigmindan ibaret degil, mistik bir alemde
yasamlarint devam ettirdikleri diislincesi, mezarin oliiler diinyasina agilan bir kapi, o
diinyada Oliiniin barinag: oldugu inancinin kaynagidir. Mezarin ortaya cikisi ¢cok eski
zamanlara gitmektedir. Oliileri gomen ve onlara dinsel ritiieller uygulayan ilk canlilarm,
250.000 — 35.000 yi1l once yasamis neandartal insani oldugu bulunmustur (Kalayci
Durdu ve Durdu, 1998: 50 - 51).

Mezarliklarin kesin olarak varhigindan Moustiér kiiltiiriinden (M.O. 70.000 — 50.000)
itibaren soz edilebilir. Ama ¢ok daha eski sit alanlarinda, 6rnegin Pekin’in kuzeyindeki
Chou-kou-tien’de, M.0O. 400.000 — 30.000 arasina tarihlendirilen kafataslar1 ve alt ¢ene
kemikleri bulunmustur. Ancak bu kemiklerin saklanma amaci tespit edilememistir

(Eliade, 2003b: 22).

Mezarliklarin 6liimden sonraki hayata inancin kesin kanit1 oldugu, aksi takdirde cesedi
gommek icin katlanilan zahmetin anlasilmaz bir sey oldugu o6ne siiriilmiis olsa da
mezarlar, 0liinlin anisin1 yasatmak ya da gomiildiigii yerin belli olmasin1 saglamak
amaciyla yapilmis olabilir. Mezar taslari, diger biitiin sanat eserleri ve maddi kiiltiir
varliklar1 gibi yapildiklar1 ¢cevrenin ve ait olduklar1 donemin inang¢larinin, adet, sanat ve
geleneklerinin tarihi, bolgesel ve sosyal kosullariin ortak iiriiniidiir. Mezarin ait oldugu
kisinin kimligi, mevkii ve hayat hikayesinin yaninda; icinde yasamis oldugu sosyal
cevre, donemin estetik anlayisi ve modas1 da mezar tasina yansiyabilmektedir. Ancak
bu bilgilerin disinda mezar taglari, Olimiin algilanisindan dini normlara, sefkat
duygularindan ayrilik acilarina kadar uzanan genis bir inang, diigiince, duygu ve
zihniyet yelpazesinin yansimasi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu taslar tarihi belge, mezar
taglari, tas is¢iligi, slisleme sanat1 ve belli bir donemin duygu ve diisiincelerini yansitan

kiiltiir ve sanat eserleri olarak deger tasirlar.

3.1. Eski Tiirklerde Mezar Kiiltii

Mezar, Tirkler’ in kutsal saydiklar1 yerlerden en Onemlisidir. Eski Tiirklerde bir

anlamda mezar, dliiniin ebedi evi olarak gegcmektedir.
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Kiir kelimesi, Altay dillerinde mezar tanimlamasi i¢in en fazla kullanilan kelimelerden
biri olmustur. Kor, gor kelimeleri, Osmanlicada da mezar kelimesi yerine kullanilmistir.
Kuskusuz bu kelime, Kirgizlarin degistirmeden almis olduklar1 asli Farsca olan bir

kelimedir (Roux, 1999: 294 - 295).

Eski Tiirklerin 6liimden sonra yasamin devamina olan inanglari, onlarin mezar yapimina
son derece 6nem vermelerini beraberinde getirmistir. Olen kisinin maddi durumuna ve
sosyal roliine bagl olarak, kimilerine anit niteliginde mezarlar yapmislardir. Bu tiir
mezarlara kurgan adi verilmektedir. Kurganlarda yer alan resimler ve yazilar, 6len
kisinin kahramanliklarinin gelecek nesiller tarafindan daha 1iyi algilanmasini
saglamaktadir. Manas Destaninda bununla ilgili su 6rnek goriilmektedir. Kanikey
Hatun, oglu Semetey’in biiyiiyiip alp oldugu zaman, babasinin gosterdigi
kahramanliklar1 gérmesi i¢in tlirbenin her tarafina Manas’in yaptig1 meydan savaslarini

resmettirmistir.

Kimi guruplarda, 6liiniin zenginligi ve sosyal rolii mezarinin sekli konusunda o6lgiit
olarak alinmaktadir. Heftalitlerde ve Tu-kiulerde, Olen kisinin fakir olmasi halinde
cukurun kapatilmasiyla yetinilmis; zengin olmasi durumundaysa cesedinin Ortiilmesi
icin iizerine taslar yigilmistir. Kuzeybati Mogolistan’daki Grand ve Tagan-kol’de basit
tiimsekler, taslardan yapilmis bir daireyle ¢evrilmis tiimsekler, dortgen bi¢iminde bir
cikis yeri bulunan tiimsekler ve ufak tas yiginlartyla cevrili tiimsekler seklinde
mezarlara rastlanmistir (Roux, 1999: 298 - 299). Bunlarin haricinde varligi cogu yerde
tespit edilen kubbeli mezarlar bulunmaktadir. Islam mimarisinde goriilen tiirbelerin
onciiliigiinti, Uygurlarin Hogo’daki kubbeli anit mezarlarinin teskil ettigi goriilmiistiir.
Kubbe diisiincesinin Orta Asya’ya nereden geldigi ise bilinmemektedir (Yiicel, 2000:
84).

Tiirkler, mezarlarima “bark” dedikleri kiigiik bir ev yapmaya 6zen gostermislerdir.
Goktirk kaganlar1 ve ozellikle Kiil Tigin i¢in yapilan “barklar”, tastan yapilmis ve
oymalarla siislenmis, lizerine yazilar yazilmigtir. Bu evin i¢inde ayrica Tanr1’ya sunulan
kurbanlar i¢in bir sunak yeri yapilmis ve Oliiniin bir resmi ile heykeli burada
saklanmmgtir (Ogel, 2001: 762). Mezarn iizerine oda yapma usulii, Anadolu’da da
goriilir. ibn Batuta, Goyniik-Mudurnu arasindaki mezarlar iizerinde barklara

rastlamistir (Erdz, 1992: 86).
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Sibirya’da Baykal Gélii gevresindeki topraklarda, M.O. 9. — 4. yiizyillara ait oldugu
bilinen gémme yerleri, diinya tarthinde ‘kaplamali mezarlar’ kiltiiri olarak
adlandirilmis ve insanligin manevi hazinesindeki yerini almistir. Hun halkinin kiiltiirel
uzantilarinin ve tarihi gé¢ yolarmin parlak kamitlari bu kiiltiirde ortaya ¢ikmustir. I¢
Asya, Kuzey Cin, Altay, Minusinsk, Orta Asya bu kiiltliriin yayilma alanlaridir.
Kaplamali mezarlar, miikkemmel bir sekilde islenmistir. Ozellikle ‘geyik kaplamalar’
denen ve soylar toplulugunun 6nemli kisilerinin gémiildiigii bu mezarlar birer sanat

eseri sayllmaktadir (Tram-Semen, 2007: 49).

M.O. 4. — 3. yiizyillara tarihlenen Hun kurganlarinda mezar odalarina rastlanmustir.
Mezar odalarinin  gilineyindeki kiiclik odaciga bast doguya ¢evrilmis ceset
yerlestirilmistir. Odalarin ddsemeleri, duvarlart ve tavani kegelerle, halilarla
kaplanmistir. Mezar sahibinin atlari, mezar odasimnin disina gémiilmiistiir. Cogunlukla
mumyalanmig viicutlarina hayali yaratiklarin dovmelerinin  yapildigr cesetlerin
yanlarinda esleri de bulunmaktadir (Yiicel, 2000: 32 — 33). Ayrica mezarlarin iizerinde
tag yiginlarinin olmasi ve kurban edilen atlarin baglarinin bir siriga gegirilerek mezarin

tizerine dikilmesi, Hun mezarlariin bagka bir 6zelligidir (Er6z, 1992: 84).

Goktlirk mezarlarinda 6ne ¢ikan ozellik, mezarda bir oda yaparak, dliinlin katildig
savaglari, Oliiniin yasamini konu alan olaylar1 anlatan tiirlii resimlerin islenmesidir
(Ogel, 2001: 768; Yiicel, 2000: 88). Kiil Tigin’ in duvarla cevrilmis mezarlarinin
ortasinda, lstleri Cin ressamlar tarafinda resimlerle siislenmis kiremitlerle kapli bir
tapinak yer almaktadir (Roux, 1994: 232). Goktiirklerde de Hunlarda oldugu gibi mezar

tizerine dikili direge at ve kog¢-koyun kurbanlarinin baslar1 asilmistir (Esin, 1979: 84).

Belirli bir diizeye gelmis kisiler i¢in yapilan kurgan Oguzlarda da goriilmiistiir (Roux,
1994: 231). Oguzlar o6liilerinin eline, icinde nebiz bulunan agagtan bir kap yerlestirmis;
biitiin sahsi esyasimi getirip, cesetle birlikte odaya benzer cukura koymus; Oliyii
cukurda oturtup iizerini tavanla Ortmiisler. Mezarin iizerinde ¢amurdan kubbe gibi bir
timsek yapmislar (Eroz, 1992: 85). Makdisi, Kirgizlarda olduk¢a genis bir kurgandan
s0z etmistir. Guillaume de Rubrouck, Komanlarin mezar {izerinde biiyiik bir kurgan insa
ettigini sOylenmistir (Roux, 1999: 300). Kirgiz-Nor Golii ¢evresinde yasayan Hoton
Tiirkleri, mezar {izerine toprak yigarak yiiksek bir tepe yapmuslar (Inan, 1995: 187).
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Anadolu’da Selguklular doneminde, Oguzlardaki Tiirk ¢adirina benzeyen mezarlar

yaygin olarak yapilmistir (Stimer, 1999: 74).

Hakaslarda, etrafinda parmaklik ya da duvar bulunmayan mezarlar goriilmektedir.
Inanglarina gore, mezarlarin etrafinda parmaklik ya da duvar olmasi halinde &lii her yil
hara¢ 6demek zorunda kalir ve dua ya da yemek almaya ¢ikamaz (Kalayci Durdu ve

Durdu, 1998: 67 — 68).

29 ¢

Kazaklar arasinda, Kipcak bozkirinda, itil boylarinda “catma ev”, “catili mezar” denilen
mezar evleri bulunmaktadir. Mezarlar iizerine yapilan bu ¢atili evler olsun olmasin, dlen
kimse miihim bir kisi ise, bir ¢ukur kazilarak, onun kenarlarindan birine bir delik
acilmis ve tabut oraya konulduktan sonra c¢ukur toprakla ortiilmiistiir. Bu yuvaya
“koytan” denilmistir. Bu eski gdmme bi¢imi, Edremit Kizilbag Tiirkmenleri tarafindan

yapilmaktadir (Erdz, 1992: 87 - 88).

Kipcak mezarlarinin bazisi daire, bazis1 da dortken seklindedir. Rubrouck’un
malumatina gore Kipgaklar, mezarin {izerine kurgan (hdyiik) insa etmekte ve Oliiniin
serefine yiizii doguya bakan heykelini yapmaktaydilar. Olen kisi zengin ise,
mezarlariin {izerine sivri tepeli tiirbe yahut tugladan bir kule, bazen da tastan bir ev

yapilmaktaydi (Inan, 1998c: 364 — 365, 368).

Eski Tiirklerde tek parga bir siitun tas {izerine, Olenin hayatta iken yaptiklarinin
yazilmasi ya da resmedilmesi adetti. Bu tasa “mengii tag” demislerdir (Gokalp, 197?:
91). Mengii taslar 6zellikle hakan soyu mensuplarinin mezar kiilliyelerinde goriilmiistiir.
Bu taglarda, destan iislubunda alpin hayatini anlatan kaya resimleri bulunmaktadir.
Ancak sanatkdr bulunmaz ise, taslarin {istiinde silah ve mertebe alametleri
goziikmektedir (Esin, 1997: 6). Eski zamanlarda Uygurlar, mezarlarin yanina &len
kisinin Ozge¢misini anlatan, {izerinde oyma yazilarin bulundugu mengi taslar
dikerlermis (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 69). Yazili taglarin yani sira, lizerinde yazi
degil yalnmizca kazinmis resimler bulunan ¢ok daha fazla sayida mezar tasi mevcuttur.
Bana gore, oliiyli ya da savaslarini temsil eden resimler veya heykeller yapilmistir. Bu
taglarin yapim amaci anlatim istegidir (Roux, 1999: 305). Yazilar, resimler veya karisik
halde yaz1 ve resimler tagiyan dikili taglar izerinde damgalar, sirf isaretler, hayvan ve

cesitli esya resimleri de bulunmaktadir (Roux, 1972: 81).

68



Mezar {izerine canli bir aga¢ dikme kimi yerlerde gelenek haline gelmistir. Bu gelenegin
bozkirlarda ve yiiksek yaylalarda goriilen ¢ok eski bir gelenek oldugu diisiiniilmektedir.
Baz1 mezar taslan {izerinde, cogunlukla yedi dalli hayat agaci tasvirleri goriilmektedir
(Roux, 1999: 305 - 306). Etnograflar tarafindan iyi bilinen hayat agaci semboliiniin yedi

dalli olmas1 gégiin katlar1 inanciyla alakalidir.

3.1.1. Mezarin Gizlenmesi

Orta Asya Tiirklerinin cenaze torenleriyle ilgili en eski kayitlar olan Cin kaynaklarina
gore; Hunlar dlenleri uzakca bir yere gotiiriirler ve topraga gomdiikten sonra mezarinin
yeri belli olmasin diye iizerinden atlarla gegerlermis (Candan, 2006: 431). Mezarin
gizlenmesinin en Onemli nedenlerinden biri, mezara saldirilmasinin bir hakaret

sayilmasi ve buna 6len kisinin maruz kalmamasini saglamaktir.

Eski Tiirk geleneklerinde 6len kisinin mezar yerinin belli olmayisinin bir bagka nedeni,
ruhsal varlikla fiziksel bedenin irtibatinin bir an 6nce kesilmesi istegidir. Ciinkii fizik
beden ne kadar ¢ok bu diinyadaki yerinden uzak olursa, ruhun uzaklasmasi da o kadar

kolay olacaktir (Candan, 2006: 432).

Yapilan calismalarda, Kiil Tigin ve Bilge Hakan icin dikilen anitlarin ve yapilan
mezarlarin, herkesin gorebilecegi yerlerde olmasina karsin, cesetlerinin nerede gomiilii
oldugu bilinmemektedir. Radloff, bu anit yerlerinin yugun yapildig: yerler olabilecegini
One siirmiistiir. Altay daglarinda ve Yenisey boylarinda yapilan kazilarda da balballarin

bulundugu yerlerde ceset kalintilarina rastlanmamustir (inan, 1995: 193 — 194).

Tirkler oliilerini genelde degerli mallariyla gdmmiislerdir. Bu, mezar hirsizlari i¢in bir
firsat olmustur. Mezarlarin gizlenmesi ya da gizli yerlerde mezar yapiminin
nedenlerinden biri de budur (Ogel, 2001: 763). Tarihi kaynaklarda 1. ve 2. Balkan
Seferi’nin nedenlerinden biri olarak, Hun biiyiiklerinin mezarlarinin soyulmasi

gosterilmektedir.

Mezarlarin gizlenmesinde inanglarin da etkisi bulunmaktadir. Kimi yerlerde mezarlarin
icinde bir servet yattiginin bilinmesine karsin, mezarlara kars1 duyulan korku nedeniyle,

mezarliklara girmekten dahi korkulmustur. Krasnoiarsk bolgesi Tatarlarinda mezar
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bekeileri disinda kimsenin mezarliklara girme cesaretini gosteremedigi miisahede
edilmistir (Roux, 1999: 102 — 103). Bu toplumda ata ruhlarina kars1 duyulan korku 6n
plandadir. Ancak ¢ogu Tiirk toplumunda mezarliklarin dilek yerleri olarak kabul
edildigi, mezarlik ziyaretlerinin toplumca Onemsendigi, hatta Eski Tirklerin
mezarliklarda oliilerine kurban kestikleri ve mezarliklarin birer bayram yeri haline
geldigi bilinmektedir. Dolayisiyla s6z konusu bolgedeki Tatarlarin mezarliklara

yaklagimi farklilik tasimaktadir.

3.1.2. Heykel ve Balbal

Eski Tiirkler mezarlara mengii taslar haricinde heykel ve balbal dikmiglerdir. Baz1
mezarlara Olenin ve esinin heykelleri ile balballar; bazilarina ise sadece balbal
dikmislerdir. Miimkiin oldugu kadar 6zenle islenen mezar heykelleri, 6len kisinin ya da
kendi ailesinin bir iiyesini; balbal ise, 6ldiiriilen diigmani temsil etmektedir. Mezarlara

dikilen heykeller, Orta Asya Tiirk tipleri hakkinda 6nemli bilgiler icermektedir.

Paleo-Tiirk yaztlarindan, heykeltiraslik calismalarinin 6nemi ve bunlarin Cinliler
tarafindan yapildigr 6grenilmektedir. Genel olarak mezar {izerine, kadin ve kocasini
temsil eden iki heykel dikilmistir (Roux, 1999: 306). Kiil Tigin’e ait oldugu sdylenen,
ancak kesinlik kazanmamis bir mezar iizerinde iki heykel bulunmustur. ibn-i Fadlan,
Oguzlarin o6len kahramanlarinin heykelcigini tahta iizerine yonttuklarim1 ve bu

heykelcikleri mezar {izerine koyduklarint miisahede etmistir (Roux, 1994: 232 — 233).

Rubrouck’un malumatina gore, Kipcak — Kumanlar mezarin {izerine biiyiik bir tiimsek
yaparlar ve bunun {izerine yiizii sarka doniik, gobeginin hizasinda elinde bardak bulunan
bir heykel dikerlermis (Eroz, 1992: 84 — 85). Yazili kaynaklara gore bozkirlarda
Kumanlarin yonttugu binlerce mezar heykeli bulunmaktadir. Ancak bu heykellerin
tamami bulunamamistir. Bulgaristan, Polonya ve Macaristan gibi Bati’ nin uzak
ilkelerinde yontulan heykellerden Tuva’ da 113, Altaylarda 29, Mogolistan’ da 23,
Semireciye ve Kazakistan’ i eyaletlerinde 200’den fazla heykel tespit edilmistir.
Bunlarin ¢ogu ilk dikildikleri yerlerde bulunurken, digerleri Moskova, Leningrad, Alma

Ata, Frunze, Dniepopetrovsk miizelerinde saklanmaktadir. Bozkirlarda binlercesi
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mevcut olan heykellerin, eskileri Kazakistan gibi dogu yorelerinde, daha yenileri bati

yorelerinde bulunmaktadir (Roux, 1994: 232 - 233).

Balbali heykelden ayiran en dnemli 6zellik, yontulmamis ya da kabataslak oyulmus

kayalar veya tahta kuklalar olmasidir.

“Balbal” yerine onceleri “sin-tag” kelimesi kullanilmistir. Cuvas ve Kipgak lehgelerinde
“sin”, resim, suret anlamlarin1 tagimaktadir (Erdz, 1992: 84). Falk, Yenisey yazitlarini

9% ¢ 99 ¢

tavsif ederken sintas terimini, “geyik resmi bulunan tag”, “at tag”, “at sureti bulunan tas”
anlaminda kullanmistir. Biitiin Tiirk lehgelerinde rastlanan ve temiz Tiirkge oldugu
anlagilan sin kelimesi yerine, en eski Tiirk yazitlarinda bulunan ve Cinceden geldigi
iddia edilen balbal kelimesinin neden kullanildig1r heniliz tam olarak anlagilmamustir
(Inan, 1998c: 366 — 367). Ancak mezar yapiminda Cinli sanatkarlardan yararlanildig
bilinmektedir. Balbal kelimesinin de Cinli sanatkarlar araciligiyla sin yerine kullanildigi

distiniilmektedir.

Balbal gelenegine Tiirk olmayan kavimlerde rastlanmamistir. Ancak bu gelenek tiim
Tiirk kavimlerinde de bulunmamaktadir (Inan, 1998c: 369). Tu-kiu’lerde bilinen en
bliyiik yapitin yaklasik alti yliz balbala sahip oldugu sanilmistir. Bu balballarin sirali
dizileri kimi yerlerde kilometrelerce uzunluktadir. Bunlarin en eskilerinin tun¢ ¢aginda
dikildigi digiiniilmiistiir. Tu-kiu’lerin bilinen birinci yerlesim yeri olan Bugut’ da iki
yiiz yetmis balbal sayilmigtir (Roux, 1994: 231). Balbal sayilarinin ¢ok olmas siiphesiz

Tirklerin savasci bir toplum olmasiyla ilgilidir.

Ruhlarla ilgili inanglarin uzantisi olarak kabul edilen bu gelenegin temel nedeni, balbali
bulunan O6liiniin, ahirette onu o6ldiirenin usag1 olacag1 ve cennette ona hizmet edecegi
inancidir. Nitekim Oguzlar, balballarin cennette kendilerine hizmet edecek olan soylu
delikanlilar olduklarina inanmiglardir (Roux, 1999: 171). Diger neden ise, serseri 6lil
ruhlarinin bir surete sahip olarak, topluma verebilecegi zararlar1 onleme cabasidir
(Roux, 1994: 218). Gelenek giiniimiiz Uygurlarinda mevcudiyetini korumaktadir

(Rahman, 1996: 143).
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3.1.3. Mezar Buluntular

Mezarlarda, toplumlarin kiiltiir kdkenlerinin anlasilmasina yardimci olacak bulgular
elde edilmektedir. Eski Tiirklerin mezarlarindan ¢ikarilan buluntular, onlarin etnik

yapisinin tespitinde onciil rol oynamustir.

Cazeneuve, Oliiniin esyasinin gomiilmesiyle ilgili olarak, li¢ olast neden saptamustir:
Oliiye ihtiyaci olabilecek nesneleri temin etmek, ihtiyaci olan seyi aramak igin geri

gelmesine engel olmak ve canlilart murdar nesnelerden kurtarmak (Roux, 1999: 173).

Animizm’e gore; kisinin ruhu 6liimden sonra bu hayattaki gibi bir yasam siirdiirdiigi
icin Glenle birlikte diger yasaminda ona gerekli olacag diisiiniilen esya, hizmetkar ya da
hayvan gomiilmektedir (Kalayci Durdu ve Durdu, 1998: 49). Anaerkil aile doneminden
baslayarak ruhlara ve cinlere inanmis toplumlar, ileri donemlerinde bu inanglarinin
izlerini tasimislardir. Arkeolojik aragtirmalar neticesinde pek ¢ok eski mezarda, cesedin
yanina ¢esitli arag-gere¢ konuldugu goriilmiistiir. Bu uygulama, 6len insanin tekrar
dirilecegini ve ruhu viicuda doniince bu malzemeleri tekrar kullanacagina inanilan
animist bir diislinceyi yansitmaktadir (Rahman, 1996: 142 - 143). Mezarlarda bulunan
nesnelerin varhigi, 6liimden sonraki kisisel hayat inancim1 gostermekle birlikte, 6len
kisinin yaptig1 ise oteki diinyada da devam edecegine kesinlikle inanildigin1 kanitlar
(Eliade, 2003c: 24). Bunun yaninda Neandartal devri yasam alanlarinda bulunan kimi
nesneler, bu devirde oOliiyli iyilestirme cabalarinin ya da Oliiniin ebedi barmaginin
siislenilmeye calisildig1 goriislerinin 6ne siiriilmesine neden olmustur (Constance, 2004:

10).

Animizm’e gore kisinin goélgesi, sudaki aksi, tasviri ya da kendi eliyle yaptig1 arac-
gere¢ veya daima temas halinde oldugu esyalar onun ruhundan parga tagimaktadir. Bu
nedenle, bu tiir esyalar, dlenle, yakilarak veya kirilarak mezara konulur ya da suya atilir
veyahut yiiksek bir yere asilir. Inanca gore 6lii yasayanlara kiskanglikla bakar ve
esyasini kullanan birini gordiigiinde onu 6ldiiriir (Kalayci Durdu ve Durdu, 1998: 50).
Bu inanisa sahip toplumlar, Oliilerin esyalarin1 korok kabul etmislerdir. Esyalarin
kirilmasi, yakilmasi ya da bir yere asilarak tahrip olmasmin saglanmasi ayrica diger
diinyanin, bu diinyanin tersi oldugu inancina dayanmaktadir. Eger esyalar kirilmazsa
oliiniin 6te diinyada eline kirik gegecegine inanilir (Inan, 1995: 185). Tu-kiuler esyalar

oli ile yakmustir. Marco Polo Tatarlarin, yaktiklar1 esyalarin dumani goge

72



yukseldiginde dumanin oliilere gittigine inandiklarin1 belirtmistir (Roux, 1999: 161,
290). Cin belgelerinde Goktiirklerin cenaze torenleri hakkinda verilen malumata gore,
oliiniin biitiin esyalar1 ve ati yakilmis, kemikler toplanarak gémiilmiistiir (Ogel, 2001:

760).

Yapilmis kimi arkeolojik kazilarda; toka, levhaciklar, el degirmeni, kiipeler,
gerdanliklar, cariklar, deriden, ipek ve yiin kumaslardan yapilan elbiseler, atlarin
bulundugu yerde gem, at maskesi', eyer tezyinati, tizengi (Inan, 1998d: 497-499),
kupalar, icinde yemek kalintilar1 goriilen tahta tabak, su testisi, yemek pisirmeye
mahsus toprak kaplar, cesitli hayvan resimlerini ihtiva eden levhaciklar, (Inan, 1998e:
501-502) oliiye oteki diinyada eslik edecegine inanilan insan ve hayvan iskeletleri

(Roux, 2001: 93) bulunmustur.

Karasuk kiiltiiriine ait kazilarda M.O. 3700 yillarina ait mezarlarda ¢anak ¢dmlekler,
tarim aletleri, olta igneleri, delici uglar bulunmustur (Yiicel, 2000: 18). M.O. 1. binyil
olarak belirtilen, Karasuk kiiltiiriiyle neredeyse ayni zaman diliminde ve yakin
cografyada yer almis Siverskaya kiiltiir donemine ait mezarlarda, Demir Devrinin kaniti
olarak balta, ok uglari, bigak, kama vb. el aletleri bulunmustur. M.O. 9. — 4. yiizyillara
ait oldugu bilinen, Sibirya’da Baykal goliinlin topraklarindaki gémme yerleri Hun
halkinin kiiltiirel uzantilarinin ve tarihi go¢ yolarinin parlak kanitlar1 olarak kabul
edilmistir. Bu bolgedeki kaplamali mezarlarda bulunan el aletleri ve gesitli esyalar, cok
gelismis bir kiiltiiriin tablosunu ortaya koymustur. Bilim adamlarinin ortak goriisiine
gore, bu kiiltiirde demir isleme uzmanliginin en iist seviyeye ulagsmis oldugu tartisilmaz

bir gergektir (Tram-Semen, 2007: 48 - 49).

1924’ te, Giiney Sibirya’da Altay Daglan eteklerindeki Pazirik’ta, M.O. 4 — 3.
ylizyillara tarihlendirilen Hun kurganlarinda, binlerce yildan beri bozulmamis insan ve
hayvan cesetleri ile hali, kumas, aplike ortii parcalar1 ve ¢esitli esyalar bulunmustur. Bu
buluntularin gilinlimiize dek bozulmadan ulasabilmesinin nedeni, mezarlarin i¢ine kar
sulariin dolmasi ve buzlanmalaridir. Ancak tabiatta az zarar géren bu mezarlar, mezar
soyucular tarafindan tahribata ugratilmis ve esyalarin biiyiik cogunlugu ¢alinmis veya

zarar gormiistiir. Bu nedenle de mezarlarla ilgili kesin tarihlendirmelerin yapilmasi

' Atlarin daha hizli kosmalarmi saglayan maskenin, 6liiniin seyahatini kolaylastiracagina inanildig
sanilmaktadir (Roux, 1972: 76)
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gliclesmistir. Ne var ki, bu soyguncular mezarlardaki atlara dokunamamuslardir.
Kurganlardaki Hun yasamini tanitan bulgular arasinda at kosum takimlarmin, kiiclik
heykellerin ve kemerlerin ayr1 bir 6nemi vardir. Bunlar arasinda atlarin basliklarina,
eyer takimlarina takilmis, agactan yapilmis insan baslarini andiran siisler son derece
dikkat c¢ekicidir. Kurganlardaki dokumalarin, gd¢ebe cadir sanatini siisleyen ve kolay
tasinabilecek bigimde oluglari da hemen fark edilmektedir. Ayrica tastan, pismis
topraktan, madenden ve kemikten yapilmis esyalar kurganlarda ¢ok sayida bulunmustur
(Yiicel, 2000: 32 - 34). Pazirik’ta bulunan en degerli esyalar tekstil esyalaridir. Burada
bulunan halilar, diinyanin en eski halilaridir ve sasirtict bir kaliteye ve giizellige
sahiptirler. Bu halilarin iizerine islenmis motifler belli bir yerden getirilmis 6rnekler
degil, aksine ¢ok yaygin bir gelenegin tiretimleridir (Roux, 2001: 93 - 94). Pazirik 2’de,
ipekler, kiirkler, miizik aletleri, aynalar, giysiler bulunmustur; Pazirik 4’te ise, Iran’dan

ve Ozellikle Cin’den getirtilmis nesneler bulunmustur (Roux, 1999: 290).

1865’te Altay yoresindeki Berel bozkirindaki kurganlarda kiirk ve ipek pargalari,
tizerinde birbirini izleyen kaplan, pars, yaban domuzu figiirlerinin yer aldig1 bir lahit
bulunmustur. Kirim® da, Ukrayna’ da ve Dinyeper nehrinin alt kesimlerindeki bir Iskit
mezarinda, lizerine iki soylu insan figiirli islenmis bir ayin kasesi, Ukrayna’da Solokha
tepesindeki Iskit mezarinda ise M.O. 4. yiizyiin baslarma tarihlenen bir tarak
bulunmustur. Yine ayni doneme tarihlenen altin bir levha, kan kardeslik yeminini
gostermektedir. Selenga nehrinin Baykal goli ile birlestigi yerin yakinindaki Noin-
Ula’da bulunan 212 kurgandaki giimiis levhalarda hayvan figiirlerine genis yer
verilmistir. Ucayakli masalar, agactan yapilmis cesitli esyalar, tung kulplu kazanlar,
seramikler, cam boncuklar, ¢ubuklar, aynalar, araba tekerlekleri, siis esyalar1 da yine bu

kurganlarda bulunmustur (Yiicel, 2000: 20, 39, 96).

Bigol ¢evresinde Berkkarin denilen yerde acilan 31 kurganda kap kacak, ¢anak kiriklari,
altindan yapilmis siis esyasi, demir bigak, ilizerinde aslan resimleri bulunan kemer
tokalari, samdanlar bulunmustur. Talas kiyisinda kazilan 8 kurgandan 7 tanesinde

13

Kirgizlarin kullanmakta olduklart “sot” denilen kazmaya benzeyen alet, yemek
hazirlamak ve hamur agmak i¢in kullanmaya mahsus dort ayakli masalar, agac
kabuklarindan oriilmiis sepetler, besik parcalari bulunmustur. Bu besiklerin simdiki

Kirgizlarda gériilen besiklere benzedigi tespit edilmistir (Inan, 1998d: 500).
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Kao-Ce'ler oliilerini kazilmis bir mezara gotiirerek, cesedi bunun ortasina yerlestirmis,
yayin eline, kilicin1 beline, mizragin1i kol mafsalina yerlestirdikten sonra mezara
gémmiiglerdir (Kalayc1 Durdu ve Durdu, 1998: 70). Attila’nin mezarinda, diismanlardan
alinan silahlar, degerli taglarla bezenmis kolyeler, kral saraylarinin donatildig ¢esitli siis
esyalar1 ve kiymetli taslarla siisli at takimlari; (Kalafat, 1995: 118) Hiong-nu
mezarlarinda ipek icine sarilmis sa¢ Orgiileri, altin, giimiis ve giysiler; (Roux, 1999:
246, 290) Sagay mezarlarinda elbiseleriyle gomiilmiis cesetler, yemek, raki, eyer
takimlart; (Inan, 1995: 186) Uygur mezarlarinda ok, yay, giysi, yiyecek ve icecek icin
kullanilan malzemeler ¢ikartilmigtir (Rahman, 1996: 142).

Mezarlarin i¢ine g¢esitli esyalar koymak yaninda, Eski Tiirklerde mezarlara bayrak asma
gelenegi goriilmiistiir. Bu gelenek giiniimiize dek varligini siirdiirmiistiir. Tiirkler, biiyiik
kisilerin mezarlarina bayrak veya daha Eski Tiirkler at percemli tuglar asmiglardir. Kimi
yerlerde ise yas evine bayrak asilmigtir. Bayrak asma gelenegi, giiniimiizde Anadolu’da

da mevcuttur (Kalayc1 Durdu ve Durdu, 1998: 71).

Mezarlara 6len kisi icin degerli sayilan gesitli esyalarin konulmasi gelenegi Anadolu’da
miisahede edilmistir. Eskiden Silifke Tahtacilarinda, 6len Tahtaci gelinleri altin ve
ziynet esyasi ile gomiilirmiis. Akhisar’in Beyoba Koylinde ise, mezarin topragi
ortiilmeden 6nce, mezara bozuk para atilmasi, eski tarihli Tahtaci mezarlarinin, eski

Tiirk mezarlar1 gibi birer hazine oldugunu gostermektedir (Er6z, 1992: 88).

3.2. Anadolu’da Tiirk Mezar Kiiltii

Anadolu Tiirklerinde de mezarlara kars1 biiylik saygi duyuldugu bilinmektedir. Hatta
aileler veya asiretler arasindaki kavga ne kadar biiyiilk olursa olsun hasim ailenin

mezarligina saygi duyulur.

Anadolu’yu fetheden Tiirkler, bir taraftan eski mezar geleneklerini devam ettirirken, bir
taraftan da tabii ve tarihi faktorlerin tesiri ile bir takim mahalli tipler meydana
getirmiglerdir. Islamiyet’te mezarlarin iizerine tas dikmek, isim yazmak, aga¢ dikmek
yasak degildir. Fakat siislii ve dikkat ¢ekici mezarlar yapilmasi hos karsilanmamistir
(Karamagarali, 1972: 2). Buna karsin, Miislimanligi kabul etmis Anadolu halki,

mezarlarin lizerine ¢esitli desen, resim, sembol, 6lenin 6liim nedeni, siirdiirdiigli hayati,
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geride biraktigi istekleri iceren yazilar islenmistir. Ciinkii mezarlar, diger biitiin sanat
eserleri ve maddi kiiltiir belgeleri gibi, yapildiklar1 ¢evrenin ve devrin inanglarinin,

adetlerinin, sanat geleneklerinin, iktisadi ve sosyal sartlarinin ortak iirlintidiir.

Anadolu’da 12. — 15. yiizyillara ait mezar taslarinin en ¢ok bulundugu bdlge Dogu
Anadolu’dur. Bu bdlgedeki mezar taglarinin tipleri, Olciileri, malzemeleri ve siisleme
karakterleri Orta ve Bati Anadolu’daki mezar taslarindan farklidir. I¢ Anadolu’da ise
Sivas ve Tokat mezar tasglari birbirini tamamlayan ve es 6zelliklere sahip, ayr1 bir gurup
olarak one c¢ikmaktadir. Bu bdlgelerde mermerden yapilmis olan sandukalar 14.
ylizyilin ikinci yarisindan kalmadir. Bunlarin benzerlerine Van Goli ¢evresindeki

merkezlerde de rastlanir (Baskan, 62).

Anadolu’da, Eski Tiirk inancinin uzantis1 olan figiirlii mezar taslarina, baslica Aksehir,
Afyon, Kirsehir, Konya, Sivas, Tokat, Ahlat, Ardahan, Baykale, Bitlis ve Malazgirt’te
rastlanmaktadir. Dogu Anadolu’da, 6zellikle Akkoyunlu ve Karakoyunlular’in hakim
oldugu bolgelerde kog¢-koyun, daha az sayida at ve insan seklinde mezar taslari
bulunmaktadir. Mezar taglarindaki tasvirlerde, Samanist Tiirklerde de varligi tespit
edilmis biitiin kutsal motifler ve damgalar, hayat agaci1', gesitli kuslar, hanger, kilig,
kalkan, tiifek, musiki aletleri, rozetler vb. maddi kiiltiirel unsurlar yer almaktadir
(Giilensoy, 1989: 169). Seyidgazi civarindaki Yagibasan koyliniin eski mezarhigindaki
taglarda da Samanizm kalintis1 sayilan ay ve glines sekilleri mevcuttur (Karamagarali,
1972: 17). M.S. 4. ve 6. asirlara ait Cin’ in Shensi bdlgesindeki mezar taglarinda goriilen
cesitli rozetler, kdinatin igindeki glines ve ay1 temsil ederler. 8. ve 10. asirlardan kalan
Orta Asya mezar taslarinda goriilen ve Saman davullarina ¢izilen rozetler de yine ayi,
giinesi ve kainati temsil eden kutsal sembollerdir. Bunlar eski Tiirk inancinin kalintisi
sayillmaktadir. Diger bir degerlendirmeye gore ise kus figiirlerinin etrafindaki rozetler,
gbge yiikselen mezar sahibinin ruhunun etrafinda dénen gezegenlerin semboliidiir. Bu

semboller de eski Tiirk inancinin etkisini gésterilmektedir (Demir, 2005: 165).

" Hayat agaci, Samanhk geleneklerinin devami olan bir kompozisyondur. Mezar taslarnin yan
kisimlarinda da bazen bir agaci sembolize eden bdyle bir motif bulunmaktadir. Tiirklerin ongun
hayvanlar disinda kullandiklar1 en 6nemli bitki motifi “Hayat agac1” ad1 verilen bir piktogramdir. Tiirk
destanlarinin pek ¢ok bdliimiinde yer alan hayat agaci, Altay mitolojisine gore gokyiiziine ylikselen ¢ok
biiyiik bir cam agacidir. Gokleri delip ¢ikan bu agacin tepesinde ise Tanr1 Bay Ulgen oturmaktadir
(Atay, 16).
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Anadolu’da mezar ve mezarlikla ilgili olan yaygin geleneklerden biri de Garibler
mezarligidir. Bu mezarliklar bakimsizlik, yorgunluk ve hastalik gibi nedenlerle 6len
kisiler, dervisler, yabancilar ve kimsesizler i¢in yapilmistir. Osmanli déneminde garib
olarak dlen kisilerin ¢coklugu nedeniyle olsa gerek, defnedildikleri yerlerde apayri bir
mezarlik bdlmesi olusturulmus ve bu mezarliklara “garibler mezarlig1” denilmistir.
Garibler mezarlig1 cogu zaman biiyiik ve olagan bir mezarligin bir kdsesinde yer alir.
Eskiden hemen hemen her biiylik kdy, kasaba veya sehirde bu mezarliklar yapilmistir

(Baykara, 2004: 97).

Biiyiik sehirlerde bulunan, 16. ylizyil oncesine ait Osmanli mezar taslarn ile ilgili
genelleme yapmak zordur. Buna ragmen 15. ylizy1l mezar taslarindan hareketle, erken
donem Osmanli mezar taglariin en belirgin 6zelliginin sadelik oldugu sdylenebilir. Bu
taglarda yer alan kitabeler, gomiilii olan kisinin kisa kimliginin disinda, Arapga dualar
ve cesitli telkinler icermektedir. Taslar genellikle sivri kemer veya baklava seklinde
yontulmustur. Ancak bu taglar benzer 6zellikler tasisalar da cesitlilik gdstermektedirler.
15. — 18. yiizy1l arasinda, Osmanli mezar taglarinin goriintiisiinde énemli bir degisim
olmustur. 16. yiizyil civarinda lokal bir kimlik kazanmaya baslamis, bugiin Osmanli
mezar tasi denince aklimiza gelen “tipik™ bir anit tiirli ortaya ¢ikmistir. Bu degisimin
“Tiirklesme” siirecinin en belirgin unsurlarindan biri oldugu distintilmiistiir. 15.
ylizyilda nadiren rastlanan 15. - 18. yilizy1l Osmanli mezar taglarmin sekli, lizerine
islenen semboller sayesinde gitgide kisisellesmistir. Baz1 mezar taglari, insan biistii
seklinde yapilmistir. Bu tiir bazi taglarin baslik ile viicut arasinda kalan boyun kisminda
rastlanan kolye gibi siislerle, omuz kismina tekabiil eden kitabenin {ist kismindaki
madalya, nigsan gibi siislemelerle (Eldem, 2003: 37 — 43) 6lii hakkinda genel bir anlatim

yapilmaya ¢alisilmistir.

Glniimiizde mezar taglarinin yapiminda ¢ok cesitli sekiller kullanilmaktadir. Bu
sekiller, 6len kisinin ekonomik durumu, sosyal statiisii, inan¢ sekli, kiiltiirel kokeni gibi
degiskenlere bagl olarak farklilik gostermektedir. Mezar yapiminda genel olarak beyaz
mermer kullanilmaktadir. Taglarda, ozellikle Oliiniin kiinyesi ve Fatiha istekleri
belirtilmektedir. Bunlarin haricinde istege gore farkli sozler yazilmakta, ¢ogunlukla lale
ya da giil olmak tizere ¢esitli motifler islenmekte, kisinin 6liim nedenini ya da meslegini

belirten resimler yapilmakta veya Oliiniin fotografi yerlestirilmektedir. Giiniimiiz
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Anadolu mezar taglari, boyutlar1 bakimindan her yerde farklilik tagimaktadir. Bunda

kiiltiirel unsurlarin oynadigi rol kadar, sosyal degisimin getirileri etkilidir.

3.3. Mezar Ziyareti ve Mezarhkta Dilek Dileme

Eski Tiirklerde mezarlarin kutsal yerler oldugu ve toplumsal hayatta her an 6n planda
olduklari, hatta kurban sunularinda bile mezar yerlerinin kullanildig1, bu diinya ile i¢ ice
olduguna inanilan 6liim Gtesi hayatta mezarlarin barinak oldugu daha dnce belirtilmistir.
Islamiyet'e gore ise kabir ahiret hayatimin baslangici olarak onem arz etmektedir.
Kabirdeki 6lii, kendini ziyarete gelenleri tanir. Bunun i¢in kabirde bulunan o6liilere
selam vermek siinnettir (Durdu A. ve Durdu B., 2005a). Islamiyet mezarlarin kutsal
yerler kabul edilmesini hos karsilamamaktadir. Ancak giiniimiizde mezarliklarin
ozellikle dilek dileme yerleri olarak kabul edilmesi, Anadolu’da sik¢a goriilen bir
anlayistir. Bu, eski Tiirk inang¢larinin giintimiizdeki izleridir. S6z konusu eski inanglar,
zaman iginde kabul edilen inanglarla birlestirilmis, en sonunda da Islami veya etkisi

altina girilmis bagka dinlere ait varyantlar tiiretilmistir.

Mezarliklarda dilek dilemenin temelinde Animizm inanci yatmaktadir. Dogadaki
nesnelerin insan ruhuna benzer ruhlar tasidiklari inanci, ilkel bir din olan Animizmde
(Rahman, 1996: 142) oliimiin ebedi yok olus olarak kabul edilmemesi ile ilgilidir.
Animizm’e dayanan baska bir inanisa gore, olen kisinin ruhu dogada her hangi bir
varlikta yasamin1 devam ettirmektedir. Ornegin, Cerkesler’de armut agacinin sigirlarin
koruyucusu oldugu; Kirgizlar’da elma agacinin, Yakutlar’da karagamin kadinlara
dogurganlik verebilecegi inancinin kaynagi, ata ruhlarimin buralarda bulundugu
diisiincesidir (Kalayct Durdu ve Durdu, 1998: 49). Bu inanglar dogrultusunda insanlar
kimi istekleri i¢in mezarlara yonelik, ata ruhlarindan yardim istemislerdir. Mezarliklar
dilek yeri olarak kabul edilmistir. Cocuklar1 olmayan kadinlarin, mezarliklarda dilek
dileyerek bu isteklerine erebilecegi diisiincesi ve giiniimiizde de goriilen yatirlara

gidilerek bir¢ok konuda dileklerde bulunulmasi, bu inancin uzantisidir.
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SONUC

Tarih boyunca, bir¢ok kiiltiirel olgu gibi 6liimiin de toplumdaki yeri ve algilanisi
doniisiim gostermistir. Oliim, eski inanglara gore toplumsal hayatta merkezi bir yer isgal
etmistir. Oliim ile kisiligin ortadan kalkmayacagma olan inang, yasayanlar ile &liiler
arasinda majik bagin olusmasina zemin hazirlamigtir. Yasayan kisiler oliilerine karsi
kendilerini sorumlu hissetmis, buna bagli olarak cesitli davranislar edinmislerdir. Bu

davraniglarin kimi ferdi iken, kimi toplumsal nitelik tagimaktadir.

Toplumun iyelerini bir araya getiren diger olaylarda oldugu gibi, 6lim ge¢is
doneminde de liyeler arasi sosyal, psikolojik ya da maddi paylasimin arttigi, iliski
diizeylerinin yiikseldigi goriilmektedir. Ciinkii bdyle zamanlarda iiyeler, giinliik
hayattaki gorevleri disinda sorumluluk yiiklenmektedir. Uyenin birincil sorumlulugu,

diger tiyelerle bir arada bulunmaktir. Birliktelik, beraberinde paylagimi getirmektedir.

Oliim gecis doéneminde toplumsal dayanisma 6n plana ¢ikmaktadir. Sosyallesmenin
ylksek dereceli gostergesi olan dayanigsma, toplumun sahip oldugu kiiltiirel yapinin
uzantisidir. Oliim gecis déneminin baslangicindan bitimine kadar, hatta devaminda da
goriilen adetler, sosyal normlarin sekillendiren etkenler arasindadir. Sosyal normlar,
fertlerin davraniglarinin bagkalar1 tarafindan nasil degerlendirilecegini isaret etmektedir.
Bunlar, ayn1 zamanda sosyallesebilmenin de gostergeleridir. Sosyallesmenin en belirgin
ozelligi, ferdin diger fertlerle ve sosyal gruplarla dayanmisma ve isbirligi igine
girebilmesidir. Bireyin sosyal alanda yer alarak, toplumla biitiinlesme ve belirli
sorumluluklar1 yerine getirmesi, sosyallesmeyi kolaylastirmaktadir. Sosyallesme
stirecinde, sosyal alanda yeteri kadar yer almayan bireyler toplum iiyeligini
kazanamamaktadirlar. Bu  nedenle  kisi, toplum  disina itilebilmekte,

yabancilagabilmektedir.

Fertlerin sosyal normlar1 elde etmeleri, toplumun bir liyesi haline gelmeleri, ortak
kiiltiirii tasimalar1 ile mimkiindiir. Fert, kiiltlirii hazir olarak toplumda bulmakta ve
toplumun biitiiniine ait kiiltlirlin, 6grenme ve sosyallesme sayesinde alicis1 durumuna
geemekte; kiiltiir tagiyicisi niteligiyle sosyal miras1 geng kusaklara aktararak, toplumun
stirekliliginin saglanmasina katkida bulunmaktadir. Toplumun siirekliliginin saglanmasi

yani sira kiiltlir, sosyal biitlinlesmeyi saglayan, pekistiren ve koruyan bir faktor
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olmaktadir. Buna gore, belli gilinlerde inang ya da geleneklerden ileri gelen
uygulamalarla, toplumsal biitiinlesmeye bagli olarak dayanigmanin gergeklestirildigi
uygulamalar gériilmektedir. Oliim olay: etrafinda sekillendirilmis 6lii as1, cenaze evine
yemek gotlirme, cenaze evinde 6lenin yakinlarina 6zellikle psikolojik destek saglamak
icin konaklama veya bagsagligi dileme, sosyallesmenin sonucu olarak toplumsal

dayanigmaya Ornek olarak sunulabilir.

Tiirkler tarih boyunca, yasam tarzlarina bagli olarak cografi hareketlilik
gerceklestirmislerdir. Yer degistirme ile, yogun olarak kiiltiirel etkilesime girmislerdir.
Karsilagtiklar1 yeni toplumlarla kiiltiirel aligverise girmislerdir. Yeni kiiltlirel unsurlar
edinmeleri yaninda, eski kiiltiirel unsurlarini da tasimaya ya da yenileriyle kaynastirarak
uygulamaya devam etmislerdir. Icinde inangsal 6geler tasiyan bu unsurlar zamanla
toplumsal ihtiya¢ haline gelmis ve nedeni sorgulanmaksizin ihtiyaglar karsilanmaya
calistlmistir. Nitekim Islamiyet’i kabul eden Tiirklerde de bu goriilmektedir. Eski
inancin gerekleri, Islamiyet ile uyumlulastirilarak giiniimiizde yasatilmaya devam
etmektedir. Oliim etrafinda gergeklestirilen davranislar, inanglar, tiim yasami oldugu

gibi 6liim olayini da sarip sarmalayan Samanizm’in getirileridir.

Samanizm’in hakim oldugu toplumlarda saman, sosyal biitlinliigiin korunmasinda
Oonemli bir role sahip olmustur. Samanizm kimi yerlerde cinlerle, seytanla, hastaliklarla,
hatta kara biiyiiciilerle savasim olarak 6ne ¢ikmaktadir. Genel olarak samanin 6liime,
hastaliklara, talihsizlige ve karanlik diinyaya karsi hayati, sagligi, 1s1k diinyasini
savundugu soylenebilir (Eliade, 2003c: 27). Samanin toplulugun psisik biitiinliigiiniin
korunmasindaki rol buradan kaynaklanmaktadir. Insanlarin géremedikleri, dolayisiyla
tehlikeler karsisinda miidahale edemeyecekleri seyleri gorebilme ve {yeleri

bilgilendirme yetenegine sahip olan saman, bireylere giiven ve teselli verici olmustur.

Zaman i¢inde samanin toplumsal alanda etkinligi zayiflasa da insanlar, korktuklar1 6lim
karsisinda Samanist inanglar1 tasimaya devam etmistir. Savasci ve gogebe hayat
tarzindaki Tiirkler yerlesik hayata gectikten sonra, kimi eski inanglarini yeni edindikleri
din i¢inde birer batil inang¢ olarak gostermektedirler. Gliniimiizde, Anadolu’da
onbelirtilere yonelik tavirlar, kag¢inmalar, Oliim sirasinda ve Oliim sonrasinda
gerceklestirilen ritiieller, birer batil inang olarak yaygin bir bicimde goriilmektedir.

Hurafe olarak nitelenen batil inanglar, her ne kadar bos inang olarak telaffuz edilse de,
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calismamizda goriildiigii gibi eski inanglara bagli olarak, toplumsal ihtiya¢ haline
gelmis ve uygulama alani bulmustur. Toplumlar yeni kimlikler edindiklerinde, eski
kiiltiirlerini tamamen terk edememektedirler. Islamiyet’i ya da baska dinleri kabul etmis
Tiirkler kiiltiirel genlerinde sakli olan, yasamlarinin her sathasinda yer alan inanglar

stirdiirmiiglerdir.

Oliim olay: ile ilgili batil inanglardaki 6te yasam anlayisinda, Samanizm ve atalar
kiiltiiniin biiytik etkisi vardir. Orta Asya Tiirkleri, ata ruhlarinin, kendilerini sosyal hayat
haricinde diismana kars1 savas alanlarinda da koruduklarina inanmislardir (Kalafat,
1995: 128). Son derece geligmis bir ruhsal kiiltiire sahip Eski Tiirkler, ruhsal diinya ile
i¢ ice yasamay1 normal bir yasam bi¢imi olarak benimsemislerdir. Ruhlardan yardim
isteyebildikleri gibi, hastalik ya da diger olumsuz durumlarin, kétiiliikk yapan ruhlardan

geldigine inanmiglardir.

Ruhlarin topluma rehberlik ettigine ve tiim toplumu bir arada tuttuguna inanan Eski
Tirkler, ata ruhlaria biiyiik saygi duymuslardir. Babalar hukukunun inan¢ sahasinda
atalara saygi da goriilmektedir. Tiirkler’ deki atalar kiiltline, sosyal ve iktisadi sartlarin
etkisi biiyiiktiir. Atalara duyulan sayginin biiyilikliigli, mezarlarina yonelik yapilan
tecaviizlerin agir sekilde cezalandirilmasindan da anlagiimaktadir (Kafesoglu, 2002:
304). Atalar kiiltiiniin gliniimiize yansimis c¢ogu unsuru Orneklerle gosterilmistir.
Toplumda yaslilara saygiyla, yasam, yaslilik ve 6liim gibi kavramlarin arasinda baglanti
bulunmaktadir. Birer 6lii adayr olarak goriilen yaslilara kars1 oldugu gibi, sosyallesme
stirecinin kiiltiirel kazanimlar1 ile, ata ruhlarina karsi sorumluluk duyulmaktadir.
Nitekim giliniimiizde ata ruhlarina karsi sorumluluk tagimaya atifta bulunan deyimler

giinliik hayatta sik¢a karsimiza ¢ikmaktadir.

Atalar kiiltiine sahip toplumlarda, atalara tapinmanin varligina deginilmis olsa da bu,
Tiirklerde goriilmemektedir. Tirkler, ata ruhlarinin yasamlar1 iizerindeki etkilerine
inanmakta, ancak onlar1 Tanr1 (-lar) olarak gdrmemektedirler. Atalar kiiltii sosyal
kontroliin saglanmasinda etkin olmustur. Ata ruhlarina kars1 duyulan saygi ve korku,
toplumsal diizenin sekillenmesinde ve devamliliginda rol oynamistir. Olen kisilerin
anilmasi, toplum i¢inde ideal goriinen kisilerin manevi varliklarinin devam ettirilmesini

ve bu ideal kisiliklerin gelecek kusaklara aktarilmasini saglamistir.
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Atalar kiiltiine sahip toplumlarda insanlar yakinlarinin 6liimii ile onlardan daimi olarak
ayrildiklar1 inancim1 tasimamaktadirlar. Buna bagli olarak bazi batil ve dini inanglar,
kiiltiirel ve bilimsel unsurlar, dini formlar i¢inde bicimlendirilmistir. Eski Tiirklerin
inang bigimleri i¢inde yer alan 6liim anlayisi, 6len kisilerin bu diinya ile baglantilarinin
kopmadigi, ayrica bu diinyadakine benzer bir hayatlar1 oldugu inanci etrafinda

sekillenmistir.

Calismamizda yer alan ‘0liim Oncesi’ baghigi altindaki Onbelirtiler ve kaginmalar
Samanistlerce, ruhlarin ve nesnelerin 6liime isaret ettikleri olaylar ya da davranislardir.
Islamiyet’in reddettigi bu onbelirti ve kaginmalarin, Anadolu’nun birgok yerinde
yapilan arastirmalarla, giiniimiizde siirdiirtildiigi anlasilmaktadir. Ayni egilim, 6lim
sirasinda insanlarin Oliime karst verdikleri tepkilerde, olii etrafindaki uygulamalar
hakkinda tasidiklar gesitli inanglarda, 6liiniin defnedilmeye hazirlanis1 ve defnedildigi
esnada goriilen cesitli davranislarda ve inanmalarda, 6liim sonrasinda yapilan iglemler

ile mezar anlayisinda da karsimiza ¢ikmaktadir.

Tiirklerin mezar ya da mezarlik anlayislarinda da eski inang¢larinin izleri goriilmektedir.
Islamiyet’e gore yanlis kabul edilmesine karsin, kimi yerlerde mezarlarin sekilleri son
derece onemsenmektedir. Anadolu’daki mezarlar hakkinda yapilan c¢aligmalar bunu
gostermektedir. Mezarlar oliinlin 6te diinyadaki evi gibi algilanmaktadir. Buna bagl

olarak, kimi yerlerde mezar sacisina 6nem verilmektedir.

Oteki diinyada, kisinin bu diinyadaki durumundan daha zayif ya da daha giiclii bir
yasam olusturulmaz. Kisi bu diinyada sahip oldugu her seye diger yasaminda sahip
olabilir ve ¢ogaltabilir. Bu anlayisa bagli olarak Eski Tiirkler diger diinyada, yasam i¢in
gerekli olan nesneleri 6lii gdmiiliirken beraberinde gommiislerdir. Boylece kisinin 6te
yasam alani olusturulmaya g¢alisilmistir. Benzer davranisa Anadolu’da da rastlanmistir.
Bunun yam sira, Eski Tiirklerde goriilen mezar iizerine ¢esitli semboller islenilmesi de
Anadolu mezarlarinda goriilmektedir. Hatta bu semboller i¢inde, eski inancglarda
kutsallik atfedilmis nesnelerin motiflerine rastlanmistir. Mezarliklarda ya da tlirbelerde
dilek dileme davranisi da Anadolu’da hurafe olarak sik¢a goriilmektedir. Bu davranislar,
yukarida da anlatildig1 gibi eski inan¢larin uzantilarindan bagka bir sey degildir. Bu da

zamana ve sosyal degisime ragmen kiiltlirlin devamliligina igarettir.
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Olim gec¢is donemi icinde yer alan cenaze torenlerinde fertler ortak inanis ve
uygulamalarla, kolektif iradeyle bir araya gelmektedirler. Neyi, nerede, ne zaman ve
nasil yapacaklar1 hakkinda ortak fikirlere sahip olan toplum {iyeleri, bu tiir térenlerle bir
arada yasama, en Oonemlisi de dayanigsma imkani bulmaktadirlar. Sosyal hayata uyum
saglanmasinda etkisi olan adetlerin gerceklestirilmesi ile sosyal mesafe, fert ile sosyal
gruplar arasinda acilmamakta, boylece sosyal biitiinlesme zedelenmemektedir. Sosyal
cevrenin yoOnlendiriciligi ile meydana gelen ve c¢evre tarafindan &gretilen davranislara
sahip fertlerin, herhangi bir grup faaliyetine katilmasina yonelik kendinden beklenen
uygun rolden ve ilgili normlardan haberdar olmalari, onlarin yabancilagmasini

onlemektedir.

Her ne kadar sosyal kontroliin etkin oldugu toplumumuzda sosyal biitiinlesme
korunmaya c¢alisilsa da gelenekler, degisen diinya sartlar1 ile uyumlulastirilmaktadir.
Cogu bireyinin cemiyet yasamina gectigi toplumumuzda, sosyal normlara gore sapkin
davraniglar goriilebilmektedir. Yeni ihtiyaclar karsisinda orf ve adetler, bireysel
tercihlere gore islerlik bulmaktadir. Ancak bu, sosyal normlarin tamamen terk edildigi

anlamina gelmemektedir.

Calismamizda, glinlimiizde hurafe diye nitelenen ve problem olarak kabul edilen kimi
davranislarin, eski inanglarin stireklilik kazanmig goriintiileri oldugu belirtilmeye
calisilmistir. Cesitli ritiiellerin sosyal biitliinlesme, sosyal dayanigsma ve sosyallesmedeki
roliiniin analiz edilmesi amaglanan calismamizda, oOzellikle Eski Tiirklerin 6lim
etrafindaki inan¢ ve davramiglari dikkate alinmistir. Bu davraniglarla baglantili olan
glinlimiiz Anadolu’sundaki orf ve adetlere de yer verilmistir. Bununla sosyal degismeye

ragmen kiiltiirlin devamliligi belirtilmeye ¢alisiimistir.

Toplumlarin inang¢larina bagh davranislar1 degerlendirilirken, kiiltiir kokenleri dikkate
almmalidir. Bu yapilmadig: takdirde eksik ya da yanlis sonuglara varilabilir. Kiiltiir
kokenlerinin 6grenilmesi toplumsal yapilarin anlagilmasinmi kolaylagtirmakla birlikte,

Ogretilmesi halinde sosyal iligkilerin daha saglikli olacagi diigiiniilmektedir.
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