Parenteralni vyziva
04
pripravky pro parenteraini
vyZivu




Parenteralni vyziva: zpusob podani vyzivy do krevniho fecisté

Historie: 1656 - Ch. Wren — podani piva, vina, opia do

Zily psum
1831 — T. Latta — i.v. podani vody a elektrolytu
1847 — |. Semmelweiss — zasady asepse
1896 — Biedle, Krause — i.v. podani glukozy

1920 — Yamakava — i.v. podani tukove
emulze lidem




Indikace PN: 1) situace, kdy nemuze byt pacient Ziven jinym
zpusobem, tedy pokud je enteralni vyzZiva kontra-
indikovana

- nefunkeni GIT — ileus, stenodzy, pistéle, tézké zanéty
- polytraumata, sepse, popaleniny, peritonitida

- selhani jater, ledvin

- mentalni anorexie

- predoperacni priprava

2) situace, kdy pacient miaze byt Ziven enteralnég,
ale enteralni pfijem nestaci pokryt nutricni potreby




Vyhody PN: - mozZnost podani definovaného mnozstvi
Zivin bez
- rychlejsi uprava metabolicke situace
- vétSi moznost modulace vyzivy dle aktualni
potreby

Nevyhody PN: - nefyziologicky zpusob podani vyzivy

v o ad

- nutnost presnéjSiho davkovani — snadno
muZze dojit k predavkovani

v v’




Pristupové cesty PV: - centralni pristup
- horni duta zila - pfes vena subclavia (prava strana)
- pres vena jugularis
- pres vena anonyma sinistra
- vena femoralis

- periferni pristup
- zily na hornich koncetinach, nejCasteji na predlokti










Typy PV: - 1) multi bottle systém - podani vyzivy z nékolika
lahvi najednou

vyhody: - cena
- moznost rychle meénit slozeni
- moznost pridat |éCiva

v N ah e

nevyhody: - slozitéjsi manipulace s lahvemi
- potfeba dvou infuznich pump
- vySSi riziko infekce
- nerovhomeérny privod zivin




2) All in one — vSechny slozky vyzivy v jednom vaku

- IVLP
- vicekomoroveé vaky (firemni)
vyhody: - mensSi naroky na osetrujici personal

- lepsi utilizace jednotlivych zivin
- niZSi riziko infekénich komplikaci
- vhodné pro domaci nutricni podporu
nevyhody: - cena
- nutnost pripravy v aseptickych
podminkach (IVLP)
- nelze meénit slozeni hotového vaku




IVLP vak all in one

Objem 150 — 3000 ml

Stopavé prky
Vitameny

BCRIFOLS




Vicekomorové vaky




ROZTOKY AMINOKYSELIN

Charakteristika: - roztoky L- forem aminokyselin
- davkovani: 0,5 - 3,0g/kg/den (16 — 18% E)
- max. rychlost aplikace 0,1g/kg/hod
-1g AK = 4,2 kcal (17,6 KJ)
-1g N = 6,25g AK (259 svalové hmoty)
-1g AK=0,16g N
- N tvori cca 16% hmotnosti bilkovin
- RQ - 0,81 (respiracni kvocient V CO2/ V O2)




Druhy roztoku aminokyselin

1) Standardni roztoky aminokyselin
2) Organove specifické roztoky

3) Pediatrické

4) Modulacni

Standardni roztoky

L . ~ o’

vsechny esencialni AK,




Pripravky:

Aminoplasmal/Aminoplasmal E (B.Braun),
Aminoven (Fresenius), Neonutrin (Infusia-Fresenius)

AMINOPLASMAL 10%

AMINOVEN 10%

NEONUTRIN 10%

AK celkem 100 100 99,3
gll

Celkovy N 16 16,2 14,9
g/l

AK 19 15 + taurin 19

neobs. glu, tau glu, gin, asp, asn, cys neobs.glu,tau

Esencialni AK 40,6 41 44
%

VLI 18,8 18,6 20
%

Energ. hodnota 400 400 416

kcalll




Kontraindikace: - metabolicka acidoza, poruchy metabolismu AK,
tezke sokove stavy
Pozn. také 5% a 15% roztoky.

Organové specifické roztoky aminokyselin

Charakteristika: - roztoky s upravenym slozenim pro rtzné klinické
situace (katabolismus, polytrauma, sepse, selhani jater,
selhani ledvin)

Pripravky:




| | Nephrotect 10% I

AK gl 100
N gl 16,3
Esen. AK % 56

VLI % 33,1
Energie kcal 400
Osmol. mosmol/l 960

- pro jaterni selhani: AMINOSTERIL-N-HEPA 8% (Fresenius-Kabi)




- nejsou vhodné pro dlouhodobou vyzivu

Aminoplasmal

Aminostaril-N-hepa

Hepa 10% 8%
AK
gll 100 80
N
g/l 15,3 12,9
Esencialni AK
% 49,4 63
VLI
% 33 42
Energie
kcal 400 320




Roztoky aminokyselin pro pouziti v pediatrii

Charakteristika: - spektrum AK odpovida potfebam pediatrickych pac.
vychazi ze spektra AK v materskem milece nebo pupecnikove krve,
standardni, pro novorozence az deti do cca 5 let

- dulezity taurin (Primene), esencialni je i histidin

Davkovani: - az 3,0 g/kg/den podle véku

Piipravky: - AMINOVENOS 6%, 10% (Fresenius-Kabi), PRIMENE 10%

Aminovenods 10% Primene 10%
AK g/l 100 100

N g/l 14,4 16




Modulacni roztoky

Charakteristika: - nekompletni smési urCené jako doplnék k jinym
roztokim, obsahuiji jednu nebo jen nékolik malo slozek, nelze
pouzit jako jediny zdroj AK, vhodné pro pouziti ve vacich all in one

Pripravky: - DIPEPTIVEN (Fresenius-Kabi) — 20% roztok alanylglutaminu,
obs.cca 12 g glutaminu, 8 g alaninu
- davkovani: 0,3 - 0,4g/kg/den alanylglutaminu (1,5 — 2 ml), do 20%
celkového mnozstvi AK/den

- NUTRAMIN VLI (Infusia) — 3% roztok valinu (10g/1),




ROZTOKY SACHARIDU

Charakteristika: - zakladni zdroj energie, souc¢ast nukleotidu,
glykoproteiny (sou€. b. membran, receptoru, hlenu, apod.-
galaktoza, glukosamin, glukéza)
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-1g = 4,1 kcal

- max. rychlost aplikace: 0,5 g/kg/hod

- zpusob aplikace 5%, 10% periferné i centralné,
20%, 40% centralné

- RQ 1




TUKOVE EMULZE

Charakteristika: - emulze typu olv

- koncentrace 10% a 20%

- osmolarita 300 - 400 mosmol/l

- energeticka hodnota: 9 kcall/g (38 KJ)

- max. denni davka: 2g/kg/den (30 — 35% E)
- max. rychlost podani: 0,1g/kg/hod

- RQ: 0,7




Mastné kyseliny:

- nasycené
MCT (MCFA). -C6:0 kys.
-C8:0 kys.
-C10:0 kys.
LCT (LCFA) -C14:0 Kys.
-C16:0 kys.
-C18:0 kys.
- mononenasycene
-C18: 1 kys.
- polynenasycené

-C18:2 (w-6) kys

kapronova
kaprylova
kaprinova
myristova
palmitova
stearova

olejova

. linolova



Kontraindikace: - tezka sepse, tézke dyslipidemie, tezsi
onemocnéni jater, poruchy koagulace, tromboflebitida
alergie na slozky pripravku

Nezadouci uc€inky: - anafylakticky Sok

- poceni, tfes, bolest hlavy, dyspnoe
- elevace jaternich enzymu

- trombocytopenie

- hypertermie

- nespavost




LCT tukové emulze

Triglyceridy s dlouh

1) pripravky na bazi séjového oleje

Pripravky: INTRALIPID (Fresenius-Kabi)
Koncentrace: 10%, 20% ‘.
Obal: vak 100, 250, 500 mi Glycsrol
Slozeni: soOjovy olej

- klinicky nejdéle pouzivany olej (vice nez 50 let)
- zastoupeni mastnych kyselin:

17%




PUFA: -52% Kkys. linolova (»-6) pomérw-3:m-6 1:6,5
-8%  kys. a-linolenova (®»-3)

MUFA: - 23% kys. olejova

SFA: -11% kys. palmitova
-4%  kys. stearova

PUFA jsou nachylnéjsi k peroxidaci (na dvojnych vazbach) nez MUFA
a SFA

®-3 MK — prekurzor pro PGI3, TXA3 — protizanétlivy ucinek, | agregace
trombocytu, ¥ TNF, IL1, 1T fluidity membran




2) pripravky na bazi olivového oleje

Pripravky: CLINOLEIC (Baxter)
Koncentrace: 20%

Obal: sklenéna lahev, vak, 250, 500 ml
Slozeni: 80% olivovy olej, 20% sojovy olej,
- zastoupeni mastnych kyselin: pomér -3 : w-6 1.7

15% 20%




Charakteristika: - pfirozené obsahuje tokoferol

- nizSi obsah kys. linolové

- lepSi odolnost vuci peroxidaci

- obsahuje oleuropein, fenylethanol, tyrosol —
antioxidanty, ucCinek na kardiovaskularni system, antimikrobni aktivita,
antikancerogenni pusobeni.
-kys. olejova ma mirné trombogenni ucinek, zvysSuje hladinu faktoru VII,




LCT / MCT tukové emulze

1) ,,klasické®: - na molekule glycerolu jsou navazany 3 MCFA,
na jiné molekule 3 LCFA, pomeér 1 : 1

Charakteristika: - az 2x rychlejSi metabolizace (metabolicka acidoza)

- utilizace nezavisi na L-karnitinu

- meéné ovlivauji RES a imunitni funkce nez LCT

- neukladaji se v tukové tkani

- MCFA se koncentruji na povrchu chylomikronu, vice
rozpustné ve vodé nez LCFA, vySsSi stabilita emulze

Pripravky: LIPOFUNDIN MCT (B.Braun) o




2) Strukturované lipidy: novéjSi, najedné molekule glycerolu jsou
navazany MCFA i LCFA, pomér 1:1

Charakteristika: - souCasna lipolyza LCFA i MCFA, pomalejSi
odbouravani
MCFA (zpé&tna vazba lipopriteinové lipazy), méné NU nez u
klasické smési MCT/LCT
- niz8i hladina TG v séru béhem infuze

Pripravky: STRUCTOLIPID (Fresenius-Kabi)
Koncentrace: 20%

Obal: vak 250, 500 ml g Srkuwrovené tigleeridy (TG
Slozeni: strukturovane lipidy i
MCFA: 26% kys. kaprylova




Rybi olej

Charakteristika: - nepouziva se samostatné, ale pouze ve smeési s jinymi
tukovymi emulzemi
- optimalizuje pomér »-3/ ®-6 MK v ostatnich tukovych
emulzich

Pripravky: OMEGAVEN (Fresenius-Kabi)
Koncentrace: 10%

Obal: lahev 100 m|
Slozeni: 28% kys. eikosapentaenova
31% kys. dokosahexaenova




Kombinované pripravky

Charakteristika: - obsah vice druhu oleju za ucelem optimalizace poméru
jednotlivych slozek

Pripravky: - LIPOPLUS (B.Braun)

Koncentrace: -20%

Obal: - ldahev 100, 250, 500 ml

Slozeni: - MCFA 50% pomérmw-3:mw-6 1:3
LCFA 40%

rybi olej 10%




Vicekomoroveé vaky

Charakteristika: - prefabrikovany systém parenteralni vyzivy, jednotlivé
Ziviny jsou v oddelenych komorach, coz vyrazné prodluzuje
exspiraci

Vyhody: - dlouha exspirace az 2 roky
- skladovani pfi pokojové teploté (pred smichanim)
- jednoduché pouziti, Ize pripravit bez aseptického prostoru
- nizSi cena?

Nevyhody: - fixni sloZeni, malo druht na trhu, chybi specialni smési




1) Dvoukomorové vaky

Pripravky: - AMINOMIX (Fresenius-Kabi)

AK N Glukoéza Energie
g_]lvak glvak glvak kcal/vak
Aminomix 1
1000 ml 50 8,2 200 1000
Aminomix 1
1500 ml 75 12,3 300 1500
Aminomix 1
.......... 2000ml  p...J000 . |...164 1...400  |...2000 .
Aminomix 2
75 12,3 180 1020

1500 mli




- CLINIMIX (Baxter)

AK N Glukéza Energie
glvak glvak gl/vak kcalvak
Clinimix N9
2000 ml 55 9,1 200 1020
Clinimix N14
2000 ml 85 14,0 300 1540
Clinimix N17
2000 ml 100 16,5 350 1800

Doba pouzitelnosti: - 2 roky, po smichani 7 dnu pfi teploté 2-8°C + 48 hod

pri pokojove teploté




- NUTRIFLEX (B.Braun)

AK N Glukéza Energie
g/vak g/vak gl/vak kcallvak
Nutriflex peri
2000 ml 80 11,4 160 960
Nutriflex basal
2000 ml 64 9,2 250 1260
Nutriflex plus
2000 ml 96 13,6 300 1580
Nutriflex special
1500 ml 105 15,0 360 1860




2) Trikomoroveé vaky

Pripravky: - KABIVEN PERIPHERAL (Fresenius)

AK N Glukéza Tuk Energie E gl/tuk

glvak glvak glvak glvak kcal kcal
1440 ml 34 54 97 51 1020 400/460
1920 ml 45 7,2 130 68 1400 540/612




Pripravky: - KABIVEN (Fresenius)

AK N Glukéza Tuk Energie | E glu/tuk

gl/vak glvak gl/vak g/vak kcal kcal
1540 ml 51 8,1 150 60 1400 600/540
2053 ml 68 10,8 200 80 1900 800/720
2566 ml 85 13,5 250 100 2300 1000/900




Pripravky: STRUCTOKABIVEN PERIPHERAL (Fresenius-Kabi)

AK N Glukoéza Tuk Energie | E gl/tuk

gl/vak glvak g/vak glvak kcal
1206 ml 38 6,2 85 34 830 340/310
1904 ml 60 9,8 135 54 1300 540/490

Doba pouzitelnosti: - 2 roky, po smichani 6+1 den (2-8°C)




STRUCTOKABIVEN (Fresenius-Kabi)

I AK N glukéza| Tuk |Energie | E gl/tuk

| g/vak g/vak g/vak g/vak kcal kcal
_____ e e e e e e e e e

|
1477ml ] 75 12 187 56 1600 | 750/500
1970 mi i 100 16 250 75 2100 | 1000/675




Pripravky: NUTRIFLEX LIPID PERI (B.Braun)

AK N Glukéza Tuk Energie E gl/tuk

glvak glvak glvak glvak kcal kcal
1250 ml 40 5,7 80 50 955 320/475
1875 ml 60 8,6 120 75 1435 480/715
2500 ml 80 11,4 160 100 1910 640/950




Pripravky: NUTRIFLEX LIPID PLUS (B.Braun)

AK N Glukoéza Tuk Energie | Energie
glvak g/vak glvak g/vak kcal/vak G/tuk
1250 ml 48 6,8 150 50 1265 600/475
1875 mli 72 10,2 225 75 1900 900/715
2500 ml 96 13,6 300 100 2530 1200/950




Pripravky: OLICLINOMEL (Baxter)

AK N Glukéza| Tuk energie | E gl/tuk
2000 ml | g/vak | g/vak | gl/vak g/vak kcal
N4- 550 44 7,3 160 40 1215 | 640/360
N6 - 900 68 11,2 240 80 2030 | 960/720
N7-1000 80 13,2 320 80 2400 | 1280/720
N8- 800 100 16,5 250 60 2000 |1000/600




ADDITIVA

1) elektrolyty

2) stopové prvky
3) vitaminy

4) L-carnitin

Elektrolyty:

Sodik: - NaCl 5,85% (1mmol/ml)
- NaCl 10% (1,8 mmol/ml)




Hor¢ik: - Magnesium sulfuricum 10% (0,4 mmol/l)
- Magnesium sulfuricum 20% (0,8 mmol/l)

Fosfat: - Natrium hydrogenphosphoricum 8,7% (0,3 mmol/mil)
- Glucosa-1-phosphat (1mmol/l)




Stopoveé prvky

- zpravidla neni nutno podavat stopove prvky od prvniho dne,
- Siroké spektrum funkci v organismu

Denni potreba | Tracutil 10 ml | Addamel 10 ml | Elotrace 100 ml
dosp. pmol/amp. pmol/amp. pmol/amp.
pmol/den

Zelezo 22 35 20 20
Zinek 50-100 50 100 92
Mangan 3,6-5,5 10 5 5,5
Chrom 0,2-0,4 0,2 0,2 ---
Molybden 0,1-0,2 0,1 0,2 0,2




Vitaminy

i Dopor. IMuItibionta Cernevit | Soluvit N | Vitalipid | Vitalipid
SR | _davka  _N__ | ___ | ____{ adult | infant |
A T 10mg I 165mg | 1,06mg 0,99mg | 0,69mg
D | 255ug | - 5,519 5ug 1ug
E I 8,0-10mg | 5 10,2mg —e- 9,1mg 640ug
K | 150ug | 150ug 20ug
............. P AT EEeT s S o KO B
B2 12,6-3,6mg| 7,3mg 4,14mg | 3,6mg --- --
B6 13,5-40mgl 15mg 4,53mg 4,0mg --- ---
B12 Fa0500g 1 - 6Hg 5ug
Nikotinamid I 40mg | 40mg 46mg 40mg --- ---
Kys. listova | 400pg | --- 414ug 400pug - ---




Karnitin

Charakteristika: - trimethyl-amino-3-hydroxybutyrat, syntéza v jatrech a
ledvinach z lysinu a methioninu, nezbytny pro prenos LCFA do
mitochondrie

Indikace: nedostatek L-karnitinu je vzacny

- vrozené poruchy biosyntézy,

- organické acidozy (vyluCovani acylkarnitinu moci)

- parenteralni vyziva novorozencl a nedonoSencu v katabolismu
- téZky katabolismus s dysbalanci AK (lysin a methionin)

- néktefi dialyzovani pacienti




