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● 926 MEDAGLIE COMPLESSIVE 
 

Questo studio prende in esame i riscontri delle manifestazioni a carattere mondiale ed europeo che 
hanno visto in gara atleti italiani, comprese le prove inserite in rassegne multidisciplinari minori quali 
Universiadi, Giochi del Mediterraneo e Giochi Mondiali Militari. Non sono state considerate le manifestazioni 
riservate alle categorie giovanili: Under-23, Juniores [U-20], Youth [U-18]. 
 Ne risulta che sono 512 gli atleti italiani saliti almeno una volta su un podio internazionale: 344 sono 
gli uomini e 168 le donne. Tutti assieme, in cento anni esatti, hanno prodotto 926 medaglie.  

La prima medaglia l’atletica femminile italiana l’ha ottenuta ai Giochi di Berlino del 1936 con Ondina 
Valla sugli 80 metri ostacoli. L’ultima, in ordine di tempo, è quella di bronzo conquistata da Elisa Rigaudo a 
Pechino 2008. Tra questi due estremi si collocano complessivamente 281 medaglie, 84 delle quali d’oro. 

Ecco il dettaglio delle manifestazioni prese in esame con le relative sigle e l’indicazione dei periodi 
considerati (partendo dall’edizione inaugurale fino alla più recente). 

Negli elenchi che seguono sono in lettere maiuscole i nomi dei vincitori di medaglie olimpiche. 
 
 

GO = Giochi Olimpici [1896-2008] – 27 edizioni 
CM = Campionati Mondiali [1983-2007] – 11 edizioni  
CE = Campionati Europei [1934-2006] – 19 edizioni 
WG-In = Giochi Mondiali Indoor [1985] – 1 edizione 

CM-In = Campionati Mondiali Indoor [1987-2006] – 12 edizioni 
CM-Cross = Campionati Mondiali di Cross [1973-2008] – 36 edizioni 

CM21K = Campionati Mondiali Mezza Maratona [1992-2008]1 – 15 edizioni 
CM15K = Campionati Mondiali Corsa 15 Km / Donne [1983-1991] – 9 edizioni 

Marath-Cup = Coppa del Mondo di Maratona [1985-2007]2 – 12 edizioni 
WWalk-Cup = Coppa del Mondo di Marcia [1961-2008]3 – 23 edizioni 

WUG = World University Games (Universiadi) [1959-2007]4 – 24 edizioni 
GDM = Giochi del Mediterraneo [1951-2005] – 15 edizioni 
CISM = Giochi Mondiali Militari [1995-2007]5 – 4 edizioni 
EG-In = Giochi Europei Indoor [1966-1969] – 4 edizioni 

CE-In = Campionati Europei Indoor [1970-2007] – 29 edizioni 
CE-Cross = Campionati Europei Indoor [1994-2007] – 13 edizioni 

CE-Mont = Campionati Europei di Corsa in Montagna [2002-2008] – 6 edizioni 
 
 
 

                                                 
1 Nel 2006 si è disputato sulla distanza dei 20 km. 
2 Dal 1997 si svolge nell’ambito dei Campionati Mondiali (squadre di 5, dei quali si considerano i primi 3). 
3 Dal 1961 al 1997 denominato “Trofeo Lugano”. 
4 Edizione inaugurale quella del 1959 (la IAAF riconosce anche l’edizione 1957 di Parigi). Non considerati 

pertanto i risultati delle 11 manifestazioni universitarie tenute, sotto diverse sigle, tra il 1923 e il 1957, prima cioè 
dell’accentramento delle varie organizzazioni nella FISU. In quelle rassegne gli atleti universitari italiani hanno vinto 
complessivamente 95 medaglie (31 d’oro, 26 d’argento e 38 di bronzo), 66 con gli uomini e 29 con le donne. 

5 Non considerati i risultati delle manifestazioni riservate ai militari e tenute prima dell’istituzione dei Mondiali 
ufficiali [1994]: quali gli “Inter-Allied Military Championships” [1954] o le diverse edizioni degli “International Service 
Games” [sia pure organizzate sotto l’egida del CISM e che nel 1957 erano giunti alla dodicesima edizione]. 



● TABELLA GENERALE DI RIEPILOGO 
Numero delle medaglie e degli atleti vincitori delle stesse (Oro, Argento, Bronzo). 
 
 Medaglie Totali Uomini Donne Medagliati  
 O A B Tot. O A B Tot. O A B Tot. U D Tot.  
GO 19 15 25 59 16 8 21 45 3 7 4 14 46 10 56  
CM 11 14 12 37 8 9 8 25 3 5 4 12 25 8 33  
CE 34 36 37 107 29 30 21 80 5 6 16 27 68 25 93  
 64 65 74 203 53 47 50 150 11 18 24 53 - - -  
INDOOR                 
CM-In 5 5 11 21 3 3 8 14 2 2 3 7 15 4 19  
CE-In6 26 26 25 77 15 15 18 48 11 11 7 29 39 21 60  
 31 31 36 98 18 18 26 62 13 13 10 36 - - -  
MULTIDISCIPLINARI                 
WUG 44 40 48 132 34 26 40 100 10 14 8 32 99 31 130  
GDM 143 128 96 367 101 76 62 239 42 52 34 128 200 102 302  
CISM 13 17 15 45 12 12 10 34 1 5 5 11 32 10 42  
 200 185 159 544 147 114 112 373 53 71 47 171 - - -  
CROSS                 
CM-Cross 2 3 2 7 - - - - 2 3 2 7 - 10 10  
CE-Cross 1 1 - 2 1 1 - 2 - - - - 6 - 6  
 3 4 2 9 1 1 - 2 2 3 2 7 - - -  
STRADA                 
CM21K 2 - 3 5 2 - 1 3 - - 2 2 4 4 8  
CM15K (Donne) - - 1 1 - - - - - - 1 1 - 1 1  
WWalk-Cup/TL7 4 7 8 19 2 3 6 11 2 4 2 8 17 8 25  
Marath-Cup 4 7 8 19 3 6 6 15 1 1 2 4 17 8 25  
 10 14 20 44 7 9 13 29 3 5 7 15 - - -  
MONTAGNA                 
CE-Mont 15 4 9 28 10 3 4 17 5 1 5 11 7 11 18  
   
Totali 323 303 300 926 236 192 205 633 87 111 95 293 344 168 512  
 
 
 

ATLETE SUL PODIO [168] 
Manifestazioni / Anni / Piazzamenti 

 
● Donne [168] 
Alfero, Maria [1922]. CE 1938: 4x100 m (3.) 49”4. 
Alfridi, Erica [1968]. CE 1998: Marcia 10 km (2.) 42’54”. GDM 2001: Marcia 20 km (1.) 1h36’47”. CE 2002: 

Marcia 20 km (3.) 1h28’33”. 
Andreucci, Lucilla [1969]. CM21K 1996: Squadre (3.) 3h41’28”. WUG 1997: 10.000 m (2.) 33’54”22. 
Angotzi, Rita [1967]. GDM 1987: 4x100 m (2.) 45”17; 200 m (3.) 23”58. 
Apollonio, Maria [1919-1990]. CE 1938: 4x100 m (3.) 49”4. 
Ardissone, Laura [1969]. GDM 1993: 4x100 m (2.) 45”62. 
 
Bacher (Schöpf), Gertrud [1971]. GDM 1997: Eptathlon (2.) 5859. GDM 2001: Eptathlon (2.) 5764. 
Bachlechner, Barbara [1956]. GDM 1979: Pentathlon (3.) 3994. 
Balassini, Ester [1977]. GDM 2001: Martello (2.) 64.13. CISM 2003: Martello (2.) 65.70. GDM 2005: Martello 

(1.) 71.17. WUG 2005: Martello (3.) 70.13. 2007: Martello (3.) 67.09. 
Balsamo, Agata [1970]. WUG 1997: Mezza Maratona (2.) 1h13’06”. 
Balzani, Annarita [1967]. GDM 1987: 4x100 m (2.) 45”17. WUG 1991: 4x100 m (3.) 45”24.GDM 1993: 4x100 

m (2.) 45”62. 
Bani, Zhara [1979]. GDM 2005: Giavellotto (2.) 62.36. 

                                                 
6 Comprese 5 medaglie (4/1/-, solo Uomini) ottenute ai Giochi Europei Indoor (1966-1969). 
7 Coppa del Mondo di Marcia dal 1961 al 2008 a cadenza biennale con classifiche individuali per i 20 e i 50 km 

e di squadra (primi 3) per le due distanze a partire dal 1993. Dal 1961 al 1997 la denominazione è stata “Trofeo Lugano” 
con classifica unica a squadre. Per il settore femminile (Eschborn Cup, sempre a cadenza biennale) le distanze sono 
state di 5 km (1979 e 1981), 10 km (dal 1983 al 1997) e 20 km (dal 1999). 



Barbarino, Carla [1967]. GDM 1997: 4x400 m (1.) 3’29”98; 400 m ost. (3.) 56”76. CE-In 2000: 4x400 m (2.) 
3’35”01i. CE-In 2002: 4x400 m (3.) 3’36”49i. 

Bellanova, Daniela [1976]. GDM 2005: 4x100 m (1.) 45”18. 
Belotti, Valentina [1980]. CE-Mont 2002: Squadre (1.). 
Bertoni, Letizia [1937]. CE 1954: 4x100 m (3.) 46”6. 
Bevilacqua, Antonella [1971]. GDM 1997: Alto (1.) 1.95. 
Birolini, Elisabetta [1968]. GDM 1993: 4x100 m (2.) 45”62. 
Bizioli, Antonella [1957]. Marath-Cup 1991: Squadre (2.) 7h36’37”. Marath-Cup 1995: Squadre (3.) 7h50’46”. 
Bordignon, Laura [1981]. GDM 2005: Disco (2.) 57.98. 
Bottiglieri, Rita [1953]. GDM 1975: 100 m (1.) 11”79; 400 m (2.) 53”34. CE-In 1977: 60 m (3.) 7”34i; 60 m ost. 

(3.) 8”39i. CE-In 1978: 400 m (2.) 53”18i. 
Bottinelli, Monica [1973]. CE-Mont 2003: Squadre (1.). 
BRUNET, Roberta [1965]. CE 1990: 3000 m (3.) 8’46”19. GDM 1991: 3000 m (1.) 8’45”68. GO 1996: 5000 m 

(3.) 15’07”52. CM 1997: 5000 m (2.) 14’58”29. GDM 1997: 5000 m (1.) 15’00”69. 
Bulfoni, Donatella [1959]. GDM 1979: Alto (2.) 1.81. 
Busato, Mary [1965]. GDM 1983: 4x100 m (2.) 44”79. 
 
Campana, Cosetta [1961]. GDM 1983: 4x400 m (1.) 3’33”63; 400 m (3.) 54”52. GDM 1987: 4x400 m (1.) 

3’32”14; 400 m (3.) 54”28. GDM 1991: 4x400 m (2.) 3’33”68. 
Capriotti Antonella [1962]. WUG 1981: 4x100 m (3.) 44”43. GDM 1983: Lungo (3.) 5.94. GDM 1987: Lungo 

(1.) 6.43. GDM 1997: Triplo (3.) 13.80. 
Carbone, Francesca [1968]. GDM 1993: 400 m (3.) 53”78. GDM 1997: 4x400 m (1.) 3’29”98. CE-In 2000: 

4x400 m (2.) 3’35”01i. GDM 2001: 4x400 m (2.) 3’38”90. 
Cattaneo, Micol [1982]. CISM 2007: 4x100 m (1.) 44”97.; 100 m ost. (2.) 13”36. 
Cattaneo, Rosetta [1919-1988]. CE 1938: 4x100 m (3.) 49”4. 
Ceccarelli, Benedetta [1980]. GDM 2005: 400 m ost. (1.) 55”76. WUG 2005: 400 m ost. (2.) 55”22. 
Checchi, Cristiana [1977]. GDM 2005: Peso (1.) 18.59. 
Cirulli, Giuseppina [1959]. GDM 1983: 4x400 m (1.) 3’33”63; 400 m ost. (2.) 58”48. GDM 1987: 4x400 m (1.) 

3’32”14. 
Claretti, Clarissa [1980]. GDM 2005: Martello (2.) 69.24. 
Cola, Francesca [1973]. GDM 1997: 4x400 m (1.) 3’29”98. CISM 1999: 100 m (3.) 11”77. GDM 2001: 4x100 

m (2.) 44”89. CISM 2003: 100 m (3.) 12”33. 
Confortola, Antonella [1975]. CE-Mont 2003: Individuale (3.); Squadre (1.). CE-Mont 2004: Squadre (1.). CE-

Mont 2005: Squadre (2.). 
Console, Rosaria [1979]. WUG 1999: Mezza Maratona (1.) 1h14’14”. GDM 2005: Mezza Maratona (2.) 

1h15’40”. 
CORDIALE (Gentile), Edera [1920-1993]. GO 1948: Disco (2.) 41.17. CE 1950: Disco (3.) 41.57. 
Coslovich, Claudia [1972]. GDM 1997: Giavellotto (2.) 57.16. GDM 2001: Giavellotto (1.) 62.02. 
Cruciata, Silvana [1953]. CM-Cross 1974: Squadre (2.) p. 50. CM-Cross 1976: Squadre (2.) p. 59. CM-Cross 

1981: Squadre (3.) p. 89. 
Curatolo, Maria [1963]. CM15K 1987: Individuale (3.) 49”15. CE 1994: Maratona (2.) 2h30’33”. 
 
Dal Bianco, Donatella [1968]. GDM 1991: 4x100 m (2.) 43”67. GDM 1993: 4x100 m (2.); 200 m (3.) 24”12. 
Dandolo, Nadia [1962]. CM-Cross 1982: Squadre (2.) p. 57. GDM 1991: 3000 m (2.) 8’46”94. 
De Angeli, Virna [1976]. GDM 1997: 400 m (1.) 51”31. CE-In 2000: 4x400 m (2.) 3’35”01i. 
De Cesaris, Rita [1982]. CISM 2007: 4x100 m (1.) 44”97. 
Desco, Elisa [1982]. CE-Mont 2007: Squadre (3.). CE-Mont 2008: Individuale (1.); Squadre (3.). 
Di Martino, Antonietta [1978]. CE-In 2007: Alto (2.) 1.96i. CM 2007: Alto (=2.) 2.03. 
DORIO, Gabriella [1957]. GDM 1975: 800 m (2.) 2’04”5; 1500 m (2.) 4’16”6. CM-Cross 1976: Individuale (3.) 

16’56”; Squadre (2.) p. 59. GDM 1979: 800 m (1.) 2’01”78; 1500 m (2.) 4’07”07. WUG 1981: 1500 m (1.) 
4’05”35; 800 m (2.) 1’58”99. CE-In 1982: 1500 m (1.) 4’04”01i. CE 1982: 1500 m (3.) 3’59”02. WUG 1983: 
1500 m (1.) 4’07”26. GO 1984: 1500 m (1.) 4’03”25. GDM 1991: 1500 m (3.) 4’10”43. 

Doro, Anna [1937]. WUG 1959: 4x100 m (2.) 47”5. 
 
Falvo, Nadia [1963]. GDM 1991: 800 m (3.) 2’02”58. 
Favre, Silvia [1980]. GDM 2001: Lungo (3.) 6.14. 
Ferrante, Stefania [1979]. GDM 1997: 4x100 m (3.) 44”15. 
Ferrara, Ornella [1968]. CM 19958: Maratona (3.) 2h30’11”. Marath-Cup 1995: Squadre (3.) 7h50’46”. 

Marath-Cup 1997: Squadre (3.) 7h56’31”. 

                                                 
8 La distanza era inferiore di circa 400 metri. 



Ferrian, Daniela [1961]. GDM 1983: 4x100 m (2.) 44”79. GDM 1987: 4x100 m (2.) 45”17. GDM 1991: 4x100 
m (2.) 43”67. 

Fiacconi, Franca [1965]. WUG 1993: Maratona (2.) 2h38’44”. Marath-Cup 1997: Squadre (3.) 7h56’31”. 
Fogli, Laura [1959]. CE 1982: Maratona (2.) 2h36’29” [28”40]. Marath-Cup 1985: Squadre (1.) 7h51’27”. CE 

1986: Maratona (2.) 2h32’52”. Marath-Cup 1991: Squadre (2.) 7h36’37”. Marath-Cup 1997: Squadre (3.) 
7h56’31”. 

Frisiero, Stefania [1967]. GDM 1987: Eptathlon (3.) 5000. 
 
Galli, Irma [1959]. GDM 1979: 4x100 m (2.) 45”32. 
Galligani, Laura [1971]. WUG 1991: 4x100 m (3.) 45”24. 
Gallina, Giada [1973]. GDM 1997: 4x100 m (3.) 44”15. 
Galluzzi, Fausta [1939]. WUG 1959: 4x100 m (2.) 47”5. 
Gargano, Margherita [1952]. CM-Cross 1974: Squadre (2.) p. 50. CM-Cross 1976: Squadre (2.) p. 59. GDM 

1979: 1500 m (1.) 4’06”71. 
Gaviglio, Flavia [1963]. CE-Mont 2004: Squadre (1.). CE-Mont 2005: Squadre (2.). 
Giamperlati, Luciana [1942]. GDM 1967: Alto (3.) 1.58. 
Giordano, Rossella [1972]. WUG 1995: Marcia 10 km (2.) 43’40”. WUG 1997: Marcia 10 km (2.) 44’31”. 

WUG 1999: Marcia 10 km (2.). 
Gnecchi, Maura [1956]. GDM 1975: 4x100 m (3.) 45”92. 
Govoni, Donata [1944]. GDM 1967: 100 m (2.) 11”9 [11”96]. GDM 1971: 400 m (2.) 54”4; 800 m (2.) 2’04”9. 
Grassano, Maddalena [1949]. GDM 1971: 4x100 m (1.) 45”6. 
Greppi, Milena [1929]. CE 1954: 4x100 m (3.) 46”6. 
Grillo, Manuela [1977]. GDM 2001: 4x100 m (2.) 44”89. GDM 2005: 4x100 m (1.) 45”18. 
Grottini, Roberta [1948]. GDM 1971: Disco (1.) 48.90. 
Guida, Maria [1966]. CE 2002: Maratona (1.) 2h26’05”. 
 
Incerti, Anna Carmela [1980]. WUG 2003: 10.000 m (3.) 33’49”71. 
 
Lah, Barbara [1972]. WUG 1995: Triplo (3.) 13.85. 
Lazzaroni, Stefania [1965]. CE-In 1984: Lungo (3.) 6.08i. 
Legnante, Assunta [1978]. GDM 2001: Peso (1.) 17.23. CE-In 2002: Peso (2.) 18.60i. CE-In 2007: Peso (1.) 

18.92i. 
LEONE, Giuseppina [1934]. CE 1954: 4x100 m (3.) 46”6. WUG 1959: 100 m (1.) 11”7; 200 m (1.) 23”8; 

4x100 m (2.) 47”5. GO 1960: 100 m (3.) 11”3w [11”48w]. 
Levorato, Manuela [1977]. GDM 1997: 4x100 m (3.) 44”15. GDM 2001: 100 m (2.) 11”25. CE 2002: 100 m 

(3.) 11”23; 200 m (3.) 22”75. 
Lombardo, Patrizia [1958]. GDM 1979: 4x100 m (2.) 45”32; 100 m ost. (3.) 14”65. WUG 1981: 4x100 m (3.) 

44”43. GDM 1987: 100 m ost. (1.) 13”41. 
Lovisolo, Bruna [1951]. CM-Cross 1974: Squadre (2.) p. 50. 
Lucchini, Italia [1918]. CE 1938: 4x100 m (3.) 49”4. 
Luciano, Annarita [1973]. GDM 1997: 4x100 m (3.) 44”15. 
 
Macchiut, Margaret [1974]. GDM 2001: 100 m ost. (3.) 13”31. 
Maccioni, Sonia [1966]. CM21K 1996: Squadre (3.) 3h41’28”. 
Maffeis, Agnese [1965]. GDM 1987: Peso (1.) 15.90. GDM 1991: Disco (1.) 59.46; Peso: (2) 17.46. GDM 

1993: Peso (1.) 17.04; Disco (1.) 57.16. GDM 2001: Disco (2.) 57.38. 
Magenti, Letizia [1959]. GDM 1983: 4x400 m (1.) 3’33”63. 
Marchisio, Rita [1950]. CM-Cross 1982: Squadre (2.) p. 57. Marath-Cup 1985: Squadre (1.) 7h51’27”. 
Marello, Maria [1961]. GDM 1987: Disco (1.) 55.98. 
Martinelli, Barbara [1965]. GDM 1991: 4x400 m (2.) 3’33”68. 
Martínez, Magdalín. [1976]. CM 2003: Triplo (3.) 14.90. CE-In 2005: Triplo (2.) 14.54i. 
Masocco, Maria Stella [1948]. GDM 1971: Disco (2.) 47.44. 
Masullo, Marisa [1959]. GDM 1979: 200 m (1.) 23”26; 100 m (2.) 11”66; 4x100 m (2.) 45”32. WUG 1981: 200 

m (2.) 23”36; 4x100 m (3.) 44”43. CE-In 1983: 60 m (3.) 7”19i. GDM 1983: 100 m (2.) 11”47; 4x100 m (2.) 
44”79; 200 m (3.) 23”12w. GDM 1987: 200 m (1.) 23”35; 4x100 m (2.) 45”17. GDM 1991: 200 m (1.) 
23”21; 4x100 m (2.) 43”67. 

MAY (Iapichino), Fiona [1969]. CE 1994: Lungo (3.) 6.90. CM 1995: Lungo (1.) 6.98w. GO 1996: Lungo (2.) 
7.02. CM-In 1997: Lungo (1.) 6.86i. CM 1997: Lungo (3.) 6.91. CE-In 1998: Lungo (1.) 6.91i. CE 1998: 
Lungo (2.) 7.11. CM 1999: Lungo (2.) 6.94. GO 2000: Lungo (2.) 6.92. CM 2001: Lungo (1.) 7.02w. GDM 
2005: Lungo (1.) 6.64. 

Mecocci, Nadia [1938]. WUG 1959: 4x100 m (2.) 47”5. 
Mercurio, Carla [1960]. WUG 1981: 4x100 m (3.) 44”43. 



Miano, Laura [1959]. GDM 1979: 4x100 m (2.) 45”32; 100 m (3.) 11”67. 
Milana, Alba [1959]. CM-Cross 1981: Squadre (3.) p. 89. 
Molinari, Cecilia [1949]. GDM 1971: 100 m (1.) 11”9; 4x100 m (1.) 45”6. GDM 1975: 4x100 m (3.) 45”92. 
Mongelli, Lidia [1980]. WUG 2007: Marcia 20 km (2.) 1h37’23”. 
Morstofolini, Monica [1970]. CE-Mont 2006: Squadre (1.). 
Munerotto, Rosanna [1962]. GDM 1987: 3000 m (2.) 9’08”54. CM21K 1992: Individuale (3.) 1h09’38. 
Musso, Maria [1931]. CE 1954: 4x100 m (3.) 46”6. 
 
Nappi, Laura [1949]. GDM 1971: 4x100 m (1.) 45”6. GDM 1975: 4x100 m (3.) 45”92. 
Niederstätter, Monika [1974]. GDM 2001: 400 m ost. (2.) 57”22. GDM 2005: 400 m ost. (3.) 56”38. 
 
Ongar, Ileana [1950]. GDM 1971: 4x100 m (1.) 45”6; 100 m ost. (2.) 14”1. GDM 1975: 100 m ost. (2.) 13”81; 

4x100 m (3.) 45”92. 
 
Panerai, Carla [1947]. GDM 1967: 80 m ost. (1.) 11”3 [11”32]. 
Pecchio, Esmeralda [1963]. GDM 1983: Eptathlon (3.) 5379. 
Pellino, Cristiana [1970]. CISM 2003: Marcia 5000 m (2.) 22’35”78. 
Perlino, Giuseppina [1965]. GDM 1993: 4x100 m (2.) 45”62. 
Perpóli, Danielle [1978]. GDM 2001: 4x100 m (2.) 44”89; 4x400 m (2.) 3’38”90. CE-In 2002: 4x400 m (3.) 

3’36”49i. 
PERRONE, Elisabetta [1968]. CM 1995: Marcia 10 km (2.) 42’16”. GO 1996: Marcia 10 km (2.) 42’12”. GDM 

1997: Marcia 10 km (1.) 44’40”. CM 2001: Marcia 20 km (3.) 1h28’56”. GDM 2001: Marcia 20 km (2.) 
1h36’47”. 

Petrucci, Cinzia [1955]. GDM 1979: Peso (3.) 16.17. 
Picchi, Cristina [1965]. WUG 1991: 4x100 m (3.) 45”24. 
PICCININI, Amelia [1917-1979]. CE 1946: Peso: (3.) 12.21. GO 1948: Peso (2.) 13.09. 
PIGNI (Cacchi), Paola [1945]. CE 1969: 1500 m (3.) 4’12”0. GDM 1971: 1500 m (2.) 4’22”6. GO 1972: 1500 

m (3.) 4’02”85. CM-Cross 1973: Individuale (1.) 13’45”. WUG 1973: 1500 m (1.) 4’10”69. CM-Cross 1974: 
Individuale (1.) 12’42”; Squadre (2.) p. 50. GDM 1975: 800 m (1.) 2’03”8; 1500 m (1.) 4’12”8. 

Piroddi, Fabiola [1969]. GDM 2001: 4x400 m (2.) 3’38”90. 
Pistone, Anita [1976]. GDM 2001: 4x100 m (2.) 44”89. CISM  2007: 4x100 m (1.) 44”97. 
Pistrino, Nevia [1964]. GDM 1987: 4x400 m (1.) 3’32”14. 
Possamai, Agnese [1953]. GDM 1979: 800 m (2.) 2’03”73. CE-In 1981: 1500 m (1.) 4’07”49i. CM-Cross 

1981: Squadre (3.) p. 89. CE-In 1982: 3000 m (1.) 8’53”77i. CM-Cross 1982: Squadre (2.) p. 57. CE-In 
1983: 3000 m (2.) 9’04”41i. GDM 1983: 1500 m (1.) 4’13”58; 3000 m (1.) 9’15”64. CE-In 1985: 3000 m 
(1.) 8’55”25i. WG-In 1985: 3000 m (2.) 9’09”66i. GDM 1987: 1500 m (2.) 4’13”98. 

 
Quintavalla, Fausta [1959]. GDM 1979: Giavellotto (2.) 57.06. WUG 1983: Giavellotto (2.) 63.06. GDM 1983: 

Giavellotto (2.) 59.08. 
 
Rabaioli, Roberta [1963]. GDM 1991: 4x400 m (2.) 3’33”68. 
Rea, Elisa [1968]. CISM 1995: 3000 m (3.) 8’59”3. CISM 1999: 5000 m (2.) 15’32”67. 
Reina, Daniela [1981]. GDM 2001: 4x400 m (2.) 3’38”90. CE-In 2002: 4x400 m (3.) 3’36”49i. 
Ricci, Elivia [1936]. WUG 1959: Disco (2.) 45.56. 
RIGAUDO, Elisa [1980]. GDM 2005: Marcia 20 km (1.) 1h32’44”. CE 2006: Marcia 20 km (3.) 1h28’37”. GO 

2008: Marcia 20 km (3.) 1h27’12”. 
Roberti, Maria Grazia [1966]. CE-Mont 2006: Squadre (1.). CE-Mont 2007: Squadre (3.). CE-Mont 2008: 

Squadre (3.). 
Rocco, Lara [1975]. CISM 2003: 400 m ost. (3.) 58“93. 
Rognini, Lidia [1963]. GDM 1987: Disco (2.) 53.08. 
Rosa, Chiara [1983]. GDM 2005: Peso (3.) 17.34. 
Rosolen, Mara [1965]. GDM 1991: Peso (3.) 15.95. GDM 1997: Peso (1.) 17.82. CISM 1999: Peso (3.) 

17.68. 
Rossi, Erica [1955]. GDM 1983: 4x400 m (1.) 3’33”63; 400 m (2.) 53”83. CE-In 1984: 400 m (2.) 52”37i. GDM 

1987: 4x400 m (1.) 3’32”14; 400 m (2.) 53”57. 
Rota Gelpi, Rosita [1973]. CE-Mont 2004: Individuale (3.); Squadre (1.). 
 
Salce, Giuliana [1955]. WG-In 1985: Marcia 3000 m (1.) 12’53”42i. CE-In 1987: Marcia 3000 m (2.) 

12’59”11i. CM-In 1987: Marcia 3000 m (2.) 12’36”76i. 
Salvador, Ileana [1962]. CE-In 1989: Marcia 3000 m (2.) 12’32”40i. CM-In 1989: Marcia 3000 m (3.) 

12’11”33i. WUG 1989: Marcia 5 km (1.) 20’44”. CE-In 1990: Marcia 3000 m (2.) 12’18”84i. CE 1990: 



Marcia 10 km (3.) 44’38”. CM-In 1991: Marcia 3000 m (3.) 12’07”67i. CE-In 1992: Marcia 3000 m (2.) 
11’53”23i. CM-In 1993: Marcia 3000 m (3.) 11’55”35i. CM 1993: Marcia 10 km (2.) 43’08”. 

Salvagno, Maria Aurora [1986]. CISM 2007: 4x100 m (1.) 44”97. 
Salvini, Vittoria [1965]. CE-Mont 2002: Squadre (1.). CE-Mont 2003: Squadre (1.). CE-Mont 2005: Squadre 

(2.). CE-Mont 2006: Individuale (3.); Squadre (1.). CE-Mont 2007: Squadre (3.). 
Scaglia, Renata [1954]. GDM 1975: Disco (2.) 50.60. GDM 1979: Disco (1.) 52.92. GDM 1983: Disco (3.) 

53.34. 
Scaunich, Emma [1954]. Marath-Cup 1985: Squadre (1.) 7h51’27”. 
Scolari, Cristina [1972]. CE-Mont 2008: Squadre (3.). 
Scurti, Annalisa [1969]. CM21K 1996: Squadre (3.) 3h41’28”. 
Sedoni, Romina [1974]. CE-Mont 2002: Squadre (1.). 
Seriau, Patrizia [1949]. GDM 1967: 100 m (3.) 12”4 [12”38]. 
Sidoti, Annamaria [1969]. CE-In 1990: Marcia 3000 m (3.) 12’27”94i. CE 1990: Marcia 10 km (1.) 44’00”. 

WUG 1991: Marcia 10 km (3.) 45’10”. CE-In 1994: Marcia 3000 m (1.) 11’54”32i. CE 1994: Marcia 10 km 
(2.) 42’43”. WUG 1995: Marcia 10 km (1.) 43’22”. GDM 1997: Marcia 10 km (2.) 45’35”. CM 1997: Marcia 
10.000 m9 (1.) 42’55”49. WUG 1997: Marcia 10 km (3.) 44’38”. CE 1998: Marcia 10 km (1.) 42”49. 

SIMEONI, Sara [1953]. GDM 1971: Alto (2.) 1.74. WUG 1973: Alto (=3.) 1.81. CE 1974: Alto (3.) 1.89. GDM 
1975: Alto (1.) 1.89. GO 1976: Alto (2.) 1.91. CE-In 1977: Alto (1.) 1.92i. WUG 1977: Alto (1.) 1.92. CE-In 
1978: Alto (1.) 1.94i. CE 1978: Alto (1.) 2.01. WUG 1979: Alto (3.) 1.92. GDM 1979: Alto (1.) 1.98. CE-In 
1980: Alto (1.) 1.95i. GO 1980: Alto (1.) 1.97. WUG 1981: Alto (1.) 1.96. CE 1982: Alto (3.) 1.97. GO 
1984: Alto (2.) 2.00. 

Sinico, Lara [1967]. WUG 1991: 4x100 m (3.) 45”24. 
Sommaggio, Silvia [1969]. WUG 1995: 5000 m (2.) 15’34”32. GDM 1997: 10.000 m (2.) 32’41”79. 
Sordelli, Elena [1976]. GDM 2005: 4x100 m (1.) 45”18. 
Spuri, Patrizia [1973]. GDM 1997: 4x400 m (1.) 3’29”98; 400 m (3.) 52”57. CE-In 2000: 4x400 m (2.) 

3’35”01i. CE-In 2002: 4x400 m (3.) 3’36”49i. 
 
Tarolo, Rossella [1964]. GDM 1991: 4x100 m (2.) 43”67. 
Tauceri, Valentina [1966]. GDM 1993: 3000 m (1.) 9’00”10. 
Testoni10, Claudia [1915-1998]. CE 1938: 80 m ost. (1.) 11”6. 
Tomasini, Cristina [1957]. CM-Cross 1976: Squadre (2.) p. 59. CM-Cross 1981: Squadre (3.) p. 89. CM-

Cross 1982: Squadre (2.) p. 57. 
Tomasini, Doris [1984]. GDM 2005: 4x100 m (1.) 45”18. 
Trabaldo, Fabia [1972]. GDM 1993: 800 m (2.) 2’04”05. 
Trio, Maria Vittoria [1947]. GDM 1967: Lungo (1.) 6.13. 
Trojer, Irmgard [1964]. GDM 1987: 400 m ost. (3.) 57”25. WUG 1989: 400 m ost. (3.) 57”94. GDM 1991: 400 

m ost. (2.) 55”42. 
Trombin, Gisella [1965]. GDM 1983: 4x100 m (2.) 44”79. 
Tuzzi, Carla [1967]. GDM 1987: 100 m ost. (2.) 13”57. GDM 1997: 100 m ost. (3.) 13”30. 
 
Uccheddu, Valentina [1966]. GDM 1991: Lungo (2.) 6.52. 
 
VALLA, “Ondina” Trebisonda [1916-2006]. GO 1936: 80 m ost. (1.) 11”6 [11”75]. 
Vettorazzo, Magalì [1942]. GDM 1967: 80 m ost. (3.) 11”5 [11”58]. 
Viceconte, Maura [1967]. Marath-Cup 1995: Squadre (3.) 7h50’46”. CE 1998: Maratona (2.) 2h28’31”. 
Villani, Anna [1966]. Marath-Cup 1991: Squadre (2.) 7h36’37”. 
Visigalli, Anna [1981]. GDM 2001: Alto (3.) 1.87. 
 
Weissteiner, Silvia [1979]. GDM 2005: 5000 m (3.) 15’28”55. CE-In 2007: 3000 m (3.) 8’44”81i. 
 
Zuddas, Johanna [1968]. GDM 1991: 4x400 m (2.) 3’33”68. 

                                                 
9 Per l’unica volta la gara è stata disputata in pista. 
10 La prima italiana ad aver vinto un titolo europeo (per una replica fu necessario attendere 40 anni). Il suo 11”6 

eguagliava l’esistente primato mondiale detenuto in comproprietà da quattro atlete (tra le quali Ondina Valla), ma non 
venne sottoposto per l’omologazione. 


	Questo studio prende in esame i riscontri delle manifestazioni a carattere mondiale ed europeo che hanno visto in gara atleti italiani, comprese le prove inserite in rassegne multidisciplinari minori quali Universiadi, Giochi del Mediterraneo e Giochi Mondiali Militari. Non sono state considerate le manifestazioni riservate alle categorie giovanili: Under-23, Juniores [U-20], Youth [U-18].
	 Ne risulta che sono 512 gli atleti italiani saliti almeno una volta su un podio internazionale: 344 sono gli uomini e 168 le donne. Tutti assieme, in cento anni esatti, hanno prodotto 926 medaglie. 
	La prima medaglia l’atletica femminile italiana l’ha ottenuta ai Giochi di Berlino del 1936 con Ondina Valla sugli 80 metri ostacoli. L’ultima, in ordine di tempo, è quella di bronzo conquistata da Elisa Rigaudo a Pechino 2008. Tra questi due estremi si collocano complessivamente 281 medaglie, 84 delle quali d’oro.
	Ecco il dettaglio delle manifestazioni prese in esame con le relative sigle e l’indicazione dei periodi considerati (partendo dall’edizione inaugurale fino alla più recente).
	Negli elenchi che seguono sono in lettere maiuscole i nomi dei vincitori di medaglie olimpiche.
	● TABELLA GENERALE DI RIEPILOGO


