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C R E A T E  M O R E

BIOGRAPHIE META HILTEBRAND

Meta Hiltebrand (28) wurde in einer Bülacher Küche geboren und so kam 

es auch zu ihrer Leidenschaft fürs Kochen. Während sie die Kochschule in 

Zürich besuchte, kochte sich Meta im 4-Sterne-Hotel Rigihof und Res-

taurant Bauhaus in Zürich hoch. Um auf die kulinarische «Metaebene» 

zu gelangen, schaute sie namhaften Meistern über die Schultern: Fabio 

Coderini, Lehrmeister/Küchenchef des Hotels Rigihof in Zürich, Patrick 

Buser, Küchenchef im Château Mosimann in Olten und im Hotel Restau-

rant Widder. 

Zudem arbeitete Meta auch in den Küchen des VIP Club Haute und des 

Monte Primero Münsterhof in Zürich. «cooking is my life» so lautet Metas 

Philosophie. Sie liebt die einfache, mediterrane Marktküche und kombi-

niert die einzelnen Zutaten so, dass die Aromen harmonisch zur Geltung 

kommen. 

Bis Ende 2010 stand sie für die Sendung kochen.tv von Tele Züri vor der 

Kamera. Dieses Jahr eröffnete sie ihr eigenes Restaurant in Zürich 

«Metas Kutscherhalle».

Name: Meta Hiltebrand

Beruf: Köchin & Restaurantbesitzerin

Link: www.metas-kutscherhalle.ch


