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一、前言

南投縣竹山鎮原名「水沙連」，因山丘竹

林甚多，後更名「竹山」。當地旅遊資訊中心將

其劃分出以下六條觀光路線，分別是：社寮

線、延平線、下坪線、竹山市區、桶頭線以及

大鞍線。每一條路線各有其特色，其中以深入

山區，分布在加走寮溪的上下游的大鞍線之杉

林溪遊樂區、化石平台、天井瀑布及太極峽谷

與桶頭線之瑞龍瀑布等景點特別值得推荐。此

溪發源於阿里山山脈海拔2,288公尺的烏松坑

山，剛好位處嘉義縣阿里山鄉與南投縣竹山

鎮、信義鄉三鄉鎮交接地；溪流全長約21公

里，經過竹山鎮瑞竹里、大鞍里與坪頂里後在

龍門大橋處匯入清水溪，落差高達1,800公

尺，坡降幅度驚人，沿岸支流山陵河谷曲折交

錯，豐沛的水量貫穿山脈片片砂岩地層，又位

居車籠埔地震斷層帶， 創造出斷崖千仞、彎曲

險惡、瑰麗萬千的河谷與飛瀑深潭，地質景觀

千變萬化，天然奇景令人嘆為觀止，處處有驚

豔，非常值得探訪。

二、加走寮溪上游~杉林溪的松瀧岩

瀑布與青龍瀑布

杉林溪森林遊樂區是眾所周知的著名景

點，也是早期「溪阿縱走」的中點，921大地

震後封閉至去年才開放；遊樂區即是加走寮溪
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上游發源地，其內的松瀧岩瀑布與青龍瀑布就

是此溪的傑作。

從區內收費站右行經福德亭與石井磯往下

游數十公尺，步行越過渡橋，約15分鐘，就是

青龍瀑布。潭水以直角向下傾洩，淙淙水聲不

斷，白鍊瀑布水花四濺，非常壯觀，令人眼花

撩亂；午時左右，可看到彩虹架著鵲橋；豐水

期時，更能感受到萬馬奔騰的雄壯。

再往區內深處，經過民俗文物館旁後右

行，在溪山公路的盡頭，即是松瀧岩；松瀧岩

包括烏松瀑布及水濂洞兩部份，烏松瀑布也有

人稱水濂洞瀑布，十餘公尺高的水從山頂沖積

下來，碰到凹凸不平的巨岩，飛濺成散開的水

花，形成美麗的七彩圖案，瀑布兩邊各有一個

石洞，即為水濂洞；洞口成開闊狀，左洞較

小，右洞比左洞大一倍，深約25公尺，高30

公尺，寬近70公尺，坐在洞內聽洞外瀑布流水

聲，看水從天而降與綠滿山谷；看洞內空曠岩

洞，懸掛鐘乳石與燕窩，岩壁不斷湧出清淨甘

泉，令人留連忘返。

三、加走寮溪中上游~珍奇地貌的化

石平台與天井瀑布

由二高竹山交流道下往竹山方向，右轉台

三線，233公里處左轉大智路，約3公里左轉

投49線頂林路往大鞍林道方向，行5.5公里於

嶺腳三號橋處右轉投49-1線，再約8.5公里於

大石壁附近右轉接回投49線，由此行至14.5公

里處，在思源碑處右轉農投竹43之番子田產業

道路，再1.3公里經過林俊升勇士紀念碑後約

200公尺即是太極峽谷停車場；車停於此，循

路前行1.5公里竹林內即是化石平台與天井瀑布

登山口，步行下到溪底只需3分鐘就能見到珍

奇地貌。

化石平台與天井瀑布位於加走寮溪中上游

支流立秋寮溪的河谷上。它係中新世第三紀

（註1）桂竹林地層（註2），景觀綿延約百公

尺，奇特無比，溪谷沿途盡是錯落有致，有如

千層派般堆疊的砂岩與巨石，岩上漣痕、流痕

與交錯層、砂棒顯而易見，三葉蟲、斧足(如

蛤)、腹足類(屬軟體動物門，如蝸牛)等貝類化

石隨手可得，蹲下來戲水，由下游往上仰望，

不覺有如泰山壓頂片片射出之感；踩踏而過，

稀稀疏疏聲音不斷，片片滑落溪流，真擔心這

片奇景還能禁得起多少人的蹂躪？小心攀爬而

下，下游一處急轉灣處就是天井瀑布的頂端，

光滑危險；站在頂上俯瞰瀑布，只見水流沖刷

切割石壁，直洩而下約15 公尺的第一層瀑

布，於垂直的兩側峭壁夾峙下，形成一泓圓形

碧綠深潭，潭水彎穿亂石堆後，再一次垂直墜

落約25 公尺高的第二層瀑布；如能以繩索垂

直下降到溪底仰望，相信更能領略其懾人景

色。在這裡，偶而會看到尾巴為朱色的溪流精

靈~鉛色水鶇飛來飛去到處覓食，可見得此處

地質與生態仍然保留得相當好，少有人拜訪。

四、加走寮溪的中游~「西部太魯閣」

之稱的太極峽谷

由停車場下行約30分鐘即抵溪底，經過

土地公廟，再爬一小段上坡，於下坡叉路，直

行是玉福吊橋，右行約15分鐘即是青龍瀑布、

石壁平台與林俊升巨石面像；吊橋下左右兩側

皆可走到斷崖溪谷上。回程上坡時間約為一小

時。

太極峽谷曾發生的事故不少，大家多少都

有耳聞過，較重大的有72年林俊升勇士事件與



75年大崩壁事件二件。林俊升勇士紀念碑立於

93年9月5日，由救國團所設立，但其英勇救

人犧牲的時間卻是在72年7月17日。21年前，

25歲的林俊升勇士為草屯鎮救國團活動組長，

帶隊到太極峽谷爬山，有一名謝姓民眾不慎掉

落深潭，林俊升奮不顧身跳入水中救人，救起

人後卻體力不支而不幸溺斃；這個英勇的事跡

一直常存當地人的心中，去年七二水災發生

後，在青龍瀑布溪底處出現了一塊巨石，貌似

面容消瘦的林俊升，在地方人士奔走下，救國

團從善如流地在路過較寬廣之處設立了紀念碑

以資紀念，並奉為「太極峽谷守護神」。這個紀

念碑是要對他作一個永久的追思和懷念，路過

一柱清香，或雙手合十問候一下，相信他會保

佑遊客「高高興興地來，平平安安地回」。民國

75年的大崩壁事件，瞬間奪走了二十八條寶貴

生命，震驚全國，從此由林務局封山；有感於

這大自然美景，經南投縣政府與竹山鎮公所評

估整修後，直到去年才開放上杭，其餘基於安

全考量仍封鎖中。

在上杭，觀賞那飛來石橫陳、壁立千仞、

地震撕裂與水流切割後的彎曲河道，那種地形

之奇、風景之壯、瀑布之秀，渾然天成，巧奪

天工，壯觀的景色媲美太魯閣，難怪有「西部

太魯閣」的美名。在峽谷兩岸之間的巨石「飛

來石」，一般以為是天外飛來之石，其實是桃芝

颱風時大量土石流夾帶而來，後來土石沖刷而

去，卻留下這顆巨石，也沖刷出不同以往，但

呈現出更美麗的峽谷天然風光，及岩壁上隨處

可見的古生物化石遺跡。在飛來石上方，原有

的「杭頭鐵橋」同樣於風災中為土石流所沖

毀。之後改建，為感念土地公神跡顯赫，它於

大地震中毫髮未傷，以及風災中水淹至土地公

廟神桌仍不願離開的庇護峽谷與居民安全，及

協助扶持居民地下如玉的產業「孟宗冬、春

筍」、「高山品味烏龍茶」，乃將新建吊橋命名

為如玉賜福，居民得福感恩之「玉福吊橋」。

五、加走寮溪的下游~令人心醉的瑞

龍瀑布

同樣在竹山大智路過投49線叉路口後再前

行50公尺，左轉投149線往桶頭、草嶺方向，

沿著清水溪行約11公里，過溪水匯流處，也就

是受七二水災損毀、正在整修中的龍門大橋

後，左轉投52線往山坪頂及一光山風景區，車

行於山坪頂林道約5公里在道路盡頭就是停車
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場。

由停車場附近的小路下切溪谷，沿著佈滿

貝殼化石的溪床往上游走，約莫30分中的路

程，即可發現白涓般的飛瀑就在對岸的小山谷

裡。涉溪後，爬過磊磊巨石，映入眼簾的是一

彎幽靜的潭水和嶙峋的奇石，與上端傾洩而下

的飛瀑，形成動與靜的強烈對比。瀑布高約40

公尺，水量豐沛，轟隆隆聲不絕於耳；隨意坐

在大石上，聽著蟲鳴、鳥叫、水流聲 ..優美

的自然交響樂，恣意享受悠閒的午後，真是無

比的愜意舒服！令人心醉！感謝大自然賜予這

令人心曠神怡的恩典啊！

瑞龍瀑布原是森林遊樂區的一部份，由林

務局巒大林區管理處所管理；可惜的是，區內

吊橋及原始林步道等設施皆於地震、水災、風

災中破壞殆盡，連停車場旁的公共廁所也已爬

滿蔓藤植物，殊為可惜。附近私人經營之「一

光山風景區」，其內原有著名的「十八景」，目

前仍不知情況如何？更由於上游的太極峽谷曾

有遊客落水溺斃事件，以及山壁不穩導致落石

砸死人事故，民間流傳著亡魂循溪而下，在此

水潭邊尋找替身之說，更為此帶來絲絲恐怖氣

氛。

六、結語

竹山自921大地震後，致力發展觀光，設

立了「竹山旅遊資訊中心」；入內聽簡報，服

務人員熱情招待，不僅能夠品嚐當地的茶香，

更可免費享用竹山蕃薯餅與蕃薯酥等名產，竹

山鎮歡迎遊客的誠意，令人感覺窩心。

除了前述著名景點外，沿途有多處像是大

鞍線「觀海坪」的休憩區，可遠眺群山，視野

極佳。晴朗時，俯眺竹山全鎮、濁水溪與清水

溪的匯流、八卦山脈、台中港和台灣海峽，雲

起霧落時是觀賞雲海與竹海的極佳地點，也是

觀賞流星的好處所；更有綿延不斷、油綠遼闊

的美麗茶園點綴在竹海間，當晨霧瀰漫，風起

雲湧，在茶園中的瞭望台休息、品茶、泡茶、

體驗鄉情，真是人生一大享受。原鄉原味的天

然奇景，有的深邃、有的靜謐、也有俏麗，萬

種風情，期待大家鑑賞暢遊哦！

註1：依地質學家訂出了相對的地質年代表，新生代

( C e n o z o i c ) 定 義 為 恐 龍 滅 絕 即 中 生 代

(Mesozoic) 白堊紀(Cretaceous)約為1 億 3 千

5 百萬年前之後的時期。新生代古第三紀

(Paleogene) 中新世(Miocene)約2千6百萬年前

起；而中新世第三紀(第四紀) (Neogene)更新

世(Pleistocene)約2百萬年前起，近世約10萬

年前起，人類出現時。

註2：地層又分變質或亞變質雜岩、泥質岩層、砂岩

及桂竹林層等等。


