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Det hir numret av vir kundtidning "Magasin
Inne” ir lite speciellt. Tidningen levereras
namligen till alla hushall i Varberg.

Varbergs Bostad dgs av kommunen och ér alltsa
alla Varbergsbors bostadsbolag. Just darfor vill
vi passa pé att lata fler 4n enbart vira nuvarande
hyresgister fi veta lite mer om oss och om vad
vi har pa ging.

Visste du till exempel att vi just nu hyr ut och
forvaltar 5 167 ligenheter, 161 affirslokaler och
3 550 p-platser? Eller att den totala bostadsytan
dr pa hela 354 000 kvadratmeter?

Men det ir inte de hir siffrorna som ir det
viktiga. Det viktiga for oss inom Varbergs
Bostad ir att du som bor i Varberg kinner att
vi gor allt vi kan for att dnnu fler ska kunna fi
ett bra boende hos oss. Vi vet att de som redan
fatt det inte dr besvikna. Varbergs Bostad ligger
nimligen i toppskiktet i landet nir det giller de
hyresvirdar som har flest n6jda hyresgister. Det

ir vi bade glada och stolta 6ver - liksom att allt
fler inser fordelarna med att bo i en hyresritt.
En boendeform som — nir den utformas ritt

— lever upp till alla krav man kan ha pa ett
funktionellt, ombonat, tryggt och bekymmers-
fritt boende.

Varbergs Bostad har den ligsta hyresnivan av
alla kommunala bostadsbolag i Halland. Trots
detta har vi nu lyckats bryta en méangarig trend
utan nybyggen och bérjat bygga igen. Detta
tack vare ett intensivt arbete med att effektivi-
sera verksamheten och forbittra ekonomin.

Just nu har vi mycket pa gang. Bygget av 43
nya ligenheter pa Sorse pagar for fullt och i
slutet av aret dr det dags for inflyttning. Nu har
vi ocksé pibérjat bygget av tvd nya bostadshus
med 35 ligenheter pi Lilla Drottninggatan
och fler spinnande projekt vintar. Inom den
nirmaste tiodrsperioden hoppas jag att vi ska

kunna bygga 400-500 lagenheter.

UR INNEHALLET

Du som vill veta mer om Varbergs Bostad hittar
mingder av information och nyheter pa vir
hemsida: www.varbergsbostad.se. Hir kan

du ocksi se, genom en webbkamera, hur virt
nybygge pé Sorse utvecklas varje dag.

Jag onskar alla en riktigt skon sommar!

Ulf Hofstedt
VD, Varbergs Bostad

Har bygger vi

Lilla Drottninggatan, Bua Center, Sérseéang,
Hastens torg, Brunnsberg... Varbergs Bostad
bygger nytt och rustar upp i flera delar av

Varberg. Sidan 6

Duka for picknick

Sommaren ar tiden for picknick. Vi bad tva av
Varbergs matprofiler om tips pa vad man kan ha
i picknickkorgen. Och sa lottar vi ut tre korgar
bland lasarna. Sidan 10

Har ska vi bo

Varje dag tar Sune och Brita Bengtsson en
promenad pa Sorseéng for att folja Varbergs
Bostads nybygge dar. Intresserade — for i
december ska de flytta dit! Sidan 12

Full fart pa Fridas

Mikael Henke och Kerstin Hasslof Nilsson halsar
valkomna till mat- och ndjesrestaurangen Fridas
som firar 25-arsjubileum i ar. Sidan 14
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Arets tappaVandring lockade
deltagare i alla aldrar, bade
fran Varberg och en rad orter
runt om staden. Drygt 900
pigga vandrare kunde njuta
av fint vider, sol och precis
lagom vind.

I ar gick tva kronor per vandrad kilometer till
Barncancerfonden, vilket tillsammans med de
frivilliga bidragen for massagen efterit blev
cirka 35 000 kronor.

Deltagarna var mycket néjda med sin dag.
Arrangemanget, dir Varbergs Bostad var en av
virdarna, fick mycket gott betyg. Férutom det
fina vidret bjods vandrarna pa underhallning
och forfriskningar i form av frukt och dryck
utmed banan, samt en miltid efter malgingen.

Tobias Jansson, en av arrangdrarna av
tappaVandringen:

— Jag ir mycket n6jd, allt fl6t p fint. Vidret
var perfekt, underhillningen pé scenen var
fantastiskt bra, vilket gjorde bide deltagare och
utstillare glada och néjda. Som det ser ut just
nu kommer eventet dessutom f6r forsta gingen
att g& med en liten vinst, cirka 10 000 kronor.

Hela vinsten gér forstds ocksa oavkortat till
Barncancerfonden!
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» VI PA VARBERGS BOSTAD

En dag med fastighetsutvecklingschefen Kjell Iseborn

Mycket handlar om
nyproduktion

Han har byggt vattenkraftverk i Indien, jobbat med
projekt i Libyen och var med om att forverkliga
Oresundsforbindelsen mellan Malmé och Képenhamn.
Men sedan atta ar tillbaka dr hemadressen Varberg dar
fastighetsutvecklingschefen Kjell Iseborn dr en viktig

kugge i bostadsutvecklingen.

Folj med honom en dag pa jobbet!

Dagen vi triffas dr platsen Sorsedng, klockan dr
runt nio pa morgonen och det ir byggmote. Pi
bordet ligger pirmar och papper, runt det sitter
representanter for byggbolaget som ansvarar for
nybygget av Varbergs Bostads tvd sexvinings-
hus. Tillsammans med Kjell Iseborn och hans
kollega Jan Malmgren, ska de g igenom
utvecklingen pa byggplatsen.

Leveranser, tidplan, el, budget, vitvaror,
installationer...allt ska granskas under ett drygt
tvd timmar langt mote.

Rutin, men en oerhért viktig procedur,
dterkommande dnda till fastigheterna dr
inflyttningsklara.

Arbetsdagen har dock bérjat lingt tidigare
och klockan ér aldrig efter sju p4 morgonen,
nir Kjell Iseborn anldnder till sitt arbetsrum pé
Varbergs Bostads huvudkontor.

En fullklottrad kalender avsléjar att arbets-
dagen borjar med en mingd pappersarbete, for
att foljas upp av projekteringsméten och en rad
sammantriden med allt frin kommunala
tjanstemdn, till byggare ute pa deras arbetsplatser.

—Ja, 90-95 procent av min arbetstid ligger
jag pa interna och externa méten, fakturor,
utredningar, planindringar, miljéfrigor och en
mingd annat, som ror Varbergs Bostads arbete.
Inte minst nir det giller nyproduktion, sdger han.
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Kjell Iseborn kom som byggchef till Varbergs
Bostad ungefir samtidigt som de vackra husen
pa Soderhojd byggdes.

Sedan dess har hans arbete handlat mycket
om nyproduktion och den omfattande process
det dr att ta fram nya bostider.

Det tar minst fem ar

Med en mycket kort sammanfattning beréttar
Kjell Iseborn om vigen frin den forsta idén till
inflyttningen i ett nybyggt hus.

— Det handlar mycket om att s6ka mark att
bygga pa och att planera limpliga projekt, sa
man kan siga att allra forst kommer idén. Efter
det soker vi mark och anordnar en arkitekttivling
som ska bedémas och avgoras.

— Forst nir allt det dr klart, kan vi ga till
kommunen med en begiran om markanvisning.
Nir vi fitt det borjar arbetet med en ny
detaljplan och sedan projekteras fastigheten.
Ett beslut ska fattas om det ska vara total- eller
generalentreprenad och forst efter det kan
upphandlingen géras.

— 54 hir ser "grundarbetet” nistan alltid ut
och de manga olika stegen maste tas. Sedan
foljer ju byggprocessen och forst nir nybygget
dr besiktigat kan det limnas 6ver till forvaltning,
inflyttning och drift.

— Efterfragan pd bostider i Varberg har ju
stigit och det dr inte underligt att det finns en
viss otdlighet — men man méste rikna med att det
tar minst fem dr frin f6rsta idén till inflyttning.

10-12 projekt pa gang

I det hir arbetet dr naturligtvis inte Kjell Iseborn
en ensam aktor. Nir det giller nybyggnation ir
styrelsen f6r Varbergs Bostad i allra hogsta grad
aktiv, inte minst nir det giller besluten. Och

s& naturligtvis bolagets VD Ulf Hofstedt och
ledningsgruppen for foretaget.

— I”min” ndrmaste grupp ingar vér energi-
ingenjor Jan Malmgren och den ansvarige for
alla inkép, Christian Persson.

Pi den hir gruppens bord ligger just nu
10-12 olika byggprojekt.

— Det ir stora projekt som till exempel
Sédra vigen pa Sorse och Brunnsberg dir vi
nu ska paborja arbetet med planindring. Och
det dr mindre, om man nu kan kalla dem det,
som till exempel ombyggnad av ett café till
kontorslokaler.

— Allt detta kriver oerhéort mycket korre-
spondens och en mingd utredningar, inte minst
ur miljé- och bullerperspektiv, bide att gora
och att ta stillning till.

Det ricker till for en riktigt full arbetsdag.



-_ \

Kjell Iseborn traffar ofta Sten Hedelin, planenhetens chef pa kommunen. Fullt fokus under byggmoéte pa Sorseéng.
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» NYHETER FRAN VARBERGS BOSTAD
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Arkitektens illus

Lilla Drottninggatan ...

Nu rivs tre gamla Pi Lilla Drottninggatan, bara ett par kvarter — Diskmaskin och mikro i koket blir
"stadsvillor” pé Lilla fran Varbergs centrum, ligger de tre stadsvillor standard, liksom tvittmaskin och torktumlare i
Drottni t 67 att som Varbergs Bostad forvirvat vid olika tillfillen ~ badrummet. Trigolv, kakel och klinker ingér. \
ro 1:11ng°ga an or.a ge de senaste dren. Nistan alla ligenheterna har uteplats eller
plats at tva nya fastigheter Under férsommaren rivs de édldre husen och  balkong, indragen sidan for dem som ska bo ut
med ungefar 35 lagenheter. sedan bérjar bygget ta form. mot Magasinsgatan.
— Ett av de basta lagena — Det blir tvd moderna fastigheter med i Och parkeringsproblemen har man redan
vi byggt pa under senare huvudsak tvi- och trerumsldgenheter, siger tagit hand om — husen har garage under jord.
o " . Kjell Iseborn. Det som borjade med en arkitekt- I ett av de tva husen gar hissen direkt ner till
ar, S_ager Kjell Ise‘porn, tavling kommer nu att bli ett lyft for hela garaget.
faStlghetSUtveCkllngSChef omridet. — Ur miljésynpunkt ér det vért att nimna
vid Varbergs Bostad. — Vi har velat bevara lite av stilen som finns  att solceller pé taken ska forsérja oss med
i de omgivande kvarteren och de hir husen tillrdckligt mycket el for att std for driften av
smilter mycket vil in i miljén. Arkitekten har fastigheterna, siger Kjell Iseborn.
lyckats mycket bra med detta. Byggstarten dr satt till nu pi férsommaren
och sedan riknar man med en produktionstid
Moderna lagenheter pa cirka 18 manader. Intresseanmilan kan
Ligenheterna i de tvd nya husen kommer att goras pi www.varbergsbostad.se under hésten.
halla mycket h6g inredningsstandard. Inflyttning blir i slutet av 2014.
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... och flera projekt ar pa gang

Varbergs Bostad har ett flertal
nyproduktioner pa gang.
Nagon ar klar och inflyttad.
Ett par, som Soérseang och
Lilla Drottninggatan ar igang,
medan flera andra ligger i
olika faser fran vision/idé till
pagaende planarbete med
kommunen.

Det har ar ndgra av dem.

Nu férbéttras Bua Center

I sommar pabérjar Varbergs Bostad forindring-
arna som ska lyfta” Bua — och som bade de
boende och besékarna kommer att ha glidje av.

— Bua har ett lokalcentrum dir det inte
hint si mycket sedan det byggdes, siger
Hans-Emil Lundquist, distriktschef pa
Varbergs Bostad.

— Nu gér vi in och tar krafttag for att gora
Bua Center, tidigare Viro Center, attraktivt
och f6r att det nu ganska 6dsliga torget med
parkeringsplatserna, ska fa mer liv.

Under édren som gatt har de enda egentliga

L LN T T

forbittringarna handlat om underhallsarbete
— men i sommar pabodrjas ombyggnationer som
kommer att mirkas.

- Di byggs entréerna om, samtidigt som
det gors stora mileriarbeten. Det kommer att
se mycket trevligare ut 4n i dag och férhopp-
ningsvis blir det ett lyft for butikerna.

— Pi torget ska vi ldgga nya plattor, anligga
nya planteringar och skapa nya sittytor. Ny
belysning och en lekplats gér torget attraktivt.

Och si gor vi om parkeringsplatsen.

Allt arbete ska vara klart i 4r.

35 lagenheter vid Hastens Torg
Vid Histens Torg ska Varbergs Bostad bygga
en ny fastighet med cirka 35 lagenheter.

— Det vi soker nu dr en l6sning f6r att
utforma bottenplanet som ska inrymma kom-
mersiella verksambheter, siger Kjell Iseborn.

— Cirka 1 000 kvadratmeter i bottenvéningen
ska hyras ut och vi s6ker hyresgist/-er som vi
ska utforma lokalerna tillsammans med. Loka-
lerna kommer att anpassas efter hyresgistens
behov och det kan handla om till exempel
butiker och centrumverksambhet.

— Helst vill vi ha allt uthyrt — och nir det ar
gjort kan vi planera byggstarten.

e

=
(1astens Torg

Ett landmarke pa Brunnsberg

Med avstamp i Vision Varberg 2025 har Var-
bergs Bostad sedan en tid riktat blickarna mot
Brunnsberg.

I bolagets vision ligger att dir bygga tre
nya sju till nio viningar héga bostadshus med
hyresritter — totalt 128 ligenheter.

Det stora byggprojektet — planindring ska
paborjas — bestar inte bara av tre fantastiska
fastigheter med gemensamma lokaler for de
boende och en takterrass dir man har en otrolig
utsikt 6ver Varberg och havet.

Hir finns dven tankar pa en mycket attraktiv
utemiljé med odlingslotter, multiarena, utom-
husgym och lekplatser. En métesplats for de
nyinflyttade och de som redan bor i omradet.

Och det finns fler projekt som kommer att
engagera Varbergs Bostad den nirmaste tiden:

+ AF-kontoret intill BoButiken som byggs om
frin kafé till 20 kontorsplatser.

* Grannfastigheten i Lagmannen som rivs och
ger plats it nytt kontor fér Varbergs Bostad
och Marknad Varberg.

* Sodra vigen, Sérse, paborjad detaljplane-
dndring for cirka 230 ligenheter.

+ Storegarden som nu byggts om till ett
modernt dldreboende.

....for att nimna nigra:
Ay i e

g




» HOME STYLING

Arbrore Shala har..-ﬁirligen/ﬂ‘]}ttat inien trerﬁmméfg
pa Sorse. Hon gillar sin inglasade balkong, men har
inte hunnit g6ra_sé mycket at den. | | LR
— Mitt tips &r Att tinka pa detaljerna, accessoarerna,
sa blir balkongén jattemysig, siger inred"'ar'e':_ TS
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Susanna tog sig an uppdraget, att ge tips pa hur
man kan pigga upp sin inglasade balkong, med
stor entusiasm.

— En rolig idé, tycker jag. Det finns s
mycket man kan géra med enkla medel. Och
det ir det jag vill visa hir.

Nagot extra
Att ha en inglasad balkong dr ju ett lyft for
de flesta ligenheter. Man far ett extra rum, ett
utrymme till f6r avkoppling och néje.

—Ja, det ir ju en riktig tillgang for de boende.
Ofta dr inredningen standard, det ser ut som
i 6vriga bostaden. Hir finns en potential som
alltfor ofta inte dr utnyttjad. Men med lite
fantasi kan det hir utrymmet bli nigot alldeles
extra utan att det behover kosta si mycket.

Textilier pa golvet
Susanna ville skapa virme och en ombonad
kinsla.

— Dirfor bérjade jag med golvet, som fick
fina mattor. En stérre i vitt och silver och négra
mindre, bli som kontrast.

— For att gora atmosfiren lite mera levande
satte jag in nigra vixter. Det behover inte
alltid vara riktiga utan vixter i plast gir alldeles

utmirkt att anvinda. De dr si skickligt gjorda

idag att ingen ser skillnaden. Perfekt dr att ha
lite av varje.

Levande balkong
— Nagra levande vixter bér man 4nda ha pé
balkongen, tycker jag. Ndgot att pyssla om,
att vattna och att folja nir det vixer. En liten
odling i krukor som kanske t o m kan bli en
hobby. Och da blir balkongen dnnu mera
levande.

— For den goda kinslans skull ska hir natur-
ligtvis ocksa finnas levande ljus i olika skélar
och ljusstakar.

Ser jattefint ut

For Susanna var malet att balkongen skulle
kinnas vilkomnande, att man ska kinna sig
hemma. Man ska blanda gammalt och nytt.
Tinka i detalj och vilja accessoarer som speglar
ens personlighet och sitt att leva.

— Det ser jittefint ut, tycker Arbrore Shala,
som lanade ut sin inglasade balkong till repor-
taget.

— Det dr mysigt med den gravita mattan och

de héga krukorna verkar bra.

Har ar produkterna som
Susanna anvande:

Bord:
fran JYSK i Varberg 299 kr/st

Stolar:
Applaré fran IKEA 300 kr/st

Puff:
Klippan fran IKEA 399 kr/st

Tradkorg:
fran RUSTA i Varberg 199 kr/st

Kudde med tryck:
Lexington fran SOVA butiken i Varberg
695 kr/st

Vit virkad kudde:
fran RUSTA i Varberg 79 kr/st

Stor matta:
vit/gra fran RUSTA i Varberg 199 kr/st

Bla sma mattor:
fran RUSTA i Varberg 49 kr/st

Vaggkorg for vaxter:
fran RUSTA i Varberg 79 kr/st
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Duka upp for en
picknick vid havet!

Sommaren dr tiden for picknick. En avstickare
ut i naturen ska bli hirlig avkoppling.

Vad man ska ha i sin korg eller viska avgérs
naturligtvis av smak och tycke — och vad man
kan tinka sig att gisterna tycker om.

Vi bad ett par av stadens matprofiler om rad
och frigade vad de sjilva vill packa ned infér en
dag ute i naturen.

Bada har dokumenterad erfarenhet av mat
och dryck och driver verksamheter som dr

vilkinda hir i Varberg:

* Sanna Apelqvist, kocken som startade
Sannas Smaker med catering och sedan
ett par ar har sin delikatessbutik och
Cookshop pi Vistra Vallgatan.

* Mats Tovedal, med méngirig erfarenhet
i restaurangbranschen, som driver catering
och matservering i delikatessbutiken
Tovedals pa Marmorgatan i Saluhallen pé
Breareds Torg.

Lis deras tips och ta det som inspiration — eller
komponera en helt egen korg enligt egen smak!
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Sanna, Sannas Smaker:

— Vibor i en fin stad och hir ir det som gjort
tor picknick. Och det ska vara nere vid havet.

Allra bist tycker jag det dr pd Getteron. Pa
ndgra minuter gar man ner till den lilla firjan
och pa ytterligare nigra minuter 4r man ju ute
pa on.

Det ska inte vara for kringligt nir man
packar en picknickkorg och eftersom vi hiller
till vid havet viljer jag helst skaldjur.

* Firska rikor och lerhummer, som “havs-
kraftorna” heter hir, hor till.

* Goda ostar ir ett maste! Jag viljer en
villagrad Gruyeére och sé en bit mogen Brie.

* Kex och en god marmelad till brieosten.

* Girna en paronmarmelad.

* Och si fir man inte gldmma brod. Pi vig till
firjan gir jag in pa Kustbageriet och koper
en av deras Svartskdr, det ir jittegott.

* Efter all den goda maten bjuder jag pa nigra
goda praliner och s sjdlvklart firska jord-
gubbar som vi, eventuellt, bara tar lite socker
till.

* Dryck till allt det hir véljer man ju sjilv, men
ett riktigt gott smaksatt mineralvatten
fungerar bra.

Mats, Tovedals:
— Varberg ir ju en ypperlig plats att ha en

picknick eftersom det ér sd néra till havet.
Sjilv bor jag i Lijet och vi har bara 100 meter
ned till bade klippor och strand. Vi har ofta
picknick och nistan alltid 4r det med familjen
— man hinner inte si mycket mer under en
arbetsvecka. Men vi har ju ofta hirliga
sommarkvillar.

Det hir packar jag vildigt girna ner i min
picknickkorg:

» Tomat, mozzarellasallad och basilika.

* "Taralli” - italienska olivoljekringlor.

* Filoknyte med fetaost och 6rter.

* "Pulled pork’-burgare gjord pd svensk
fliaskkarré, coleslaw och ett gott surdegsbrod.

* Nigon saftig, hirt torkad korv.

* Havskriftstjirtar med aioli.

* Pastasallad med pesto och gronsaker.

* Sedan avslutar vi med firska jordgubbar,
melon och druvor.

* Pellegrino mineralvatten passar bra som

dryck.



ite vara for krangligt
ar en picknickkorg’

Vinn ett picknick-set!

Satsa pa egen picknick — med en vaska och en praktisk pldd som du kan vinna har. Vi lottar ut tre set.
Vaskan ar en kylkorg och det finns en smart férdelare inuti véskan som gor att du far tva separata fack.
Pladen ar Iatt, gar att rulla ihop och fasts med kardborrband.

Det enda du behover gora for att ha chansen att vinna ar att besvara féljande fraga:

Vilket ar byggdes Varbergs borg, numera Varbergs Féstning?

Skriv svaret pa ett vykort och posta det till Magasin Inne, Varbergs Bostad, Box 83, 432 22 Varberg.
Senast den 31 juli vill vi ha ditt svar. Du kan ocksa maila ditt svar till magasininne@varbergsbostad.se
GIOm inte att skriva ditt namn och adress!
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Snart gar flytten — fran villan till en nybyggd lagenhet.

Nar Brita och Sune Bengtsson flyttade in i sin nybyggda villa, var

Sorse fortfarande en landsbygd med angar och betande kor.

Nastan 50 ar senare flyttar de — men bara nagra hundra meter bort

till nybyggda Sorseang.

— Nar vi fick besked av Varbergs Bostad var det samma lycka som

nar vi var nygifta och fick var férsta tvarummare, skrattar Brita.

Bade Brita, 76, och Sune, 77, ir vid utmirkt
vigbr, men som Brita uttrycker det:

— Vi kiinner ju att vi blir dldre och det dr
mycket att skota om i tridgirden. Forr eller
senare mdaste vi ju limna vart hus, lika bra att
gora det nu.

Och nir de fick chansen pé en tvirummare,
hogst upp p sjitte vaningen i ett av husen som
nu byggs pa Sorsedng, fanns det ingen tvekan.

— Vi sldppte "bomben” till vér son Niklas
och hans familj och hans reaktion var "di ska
vi flytta hit”. Sa nidr vi limnar huset i december
flyttar sonen in.

Att fd stanna kvar i omradet ér ett av skilen
till att Brita och Sune ser fram emot flytten.

Det var hit de kom f6r 50 ar sedan. Di gick
stadsgrinsen alldeles i narheten av deras hus och
den lantliga miljon hade inte borjat férindras.

Nya bostader
Efter ungefir fem ar kom férindringarna i
samband med att Varberg bérjade vixa och
ndr Ringhals, Viré Bruk och det nya sjukhuset
skulle byggas, behvdes 100-tals nya bostider.
Visserligen var han inte med och tog de
stora besluten — men Sune blev i alla fall delak-
tig i att den nya stadsdelen Sérsedammen, med
6ver 900 ldgenheter, kom till.
— Jag var murare och fick jobb pi det stora
nybygget, si jag har lagt tusentals av de vita

tegelstenarna man ser i de hir kvarteren. I tre
ar runt skiftet 60- och 70-talen jobbade jag dar.

Det var i mitten av november i fjol som
arbetet med de tva sexviningshusen pa Sorse-
ing piborjades. Mellan grenarna pi ett av de
miénga triden pa Britas och Sunes tomt, skym-
tar man en stor lyftkran och Gversta viningarna
pi ett av husen — men varje dag sedan starten
har de gjort en nirmare "inspektion”.

— Vi gir en promenad dit varje dag och
kollar pi bygget, s vi har f6ljt varje etapp,
siger Brita. Samtidigt undrar vi ju hur det gir
till. Hur det kan vara si smidigt, att de olika
sektionerna kommer firdiga, med fonster i, och
bara sitts pa plats? Spannande.

Foérbereder sig

Det ér nidgra ménader kvar till det 4r dags for
inflyttning, men Brita och Sune har redan
bérjat férbereda sig — att efter 50 ér flytta frin
en egen villa till en tvirummare kriver en viss
minimalisering.

En hel del prylar har man samlat pa sig
under arens lopp. Men eftersom det ér sonens
familj som tar 6ver, kan en del limnas kvar.
Som till exempel alla de stora krukor och
prydnadsféremal som Sune murat i tridgirden
under drens lopp.

—Men det blir littstidat i en ny och modern
ligenhet, skrattar Brita.

— Det kinns som att jag bérjar ett nytt liv,
siger Brita.

Sedan stir ju tridgardsintresserade
Britas hopp till att den planerade utemiljon
forverkligas ganska snabbt.

— Jag tror det kommer att bli fantastiskt och
som tridgirdsamatdr tycker jag ju om att ha
det gront och vackert omkring mig. Sen kan
vi ju hjilpa sonen i var gamla tridgérd dnnu
ndgra r.

Sune skimtar ndr han ser en annan férdel.

— Jag kan ju se Paskbergsvallen frin virt
fonster, s jag kan folja mitt Varbergs Bois
genom kikaren, skrattar han.

Och avsl6jar att han har en ovanlig koppling
till favoritlaget:

— Jag brukar siga att jag ir den ende
mélvakten i Bois” A-lag som aldrig sldppte in
ett enda mél. Det ér sant - men jag stod bara

en halvlek...
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I Karradal, i den naturskdna viken ut mot vasterhavet,
ligger Kerstins.....nej, Fridas restaurang sedan 1959.
Under 25 av de aren har Kerstin Hasslof Nilsson drivit
det omattligt populdara mat- och ndjesetablissemanget.

"Det maste finnas karlek
om man ska ha krog”

NS

— Utan kiirlek kan man inte klara ett sint hir
stille. Och jag blir lycklig varje morgon nir jag
laser upp dorren till krogen, skrattar Kerstin
glatt, med mycket hirlig kinsla.

— Du maste verkligen gilla det du gér. Du
maste dlska att triffa nya ménniskor, att umgds
med dom, prata och skratta och verkligen lita
alla kinna att det hir det gor vi, for att vi vet
inget som vi hellre vill gora.

Kerstin har sin definition av vad det innebir
att vara krogégare fullkomligt klar f6r sig. Och
att hon menar vartenda ord, finns det inget
tvivel om. Men s klarsynt har hon inte alltid
sett pd livet och arbetet.

— Nej, att jag skulle ha en krog hir ute pi
bonnvischan i si ménga ar, kunde jag aldrig
forestilla mig. Men 4r man nyfiken och 6ppen
f6r nya idéer si kan vad som helst hinda.

Skulle bli ingenjor
Fodd i Smiland, men sedan 10-4rsildern
uppvixt i Goteborg — Partille nirmare bestimt
— hade Kerstin lite vagt siktet instillt pa att bli
ingenjor.

— I familjen fanns inga restauranginfluenser.

e

Mamma och pappa hade "vanliga” yrken. S4 jag
gick tekniskt gymnasium till att bérja med.

— Fast hemma var vi dndd mycket intres-
serade av mat och dryck. Mamma var jdttebra
pa att laga mat och ett tag arbetade hon ocksé
pa Systembolaget, si dérifran fick vi en massa
kunskap pa kopet.

Av ingenj6rstankarna blev dock inte s
mycket. Kerstin utbildade sig i stillet till for-
skolldrare och tog olika kurser i andra dmnen.
Inte heller liraryrket kindes som négot hon
ville hilla pd med hela livet, men hon arbetade
dnda som ldrare i 10 ar.

Syateljé

— Under tiden startade jag ett litet foretag, en
ateljé dir jag sydde allt méijligt pa bestillning.
Det dr viktigt att ha nya projekt pa ging, har
jag alltid tinkt. Och att sy kldder var nigot nytt
och annorlunda.

— En dag sag jag en annons om ett strand-
kafé, som var till salu hir i Kdrradal. En plats
som jag aldrig hort talas om tidigare. Min
davarande man och jag dkte hit och vi tyckte
platsen var fantastisk. Vi tog 6ver lokalen f6r

att ha som ateljé och f6r f6rsiljning av kliderna
jag sydde.

Det blev fyra ér i strandkaféets lokaler.
Kliader syddes och saldes. Under tiden annonse-
rades en dag Strandbaden Kirradal, nuvarande
Fridas, strax intill ut till forsiljning.

Utan nagon som helst erfarenhet av att
driva krog, utan att egentligen veta vad de gav
sig in pd, utan att ha en massa pengar som
sikerhet ifall projektet inte skulle ga vigen....
ja, utan det mesta, s slog Kerstin och hennes
divarande man till.

— Det rakade vara sa att ingen ville ha det
hir huset. Men det ville vi. Vi sdg potentialen.
Vi fick huset utan att pruta. Det tinkte vi inte
ens pi. Jag tror att vi faktiskt fick det ganska
billigt.

— Jag resonerade si, att om det inte funkade,

sd hade jag i alla fall ett hus vid havet!

Fridas blev namnet

Namnfrigan l6stes timligen enkelt. De forsta
dgarna, Frida och Bertil Johansson, byggde sitt
hus vid stranden 1959. Fridas, tinkte Kerstin,
ja, det far det bli. >
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Och att ldra sig hantverket, att driva en
krog av det hir slaget, det fick de nya dgarna
hjilp med.

— Damen som vi képte av har jag kontakt
med fortfarande. Hon har hjilpt oss mycket.
Med rittigheter och tillstind och att det blev
ordning och reda p4 allt. Hon lirde mig ocksa
bokforing eftersom hon har en redovisnings-

firma. P4 vintrarna arbetar jag t o m hos henne.

Akta kiinslor

Kerstin och hennes man gick skilda vigar och
1993 blev Mikael Henke, kock och numera
ansvarig for restaurangdelen, deldgare. Kerstin
och Mikael kom 6verens om att konsekvent
genomfora konceptet god mat och dryck samt

underhéllning, allt av hég klass och bista kvalitet.

— Och det viktigaste av allt, menar Kerstin,
det ska mirkas att man tycker om det man
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Skicklige kocken Mikael

gor. S att gisterna trivs. Och det ska vara dkta
kinslor.

— En av vira forsta artister var Alf Robertsson.
Det var nir vi funderade pi vad vi skulle gora
it mindagarna och tisdagarna, di vi hade
minst antal gister. Med Alf borjade en ny era.
Det blev stor succé. Andra artister foljde efter.
2003/2004 byggde vi ut till nuvarande matsalen
som tar 150 gister.

— Under 4ren har vi haft de allra storsta hos
oss. Peps, Mats Ronander, Putte Wickman,
Sonya Hedenbratt. Ja, det dr si ménga.

Sju kvéllar med Tommy

— Tommy Kérberg har varit hir 13 ar i rad.
Efter hans forsta framtridande 6ppnades alla
dorrar. Plstsligt blev Fridas nagot som man
pratade om. Nu fick de som tidigare undrat;
”Vad har de for sig dir ute pi landet?”, besked.

ar noga med detaljerna.

— Tommy kommer i sommar igen. Han ska
vara hir sju kvillar i rad.

— Vi var lite av pionjirer med vért koncept.
Sitta bekvimt inomhus och inte behova tinka
pa att ta med paraplyet, dta och dricka gott,
lyssna pé sin favorit. Vi nidde ut till en publik
som uppskattade detta.

Fatt nya vanner

For Kerstin och Mikael har framgingen ocksa
betytt ett 6kat ansvar. Hir krivdes kvalitet
ocksa pa tekniken pa krogen, p4 organisationen,
pa hela upplevelsen. Men for allt arbete kinns
det ind4 som om de fir sin beloning.

—Ja, inte blir vi rika pd pengar, men pi
responsen frin véra gister och frin alla artister
som kommer hit. Manga har ju blivit vira
vinner. Det dr ju virt hur mycket som helst.

Och trottnat har hon inte, iven om hon



Saélta fran havet kanns i bade luften och pa menyn hos Fridas.

konstaterar att hon inte varit ledig en enda
sommar pd 25 4r.

— Nej, vi har ett arbete som vi dlskar. Vi har
virldens roligaste jobb. Vi dr privilegierade, alla
vi som far vara i Varberg med omnejd, speciellt
pa sommaren. Att fi vara si lyckligt lottad s
man kan leva hir i Kirradal, si nira naturen
med siltan frin havet.

Nya mal

Men det ir inte bara naturupplevelserna och
framgingen med Fridas, som gett Kerstin
kickar for att fortsitta jobba. Hemligheten
ligger ocksd i att hela tiden sitta upp nya mil,
sma som stora. Nya projekt, nya utmaningar att
se fram emot och ta sig an. Dir ligger kryddan
i tillvaron, tycker hon. Och nir inte planerna
pa att bygga en rad sma stugor i nirheten av

restaurangen gick i las, har andra planer bérjat
gro och si smatt ta form.

— Varfor inte ett hotell med restaurang?
Kinns som en spdnnande framtidsvision,
funderar Kerstin, som mitt under intervjun tar
sig tid med négra besokare, som vill boka bord
for att fira sin 50-4riga brollopsdag. Just den
dagen dr det redan bokat for brollop. Men Kerstin
lamnar over sitt kort och lovar undersoka saken
niarmare.

— Det ir si det ska vara. Vi ska stilla
upp och ordna allt till gisternas belatenhet.
Speciellt ndr det giller nigon som hillit liv i
kirleken under 50 4r. Det ir dirfor vi kunnat
vara kvar hir i 25 4r. Och det 4r darfor vi vill

vara kvar linge dn!

» PROFILEN

Mikael och Kerstin ar laddade infér annu en sommar med Fridas.

I,

e

Sa har ser Fridas sommarprogram ut,
med risk for vissa andringar:

2-4/7  Tommy Korberg

8-11/7 Tommy Korberg

12/7 Lill Lindfors

1517 Uno Svenningsson
och Patrik Isaksson

18/7 Spotnicks

19/7 Sven Zetterberg blues

22-23/7 Robert Wells

24/7 Stefan Andersson

2517 Sissela Kyle

26/7 Jack Vreeswijk

30-31/7 Rigmor Gustavsson

2/8 Pepperland
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Nar Varbergs Bostad bjod in till Livsplats Varberg 2013 fanns
viktiga och "tunga” punkter som bostadsutveckling och

Vision2025 pa programmet.

Men det var en férelasning som grep tag i alla gasterna och

sakert fo6ljde med dem hem:

Mikael Andersson, nu 48-arig fyrabarnspappa, berattade hur
han lyckats skapa ett framgangsrikt liv — trots att han saknar
bade armar och ben sedan fédseln.

Den hir aprildagen i No6jeshallen var det andra
gingen som Varbergs Bostad arrangerade Livs-
plats med ett 80-tal anstillda och ett knappt
60-tal gister inbjudna.

Mingel och buffélunch — och si ett utmirkt
tillfdlle for bolaget att informera om verksam-
heten, samtidigt som kommunen presenterade
aktuella och framtida frigor.

Varbergs Bostads VD Ulf Hofstedt berittade
om vad som hinder i foretaget och om béde
pagiende och framtida nybyggnationer.

Och om det arbete som ér en del av vad
kommunstyrelsens ordférande Jérgen Warborn
utvecklade i sitt anférande: Vision2025.

Arbetet med visionen har nu pagatt ett par
ar och att malet dr att Varberg ska bli Viistkustens
kreativa mittpunkt kan knappast ha undgitt
stadens invinare. Varbergsborna har hela tiden
varit — och dr fortfarande — en viktig resurs
i den stindiga utvecklingen av visionen och
dven turister och andra besokare ir inbjudna
att komma med idéer och synpunkter. Enklast
gor de det via "Tyck om Varberg” som finns pa
www.varberg.se

Men det var en helt annan programpunkt
som satte sin pragel pd den hir inspirationsdagen.

Skadad av hormoslyr
Pi viggen lyste Winston Churchills budskap
“Framgangar ir inte slutgiltiga, misslyckanden
ir inte livshotande. Det dr modet att fortsitta
som riknas”.

Och pi scengolvet, i den mycket speciella

permobilen satt den mycket specielle Mikael
Andersson.

Han berittade om ett liv som skildrats bide
i hans egen bok och i en TV-dokumentir.

Nir Mikaels mamma var bara nigra
veckor in i graviditeten blev hon exponerad for
vixtbekdmpningsmedlet hormoslyr, som nu ar
forbjudet sedan linge.

Giftet skadade henne — och fostret — och
Mikael foddes utan armar och utan ben.
Efter fodseln ville likarna, med orden "ni kan
nog glémma den dér pojken”, att mamma
Merit och pappa Bengt skulle placera sonen pa
en institution.

I 6ver ett ar fick Mikaels forildrar kimpa
for att & hem pojken och till slut lyckades de.

Tankens kraft
I berittelsen om sitt otroliga liv dterkommer
Mikael till just Tankens kraft.

Om hur viktigt det dr att "vilja ritt attityd
f6r alla hinder som kommer att dyka upp — att
det dr ett privilegium att fi géra det omoijliga
mojligt”.

I Nojeshallen satt manga som inte kunde
hilla tillbaka tirarna nir Mikael berittade om
sin viljestarka kamp for att klara sig sjilv — bade
iidrotten, utbildningen och karridren.

De fick en ovanlig levnadshistoria av en
idag 48-arig fyrabarnspappa som alltid levt
efter sitt eget “valsprak”:

Arml6s,benlés men inte hopplos.

Ni kan ldsa mer pd www.mikael-unlimited.se.

Al

3

-
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Politiker, gaster, Varbergs Bostads ledning och anstallda — mingel och buffé med en allvarlig underton.
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Konstverk du kan se
hos Varbergs Bostad

Vackra, iobgonfallande, underhallande — pa flera platser
i staden har Varbergs Bostad satsat pa intressanta
konstverk, till gladje for hyresgéaster och alla andra
intresserade.

Det &r Hjordis Nilsson som har gjort konstverket "Tidig morgon” Tar man en promenad pa Soderhdjd kan man beundra "Svart

som méter besokarna i entrén till Varbergs Bostads huvudkontor. Uppbrott”, i Breared "Vagen” och ingen som besoker Varbergs
Konstnarinnan hade fran borjan tankar kring att lata besékarna héra Bostads huvudkontor kan missa "Tidig Morgon”, konstverket med
kuttrande duvor nér de kom in genom dérren — men de tankarna duvor som sitter i kontorets entré.

fullfSlides aldrig. Bara for att namna nagra.

Anna Matilda Johansson
1865 - 1975

Till Platsgatan 4 flyttade Anna Mathilda
Johansson 1910 och hon bodde har
till sin dod ar 1975. Nu finns inte Anna
Mathildas gamla hus kvar — men
“finstrykerskan” pa Kustsanatoriet
hedrades med en byst och en
minnesplakett efter sin dod. Anna
Mathilda blev 109 ar, tre manader och
tva dagar gammal.

Roland Ohlsson hamtade inspiration fran verkligheten nar han skapade Svart Uppbrott. Han tankte
pa de gamla stenbrotten och den svarta adern av diabas och jon ute pa udden vid Apelviken.

Och pa platsen pa Séderhéjd dar konstverket nu funnits sedan 2006, fanns mycket riktigt ett
stenbrott. Det hette Bexells berg, efter Alfred Bexell som lat paborja stenbrytning har ar 1880.

Pa Rullstensbacken

i Breared star Rune
Malmstroms "Vagen”.
Skulpturen i rostfritt
stal har Rune skapat
tillsammans med
Roland Ohlsson

efter en dikt av

Ture Isaksson.
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| kvarteret Kurtinen

— dar Varbergs Bostads
verksamhet en gang
bérjade — star Gustav
Nordahls berémda
skulptur "Kraka”.

Foto: Benita Oliv.

4 . din e-legitimation eller skriver ut den och skickar in den

Dags att
klippa hacken

Snart ar det midsommar. Férutom allt annat trevligt ar det
nu lampligt att klippa hdckarna i vara bostadsomraden.

Tillsammans med Hyresgastforeningen har vi pa Varbergs Bostad
kommit fram till hur skétseln av hackarna kring uteplatser ska ske.
Varbergs Bostad ansvarar for klippningen av hackens utsida samt
topp. Hackens insida ansvarar hyresgasten sjalv for.

Av arbetsmiljoskal klipper Varbergs Bostad inte hackar hogre an
160 cm. Om man som hyresgast 6nskar en hogre hack, sa far man
sjalv ta Gver ansvaret for skotseln av denna.

For att det ska se sa trevligt ut som mgjligt kring vara fastigheter,
raknar vi pa Varbergs Bostads med att samliga hackar ska vara
klippta under forsta halvan av juli manad. Varbergs Bostads personal
tar hand om alla grenar och kvistar som klippts ner i samband med
vart arbete. Det du som hyresgast klipper ner forvantas du sjalv ta
hand om.

Tank pa att hackarna vid infart eller utfart far vara maximalt 80
centimeter héga.

Valj Autogiro
Infor sommaren

Autogiro ar ett mycket enkelt satt att vara
saker pa att inte missa hyresinbetalningen
— bade nu i sommar och annars.

Detta ar en gratis service som innebar att pengarna
automatiskt fors éver fran ditt konto till Varbergs
Bostad, just den dagen nar hyran ska vara betald.
Perfekt under sommaren nar man kanske ar bortrest
dver ett manadssifte eller har mycket annat att tdnka
pa under ledigheten.

Att skaffa Autogiro ar hur enkelt som helst. Ga in
pa www.varbergsbostad.se och klicka pa "Mina sidor”.
Klicka vidare pa "Hyra och betalning” och sedan pa
"Autogiro” eller "e-faktura”. Dar finns blanketten som
ska fyllas i — antingen du gor det direkt pa internet med

till Varbergs Bostad.
Har du fragor sa ring till oss pa 0340-69 75 00.

o Sok ledigt

Bostadskon
ger dig chans
pa lagenhet

Har ett bra tips for dig som funderar
pa att flytta till en lagenhet — stall dig
i Varbergs Bostads bostadsko!

Men gor det genast. | god tid.
Registrera dig pa www.varbergsbostad.se.
Det kostar ingenting.

Sa har fungerar det: Nar en lagenhet sags upp
laggs den ut pa hemsidan under atta dagar.

Fyra personer, som har langst kétid bland de
som ar intresserade av lagenheten, far ocksa
erbjudande om att titta pa lagenheten. Kétiden
ar densamma som antalet dagar man varit
registrerad pa www.varbergsbostad.se. Darfor ar
det en poang med att genast stélla sig i kon.

De fyra som tittat pa lagenheten far en vecka
pa sig. Om samtliga tackar nej gar budet vidare
till nasta fyra.

Pa hemsidan finns mer information om
Varbergs Bostads bostadské. Du ar ocksa
valkommen att besoka oss i BoButiken pa
Kungsgatan 9. Oppet mandag — fredag kl. 10-12
och 13-16:30.
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» FIXA SJALV

Det ar viktigt att spisflikten fungerar som den ska
— bade for att matos och fett ska forsvinna och av
brandsadkerhetsskal.

Reparatoren Mathias Sahlin visar hur det ska ga till.

Det ir helt naturligt att fett och smuts samlas i filtret som sitter i
fliktkapan ovanfor din spis. Ar filtret inte rengjort blir det ohygieniskt,
samtidigt som draget i flikten f6rsimras.

Dessutom — och det ir kanske det viktigaste — kan ett igensatt
filter vara en brandfara.

— Det hinder att hyresgister hor av sig och klagar pa att flikten
inte suger effektivt och di dr det ju oftast s att filtret dr igenblockat,
siger Mathias Sahlin.

Och ”Salle”, som han kallas, berittar att det bista sittet att
kontrollera filtret ér att ta av det och hélla upp det mot ljuset.

— Det ir vildigt litt att sjilv ta bort filtret. Och ser man sedan
inte igenom det nir man haller upp det mot ljuset dr det hég tid for
rengorning.

Det finns tvi olika sorters filter. Antingen ett silvergratt stélfilter
eller ett svart "tyg”-filter.

— Man kan med fordel sitta stalfiltret i diskmaskinen. Tygfiltret
rengdr man i vasken. Det ir ett bra knep att hetta upp vatten i en
vattenkokare och sl det over tygfiltret i koksvasken. Hill i lite
diskmedel.

— Om man later filtret ligga i kraftigt upphettat vatten med
diskmedel i en timmes tid, ska fettet och smutsen 16sas upp och
forsvinna. Men koka upp vattnet innan, det ricker inte med
temperaturen i vanligt kranvatten.

Hur ofta?
Hur ofta man maste rengora filtret beror ju pa storleken i hushillet
och hur mycket mat man brukar laga.

Men ett bra tips ér att kolla filtret en ging i méinaden, eller
itminstone varannan minad.

— Nar man rengjort filtret kiinns effekten omedelbart, siger "Salle”.
Och eftersom det ir si enkelt att gora, klarar sikert de flesta
hyresgisterna av att gora det sjilv.

— Men naturligtvis — mirker man inte en férbattring ska man ju
hora av sig till oss. Det kan vara sa att filtret ska bytas ut.

22 | Magasin Inne 2 2013

Sa rengor du
spisflakten

Sa har rengor du spisflakten

Detta behover du:
« Diskborste
 Diskmedel

*» Hushallspapper

Gor sa har:
Stéang av sjalvdrag eller
flaktmotor.

Lossa filterhallarens
lasanordning genom
att trycka in laset i
framkanten.

Ta loss filtret och
kontrollera det mot ljuset.
Lagg tydfiltret i kokvarmt
vatten med diskmedel

i kOksvasken. Anvand
sedan en diskborste for
rengoringen. Det silvergra
stalfiltret kan stallas direkt
i diskmaskinen.

Tvatta aven hallaren.

Lat filter och hallare torka
ordentligt innan de satts
tillbaka. Montera sedan
tillbaka filtret, tryck
hallaren pa plats och
starta flakten.



Kryssa ratt och

Som vanligt galler det att I6sa korsordet ratt och komma pa meningarna som bildas i de bla
falten. Skicka meningarna, senast den 16 augusti, till "Korsordet”, Varbergs Bostad, Box 83,
432 22 Varberg eller I1amna in svaret pa ditt distriktskontor eller i BoButiken. Glém inte att
skriva ditt namn och din adress.

Du kan ocksa maila svaret till: tavling@varbergsbostad.se. Skriv I6sningen i &mnesraden.
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Ska du ut och resa

1 sommar?

Per Adel, bartender:

— Nej du, det blir inga resor. Jag har jobbat som
bartender de senaste 15 aren och da stannar
man hemma och serverar sommargaster.

Men det ar inte fel att vara i Varberg aven om
man jobbar pa sommaren. Man kan njuta av
bad och sol pa lediga dagar. Annars reser jag
ganska mycket och oftast till Centralamerika
och Karibien for att Iara mig mer om rom, som
jag gillar och arbetar mycket med. Jag letar nya
romsorter at importérer och kollar olika drinkar.
Varje 6 har sin egen rompunsch, till exempel.

Linnea Almroth, butiksbitrade:

—Jo, det ska jag nog. Vet bara inte
riktigt vart &n sa lange. Inget ar spikat i
dagslaget. Men kanske Danmark, eller
Tyskland, eller England. Det kanske blir
Spanien faktiskt. Dar har man i sommar
ett jattestort event i Barcelona. Kanske
foretaget som jag jobbar pa ska vara
representerade dar, sa da kan det bli
aktuellt att jag aker dit. Annars reser
jag garna till London och shoppar. Den
langsta resan jag gjort gick till New York.
Dit vill jag garna tillbaka nagon dag.

. |

Helene Hasselgren, underskoterska:
— Nej, jag ska vara hemma och jobba hela sommaren.

Jag ar underskéterska och jobbar natt i Géteborg, men pa
den tid jag ar ledig jobbar jag som underskéterska pa BB

i Varberg. Jag har flyttat hit nyligen och tog BB-jobbet fér
att ha nagot att gora pa ledigheten. Visserligen har jag en
veckas semester i sommar, men da ska jag och min sambo
ta det som det kommer. Det &r ju inget fel att vara ledig pa
sommaren i Varberg. Har ar underbart. Resa kan vi goéra

nagon annan gang.

Lasse Danielsson, pensionar:

— Det vet jag inte. Har inte bestamt nagot.
Blir inte sa mycket resande nu for tiden.
Tidigare, nar jag var flygtekniker pa

SAS, da reste jag mycket. Vi hade ju fria
flygresor. Men det blev inga langresor.
Mest reste jag inom Europa. Rhodos &r en
favorit. Aven om jag varit p& manga andra
stallen sa tycker jag att Rhodos slar allt.
Fast det ar klart att Varberg pa sommaren
duger gott. Det vill sdga om vadret ar bra.

Mattias Lager, grafisk designer:
— Yes, det ska jag. Forst en
vanlig semesterresa till Italien.
Men senare i sommar ska jag till
Zanzibar utanfér Tanzanias kust

i Indiska Oceanen. Dar haller jag
pa med olika projekt for att hjalpa
lokalbefolkningen nér det galler
turism och marknadsféring. Jag
var dar i januari och februari och
stannar sékert en manad senare
i sommar. Jag kommer att ta med
mig tva vanner fran Zanzibar hit
till Sverige for att de ska utbilda.
sig. Ja, det ar ett spannande
projekt som jag haller pa med.



