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Pamatujete si na svij prvni skolni den? Jste
schopni vybavit si vini ustupujici zimy?
Videli jste nékdy néco natolik neobvyklého,
ze jste o tom pozdéj vypravéll svym
znamym? Dokazete si predstavit misto, kde
jste vyrtstali? Umeéli byste popsat chut

wasabi oriskua?

Jestlize jste pétkrat odpoveédéli ano, pak
v sob¢ mate vsechny predpoklady pro to,
aby z vas byl dobry spisovatel/dobra

spisovatelka.

Mam z toho velkou radost a pokusim se
vam byt privodcem, ktery vam da do ruky
dvanact cviceni tvurciho psani, jez byla
peclive sestavena tak, aby dokazala rozvijet

vase schopnosti pohybu po papire.

Mné néjaky cas trvalo, nez jsem nasel svoji
cestu ke psani, nicmén¢ vy muzete mit
vSechno jednodussi pravé diky této moji

Malé cvicebnici tvrciho psani.

Duavérujte mi, ale nevérte mi, 1 kdyz se
touto disciplinou zabyvam jiz tradu let.
Budeme se pohybovat na poli uméni, a to
je nevyzpytatelné, pestrobarevné, pro

kazdého jiné, a presto pro vétsinu krasné.

Drzim vam palce a preji vam mnoho sily
a spoustu skvélych napadd — vas kocar

do rtise fantazie je jiz pripraven a netrpélive

na vas ceka...

René Nekuda
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DA SE PSANI
NAUCIT?

Prvné st musime udélat jasno, nebot jsem si

témer jisty, ze jste si tuhle otazku polozili.

Je zajimavé, kolik lidi se podivuje nad
vyukou tvarciho psani, ale v zasad¢é nemaji
nic proti vyuce herectvi, filmu, hudby ci
malirstvi. V tomto ohledu totiz vnimam
psani jako jakykoliv jiny umeélecky obor,
ktery by se mél vyucovat
na specializovanych umeéleckych skolach
(se vSemi vyhodami i nevyhodami, které
jsou s tim spojené). Americka zkusenost mi

v tomto ohledu dava za pravdu (tam se

vyucuje tvurci psani jiz nékolik desetileti).

Kazdopadn¢ na polozenou otazku musim
odpovédét (mozna trochu prekvapive) NE.
Podle mého nazoru se psani neda naucit
v tom smyslu, ze by existovala né¢jaka délici
cara, kterou kdyz prekrocite, stava se z vas
spisovatel(ka). Stejn¢ tak nemuzete
prohlasit, ze Maruska je z 80 %
spisovatelkou a Pepicek je spisovatel uz
ze 120 %. Domnivam se, ze to takhle

nefunguje.

Psani se da rozvijet, a pokud prijdete
napriklad na mtj kurz tvarciho psani pro
verejnost v bodé B a odejdete v bodé¢ C,
meélo to smysl. Jestlize prijdete v bodé¢ N

a odejdete jako X, je to skvélé (uvédomte

si, prosim, ze 1 kdyz k tomuto prikladu
pouzivam abecedu, jeji linie by méla byt
nekonecna). Pokud jste prishh v bodé E
a odejdete v bodé E, je néco $patné (ale to
se mi jest¢ — tuk, tuk, tuk — nastésti

nestalo).

Cili smysl vyuky tvar¢iho psani vnimam
v osobnim rozvoji, sebepoznani,
sebeuvédomeéni, sebezarazeni (to funguje
hlavné v praci ve skupinach), v setkavani se
s podobné smyslejicimi lidmi a délani toho,

€O vas bavi.

Nikomu neslibuji (nemtizu a ani nechci), ze
z n¢j udélam slavného spisovatele (1 kdyz
velka fada mych studentd jiz uGspésné
publikovala). Mé hodnoty a cile jsou nc¢kde
jinde — a tohle vsechno se odrazi v Malé
cvicebnici tvarciho psani, kterou prave

drzite v ruce.

Nemam pravo na absolutni pravdu, ale
pracoval jsem na svych kurzech jiz
s mnoha lidmi, ¢ili alespon trochu tusim,

kudy vas vést.

Mozna vas nenaucim psat jako Ernest
Hemingway, nezaru¢im vam vydani knihy,
ale odvedu vas do 1ise fantazie, kde muzete
odhalit mnoha tajemstvi o fungovani
pribéhu, o sobé a o vasich oblibenych

hrdinech z knizek, které mate radi.

Mné tento svét prijde fascinujici! A vam?

v 2 —2po



Mala cvic¢ebnice tvirciho psani je kniha
spiSe prakticka nez teoreticka — odtud také
nazev cvicebnice. Jestlize budete vyplnovat
jednotliva cviceni ve zde uvedeném
poradi, nabidne vam wuceleny minikurz
tvarcitho psani (ale samozfejmé vam nic
nebrani v tom, abyste listovali knihou

na preskacku).

V zZivotech mnoha slavnych spisovatelt
objevime zajimavy fakt — psali pravidelné,

vétsina kazdy den.

Proto miuzete, podle své momentalni
vytizenosti, vyplnovat cvic¢ebnici
v pravidelném rytmu. Nezalezi na tom,
jestli budete zpracovavat jedno cviceni
denné ¢1 dvé tydné, ale osveédcilo se mi, ze
pravidelny trénink dokéaze fantazii nabudit
snaz a mnohem lépe nez narazové pokusy

o rozcviceni n¢kdy ospalé muzy.

Jednotlivé prispévky jsou graficky oddéleny

(Jjeden na stranku) a maji pevnou strukturu:

Teorie vam nastini nejnutnéjsi zaklad,
abyste pochopili, pro¢ je zrovna tohle

cviceni dualezité a na co je zamérené.

Praxe je vlastné zadani samotného
cviceni. Nenechte se ni¢im svazovat, hrajte
s1 a tvorte, nebot na kriticky hlas pfijde

rada vzapéti.

Reflexi byste si méli precist az
po dopsani (tj. po splnéni tkolu z casti
Praxe). Najdete zde otazky k zamysleni
a ke zpétné vazbé, které by mély vase psani
posunout o krok dal. I kdyz jste hrali hru,
nyni se muzete néco nového dozvédet,

obohatit sebe a své psani.

Na konci knihy naleznete jest¢ stranku
s napovédou. Pouzijte ji kreativné kdykoliv,
kdyz s1 nebudete védét rady. Napoveéda
vam pomuze s tvorbou postav, mista d¢je,
pii hledani tématu a prvni véty, pripadné
dohromady vytvori zajimavy namét

na povidku.
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Teorie: Pouze touha psat mnohdy nestaci. Dulezité je védét, o cem chci psat, ¢cim chci
obohatit své ctenare, pripadné literarni svét. Vétsinou nema cenu podrfizovat se jinym,
najdéte st svyj styl, zkoumejte svij zivot a emoce, které jste sami prozili. Véci, situace
a zazitky, jenz prosly skrze vas jedinecny a neopakovatelny zivot, jsou vyjimecné — nikdo
jiny je neabsorboval jako praveé vy. Proto se jich zuby nehty drzte a odpichnéte se od nich

1 ve vasem vlastnim psani!

Praxe: Napiste si na prazdny papir své celé jméno. Predstavte si, Ze nyni existuje abeceda
slozend pouze z pismen obsazenych ve vasem jméné (kratké : mtzete pocitat jako dlouhé,
stejné tak nehledte na hacky — tj. » maze byt 1 7). Nyni zkuste vymyslet co nejrychleji deset
slov slozenych pouze z abecedy vaseho jména (pismena se mohou samozrejmé opakovat).
Napriiklad z mého jména René Nekuda by se dalo utvorit slovo neukradené ¢i runa. Jakmile
budete mit svych deset slov, dikladné¢ je prozkoumejte, zameditujte si nad nimi a zkuste
najit n¢jakou zajimavou situaci nebo prozitek ze svého zZivota, o kterém by stalo napsat
povidku. Muze to byt okamzik odhaleni pravdy, ze JeziSek neexistuje (pssst) nebo
vzpominka na velmi teply podzim, kdy se néco vyznamného stalo. Je to v podstaté jedno —

nechte se unaset asociacemi a pak zacnéte co nejdrive psat...

Reflexe: Nasli jste ve svém zivoté né¢jaky zajimavy pribeh, ktery by se dal zpracovat? Jste si
jisti, ze ho mate natolik prozity, ze v ném chytry ctenar neodhali prvoplanovou
a kostrbatou autorovu ruku? Myslite si, Ze mu bude pripadat vérohodny, poutavy a silny?
Trvalo vam nalezeni deseti slov slozenych z vasi abecedy vice nez pét minut (k uméni psat
patri 1 dobra slovni zasoba)? Jste presvédceni, ze tento vas jedinecny prib¢h bude chtit

nékdo Cist?

e § v
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PRVNI VETA

Teorie: Dulezitost zacatku by se neméla nikdy podcenovat. Upoutava pozornost,
stanovuje tempo vypraveni, atmosféru piibéhu a seznamuje ¢tenare s hlavnimi postavami
a zapletkou. Jestlize pokazite pocatecni véty, pravdépodobné nikdo nebude cist dal — proto

se velmi dikladné vénujte svym prvnim vétam!

wMezi nediilezitési véty v kazZdém textu patii pravé ta proni. Pokud nepriméje Clendte, aby pristoupil
k druhé vété; vas text je mrtvy. A pokud ho druhd véta nezawme tak, aby pokracoval ke tieti vété, je stené
mrtvy. Takové vrstvent, které nuti (tendre neustdle pokracovat, dokud ho pithéh nepohlti, je pro spisovatele

Zivotné ditlezitd dovednost. “— William Sinsser

Praxe: Napiste nékolik variant prvni véty (souvéti) vaseho pribéhu. Zkuste k tomu pouzit
nasledujici kli¢: cisté popisna, s primou feci, ak¢ni, nabitd emocemi, s nedofecenym

tajemstvim, s né¢jakym kontrastem, v ich-formeé a v er-formé. Véty mezi sebou porovnejte.

Reflexe: Podivejte se na nasledujici ¢tyii prvni véty ze svétové literatury: 1. KdyZ se Rehor
Samsa jednou rano probudil z nepokojnych snil, shledal, Ze se v posteli proménil v jakpsi nestoiirny hmyz.;
2. Ateliér byl plny syté viné rizi, a kdyZ se mezi stromy v zahradé pohnul lehounky letni vinek, zavanul
olevienymu dvermu tézky pach Setiku nebo jemnéisi parfém rizové kvetouctho hlohu.; 3. ., Gdototutaxmrdi, “
hddal pohorseny Gabriel.; 4. Rdo tam? 7. jakych textl tyto véty pochazeji? V cem jsou zajimavé?
Co vsechno z nich mizeme vycist (atmosféru, hlavniho hrdinu, tempo a styl vypraveni,
zarodek zapleky apod.)? Muzeme podobné informace dohledat 1 ve vasich Gvodnich
vétach? V cem jsou vase prvni véty lepsi (nebo horsi) oproti zde uvedenym prikladim?
Budou vasi ¢tenari chtit po vasich prvnich vétach ¢ist dal? Ktera z vasich pocatecnich vét je

nejlepsi a proc?

e 6 =9
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KOMPOZICE

Teorie: Je jedno, zdali patrite k tém autoram, kteri nékde zacnou a pak se nechavaji
unaset pribéhem, nebo k tém, ktefi dopredu planuji kompozici a strukturu vypravéni a pak
uz jenom tzv. ,,dopliuji do $ablony“. Nic neni $patné, nic neni dobre (jen prvni varianta
vyzaduje dukladnéjsi revize). Pribéhy — a to jiz znate ze zakladni skoly — obecné
strukturujeme na tri ¢asti: expozice (ivod), peripetie (stat) a katarze (zavér). Kazda cast ma
svou specifickou funkci — expozice uvadi do dé¢je, stanovuje tempo a styl vypravéni
a upoutava ctenarovu pozornost; peripetie je série konfliktt a neprijemnosti, ktera oddaluje
konec; katarze korunuje celé dilo a urcuje vyznéni celého pribéhu. Jestlize zkazite zacatek,
ctenafi nebudou cist dal. Pokud zkazite konec, zkazili jste cely text. Vénujme se tedy chvili

kompozici (strukture) vaseho prib¢hu...

Praxe: Toto cviceni se jmenuje ,,3 x 3. Rozdélte svij prib¢h do tif casti (viz teorie vyse)
a kazdou tuto ¢ast popiste pouze tremi nejpodstatnéjsimi a nejvice charakterizujicimi slovy.

Vznikne vam tak krasny vizualni pavouk, takova zajimavéjsi osnova vaseho pribéhu.

Reflexe: Jeden hollywoodsky producent, kterému kazdy den pristaly na stole k posouzeni
stohy novych scénart, udajné vymyslel skvélou metodu, jak oddélit zrno od plev. Prikazal
vSem zacinajicim scenaristim popsat obsah jejich filmu v kratkém ttvaru, ktery by se mél
vejit na vizitku. Pokud byli schopni napsat zajimavy pribéh na maly kus papirku, rozhodl se
precist si cely jejich scénar. Pokud ho vizitka nezaujala, scénar hodil do kose. Je kompozice
vaseho pribéhu zajimava? Skoncila by u zminéného producenta v kosi, nebo by vam dal
Sanci a va§ pribéh si precetl cely? Uvédomte si, prosim, ze jakykoliv pribéh je stolicka

se ttemi nohami — viechny musi byt pevné, jinak nebude drzet a bude se zbytecné klatit.

e /250
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POPIS

Teorie: Mnoho lidi se mé pta, jak napsat dobry popis. Odpoveéd by vyzadovala dlouhé
hodiny az dny dikladného zkoumani fungovani popisu. Nicméné prozradim vam jedno
ze zakladnich a velmi dobre fungujicich pravidel psani popisu, které zni: Nezamérujte se
v popisu pouze na zrak — ¢im vice lidskych smyslt do popisu zapojite, tim bude barvitéjsi,

zajimavéjsi a lepsi.

Praxe: Predstavte si misto, které davérné znate (muze to byt skola, most, nakupni
centrum, park, plaz ¢i vase kuchyné). Predstavte si, Ze na tomto misté stojite se zavazanyma
ocima. Predstavte si, jaké vnimate zvuky, pachy, doteky, chuté. Nyni napiste kratky popis
tohoto mista (pozor, porad mate zavazané oci!), aniz by bylo vybrané prostredi v textu

vylozené¢ pojmenované.

Reflexe: Umeclecky popis funguje nasledujicim zptisobem: vy jako autofi mate v hlavé
n¢jaky obraz, ktery chcete skrze text predat Ctenarovi. Zdali to umite, si nyni muzete
vyzkouset na vlastni kiGzi, nebot jste pravé napsali popisny text o né¢jakém misté, které
v ném neni prozrazené. Dejte proto precist vas popis n¢jakému znamému, ktery by mél
zkusit uhadnout, kde se vypravé¢ prave nachazi. Jestlize nckolik lidi uhadne vami popsané
misto, dalo by se Tict, ze jste pravdépodobné zvladli zakladni funkei popisu. Gratuluji vam!
Jestlize mate pocit, ze by to chtélo dalsi studium, doporucuji vam precist si Gzasny popis,

ktery najdete na Gplném zacatku knihy Obraz Doriana Graye od Oscara Wilda.

ev § 29
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DIALOG

Teorie: Dialog je velmi tézka disciplina. Jeho zakladni kdmen trazu spociva
v nasledujicim — dialog neni prepisem bézné reci, ale ma tak vypadat. Kdyz se nad tim
zamyslite, jist¢ objevite spoustu rizik a tuskali, kterd toto tvrzeni obsahuje. Mezi hlavni
funkce dialogu v uméleckém textu patii napriklad zrychlovat tempo vypravéni nebo
charakterizovat postavy a vztahy mezi postavami. Pfima fec je velmi mocny nastroj, ¢ili

nasleduje kratické cviceni k jejimu prozkoumani...

Praxe: Jdcte na libovolné verejné misto, kde se obvykle vyskytuje mnoho lidi. Sesbirejte
minimalné patnact atrzka dialogt (dva az ctyfi radky na kazdy) z alespon péti ruznych
konverzaci. Nyni si vyberte deset nejzajimavéjsich promluv a zkuste z nich sestavit
kratickou scénu, pripadné uceleny pribéh, se dvéma az tremi postavami, které vas
napadnou. Vybrané dialogy samoziejmé muzete prolozit popisem ¢i je nepatrné poupravit.

Nebojte se toho, obvykle z tohoto cviceni vzejdou velmi zabavné texty!

Reflexe: Porovnejte dialogy, které jste sesbirali na ulici, s témi, které nakonec skoncily
ve vasem prib¢hu (prip. utrzku scény). Najdéte rozdily mezi rytmem, obsahem
a charakteristikou postavy a skutecného cloveka, od které¢ho jste si jeho véty vypujcili. Také
zkuste chvilku popremyslet nad tim, proc jste si vybrali pravé tyto véty — ¢im se odliSovaly

od ostatnich, v ¢em vynikaly, pro¢ vas zaujaly?

ey 925
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MONOLOG

Teorie: Skrze monolog muzete velmi elegantnim zpusobem charakterizovat literarni
postavu. Kazdy z nas ma odlisnou slovni zasobu, né¢kdo potiebuje deset vét k vyjadreni
jedné myslenky, nékomu jinému staci k vyrceni téhoz pouze véty tii. Nékdo ma vadu rfeci,
nckdo casto opakuje néjakeé slovo ¢i frazi (napr. vlasiné nebo prosté). Odlisit razné reci postav

je skutecné velké uméni a stoji za to ho rozvijet.

Praxe: Napiste kratké monology (5 az 15 vét) nasledujicich postay, které jdou do obchodu
s oblecenim reklamovat cepici: mald holc¢icka s copanky a s lizatkem; babicka, ktera se
pravé vraci z nedélni mse (v nakupnich centrech maji otevieno 1 o vikendu) a policista.
Ze vsech tfech monologi by se mél cCtenalr navic dozvédét: jméno postavy, co ma
momentalné v kapse, kolik je postavé let, jaké je ¢islo jeji boty (ano, to myslim vazné) a kdy
poprvé jedla koprovou omacku. Tyto informace zkuste do monologi dostat riznym
zpusobem a vzdy v rizném poradi. Nepouzivejte doveétky typu ,,7ekla a usmdla se*, zamértte
se skutecné pouze na primou fec (tzn. uvozovky dole, bla, bla, bla, tecka a uvozovky

nahote). Mozna to vypada slozité, ale ve skute¢nosti je to velka zdbava, vérte mi!

Reflexe: Porovnejte mezi sebou napsané monology — je z nich patrné, ze prave mluvi
mala holcicka, stara babicka a pak policajt? Povedlo se vam dostat do monologi zadané
informace? Vymysleli byste 1 jiné zpusoby, jak zminit v pfimé feci vyjmenované ukoly (¢im
vice moznosti, tim lépe, samoziejm¢)? Jak se vam tyto pfimé reci psaly (nyni mate totiz
jedinecnou prilezitost vypozorovat, zdali tthnete spise k dialogiim, nebo spise k popisim —
nic z toho neni lepsi nebo horsi, ale poznat svij styl psani vam dokaze v budoucnu uleh¢it

hodné prace)?
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POSTAVA

Teorie: Postavy se v umeéleckych textech projevuji nejen skrze dialogy a monology (o tom
byla predchozi cviceni), ale 1 akci €1 prozivanim, tj. emocemi. Kazda postava by méla mit
svou motivaci, nebot drtiva vétsina pribéht je o prekonavani prekazek a spisovatelé
nepotrebuji slabochy, ktefi by nechtéli zachranit planetu, nalézat ztracené divenky,
prozkoumavat neznama Uzemi, bojovat s nemocemi a nastrahami osudu. Postavy bez
dobré motivace by to lehce vzdaly a nebylo by o ¢em psat. Déle postavy délime na ploché
a plastické (zivé, barvité) ¢i statické (bez vyvoje) a dynamické (ty, které se vyviji). Velké

tajemstvi psani pravi, ze ¢im vice o postave vite (1 informace, které se do prib¢hu vibec

vvvvvv

Praxe: Projdéte sviij dam ¢1 byt a najdéte néjaky zajimavy predmeét. Maze to byt vskutku
cokoliv — obycejny mixér ¢i suvenyr z exotickych cest. Posadte se s touto véci do kresla
a vytvorte si v hlavé zivy obraz clovéka, ktery by tuto véc mohl z vaseho domova ukrast.
Proc¢ by chtél prave tuhle véc (napf. sileny pekar sbirajici mixéry), jak ji ukradl, co s ni bude
délat, co nasledovalo po loupezi. Az bude vase postava hotova, promluvte si s ni — co ji

trapi, jaké bylo jeji détstvi, jaké jsou jeji sny, jak vypada. Nyni o ni napiste povidku...

Reflexe: Jestlize jste jiz napsali o tajemném zlodéji povidku a dokazete ihned a bez
zavahani zodpovédét nasledujici dotazy, pravdépodobné jste stvorili zivou a plastickou
figuru. Otazky: Jaké jidlo ji chutna? Jaka je jeji konfekeni velikost? Jaka je jeji obvykla
myslenka tésné po probuzeni? Pije alkohol (jaky)? Kam nejdéle cestovala? Jak se jmenuji jeji
rodice? Jak vypada jeji nejlepsi pritel(kyné)? Jaké jsou jeji zlozvyky? Veéri vase postava
v Boha (a proc¢)? Jaky byl jeji nejoblibenéjsi predmét ve skole? Jak by vase postava

reagovala, kdyby ji na ulici pozadal bezdomovec o 20 K¢? Ma vase postava néjakou fobii?
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HLEDISKO

Teorie: Hledisko by se dalo popsat jako uhel pohledu na celé vypravéni (nebo také
perspektiva). Hledisko je néco jiného nez vypravéc a nemusi se s nim nutné slucovat. Ci je
hledisko, toho je prib¢h. Kdybyste se divali na pribéh Romea a Julie z hlediska Romea, bylo
by to trosku néco jiného nez z hlediska Julie. Stejné tak by se dal zpracovat z hlediska
néjaké nezavislé sluzebné a zase by to bylo trosku jiné vypravéni. Vzdy, kdyz se budete
chystat napsat né¢jakou novou povidku, promyslete si dukladné, jakou perspektivou se
na svij piibéh podivate — zména hlediska dokaze velké divy, a o tom je nasledujici

cviceni. ..

Praxe: Vybavte si clovcka, kterého opravdu nemate radi. Nyni si predstavte situaci,
kdy jdete na obéd do néjaké prijemné a velmi utulné kavarnicky. Nekolik lidi sedi v rohu
u barevnymi napisy popsané vylohy a sméje se, dalsi néco tukaji do mobilu a v protéjsim
rohu sedi pravé ten clovek, kterého vibec nemuzete vystat, a ¢te si noviny. Popiste ich-
formou (zhruba na pul strany) sviy prichod do kavarny, hledani volného mista a objednani
si jidla. Poté si vezméte prazdny list papiru a predstavte si, Ze jste ten clovék, kterého
nemate radi. Vklouznéte do jeho hlavy a napiste dalsi pulstranu jeho myslenek béhem
stejné situace — kdyz jste vy prichazeli do kavarny a objednavali si néco k jidlu. Porovnejte

ob¢ verze této stejné udalosti.

Reflexe: Jak se cela udalost zménila, kdyz jste zménili hledisko? Ktera cast se vam psala
lépe a proc? Nasli byste ve svych starsich textech néjaky vhodny pribéh, kterému by
prospéla zména perspektivy (a pro¢)? Napada vas priklad ze svétové 1 ceské literatury, kde
autor chytre pracoval s hlediskem (napt. William Faulkner a jeho Kdyz jsem umirala)? Jaké

(ne)vyhody muze mit hledisko malého ditéte?
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KONFLIKTY

Teorie: Konflikty hybou celym déjem. Posouvaji pribéh dopredu, jsou jeho motorem.
Hlavni konflikty jsou spojené se zapletkou, ktera by je méla vytvaret. Zapletka neni, ze se
do sebe zamiluji dva lidé. Zapletka je, ze se do sebe zamiluji dva lidé ze znepratelenych
rodt. Prvni varianta nic zajimavého nevytvari; z druhé vyplyvaji intriky, tajemstvi, akce,
napéti, problémy a nesnaze. Velké pribéhy vyzaduji velké zapletky. A velké zapletky plodi

jako na bézicim pasu velké konflikty. A to je dobte, protoze pak je o cem psat a co cist.

Praxe: jenik pryel za starou zndmou do vzddlené vesnice. Ano, tak zni zakladni situace a ja se
ptam, co se stalo potom? Jakd nesnaz (konflikt) mohla Jenika potkat? Vymyslete prosim
alespon pét raznych konflikta, které by rozhybaly touto jednoduchou a zatim Sedivou
situaci (napriklad se mohlo ukazat, Ze jeho stard znama je nyni zarostly chlap, ktery si nic

nepamatuje).

Reflexe: Myslite si, ze umite vytvorit zajimavy konflikt, ktery dokaze pohnout déjem?
Dokazali byste navazat na jeden z vasich vymyslenych konfliktti a primyslet k nému dalsi
dva, které budou gradovat (tj. maly problém [ten jiz mate hotovy z ¢asti Praxe] — stredni
problém — velky problém)? Napadnou vas néjaké zajimavé zapletky, které znate z divadla?

Mate radéji akenéjsi pribehy, nebo pomalé (feknéme az lyrické) vypraveni (a proc)?
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KONEC

Teorie: Zase trocha opakovani ze skoly — fabule a syzet. Fabuli obvykle odvypravite svym
kamaradim, kdyz se vas zeptai: ,,O cem byl ten film?* Fabule je sled udalosti
usporadanych tak, jak by se odehraly v realném case (napr. zamilovali se do sebe — unesli
ji = vydal se ji zachranovat — zachranil j1 — vzali se). Syzet je usporadani trochu jiné —
tak, jak je to v textu (¢i na filmovém platné) skute¢né odvypravéno (napt. snimek mohl zacit
jejim tnosem — pak chlapec vzpominal, jak se s divkou seznamili — pak bychom mohli
vidét jejich svatbu — ale nejprve ji musi zachranit — zachrani ji a zase zpatky k svatbé).
Porovnejte obé varianty pribchu a ujistéte se, ze vite, jaky je rozdil mezi fabuli a syzetem

(prip. na internetu najdete spoustu rozsirujictho materialu a podrobnéjsi definice).

Praxe: Toto je velmi jednoducha fabule: Maminka Anicce zakdzala chodit do lesa. Anicka ji
neposlechla, a prect jenom se do lesa vydala. V lese ji sezral tygr. Nyni zkuste vymyslet alespon tii
ruzné varianty syzetu (j. odkud kam byste tento pribé¢h vypraveli). Napr. muzete zacit tim,
ze Anicka jde lesem a boji se, vzpomina na maminku a na jeji zakaz. Pak priskoci tygr
a sezere ji. Nebo muzete zacit tim, jak se molekuly Anicky rozpousti v tygrové zaludku.
Rozlozena Anicka si vpomene na své sezrani a pak tfeba i na mamincin zakaz chodit

do lesa. Variant je nekonecné mnoho, pohrajte si s tim chvili...

Reflexe: Porovnejte mezi sebou jednotlivé syzety — jak moc ovlivnily zakladni fabuli?
Napt. m@j prvni priklad by mohl byt horor, kdezto druhy priklad by se klidné hodil
1 na n¢jaké filozofické pojednani. Jak moc pro vas bylo obtizné vymyslet tf1 rizné syzety
ke stejné fabuli? Vidite (a citite) silu zacatku a konce (jak moc dokazou s celym pribéhem
zatrast a zménit jeho celé vyznéni)? Jak muzete tuto znalost uplatnit ve svém vlastnim

psani?
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REVIZE

Teorie: Revize mnoho autord boli. Vétsinou (mozna vzdy) je nutné odstranit z textu
prebyvajici metafory, nezajimava pridavna jména, zkratit zbytecné dlouhé véty, skrtnout
nckteré odstavee. Profesionalni spisovatel déla hned nékolik revizi a korektur svého textu.
Cislo deset neni v tomto ohledu vitbec neobvyklé. A prave revize jsou tim, ¢im se muzete
od ostatnich odlisit, nebot grafoman radéji napise text novy, nez aby se zaobiral textem jiz
napsanym. Dam vam jednu radu, ktera funguje témeér 100% u vsech zacinajicich
autort: zkuste skrtnout posledni odstavec a podivat se znovu na cely text, zdali nahodou
nebude lepsi. V poslednim odstavci totiz vétsina autort znovu cely pribéh shrne, kdezto
razné pointy jsou mnohem zajimavéjsi. Nemusi to byt zrovna vas piipad, ale mnoha lidem

jiz skrtnuti posledniho odstavce velmi pomohlo.

o Vetsina pronich verzi muZe byt zkrdcena aZ o 50 %, amZ by ztratila svop informacni zdteZ nebo

umélecky zdamer autora. “— William Zinsser

Praxe: Podivejte se na libovolny delsi text, ktery jste napsali v ramci predchozich cvic¢eni

(napr. Postava, Hledisko ¢i Monolog) a zkuste ho zkratit minimalné o 20 %.

Reflexe: Ja vim, jak je tézké skrtat, véite mi. Boli to a nikomu se do toho vétsinou nechce.
Ale snad jsem vas jiz presvédcil, Ze bez revizi a korektur se jednoduse neobejdete. Zkuste si
dat den ¢1 dva pauzu a pak se znovu podivat na jiz proskrtany text — je lepsi? Mél by byt.
Dalo by se jesté néco skrtnout? Pokud ne, poproste nékoho ze svych znamych, aby vam
zkusil text zprehlednit. Reknéte mu, af vam neméni véty, pouze skrtne ty, které se mu/ji
zdaji nadbytecné. Mnoho c¢tenairti je v tomto sméru velmi kritickych, a kdyz nebudou
s vasim textem vylozené emocionalné spjati, mohou vam ukazat cestu, jak nalézt

nadbytecny balast. Revize jsou jako brouseni diamantu. A diamanty mé prece kazdy rad!
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SPISOVATELSKY
7APISNICEK

Spisovatelsky zapisnicek je nedocenitelnd pomiucka pro kazdého tvirciho clovéka. Ve své
podstaté se jedna o maly zapisnicek. Diar, do kterého si zapisujete své napady, které¢ vam
béhem dne vyvstanou na mysli. Méli byste ho nosit v§ude s sebou. Pokud jste aktivni, je to
prvni vée, kterou strkate rano do batohu nebo kabelky. Ceské spisovatelka a dramaticka
Daniela Fischerova jednou prohlasila: ,,Adyby u nds hofelo, proné si vezmu své spisovatelské

zdpusnicky; teproe aZ potom bych myslela na zbytek véci.
Ano, je to tak. Pro umélce maji vétsi cenu nez zlato!
A navic, k uméni psat patri i umeéni pozorovat...

Do jisté miry vas to muze z pocatku otravovat (mé to taky otravovalo); mozna nebudete

presn¢ védet, co tam napsat, ale casem si najdete svij vlastni styl.

Do tohoto zapisnicku si zapisujte bézné denni postrehy, zajimavé citaty, konkrétni napady
na povidky nebo knihy, obrazy, dobrodruzné cesty, tzv. ,zapletkotvorné postavy* atd.
Rozhodné nespoléhejte na svoji pamet! Z 99 % néapad v hlavé neudrzite a za hodinu bude
ten tam. Ani nechci védét, kolik pribéhtt mi takhle uniklo. Na druhou stranu mi staci
prolistovat jeden ze (zatim) dvou svych zapisnickd, a kdykoliv budu bez napadu, néco tam

urcit¢ objevim.

Spisovatelsky zapisnicek je banka s nejvyhodnéjsim trokem — jeden postieh o deseti slovech

muze totiz za par let vynést izasnou novelu s deseti tisici slovy!
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Tuto napovédu pouzijte kdykoliv, kdy si nebudete védét rady. Najdete zde zajimavé postavy,

mista d¢je, témata a poutavé prvni veéty. Muazete je vyuzit samostatné, nebo v libovolné

(nejlépe nahodné) kombinaci. Vasi kreativité se meze nekladou!

* Postava Misto Téma Prvni véta
Lovec Krabice ) ) L Vsechny dvere domu
1 . N Nesudte knihu podle jeji obalky. , .
motyla na zvirata se naraz otevrely.
Zranitelny o Vesnice lezela pod
2 , Sektor A121 Pravda je siln¢jsi nez fikce. y
machyrek metrem snchu.
Nudny Vsichni chtéji nase dobro; Kdo potrebuje stésti,
8 Vana . . L
sportovec nenechme si ho vzit! kdyz mate...
Depresivni ; Tak dlouho se se dzbanem chodi ’
4 - Vétev y Mozna ano.
babicka pro vodu, az se ucho utrhne.
o Z4dna Zena neudéla z blbce
Hladovejict . o ) Lo N . .
5 " Sousedtv dim | chytraka, ale kazda zena dokaze Slunce nesvitilo.
rezisér
udelat z chytrého muze vola.
Osvobozena ) Starého psa novym kouskim Nikdy se neméla nechat
6 y Zapadla budova . o
otrokyné nenaucis. tak prisern¢ ostrihat.
Opily N o NV )
7 ) Nudny vecirek | Prilis mnoho vareni znici 1 vyvar. Byl to samotar.
spisovatel
. Nedutveriva Okazala Tancovat jde 1 se zZlomenou Jsem clovek, kterému
pokojska koupelna nohou. muzete 100% vérit.
Impulzivni | Alej opadanych . L . )
9 . . Smrt podporuje chut k Zivotu. Proc jsi ho zabil?!
opravar stromu
Mluvici L Prib¢h zacina v den, kdy
10 Ve vlaku Laska je vymeéna. ) .
hrnek jsem nasel ten batoh.
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Jestlize jste absolvovali vsech dvandct
peclivé vybranych a sestavenych cvicent,
udélali jste ohromny krok dopredu.
Mam radost z vasi odhodlanosti sidt se
spisovatelem! Budu vdeécny
za jakoukoliv zpétnou vazbu
a v pripadeé vaseho dalsiho zdjmu
o seberozvijeni vas rad uvitdm
na nékterém ze svych kurzu toirciho
psani pro verejnost. Vice informacit
naydete na mych webovych strankdch

hup://www.renenekuda.cz.

Uprimné vam za vse dékuyi!

/Cemé HNetoveten
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Mala cvicebnice tvarciho psani je drobnd prakticka prirucka, ktera vas provede
svetem 1nspirace. Obsahuje celkem dvanact peclive vybranych a sestavenych cviceni
tvarcitho psani, na kterych si muzete vyzkouset napriklad tvorbu zivé literarni postavy,

napsani poutavych zacatka ¢i budovani damyslnych konfliktd, které hybaji pribc¢hem.

I kdyz je vSe psano hravou formou, po absolvovani celého kurzu, ktery tato cvicebnice

dohromady utvari, byste meli ziskat vetsi rozhled a jistéjsi pohyb po papire.

Jednotliva cviceni (lekce) jsou prehledné strukturovana (teorie, praxe, reflexe), ¢ili ziskate
1 otazky k zamysleni a ke zpétné vazbé 1 maly, lec velmi podstatny, vhled do teorie tvirciho

psani. Takze... nebojte se tvorit a psat!

René Nekuda (* 1986) vystudoval Literarni akademii
v Praze, nékolik let pracoval jako novinar, pise
povidky a divadelni hry, cestuje po svété a o svych
cestach také prednasi. Od roku 2011 profesionalné

vyucuje tvarci psani.

Je vitézem prvni tisténé reality show (¢asopis Novy
prostor, 2005), na svém kont¢ ma néekolik

.
drobnych literarnich ocenéni a svoji tvurci .m 4

energii realizuje v mnoha verejnych projektech

(moderovani, rezie/dramaturgie poradu ¢i jako herec). T —

Dale si vede svij internetovy medailonek RenéeNEKUDA.cz spojeny

s blogem (nejen) o kreativité a tviréim psani.
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