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iiola de Atletismo

eracion Espa
Eva Arias
4 Barcelona, 8.10.1980, 1,69m/50kg
Entrenador: Esteban Jiménez
Club 2011/2012: Valencia Terra i Mar
L% Internacional: 9 (2001-2009)

Historial Espafiol
Campeona de Espafia Absoluta de 3.000m obstaculos (2009)
Campeona de Espafia Promesa de 1.500m al aire libre (2002)
Campeona de Espafia Promesa de 1.500m en pista cubierta (2001-2002)
Historial Internacional
CM 2009 - Berlin 3.000m Obst. (143/9:33.34)
CE 2006 - Gotemburgo 1.500m (11e1/4:15.29)
IberA 2004 - Huelva 1.500m (23/4:16.61)
JMed 2009 - Pescara 1.500m (63/4:15.80)
CMpc 2003 - Bimingham 1.500m (9e2/4:21.58)
CEpc 2005 - Madrid 1.500m (8e2/4:22.91)

2009 - Turin 3.000m (7€2/9:11.39)
Otros 2001 - Espinho Portugal-Espafia (pc): 1.500m (63/4:32.16)

2008 - Paris Decanation: 3.000m Obst. (43/9:56.08)
Progresion Puesto Puesto Puesto
Afo/Edad Club 800m Rank. ESP  1.500m Rank. ESP  3.000m Obst.  Rank. ESP
1997 (17) A.D.A. Sil 2:17.66 -
1998 (18) A.D.A. Sil 2:20.1pc 4:50.44pc
1999 (19) A.D.A.S Campo 2:16.1 (90/21jr) 4:35.25 (64/6jr)
2000 (20) A.D.A.S Campo 2:11.4 (26) 4:28.35 (29)
2001 (21) A.D.A.S Campo 2:09.09 17) 4:22.89 (12)
2002 (22) AD.AS 2:09.78 (19) 4:19.42 8)
2003 (23) Puma Chapin Jerez 2:07.47 (15) 4:08.90 4)
2004 (24) Valencia Terrai Mar  2:07.41 (12) 4:08.56 (5) 10:18.69 (6)
2005 (25) Valencia Terrai Mar - 4:13.34 (5) -
2006 (26) Valencia TerraiMar  2:09.30 (18) 4:11.62 4) -
2007 (27) Valencia TerraiMar  2:13.63 (35) 4:17.91 7) 10:12.02 (6)
2008 (28) Valencia Terrai Mar - 4:16.12 (8) 9:47.81 4)
2009 (29) Valencia Terrai Mar - 4:15.80 (10) 9:25.14 )
2010 (30) Valencia Terrai Mar - 4:28.71/4:14.65pc  (24) 10:01.48 (4)
2011 (31) Valencia Terrai Mar - 4:32.36/4:28.06pc  (34) 10:05.74 (4)
2012 (32) Valencia Terrai Mar - - 10:10.81 (5)

Otras marcas:
1.000m: 2:45.29 (2007); 2.000m: 5:55.00 (2004); 3.000m: 9:11.39 (2009)
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