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PRESENTACION

La Sede Subregional de la Comision Econdmica para América Latina y € Caribe (CEPAL)
desarroll6 entre 2000 y 2002 €l proyecto “Educacion reproductiva y la paternidad responsable en
el Istmo Centroamericano”, * cuyo principal objetivo era definir estrategias de accion que
incluyeran précticas de responsabilidad paterna en |os mencionados paises.

En e marco de esta iniciativa, la CEPAL decidié emprender |la tarea de elaborar una
propuesta de indicadores de paternidad responsable que posibilitara el monitoreo de la evolucion
del fendmeno en estas sociedades.

En € presente documento se intenta responder a este interés por hacer medibles, contables
y evaluables los distintos aspectos relacionados con € gercicio de la paternidad responsable. En
su elaboracion se han recuperado 10s aportes de los diagnésticos centroamericanos ? realizados en
el marco del proyecto citado, ademés de que se incorporaron los avances de aportes nuevos
relativos a tema.

La revisiéon bibliografica realizada con ese propésito evidencio la marcada ausencia de
informacion y datos empiricos para aproximarse a esta cuestion. La razén de esta carencia
obedece a la llamada “feminizacién de la reproduccion” (Figueroa: 1995), que ha concentrado el
interés analitico y de la politica publica en comprender y controlar la fecundidad femenina,
excluyendo alos varones del hecho reproductivo.

No obstante, gracias a los aportes de la perspectiva de género, en los estudios respectivos
se han ido clarificando los vinculos entre identidad y relaciones de género respecto de los
comportamientos reproductivos. Asi, se han incrementado la produccion conceptual y las
investigaciones empiricas sobre la participacion masculina en la reproduccién, y €ello ha
redundado en una mayor “visibilidad” del fendmeno como objeto de politica publica.

Los resultados de la investigacién para la construccion de este sistema de indicadores se
presentan de la siguiente manera. En el primer capitulo, introductorio, se exponen los principales
cambios del contexto social que estan influyendo en e gercicio de la paternidad y que obligan a
revisar sus conceptualizaciones. El objetivo es identificar los ges de dichos cambios y plantear
los desafios de su medicion.

1 véase CEPAL, Paternidad  responsable en Ismo  Centroamericano
(LC/MEX/L.475/Rev.1) e Iniciativa para la paternidad responsable en e Istmo Centroamericano
(LC/MEX/L.496).

2 La paternidad responsable en CostaRica: Una tarea pendiente (LC/MEX/L.480),
Diagndstico sobre paternidad responsable y propuestas para un programa nacional en El Salvador
(LC/MEX/L.477, Educacion reproductiva y paternidad responsable en Guatemala (LC/MEX/L.494),
Diagndstico sobre educacion reproductiva y paternidad responsable en Honduras (LC/MEX/L.478),
Educacion reproductiva y paternidad responsable en Nicaragua (LC/MEX/L.479) y Diagnostico sobre
educacion reproductiva y paternidad responsable en Panama (LC/MEX/L.481), México.



Luego se abordan las definiciones de paternidad elaboradas en los Ultimos afios, tomando
en cuenta las acotaciones realizadas en el proyecto de la CEPAL. El propésito es reconstruir [os
distintos componentes del concepto y |os nuevos términos de la responsabilidad paterna. De esta
tarea se derivan los ges andliticos y las dimensiones operativas propuestas para desagregar €l
fendbmeno y, a partir de esto, construir los indicadores.

La construccion de los indicadores, por su parte, fue un proceso que implico tanto la
revision de las estadisticas existentes sobre el tema como la sistematizacion de los indicadores
utilizados en las investigaciones centroamericanas. Los resultados de esta parte se pueden
consultar en €l anexo 1.

A partir de estos resultados se seleccionaron indicadores basicos, viables de construir con
las estadisticas disponibles en los paises de Istmo Centroamericano y en México. Estos
indicadores se presentan en el cuadro resumen, que contiene la sintesis de los indicadores del
proyecto de investigacion de la CEPAL (véase €l anexo I1). Adicionamente a esta serie de
indicadores, denominados basicos, se construyeron indicadores secundarios (o tedricos), cuyo
desarrollo seria Util para completar la medicién sobre los cambios y la evolucion del fendmeno.

La presentacion de la propuesta de indicadores se redliza de acuerdo con el formato
utilizado en otros documentos de la CEPAL. Asi, se identifica para cada uno de elos € nombre
del indicador, €l algoritmo de calculo necesario para su construccién, su descripcion, las fuentes
de donde se pueden obtener los datos necesarios, en e caso de contar con la informacion basica
para su desarrollo, y se agregan algunos comentarios sobre |os a cances de la medicién.

Construir indicadores gue recuperen las dimensiones mensurables de un fendmeno poco o
nada observado a través de los procedimientos estadisticos, requirid de un arduo trabajo
interdisciplinario que consumi6 largas horas de discusion, para lograr hacer compatibles las
definiciones conceptuales cuadlitativas, propias de la disciplina sociolégica, con los
procedimientos cuantitativos y rigurosos de la demografia.

Cabe destacar que esta propuesta se plantea como un gercicio inicial que busca servir de
base para un trabgo futuro. Se pretende avanzar hacia la construccion de un sistema de
indicadores comparables en la region, cuyo seguimiento permita conocer los logros en €
gercicio responsable de la paternidad. Con ese propdsito, sera necesario abrir un espacio de
reflexion entre usuarios y productores de informacién donde se discutan los acances y
limitaciones de los planteamientos metodoldgicos sobre el tema y su corrdlato con la
investigacion empiricay las fuentes de datos.

La operacionalizacién de los campos observables definidos en el esquema conceptual, asi
como la organizacion de las variables pertinentes a cada una de las dimensiones y categorias
propuestas para su construccion estadistica, estuvo a cargo de la maestra Cristina Araya.

Merecen especial reconocimiento las aportaciones criticas, metodol gicas y conceptuales
de la maestra Maria de la Paz LOpez Bargjas, quien de manera muy generosa compartié sus
conocimientos, experienciay motivacion para la construccion de lainformacion estadistica desde
|a perspectiva de género.



. INTRODUCCION

Antecedentes de |la pater nidad responsable

En los Ultimos decenios, en virtud de los cambios en la estructura y en la dindmica familiar, se
han manifestado importantes cuestionamientos a modo tradicional de comprender y gercer €l rol
de la paternidad. De una figura paterna centrada en la exclusividad de sus contribuciones
econdmicas y € gercicio vertical de la autoridad, se esta transitando a una concepcion de la
paternidad que enfatiza las relaciones basadas en € afecto y en la cercania que los hombres
puedan establecer con sus hijos e hijas. Este transito, sin embargo, ocurre lentamente y enfrenta
diversas resistencias culturales, psicolégicas y sociales, que hasta ahora han dificultado su
avance.

Las transformaciones en la concepcion de la paternidad se relacionan con distintos
factores, entre los que cabe mencionar: a) los cambios en la dinamica sociodemogréfica de la
poblacion y su relacion con e tamafio y composicion de las familias, b) las transformaciones en
los papeles sociales de las mujeres, dentro y fuera de la familia; c) las tendencias hacia la
individualizacién de los derechos, que originan nuevas demandas publicas y nuevos sujetos
sociales, como en e caso de los derechos de las mujeres, de la infancia, de las personas de la
“tercera edad” y de aguellos con habilidades diferentes, y d) los cambios en las formas de
abordaje de lafamilia, que evidencian la necesidad de desarrollar nuevas definiciones normativas
entre los sujetos, las familias y e Estado.

En cuanto a los cambios demogréficos, € aumento de la esperanza de vida y la
disminucion de la fecundidad han incrementado € tiempo de vida en pargjay reducido el tamafio
de las familias, transformando la percepcion sobre e nimero ideal de hijos(as) que se desean
tener, asi como € valor que éstos representan para | os progenitores.

Los cambios en los patrones de formacion y disoluciéon de las pargjas, aunados a las
transformaciones en los estilos de vida y en la sexualidad de las mujeres, asi como a los intensos
procesos de migraciéon predominantemente masculing, han determinado que se multiplicaran las
variantes de arreglos familiares y de pareja, sobre todo entre la poblacién mas joven, y en
consecuencia han variado |os contextos microsociales en los que se gerce la paternidad.

Por otra parte, el incremento del nivel educativo de las mujeres y la mayor presencia de
éstas en la fuerza laboral * han modificado sus expectativas de vida y los términos de la
organizacion doméstica privada, trastocando los limites tradicionales de la division del trabgjo y
las posiciones de autoridad y de poder habitualmente atribuidas a hombre (Lopez, 2000). Uno de
los aspectos derivados de este proceso es e “desdibujamiento” del rol de proveedor asignado

¥  Datosdela CEPAL sobre América Latinaindican que casi en todos |os paises de la region se

observa un aumento de los hogares con mas de un perceptor de ingresos, tanto en los quintiles mas pobres
como en los menos pobres, haciendo clara alusion ala participacion de las mujeres en € mercado laboral.



socialmente a los hombres y los cuestionamientos a la autoridad masculina que se ostentaba
tradicionalmente.

Hombres y mujeres se debaten hoy entre la expectativa y la conciencia de construir
nuevas relaciones de equidad y democracia intrafamiliar, en tanto que € ritmo con que se
renuevan las précticas y la organizacion de la vida cotidiana parece resistir €l trastrocamiento que
la globalizacién y los cambios culturales imponen por doquier. De esta manera, se incrementa la
tension derivada de un modelo normativo de familia y de relaciones de género que permanece
anclado en las disposiciones institucionales que regulan la vida privada, frente a las cuales surge
y se desarrollan nuevas expectativas y valores de equidad.

L as transformaciones referidas sugieren que la paternidad se encuentra en €l dédalo de un
proceso de cambio que en su costado andmico apunta a relgamiento de las obligaciones de
proteccion y seguridad econémica que fueron e ge del consenso normativo de la tradicién
moderna en torno a la paternidad. En su costado constructivo, el transito apunta hacia un modelo
gue destaca, entre sus principales caracteristicas, €l incremento de las contribuciones de tiempo
paterno a cuidado de los hijos(as), una mayor conciencia sobre € deseo por tener hijos y
mayores expresiones de afecto y cercania hacia éstos. En la implantacion de este nuevo modelo,
sin embargo, continla siendo un obstaculo €l logro de mayores niveles de equidad en la
distribucion de las responsabilidades domésticas entre padres y madres, y la remocién de la
violencia como medio pararesolver los conflictos dentro de la familia.

Por efecto de este conjunto de transformaciones, la paternidad resulta hoy una realidad
trastocada e inscrita en € desgjuste de cambios, 10 que obliga a revisar con urgencia las formas
tradicionales de comprender la paternidad y de evaluar |os términos de su responsabilidad.

Desde |os afios ochenta se inicia la lenta transformacion de las demandas sociales sobre la
paternidad y la participacion de los hombres en las familias, hacia concepciones mas relacionadas
con la equidad en las relaciones conyugales. En esta perspectiva se subraya e componente
afectivo de cercania de los hombres con los hijos(as) y se cuestionan los patrones de relacién
paterna basados en €l gjercicio violento del poder y de laautoridad (UNFPA, 2000).

En esta linea se define la paternidad como un compromiso directo que los progenitores
establecen con sus hijos(as), independientemente del tipo de arreglo familiar existente con la
madre. El objetivo de esta posicion es resdtar la indisolubilidad del vinculo filia entre los
hombres y los nifios(as), asi como flexibilizar €l papel del padre y la madre en la crianza,
colocando €l bienestar de los menores como una meta que excede las contribuciones econdémicas
y patrimoniales con las que tradicionalmente se ha evaluado la responsabilidad masculina

En términos de la medicién, esta problemética plantea € desafio de evaluar la paternidad
en e contexto de su singularidad, y al mismo tiempo generar informacion y datos que puedan
captar, por una parte, la evaluacion de los riesgos y las consecuencias no deseadas de la
desintegracion del viggo modelo; por la otra, dar seguimiento a los aspectos propositivos o
constructivos que estan surgiendo y que merecen la profundizacién de practicas de paternidad
alternativas y mas democréticas.



II. LA PATERNIDAD RESPONSABLE: DISCUSIONESY CONCEPTOS

1. Loscriteriosemergentes delaresponsabilidad paterna

La CEPAL ha definido la paternidad como la relacion que los hombres establecen con sus hijas e
hijos en e marco de una préctica compleja en la que intervienen factores sociales y culturales,
gue ademés se transforman a lo largo del ciclo de vida tanto del padre como de los hijos (as). Se
trata de un fendmeno cultural, social y subjetivo que relaciona a los varones con sus hijos(as) y su
papel como padres en distintos contextos, mas alla de cualquier tipo de arreglo conyugal
(CEPAL, 2001c). En cada uno de estos contextos, la paternidad ha sido valorada y expresada de
manera diferente.

Cabe agregar que este enfoque de la CEPAL reconoce diversos antecedentes en los
estudios sociaes de los ultimos afios. Asi, en las sociedades modernas, la paternidad habia sido
comprendida desde la perspectiva de un modelo hegemonico de familia compuesto por € padre,
la madre y los hijos(as) que conviven bgo un mismo techo, funcionando como una economia
unificada o de utilidad conjunta provista por un "déspota benefactor" que se encarna en la figura
del padre 0 "jefe de familia".

Este modelo asigna a cada miembro del grupo doméstico, e cumplimiento de posiciones,
roles * y funciones permeadas por |as disposiciones prototipicas del sistema sexo-género, el cual
indica que la funcién del padre ha de ser la proveeduria econémicay material del bienestar de la
familia, mientras que las madres congtituyen e ge dd cuidado y la organizaciéon de la vida
doméstica. Las relaciones de poder que se establecen se caracterizan por su verticalidad y
asimetria cotidiana, o que implica dominacion masculina sobre [o femenino. En esta perspectiva,
la mujer es vivida como "propiedad” del hombre y los hijos como "propiedad” de los padres, |o
que supone e predominio de relaciones cosificadas en esquemas rigidos y verticales de
autoridad.

En este marco, la responsabilidad masculina con respecto a bienestar de los hijos y €
desarrollo de la familia ha sido considerada en términos de las aportaciones econdmicas y las
funciones morales de educacién filial, sin mayores expectativas en otros ambitos o tareas que
socialmente son consideradas "propias de la mujer". No obstante, este modelo de familia, como
se ha apuntado lineas arriba, esta inmerso en un escenario de cambios que trastocan |os términos
de la participacién de hombres y mujeres en los hogares. En este contexto, € concepto de

*  Se considera agui la nocion de rol como la puesta en marcha de derechos y deberes ligados

con posiciones ocupadas en una estructura socia determinada. La nocion del rol es Gtil en la medida en
que sirve para describir los comportamientos de los individuos que ocupan dichas posiciones. La posicion
0 estatus es comprensible en funcion de las relaciones que se tegjen a su arededor. De ahi que algunos
autores distingan las posiciones basadas en relaciones simétricas (como la de amistad) o asimétricas
(estatus sustentado en relaciones jerérquicas de poder). Cambios en el nivel de comportamiento de roles
pueden tener incidencia en la redefinicion de una posicion social.



paternidad adquiere nuevas connotaciones y criterios de valoracion social que a continuacion se
revisaran.

2. Losnuevos criteriosrespecto delafamiliay la paternidad

En las nuevas definiciones de la responsabilidad paterna confluyen dos nuevas vertientes del
derecho moderno y los aportes de la perspectiva de género. Primero, hay que considerar los
derechos sexuales y reproductivos surgidos a raiz de los aportes del movimiento de mujeres por
separar la sexualidad de la reproduccién. Estas disposiciones estan contenidas en las resoluciones
y lineas de accién emanadas de foros multilaterales como laV Conferencia Internacional sobre la
Poblacion y e Desarrollo (EI Cairo, 1994) y la IV Conferencia Internacional de la Mujer
(Beijing, 1995).

Desde esta vertiente conceptual, la nocion de responsabilidad masculina aude a la
necesidad de que los hombres asuman las consecuencias de sus comportamientos reproductivos y
sexuales, adoptando actitudes como: "preocuparse por su descendencia, usar la contracepcion
para liberar a sus compafieras de la carga bioldgica de la sexualidad y practicar comportamientos
Seguros para protegerse a ellos mismos, a sus compafieras y a sus familias, de las enfermedades
de transmision sexual, incluyendo € VIH" (UNFPA, 1996:8; Bruce J. y otros, 1998). El énfasis
de esta posicion esta puesto en el comportamiento reproductivo de los varones y en la voluntad
consciente y activa de desear a los hijos(as) como un acto de compromiso y responsabilidad de
los hombres con €llos.

La segunda fuente de derechos, que apuntalan una nueva vision de la responsabilidad
paterna, se encuentra en las disposiciones aprobadas en la Cumbre Mundial a favor de la Infancia
(1990) y la Convencion de los Derechos del Nifio. Los nifios y las nifias tienen derecho a contar
con un minimo de condiciones basicas requeridas para € desarrollo de sus capacidades y su
bienestar. Ademés, se reconoce su derecho a desarrollar su autonomiay a ser considerados desde
unarelacién de respeto y apoyo emocional.

Seguin esta concepcion, € Estado y las familias tienen la responsabilidad de garantizar a
los menores un entorno favorable para su crecimiento fisico, emociona y cognoscitivo. Asi, se
consideran aspectos como la vivienda, la nutricion, los cuidados de salud, ademas de los factores
psicoafectivos o institucionales que contribuyen a crear un entorno con seguridad emocional,
fisicay econémica (véase €l anexo ).

En este contexto, muchas de las acciones de politica publica se orientan a estimular la
préctica de una paternidad responsable mediante el reconocimiento legal de los hijos(as) y un
deber de los progenitores. Cabe reiterar que los hijos(as) no reconocidos estdn expuestos a
mayores riesgos que ponen en entredicho sus posibilidades de bienestar y les impiden gozar de
sus derechos, aunque también conviene destacar que no necesariamente e reconocimiento
significa garantia de compromiso de los padres con sus hijos ni bienestar de éstos, ya que no



siempre los padres que conviven bgo un mismo techo con sus hijos(as) cumplen con sus
responsabilidades econémicas y emocionales en la crianza de los menores. °

En este sentido, hay quienes afirman que no necesariamente aquellos nifios(as) que viven
sin un padre en e hogar tienen problemas y estén en situacion de riesgo; sefidan, por el contrario,
que e ambiente y la claridad de la informacion con que los adultos se relacionan con los
nifios(as) pueden ser factores mas relevantes para el desarrollo de los nifios(as) que € simple
indicador de la presencia del padre (Hester y Harne: 2000). No obstante, es preciso subrayar que
el reconocimiento de los hijos incrementa la probabilidad de que los padres asuman la paternidad
de manera responsable. Este acuerdo de filiacion puede conducir a una responsabilidad paterna
mas firme respecto de asegurar calidad en los cuidados y educacion conforme a las nuevas
representaciones de |as necesidades de |os hijos.

Entre los enfoques enriquecedores de las nuevas definiciones de paternidad se cuentan los
vinculados a la dimension doméstica del cuidado y la crianza de los hijos(as). Estos aportes
derivados de la perspectiva de género han contribuido a visualizar la esfera de la organizacién
doméstica como un ambito de produccién y reproduccion de inequidades y desigualdades de
género, en e cual los hombres participan poco y en condiciones de control y jerarquia sobre las
muj eres.

Este aspecto de la division sexual del trabajo y la dinamica doméstica de la vida cotidiana
se revela como un ambito en el que es necesario ampliar la participacion masculina en las tareas
domeésticas como una forma de flexibilizar los roles de mujeres y hombres, a tiempo que se
favorecen formas méas equitativas de organizacion doméstica. En este campo, la paternidad
responsable hace referencia a las contribuciones de tiempo que los hombres pueden aportar para
la reproduccién y sostenimiento emocional del nicleo familiar. Con este factor se introduce una
dimension cudlitativa referida a la dindmica familiar que permite visualizar los aportes no
monetarios que los hombres pueden hacer en la crianza de los nifios(as), asi como las
contribuciones a los nuevos model os de crianza de |os hijos(as).

Merced a estos enfoques, el nuevo concepto de responsabilidad paterna ha agregado alas
consabidas responsabilidades econdmicas, las relativas a comportamiento sexual y reproductivo
masculino, asi como aquellas derivadas de un reparto mas equitativo en la proveeduria del
cuidado para la satisfaccion de las necesidades basicas y afectivas de 10s nifios(as).

Esta perspectiva, como se ha indicado, subraya al mismo tiempo el carécter directo de la
relacion de los padres con sus hijos mas alla del tipo de arreglo conyugal y civil que establezcan

> De igua manera, no siempre las cifras del reconocimiento paterno indican un aumento del

compromiso o0 la responsabilidad de los hombres respecto de sus hijos(as). En un estudio exploratorio
realizado en Costa Rica (Vega, 2001) en torno a los efectos de las recientes medidas de registro de los
hijos(as) contempladas en la nueva Ley de Paternidad Responsable, se descubrié que € aumento de las
cifras de reconocimiento producto de la aplicacion de la ley no era necesariamente un indicador del
aumento en el compromiso o de la responsabilidad de los hombres con relacion a sus hijos(as), ya que esta
norma deja e peso de la decision de registro en la madre, invisibilizando e acto voluntario de
reconocimiento que los padres realizaban bajo € anterior procedimiento legal.



los progenitores entre si. Asi se pretende destacar €l carécter indisoluble de la relacion filial de
los padres con los hijos, sin supeditarlo alos términos tradicionales del gercicio de la paternidad
0 a los limites estrechos de la convivencia bajo un mismo techo. Ademas, la responsabilidad
paterna se entiende como un compromiso econdmico, afectivo y moral de los hombres, desde sus
elecciones reproductivas hasta €l bienestar de los nifios(as) y adolescentes.

El siguiente esqguema permite apreciar de manera clara las vertientes analiticas abarcadas
en e andisis de laresponsabilidad paterna.

Esquema 1l
Paternidad
responsable
v
Responsabilidades Responsabilidades Responsabilidades  Responsabilidades
econémicas domeésticas en el cumplimiento
de |los derechos del
nifio(a)

Como se observa en este esquema, se han reagrupado las funciones relativas a la
proveeduria econdmica dentro del grupo de responsabilidades concernientes a la satisfacciéon de
las necesidades del nifio(a), con el objetivo de relativizar su peso y circunscribirla al conjunto de
condiciones que deben tener |os menores para satisfacer sus necesidades materiales, emocionales,
cognoscitivas y psicol égicas.

3. Dimensiones, categoriasy variables

Como se ha observado, cada una de las vertientes examinadas agregua a concepto de paternidad
un aspecto indicativo del compromiso con que los hombres asumen la responsabilidad de ser
padres.

En d caso de las responsabilidades reproductivas, se pone énfasis en €
comportamiento sexual de los hombres y en e deseo con que ellos se enfrentan a hecho
reproductivo. Los diagnésticos centroamericanos elaborados en € marco del proyecto sobre



paternidad responsable (CEPAL, 2001a, b, ¢) evidenciaron que los varones de la region se
mueven dentro de un patron de comportamiento sexual con arreglo a valores centrados en los
estereotipos de género sobre la masculinidad y la femineidad.

En este sentido, los varones tienden a no utilizar métodos anticonceptivos y arestringir su
uso por parte de las mujeres. Si se considera, ademas, que €ellos se involucran en multiples
experiencias sexuales, se hace comprensible como es que llegan a ser parte de embarazos no
deseados en los que desconocen su responsabilidad y evaden su participacion durante los
distintos momentos del nacimiento y la crianza de los hijos(as) (CEPAL, 2001c).

Como parte de este patrén, existe una relacion positiva entre e estado civil de los
hombres y |as responsabilidades que asumen con sus hijos(as). Consecuentes con la idealizacion
de la maternidad, 1os hombres reconocen como sus hijos a aguellos infantes nacidos de la madre
gue ellos escojan y les brinde la certeza de su descendencia. Los hombres operan sobre la base de
distinguir aquellas mujeres "aptas’ para el matrimonio y las que no lo son. Priva la creencia que
las mujeres que tienen relaciones sexuales por placer pueden haberlo hecho con otros hombres'y,
por lo tanto, no son "adecuadas' para ser reconocidas como madres de un hijo que termina siendo
rechazado.

Con miras a la medicion y la construccion de indicadores, en este componente se han
considerado algunas de las categorias y de los conceptos utilizados por la demografia para
aproximarse a estudio del comportamiento sexual y reproductivo de los sujetos. Al respecto,
habria que sefidlar que los varones han estado ausentes del estudio de la reproduccion tanto por
limitaciones técnicas de medicion de la fecundidad masculina, como por los conceptos que han
prevalecido en la interpretacion de la sexualidad y la reproduccién de mujeres y hombres
(Figueroa, 2001; SASy Lerner, 1998). Aun asi, y recurriendo a los desarrollos conceptuales e
instrumentos metodol 6gicos existentes, se han escogido seis categorias que permiten observar €l
grado de responsabilidad con que los hombres se enfrentan a hecho reproductivo. Estas
categorias son:

= Conocimiento y uso de métodos anticonceptivos
= Creencias sobre lareproduccion y la sexualidad
» Practicas sexuaes

= Violencia sexua

= Salud sexua y reproductiva

» Educacion sexual

Para cada una de estas categorias se han seleccionado indicadores que se detallan mas
adelante.

Por otra parte, las responsabilidades econdmicas aluden, como se ha expresado, a las
funciones de proveeduria econémica socialmente asignadas a los varones y que, en € actual
proceso de cambios macrosociales, ha devenido en un aspecto problematico y conflictivo. Frente
a la crisis econdmica, los hombres se enfrentan en muchas ocasiones a la frustracién de no
cumplir con las expectativas econdmicas asignadas y propician € abandono de los hijos(as), asi
como laviolenciaintrafamiliar para resolver los conflictos y las diferencias familiares.
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La medicién del cumplimiento de las obligaciones econdmicas por parte de un padre es
un asunto complgo y con escaso desarrollo metodologico. Usualmente, las principales
mediciones utilizadas apuntan a visualizar las querellas por pension alimentaria como un
indicador del incumplimiento masculino de sus obligaciones econdmicas con respecto al
bienestar de los hijos(as) cuando los padres no conviven con los menores. Sin embargo, en €
caso de los padres que si conviven con sus hijos(as), practicamente se ha ignorado su aportacion
real alaeconomiafamiliar.

Esta limitacion se hace patente en las encuestas de ingresos y gastos de los hogares. En
ellas, generalmente se recoge informacion que permite calcular €l ingreso familiar con la suma de
los ingresos individuales declarados por los distintos miembros del grupo familiar. Por €
contrario, la estimaciéon del gasto familiar se hace a partir de los distintos rubros de gastos
realizados en € hogar sin considerar quien los realiza. Esta forma de recoger la informacién
impide conocer la proporcion del ingreso que cada uno de los miembros del hogar ha aportado al
grupo doméstico. Estas limitaciones metodol 6gicas obligan a aproximarse a esta dimensién de las
responsabilidades econdmicas mediante el estudio de otro tipo de indicadores relacionados con €l
tipo de estructura familiar a fin de captar el porcentge de hogares dirigidos por mujeres y sin
presencia de varones.

Con relacion a las responsabilidades domésticas, esta dimension hace referencia a las
contribuciones de tiempo que los varones realizan a cuidado de los hijos(as). Los estudios
muestran que sigue prevaleciendo un doble estandar de paternidad que evalla € tiempo de la
madre como més importante que € tiempo del padre, 1o que implica para la mujer una mayor
demanda de atencién en el cuidado y la crianza de los hijos(as). ©

El desafio consiste en lograr que los hombres asuman las responsabilidades domésticas
como parte de sus tareas cotidianas por atender a los menores sin distingo de la edad ni los
requerimientos de servicios personales que éstos necesiten. Los hombres, pese a su creciente
contribucién en algunos aspectos del cuidado infantil, siguen desatendiéndose de aspectos
relacionados con la limpieza 'y la comida, especialmente cuando éstos son pequefios y no pueden
valerse por si mismos. Garcia 'y Oliveira (2000) en un estudio sobre la paternidad en México
encontraron que los hombres se relacionan mas con sus hijos(as) cuando tienen entre 6 y 12 afios,
gue cuando estan pequefios, o que corrobora €l hecho de que los padres se involucran con sus
hijos(as) en comunicaciones verbales y cuando ellos requieren pocos cuidados en comida y
servicios personales.

Para los efectos operativos de la definicién de la paternidad, o que se ha denominado las
responsabilidades paternas en e cumplimiento de los derechos del nifio es una dimension
gue resulta del cumplimiento de las responsabilidades enunciadas anteriormente; se la
denominard "bienestar infantil”.

®  Amartya Sen denomina a los conflictos familiares por € uso y distribucion de los recursos,

conflictos cooperativos, con lo que quiere indicar el carécter cooperativo y a mismo tiempo conflictivo de
la convivencia cotidianay |os arreglos domésticos (Sen: 2000).
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Para operacionalizar esta dimension, de acuerdo con una serie de factores identificados
como cruciales para el desarrollo infantil, * se definieron tres categorias con las que se pueden
observar las contribuciones de los hombres a bienestar infantil; estas categorias son: entorno
familiar, aspectos legales y dimension psicoafectiva.  Se incluyen dentro del entorno familiar las
responsabilidades domésticas y dentro de la dimension legal aspectos de las responsabilidades
economicas.

El aspecto reproductivo se ha considerado como una dimension, ya que se trata de uno de
los aspectos que dan origen al fendmeno de la paternidad tal y como lo considera Alatorre
(CEPAL, 2001c). La forma como los hombres se involucran en sus eventos reproductivos
contribuye a determinar el grado de responsabilidad con que ellos participan en las relaciones
afectivas y de cuidado de los hijos.

Por fin, se muestra a continuacion una sintesis de las dimensiones, categorias y variables
gue se utilizaran para construir la propuesta de indicadores de paternidad responsable.

" Vega (2001) destaca lo siguiente: la situacion socioecondmica de la familia; la presencia de

ambas figuras; calidad y tipo de control que se gjerce sobre e nifio; ciertas caracteristicas de personalidad
de los padres; el sentido de cohesion familiar; la existencia de reglas consistentes y firmes; ausencia de
conflictos graves en las familias; salud mental de los padres; poco hacinamiento fisico; sentido de utilidad
o valor gque tienen los nifios(as) dentro de las familias.
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Cuadro 1

PATERNIDAD RESPONSABLE

Dimension Categorias Variables
Conocimiento y uso de métodos Conaocimiento
anticonceptivos Uso de métodos anticonceptivos
Percepciones sobre la reproduccion y Creenciasy valores sobre la
Reproductiva la sexualidad planificacion

Vaoresy percepciones sobre la
sexualidad

Préacticas sexuales

Préacticas sexuales masculinas

Violencia sexual

Violacionesy abuso
Maltrato Infantil

Salud sexual y reproductiva

Mujeres infectadas con VIH-SIDA
Centros de salud reproductiva

Educacion sexual

Conocimiento de la sexualidad

Bienestar Infantil

Entorno familiar

Calidad del ambiente familiar

Equidad en ladistribucion de las
tareas domésticas y cuidado de
los nifios(as)

Satisfaccion de necesidades
bésicas

Caracteristicas de los hogares

Psicoafectiva

Reconocimiento legal de los
hijos(as)

Reclamos de pension
alimentaria

Ejercicio de laautoridad
Tiempo y actividades conjuntas
entre padres e hijos(as)

Tipo de comunicacion
establecida entre padres e hijos
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I11. LA CONSTRUCCION DE LA PROPUESTA DE INDICADORES:
NOTASMETODOLOGICAS

Una lectura detallada de los diagnésticos nacionales sobre paternidad responsable realizados en
cada pais centroamericano (Costa Rica, El Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua y Panama)
dio lugar a la elaboracion de un cuadro donde se sefidlan 1os principal es indicadores analizados,
el pais a que éstos hacen referenciay su fuente de informacion (véase € anexo I1).

Dicho cuadro contiene 128 indicadores, 21 de los cuales se consideraron basicos para €l
sistema de indicadores propuesto en este documento. 8 Conviene sefidlar que de estos 21
indicadores, no todos coinciden con el nombre asignado en los documentos originales, ya que se
les hicieron modificaciones que permitieran homogeneizarlos con e conjunto del sistema
propuesto; aun asi, la esencia de la medicion no cambia.

Con el afan de acotar €l sistema lo mas posible, se buscé que la construccién de
indicadores apuntara directamente a la problemética en cuestion.

Los indicadores extraidos del cuadro anexo considerados en la propuesta de indicadores
presentada se muestran en el cuadro 2.

Un aspecto de especial importancia es el referido a la factibilidad para generar cada
indicador. Salvo aquellos indicadores donde se sefidla que la fuente son estadisticas vitales
(registro civil, encuestas de demografia, de salud, de planificacion familiar, de ingreso y gastos
de los hogares y de empleo), asi como censos de poblacion, ° el resto de ellos pueden ser
considerados de car acter tedrico, ya que se desconoce si existe informacion al respecto o si hay
encuestas que consideren las preguntas necesarias para su construccién. Esto conduce a plantear
dos recomendaciones:

1) Generar informacién que contribuya a documentar e ambito de la paternidad
responsable, lo cual se podria emprender mediante la elaboracion y puesta en préctica en cada
pais de una encuesta de caracter nacional sobre este tema.

2) Redlizar una documentacion detallada de todas las fuentes de informacion disponibles en
la regidn, y sobre esa base proponer un sistema de indicadores que sea posible de aimentar en e corto
plazo.

8 Es necesario mencionar que hubo indicadores listados en € cuadro 2 que quedaron a margen

de esta propuesta. Tal exclusién no obedecio a que estos indicadores no tuvieran importancia o no fueran
Utiles, sino a que estan més orientados a las cuestiones contextuales sobre la paternidad responsable. Por
otra parte, no cuadraban en la operacionalizacion del concepto aqui propuesto.

En este caso, se parte del supuesto de que las fuentes de informacidn existentes en los paises
centroamericanos recogen la informacién necesaria para la construccion del indicador donde son
sefialadas.
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Cuadro 2

INDICADORES BASICOS DE PATERNIDAD RESPONSABLE EXTRAIDOS DE LOS DIAGNOSTICOS
CENTROAMERICANOS DE PATERNIDAD RESPONSABLE

Dimension sexua reproductiva Dimension del bienestar del nifio/a

1. Porcentgje de mujeres y de hombres que declara| 1. Porcentgje de denuncias judiciales por abuso fisico
conocer algiin medio pararegular lafecundidad. y/o sexual contra nifiosy nifias, segin ofensor.

2. Porcentae de mujeres y de hombres que usa|2. Porcentgje de mujeres que declara haber recibido
meétodos anticonceptivos. maltrato fisico y/o sexua del esposo o compafiero.

3. Porcentgje de hombres mayores de 12 afios que| 3. Distribucion porcentual de las tareas domésticas
declara que la mujer es la responsable de la donde ambos conyuges trabajan.
planificacion familiar. 4. Porcentaje de nifios(as) de seis a 14 afios que asiste a

4. Porcentaje de mujeres que declara que su pargja se laescuela.
opone a que utilice métodos anticonceptivos. 5. Porcentgje de hogares con jefatura femenina.

5. Porcentgje de hombres que declara tener vida sexual | 6. Porcentaje de casos de impugnacion de paternidad.
activay que usa métodos anticonceptivos. 7. Porcentaje de nacimientos con padres no declarados.

6. Porcentaje de hombres que declara tener al menos| 8. Porcentgje de nacimientos que son registrados por €l
dos comparieras sexuales. padrey lamadre.

7. Porcentgje de hombres que declara que no utiliz6 | 9. Porcentaje de mujeres que declara que € hombre es
ningdn método anticonceptivo en su primera guien decide sobre ciertos asuntos familiares.
relacion sexual.

8. Porcentge de mujeres que declara haber sido
forzada en aguna ocasién a tener relaciones
sexuales.

9. Tasa de incidencia de infecciones de transmision
sexual.

10. Razdn de centros de salud que brindan servicios de
salud sexual y reproductiva a mujeresy a hombres.

11. Porcentgje de hombres mayores de 12 afios que
declara conocer € ciclo menstrua y la fase fértil
femenina

En el cuadro 3 se presentan los indicadores secundarios (0 tedricos) propuestos por las
participantes de este documento, que no fueron considerados en los diagndsticos
centroamericanos revisados.
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Cuadro 3

INDICADORES SECUNDARIOS DE PATERNIDAD RESPONSABLE

Dimension reproductiva

Dimensién del bienestar del nifio/a

Porcentaje de hombres mayores de 12 afios que
declara estar de acuerdo en que la mujer tenga
relaciones sexuales antes del matrimonio
Porcentaje de hombres mayores de 12 afios que
declara estar de acuerdo con la préctica del
aborto.

Porcentgje de hombres que declara consultar a
su pargjasi utiliza métodos anticonceptivos
Porcentaje de mujeres con VIH/SIDA que declara
gue fue contagiada por su esposo

Porcentgje de prevalencia en viH en mujeres
embarazadas

Porcentgje de hombres que tiene conocimiento
sobre la prevencion de infecciones de
transmision sexua

Promedio del nimero ideal de hijos(as)
Porcentaje de mujeres embarazadas que declara
gue su compafiero la acompafia a las consultas
de atencién prenatal

=

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Porcentaje de hombres que son padres

Porcentgje de hombres ocupados que son padres,
segin tipo de ocupacion.

Distribucién porcentual de los hombres que son
padres, seglin grupos de edad.

Distribucién porcentual de los hombres que son
padres, seglin nivel de escolaridad

opinién de los hijos sobre € tipo de relacion que
tiene con sus padres

Porcentaje de mujeres unidas que declara que tiene
conflictos del tipo j *° con su esposo o compafiero.
Porcentaje de mujeres unidas que declara que los
conflictos con su esposo 0 compafiero se resuelven
delaformaj.

Distribucién porcentual de las tareas domésticas
donde sdlo € padre trabgja.

Porcentaje de hombres unidos que declara que no
realiza ninguna labor doméstica, incluido € cuidado
delos hijos(as).

Diferencial de género en € total de horas semanales
dedicadas a cuidado de los hijos menores de 6 afios
Brecha en el promedio de las horas semanaes que
mujeres y hombres de doce afios y maés dedican a
trabagjo extradoméstico y al trabgo doméstico por
grupos de edad.

Porcentgje de la poblacién de siete a 14 afios que
trabaja por sexo.

Porcentgje de nifios(as) menores de 18 afios que vive
en lacale, seguin grupos de edad.

Afios promedio de escolaridad del jefe del hogar con
menores de 18 afios segun quintil de ingreso per
cépita de los hogares, por sexo del jefe(a).
Distribucién porcentual de los hogares con menores
de 18 afios segun sexo del jefe y quintil de ingreso
per capita de los hogares.

Distribucién porcentual de los hogares con menores
de 12 afios seglin sexo del jefe y quintil de ingreso
per capita de los hogares.

Porcentgje de nifios(as) menores de 15 afios que vive
con ambos padres.

Porcentgje de nifios(as) menores de 15 afios que vive
s6lo con su madre.

Porcentaje de nifios(as) menores de 15 afios cuyos
padres estan divorciados.

/ContinGa

10

determinado.

Lanomenclatura“tipo j” se utiliza para sefialar las opciones posibles que asume un indicador
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Cuadro 3 (Conclusion)

Dimension reproductiva Dimension del bienestar del nifio/a

20. Porcentgje de hogares monoparentales que reciben
remesas del extranjero.

21. Porcentgie de nacimientos con padre no declarado
registrados un afio después de ocurrido €
nacimiento.

22. Porcentgje de nacimientos con padre declarado
registrados un afio después de ocurrido €
nacimiento.

23. Porcentaje de nacimientos fuera de matrimonio.

24. Numero de hijos(as) nunca legitimados.

25. Porcentgje de divorcios en los cuales la custodia de
los hijos(as) fue otorgada ala madre.

26. Porcentaje de hombres mayores de 18 afios que
declara que tuvo que hacerse mas responsable
cuando nacieron los hijos(as).

27. Variacion porcentua de las pensiones aimenticias
vigentes.

28. Porcentaje de demandas de pensiones alimenticias
gue son cumplidas por €l padre.

29. Permisos que otorgan los padres alos hijos de 12 a
24 afios

30. Porcentaje de hombres que invierten tiempo en €
cuidado de los hijos(as) menores de cinco afnos.

31. Porcentaje de hombres que invierten tiempo en
ayudar alos hijos(as) en las tareas escolares.

32. Tipo de relacion que establecen los hijos de 12 a 24
afos con su padre.

33. Tipo de comunicacion que establecen los padres
con sus hijos

Enloscuadros 4 y 5 se presenta el conjunto de indicadores propuestos de acuerdo con las
dimensiones anteriormente sefialadas. Posteriormente se hara su descripcién de acuerdo con los
siguientes aspectos:

Algoritmo de calculo
Desagregacion
Fuente

Comentarios
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Cuadro 4

PROPUESTA DE INDICADORES DIMENSION SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Dimension Variable Indicador
1. Sexua y - 1. Porcentgje de mujeres y de hombres que declara conocer algin medio
; 1.1 Conocimiento y .
reproductiva . pararegular lafecundidad.
uso de métodos ! . . . .
. : 2. Porcentgje de mujeres y de hombres que usa métodos anticonceptivos
anticonceptivos ) .
por tipo de método.
3. Porcentaje de hombres mayores de 12 afios que declara que lamujer es
laresponsable de la planificacion familiar.
. 4. Porcentaje de hombres mayores de 12 afios que declara estar de
1.2 Percepciones sobre . ;
bt acuerdo en que la mujer tenga relaciones sexuales antes del
lareproducciony la : .
sexualidad matrimonio. )
5. Porcentae de hombres mayores de 12 afios que declara estar de
acuerdo con la practicadel aborto.
6. Promedio del nimero ideal de hijos(as).
7. Porcentaje de mujeres que declara que su pareja se opone a que utilice
meétodos anticonceptivos.
8. Porcentaje de hombres que declara tener vida sexual activay que usa
meétodos anticonceptivos.
1.3 Précticas sexuales 9. Porcentaje de hombres que declara tener a menos dos compafieras
sexuales.
10. Porcentagje de hombres que declara que no utilizé ningin método
anticonceptivo en su primerarelacién sexual.
11. Porcentgje de hombres que declara consultar a su pargja s utiliza
métodos anticonceptivos.
1.4 Violencia sexual 12. Porc_eptaje de myj eres que declara haber sido forzada en aguna
ocasiOn atener relaciones sexuales.
13. Porcentaje de mujeres con VIH/SIDA que declara que fue contagiada por
SU eSPOS0.
14. Porcentgje de prevalenciadel viH en mujeres embarazadas.
1.5 Salud sexual y 15. Tasade incidencia de infecciones de transmision sexual.
: . 16. Porcentgje de hombres mayores de 12 afios que tiene conocimiento
reproductiva g . ) .
sobre la prevencion de infecciones de transmision sexual.
17. Porcentgje de mujeres embarazadas que declara que su comparfiero la
acompafa a las consultas de atencidn prenatal
18. Tasas especificas de fecundidad masculina y femenina.
19. Porcentaje de hombres mayores de 12 afios que declara conocer €l ciclo

1.6 Educacioén sexual

menstrua y lafase fértil femenina
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Cuadro 5

PROPUESTA DE INDICADORES DIMENSION DEL BIENESTAR INFANTIL

Dimension Variable Indicador
1.1 Paternidad 1. Porcentgie de hombres que son padres, segin estado
civil.

2. Nupcias sucesivas.

1. Caracteristicas 1.2 Ocupacién 3. Porcentaje de hombres ocupados que son padres,
sociodemograficas seglin tipo de ocupacion.
delos padres 1.3 Edad 4. Digtribucion porcentual de los hombres que son
padres, seglin grupos de edad.
1.4 Escolaridad 5. Distribucién porcentual de los hombres que son
padres, seglin nivel de escolaridad.

6. Porcentgje de denuncias judiciales por abuso fisico y/o
sexua contra nifios y nifias, segun ofensor.

7. Porcentaje de mujeres que declara haber recibido
maltrato fisico y/o sexua del esposo o compafiero.

N 21 Calidad ddl ambiente 8. Qpinién de los hijos sobre € tipo de relacién que
2. Entorno familiar famili tienen sus padres.
amiliar ; : . .

9. Porcentaje de mujeres unidas que declara que tiene
conflictos del tipo j con su esposo 0 compariero.

10. Porcentgje de mujeres unidas que declara que los
conflictos con su esposo 0 compafiero se resuelven del
tipoj.

11. Distribucion porcentua de las tareas domésticas donde
ambos conyuges trabagjan.

12. Distribucion porcentua de las tareas domésticas donde
solo el padre trabgja.

13. Porcentgje de hombres unidos que declara que no

2.2 Equidad en ladistribucion realiza ninguna labor doméstica, incluido e cuidado

de las tareas domésticas y de los hijos(as).

cuidado de los nifios(as) 14. Brecha en e promedio de horas semanales que
mujeres y hombres de doce afios y més dedican d
trabgjo extradoméstico y al trabgjo doméstico, por
grupos de edad.

15. Diferencia de género en € total de horas semanales
dedicadas a cuidado de los hijos menores de 6 afios.

16. Porcentgje de nifios(as) de seis a 14 afios que asiste a
laescuela

17. Porcentgje de la poblacion de siete a 14 afios que
trabaja, por sexo.

18. Porcentgje de nifios(as) menores de 18 afios que vive

2.3 Satisfaccion de necesidades en lacalle, segun grupos de edad.
bésicas 19. Distribucion porcentua de los hogares dirigidos por
mujeres.

20. Afios promedio de escolaridad del jefe del hogar segin
quintil de ingreso por persona de los hogares con
menores de 18 afios, por sexo del jefe(a).

/Continda
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Cuadro 5 (Conclusion)

Dimension

Variable

Indicador

2.4 Caracteristicas de los
hogares

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Distribucién porcentual de los hogares con menores de
18 afios segun sexo del jefe y quintil de ingreso por
persona de |los hogares.

Distribucién porcentual de los hogares con menores de
12 afios segun sexo del jefe y quintil de ingreso por
persona de |los hogares.

Porcentgje de nifios(as) menores de 15 afios que vive
con ambos padres.

Porcentgje de nifios(as) menores de 15 afios que vive
s6lo con su madre.

Porcentgje de nifios(as) menores de 15 afios cuyos
padres estan divorciados.

Porcentgje de hogares monoparentales que reciben
remesas del extranjero.

3. Lega

3.1 Reconocimiento de los
hijos(as)

27.
28.
29.
30.
31.

32.
33.

Porcentaje de casos de impugnacién de paternidad.
Porcentaj e de nacimientos con padres no declarados.
Porcentgje de nacimientos que son registrados por €
padrey lamadre.

Porcentaje de nacimientos con padre no declarado
registrados un afio después de ocurrido € nacimiento.
Porcentgje de nacimientos con padre declarado
registrados un afio después de ocurrido € nacimiento.
Porcentgje de nacimientos fuera de matrimonio.
NuUmero de hijos(as) nunca legitimados.

Porcentgje de divorcios en los cuales la custodia de los
hijos(as) fue otorgada ala madre.

3.2 Reclamos de pension
alimentaria

35.

36.

37.

Porcentgje de hombres mayores de 12 afios que
declara que tuvo que hacerse més responsable cuando
nacieron |os hijos(as).

Variacion porcentual de las pensiones aimentarias
vigentes.

Porcentaje de demandas de pensiones alimentarias que
son cumplidas por € padre.

4. Psicoafectiva

4.1 Ejercicio de laautoridad

38.

39.

Permisos que otorgan los padres a los hijos de 12 a 24
anos.

Porcentgje de mujeres unidas que declara que €
hombre es quien decide sobre j asuntos familiares.

4.2 Tiempo y actividades
conjuntas entre padres e
hijos(as)

40.

41.

42.

Porcentgje de hombres que invierten tiempo en €
cuidado de los hijos(as) menores de cinco afnos.
Porcentaje de hombres que invierten tiempo en ayudar
alos hijos(as) en las tareas escolares.

Tipo de relacion que establecen los hijos(as) de 12 a
24 afos con su padre.

4.3 Tipo de comunicacion

43.

Tipo de comunicacion que establecen los padres con
sus hijos(as).
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SISTEMA DE INDICADORES SOBRE
PATERNIDAD RESPONSABLE

Presentacion y desarrollo

A. Dimensién sexual y reproductiva

1 Dimensién: Sexual y reproductiva

1.1  Variable: Conocimiento y uso de métodos anticonceptivos

Indicador_1: Porcentaje de mujeres y de hombres que declaran conocer algun medio para regular
la fecundidad.

Algoritmo de calculo: Se obtiene al dividir el nimero de la poblacion que declara conocer algin
método de planificacion familiar entre el nimero total de la poblacion, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; por sexo; estado civil; grupos de edad; rural-urbano; nivel de instruccion;
tipo de método.

Fuente: Encuestas de demografiay de salud.

Comentarios. Este indicador normalmente se estima para e conjunto de mujeres en edad fértil
(15-49 afios). La mayoria de las encuestas de demografiay de salud no consideran a la poblacion
masculina para la construccién de este indicador.

| ndicador_2: Porcentaje de mujeresy de hombres que usan métodos anticonceptivos.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de la poblacion que declara usar algin
método de planificacion familiar entre el nimero total de la poblacion, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; por sexo; estado civil; grupos de edad; rural-urbano; nivel de instruccion;
tipo de método.

Fuente: Encuestas de demografiay de salud.

Comentarios. Este indicador normamente se estima para el conjunto de mujeres unidas en edad
fértil (15-49 afos). La mayoria de las encuestas de demografia y de salud no consideran a la
poblacién masculina para la construccién de este indicador. Debido a esta limitacion, interesa
especialmente destacar € tipo de método utilizado y del uso del conddn y la vasectomia.
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1.2  Variable: Percepciones sobre la reproduccién y la sexualidad

Indicador _3: Porcentge de hombres que declaran que la mujer es la responsable de la
planificacion familiar.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir € nimero de hombres mayores de 12 afios que
declaran que la mujer es la responsable de la planificacion familiar entre € nimero total de
hombres mayores de 12 afios, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; estado civil; grupos de edad; nivel de escolaridad; rural-urbano.

Fuente: Encuestas de valores, de comunicacion; y de sexualidad.

Comentarios. Este indicador es una medida de la percepciéon que tienen los hombres sobre la
responsabilidad en la prevencion de embarazos no deseados.

Indicador_4: Porcentaje de hombres mayores de 12 afos que declaran estar de acuerdo con que
la mujer tenga rel aciones sexual es antes del matrimonio.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de hombres mayores de 12 afios que
declaran estar de acuerdo con que la mujer tenga relaciones sexuales entre € nimero total de
hombres mayores de 12 afios, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; estado civil; grupos de edad; nivel de escolaridad; rural-urbano.

Fuente: Encuestas de valores, de comunicacion; y de sexualidad.

Comentarios. Con este indicador se pretende observar €l cambio en la percepcion gue tienen los
hombres sobre e derecho a que la mujer gerza su sexualidad de manera libre, a margen de la
reproduccion y de las conductas sexual es socia mente aceptadas para la mujer.

Indicador_5: Porcentaje de hombres mayores de 12 afios que declara estar de acuerdo con la
préctica del aborto.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de hombres mayores de 12 afios que
declaran estar de acuerdo con la préactica del aborto entre el nimero total de hombres mayores de
12 afios, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; estado civil; grupos de edad; nivel de escolaridad; rural-urbano.

Fuente: Encuestas de valores, de comunicacion; y de sexualidad.

Comentarios. Con este indicador se pretende observar e nimero de hombres que estan de
acuerdo con que lamujer gjerza su derecho a decidir cudndo tener hijos(as).
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Indicador 6: Promedio ideal de hijos(as)

Algoritmo de calculo: Se obtiene a promediar € nimero de hijos(as) que las mujeres de 12 a 29
anos declaran desear tener.

Desagr egacion: Por sexo, por grupos de edad, rural-urbano.

Fuente: Encuestas de lajuventud.

1.3 Variable: Préacticas sexuales

Indicador_7: Porcentaje de mujeres que declaran que sus pargjas se oponen a que utilicen
métodos anticonceptivos.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir € nimero de mujeres que declaran que sus pargjas se
oponen a que utilicen métodos anticonceptivos entre el nUmero total de mujeres, multiplicado por
100.

Desagregacion: Total; estado civil; grupos de edad; nivel de escolaridad; rural-urbano.

Fuente: Encuestas de demografia; de salud; de valores;, de comunicacion; y de planificacion
familiar.

Comentarios. Este indicador es una medida aproximada de la percepcién gque tienen los hombres
sobre en quién recae la responsabilidad de la prevencion de embarazos no deseados y de
infecciones de transmision sexual.

Indicador_8: Porcentaje de hombres que declaran tener vida sexual activay que usan métodos
anticonceptivos.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir e nimero de hombres que declaran tener vida sexua
activay que utilizan métodos anticonceptivos entre el nimero total de hombres con vida sexual
activa, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; estado civil; grupos de edad; nivel de escolaridad; rural-urbano.

Fuente: Encuestas de valores, de comunicacion; y de sexualidad.

Comentarios. Este indicador es una medida aproximada sobre el grado de responsabilidad que
tienen los hombres en & cuidado de su salud sexual y reproductivay la de su pargja.

Indicador_9: Porcentaje de hombres que declaran tener al menos dos comparieras sexuales.

Algoritmo de célculo: Se obtiene al dividir el nUmero de hombres que declaran tener a menos
dos comparieras sexuales entre el nimero total de hombres, multiplicado por 100.
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Desagregacion: Total; estado civil; grupos de edad; nivel de escolaridad; rural-urbano.
Fuente: Encuestas de sexualidad; y de planificacion familiar.

Comentarios. Este indicador es un aproximado a comportamientos reproductivos irresponsables
gue pueden derivar en hijos(as) fuera de matrimonio 0 no reconocidos.

Indicador_10: Porcentaje de hombres que declaran que no utilizaron método anticonceptivo
alguno en su primerarelacion sexual .

Algoritmo de calculo: Se obtiene al dividir e nimero de hombres que declararon no utilizar
método de planificacion familiar alguno en su primera relacion sexua entre € nimero de
hombres que si 1o hicieron, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; estado civil; grupos de edad; nivel de escolaridad; rural-urbano.

Fuente: Encuestas de sexualidad; y de planificacion familiar.

Comentarios. Este indicador es un aproximado a comportamientos sexuales irresponsables que
pueden derivar en embarazos no deseadosy en € contagio de infecciones de transmision sexual.

Indicador_11: Porcentgje de hombres que declaran consultar a su pargja s utiliza métodos
anticonceptivos.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de hombres que declaran consultar a su
pargja s utiliza métodos anticonceptivos entre el nimero de hombres que declaran que no lo
hacen, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; estado civil; grupos de edad; nivel de escolaridad; rura-urbano.

Fuente: Encuestas de sexualidad y de planificacion familiar.

Comentarios. Este indicador es un aproximado a comportamientos sexuales irresponsables que
pueden derivar en embarazos no deseadosy en el contagio de infecciones de transmision sexual.

14 Variable: Violencia sexual

Indicador_12: Porcentaje de mujeres que declaran haber sido forzada en alguna ocasion a tener
relaciones sexuales.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de mujeres que declaran que fueron
forzadas en alguna ocasion a tener relaciones sexuales entre € nimero total de mujeres que han
tenido relaciones sexuales, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; estado civil; grupos de edad; nivel de escolaridad; rural-urbano; tipo de
ofensor.
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Fuente: Encuestas de salud; de sexualidad; de planificacion familiar; registros institucionales,
registros de organizaciones de la sociedad civil afines a tema.

Comentarios. Es un indicador aproximado sobre la violencia sexual ala que estdn sometidas las
muijeres, que puede desencadenar embarazos no deseados e infecciones de transmision sexual.
15 Variable: Salud sexual y reproductiva

Indicador_13: Porcentaje de mujeres con VIH/SIDA gue declaran que fueron contagiadas por su
€sSposo.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir € nimero que mujeres con VIH/SIDA que declaran
gue fueron contagiadas por su esposo 0 compafiero entre e nimero total de mujeres unidas,
multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; grupos de edad, periodo de referencia.

Fuente: Registros de morbilidad del sector salud.

Comentarios. Es un indicador que permite observar las consecuencias en la salud que tienen
sobre las mujeres y las familias las préacticas sexual es riesgosas de sus esposos.

Indicador_14: Porcentgje de prevalenciadel VIH en mujeres embarazadas.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir e nUmero de mujeres embarazadas que reciben
atencién prenatal y que son seropositivas por VIH entre el nimero total de mujeres embarazadas
gue reciben atencion prenatal y que se les hizo la prueba respectiva, multiplicado por 100.
Desagregacion: Total; grupos de edad; periodo de referencia.

Fuente: Registros del sector salud.

Comentarios. Este indicador permite dar seguimiento al avance en la prevencion y reduccién de
infeccion por € VIH.

| ndicador_15: Tasa de incidencia de infecciones de transmision sexual por sexo.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir el nimero de personas que declaran tener alguna
infeccion de transmision sexual entre el nimero total de la poblacién, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; por sexo; grupos de edad; periodo de referencia, y tipo de infeccion
(candididsis urogenital, tricomoniésis urogenital, infeccion gonocdcica, herpes genital, sifilis
adquirida, virus del papiloma humano, VIH).

Fuente: Registros de morbilidad del sector salud.
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Comentarios. Este indicador permite analizar un problema endémico de salud que requiere
atencion prioritaria por su frecuencia elevada y por sus graves secuelas en materia de salud
reproductivay salud materno-infantil.

Indicador_16: Porcentgje de hombres mayores de 12 afios que tienen conocimiento sobre la
prevencién de infecciones de transmision sexual .

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e ndimero de hombres mayores de 12 afios que
tienen conocimiento sobre la prevencién de infecciones de transmision sexua entre € nimero
total de hombres mayores de 12 afios, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; grupos de edad.

Fuente: Encuestas de sexualidad.

Comentarios. Este indicador permite medir €l grado de responsabilidad de los hombres en €
cuidado de su salud sexual y lade su pargja.

Indicador_17: Porcentaje de mujeres embarazadas que declaran que su compariero las acompafia
alas consultas de atencion prenatal.

Algoritmo de calculo: Se obtiene al dividir el nimero de mujeres embarazadas en € afio z que
acudieron a consulta de atencién prenatal con su compafiero entre € nimero total de mujeres
embarazadas en el afio z que acudieron a consultas de atencién prenatal solas, multiplicado por
100.

Desagregacion: Por grupos de edad, rural-urbana

Fuente: Registros institucionales del sector salud; encuesta de salud materno-infantil
Comentarios. Este indicador permite medir el grado de avance de las ingtituciones publicas de
saud en la promocién e incorporacion de los hombres en e cuidado de la saud sexua vy
reproductiva. Es deseable complementar esta informacion con una medida que permita evauar la
calidad de los servicios prestados.

1.6 Variable Educacion sexual

Indicador_18: Porcentaje de hombres mayores de 12 afios que declara conocer el ciclo menstrual
y lafase fértil femenina.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e ndimero de hombres mayores de 12 afios que
declara conocer € ciclo menstrual y la fase fértil femenina entre el nimero total de hombres
mayores de 12 afios, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; grupos de edad; rural-urbano.
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Fuente: Encuestas de sexualidad; y de planificacion familiar.

Comentarios. Este indicador permite tener un aproximado del conocimiento que tienen los
hombres sobre |os periodos de la mujer a mayor exposicién ala procreacion.

B. Dimensién del bienestar infantil

1 Dimensién: Caracteristicas sociodemogr aficas de los padres

1.1 Variable: Paternidad
Indicador 1: Porcentaje de hombres que son padres, segiin estado civil.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir e nimero de hombres que son padres segun estado
civil j entre el nimero total que son padres.

Desagr egacion: Grupos quinguenales de edad, rural-urbano

Fuente: Censos de poblacion; encuestas de demografia.

Comentarios. Este indicador permite conocer la proporcion de hombres que son padres. Con €
fin de afinar este indicador, se recomienda que € denominador considere la poblacién que esta en
riesgo de que le suceda el evento de ser padre, esto es, la poblacion masculina de 12 afios y mas.

Indicador_2: Nupcias sucesivas

Algoritmo de célculo: Se obtiene al dividir el nimero de hombres que declaran estar casados en
segundas nupcias (0 terceras o cuartas nupcias) entre el nimero total de hombres casados.

Desagr egacion: Grupos de edad, rural-urbano.

Fuente: Censos de poblacion.

1.2  Variable: Ocupacion
I ndicador_3: Porcentaje de hombres ocupados que son padres, segun tipo de ocupacion.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir € nimero de hombres que estan ocupados y que son
padres entre el nimero total de hombres ocupados, multiplicado por 100.

Desagregacion: Total; grupos de edad; tipo de ocupacion.

Fuente: Censos de poblacion.
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Comentarios. Este indicador permite tener un aproximado del entorno socioeconémico en el que
se desarrollan los nifios(as).

1.3 Variable: Edad

I ndicador_4: Distribucién porcentual de los hombres que son padres, segun grupos de edad.

Algoritmo de calculo: Se obtiene al dividir el nimero de hombres que son padres en € grupo de
edad j entre el nimero total de hombres que son padres.

Desagr egacion: Grupos quinguenales de edad; rural-urbano.

Fuente: Censos de poblacion.

Comentarios. Este indicador permite conocer la estructura etaria de la poblacién masculina que
tiene hijos(as).

1.4  Variable: Escolaridad

| ndicador_5: Distribucién porcentual de los hombres que son padres, segun nivel de escolaridad.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de hombres que son padres segiin €l nivel
de escolaridad j entre el nimero total de hombres que son padres.

Desagr egacion: Grupos quinguenales de edad; rural-urbano.

Fuente: Censos de poblacion.

Comentarios. Este indicador permite conocer el nivel de escolaridad de los hombres que son
padres y asi tener un aproximado del entorno educativo en € que se desarrollan los nifios(as). En
este caso, | puede asumir los siguientes valores. 1) sin escolaridad; 2) primaria incompleta;
3) primaria completa; 4) secundaria incompleta; 5) secundaria completa; 6) técnica;
7) universitariaincompleta; 8) universitaria completa; 9) posgrado.

2. Dimensién: Entorno familiar

21 Variable: Calidad del ambiente familiar

| ndicador_6: Porcentaje de denuncias judiciales por abuso fisico y/o sexual contra nifiosy nifias,
segun ofensor.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir el nUmero de denuncias por abuso fisico y/o sexual
contra nifios y nifias entre e nimero total de denuncias por abuso sexual, multiplicado por 100.
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Desagregacion: Por sexo; rural-urbano; tipo de abuso; ofensor; afio calendario.
Fuente: Registros judiciales; registros de organizaciones de la sociedad civil afines al tema.

Comentarios. A causa de que no se lleva un registro continuo sobre este evento, generalmente se
localizan estadisticas sobre el niUmero de agresores condenados por violencia fisica y/o sexual, lo
cual seria un aproximado.

Indicador 7: Porcentaje de mujeres que declaran haber recibido maltrato fisico y/o sexual del
€SP0so 0 compariero.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir el nimero de mujeres que declaran haber recibido
maltrato fisico y/o sexual del esposo o comparfiero entre € nimero total de mujeres casadas o
unidas, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Rural-urbano; tipo de abuso; afio calendario.
Fuente: Registros judiciales; registros de organizaciones de la sociedad civil afines al tema.

Comentarios. A causa de que no se lleva un registro continuo sobre este evento, generalmente se
localizan estadisticas sobre el niUmero de agresores condenados por violencia fisica y/o sexual, |o
cual seria un aproximado.

Indicador_8: (Opinidn de los hijos sobre €l tipo de relaciéon que tienen sus padres) Distribucion
porcentual de los jovenes de 12 a 24 afios que declara que larelacion entre su padre y su madre es
del tipoj.

Algoritmo de célculo: Se obtiene al dividir la poblacion de 12 a 24 afios que declara que la
relacion entre su padre y su madre es del tipo j entre la poblacién total de 12 a 24 afos,
multiplicado por 100.

Desagr egacion: Grupos de edad; rural-urbano.
Fuente: Encuestas de la juventud.

Comentarios. Este indicador busca medir la percepcion que tienen los jévenes sobre € tipo de
relacion que mantienen su madre y su padre, 10 que de alguna manera influird en la manera en
gue aquéllos conciban las relaciones de pargja. En este caso, j puede asumir los siguientes
valores. 1) arménica; 2) confianza; 3) amor y respeto mutuo; 4) indiferencia; 5) violenta;
6) amenazante; 7) tensa; 8) impositiva por parte del padre.

Indicador_9: Porcentgje de mujeres unidas que declaran tener conflictos del tipo j con su esposo
0 compariero.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de mujeres unidas que declaran tener
conflictos del tipo j con su esposo 0 compafiero entre e nimero total de mujeres unidas,
multiplicado por 100.
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Desagregacion: Por grupos de edad; rural-urbano.
Fuente: Encuestas de comunicacién, y de valores.

Comentarios. Es un indicador que busca explorar € tipo de conflictos que tienen las mujeres con
SUS esposos 0 comparieros, como una forma de aproximarse a gercicio de la masculinidad y €l
poder de los hombres en € marco de la relacién de parga. En este caso, j puede asumir los
siguientes valores. 1) celos; 2) aporte econdmico reducido; 3) cuidado de los hijos(as).

Indicador_10: Porcentaje de mujeres unidas gque declaran que los conflictos con su esposo o
compariero se resuelven de laformaj.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir el nUmero de mujeres unidas que declaran que los
conflictos con su esposo o compariero se resuelven de laformaj entre el nimero total de mujeres
unidas, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por grupos de edad; rural-urbano.

Fuente: Encuestas de comunicacion y de valores.

Comentarios. Es un indicador que busca explorar la forma en que las pargas resuelven los
conflictos. En este caso, j puede asumir los siguientes valores. 1) negociacion y dialogo;
2) imposicién del hombre; 3) convencimiento; 4) no se resuelven.

2.2  Variable: Equidad en la distribucion de las tareas domésticas y cuidado de los nifios(as)

Indicador_11: Distribucién porcentual de las tareas domésticas en caso de que ambos conyuges
trabajen.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir el nimero de tareas domésticas realizadas por cada
uno de los conyuges entre el nimero total de tareas domésticas, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por sexo; rura-urbano; tipo de familia

Fuente: Encuestas de ingresos y gastos de los hogares; encuestas de uso del tiempo; encuestas de
empleo.

Comentarios. Se consideran tareas domésticas: realizar compras del hogar; llevar y/o recoger
algin miembro del hogar; limpiar la casa; lavar trastes; lavar ropa; cocinar o preparar alimentos,
tirar o disponer de la basura; acarrear agua; recoger lefla; cuidar o criar animales; cuidar la
parcela; cuidar nifios(as) que formen o no parte del hogar; efectuar reparaciones de cualquier tipo.

Indicador_12: Distribucién porcentual de las tareas domésticas en caso de que sbélo € padre
trabaje.
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Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir € nimero de tareas domésticas realizadas por la
mujer y los hijos(as) entre el nimero total de tareas domeésticas, multiplicado por 100.

Desagregacion: Sexo 'y grupos de edad de los hijos(as); rural-urbano; tipo de familia.

Fuente: Encuestas de ingresos y gastos de los hogares; encuestas de uso del tiempo; encuestas de
empleo.

Comentarios. Se consideran tareas domésticas: realizar compras del hogar; llevar y/o recoger
algun miembro del hogar; limpiar la casa; lavar trastes; lavar ropa; cocinar o preparar alimentos,
tirar o disponer de la basura; acarrear agua; recoger lefia; cuidar o criar animales, cuidar la
parcela; cuidar nifios(as) que formen o no parte del hogar; efectuar reparaciones de cualquier tipo.

Indicador_13: Porcentagje de hombres unidos que declaran que no realizan labor doméstica
alguna, incluido el cuidado de los hijos(as).

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir el nimero de hombres unidos que declaran no
realizar labor doméstica alguna entre el nimero total de hombres unidos que declaran que realiza
al menos unalabor domeéstica, multiplicado por 100.

Desagregacion: Grupos de edad; rural-urbano; tipo de familia.

Fuente: Encuestas de ingresos y gastos de los hogares; encuestas de uso del tiempo; encuestas de
empleo.

Comentarios. Se consideran tareas domésticas: realizar compras del hogar; llevar y/o recoger
algun miembro del hogar; limpiar la casa; lavar trastes; lavar ropa; cocinar o preparar alimentos,
tirar o disponer de la basura; acarrear agua; recoger lefla; cuidar o criar animales; cuidar la
parcela; cuidar nifios(as) que formen o no parte del hogar; efectuar reparaciones de cualquier tipo.

Indicador_14: Brecha en € promedio de horas semanales que mujeres y hombres de 12 afios y
mas dedican al trabajo extradoméstico y al trabajo doméstico, por grupos de edad.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir € nimero total de horas que € conjunto de mujeres
(u hombres) de cada grupo de edad dedican semanalmente a trabajo doméstico (extradoméstico)
entre e nimero total de mujeres (u hombres) del grupo de edad correspondiente, multiplicado por
100.

Desagregacion: Por grupos de edad; rural-urbano; tipo de familia.

Fuente: Encuestas de ingresos y gastos de los hogares; encuestas de uso del tiempo; encuestas de
empleo.

Comentarios. Muestra las diferencias en € tiempo que los hombres y las mujeres de 12 afios y
mas invierten semanalmente en €l trabajo doméstico y en el trabajo extradomeéstico, asi como las
variaciones de esainversion en los diferentes grupos de edad.
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Indicador_15: Diferencial de género en €l total de horas semanales dedicadas a cuidado de los
hijos(as) menores de seis afios.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir e nimero total de horas que € conjunto de mujeres
(u hombres) dedican semanalmente a cuidado de los hijos(as) menores de 6 afios entre e nimero
total de mujeres (u hombres) con hijos(as) menores de 6 afos, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Rura-urbano; tipo de familia

Fuente: Encuestas de ingresos y gastos de los hogares; encuestas de uso del tiempo; encuestas de
empleo.

Comentarios. Laigualdad de géneros se alcanza cuando €l indicador esigual a 1. Los valores
mayores a la unidad indican una mayor cantidad de tiempo semanal de los hijos(as) menores de 6
anos de las mujeres respecto de los hombres, siendo la diferencia entre dicho valor y la unidad el
porcentaje sobre trabajo femenino. Por € contrario, los valores menores a la unidad indican un
mayor tiempo dedicado a los hijos(as) de los hombres respecto de las mujeres, siendo la
diferencia entre dicho valor y la unidad €l porcentaje de tiempo que éstas dedican a cuidado de
los nifios y las nifias.

2.3 Variable Satisfaccion de necesidades basicas

Indicador_16: Porcentgje de nifios(as) de 6 a 14 afos que asiste ala escuela.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir el nimero de nifios(as) de 6 a 14 afios que asiste ala
escuela entre e nimero total de nifios y nifas en edad escolar, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por sexo; nivel de la educacion (primaria, secundaria); rural-urbano.
Fuente: Censos de poblacion; registros del sector educativo; tipo de familia.

Comentarios. Permite tener un valor aproximado del porcentaje de nifios(as) que gercen e
derecho ala educacion en relacion con la estructura familiar en la que se desarrollan 1os menores.

Indicador_17: Porcentgje de la poblacion de 7 a 14 afios que trabaja por sexo.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir € ndimero de nifios(as) de 7 a 14 afios que trabaja
entre el nimero total de nifios(as) de 7 a 14 afios, multiplicado por 100.

Desagregacion: Por sexo; rura-urbano; tipo de familia
Fuente: Censos de poblacion; encuestas de juventud.
Comentarios. Este indicador permite captar el porcentgje de nifios(as) que ve restringido su

derecho a la educacion y a la recreacion. Asimismo, permite tener un valor aproximado del
trabgjo infantil en relacion con la estructura familiar en la que se desarrollan |os menores.
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I ndicador_18: Porcentaje de nifios(as) menores de 18 afios que viven en la calle, seglin grupos de
edad.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir & nimero de nifios(as) del grupo de edad j que viven
en lacalle entre la poblacion total del grupo de edad j, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por sexo.

Fuente: Censos de poblacion; registros institucionales de organizaciones de gobierno y de la
sociedad civil.

Comentarios. Es un indicador aproximado. Como e numerador se consideran los datos
provenientes de |os registros institucionales de organizaciones de gobierno y de la sociedad civil,
y como denominador |a poblacion menor de 18 afios censada en el periodo de referencia. Expresa
la proporcién de nifios menores de 18 afios segun grupos de edad que viven fuera de su hogar
(nifios y nifias de la calle) y que son més vulnerables a uso de drogas, la prostitucion, la
delincuenciay embarazos precoces.

24  Variable: Caracteristicas de los hogares
| ndicador_19: Distribucion porcentual de los hogares, dirigidos por mujeres.

Algoritmo de célculo: Se obtiene al dividir e nimero de hogares con jefatura femenina (o
masculina) entre el nimero total de hogares, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Rural-urbano; hogares que reciben remesas del extranjero.
Fuente: Censos de poblacién; encuestas demograficas.

Comentarios. Expresa laforma como se distribuyen los hogares de acuerdo con la composicion
de parentesco de sus integrantes con respecto a sexo del jefe o la jefa del hogar. Se distinguen
ocho tipo de hogares. 1) nuclear estricto, formado por € (la) jefe(a) y su conyuge; 2) nuclear
conyugal, formado por la pargjay sus hijos(as); 3) nuclear monoparental, integrado por uno de
los conyuges y sus hijos(as); 4) conyugal extendido, constituido por la pargja, sus hijos(as) y
otros parientes; 5) monoparental extendido, formado por € (1a) jefe(a), sus hijos(as) y otros
parientes; 6) hogar compuesto, formado por un hogar nuclear o extenso y otras personas sin
parentesco con €l jefe; 7) unipersonal, formado por una sola persona; y 8) corresidencial,
integrado por personas sin parentesco con € jefe.

Indicador_20: Afios promedio de escolaridad del jefe del hogar segun quintil de ingreso por
habitante de los hogares con menores de 18 afios, por sexo del jefe(a).

Algoritmo _de célculo: El ingreso segin quintil por habitante de los hogares se obtiene
ordenando la poblacion observada seglin su ingreso de menor a mayor, y se identifica a las
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personas gque se encuentran entre cero y menos de 20% del ingreso, entre 20% y menos de 40%,
entre 40% y menos de 60%, entre 60% y menos de 80%, y de 80% hasta 100%. Para cada uno de
estos quintiles, se suman los afios promedio de escolaridad de los jefes(as) de hogar entre €l total
de jefes(as) de hogar en & quintil j.

Desagregacion: Rural, urbano.
Fuente: Encuestas de ingreso y gasto de los hogares; censos de poblacion.

Comentarios. Este indicador es un aproximado a las condiciones socioeconémicas de los
hogaresy € perfil educativo de los jefes(as) del hogar, 10 que permite obtener un panorama de las
expectativas de vida gue puedan tener |os hijos(as).

Indicador_21: Distribucion porcentual de los hogares con menores de 18 afios, segin sexo del
jefe(a) y quintil de ingreso por habitante de los hogares.

Algoritmo de célculo: El ingreso segin quintil por habitante de los hogares se obtiene
ordenando la poblacion observada seglin su ingreso de menor a mayor, y se identifica a las
personas gue se encuentran entre cero y menos de 20% del ingreso, entre 20% y menos de 40%,
entre 40% y menos de 60%, entre 60% y menos de 80%, y de 80% hasta 100%. En cada uno de
estos quintiles, se divide e nimero de hogares con menores de 18 afios entre €l total de hogares
del quintil correspondiente.

Desagregacion: Sexo del jefe(a); rural-urbano.
Fuente: Encuestas de ingreso y gasto de los hogares; censos de poblacién.

Comentarios. Este indicador es un aproximado a las condiciones socioeconémicas de los
hogares y el perfil educativo de los jefes(as) del hogar, 1o que brinda un panorama de las
expectativas de vida gue puedan tener los hijos(as) menores de 18 afnos.

Indicador_22: Distribucién porcentual de los hogares con menores de 12 afios segiin sexo del
jefey quintil de ingreso por habitante de |os hogares.

Algoritmo de célculo: El ingreso segin quintil por habitante de los hogares se obtiene
ordenando |a poblacion observada seglin su ingreso de menor a mayor, y se identifica a las
personas gue se encuentran entre cero y menos de 20% del ingreso, entre 20% y menos de 40%,
entre 40% y menos de 60%, entre 60% y menos de 80%, y de 80% hasta 100%. En cada uno de
estos quintiles, se divide e nimero de hogares con menores de 12 afios entre €l total de hogares
del quintil correspondiente.

Desagregacion: Sexo del jefe(a); rural-urbano.

Fuente: Encuestas de ingreso y gasto de los hogares; censos de poblacion.
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Comentarios. Este indicador es un aproximado a las condiciones socioeconémicas de los
hogares y el perfil educativo de los jefes(as) del hogar, 1o que brinda un panorama de las
expectativas de vida gue puedan tener los hijos(as) menores de 12 afnos.

Indicador_23: Porcentgje de nifios(as) menores de 15 afios que viven con ambos padres.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir el nimero de menores de 15 afios que viven con
ambos padres entre €l nimero total de menores de 15 afios, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por sexo; rural-urbano.
Fuente: Censos de poblacién; encuestas demograficas.

Comentarios. Este indicador, tedricamente, es un aproximado de aquellos menores de 15 afios
gue viven en un entorno familiar mas consolidado.

| ndicador_24: Porcentgje de nifios(as) menores de 15 afios que viven sdlo con su madre.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir el nimero de menores de 15 afios que viven solo con
su madre entre el nimero total de menores de 15 afios, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por sexo; rural-urbano.

Fuente: Censos de poblacién; encuestas demograficas.

Comentarios. Este indicador, tedricamente, es un aproximado de aquellos menores de 15 afios
gue estdn mas expuestos a abandono escolar y alainsercion en el mercado laboral, generamente
de caracter informal.

| ndicador_25: Porcentgje de nifios(as) menores de 15 afios cuyos padres estén divorciados.

Algoritmo de calculo: Se obtiene al dividir e nimero de menores de 15 afios cuyos padres estan
divorciados entre e nimero total de menores de 15 afios, multiplicado por 100.

Desagregacion: Por sexo; rural-urbano.

Fuente: Censos de poblacién; encuestas demogréficas, encuestas de ingreso y gastos de los
hogares.

Comentarios. Este indicador, tedricamente, es un aproximado de aquellos menores de 15 afios
gue viven en un entorno familiar desintegrado y que estan méas expuestos a abandono econémico
y afectivo de sus padres.

Indicador_26: Porcentgje de hogares monoparentales que reciben remesas del extranjero.

Algoritmo de calculo: Se obtiene al dividir € nimero de hogares monoparentales, que reciben
remesas del extranjero entre e nimero total de hogares monoparentales, multiplicado por 100.
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Desagregacion: Rural-urbano.

Fuente: Censos de poblacién; encuestas de ingreso y gastos de |os hogares.

Comentarios. Es un indicador que, tedricamente, nos aproxima a nimero de hogares cuyos
padres (o madres) migraron a extranjero (generalmente a los Estados Unidos) con € propdésito de
aumentar los ingresos familiares.

3. Dimensién: Legal

3.1 Variable: Reconocimiento de los hijos(as)

I ndicador_27: Porcentgje de casos de impugnacién de paternidad.

Algoritmo de célculo: Se obtiene al dividir e nimero de casos de impugnacion de paternidad en
el afo z entre el numero total de nacimientos ocurridos en €l afo z, multiplicado por 100.

Desagregacion: Por sexo; rural-urbano.

Fuente: Registro civil.

Comentarios. La impugnacion de la paternidad es un indicador aproximado del numero de
hombres que no asumen su responsabilidad paterna.

Indicador_28: Porcentgje de nacimientos con padres no declarados.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir  nimero de nacimientos registrados con padre no
declarado en €l afio z entre el nimero total de nacimientos registrados en el afio z, multiplicado
por 100.

Desagr egacion: Por sexo; rural-urbano.

Fuente: Estadisticas vitales.

Comentarios. Este indicador es un aproximado al porcentaje de hijos(as) no reconocidos.
Indicador_29: Porcentgje de nacimientos que son registrados por €l padrey la madre.

Algoritmo de calculo: Se obtiene al dividir € nimero de nacimientos declarados por la madre 'y
el padre en e afio z entre el nUmero total de nacimientos registrados en e afio z, multiplicado por
100.

Desagregacion: Por sexo; rural-urbano.

Fuente: Estadisticas vitales.
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Comentarios. En muchos paises, cuando €l nacimiento del hijo(a) es declarado por €l padrey la
madre, en €l registro se captura Unicamente el nombre del padre (éste es, por giemplo, €l caso de
CostaRica). Por lo tanto, la construccién de este indicador dependera de s en estos casos se
registra el nombre de ambos progenitores.

| ndicador_30: Porcentaje de nacimientos con padre no declarado registrados un afio después de
ocurrido el nacimiento.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de nacimientos registrados en el afio zy
ocurridos en el afio z-1 con padre no declarado entre el nimero total de nacimientos registrados
en €l ano z, multiplicado por 100.

Desagregacion: Por sexo; rural-urbano

Fuente: Estadisticas vitales.

Comentarios. Este indicador es un aproximado del porcentaje de hijos(as) no reconocidos,
considerando el primer afio de vida del menor como un tiempo prudencia para que e hombre
cumplacon €l tramite respectivo.

Indicador _31: Porcentgje de nacimientos con padre declarado registrados un afio después de
ocurrido € nacimiento.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de nacimientos registrados en el afio zy
ocurridos en € afio z1 (zeta menos uno) con padre declarado entre € numero total de
nacimientos registrados en €l afo z, multiplicado por 100.

Desagregacion: Rural-urbano.

Fuente: Estadisticas vitales.

Comentarios. Este indicador es un aproximado del porcentaje de padres que reconocen su
paternidad un afio después del nacimiento del hijo(a).

Indicador_32: Porcentgje de nacimientos fuera de matrimonio.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir el nimero de nacimientos registrados en el afio z con
filiacion fuera de matrimonio entre el nimero total de nacimientos registrados en e afio z
multiplicado por 100.

Desagregacion: Por sexo; rural-urbano.

Fuente: Estadisticas vitales.

Comentarios. Este indicador es un aproximado del porcentaje de nifios(as) no reconocidos.

| ndicador_33: NUmero de hijos(as) nunca legitimados.
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Algoritmo de calculo: Numero de hijos(as) nunca legitimados en €l afio z
Desagr egacion: Por sexo; rural-urbano.
Fuente: Registro civil.

Comentarios. Este es un indicador aproximado del porcentsje de la poblacion infantil que no
goza del derecho a reconocimiento legal y, por o tanto, de los beneficios que esto genera.

Indicador_34: Porcentaje de divorcios en los cuales la custodia de los hijos(as) fue otorgada a la
madre.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir el nimero de divorcios en e afio z en los que se
otorgd la custodia de hijos(as) a la madre entre e numero total de divorcios del afio z
multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por sexo; rural-urbano.
Fuente: Registro civil.

Comentarios. Este indicador busca mostrar la forma en que legalmente se sigue considerando a
lamujer como la indicada para llevar la custodia de los hijos(as), o cua puede repercutir en que
algunos hombres consideren eso como una forma de desprenderse de las responsabilidades
afectivas con |os hijos(as).

3.2 Variable: Reclamos de pension alimentaria

Indicador_35: Porcentaje de hombres mayores de 12 afios que declaran que tuvieron que hacerse
mas responsabl es cuando nacieron 1os hijos(as).

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de hombres mayores de 12 afios que
declaran que tuvieron que hacer cambios del tipo j cuando nacieron los hijos(as) entre el nimero
de hombres mayores de 12 afios que declaran que € nacimiento de los hijos(as) no les generd
ningun cambio, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Rural-urbano.
Fuente: Encuestas de valores; de comunicacion.

Comentarios. Con este indicador se busca medir los cambios que hizo € hombre por €
nacimiento de los hijos(as), y sirve como un aproximado para medir s el nacimiento de los
hijos(as) modificala vida de aquellos al asumir una paternidad responsable. En este caso, j puede
asumir los siguientes valores. 1) dejar de estudiar; 2) dedicar tiempo alos quehaceres domésticos;
3) limitar las actividades recreativas individuales; 4) trabajar més; 5) modificar la distribucion de
los gastos familiares; 6) dedicar menos tiempo a su persona.
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I ndicador_36: Variacién porcentual de las pensiones alimentarias vigentes.

Algoritmo de célculo: Razon entre el nimero de pensiones alimentarias vigentesen €l afio zy €
numero de pensiones alimenticias vigentes en el afio z-1.

Desagr egacion: Por sexo; rural-urbano.

Fuente: Registro civil.

Comentarios. Con este indicador se pretende medir el incremento porcentual de las pensiones
alimentarias vigentes entre un afo y otro, o que permite obtener un aproximado del incremento
de hombres que asumen su responsabilidad econémica con los hijos(as).

Indicador_37: Porcentgje demandas de pensiones alimentarias que son cumplidas por € padre.
Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir e nimero de pensiones alimentarias cumplidas por
el padre en € afio z entre el nimero de pensiones alimentarias vigentes en € afo z, multiplicado
por 100.

Desagr egacion: Por sexo; rural-urbano.

Fuente: Registro civil.

Comentarios. Es un indicador aproximado del porcentgje de hombres que asumen su
responsabilidad econémica con los hijos(as).

4, Dimensién: Psicoafectiva

41  Variable: Ejercicio dela autoridad

Indicador_38: (Permisos gque otorgan los padres a los hijos de 12 a 24 afios) Porcentge de
jovenes de 12 a 24 afios que declaran tener que pedir permiso a su padre pararealizar actividades
del tipoj.

Algoritmo de calculo: Se obtiene a dividir é nimero de jovenes de 12 a 24 afos de edad que
declaran tener que pedir permiso para realizar actividades del tipo j entre el nimero total de
jovenes de 12 a 24 afios, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por sexo; grupos de edad; rural-urbano.

Fuente: Encuestas de juventud.

Comentarios. Es un indicador para explorar la relacion de autoridad, o no, que establecen los
padres con los hijos(as), como una forma de aproximarse a los modos de sociaizacion y gercicio

del poder. En este caso, j puede asumir los siguientes valores: 1) tener novio(a); 2) fumar; 3) salir
de la casa con amigos(as) a pasear o divertirse; 4) beber alcohol; 5) forma de vestir; 6) llegar
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tarde ala casa; 7) tatuarse o ponerse aretes; 8) recibir amigos(as) en la casa; 9) ver la television;
10) escuchar musica; 11) eleccién de la carrera universitaria u ocupacion; 12) tener relaciones
sexuales; 13) trabagjar.

Indicador_39: Porcentgje de mujeres unidas que declaran que el hombre es quien decide sobre |
asuntos familiares.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir el nimero de mujeres unidas que declaran quién
decide sobre j asuntos familiares entre el nimero total de mujeres unidas, multiplicado por 100.

Desagregacion: Estado civil; grupos de edad; rural-urbano.

Fuente: Encuestas de valores; de comunicacion; de planificacion familiar.

Comentarios. Es un indicador para explorar la relacion de autoridad, o no, que establecen los
hombres con sus pargas, como una forma de aproximarse a los modos de gjercicio del poder en
el marco de la relacién. En este caso, j puede asumir los siguientes valores: 1) cuantos hijos(as)
tener; 2) cdmo criar alos hijos(as); 3) qué gastos cotidianos realizar; 4) a qué familiares 0 amigos
visitar; 5) cuando tener relaciones sexuales; 6) usar métodos anticonceptivos.

4.2  Variable: Tiempo y actividades conjuntas entre padres e hijos(as)

Indicador 40: Porcentgje de hombres que invierten tiempo en e cuidado de los hijos(as)
menores de 5 afios.

Algoritmo de calculo: Se obtiene al dividir el nUmero de hombres que ayudan al cuidado de los
hijos menores de 5 afios entre e nudmero total de hombres con hijos menores de 5 afios,
multiplicado por 100.

Desagregacion: Por grupos de edad de los hijos(as); rural-urbano.

Fuente: Encuestas de uso del tiempo.

Comentarios. Es un indicador aproximado de la forma en que los hombres asumen su
paternidad.

Indicador_41: Porcentaje de hombres que invierten tiempo en ayudar a los hijos(as) en las tareas
escolares.

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir el nimero de hombres con hijos(as) en edad escolar
y que los ayudan en las tareas escolares entre e numero total de hombres con hijos en edad
escolar, multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por grupos de edad de los hijos(as); rural-urbano.

Fuente: Encuestas de uso del tiempo.
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Comentarios. Es un indicador aproximado de la forma en que los hombres asumen su
paternidad.

Indicador_42: (Tipo de relaciéon que establecen los hijos(as) de 12 a 24 afios con su padre)
Porcentaje de jovenes de 12 a 24 afios que declaran tener relacion del tipo j con su padre.

Algoritmo de calculo: Se obtiene al dividir e ndimero de jovenes de 12 a 24 afos que declara
tener relacion del tipo j con su padre entre e numero total de jovenes de 12 a 24 afios,
multiplicado por 100.

Desagr egacion: Por grupos de edad; sexo; rural-urbano.
Fuente: Encuestas de la juventud; de valores; de comunicacion.

Comentarios. Con este indicador se pretende reflgar €l tipo de relacion que los padres
establecen con sus hijos(as) en términos de afecto, comunicacion y apoyo, que son fundamentales
para la transmisién de valores y (re)asignacion de roles. En este caso, j puede asumir los
siguientes valores. 1) manifestaciones de afecto; 2) ver juntos la television; 3) escuchar juntos
musica; 4) salir de paseo; 5) ir a cine; 6) practicar deportes; 7) conversar sobre sexo y métodos
de planificacién familiar; 8) conversar de politica; 9) hablar del novio(a); 10) conversar sobre
planes futuros; 11) ayuda en las tareas escolares; 12) indiferente; 13) violenta.

4.3  Variable: Tipo de comunicacion

Indicador_43: (Tipo de comunicacién gue establecen los padres con sus hijos(as) Porcentaje de
padres que declaran que la comunicacion con sus hijos(as) es del tipo .

Algoritmo de célculo: Se obtiene a dividir e nimero de padres que declaran que la
comunicacion con sus hijos(as) es ddl tipo j entre el nUmero total de hombres que son padres,
multiplicado por 100.

Desagregacion: Por sexo de los hijos(as); rural-urbano.

Fuente: Encuestas de valores; de comunicacion.

Comentarios. Con este indicador se pretende reflgar €l tipo de comunicacion que los padres

establecen con sus hijos(as). En este caso, j puede asumir los siguientes valores: 1) constante y
fluida; 2) limitada; 3) no existe.
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Anexo |

DERECHOSDE LOSNINOSY LASNINAS PARA UN BUEN COMIENZO DE LA VIDA

Todo nifio necesitay reclama que
lo quieran. Necesita también tener
alimentacion, estar sano,
educarse, interactuar y jugar. En
diversas circunstancias, requiere
proteccion especial. Estas son las
condiciones indispensables para
gque pueda tener e mejor
comienzo de la vida Estas
necesidades fundamentan sus
derechos bésicos y constituyen la
base de su desarrollo:

- Afecto > Desarrollo
psicoafectivo

- Alimentacion = Desarrollo
psicofisico

- Educaciéon =» Desarrollo
intelectual, psicoafectivo,
psicofisico, psicosocia y
psicomotor

- Interaccion =>Desarrollo
psicosocial

- Juego =>Desarrollo
psicomotor

Los derechos de los nifias y las
nifias pueden agruparse asi:

Bioldgicos
El derecho avivir
- No morir por enfermedades
prevenibles.

- No morir por enfermedades
curables.

- No morir por violencia o
negligencia.

El derecho alaalimentacién

- Alimentacion adecuada.
- Micronutrientes.

Psicol 6gicos
El derecho a ser querido
- Amor y comprension
- Pertenecer a una familia, no
ser separado de ella
- No ser maltratado
- No ser abandonado

El derecho ajugar

- Disfrute pleno de juegos y
recreacion.

= Socialesy culturales

El derecho alasalud

- Cuidado alasalud dela
madre.

- Cuidado prenata y
postnatal.

- Inmunizacionesy
prevencion.

- Servicios médicos oportunos
y adecuados.

- Agua potable y saneamiento
bésico.

- No redlizar actividades que
perjudiquen la salud.

El derecho alaeducacién

- Acceso y permanencia en
educacion basica de calidad.

- A la lengua materna y su
cultura.

- Desarrollo de aptitudes, juicio
individual y responsabilidad.

- Formacién en la comprension,
tolerancia, amistad entre los
pueblos, paz, fraternidad y servicio.

El derecho a la integracion y la
interaccion

- Desarrollarse en condiciones
delibertad y dignidad.

-  Ser escuchado vy
respuesta.

- No ser discriminado.
- Informacion y comunicacion.

recibir

=  Econdémicos

- Que su familia tenga medios
adecuados de subsistencia.

= Civiles

El derecho a tener nombre vy
nacionalidad

El derecho de proteccion especia

- Interéssuperior del nifio.

- Prioridad para proteccion y
SOCOrro.

- Tratamiento especial en caso de
impedimento.
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EDUCACION REPRODUCTIVA Y PATERNIDAD RESPONSABLE EN EL
ISTMO CENTROAMERICANO. SISTEMA DE INDICADORES ¢

Indicador Pais Fuente

Desarrollo humano

Porcentaje de la poblacion que vive por debgjo de lalinea | CostaRica Estado de la Nacidn, 2000

de pobreza
El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998
Nicaragua PNUD, 2000
Panamé& Banco Mundial, 1999
Esperanza de vidaa nacimiento CostaRica Estado de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en Costa Rica, 2000
El Salvador Contraloria Genera de la Republica
Panamé& Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
indice de Desarrollo Humano Costa Rica PNUD, 1999

Guatemala | PNUD, 1999

Porcentgje de la poblacion beneficiaria de seguridad social | Guatemala Intituto Guatemalteco de Seguridad Social

Panam& Banco Mundial, 1999
indice de desarrollo relativo a género Guatemala PNUD, 1999
indice de potenciacion de género Honduras

/Continda

?  Los indicadores aqui sefidlados son los observados en los diagnésticos realizados en cada uno de los paises involucrados en e

proyecto, seleccionandose particularmente aquellos obtenidos de fuentes primarias (encuestas de carécter nacional). Los indicadores sombreados
son |os seleccionados para el Sistema de Indicadores de Paternidad Responsable.




Continuacion

Indicador Pais Fuente

Porcentgje del gasto total destinado a salud Honduras Secretaria de Salud, 1999

NuUmero de habitantes por médico y enfermera Panama Banco Mundial, 1999

Numero de nifios(as) delacalle Panama Casa Esperanza (ONG)

Pablacion

Caracteristicas, estructuray distribucion de la poblacion Costa Rica Estado de la Nacién, 2000
El Salvador Encuesta de Hogares de Propositos MUltiples, 1998
Guatemala Encuesta Nacional de Ingresos de Gastos Familiares, 1998-1999
Honduras Encuesta de Hogares de Propositos MUltiples, 1998
Nicaragua Encuesta Nacional de Hogares sobre Medicién del Nivel de Vida, 1998
Panamé& Censo de Poblacion, 2000

Poblacion econdémicamente activa (PEA), segin sexo, | El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998

sector econdmico, rama de actividad y region
Guatemala Encuesta Nacional de Ingresos de Gastos Familiares, 1998-1999
Honduras Banco Central de Honduras, 2000
Nicaragua Encuesta Nacional de Hogares sobre Medicion del Nivel de Vida, 1998

NUmero de mujeres en edad fértil (15-49 afios) CostaRica Estado de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en Costa Rica, 2000
El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Panamé& Censo de Poblacion, 2000

Porcentgje de pargjas que viven en union consensual o | El Salvador

matrimonio
Honduras

/Continda
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Indicador Pais Fuente
Tasade divorcios Costa Rica
Panama Contraloria General de la Replblica, 1986-1996
Tasa de crecimiento total de la poblacion El Salvador Direccion General de Estadisticay Censos, 1998
Tasa de crecimiento natura de la poblacion El Salvador Direccion General de Estadisticay Censos, 1998
Distribucién porcentual de la poblacién segin sexo y | Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
estado civil
Edad media de la poblacion Panama Censo de Poblacién, 2000
Tasade natalidad Panamé& Censo de Poblacion, 2000
Indice de dependencia Panama Censo de Poblacion, 2000
Empleo
Ingreso promedio mensual de poblacién ocupada El Salvador Encuesta de Hogares de Propositos MUltiples, 1998
Honduras Encuesta Nacional de Hogares, 1999
Panamé& Banco Mundial, 1999
Porcentgje de la poblacion de 7 a 14 afios que trabgja, | Guatemaa Encuesta Nacional de Ingresos de Gastos Familiares, 1998-1999
seglin sexo y lugar de residencia
Nicaragua Encuesta Nacional de Hogares sobre Medicién del Nivel de Vida, 1998
Panama Encuesta de Hogares, 1994
Tasa de desempleo abierto El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998
Nicaragua Banco Central de Nicaragua, 1998
Panama Encuesta de Hogares, 1999
Producto interno bruto (PIB) CostaRica Estado de la Nacion, 2000
Honduras Banco Central de Honduras, 2000
Panama Contraloria General de la Republica

/Continda
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Indicador Pais Fuente

Poblacién econdmicamente inactiva (PE!) Guatemala Encuesta Nacional de Ingresos de Gastos Familiares, 1998-1999
Nicaragua Encuesta Nacional de Hogares sobre Medicion del Nivel de Vida, 1998

Tasa de subempleo El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998
Nicaragua Banco Central de Nicaragua, 1998

Proporcién de personas ocupadas El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998
Nicaragua Encuesta Nacional de Hogares sobre Medicion del Nivel de Vida, 1998

Tasa global de participacion El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998

Tasa especifica de participacion de la mujer El Salvador Encuesta de Hogares de Propositos MUltiples, 1998

Poblacion en edad de trabajar (10 afios y mas) El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998

Gasto socia por habitante Honduras Banco Central de Honduras, 2000

Salario minimo diario Honduras Banco Central de Honduras, 2000

Porcentgje del ingreso femenino en relacion con e ingreso | Nicaragua PNUD, 2000

masculino

Educacion

Analfabetismo El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Guatemala Encuesta Nacional de Ingresos de Gastos Familiares, 1998-1999
Honduras Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de Hogares, 1998-1999
Nicaragua Censo Naciona de Poblacion y Vivienda, 1995
Panama Censo de Poblacion 'y Vivienda, 1990

/Continda
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Indicador Pais Fuente
Asistencia escolar El Salvador Escuela Nacional de Salud Familiar, 1998
Guatemala
Honduras Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares, 1998-1999
Nicaragua Censo Naciona de Poblacion y Vivienda, 1995
Afios promedio de escolaridad El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Honduras Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares, 1998-1999
Panama Censo de Poblacion y Vivienda, 1990
Desercion escolar CostaRica Estado de la Nacién, 2000
Guatemala
Panamé& Banco Interamericano de Desarrollo, 1997
Ausentismo escolar Guatemala Encuesta Nacional de Ingresos de Gastos Familiares, 1998-1999
Honduras Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares, 1998-1999
Distribucién porcentual de la poblacion segin nivel de | Guatemala Encuesta Naciona de Ingresos de Gastos Familiares, 1998-1999
escolaridad, por sexo y lugar de residencia
Nicaragua Encuesta Nacional de Hogares sobre Medicién del Nivel de Vida, 1998
Numero de textos de la educacién bésica que han sido | Honduras Secretaria de Educacion, 1991
revisados para eliminar los estereotipos sexistas, segin
nivel educativo
Eficienciaterminal en la educacidn secundaria Costa Rica Estado de la Nacién, 2000

/Continda
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Indicador Pais Fuente
Vivienda y Hogar es
Distribucién porcentual de los hogares segiin sexo del jefe | Costa Rica Estado de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en CostaRica,
2000/Estado de la Nacion, 2000
El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUlltiples, 1998
Guatemala Encuesta Nacional de Ingresos'y Egresos, 1998-1999
Honduras Encuesta Nacional de Hogares, 1999
Nicaragua Encuesta Nicaragiiense de Demografiay Salud, 1998
Distribucién porcentual de los hogares segiin tipo de hogar | Costa Rica Encuesta de Hogares, 1999
El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUlltiples, 1998
Guatemala Encuesta Nacional de Ingresos de Gastos Familiares, 1998-1999
NuUmero total de hogares El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998
Guatemala Encuesta Nacional de Ingresos de Gastos Familiares, 1998-1999
Porcentaje de viviendas que cuentan con energia eléctrica, | El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998
agua potable y disposicion de excretas
Honduras Encuesta de Hogares de Prop0sitos MUltiples, 1998
Promedio del ingreso familiar El Salvador Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998
Honduras Encuesta Naciona de Hogares, 1999
Porcentagje de la poblacidn con déficit de vivienda Honduras Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples, 1998
Promedio de habitantes por viviendas segiin sexo del jefe Honduras Encuesta Naciona de Hogares, 1999
Porcentaje del ingreso familiar destinado a gastos del hogar | Honduras Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares, 1998-1999
seglin sexo del jefe
Distribucién porcentua del gasto de los hogares segin tipo | Honduras Encuesta Nacional de Ingreso y Gasto de los Hogares, 1998-1999

de gasto, segln sexo del jefe, nivel educativo del jefe y
lugar de residencia

/Contindia
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Indicador Pais Fuente
NuUmero de nifios(as) menores de 15 afios que no viven con | Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
sus padres
Porcentaje de mujeres que no son propietarias de bienes Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Porcentaje del tiempo dedicado a los quehaceres del hogar, | Nicaragua Encuesta Nacional de Hogares sobre Medicién del Nivel de Vida, 1998
seglin sexo
Fecundidad y Mortalidad
Tasaglobal de fecundidad CostaRica Estado de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en Costa Rica, 2000
El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Guatemala
Honduras Encuesta Nacional de Epidemiologiay Salud Familiar, 1996
Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Panam& Censo de Poblacion, 2000
Tasa de mortalidad infantil CostaRica Estado de los Derechos de la Nifiez y 1a Adolescencia en Costa Rica, 2000
El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Guatemala
Honduras Secretaria de Salud, 1999
Principal es causas de mortalidad segiin sexo CostaRica
Guatemala
Honduras Estadisticas de Mortalidad en Honduras, Departamento de Medicina Forense
Panama Contraloria General de la Republica, 2000

/Continda




Continuacion

Indicador Pais Fuente
Tasa de mortalidad materna El Salvador Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, Plan Nacional de Salud
Reproductiva 1999-2003
Honduras Secretaria de Salud, 1999
Tasa bruta de mortalidad El Salvador | Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Panama Contraloria General de la Republica, 2000
Tasas especificas de fecundidad El Salvador | Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Promedio de hijos por mujer, segin lugar de residenciay | Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
nivel de escolaridad
Porcentgje de los nacimientos de mujeres menores de 20 | CostaRica Estado de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en Costa Rica, 2000
afnos del total de nacimientos
NUmero de nifias expuestas a riesgo de embarazo (10 a 14 | El Salvador | Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
anos)
Porcentgje de la poblacién que declara haber tenido algun | El Salvador | Ministerio de Salud Pulblica y Asistencia Socia, Plan Nacional de Salud
guebranto de salud Reproductiva 1999-2003
Distribucién porcentual de las muertes maternas, segin | El Salvador | Ministerio de Salud Plblica y Asistencia Social, Plan Nacional de Salud
grupos de edad Reproductiva 1999-2003
Abortos hospital arios registrados Panama Contraloria General de la Republica
Atencién mater no-infantil
Porcentgje de mujeres que acuden solas a las consultas de | Honduras Departamento de Atencién ala Mujer, Secretaria de Salud, 2000
atencion prenatal
Cobertura de la atencion prenatal, parto y puerperio El Salvador Ministerio de Salud Pudblica y Asistencia Social, Plan Nacional de Salud
Reproductiva 1999-2003
Préactica anticonceptiva
Distribucién porcentual de las mujeres unidas (hombres) | Costa Rica Encuesta Nacional de Salud Reproductiva, 1999
gue usan métodos anticonceptivos, segun tipo de método
Guatemala Encuesta Nacional de Salud Materno Infantil, 1998-1999
Nicaragua Encuesta Nicaragiiense de Demografiay Salud, 1998

/Continda
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Indicador Pais Fuente
Porcentagje de mujeres unidas que declaran usar algin | Guatemala Encuesta Naciona de Salud Materno Infantil, 1998-1999
medio pararegular la fecundidad
Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Porcentaje de mujeres unidas que declaran que tanto ellas | Guatemala Encuesta Naciona de Salud Materno Infantil, 1998-1999
como su pargja estén afavor de la planificacion familiar
Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Porcentaje de mujeres unidas que declaran que su parejano | Guatemala Encuesta Naciona de Salud Materno Infantil, 1998-1999
estd afavor de la planificacion familiar
Nicaragua Encuesta Nicaragiiense de Demografiay Salud, 1998
Porcentaje de hombres que se oponen a que su pargja | El Salvador Instituto Universitario de Opinién Publica, uca, Encuesta de Opinidn sobre
utilice métodos anticonceptivos SIDAY ETS (hombres entre 13 y 55 afios), 1998
Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Porcentaje de mujeres unidas que declaran aprobar el uso | Guatemala Encuesta Naciona de Salud Materno Infantil, 1998-1999
de métodos para regular fecundidad
Porcentaje de hombres que declaran que la mujer es la | Guatemala Encuesta Naciona de Salud Materno Infantil, 1998-1999
responsabl e de la planificacion familiar
Distribucién porcentual de las mujeres unidas que usan | Guatemala Encuesta Naciona de Salud Materno Infantil, 1998-1999
métodos anticonceptivos, segun lugar de obtencion del
método (sector publico o privado)
Porcentaje de hombres que declaran haber tenido | Guatemala Estudio realizado a estudiantes universitarios
relaciones sexuales y que usan métodos anticonceptivos
Porcentaje de hombres que declaran conocer diferentes | Honduras Encuesta Naciona de Salud Masculing, 1996
métodos de planificacion familiar
Cobertura de los servicios de planificacion familiar El Salvador Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, Plan Nacional de Salud
Reproductiva 1999-2003
Razon de no uso de métodos anticonceptivos entre las | El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998

mujeres de 15 a 24 afios

/Continda
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Indicador Pais Fuente
Enfermedades de transmision sexual y VIH/SIDA
NUmero de casos nuevos de SIDA El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Guatemala
Panama Asociacion Panamefia para el Planeamiento de la Familia, 1984-1999
Distribucién porcentual de la poblacion afectada por | Guatemala
VIH/SIDA, segiin grupos de edad
Panama Asociacion Panamefia para el Planeamiento de la Familia, 1984-1999
Razon hombre/mujer de casos de SIDA Guatemala
Incidencia de las enfermedades de transmisién sexual El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Tasa de mortalidad por SIDA Panama Contraloria General de la Republica, 2000
Sexualidad
Edad mediana ala primera relacion sexual, segin sexo CostaRica Encuesta Nacional sobre SIDA, 1990
El Salvador Instituto Universitario de Opinion Publica, UCA, Encuesta de opinién sobre
SIDAY ETS (hombres entre 13 y 55 afios), 1998
Guatemala
Honduras
Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Panama Instituto de la Mujer, Universidad de Panama
Edad mediana ala primera unién, segin sexo CostaRica Encuesta Nacional de Salud Reproductiva, 1993
Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Razones declaradas por 1os hombres para usar medidas de | Honduras Encuesta Nacional de Epidemiologiay Salud Familiar, 1996
prevencion en sus relaciones sexuales
Nicaragua Estudio cuanticualitativo

/Contindia
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Indicador Pais Fuente
Porcentaje de hombres unidos (0 no unidos) que declaran | Honduras Encuesta Nacional de Epidemiologiay Salud Familiar, 1996
tener a menos otra compariera sexual
Nicaragua Estudio cuanticualitativo
Porcentaje de hombres (mujeres) que declaran quien fuela | El Salvador Instituto Universitario de Opinion Pablica, UCA, Encuesta de Opinion sobre
persona con que tuvieron su primera relacion sexua SIDAY ETS (hombres entre 13 y 55 afios), 1998
Nicaragua Estudio cuanticualitativo
Porcentgje de hombres que declaran haber tenido varias | El Salvador Instituto Universitario de Opinion Publica, UCA, Encuesta de opinién sobre
pargjas sexuales en € Ultimo afio o en los Ultimos cinco SIDAY ETS (hombres entre 13 y 55 afios), 1998
afos previos ala encuesta
Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Tolerancia hacia la infidelidad femenina, segin sexo y | CostaRica Encuesta Nacional sobre SIDA, 1990
nivel de escolaridad
Panamé Encuesta sobre Sexualidad
NuUmero de mujeres que estan autorizadas para gjercer la | Guatemala 1997, 1998 y 1999
prostitucion
Numero de infecciones de transmisién sexua (1Ts) que el | Honduras Encuesta Nacional de Epidemiologiay Salud Familiar, 1996
hombre declara conocer
Porcentaje de hombres que declaran conocer € ciclo | Honduras Encuesta Nacional de Epidemiologiay Salud Familiar, 1996
menstrual y la fase fértil femenina
NUmero de relaciones extramatrimoniales del hombre, por | Honduras
lugar de residencia, segin nivel de instruccién
Porcentaje de mujeres y de hombres que declaran que los | El Salvador Instituto Universitario de Opinién Publica, UCA, Encuesta sobre Género, 1999
varones, por su naturaleza, necesitan tener mas relaciones
sexuales
Porcentaje de hombres que declaran que no utilizaron | El Salvador Instituto Universitario de Opinion Publica, UCA, Encuesta de opinién sobre
método anticonceptivo alguno en su primera relacion SIDAY ETS (hombres entre 13 y 55 afios), 1998
sexual
Tiempo promedio transcurrido entre la primera relacion | Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
sexuad y laprimeraunion
Razones declaradas para tener la primera relacion sexua Nicaragua Estudio cuanticualitativo

/Continda
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Indicador Pais Fuente
Principal es fuentes de informacion sobre sexualidad, segin | Costa Rica Encuesta Nacional sobre SIDA, 1994
SEX0
Porcentgje de la poblacion que declard tener vida sexual | Panama Encuesta sobre Sexualidad
activa
Frecuencia de |as relaciones sexuales Panamé& Encuesta sobre Sexualidad
Violencia sexual eintrafamiliar
Poblacion infantil y adolescente sometida a explotacion | CostaRica
sexual
El Salvador
Guatemala
Honduras
Nicaragua
NUmero de violaciones/abuso sexual/delitos sexuaes | El Salvador Fiscalia General de la Republica
denunciados
Guatemala
Nicaragua Anuario Estadistico de la Policia Nacional, 1999
Panamé& Palicia Técnica Judicial/Centro de Salud de Juan Diaz
Numero de denuncias judiciales de maltrato y violencia | Costa Rica Tribunales de Primera Instancia/Comité del Nifio Agredido del Hospita
intrafamiliar contra los hijos(as) y la compafiera Nacional de Nifios
El Salvador Procuraduria para la Defensa de los Derechos Humanos, 1994
Honduras Ministerio Publico de Honduras, 2000
Porcentaje de mujeres que han recibido maltrato fisico y/o | Costa Rica CEFEMINA, 1994 (ONG)
sexual del conyuge
Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998

/ContinGa




Continuacion

Indicador Pais Fuente
Percepciones acerca de la violencia intrafamiliar Guatemala Encuesta “La cultura democrética de los guatemaltecos”
Porcentaje de mujeres que declaran haber sido forzadasen | El Salvador Encuesta Naciona de Salud Familiar, 1998
alguna ocasion a tener relaciones sexuales, segun lugar de
residenciay nivel de escolaridad
Porcentaje de mujeres que declaran € tipo de agente quela | El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
forzd atener relaciones sexuales
Porcentgje de mujeres que deben informar a su pareja | Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
sobre su movilidad personal
Porcentgje de mujeres que han sido victimas de abuso | Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
sexual
Casos de abuso infantil, segiin ofensor Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
NUmero de mujeres que mueren por accion de su | CostaRica CEFEMINA (ONG), 1994
compariero 0 esposo
Maternidad y paternidad
Porcentaje de mujeresde 15a19y de 20 a24 afiosdeedad | CostaRica PROCAL, 1999 (ONG)
gue han tenido a menos un embarazo
El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Panama Asociacion Panamefia para € Planeamiento de la Familia, 1994-1999
Ministerio de Salud, 1998
Porcentaje de varones que son padres antes de cumplir los | Honduras Encuesta Nacional de Epidemiologiay Salud Familiar, 1996
20 afios de edad Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
Porcentaje de mujeres de 15 a 24 afios que declaran haber | El Salvador Encuesta Nacional de Salud Familiar, 1998
tenido un embarazo premarital o marital
Razon declarada por las adol escentes para embarazarse Nicaragua Estudio sociocultural
Valoracion de los padres hacialos hijos(as) Nicaragua Estudio cualitativo
Valoracion de los hijos(as) hacia los padres Nicaragua Estudio cualitativo

/Continda




Conclusion

Indicador Pais Fuente
Porcentgje de mujeres que declaran quién decide sobre | Nicaragua Encuesta Nicaragliense de Demografiay Salud, 1998
diferentes asuntos familiares
Percepcion del rol paterno Nicaragua Estudio cualitativo
Trato diferenciado que los hombres (mujeres) dan a sus | Nicaragua Estudio cualitativo
hijos(as)
Reconocimiento legal de los hijos(as)/Acciones legales
NUmero de tramites de requerimiento de pension | CostaRica Estado de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en Costa Rica, 2000
alimentaria

El Salvador Procuraduria General de la RepUblica

NUmero de casos de impugnacion de paternidad El Salvador Departamento de Relaciones Familiares de la Procuraduria General de la
Republica, 1990-1996

Panama Juzgados con Jurisdiccion de Familia, 1997-1999

Porcentaje de nacimientos con padres no declarados CostaRica Estado de los Derechos de la Nifiez y la Adolescencia en Costa Rica, 2000
Panama Registro Civil

Porcentaje de nacimientos que son registrados por el padre | Honduras Registro Nacional de |as Personas, 1999

y lamadre

Porcentaje de nacimientos registrados con padres casadosy | Panama Asociacion Panamefia para el Planeamiento de la Familia, 1994-1999

no casados

Fuente: Elaboracién propia, sobre labase de los Diagnosticos Nacional es sobre Paternidad Responsable, CEPAL, 2001.




