Tagungsbericht fur die Mund-, Kieder- und Gesichtschirurgie

Tagungsbericht zum 56. Kongress der Deutschen Gesellschaft fur Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgiein Dresden

Der 56. Kongress der Deutschen Gesdllschaft fir Mund-, Kiefer- und Geschtschirurgie eV.
(DGMKG) fand vom 07.06. bis 10.06.2006 unter der wissenschaftlichen Leitung von Herrn
Prof. Dr. Dr. Uwe Ecket im Kulturpaast in Dresden stait.

Mit Uber 500 Tellnehmern am wissenschaftlichen Programm konnte ein gro3er Tell der
Mitglieder der DGMKG in der Sichsschen Landeshauptstadt Dresden begrifd werden. Unter
den Gagten und Vortragenden waren auch Vertreter der Ogterreichischen Gesdllschaft fir
Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie (OGMKG) und der Schweizerischen Gesdlschaft fir
Kigfer- und Gedchtschirurgie (SGKG). Besondere internationale Anerkennung erlangte die
Veangdtung durch die Anwesenheit von Hern Prof. G. Raspdl aus Barcdona (Spanien),
dem Jahresprasidenten der European Association for Cranio-Maxillofacia Surgery (EACMYS).
Herzich eingdaden waren polnische Fachkollegen aus dem nahen Gdtlichen Nachbarland.
Um die wetere Vergdndigung und die Integration in die europédische Fachgesdlschaft gezidt
zu fordern, fand, eingebettet in den Kongress, am 08.06.2006 en deutsch-polnisches
Symposium mit Beitrégen aus beiden L&ndern in englischer Sprache Satt.

Mit Dresden wurde nicht nur eine Stadt mit hervorragender kultureller und architektonischer
Anziehungskraft, sondern  auch  en  dtraktiver und  leistungsféhiger  wissenschaftlicher
Standort der Zukunft gewdhlt. Die 1993 gegrindete Medizinische Fekultét an  der
Technischen Univergtéd Dresden i die jingste Deutschlands. Die Tradition der &ztlichen
und zahn&ztlichen Ausbildung in Dresden ig hingegen lang. Die hiesge kigferchirurgische
Klinik, in deren Handen die Organisation des Kongresses lag, wurde bereits 1921 von Prof.
Alexander Vogesang (1890 — 1963) gegriindet und ist damit eine der dtesten in Deutschland.

Das dbwechdungseiche wissenschaftliche Programm  in Dresden sand  unter  dem
Schwerpunktthema ,, Wandel in der Traumatologie®. Ein zweites Thema , Préventive
Konzepte in der MKG-Chirurgie® offenbarte das breite Spektrum der modernen klinischen
und experimentdlen Mund-, Kiefer- und Geschtschirurgie Freie Vortrage erwelterten das
Kongressorogramm  zusédizlich. Das  wissenschaftliche  Programm  wurde von  zahireichen
Industrieworkshops und Ausstellern begleitet.

De Morgen des Erdffnungstages wurde bereits fir erste Workshops genutzt. Dabel ging es
um die autologe Fetttransplantation in der asthetischen und rekongruktiven Gesichtschirurgie
sowie den Gedchtsschmez aus Sicht des Mund-, Kiefer- und Geschtschirurgen. Ein
ansthlieffendes  Repetitorium  beschéftige sch mit der Diagnostik und Thergpie  sdtener
kraniofazider Anomdien und der sekundéren Fehlbildungsbehandlung. Diese nun schon zum
7. Md in exzdlenter Wese durchgefihrte Veanddtung bietet sowohl dem jungen
Fecharztkandidaten ds auch dem gedandenen Kliniker ene idede Form der
Wissenshereicherung.

Der Kongress wurde am Abend durch en ergreifendes Orgelkonzert mit dem Bach-Zyklus
, Komm Helliger Geist”" in der wiedererstandenen Frauenkirche eingeeitet. Nicht wenige
werden sch wéahrend dieser felerlichen Stunde an das letzte noch stehende Fragment und den
Schuttberg vor 15 Jahren an diessr Stele einnet haben. Der  anschliel¥ende
Erdffnungsempfang fand in der Kongressetage Panorama, gleich gegentiber der Frauenkirche
datt. Wéhrend dieser Verangatung wurde der Wassmund-Preis an Herrn Dr. Dr. Umdtatt fir



saine Arbaten zur Arthritis an Kigfergdenk verliehen. Herr Prof. Dr. Dr. Hausamen wurde
Ehrenmitglied der Gesdlschaft. Herr Prof. Reich, der amtierende Présdent der Gesdllschaft,
zog in Ubereingimmung mit den Mitgliedern ein postives Resimee Uber die Bildung des
Gesamtverbandes und die erfolgreiche Arbeit der letzten Jahre.

D ede Kongrestag wurde zugunsten des umfangreichen — wissenschaftlichen
Hauptprogrammes nur mit kurzen Grul3worten eingeleitet. Be dieser Gelegenhet ergriffen
der Kongressprésident Herr Prof. Dr. Dr. U. Ecket, der Rektor der Medizinischen Fakultét
Herr Prof. Dr. H. Reichmann, Prof. Dr. G. Meyer, der Présdent der Deutschen Gesdllschaft
fur Zahn, Mund- und Kieferhellkunde, Prof. Dr. Raspal der Présdent der Européischen
GesdIschaft fur Cranio-, Maxillo-, Fazide Chirurgie sowie der Vertreter der Polnischen
Gedlschaft fir Mund-, Kigfer und Geschtschirurgie Prof. Piekarczyk das Wort. Der
Sozidbirgermeister der Stadt Dresden Her Kogge fand in nur wenigen Sdtzen ene
eindrucksvolle Verbindung zwischen dem Amt des Birgemeders und der Aufgabe der
Mund-, Kiefer und Geschtschirurgie Belde sgen mit der inneren und  &ul3eren
Rekondruktion  beschéftigt. Dresden sen Gescht und damit auch seine  ldentitét
wiederzugeben, s&8 nicht nur hier an Neumarkt um die Frauenkirche gelungen. Mit gleicher
Leidenschaft und hochser Kompetenz sa der Gesichtschirurg mit der Versorgung und
Wiederherstelung des Gedchts und des Geschtsschadds nach Verletzungen  und
Erkrankungen beschéftigt.

Die Vortrdge in den folgenden Tagen beschéftigten sch im Hauptthema mit Diagnogtik und
Epidemiologie in der Traumatologie, mit der Traumatologie des Unterkiefers und spezidl des
Kiefergdenks und in 2 Stzungen mit Veletzungen des Mittdgeschtes Eines der
Schwerpunkithemen war der zunehmende Einsatiz resorbierbarer  Osteosynthesemateridien,
die ene Materidentfernung Uberflissg machen. Eine besondere Innovation ist das von der
Dresdner Klinik zusammen mit ener Tuttlinger Frma engefihrte SonicWedd-System. Hier
muss fir das Einbringen resorbierbarer Schrauben bzw. Platen kein Gewinde mehr
geschnitten werden. Die resorbierbaren Platten werden nicht mehr mit den  Ublichen
Schrauben fixiert, sondern es werden unmittelbar nach Bohrung PFins per Ultraschal
eingebracht. Der Pin wird im Bohrloch regdrecht eingeschmolzen und verbindet sich mit der
Ogeosyntheseplatte. Der Pin gtzt s0 fester ds eine herkdmmliche resorbierbare Schraube.
Durch das zusétzliche Verbinden mit der Platte kommt es zu einer stabilen Osteosynthese.

Wahrend taglich zwel pardlde Stzungen dattfanden, war der Kongress so organisert, dass
die an Mittag dettfindende Master Lecture jewells von dlen Tellnehmern besucht werden
konnte.

Entsporechend den Erfahrungen aus den vorangegangen Jahreskongressen und verschiedenen
internationdlen  Verangdtungen wurde auf das neue Medium der Multimedigprésentation
bewusst vezichtet. Die Prasentation efolgte hingegen auf klassschen Pogtern. Die 44
zugelassenen  Podterprésentationen wurden auf sehr effektive Weise e@nem breiten Publikum
in zweimindtigen Kurzvortrdgen dargestdit. Die Telnehmer konnten so auf enfache Weise
interessante Themen sdlektieren und die Diskusson anschlie3end am Pogter fortsetzen. Den
Preis fur das beste Poster erhidlt Frau PD Dr. Dr. C. Zimmermann flr ihre Arbet Uber den
» Einfluss unterschiedlicher Kulturbedingungen auf die Proliferation porciner mesenchymaler
multipotenter Zellen® .

Zum Nebenthema bzw. in Zusammenfassung freder Vortrégge fanden die folgenden
themaischen Stzungen dat: ,Orthognathe Chirurgie®, , Tumoren — rekonstruktive
Chirurgie, Pravention in der Onkologi€®, , Neue Technologien® und , Implantologie® .



Wéhrend die Implantologie dlgemen einen sehr hohen Erfolgsgrad erreicht, zidt die weltere
Forschungsaktivitée auf die dchere Implantatinsertion auch im anatomisch und  strukturell
schwierigen Knochenlager. Dazu wurden verschiedene Strategien besprochen, wie z. B. die
Beschichtung von Implantaten mit  verschiedenen  aktiven  Oberflachen  (Kollagen,
Chondroitinsulfat und BMP's). Weitere Vortraggthemen waren die Sinusbodendevation und
die Kdludidgraktion mit enem neuatigen Endodidraktionsgerd am hoch  arophen
Unterkiefer. Die Workshops dear  zahlreichen Aussdlefirmen  auf  implantologischem
Fachgebiet fanden zu den Themen , Augmentationschirurgie als Grundlage
implantologischer  Langzeitergebnisse“ (Dr. Kreusser), , NobelGuide — schmerZreie
Zahnersatzversorgung® (PD Dr. Dr. E. Nkenke), , Knochenaugmentation mittels
Schadelkalotte — Indikation und Ergebnisse® (Dr. Dr. G. Hundeshegen), , Alphatech und
BONITmartix — Implantatsystem und Knochenregenerationsmaterial der neuesten
Generation* (Dr. R. Bottcher).

Zur Pravention in der Onkologie wies Herr Prof. P. A. Reichart auf die grof}e Verantwortung
des Zahnarztes hin. Das Mundschlemhautkarzinom it in hochsem Mal%e mit Rauchen und
Alkoholgenuss assoziiert. Besonders die direkte Einwirkung der Teerprodukte des Tabaks ist
fir die mdigne Entatung verantwortlich. Der begletende Alkoholgenuss fihrt in  der
Schlemhaut zu ener Hyperdmie. Die s0 erlechtete Aufnehme der Giftstoffe potenziert die
Inzidenz. Dem prektisch tétigen Zahnarzt kommt nicht nur die Aufgabe der frihzeitigen
Diagnogtik und Thergpieainletung zu, sondern e hat ds Spezidig auch die gesdlschaftliche
Veantwortung, die Gefahren von Alkohol- und Tabakgenuss aufzuzeigen. Diese
Verantwortung sollte durch eigene Vorbildwirkung, im individudlen Petientengespréch und
durch geeignete gesdlschaftliche und politische Einflussnahme der zahnéztlichen Verbande
wahrgenommen werden.

Fur die durch Bisphosphonate induzierten Knochennekrosen im Kieferbereich konnte noch
kein einhetliches Thergpiekonzept formuliert werden. Es muss in den kommenden Jahren mit
gner  wdteren  Zunshme  dieser Komplikationen ~ gerechnet  werden. Die
Behadlungsvorschlége  reichen von  ener  radikden  Ressktion des  betroffenen
Kieferabschnittes einschlielich der Deckung mit  (mikrochirurgischen) Lappenplagtiken  bis
zur  Empfehlung, lediglich moderate wiederholte  Abtragungen der  nekrotischen
Knochenbezirke und Hygieniserungen durchzufihren. Unklar ist weiterhin, ob das Absstzen
der Préparate aufgrund der langen Verflgbarkeit im Knochen snnvoll ist. Da Bigphosphonate
be mdignen, potenzidl metastaserenden Erkrankungen zunehmend prophylaktisch und auch
bei Odeoporose verordnet werden, sollten die Komplikationsgefahren durch unser Fachgebiet
deutlich aufgezeigt werden.

Im Rahmen der freien Vortrdge wurde dem Fachbereich der Orthognathen Chirurgie ene
gigene Sitzung eingeraumt. Besondere Schwerpunkte waren die Didraktionsosteogenese im
Mittelgescht und die chirurgisch unterstitzte Gaumennahterweiterung  (GNE). Die
knochengestiitzte Verankerung der Apparaturen nach chirurgischer Préformation wird bel der
GNE zunehmend bevorzugt. Der Vortel ist, neben der geringen Bdagtung fir die Molaren
und Pramolaren, vor dlem die Mdoglichkeit ener glechzetigen kieferorthopadischen
Behandlung. An den Einsatz der knochenverankerten GNE oder Gaumendigtraktion sollte
nicht nur beim extremen Schmakiefer sondern auch as Alternative zur Prémolarenextraktion
gedacht werden. Die Verdanderung der Nase durch die Oberkieferverlagerung wurde ds
bekanntes, aber bisher wenig diskutiertes Problem thematisiert.

In ener weteren Sitzung konnten die , Dritt-Welt-Aktivitaten“ und kinftige Entwicklungen
dargestelt werden. Aus aktudlem Anlass beschéftigte sch die Stzung ,Wehr- und



Katastrophenmedizin® mit dem A-Schutz, dem Management von Verbrennungen und der
Therapie von Schussverletzungen am Kopf.

For den traditiondlen Festvortrag konnte Her Prof. Dr. A. Scholz, Hautarzt und
Medizinhistoriker aus Dresden gewonnen werden. Gestlitzt auf eine vidfdltige Sammlung der
Lebenswverke bildender Kingler jewells erganzt um die akribisch recherchierte Lebens- und
Krankheitsgeschichte gdlte er mit vid Kungsnn den physschen aber auch psychischen
Einfluss auf das Schaffen in sanem Vortrag ,, Krankheit von Kinstlern im Speigel ihrer
Werke* eindrucksvoll dar.

Neben den Fachvortragen, Repetitorien, Pogtervortrégen, Diskussonen, Workshops und
Besuchen der Indudrieausstdlung i es den Telnehmern mit Sicherhaet auch gdungen, Zet
und Mul¥e fur die Kultur und die Sehenswirdigkeiten Dresdens zu finden. Unterstiitzen sollte
dabed en Rahmenprogramm, das die Gégse in das Grine Gewdlbe (die ehemaige
Schatzkammer des wettinisch-sdchsischen Herrschergeschlechtes), die nahe
Porzdlanmanufaktur in Meil3en und in die Semperoper fihrte. Wer wollte, konnte den ersten
Kongresstag auf dem Elbdampfer ,August der Starke® be einer After-Work-Party ausklingen
lassen. Begleitt von flottem Dixiesound ging es dromaufwarts bis nach Rillnitz (und
natirlich auch wieder zurtick). Fir den Festabend hatten die Dresdner einen besonderen
Verandatungsort  ausgesucht.  Inmitten  der  ,Glésarnen Manufakiur  von  Volkswagen,
zwischen trangparenten Fertigungsstrecken der Nobellimousinen Phaeton und Bentley, sorgte
en mitrelfendes Unterhdtungsprogramm  mit  kulinarischen  Hohepunkten  fir  blelbende
Erinnerungen.

De folgende Morgen begann berets um 7.30 Uhr mit dem gut besuchten ,Tag der
Akademi€‘. Einer neuen Veanddtungsform, die Kliniker und niedergelassene Kollegen
gleichermal’en ansprechen solite. Das zur Podiumsdiskusson stehende Thema ,, Therapie von
Gelenkfortsatzfrakturen — ein Ende der Diskussion?‘ hate in den letizen Jahrzemten
regemédg scharfe Kontroversen ausgdos. In Reflexion zum Hauptthema sollte gemeinsam
hinterfragt  werden, inwiewet die Einfihrung moderner Ogeosynthesesyseme, Spezieller
Instrumente, préziser Bildgebung und endoskopischer Technik eine neue Standortbestimmung
be der Versorgung von Geenkfortsatzfrakturen erlaubt. Der nachfolgenden Diskussion war
ene umfassende Erorterung (Anatomie, Thergpieformen, operaive Zugange, endoskopische
Repogtion, Laitlinien, Aspekte aus Sicht des niedergdassenen Kollegen) vorangestellt.
Gemeinsam konnte letztlich fedtgestelt werden, dass den Thergpiekonzepten am
UnterkieferkOrper folgend, sch nun auch am Gedenk ba didozierten Frakturen eine operdtive
Repostion und funktionsstabile Oseosynthese durchsetzt. In enem  anschliel¥enden
hervorragend ausgestatteten Workshop konnte am Phantom die intraorale Osteosynthese mit
endoskopischer Unterstlitzung und unter Verwendung spezieller Instrumente getibt werden.

Mit ener letzten mittdglichen Magter Lecture von Herrn Dipl.-Ing. Dr. med. M. Junge Uber
das Thema ,Konzepte zur Pravention von Gesichtsschadelverletzungen in  der
Automobilindustrie — Ruckblick und Ausblick® ging der 3-tagige Kongress in Dresden zu
Ende. Diesr Vortrag machte beeindruckend deutlich, wie der Einsatz von Sicherhetsglas,
Gurt, ABS, ESP, Airbag und vedeftr Fargastzdle zur Veminderung von
Gesichtsschéde verletzungen belgetragen hat.

De 57. Jahreskongress der Deutschen Gesdllschaft fir Mund-, Kiefer- und Geschtschirurgie
wird im n&chsten Jahr in Rostock unter Leitung von Prof. Dr. Dr. K. Gundlach gtattfinden.
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Abb. 1. Eréffnungsveranstaltung zum 56. Kongress der Deutschen Gesellschaft
fur Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

56. Kongress der Deutschen Gesellschaft
fur Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Abb. 2: Der Kongressprasident Prof. Dr. Dr. U. Eckelt bei der Eroffnung



