
JOSE M.’ MIEDESN ACIO en Madrid  el  15 de
mayo  de  1971, pero pasa
por  valenciana, puestó que

a  los tres años de edad, sus padres se
trasladaron  a  la. capital  del Turia.
Tiene  dos  hermanos  deportistas,
chico  y chica, ésta también practica
el  taekwondo. Su  padre  fue en  su
día  un  gran  jugador  de  tenis  de
mesa,  y actualmente practica el bi
llar.  Estamos hablando  de  Raquél

“Europáhalle”  de Karlsruhe la me
dalla  de plata  después de sendos y
victoriosos combítes que la llévaron
a  la final, disputada a la campeona
ólímpica  de  Seúl, la  chinita  Chen
Jiun  Feng,  que  ganó el oro  por  la
cortísima  ventaja de un punto. Pero
antes,  Raquel había  hecho primo
res  para alcanzar el podio. Tras los
combates  de  ley, venció en cuartos
de  final a la holandesa Sarah Maiti
mu  por un contundente 3-O, pero le
quedaba  la  coreana  Park  Kyung

die  esperaba, se plantaba en la final.
Y  vaya si venció! Veamos lo que
Raquel  nos dice del combate victo
rioso;  los  coreanos son muy difíci
les de batir por muchas causas, aun
que  la principal es su extraordinaria
calidad.  Sabía lo difícil que me iba a
resultar  la  pelea,  pero  salí  muy
mentalizada  y dispuesta ajugárme
lo  todo, y tuve suerte”. No, no fue la
suerte  la que decidió el litigio, sino
los dos puntos que colocó la nuestra
a  la coreana, más una ventaja téni

ja  alguna  El  público  estalló  en
aplausos” Verbatidoa  un coreano
era- un sumo placer para el especta-
dor  alemán.  Rosa tuvo que saludar
en  repetidas ocasiones.

Siguiendo  con  la  entrevista,
nuestra  protagonista que se halla en
el  CAR,  nos  dice  muy  seria; “he
aprobado  la sélectividad, con obje
to  de iniciar mi futura carrera en el
INEF:  Estoy ahí  desde el  pasado
mes de octubre con otras nueve chi
cas  y sietechicos.  A los 12 años de
edad,  unos amigos que practicaban
taekwondo  me llevaron a conocer a
Juan  Navarrete, subcampeón mun
dial  del 83 en  Copenhague, donde
ganó  él  título  máximo  el  catalán
Ireno  Frgas.  Llevo  tan  solo  tres
años  intensos en  el  taekwondo,  y
antes  había  practicado la gimnasia
rítmica.  En la actualidad soy cam
peona  de España júnior del pesoga
Ho-pluma; en 1988 fui segunda. La
carrera  deportiva de  Raquel  Pa1a
cios  no  puede  ser  más  impresio
nante.

En  el orden internacional, actuó
ya en 1988 en Santa Cruz de Teneri
fe,  frente  a  Italia.  Posteriormente
intervino  ante  Holanda,  y  en  la
Copa  de  Europa  en  Santander,
donde  conquistó el oro  en el  peso
gallo.  Su temperamento es agresivo
y  su técnica increíble en  los pocos
años  de práctica de taekwondo. De
los  árbitros opina que “por lo gene
ral  son  muy  anárquicos, singular
mente  los coreanos, pero creo que lo
son  por  interpretaciones muy  ‘sui
generis’  del  reglamento.  Ya  vio
como  le birlaron el combate a Jesús
Tortosa,  y también  a José Luis Al
varez.  Al primero  porque  era ale
mán  su contrincante  y al segundo
proque  el adversario era coreano”.
Tiene  razón Raquel, Corea, prepoz
tente  y orgullosa, y  dominando ‘

“cotarro” burocrático, y la RFA por
un  imperativo ambientales, lo cier
to  es  que  nos  esçamotearon  dos
triunfos  que eran seguros.

Raquel  Palacios  agrega  que
“pensando  en el 92, recibimos mu
cho  apoyo.  Tenemos  los  medios
para  que cada cual saquemos lo que
llevamos dentro.  Ireno  Fargas nos
comprende  a  la  perfección,  así
como  la propia  Federación Espa-        1
ñola.  Veremos cómo se nos dan las
cosas  entonces.  Antes nos esperan
este año en Seúl los “mundiales”, en
los que pienso ser seleccionada. An
tes, en agosto, creo que hay algo in-.
ternacional  en Grecia, donde no sé
si  me llevarán, pues tenemos chicas
muy  buenas en  nuestro  deporte”.
Finalmente  Raquel  Palacios, chica
decidida  y resolutiva, nos dice qí
le gusta mucho la gimnasia rítmica,
que  a  veces practica para  su solaz,
así  como que le gusta mucho la mú
sica  en  general. Nadie diría  por su
sencillez,  que  era  subcampeona
miini1iil  tp  lr,  “W,srIA   .y

Raquel Palacios:nacida para el taekwondo
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