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§  brytakvistar, félla eller pd annat sitt skada levande
eller doda staende och omkullfallna trdd och buskar

§ skada, plocka eller samla in véxter eller viaxtdelar
(bér, matsvamp och blomplockning for eget behov
ar tillatet)

§ skada mark, stenar eller berghillar genom till ex-
empel eldning, grivning, malning, inhuggning av
inskription eller liknande

§ sétta upp tavla, plakat, affisch eller skylt

§ cykla, rida eller kora hést och vagn péa annat &n
00000000 bilvégar och sérskilt upplatna vagar
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"._ ; 4 §  framfora motordrivet fordon pa annan plats &n dartill
A - L upplétna véagar och parkeringsplats.
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Vilkommen till Kronskogen-Stenby ing! Nira
Eskilstunas centrum finns ett omrade reserverat
for friluftsliv, vixter och djur. Med néstan 20 000
minniskor som bor i niromradet ir Kronskogen-
Stenby iing ett av Eskilstunas viktigaste friluftsom-
raden. Forutom promenader och joggning kan du
njuta av skogsmiljoer med méanga arter och ett ljust
odlingslandskap.

Skyddat foér framtiden

Det dvergripande syftet med naturreservatet dr att
langsiktigt sikerstilla ett omrade med hoga vérden for
friluftsliv och biologisk méngfald i
nérheten av Eskilstuna tétort. Vidare
ingér att:

*  befintliga hdga natur-
vérden i de olika biotoperna
16vskog, barrskog, naturbetesmark, kérr
och bryn mot 6ppet jordbrukslandskap
ska bevaras och utvecklas sa att den biologiska
mangfalden kan 6ka, samtidigt som omradets
huvudkaraktir bibehalls

* anordningar for att frimja friluftslivet, i form av
stigar, cykelvigar, spér, rastplatser och skyltar
ska finnas i tillrdcklig omfattning for att omradet
ska vara funktionellt for allmédnheten

¢ kulturviardena ska bevaras och de historiska och
ekologiska sammanhangen &skadliggéras genom
information

*  lamplig naturpedagogisk verksamhet i omradet

ska framjas.

Inlandsisen formade landskapet

Landhgjningen inleddes dé inlandsisen drog sig tillbaka
for omkring 10 000 ar sedan. Den gjorde att omradet
sakta hojdes over havsytan. Forst uppstod ett skargards-

Pa bilden ovan dir det fjdrilen pafigeloga

landskap med en méngd ar, som sedan helt torrlades till
nuvarande landskap. Kronskogen—Stenby &ng har inte
stora hojdskillnader, men det finns bergiga hojder, framst
i norr. Dér har den hogsta punkten, cirka 40 meter 6ver
havet, métts upp.

Storre delen av den skogsklddda marken ar tickt av
jordarten morén, som bildades av inlandsisen under se-
naste istiden. Nér isen drog fram 6ver Sverige plockade
den upp och tog med sig gamla jordlager, men den
brot ocksa loss nytt material fran berggrunden. Under
transporten inuti och under isen krossades och maldes
allt. Blandningen av olika kornstorlekar smélte fram och
blev kvar som ett tacke ver landskapet da isen drog sig
tillbaka. Pa flera stéllen upptrader tydliga, langstrackta
och blockrika mordnformationer, de kallas for De Geer-
moréner. Moréntypen har fétt sitt namn efter den svenske
geologen Gerard De Geer.

P4 historisk spaning

For 1 500 ar sedan var BorsGknabédcken, vister om na-
turreservatet, en vattenled for batar. Under den hér tiden
byggdes Stenbyborgen. I dag kan rester av fornborgen
ses pa bergskronet i reservatets nordvéastra horn.

Rester av Stenbyborgen intill képcentret Tuna park.

Andra spar som vittnar om att ménniskor har varit aktiva
ireservatet under lang tid &r ett stort antal gravar. Ibland
ar det enskilda stenséttningar och résen men det finns
ocksa gravfilt med manga gravar pa en begriansad yta.

Manga av de lamningar som finns ar kopplade till jord-
bruk, exempelvis lingrop i Stenby édng, torprester, spar
av gamla akrar och jéttetrdd. En lingrop anvéndes for
att torka lin i ndr det bearbetades.

Ekarna utgor karnan

De flesta av jéttetrdden i
reservatet dr grova ekar.
De bidrar till ett rikt véxt-
och djurliv eftersom flera
andra arter bor pé eller i
dem, exempelvis blyertslav
och vedtickor som blekticka och oxtungsvamp. Gamla
ekar har en grov bark dér insekter, spindeldjur, mossor
och lavar trivs. Pa gamla ekar finns en speciell grupp av
lavar som kallas knappnalslavar, exempelvis brun nallav.

Genom samspel mellan svampar, insekter och figlar
har flera av de dldre triden fatt haligheter som anvénds
av fladdermdss, ekorrar, moss och hélhdckande faglar.

I tallskogen hittar du blabér, lingon, hus- och vdggmossa.
Passa pé att studera de gamla tallarna nér du ar i omra-
dets norddstra del och invid bebyggelsen i Stenby. Arter
som tallticka och den rodlis-
tade skalbaggen reliktbock -
skvallrar om att traden kan
vara i dldern 150 — 200 &r.
Négra dr sannolikt &nnu éldre.

I omraden dér dven gran finns
kan du se harsyra, ekorrbér och kam-
mossa. I nordost finns nadgra sma kérr.
Pé dessa trivs vatmarksarter som dngs-

Stolt fidllskivling

ull, tuvstarr, dystarr, tranbér och den i lanet sillsynta
strangstarren

Joggingskor eller svampkorg

Knyt joggingskorna och ge dig ut pa ndgot av motions-
sparen. 2,5 km pé kvéllen med elljus, eller 5 km pa
morgonen i svagt morgonljus.

1 Kronskogen-Stenby dng finns det ett motionsspar
med elljus om 2,5 km. Det finns dven en slinga om
5 km, den har dock ingen elbelysning. 5 km sparet
dr markerat med gult och 2,5 km med orange.
Férutom dessa kan du vilja dina egna vigar pd
de mdnga stigar som gdr i och genom reservatet.

For den som hellre strovar finns flera mindre,
omarkerade stigar. Kanske tar du med dig lite blabar
hem, eller nagra kantareller till kvéllsmackan.

Vid Stenby gard pagar en 4H verksamhet. P& garden
finns flera olika djur att titta pa. Féreningen ordnar dven
aktiviteter pa gérden som ponnyridning och koérkurser
for hist och vagn.



