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есть будущее или мы идем по  на-
клонной?
Илья: Так поживем  – увидим. 
Я  все  ж уверен, что люди одума-
ются. И в замысел Его верю, в му-
дрость Его. Не зря  ж Он все это 
с  нами замутил. Значит, знал что-
то, отчего мы все еще живы.
Потому надежда есть. Если са-
ми игрушку не доломаем вконец – 
может, и поймем в итоге, для чего 
она? Я вот только уверен, что чело-
вечество сейчас находится в сопле-
жуйном голожопом детстве глубо-
ком, а отнюдь даже не в школьном 
возрасте. Надеюсь, детская внезап-
ная смертность не в почете там, На-
верху.
Veg: Вегетарианство для тебя – это 
просто диета или нечто большее?
Илья: Я  не  ем своих друзей. Это 
просто. Проще не  бывает. И  разве 
не  лицемерие, когда ребенок улы-
бается каким-нибудь зверушкам, 
а  потом поедает куски их  же тру-
пов? Дружбой и  сознательностью 
это трудно назвать… Да это даже 
не назвать словом «хищник», кото-
рый сам убивает ради утоления го-
лода.
Люди-то, в основном – просто «па-
дальщики». То есть едят падаль, ко-
торую убили не своими руками. Для 
меня понятия «падальщик» и  «ду-
ховность» как-то не  вяжутся, как 
ни причеши…
Veg: Отказ от мяса повлиял на твой 
духовный путь, или, наоборот, бла-
годаря духовным поискам ты при-
шел к вегетарианству?

Илья: И  так и  эдак. Взаимосвязь. 
Тут куда ни  иди  – вершина одна, 
и все на ней замыкается. А главная 
гениальность этой ловушки в  том, 
что поглупеть обратно не получает-
ся. И уж точно не хочется. Да и тру-
пы есть как-то не  феншуйненько. 
Хотите кусочек свежей трупятин-
ки? – фууууу!
Veg: Как ты считаешь, лучший спо-
соб распространения вегетариан-
ства – это активная пропаганда или 
личный пример?
Илья: Да какая тут может быть 
пропаганда? Глупости это… Это 
от  личного уровня разума челове-
ка зависит. Дети вот вообще не со-
ображают во  многом, и  нет у  них 
ни  моральных ценностей, ни  нрав-
ственных норм, ни чистоты содер-
жания себя…
Так и  взрослые, недалеко от  них 
ушли. Ну, напридумывали себе 
каких-то «правил в песочнице», кто 
с кем может и когда, а когда ни-ни.
И успокоили совесть свою. А только 
с Богом не поторгуешься…
Veg: На  начальном этапе перехо-
да на растительную пищу ты испы-
тывал недопонимание со  стороны 
близких?
Илья: Как и сейчас частенько. Боль-
шинство, кто близко и часто обща-
ется, просто привыкли. Типа, вот та 
коньки не любит, а этот мясо не ест. 
У каждого свои тараканы в голове.
На таком уровне, чаще всего. При-
выкаешь жить в детском саду.
Смотришь вот так вокруг – а кругом 
дети… дети..дети… и все у них дет-

ское, и понятия, и ценности, и жела-
ния… и обиды тоже. А взрослых-то, 
оказывается, на всей планете – раз-
два и обчелся. Так, присматривают, 
пока общий ясли-сад растет раз-
умелкой своей… Смешно. Только 
вот жестокости много, ну, как это 
водится у  детей. В каждую кошку 
хочется камень бросить. И  от  это-
го откусить… А еще они про полеты 
в космос любят мечтать к братьям 
по разуму – вот умора!
Veg: Ты любишь готовить? Ка-
кое твое любимое вегетарианское 
блюдо?
Илья: Я  люблю все простое. Посе-
му каша, молочное… Да я  просто 
не усложняю себе жизнь этими во-
просами. Что есть – то и ем. Пусти 
меня в поле да огород – а вот и сы-
тый! Ну, сыр жареный люблю иногда 
сделать в  сухариках… Картошечку 
с грибами… Лепешки рисовые слад-
кие… Короче, все в кучу и на сково-
родку. Это  же просто топливо для 
тельца.
Veg: Что для тебя главное в жизни?
Илья: Умереть с  чистым сердцем 
и  с  улыбкой. Не в  страхе трясучем 
неразумном, а в полном осознании, 
что сие есть Дверь В Чудо, Домой. 
И прожить так, чтоб не стыдно бы-
ло Домой вернуться. А то  Мама-
то ждет… А  Маму обижать ни-ни… 
низя, ребятня…
А ну-ка все молча ложками работа-
ем и в тарелку глядим, что это у вас 
там, а? Что за  гадость в рот пота-
щил?
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Veg: Ты строишь планы на далекое 
будущее или все еще предпочита-
ешь жить сегодняшним днем?
Илья: Когда у  меня кончаются по-
воды и темы для увеселения Небес, 
я  начинаю придумывать себе пла-
ны на будущее и рассуждать о них. 
Вот  уж там наверху хохоту сразу! 
Все в  покатуху! «Он строит планы 
на будущее! Бу-га-гаа!»  
Старая, вроде, шутка, но  всегда 
срабатывает. Они там Наверху хо-
хочут до коликов.
Veg: Из  великих людей кто оказал 
на тебя влияние, кого ты считаешь 
своим учителем, кумиром, кем вос-
хищаешься?
Илья: Учителей по  разным сферам 
жития было много. Но  есть один 
человек, мудрее и светлее которо-
го я пока еще не встретил в своей 
короткой жизни. И  каковым я  его 
встретил 16 лет назад, таковым его 
и считаю по сей день.
Не изменилось мое к нему отноше-
ние в  данном контексте. А потому 
с тех времен считаю его своим ду-
ховным Учителем. Зовут его в миру 
Александр Хакимов, а его духовное 
имя (он таки находится в  лоне ве-
дической религиозной конфессии) – 
Чайтанья Чандра Чаран.
Но тут дело такое… Рекомендовать 
не  стану, ибо у  каждого Учитель 
свой. Я своего нашел, а вот и сла-
ва Богу. А вам своих высматривать…
Veg: В  одном из  последних интер-
вью ты сказал, что никаких усилий 
для изменения судьбы приклады-
вать не  надо, что жизнь сама все 
расставит, нужно только хорошо 
делать свое дело. Тем не  менее, 
многие люди не довольны жизнью, 
не  любят свою работу, у  них пре-
обладают негативные эмоции, это 

можно проследить по  выражени-
ям лиц в общественном транспорте. 
Как же найти свой путь?
Илья: Не  поверишь, очень просто: 
нужно начать искать! Просто под-
нять свой зад с  дивана, отложить 
пивко и журнал с девочками и пой-
ти искать свое счастье.
И начать нужно с  простого вопро-
са: «Кто я такой на самом деле, а?» 
Коль узнаешь, кто ты сам  – все 
остальное само ответится.
Veg: Как ты в свое время понял, что 
будешь музыкантом, а не врачом?
Илья: А я и не понял. Заставили). Я 
на врача учился. Но меня пинками, 
синяками, да всяческими непедаго-
гическими методами заставили уяс-
нить, что начальство Свыше имеет 
на сей счет свое решение, и оно об-
жалованию не подлежит. Пришлось 
принимать должность, и  начинать 
учиться мастерству в нем. А то три-
надцатую зп не дадут) У них там, на-
верху, с этим строго. «Верните мне 
скальпель! И спирту кружечку!» 
Veg: Как ты относишься к  посло-
вице «Где родился, там и  сгодил-
ся»? Судя по творчеству, Питер те-
бе очень дорог, но, все же, есть ли 
страна, где ты  бы хотел пожить, 
кроме России?
Илья: Мой друг, проживший в Аме-
рике 15  лет, сказал: «В  Америке 
жить комфортно, а  в  России инте-
ресно!» Меня к  комфорту всегда 
мало тянуло, так что я  предпочи-
таю фронт тылам. Хотя по выслуге 
лет, может, и подамся доживать ку-
да-нибудь на море-акиян, под паль-
мы с фикусами. Манго очень люблю, 
понимаете? Страна – были бы люди 
светлые, найдем, о  чем поболтать 
и что замутить. А на каком языке – 
без разницы.

Veg: По твоему мнению, есть ли во-
обще смысл в том, чтобы привязы-
вать себя к своей родине?
Илья: Это зависит от  того, кем се-
бя считаешь. Я вот дух, а не тельце. 
Перерожденец, по-русски говоря. 
Сегодня у меня пальто «мэйд ин Ра-
ша», вчера я тулуп носил «дойчланд 
трэйд марк», а завтра и вовсе в пят-
нистой шкуре на четырех лапах ока-
жусь в Африке.
Так, где моя Родина? Я и на планете-
то этой еще не привык бытовать как 
следует, не  то  что по  телогрейкам 
определяться. Уши-то у  всех какие 
смешные! Ваще не могу!!!
Veg: Что для тебя свобода?
Илья: Понимание Единства Всего, 
осознание тотальной взаимосвязи.
Как разумением прочухался – сра-
зу «с  чистой совестью на  свободу 
за оградку пожалуйте в самостоя-
тельную взрослую жизнь!» Вопрос: 
кто в хате Хозяин? А ты кто? – ну вот 
и все, определились, слава Богу.
Veg: Ты считаешь себя свободным 
человеком?
Илья: Пока нет. Видишь, как ме-
ня мясом с  костьми приколотили 
к  планетке? Не  отдерешь. Крылья 
где-то по дороге отобрали, видать, 
когда вязали да мордой вниз кла-
ли… Сижу тут, срок мотаю, пытаюсь 
исправляться… А все от  жадности 
детской… «Моя игрушка!» (с) 
Накосячить-то – пара пустяков, ми-
нутка. А вот расхлебывать – это вам 
старожилы тюремные расскажут. 
Вот и  перестукиваемся компьюте-
рами:) 
Veg: Олдос Хаксли говорил: «Тех-
нологический процесс одарива-
ет нас только более действенными 
средствами для движения вспять». 
А  как ты думаешь, у  человечества 
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