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BIOGRAM IRENY SENDLEROWE]

Irena Sendlerowa urodzila si¢ 15 lutego 1910 roku w Warsza-
wie, jej rodzicami byli Janina Grzybowska i Stanistaw Krzyza-
nowski. Wywodzila si¢ z rodziny o patriotycznych korzeniach
— pradziadek ze strony ojca uczestniczyt w powstaniu stycznio-
wym, za co zostal zestany na Syberie, za$ ojciec Stanistaw Krzy-
zanowski! byl lekarzem spolecznikiem i dzialaczem Polskiej
Partii Socjalistycznej. Zmart w lutym 1917 roku w wieku 40 lat,
po zarazeniu si¢ tyfusem od swoich pacjentéw, ktorymi w wig-
kszosci byli Zydzi. Po $mierci ojca przedstawiciele otwockiej
Gminy Zydowskiej, w dowdd wdziecznosci za leczenie Zy-
dow, zaproponowali wyplacanie corce Irenie stypendium do
czasu jej pelnoletnosci. Matka Janina nie skorzystala jednak
Z tej propozycji.

W szkole $redniej Irena wstapita do harcerstwa. Potem studiowata polonistyke na Uni-
wersytecie Warszawskim. W 1931 roku wyszla za maz za asystenta na wydziale filologii kla-
sycznej UW, Mieczystawa Sendlera?.

Od roku 1932 pracowala w Sekcji Pomocy Matce i Dziecku, ktéra dziatata przy Obywa-
telskim Komitecie Pomocy Spolecznej. Byla aktywistkg Zwigzku Polskiej Mtodziezy De-
mokratycznej, a pozniej rowniez PPS. Na znak protestu przeciwko gettu lawkowemu na
uczelni, zamiast siedzie¢ — stala na wykladach. Za skreslenie w indeksie stempla z literg A,
oznaczajacego aryjskos¢, wladze Uniwersytetu Warszawskiego zawiesily ja w prawach
studenckich. Z opresji uratowal jg prof. Tadeusz Kotarbinski, kierownik I Katedry Filozo-
fii, ktory w tym czasie zastepowal nieobecnego rektora i odwiesit kare. Studia ukonczyta
dopiero kilka miesiecy przed wybuchem wojny. Dyplom magisterski obronila w czerwcu
1939 roku.

W latach 1932-1935 wspotpracowala ze Studium Pracy Spoleczno-Os$wiatowej dziata-
jacym przy Wolnej Wszechnicy Polskiej przy ul. Opaczewskiej 2a (dzi$ ul. Banacha). W cza-
sie wojny pracowala na stanowisku opiekunki Srodowiskowej w Wydziale Opieki
Spotecznej Zarzadu Miasta Warszawy pomagajac Zydom jeszcze przed powstaniem getta
warszawskiego. Gdy powstalo getto, wiadze niemieckie nie pozwalaly, by opieka spolecz-
na pomagata mieszkajacym tam Zydom. Jednak w obawie przed epidemia tyfusu zezwala-

1 Dziatacz spoteczny. Socjalista. W 1905 r. usuniety z Wydzialu Medycznego Uniwersytetu Warszawskiego za
udzial w strajkach szkolnych. Przeniost si¢ na medycyne do Krakowa. Relegowany za dzialalno$¢ polityczna,.
Studia skonczyl w Charkowie.

2 Lata wojny spedzit w oflagu w Woldenbergu. Sendlerowie rozeszli sie.
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no na udzielanie im pomocy medycznej?. Po zamknieciu getta w listopadzie 1940 roku,
okazujac falszywe legitymacje kolumny sanitarnej, codziennie, czasem po kilka razy, cho-
dzita do zamknigtej dzielnicy, przemycajac szczepionki przeciwko tyfusowi, zywnos$¢, pie-
nigdze, odziez i lekarstwa. Kiedy latem 1942 roku Niemcy rozpoczgli wielka akcje
masowych wywoézek Zydéw do obozéw $mierci, Sendlerowa pod pseudonimem ,Jolanta”
stworzyla siatke zaufanych osob i zorganizowala system ratowania dzieci zydowskich z get-
ta. Czegs¢ dzieci usypiano i wywozono ambulansem, przekonujac straze, ze to zwloki zmar-
tych na tyfus lub przemycano je w workach i kubtach na $mieci. Inne wyprowadzano przez
piwnice domoéw stojacych po obu stronach muru i potaczonych ukrytymi przej$ciami albo
przez gmach przylegajacego do muréw getta sadu na Lesznie lub wywozono tramwajem
z zajezdni na terenie getta. Po aryjskiej stronie muru umieszczano je w polskich zaprzyjaz-
nionych rodzinach, sierocificach i klasztorach w Warszawie, Turkowicach i Chotomowie.
Przygotowywano im falszywe dokumenty i wspomagano materialnie.

Zanim powstala Rada Pomocy Zydom ,Zegota”, jesienia 1942 roku, po wielkiej akcji
wywozek do Treblinki, gdy z warszawskiego getta wywieziono ponad 300 tysigcy ludzi, Ire-
na Sendlerowa miata juz ogromne do$wiadczenie w ratowaniu Zydéw — dzieci i dorostych.
Gdy wstapita do tej organizacji, powolanej z inicjatywy znanej pisarki Zofii Kossak-Szczuc-
kiej, Rada Pomocy Zydom imienia Konrada ,Zegoty” w grudniu 1942 roku mianowala ja
szefowa Referatu Dziecigcego.

20 pazdziernika 1943 roku, w dniu swoich imienin, Sendlerowa zostala aresztowana
przez gestapo. Wydala jg torturowana przez gestapo wiascicielka pralni, w ktorej byta
skrzynka kontaktowa. Na szczgécie, podczas aresztowania, w r¢ce Niemcow nie wpadly pa-
ski bibuly, na ktoérych Irena Sendlerowa zapisywala dane uratowanych z getta dzieci i pie-
nigdze ,Zegoty”. Waskie paski bibulki uratowala Janina Grabowska, laczniczka Ireny
Sendlerowej, ktora przypadkowo byta obecna przy aresztowaniu. Irena Sendlerowa zostata
umieszczona na Pawiaku, gdzie przebywata 3 miesigce, do lutego 1944 roku. Skazano ja na
kare $mierci, ale dzieki przekupieniu wieziennego straznika* i wysokiemu okupowi wpla-
conemu przez ,Zegote” udalo sie wpisa¢ nazwisko Sendlerowej na liste oséb, na ktérych
wyrok zostal juz wykonany. Do konca wojny ukrywala si¢ pod falszywym nazwiskiem jako
Klara Dgbrowska’.

Po powrocie z Pawiaka Irena Sendlerowa ukryla w ogrodku willi przy ulicy Lekarskiej
w Warszawie® prowadzong przez siebie tajng kartoteke ratowanych dzieci — byly w niej za-
kodowane prawdziwe nazwiska zydowskie i dane polskich rodzin, ktére przyjmowaty dzie-
ci pod swoj dach. Dzigki tej liScie po wojnie mozna bylo przywroci¢ zydowskim dzieciom
ich tozsamos¢. Notatki te spisywala na bibulkach w dwoch identycznych kopiach, chowata
w dwoch butelkach, ktére zakopywata pod jabtonkg w ogrodzie (drzewo to przetrwalo do
dzi$). Zaszyfrowana i ukryta w butelkach dokumentacja przetrwata wojne. Po wojnie Irena
Sendlerowa odkopata butelki i przekazata kartoteke Adolfowi Bermanowi, éwczesnemu
przewodniczagcemu Centralnego Komitetu Zydow w Polsce, a w czasie okupacji sekretarzo-
wi ,Zegoty”. Komitet szukal uratowanych dzieci na terenie calej Polski i umieszczat we wta-
snych zakladach, a potem wysylal do Izraela.

3 Do chwili zamkniecia getta w listopadzie 1940 r. opieka spoleczna na podstawie falszywej dokumentacji
pomagata ok. 3000 Zydéw. Teresa Prekerowa, ,Konspiracyjna Rada Pomocy Zydom 1942-1945”.

4 Niemiec, ktory wziat lapowke i wyprowadzit Trene z gestapo, zostal zestany na front wschodni.

> Byta poszukiwana przez Niemcow i dlatego nie mogta by¢ na pogrzebie swojej matki, ktora zmarta w 1944 r.

6 Mieszkata tam jej przyjaciolka i laczniczka Jadwiga Piotrowska.
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Podczas powstania warszawskiego byla sanitariuszkg. W ukryciu kontynuowatla prace
nad ocaleniem zydowskich dzieci. Wraz z innymi wspotpracownicami uratowata ok. 2500
zydowskich dzieci — dwa razy wigcej niz Oskar Schindler”.

Po 1945 roku kontynuowata prace spoteczng m.in. w Polskim Czerwonym Krzyzu i Wy-
dziale Opieki Spolecznej Urzedu Miasta Warszawy. Byla tez szefowg departamentu szkolni-
ctwa medycznego w Ministerstwie Zdrowia, gdzie zabiegata o tworzenie ponadpodstawo-
wych szkoét pielegniarskich dla dziewczat.

Sendlerowa jeszcze przed wojng nalezata do Polskiej Partii Socjalistycznej. Gdy w 1948 ro-
ku PPS zostala polaczona z komunistyczng Polskg Partig Robotniczg — Sendlerowa stala si¢
cztonkinig PZPR. Rozczarowana, po krétkim czasie oddata swojg legitymacje.

Po wojnie wyszta ponownie za maz za Stefana Zgrzembskiego®. Pisano na nig donosy
sugerujace, ze pracujac w Wydziale Opieki Spotecznej Zarzadu Miasta Warszawy, ukrywa
wirdd pracownikow ludzi z AK. Zainteresowal sig nig Urzad Bezpieczenstwa Publicznego.
W 1949 roku, po brutalnych przestuchaniach w UB, cigzarna Irena Sendlerowa urodzita
przedwczesnie dziecko, ktore umarto po kilku tygodniach. Przed aresztowaniem uratowata
ja zona szefa UB na terenie Warszawy, Zydowka Irena Majewska — uratowana z getta przez
Iren¢ Sendlerowy i ukryla we Wtochach pod Warszaws.

Irena Sendlerowa wspoltworzyta domy dziecka i domy starcéw, dzienne pogotowia dla
dzieci oraz poradnie zycia rodzinnego. Szkolila opiekunéw spotecznych. Opiekowala sie
tzw. gruzinkami, mlodymi dziewczetami powracajgcymi z obozéw koncentracyjnych badz
z pracy przymusowej w Niemczech, ktore oddawaly si¢ prostytucji na gruzach Warszawy.
Organizowata dla nich Dom Pomocy w Henrykowie.

W 1963 roku jej syn, 12-letni Adas, przezyt $mier¢ kliniczng spowodowang zakazeniem
krwi. Zakazenie uszkodzito mu zastawki. Badania w Szwecji oplacili przyjaciele Ireny, Zy-
dzi. Po wielu latach konieczna okazala si¢ operacja, na ktorg jednak syn nie zdecydowal sie.
Umart nagle we wrzedniu 1999 roku. Miat czterdziesci osiem lat, byt absolwentem bibliote-
koznawstwa.

Za swojq wojenng dziatalno$¢ w 1965 roku otrzymata nadawany przez izraelski Instytut
Yad Vashem® tytut  Sprawiedliwego wéréd Narodéw Swiata”l0, Dopiero w 1983 roku
— 18 lat pdZniej — wydano jej paszport na wyjazd do Jerozolimy, gdzie posadzita cedr w Alei
Sprawiedliwych (ro$nie na wprost wyjscia z pawilonu dziecigcego muzeum Yad Vashem).

W 1967 roku, w wieku 57 lat, zostata wystana na przymusowsg emeryture, gdyz posadzo-
no jg o to, ze po wygraniu przez [zrael wojny ze Swiatem arabskim ,manifestowata swoje za-
dowolenie” w pokoju nauczycielskim. Dotkliwie odczula to tez jej corka Janka Zgrzembska
urodzona w 1947 roku. Po zdaniu egzaminu na polonistyke zostata skreslona z listy przyje-

7 Niemiecki przemystowiec, ktory zastyngt uratowaniem swoich zydowskich pracownikéw przed zaglada.

8 Dziatacz PPS, przed wojng ukoriczyl prawo na Uniwersytecie Warszawskim. Po wojnie uczyt historii
w szkole. Zmarl na wylew majac 49 lat.

? Zatozony w Jerozolimie w 1953 r. Instytut Pamieci Yad Vashem ustanowit medal i tytut honorowy dla tych,
ktorzy ratowali Zydéw na terenie okupowanej lub zdominowanej przez hitlerowskie Niemcy Europy.

10 Sprawiedliwi bali sie przyjmowa¢ medal, bowiem grozity im restrykcje polityczne ze strony rzadzacych.
W polowie lat osiemdziesiatych, gdy Polska i Izrael podjely pierwsze préby poprawienia i ocieplenia
stosunkéw, Yad Vashem wznowil swojg dziatalnos¢. Od 1990 r. uroczysto$¢ wreczenia medali (zwykle
kilkunastu osobom) organizowana jest dwa razy do roku przez ambasadg Izraela, z udzialem przedstawicieli
polskich wiadz. Tytut ten otrzymuja osoby nie bedace Zydami, ktére w czasie Holocaustu uratowaty Zydow
od $mierci. Do poczatku 2005 r. izraelski Instytut Pamieci Yad Vashem uhonorowal okoto 20 tysiecy osob,
w tym nieco powyzej 6 tysiecy Polakéw, za pomoc niesiong Zydom w czasie okupaciji.
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tych. Studia skonczyla zaocznie. Irena Sendlerowa, bedac juz na emeryturze, przez 15 lat,
do 1984 roku, pracowala jeszcze w szkolnej bibliotece.

Od 1980 roku do konica pracy zawodowej byla czlonkinig ,Solidarnosci”. W 1991 roku
zostala honorowym obywatelem Izraela. W 1999 roku utworzono stowarzyszenie ,Otwarta
Rzeczpospolita — Stowarzyszenie przeciw Antysemityzmowi i Ksenofobii”, ktorego zostata
czlonkinig.

W roku 1999 $wiat ustyszal o Irenie Sendlerowej dzigki amerykanskiemu nauczycielowi
Normanowi Conardowi i jego uczennicom z Uniontown w stanie Kansas. Wystawili oni
szkolng sztuke teatralng pt. Zycie w stoiku (Life in a Jar), oparta na zyciorysie Ireny Sendle-
rowej. Przedstawienie to, wystawione ponad 200 razy w Stanach Zjednoczonych i Europie,
zdobyto duzy rozgtos w mediach amerykanskich i doprowadzitlo do powstania fundacji pro-
mujacej bohaterska postawe Ireny Sendlerowe;j.

W dniu 10 marca 2002 roku $wigtynia B’nai Jehudah zorganizowata uroczysto$¢ przyzna-
nia nagrody ,Za wktad w naprawe $wiata” (Tikkun Olam). W Stanach Zjednoczonych,
w dwodch stanach: Kansas i Missouri, dzien ten ogloszono ,Dniem Ireny Sendlerowe;j”.

W dniu 10 listopada 2003 roku otrzymata najwyzsze polskie odznaczenie panstwowe
— Order Orta Bialego. W tym samym roku uhonorowano jg Nagroda za Megstwo i Odwage
imienia Jana Karskiego — ,Za Odwagg i Serce”, przyznawang przez Amerykanskie Centrum
Kultury Polskiej z Waszyngtonu (przewodniczacym kapituly nagrody jest Zbigniew Brzezin-
ski). Réwniez w 2003 roku po raz pierwszy Stowarzyszenie ,Dzieci Holocaustu” zglosito
kandydature Ireny Sendlerowej do Pokojowej Nagrody Noblall, Otrzymata rowniez Krzyz
Komandorski z Gwiazdg Orderu Odrodzenia Polski i list gratulacyjny od Jana Pawta II.

W 2006 roku stowarzyszenie ,Dzieci Holocaustu” wespot z amerykanskq fundacjg ,Life
in a Jar” oraz przy udziale Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP powotato do zycia nagrode
im. Ireny Sendlerowej ,Za naprawianie $wiata”. Nagroda przeznaczona jest dla nauczyciel,
ktorzy swoja pracg dowiedli, ze ucza i wychowujg zgodnie z warto$ciami wyznawanymi
przez Ireng Sendlerowa, czyli w duchu szacunku dla wszystkich ludzi i niesienia pomocy
potrzebujacym. Adresatami nagrody s3 nauczyciele szkét podstawowych i $rednich, pan-
stwowych, spolecznych i prywatnych, zarowno w Polsce, jak i w Stanach Zjednoczonych.
Nagroda przyznawana jest co roku dla jednego nauczyciela z tych krajow. Pierwszymi laure-
atami wytypowanymi osobiScie przez Iren¢ Sendlerows zostali Amerykanin Norman Co-
nard!? i Polak Robert Szuchtal3.

W tym samym roku z inspiracji prezydenta Lecha Kaczynskiego, z pomoca Stowarzysze-
nia ,Dzieci Holocaustu” i przy udziale Normana Conarda oraz premiera Izraela Ehudema Ol-
merta Irena Sendlerowa zostala nominowana do Pokojowej Nagrody Nobla w roku 2007.

11 7 zasady pokojowa nagrode otrzymuja osoby lub organizacje za biezace, a nie za historyczne zastugi.

12 Jest nauczycielem nauk spotecznych w Liceum w Uniontown, w stanie Kansas, w USA. Przybliza
problematyke Holocaustu trzeciemu pokoleniu urodzonemu po wojnie. Najwigkszym dla Normana Conarda
powodem do dumy jest nagrodzenie ponad 50 jego uczniéw za projekt zgtoszony do Krajowego Konkursu
Historycznego w 1999 r., ktéry oparty jest na zyciorysie Ireny Sendlerowe;.

13 Nauczyciel historii w LXIV Liceum Ogoélnoksztalcacym im. Stanistawa Ignacego Witkiewicza w Warszawie.
Autor ponad 50 artykuléw historycznych i metodycznych na temat nauczania o Holocauscie i edukacji
wielokulturowej publikowanych w pismach polskich i zagranicznych (USA, Niemcy, Izrael). Wspotautor
pierwszego w Polsce programu nauczania o Holocau$cie. Wspotautor pierwszej w Polsce ksigzki
pomocniczej do nauczania historii dla szkél ponadpodstawowych. Wspottworca edukacyjnej witryny
internetowej pos$wieconej historii 1 kulturze Zydéw. Wyrdzniony nagroda 1 stopnia ministra edukacji
narodowej i nagroda Niezaleznej Fundacji Popierania Kultury Polskiej POLCUL za dzialalno$¢ edukacyijng.
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Apel do Norweskiego Komitetu Noblowskiego podpisali najwybitniejsi Polacy w kraju i za
granicq.

W Polsce wydano po$wigconag jej historii ksigzke Matka dzieci Holocaustu Anny Miesz-
kowskiej i zrealizowano dwa filmy dokumentalne. Stowarzyszeniu ,Dzieci Holocaustu”
w Polsce przewodniczy uratowana przez Ireng¢ Sendlerows Elzbieta Ficowska, ktéra, jako
pigciomiesieczng dziewczynke, Sendlerowa wyniosta z getta w drewnianej skrzynce. Mary
Skinner i Richard Wormser rozpoczeli realizacje filmu o Irenie Sendlerowej pt. In The Name
Of Their Mothers — The Story of Irena Sendler.

Irena Sendlerowa obecnie mieszka w Domu Opieki przy klasztorze oo. Bonifratrow na
Nowym MieScie w Warszawie.

Wykorzystane zrodta:

A. Cala, Trudy i gorycz Sprawiedliwych, Magazyn internetowy Forum z dnia 5 lutego 2007 r.

A. Mieszkowska, Matka dzieci Holokaustu, Historia Ireny Sendlerowej, wyd. Muza S.A.

. J. Korczak, Oswajanie strachu, Tygodnik Powszechny z 17 sierpnia 2003 r.

. J. Soltys, Trzecia mama, Magazyn internetowy Forum z dnia 3 wrze$nia 2004 r.

M. Grochowska, Lista Sendlerowej, Gazeta Wyborcza z dnia 9 czerwca 2001 r.

M.P. Bonikowska, Heroizm wydobyty ze stoikow, Dziennik Polonii w Kanadzie, Gazeta, 15 stycznia 2007 r.
R. Jabloniski, Zatuje ze nie uratowata wiecej, Zycie Warszawy z 15 wrzeénia 2006 r.

N



Andrzej Krasnowolski
Biuro Informacji i Dokumentacji
Dziat Informacji i Ekspertyz

+ZEGOTA” — KONSPIRACYJNA RADA POMOCY ZYDOM
W OKUPOWANE]J POLSCE W LATACH 1942-1945

Pierwszy etap wyniszczania ludnosci zydowskiej

W chwili wybuchu II wojny $§wiatowej we wrzesniu 1939 roku Polska liczyta 35 milionéw
mieszkaricow, w tym 3,5 miliona Zydow.

Niektore miasteczka wschodniej Polski miaty wigkszo$¢ ludnosci zydowskiej, ale takze
w takich metropoliach jak Warszawa, Lwow i Wilno stanowili oni okolto jednej trzeciej mie-
szkancow. Byla to spolecznos¢ o silnym, historycznie uksztaltowanym poczuciu odrgbno-
Scil. To poczucie odrebnosci oraz nieche¢ do asymilacji okazaly si¢ decydujace dla losow tej
ludnosci w chwili podjecia jej eksterminacji przez Niemcow podczas II wojny Swiatowe;.
Szczegdtowo tak przedstawita ten problem T. Prekerowa, autorka monografii akcji ,Zego-
ta”: Istniejace w tak ograniczonym zakresie zwiazki z polskos$cia i Polakami staly si¢ dla lu-
dnosci zydowskiej niezmiernie wazne w okresie okupacji. Skoro ukry¢ si¢ mozna byto tylko
wiéréd Polakéw iz ich pomoca, warunek stanowi¢ musiata znajomos¢ jezyka polskiego,
obyczajow i srodowiska. Niestety, tylko drobna czgé¢ spoleczenistwa zydowskiego — nie
wiecej niz kilka jego procent — mogta w oparciu o t¢ znajomo$¢ podjac¢ cho¢by prébe prze-
trwania. Nieporownanie wigksze mozliwosci mialy osoby zydowskiego pochodzenia uwa-
zajace si¢ od lat i uwazane przez otoczenie za Polakéw, tkwigce catkowicie w polskim Zyciu
i kulturze. (...) Aczkolwiek w okresie 1918 — 1939 proces asymilacji kulturowej posunat si¢
naprzod, objat on tylko nieznaczng czg$¢ spoleczenstwa zydowskiego”2.

Po podboju Polski Niemcy rozpoczeli planowg eksterminacje ludnosci polskiej. Do kon-
ca 1939 r. wymordowali oni okoto 45 tysigecy Polakow, a od wiosny do jesieni 1940 roku
przeprowadzili akcje mordowania ,warstwy duchowych przywoédcoéw Polski”, mordujac
okoto 3500 dzialaczy politycznych i spotecznych, naukowcodw, ludzi kultury, duchownych.
W tym samym okresie kilkadziesiat tysiecy oséb z tych samych warstw spotecznych zostato
wystanych do obozéw koncentracyjnych.

Pod koniec 1939 roku wprowadzone zostaty wobec Zydéw represyjne ustawy, wzoro-
wane na ustawach norymberskich. Rozpoczgto od odrgbnego oznaczenia ludno$ci zydow-
skiej, nastgpnie wprowadzono nakazy przymusu pracy wraz z zakazem wykonywania
pracy przez przedstawicieli inteligencji zydowskiej wérod ludno$ci niezydowskie;.

Proces tworzenia gett, rozpoczety juz w pazdzierniku 1939 r., zakonczony zostal w 1941.
Tworzono je w miastach, na malych przestrzeniach zamykajac ludnos¢ zydowska pocho-
dzaca z rozmaitych obszarow. Najwigksze getto powstalo w Warszawie — zamknig¢to w nim
okoto 500 tysiecy osdb, z czego warszawiakami bylo tylko dwie trzecie. Efektem funkcjono-
wania gett byla pauperyzacja, bieda, gtéd, choroby — dotykajace przede wszystkim stab-
szych fizycznie. Np. od zamknigcia getta warszawskiego w listopadzie 1940 roku do lipca

I Whadystaw Bartoszewski w rozmowie z A. Friszke, ,Zegota” Rada Pomocy Zydom 1942-1945, s. 7.
2 Teresa Prekerowa, s. 18 i 20...
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1942, poczatku masowej eksterminacji biologicznej, z powodu warunkéw zycia w getcie
zmarto okoto 100 tysiecy ludzi.

Wymieranie Zydéw zamknietych w gettach z glodu byto zatozeniem Niemcéw: stuzyly
temu zarzadzenia zakazujace kontaktéw z gettem, okazywania pomocy czy sprzedazy arty-
kutéw zywnosciowych. Glodowy kontyngent zywnosciowy zakladal powolne fizyczne
wyniszczenie ludnosci zydowskiej. Eamanie przez Polakéw obowigzujacego zakazu dostar-
czania do getta zywnosci powodowato wysylanie ich do obozéw pracy, np. do obozu Treb-
linka I (miejscem eksterminacji ludnosci zydowskiej byta utworzona p6dzniej Treblinka 1D.
Zarzadzenie Hansa Franka z 15.10.1941 r. ustalito te samg kare $mierci dla Zydéw za opusz-
czanie gett i dla chrzescijan za okazywanie pomocy Zydom. Niemcy szybko zaczeli wyda-
wacé te wyroki $mierci.

Podjecie przez Niemcoéw akcji eksterminacji Zydéw w Europie i w Polsce

20 stycznia 1942 roku w Berlinie odbyla si¢ $ciSle tajna konferencja, tzw. konferencja
w Wannsee, na ktorej podjeto decyzje o wymordowaniu wszystkich Zydow, zamieszkatych
na terytorium niemieckim i innych terytoriach podbitych przez Niemcéw oraz zaplanowano
metody jej realizacji. Decyzje te poprzedzita eksterminacja ludnosci zydowskiej, zrealizowana
na terenach Litwy i podbitych republik Zwigzku Sowieckiego w drugiej polowie 1941 roku.

Informacje o masowych zbrodniach niemieckich przekazywane byty przez polski ruch
oporu rzadowi w Londynie oraz dalej — rzadowi angielskiemu i amerykanskiemu.

Do planowej likwidacji gett Niemcy przystapili na poczatku lata 1942 roku. 22 lipca 1942
roku obwieszczono poczatek wywozki z getta warszawskiego do obozu zagtady Treblin-
ka II. W ciggu 2 miesigcy, do 21 wrzesnia 1942 r., Niemcy wywiezli i wymordowali w Tre-
blince oraz zamordowali na miejscu 310 tysigecy mieszkancow getta. W potowie stycznia
1943 r. Niemcy rozpoczeli kolejna akcje wysiedlania z warszawskiego getta, przerwang
dzigki oporowi ludnosci. Do ostatecznej likwidacji getta Niemcy przystapili w kwietniu 1943
— zostala ona przyhamowana wybuchem powstania i ukonczona dopiero w polowie maja
tego roku, po zdtawieniu powstania.

Poczatki zorganizowanej pomocy

Do poczatku 1942 roku, niezaleznie od strasznych warunkéw bytowania, Zydzi raczej
nie podejmowali decyzji o uciekaniu z gett. Pozostawala jednak grupa tej ludnosci, ktéra
ukrywala si¢ poza gettami. Wedlug szacunkow historykéw poza gettem w Warszawie pozo-
stalo okoto kilkudziesi¢ciu tysigcy osdb pochodzenia zydowskiego, przewaznie z warstw
silniej zasymilowanych. Szanse pozostatych tak charakteryzowat Wt. Bartoszewski: ,Zad-
nych szans na pomoc nie mieli ludzie, ktorzy nie dysponowali zadnymi znajomo$ciami
w $rodowisku polskim. Ludzie tacy, jak bohaterowie ksigzek Izaaka Bashevisa Singera, kto-
rzy zyli wydzielonym zyciem, rodzili sie miedzy Zydami, chodzili do szkoty tylko z Zydami,
mowili migedzy sobg jidisz, pracowali migdzy soba, umierali migdzy sobg, i potrafili przez
cale zycie nie rozmawia¢ nigdy z zaprzyjaznionym chrzescijaninem, w ogéle nie mieli takich
kontaktéw. Taka zamknigta we wlasnym $wiecie egzystencja byla czesciowo ich wlasng de-
cyzja. W warunkach, ktére powstaly pod niemiecka okupacja, taki kompletny brak kontak-
tu z Polakami byl poczatkiem katastrofy”3. Wiekszos$¢ uciekinierow z gett pochodzita
z warstw zasymilowanych.

3 Wiadystaw Bartoszewski w rozmowie z A. Friszke, op. cit. s.18.
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Pomoc $wiadczona byla dwutorowo: z jednej strony starano si¢ organizowac przerzuty
zywnosci i lekarstw do gett, a z drugiej — pomaga¢ tym, ktorzy uciekali z gett albo tez nigdy
w nich nie byli zamknieci. Przede wszystkim — znaczna byla pomoc oséb indywidualnych,
narazajgcych zycie swoje i rodziny za ukrywanie dzieci i dorostych Zydow.

W konspiracji przystapiono instytucjonalnie do $wiadczenia pomocy i ratowania zycia.
W pierwszym okresie pomocg zajmowaly si¢ tym rozmaite rozproszone polskie Srodowiska
i organizacje. I tak na przyktad organizacj¢ pomocy w Warszawie podejmowal Wydziat
Opieki Spotecznej funkcjonujgcego Zarzadu Miejskiego. Akcje ukrywania dzieci zydow-
skich prowadzily liczne zgromadzenia zakonne. Znaczny wysitek podjelo liczne grono dzia-
taczy katolickich skupionych pod przewodnictwem wybitnej pisarki Zofii Kossak we
Froncie Odrodzenia Polski.

Od roku 1941 roku Referat Zydowski w Wydziale Informacji Biura Informacji i Propa-
gandy Komendy Gléwnej Armii Krajowej rozpoczal metodyczne zbieranie informaciji o lo-
sach polskich Zydéw. Zajmowali sie tym m. in. Stanistaw Herbst, Ludwik Widerszal
i Henryk Woliniski — kierownik Referatu, a pracami kierowat szef Wydziatlu Informaciji, Jerzy
Makowiecki.

Poczatek zorganizowanej i scentralizowanej akcji pomocy Zydom wigzat sie z aktywno-
Scig Zofii Kossak oraz Wandy Krahelskiej-Filipowiczowej. One to doprowadzily do powota-
nia 27 wrzesnia 1942 roku Tymczasowego Komitetu Pomocy Zydom, znanego pod
kryptonimem ,Zegota”. Utworzony on zostal przez dzialaczy ugrupowan politycznych:
Frontu Odrodzenia Polski, kierowanego przez Zofi¢ Kossak, Polskiej Organizacji Demokra-
tycznej, do ktorej nalezata Wanda Krahelska, Zwigzku Syndykalistow Polskich oraz dziata-
czy organizacji ,Wolno$é-Réwnos¢-Niepodlegto$¢”. Tajemnicze hasto ,Zegota” stworzone
zostalo przez Zofie Kossak i bylo skrétem nazwy: ,Komitet imienia Konrada Zegoty”
—a Konrad Zegota byt postacig nieistniejaca: stosowanie kryptonimu ,Zegota” pozwalato na
unikanie przywotywania stowa ,Zyd”. Przyjelo sie nazywa¢ calo$¢ zorganizowanej przez
polskie podziemie pomocy Zydom jako ,Akcja Zegota”.

Powstanie Rady Pomocy Zydom

Czwartego grudnia 1942 roku Tymczasowy Komitet zostal przeksztalcony w Radg Pomo-
cy Zydom przy Delegacie Rzadu RP na Kraj, w sktad ktérego weszty osoby delegowane
przez stronnictwa polityczne: w przeciwienstwie do Tymczasowego Komitetu byla to bar-
dzo sformalizowana struktura, w ktorej zajmowane stanowiska przypisane byly poszczegol-
nym organizacjom. Prezesem Rady zostal Julian Grobelny, reprezentujacy PPS, wiceprezesa-
mi Tadeusz Rek, reprezentujacy Stronnictwo Ludowe oraz Leon Feiner, przedstawiciel Bun-
du, Ferdynand Arczynski reprezentowatl Stronnictwo Demokratyczne, Wiadystaw Bartoszew-
ski byt przedstawicielem Frontu Odrodzenia Polski, Adolf Berman, jako przedstawiciel Zy-
dowskiego Komitetu Narodowego, Emilia Nizowa, Witold Bietkowski oraz Ignacy Barski.
Sktad Komitetu zostal zatwierdzony przez Delegata Rzadu. Skitad Rady zmienial sig, ale
w sumie nalezalo do niej kilkanascie osob.

Tymczasowe Prezydium RPZ tak okreslito w grudniu 1942 roku zadania organizacji:

,Zadaniem Rady jest niesienie pomocy Zydom jako ofiarom eksterminacyjnej akcji oku-
panta, a to pomocy w kierunku ratowania ich od $mierci, ich legalizacji, przydzielania im
pomieszczen, udzielania zasitkéw materialnych, wzglednie, gdzie jest to wskazane, wyszu-
kiwanie zaje¢ zarobkowych jako podstawy egzystencji, zawiadywanie funduszami i ich roz-
prowadzanie — stowem dzialalno$¢, ktora posrednio lub bezposdrednio wchodzi¢ moze
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w zakres pomocy. (...) Pomocg Rady objeta jest ludnos$¢ zydowska w rozumieniu ustaw ra-
sistowskich okupanta”.

Deklaracja ta $cisle oddaje zakres dziatalnosci RPZ.

Zimg 1942-1943 w Warszawie powstal Komitet Zamojsko-Lubelski Niesienia Pomocy
Zydom, kierowany przez Stefana Sendlaka. W marcu 1943 roku Rada Pomocy Zydom zosta-
ta utworzona w Krakowie, a na jej czele stangl Stanistaw Dobrowolski z PPS. Drugi tereno-
wy oddziat Rady Pomocy Zydom powstat wiosng 1943 roku we Lwowie, pod kierownictwem
Wladystawy Chomsowej, ktéra wedlug pozostawionych relacji kierowata grupa kilkudzie-
sigciu zaangazowanych w $wiadczenie pomocy oséb.

Najwieksza i najaktywniejsza byla pomoc $wiadczona Zydom w Warszawie, cho¢ bardzo
ceniona byla réwniez dzialalno$¢ Rady we Lwowie i Krakowie.

Witold Bienkowski, dziatajacy w Zegocie, doprowadzit na poczatku marca 1943 do po-
wolania Referatu Zydowskiego Delegatury Rzadu, na czele ktérego stangt osobiscie. Jego
zastepca zostal Whadystaw Bartoszewski. Do zadan tej kilkuosobowej komorki nalezalo
m.in. przekazywanie Radzie funduszy na akcje pomocy, opracowywanie raportow dla
rzadu w Londynie. Natomiast do zadan Referatu Zydowskiego Armii Krajowej nalezato za-
pewnianie kontaktow zydowskich i polskich organizacji wojskowych oraz prowadzenie
wywiadu wojskowego.

Dziatalno$¢ Rady

Raport Rady z dzialalnosci za okres 4 grudnia 1943 — 23 pazdziernika 1943° wyliczat na-
stgpujace sposoby pomocy:

— pomoc legalizacyjna: wytwarzanie falszywych dokumentéw — miesigcznie wytwarzano
ich od tysiagca do kilku tysiecy;

— pomoc finansowa;

— pomoc w zakresie zdobywania mieszkan;

— pomoc dzieciom,;

— pomoc lekarska, w tym dostarczanie do getta szczepionek przeciw tyfusowi;

— pomoc odziezowa;

— akcje ,antyszantazowe”;

— akcje propagandowe.

Funkcjonowanie pomocy Zydom byto mozliwe dzieki uzyskaniu statych wysokich dota-
cji pienigznych od rzadu Rzeczypospolitej z Londynu oraz dzigki ofiarnosci i bohaterstwu
szerokiej grupy wspotpracownikéw. Nalezy przypomnied, ze nie tylko za ukrywanie Zy-
dow, ale nawet za okazywanie im pomocy, ustanowiona zostala kara $mierci, wykonywana
nie tylko na osobie pomagajgcej, ale i na jej rodzinie. Tego typu konsekwencje Niemcy
wprowadzili w Polsce — w podbitych krajach zachodnioeuropejskich nie istnialy tego typu
zarzadzenia i kary. A jak obliczaja historycy, dla uratowania jednego Zyda potrzebne byto
zaangazowanie kilkunastu osob.

Oprocz pieniedzy rzadu londynskiego, a byly to kwoty od poczatkowo kilkuset tysiecy
ztotych w 1943 do ponad miliona zlotych miesigcznie w polowie 1944 roku i 8 milionéw
w koncu 1944, wplywaly pienigdze od zagranicznych organizacji zydowskich na Zachodzie
(do ok. 400 tysigcy zlotych miesiecznie) oraz $rodki pochodzace z ofiarnosci spolecznej. Su-

4 Pismo Tymczasowego Prezydium Rady Pomocy Zydom do Pelnomocnika Rzadu okreslajace cele, strukture
i dezyderaty Rady z 29 grudnia 1942, cyt. za T. Prekerowa, s. 362-363.
> Cyt. za ,Zegota — Rada Pomocy Zydom 1942-1945”, s. 79.
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marycznie w okresie maj 1943 — luty 1944 rada otrzymala z Delegatury Rzadu 6 milionéw
zlotych. Dla poréwnania warto przytoczy¢, ze pensja urzednika miejskiego wynosita kilka-
set zlotych miesiecznie.

Pieniagdze te kierowane byly przede wszystkim na udzielanie pomocy materialnej oso-
bom ukrywajgcym sig¢. W Warszawie wyplacane byly w polowie 1943 roku zasitki dla 1000
0s6b, po 300 — 500 zl miesi¢cznie, a w pierwszej potowie 1944 3000 — 4000 osobom (1acznie
z prowingja). Dla poréwnania — w Krakowie pomocg finansowa w 1943 roku objeto okoto
100 osdb.

Prowadzona przez Radg pod kierunkiem Ireny Sendlerowej akcja ratowania dzieci zy-
dowskich wedlug szacunkéw ocalita 2500 dzieci, z czego 500 umieszczono w zgromadze-
niach zakonnych, 500 w zakladach Rady Gléwnej Opiekunczej, ok. 200 w Pogotowiu
Opiekunczym Miejskim w Domu Ks. Boduena, 100 starszych skierowano do partyzantki,
a okoto 1300 znalazto pomoc i opieke w tzw. rodzinach zast¢pczych.

Bardzo znaczacg akcja, podejmowang przez Rade, byto zwalczanie szantazy i donosow.
Dziatalno$¢ ,szmalcownikéw” wymierzona byta nie tylko w ukrywajacych sie Zydow, ale
w Polakow udzielajacych im pomocy i dziataczy podziemia. Trudne bywato ustalenie dono-
siciela, latwiej bylo z szantazystami. Ofiarami jednych i drugich stali si¢ réwniez czlonkowie
Rady Pomocy Zydom: pierwszy przewodniczacy, Julian Grobelny, Alfred Borenstein i Adolf
Berman. ,Szmalcownicy” wywodzili si¢ z metow spotecznych — a po zidentyfikowaniu za
swoja dziatalno$¢ byli karani $miercig: w Warszawie takich wyrokoéw wydano minimum
60-70. Nie jest to moze znaczacg liczba, ale wyroki wydawane byty po przeprowadzeniu
sadu podziemnego, a podawanie ich do wiadomosci publicznej w podziemnej prasie i ulot-
kach stuzylo zastraszaniu nasladowcow.

Calo$¢ dziatalnosci Rady oparta byta zawsze na kolektywnie podejmowanych decyzjach:
oznaczalo to, ze w kazdym miesigcu dzialalno$ci odbywaly sie 2 — 3 zebrania Rady i 4 zebra-
nia Prezydium Rady. W warunkach konspiracyjnych oznaczalo to stale zagrozenie. Zebrania
takie odbywaly si¢ regularnie do wybuchu powstania warszawskiego.

Upadek Warszawy po powstaniu, rozproszenie ludnosci nie sprzyjaly dalszej szerokiej
dziatalnoéci Rady, cho¢ wiasnie w zimowych miesiacach 1944/1945 najwyzsza byta skala
pomocy finansowej, kierowanej przez Rade ukrywajgcym sie dzieciom i dorostym Zydom,
a takze najwyzsze sumy dotacji kierowanych na ten cel z Londynu. W $wietle danych przed-
stawionych w istniejacych opracowaniach wejscie Armii Czerwonej zakonczyto funkcjono-
wanie Rady Pomocy Zydom w sposéb niesformalizowany: byta to przeciez organizacja
pozostajaca pod pelng kontrolg rzadu polskiego w Londynie.

Skala pomocy okazanej Zydom w Polsce byta bez precedensu w historii krajéw okupo-
wanych przez hitlerowskie Niemcy. Rowniez bez precedensu byla surowos¢ represiji kiero-
wanych przeciwko Polakom ratujgcym Zydéw. A pamie¢ o tym jest zamazywana przez
bezprecedensows w historii skale zbrodni niemieckich na Zydach w Polsce i liczbe ofiar zy-
dowskich na ziemi polskie;.

Nalezy jednak pamigtaé, ze z poéréd ponad 21 tysiecy osob uhonorowanych przez izra-
elski Instytut Yad Vashem medalem ,Sprawiedliwy wsréd Narodéw Swiata”, przyznawanym
nie-Zydom za bezinteresowne uratowanie zycia Zydowi w sytuacji zagrozenia zycia badz
wolnosci ratujacego, najwiecej, bo 6004, medali przyznano Polakom, Holendrom przyzna-
no 4767, Francuzom 2740, a na przyktad Rosjanom 124, Czechom — 118, a Rumunom 53 (da-
ne Instytutu Yad Vashem na 1.01.2007 r.).
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Sktad Rady Pomocy Zydom
Prezydium:
Prezes Julian Grobelny WRN 11943 — 11 1944
Roman Jablonowski bezp. Sogj. V-VII 1944
Leon Feiner Bund XI (7)) 1944 — 11945
Wiceprezesi Tadeusz Rek SL 11943 — VII 1944
Leon Feiner Bund 11943 — VII 1944
Sekretarz Adolf Berman ZKN 11943 — 1 1944, V — VII 1944
Szymon Gottesman ZKN XTI (?) 1944 —1 1945
Skarbnik Ferdynand Arczyniski SD 11943 — 1 1945
Czlonkowie Rady: | Ignacy Barski FOP zima 1942/1943
Wtadystaw Bartoszewski FOP XII 1942 — VII 1944
Piotr Gajewski RPPS IV — VII 1944
Kierownicy referatow:
Mieszkaniowego Emilia Nizowa POD-SPD lato 1943
Dziecigcego Aleksandra Dargielowa lato 1943
Irena Sendlerowa RPPS jesient 1943 — VII 1944
Terenowego Stefan Sendtak WRN VII 1943 — VII 1944
Lekarskiego Ludwik Rostkowski X 1943 — VII 1944
Emilia Hizowa SPD X 1943 — VII 1944
Biuro Rady:
Zofia Rudnicka SD-SPD XII 1942 — VII 1944
Janina Raabe — Wasowiczowa | SD-SPD XII 1942 — 1 1945
Celina Jezierska — Tyszko SD-SPD jesient 1943 — VII 1944
Wiadystawa Paszkiewicz SD-SPD jesient 1943— VII 1944
Przedstawiciel Delegata Rzadu przy Radzie:
Witold Bienkowski FOP XII 1942 — VII 1944
Komisja Rewizyjna
Tadeusz Rek
Leon Feiner

Opracowane na podstawie:

1. Teresa Prekerowa, Konspiracyjna Rada Pomocy Zydom w Warszawie 1942-1945, Warszawa 1982, PIW;

2. oprac. Andrzej Krzysztof Kunert, ,Zegota” — Rada Pomocy Zydom 1942 — 1945, wybér dokumentéw poprze-
dzony wywiadem Andrzeja Friszke z Wladystawem Bartoszewskim, Warszawa 2002, Rada Ochrony Pamieci
Walk i Meczenstwa.
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