Referent /
ZfU-Faculty

Katja Bellinghausen-Hengl

Arbeitet seit 27 Jahren als
Schauspielerin in Theater und TV.

Seit acht Jahren Coach und CFO in
der 1492. GmbH, einer internationalen
Beratungsfirma, die sie zusammen
mit ihrem Mann gegriindet hat und die sich auf
Begleitung von Change Prozessen spezialisiert
hat. "Shakespeare fiir Fiihrungskrafte" ist ihre
Herzensangelegenheit, weil sie Menschen hilft,
sich selber und ihr Wirken auf andere zu erleben und
zu verstehen. Sie freut sich auf einen aufregenden
Tag mit lhnen, aus dem Sie, wie viele andere zuvor,
begeistert herausgehen werden. Davon ist sie
tiberzeugt, tiberzeugen auch Sie sich!

Programm und Inhalte

Entdecken Sie das Theater - nicht nur aus der
Loge-, sondern stehen Sie selbst auf der Biihne.
Um den speziellen Charakter des Seminares zu
wahren, findet es in einem Kino mit Theaterbiihne
statt.

m  Reflexion der eigenen Personlichkeit
®  Wahrnehmung von nonverbalen Signalen
= Analyse der eigenen Rollen im
Fihrungsalltag
m  Professionelles und audio-visuelles
Feedback
M Abgleich Selbstbild / Fremdbild
Individuelle- und Kleingruppencoachings
m  Erfahrungsorientierte Didaktik
— Gelerntes erleben

lhr Nutzen

Fuhrungskrafte, die bereits an dem Seminar
teilgenommen haben, empfinden ihren Fiihrungsstil
als wesentlich gereifter. Desweiteren beschreiben
sie den Nutzen folgendermassen:

Klarheit iiber die eigene Fiihrungsrolle

Mehr Vertrauen von den Mitarbeitern

Selbstsicherheit in Fiihrungssituationen

Weniger Konflikte und Spannungen

Authentizitdt und individuelle

Ausstrahlung

m  Stimmigkeit von Gestik, Mimik, Stimme,
Blick und Kérperhaltung

= Sie erkennen durch praktische Ubungen, wie

Sie auf andere wirken

Arbeitsmethodik

Das Seminar findet auf einer Theaterbiihne in
einem ehemaligen Kino statt. Das Erleben auf der
Bihne ermdglicht Ihne eine neue Dimension des
Lernens. Die Ubungen werden mit einer Videokamera

aufgenommen und anschliessend reflektiert.

Beratung / Kontakt

Manuela Palla, Dipl. Betriebswirtin (FH)
Tel. +41 44 722 85 71, manuela.palla@zfu.ch

Shakespeare fiir
Fuhrungskrafte

Zum Thema

Menschen folgen Fiihrungskraften, mit denen die
Zukunft vorhersehbar und sicherer erscheint - sie sind
bereit, wesentlich mehr zu leisten. Wer glaubhaft
auftritt, dem vertrauen andere. Ein Mensch, der
in sich ruht, weckt Vertrauen. Vertrauen ist eine
wichtige Grundlage fir gelingende Fiihrung. Zu einem
glaubhaften Auftritt gehért, dass sie die Rollen, die
Sie "inne" haben, verstehen und authentisch sowie
leidenschaftlich spielen. Der Schauspielerin  und
Leadership-Trainerin ~ Katja ~ Bellinghausen-Heng|
geht es darum, Ihnen in ihre Fiihrungsrolle zu helfen.
Was dazu ndtig ist, entsteht mit Hilfe einer Biihne
und mit Stiicken von Shakespeare. Die Themen von
Shakespeare sind zeitlos und nicht nur auf der Biihne
aktuell: Intrige, Konkurrenzkampf und Machtstrategien
finden auch im Unternehmensalltag statt.

Das Seminar hietet die lhnen die Mdglichkeit, den
Verstand in eine solche Klarheit zu versetzen, dass
Sie als Fihrungskraft jede Situation souverdn,
selbstverantwortlich und  fir lhre  Mitarbeiter
vorhersehbar 8sen kdnnen.

Termin

Mittwoch, 2. Dezember 2009,
09.00 - 17.30 Uhr

Preis
Spezialpreis CHF 880.—/EUR 587 —
Inbegriffen 1 Mittagessen, Pausenverpflegung

Annullation: Geméass AGB (www.zfu.ch/agb)

Veranstaltungsort

Kino Royal **** Bahnhofstrasse 39,
CH-5400 Baden

Ubernachtung

Hotel Du Park, Rémerstrasse 24, 5400 Baden
www.duparc.ch

Zimmerpreise: CHF 200.—/EUR 134.—

Transfer: PW: 20min. ab Zirich / OV: 30min. ab Ziirich Airport
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