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SPORTINTERVJU Peo Bengtsson

Peo Bengtsson ir verkligen Mr Orientering och
sjalvklart en av nyckelfigurerna nir O-Ringen
arrangeras i Kristianstad till sommaren. Peo ir
bland annat banlaggare f6r den tredje etappen vid
Friseboda, en exklusiv etapp. "Du springer med en
foti Ostersjon”, sdger 80-aringen.

Peolovar
bjuda paen
unik etapp

FRISEBORDA

Vi hamtar upp Peo Bengtsson i Kristi-
anstad och tar bilen till Friseboda. Har !
kommer den tredje etappen att avgo- :
ras, och formodligen ir det O-ringens :
mest exklusiva etapp under de 50 ar :
som tévlingen har arrangerats. Kust-
¢ jerna pa de storsta mésterskapen, for-
med deltagarna pa en unik och ofor- :
glomlig upplevelse. Med arenan 50 '
meter frdn havet blir det typisk kust- !
terrang med ett starkt kuperat Kklitter- :
¢ guldi orientering pa dldre dar, senast

- Det ér unik terrdng. Du springer !
med en fot i Ostersjon, séger Peo och
¢ jag tycker att det dr roligt.

omradet vid Friseboda kommer att ta

omrade med flacka sanddyner.

skrattar nir han guidar oss igenom
det fantastiska landskapet.

Det ar vackert sa det gor ont. Det
handlar om typisk strandterrdng med
rikligt med stigar i furuskogen, kryd- :

dat med milslanga sandstrander.

- Det giller att ha bra kartkontakt :
hela tiden och runda branta hdjder pa :
ett kraftbevarande sitt. Det ar verk- !
ligen utslagsgivande, sidger Peo, och :
berittar att eliten springer en bana :
som miter 7 950 meter och har 27

kontroller.

la hans liv.

- Jag insag ganska snabbt att jag
hade forvanansvart 14tt for det dar
med att 14sa karta. Och man tycker ju
ofta det man ar bra pa dr ganska ro-
ligt, sager Peo.

Som aktiv elitlopare nddde han som
bist landslagsniva. Aldrig till medal-

utom tva natt-SM-brons, men snip-
pet under. De ddlaste valorerna har
i stillet kommit som veteran. Peo
Bengtsson har vunnit atta (!) VM-

i somras. Och det finns chans till fler.
- Jag kommer att springa sé linge

Peo Bengtsson har blivit utsedd till
s4 viil Arets Idrottsledare som Arets
Trotjanare i Kristianstads Kommun.

Han véantar fortfarande pa att fa
priset Arets Ambassadér.

Ett pris han ar kvalificerad att till-
delas varje ar.

Peo ir namligen orienteringens
varldsambassador.

Och sportens store missionér.

Fram till nu har han orienterati 108

i lander, bland annat har han besokt
Sjalv fastnade han for sporten som '
15-aring, efter en barndom med fot- :
boll och friidrott. 1949 introducera- :
des han for sporten som skulle priag- :
: aren.

Australien vid sex tillfdllen — och det
ar verkligen fa i virlden som gjort lika
mycket for en sport som Peo Bengts-
son gjort for orienteringen genom

"Malet ar
att det ska
bli en fest,
ett jubileum
att minnas
for alla som
kommer till
Kristian-
stad.”

Peo Bengtsson

.

b

-

-

Hans insatser p4 1960-talet banade :
vAg sa att orienteringen blev en mo-
dern idrott.

Han var med och férnyade kartrit- :

ningen.

kollega Sivar Nordstrom.

Bengtsson.

- Jag minns att jag jobbade pa A3

pa dagarna och tévlade pa kvillen.

Men att vinna O-Ringen totalt fick :
Peo vinta linge p4, 38 &r ndrmare be-
stamt. Forsta totalsegern kom inte :
forrdn 2003, och i somras i Boden
vann han sin klass p4 nytt, men han
¢ Evenemanget har 35 miljoner kronor
¢ i budget och deltagarnas beriknade
Hade du nagonsin kunnat forestélla :
digatt O-Ringenskulle bli ett sadant
: Asum dr centralort men hela 24 klub-

- Nej, det hade jag inte. Och frén !
boérjan var det ju tinkt att det bara :
skulle vara en elittivling. Men vi var :
sé sent ute forsta aret att alla fick vara :
med, och sedan blev det s populért :

kan inte forsvara sin titel.
- Vi tévlar inte i hemmaterrang.

gigantiskt evenemang?

med en masstivling att vi fortsatte,
sager Peo.

2014 ir det dags for 50 arsjubileum.

i Med Norra Asum som centralort.

Och s4 skapade han O-Ringen till- :
sammans med sin vin och landslags- :
¢ kommer till Kristianstad, siger Peo,

— Vi ville ha mer publicitet kring :
orienteringen, och det fick oss att :
snegla pa sexdagars i cykel som fick :
valdigt mycket uppméarksamhet, si- :
ger Peo om bakgrunden till tivlingen.

Debuten skedde 1965. 168 16pare :
anmalde sig, och den allra forsta etap- :
pen som holls i Danmark vann... Peo

— Malet 4r att det ska bli en fest,
ett jubileum att minnas for alla som

som gdrna vill hylla en speciell méin-
niska under tavlingsveckan.

— Nils-Goéran Albinsson var tiv-
lingsledare under elva ar och bidrog
verkligen till att lyfta tivlingen. Jag
hoppas att vi kan f4 ner honom.

Forutom banlidggare sd ar Peo he-
dersledamot i styrelsen.

-Vad det innebir? Tja, jag handlar
fikabrod till méten, sédger Peo och ler.

- Skdamt & sido. Vi har en bra orga-
nisation med manniskor som kan sin
sak, sa jag ar lugn. Min kénsla &r att
vi ligger vil framme nar det géller ar-
betet med samtliga etapper.

O-Ringen ir en gigantisk apparat.

konsumtion under tédvlingsveckan
uppges na 160 miljoner kronor. Norra

bar fran Skane och Blekinge dr med
och arrangerar.

Arrangorerna hoppas pa 20 000
deltagare och cirka 4 000 av dessa ir
utlindska l6pare. Arrangorerna har
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Paradiset pa jorden. Den tredje etappen i sommarens O-ringen avgors i Friseboda. "Deltagarna springer med en fot i Ostersjon”, sdger Mr
Orientering, Peo Bengtsson, som lagt banan.

lagt extra krut pa att hitta si bra tiv- :
lingsomréden som mdjligt i s& varie- :

rad terrdng som majligt.

- Det finns ett unikt tivlingsomra- :
de for varje dag och deltagarna kom- :
mer verkligen att behéva visa bredd
for att Iyckas under veckan, sdger Peo. !

i jag skulle vara sd aktiv som oriente-
Det ar verkligen omdjligt att tinka :
sig att Peo Bengtsson fyllt 80 4r. Han !
ar helt Klar i knoppen och har en fan- :
tastisk fysik. Nyligen kom han hem '
¢ dr mycket duktiga orienteringsleda-
- Vi tranade tre timmars skidak- :

fran en skidresa i Orsa.

ning om dagen. Det var helt perfekt.
Lige for Vasaloppet?

— Inte langre. Jag har akt det tre :
génger, det far rdcka. Malet for min :
del 4r 50 timmars skiddkning om :
aret. Det dr perfekt trédning for hela '
i 1969.14r sprang man 26 tévlingar pa
: 18 dagar.

- Jag varierar triningen si mycket :
jag bara kan. Vissa dagar ir det styr- :
ketrdning, andra dagar gar jag pa !
i ring. Det 4r manga som tréiffats pa
Men loptrining férsoker han und- :
: par. Men det har dven varit manga
— Springer gor jag nir jag oriente-

kroppen.
Och kroppen skoter han.

spinning.
vika.

rar.

Och det blir ett antal tdvlingar un-
der ett &r. 2013 har han genomfort 142
i jer verkligen med i den lokala idrot-

tavlingar — och det blir nog nagra till.

- Fem till ska jag hinna med, siger :

Peo, som inte har nédgra planer pa att
trappa ner sitt tdvlande.

- Det snackas sa mycket om att
man bor vara antingen idrottsleda-
re eller aktiv utovare. Men i en sddan
sport som orientering ar det majligt
att vara bade och. Jag kan inte tro att

ringsledare om jag inte sjalv hade fatt
tdvla s mycket, sdger Peo, och fort-
sdtter:

- Men jag beundrar alla dem som

re, trots att de ej kan tévla sjilva pa

i grund av skador.

Sedan 1961 har Peo ocksa ordnat
orienteringsresor runt om i varlden,
inte mins de populdra host-6st-re-
sorna som arrangerats varje ar sedan

- Det blev lite for manga, det ska er-
kinnas. Men sjilvKklart hinner vi med
annat pa vara resor dn bara oriente-

mina resor och som sedan blivit ett
skilsméssor.

Peo Bengtsson har inte bara orien-
tering norr om axlarna — tvirtom sa
har han ett stort idrottshjarta och f6l-

ten. Klubbar som IFK Kristianstad,

"Det
snackas sa
mycket om
att man bér
vara anting-
en idrotts-
ledare eller
aktiv utova-
re.Menien
sadan sport
som orien-
tering ar det
mdjligt att
vara bade
och. Jag kan
inte tro att
jag skulle
varit sa
aktiv som
oriente-
ringsledare
om jag inte
sjalv hade
fatttavlasa
mycket.”

Peo Bengtsson

Kristianstads DFF och Mjillby AIF
ligger honom varmt om hjértat.

- Jag vixte upp med idrott och det
har alltid haft en stor plats i mitt liv.

Kristina Kappelin (utrikeskorres-
pondent for SVT i Italien) har haft
viss betydelse. Eller rittare sagt Kris-
tinas pappa och tvillingbror. De tog
med Peo pa allsvenska matcher i fot-
boll redan nér han var atta ar.

- Sen kom Gunder Hégg och allt
runt omKkring honom. Det var ma-
giskt, sdger Peo.

Allt koper han inte.

- Jag ska erkiinna att jag har ganska
svart for golf, sdger Peo, som fortfa-
rande gar omkring och bar pa drom-
mar nir det giller orienteringen.

- Orienteringen borde fa plats pa
OS-programmet. I dag ar tekniken
inga problem utan det gar utmaéarkt
att folja pa tv. VM-tiavlingarna fran
Finland senast var ren propaganda
for sporten.

Sager mannen som ar sportens sto-
re ambassador och missionar.
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Peo Bengtsson

m Alder: 80 ar.

m Familj: Sambo Ulla, barnen Britt-
Marie och Anders och tva barnbarn.

W Bor: Kristianstad.

m Uppvaxt: Egeside Gard i Vittskdvle
1933-45.

| Yrke: Artilleri-officer 1957-77, dar-
efter sysslat med orientering och resor.
B Klubb: Pan-Kristianstad.

m Meriter: 8 VM-quld som veteran, SM-
brons i nattorientering 1961 och 1964.
W Aktuell: Banldggare for den tredje
etappeniO-ringen 2014.

0-Ringen 2014

B Nar: 19-25 juli.

m Var: Norra Asum. Tavlingsomradena
blir Tivoliparken, Vastanaberget (Van-
ga), Ryssherget, Friseboda och Brosarp.
B Arrangorer: Skanes Orienterings-
forbund, Region Skane, Event in Skane
samt ett flertal kommuner. O-ringen-
foreningen bestar i dagslaget av 24
Kklubbar fran Blekinge (fyra) och Skane,
bland annat Pan-Kristianstad, Harlov,
FK G6ingarna och BroSo6 (Bromdlla och
Solveshorg), som var de fyra forsta i O-
ringenforeningen.

W Startade: 1965. Peo Bengtsson och
Sivar Nordstrom startade O-ringen 1965
med 156 deltagare. Premidrupplagan
gick i Danmark, Skane och Blekinge.

H Deltagarantalet passerade

10 000-strecket 1973. Rekordaren
(1983 i Anderstorp och 1985 i Dalarna)
lockade runt 23 000 lopare. 1974 gick
tavlingen i Kristianstad och 1995 stod
Hassleholm som arrangor. Fjolarets tav-
ling gick i Halland och lockade 21 172
deltagare. Arets i Boden lockade 12 987.

Bakgrund/Historisk

B O-ringens historia inrymmer mycket
nostalgi fran Kristianstad. En av initia-
tivtagarna till arrangemanget var Peo
Bengtsson.

W 1965: Peo Bengtsson och landslags-
kompisen Sivar Nordstrom startade for-
sta arrangemanget med forsta etappen

i Danmark och sedan gick merparterna
av tavlingen i Skane for att avslutas i
Blekinge. 156 deltagare.

W 1970: Rinkaby var centralort for ar-
rangemanget. 6 378 deltagare.

m 1974: Rinkaby fick dnnu en gang basa
som centralort. 10 196 deltagare.

W 1995: O-ringen avgjordes ater i Skane
med Hassleholm som centralort. 14 187
deltagare.

W Deltagarrekordet har Dalarna och
Falun fran 1983 med 24 995 pa plats. |
ar ar lite over 11 000 anmélda, men med
de som gor direktstarter sa kan den siff-
ran bli uppemot 15 000 deltagare.

B Premidraret gav inte sa mycket vasen
av sig, men visst fanns det artiklar om

\ y N -
Peo Bengtsson, OK Pan, var med om

attdraigang O-Ringen1965.1som-
mar fyller tavlingen 50.



