Lacerta agilis

sandodla

Grod- och kraldjur SARBAR (VU)
A2ace

Klass Reptilia (kridldjur), Ordning Squamata, Familj Lacertidae (lacertider), Lacerta agilis Linneaus, 1758.

Beskrivning. Sandddlan nar en ldngd av upp till cirka 22 cm fran nos till svansspets. Den har en
grabrun grundfirg avbruten av oregelbundna, svartbruna flickar med vit kérna (s.k. 6gonfléckar)
pa ryggen och kroppssidorna. Dartill 16per tva ljusgraa band lédngs rygg- och svanssidor. Under
parningstiden under vir och forsommar far hannarna grona sidor. Unga djur dr oftast ljusbruna
och har forhdllandevis tydliga 6gonflackar. Sandddlan kan forvédxlas med den 1 Sverige allmént
forekommande skogsodlan (Lacerta vivipara). Den senare dr smalare och blir maximalt 18 cm
lang frin nos till svansspets. Dess grundfirg ér vervigande morkbrun med forhallandevis sma,
ndgot diffusa morka och ljusa flackar. Ibland finns tva smala, ljusa, uppspruckna rygglinjer men
arten saknar alltid sandddlans graa, breda band lédngs ryggens och svansens sidor. Ungarna &r
mestadels enfargat morkbruna-svartbruna. Skogsddlan har lika langa klor pa fram- och
bakfotterna medan sandddlans framklor ar cirka 1,5 ggr sa langa som bakklorna.

Utbredning och status. Under den postglaciala varmeperioden (ca 7000-500 f.Kr) invandrade
sandddlan via en tillfdllig landbrygga fran kontinenten till Sverige och spred sig norrut i landet.
Under efterfoljande kallare klimatperioder dverlevde arten endast pa sérskilt gynnsamma platser.
Det nuvarande forekomstomradet omfattar ndgra av de storsta glacifluvial-sandfélten i norr och
andra Oppna, vil solexponerade sand-, grus- eller klippmarker ldngre sdderut med ldng kontinuitet
1 Oppenhet och klimatiskt ldmpliga fOrutsittningar for dggens utveckling. Sandddlan hade
sannolikt mer eller mindre sammanhéingande forekomster i vissa delar av sddra och syddstra
Sverige vid borjan till mitten av 1900-talet. Idag &r forekomsterna i de flesta fall mycket
fragmenterade, med ofta helt isolerade populationer. Flest lokala populationer finns i delar av
Skane, Hallands, Blekinge, Kalmar och sodra Ostergdtlands lin. Norrut glesas forekomsten ut
med mer eller mindre isolerade populationer i Jonkopings, Véstra Gdotalands, Sodermanlands,
Viarmlands och Dalarnas ldn, varav atminstone de nordligaste anses vara historiskt isolerade
reliktpopulationer. Dessutom finns gamla, mer eller mindre overifierade fynd frdn Stockholms,
Uppsala och Gévleborgs lan. Flera ldnsvisa inventeringar har nyligen utforts och ytterligare
planeras (sammanfattas i Berglind m.fl. 2005). I Véarmlands 14n, dér lokala forekomstmonster
undersokts under en dryg 20-arsperiod sedan mitten av 1980-talet, har tva av totalt atta kdnda
lokala populationer (25 %) dott ut. Sannolikt hade fler dott ut om inte restaureringar utforts for att
aterskapa lamplig livsmiljo (se nedan). Antalet konsmogna honor fluktuerade mellan 3-23 per ér i
var och en av de tva storsta lokala populationerna mellan 1988—2004. I Dalarnas ldn, dér totalt ca
tio lokala populationer &r kdnda fr.o.m. 1970-talet, bedoms sju (70 %) ha forsvunnit fram till idag.
Vid aterinventering 2004-2008 av totalt 67 kdnda forekomster 1980-2000 i Jonkdping, Kalmar,
Blekinge, Skéane, Dalarna och Varmlands ldan konstaterades att 42% av lokalerna numera saknar
arten. Den svenska totalpopulationen berdknas till 11400 (7800-15000) kénsmogna individer.
Genetiska analyser har demonstrerat lag variation hos svenska sandddlor, uttryckt i antalet
specifika former av gener (alleler) och i observerade frekvenser av individer med olika alleler
(heterozygotigrad), jimfort med en centraleuropeisk referenspopulation (dir sandédlan upptrader i
mycket storre antal). Den befintliga genetiska variationen hos svenska djur har visats vara
uppdelad mellan regioner, men ocksé mellan lokala populationer inom samma region. Globalt sett
har sandddlan, uppdelad i ett flertal olika raser, ett stort utbredningsomrade fran Centraleuropa till
Centralasien. Nominatrasen har minskat starkt i nordvastra Europa under de senaste decennierna.

Ekologi. Sandddlan har bestimda biotopkrav som omfattar torrmarker i tidig successionsfas med
rik ljung- eller gras-/ortvegetation for skydd och fodosok samt med mellanliggande 6ppna ytor for
solning och &dggliaggning. Inslag av buskar och rishogar dr ocksd gynnsamt. Den vanligaste



biotopen &r sydsldnter i sand- och grustag, men typiska miljoer ar &dven jirnvégsvallar,
smavagrenar, skjutfilt, kraftledningsgator, hedmarker, samt brynmiljéer i buskrika betesmarker,
dynomrdden och i anslutning till sandiga strinder. Vissa populationer, t.ex. i Halland och
Blekinge, forekommer i1 en for arten avvikande miljé sdsom kustnéra klipp- eller blockmark med
luckig 16vkrattskog. Aven vid ndgra inlandslokaler vid Taberg och Kinnekulle har arten
konstaterats 1 blockmiljoer vid berg. P4 de mellansvenska sandfilten var forr skogsbriander en
viktig ekologisk faktor som regelbundet skapade lampligt 6ppna miljoer. For omkring 100—400 ar
sedan skapade troligen ocksd minniskan hir gynnsamma miljoer i samband med svedjebruk,
skogsbete med kreatur (inklusive med brénning for att skapa bra bete), kolning och avverkningar.
Honan ldgger 4-15 dgg 1 juni som normalt kldcks 1 mitten av augusti-bdrjan av september. Ofta
lagger flera honor sina dgg pd samma stéllen och de grivs i regel ner pd sandiga vilexponerade
platser pa cirka 5-7 cm djup. Arten Gvervintrar nedgrivd 1 marken fran slutet av augusti (vuxna
djur)-oktober (ungar) till mars-april, varierande i ldngd beroende pd breddgrad och arliga
variationer 1 klimat. Fodan utgors av spindlar och insekter. Kénsmognad nas vid tre-fyra ars &lder
(6vervintringar). En gravid hona i Varmland har konstaterats né en alder av atminstone 19 éar.

Hot. Sandddlan lever i smé lokala populationer ofta pa begrinsade omrdden och med sma
dgglaggningsplatser. Det dr latt att sla ut en population och aterkolonisering ar i praktiken oftast
hindrad av det stora avstdndet mellan olika lokala populationer. Arten hotas framst av
tradplantering eller spontan igenvéixning av sand- och grustikter och andra lampligt 6ppna platser.
Den atfoljande Okade beskuggningen och det kallare mikroklimatet slar pd sikt ut hela
populationer. Vidare hotas arten av markexploatering vid t.ex. bebyggelse, breddning eller
nyanldggning av végar och dess slinter, liksom av schaktning eller utplaning av branter vid
efterbehandling av grus- och sandtiikter. Aven kontinuerligt, hart slitage pa marken under den
kénsliga &dggutvecklingsperioden av motocross, ménniskor eller boskap inom sandtdkter,
sandstrander och sandiga strovstigar kan vara odesdigert. Kemisk grds- och buskbekdmpning
langs jarnvagsbankar kan berora sandddlepopulationer negativt. Predation fran tamkatter utgor
lokalt ett hot eftersom katter lir sig soka upp Odlornas solplatser. Flera av atminstone de
mellansvenska populationerna dr idag sa individfattiga p.g.a. brist pa lampligt Oppna miljoer
(orsakat av de tdta produktionsskogarna) att de ocksa hotas av naturligt slumpvisa nedgéngar i
populationsstorlek. Sddana nedgangar kan t.ex. orsakas av ogynnsamt védder under
dggutvecklingsperioden, med fordrdjd eller utebliven kldckning som f6ljd. Det finns ocksa
indikationer pa att inavelsdepression utgor ett hot mot smé populationer.

Atgiirder. Artens utbredning och status bor ytterligare klarliggas och dldre lokaluppgifter
kontrolleras. Alla lokaler bor skyddas mot igenplantering, spontan igenvédxning, markexploa-
tering samt alltfor hért kontinuerligt slitage fran boskap, fordon, maskiner och det rorliga
friluftslivet. P4 sandmarker som hallits 6ppna av lagom slatter eller bete, bor fortsatt havd
efterstravas och stodjas. Manga sand- och grustag erbjuder bra biotoper for sandddla.
Lansstyrelserna bor rekommendera till markégare att tdkterna skall skotas for att gynna fauna och
flora efter att de brukats fardigt. Detta innebér att istdllet for efterbehandling inklusive
igenplantering skall atminstone alla SO- till SV-orienterade sluttningar och étskilliga tiotals meter
breda zoner omkring dessa hallas permanent Gppna genom &terkommande rdjning, brianning,
harvning etc. Sddana generella hiansynstaganden och skotselatgdrder for slutbrukade tékter gynnar
ett stort antal rodlistade arter som dr knutna till 6ppna sandmiljoer, utdover sandddla. For
dokumenterat vérdefulla tikter ur naturvardssynpunkt (med t.ex. sandddla) bor privata markagare
via skogsvardsstyrelserna erbjudas att fa teckna s.k. naturvardsavtal (som vanligtvis géller under
50 ér och foljer fastigheten; fr.o.m. nu utgar en engangsersittning pa i snitt 8000 kr/hektar), och
erhilla s.k. NOKAS-bidrag for limpliga rojningar och andra atgirder som gynnar hotade
sandmarksarter. Skogsvérdsstyrelserna kan ocksa medverka genom att for mindre omraden (max
7-8 hektar) bilda biotopskydd (full erséittning) som har minst samma skyddsstatus som ett reservat
och som ger ett evigt skydd. Vidare bor ldnsstyrelserna i hogre grad @n nu Overviga
reservatsbildning for sirskilt viardefulla tikter. Merparten av de svenska lokalerna behover idag



aktiv skotsel for att inte krympa ytterligare. Denna inkluderar avverkning av skuggande trdd och
skapande av fler Oppna sandytor vid ldmpliga sydsldnter. I Varmlands ldn har skapats nya
habitatytor inom tidigare slutna och renlavdominerade hedtallskogsbestdnd genom; 1) avverkning
av skuggande trdd inom cirka 5-10 hektar stora omrdden, med endast spridda grupper om 5-10
trdd sparade med en total tickningsgrad pé cirka 20 %, 2) forsiktig flickmarkberedning for att
skapa ett rikt faltskikt av ljung (med ca 40 % téckningsgrad) fran den befintliga frobanken, och 3)
framskrapande av nya, cirka 10x10 m stora sandytor for dgglidggning, med hjélp av gravmaskin.
Denna typ av restaurering har visat sig vara positiv ocksa for nattskirra och triadlarka samt flera
rodlistade insektsarter. Vidare kan lampligt sydorienterade, sandiga skogsvégstrackor goras mera
permanent gynnsamma genom att bredda de trddfria kanterna runtom végarna till minst 5-10
meter pd dmse sidor. Vdgarna solexponeras dd under en storre del av dagen och kan upprétthélla
reproducerande populationer och fungera som spridningskorridorer till nirbeldgna populationer
under ménga fler &r &n annars (minskad beskuggningseffekt av de uppvixande tallarna). Inom
storre sandiga hedtallskogar bor naturvirdsbranningar utforas pa lampligt avstand ifran befintliga
sandodlepopulationer, for senare kolonisering (brand inom befintliga habitat kan vara forodande
och latt sla ut sma populationer). For att dessa ska vara meningsfulla for sandodla och andra
hotade sandmarksarter, maste branningarna dels vara sapass héarda att storre delen av humusticket
konsumeras, dels inom &atminstone vissa bestdnd utféras med samma téta intervall som forna
tiders troliga brandintervall i denna typ av skog, vilket innebér cirka vart 15:e-30:e ar. Sandodlan
ar nu féremal fOr ett nationellt atgdrdsprogram.

Ovrigt. Utlindska namn — NO: Markfirfisle, DK: Markfirben, FI: Hietasisilisko, GB: Sand
Lizard. Sandodla dr fortecknad i EU:s art- och habitatdirektiv bilaga 4 (noggrant skydd; Rédets
direktiv 92/43/EEG) samt i1 Bernkonventionen bilaga II (strikt skyddade djurarter). Arten &r
fridlyst enligt 4 § och 5 § Artskyddsforordningen (2007:845).
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