Libro Blanco 2006-2012 « Direccion General de Desarrollo de la

Infraestructura Fisica 5



PRESENTACION

Conforme a lo establecido en el Articulo Sexto del Acuerdo para la Rendicién de
Cuentas de la Administracion Publica Federal 2006-2012 y numeral 15, de los
Lineamientos para la formulacion del Informe de Rendicion de Cuentas de la
Administracion Publica Federal 2006-2012, asi como los Lineamientos para la
Elaboracién e Integracion de Libros Blancos y Memorias Documentales, se ha
considerando conveniente dejar constancia documental de las acciones y
resultados alcanzados en materia de Infraestructura Fisica en Salud, en este
contexto me permito presentar el Libro Blanco de los Proyectos “Hospital Juarez
del Centro”, Hospital Nacional Homeopatico”, “Hospital Psiquiatrico Dr. Samuel
Ramirez” y el “Instituto Nacional de Diagnostico y Referencia Epidemiolégicos”
que presenta y describe los hechos, procesos efectuados y estrategias
implementadas en la consecucion de los resultados de dichos programas, dejando
constancia del uso de los ingresos presupuestales asignados a cada uno de ellos

por cada uno de los ejercicios presupuestales.

ATENTAMENTE

30 DE OCTUBRE DE 2012
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.1 Nombre del Proyecto

“Hospital Nacional Homeopatico, Centro de Ensefianza e Investigacion Aplicada”

.2 Objetivo del Proyecto

Fortalecer la estructura y la organizacion de la red de servicios médicos para el
Valle de México y de la zona centro pais, contribuyendo a mejorar la interrelacion
con la red de Hospitales Federales de Referencia y los Institutos Nacionales de
Salud, mediante la construccién de nuevas instalaciones que permitan impulsar la
investigacion, la ensefianza y la atencion médica homeopatica de alta calidad.

1. Impulsar la investigacion cientifica aplicada al descubrimiento de nuevos
conocimientos para la atencion homeopéatica de la poblacion.

2. Fortalecer la formacién de personal profesional y técnico en las areas de la
salud.

3. Fungir como unidad de enlace en la red de Hospitales Federales de
Referencia, para mitigar la sobrecarga de atencién hospitalaria, a través del
incremento de la capacidad fisica instalada.

4. Mejorar los procesos articuladores dentro de la red hospitalaria mediante la
referencia concertada.

5. Establecer la dignificacion de espacios y las condiciones de los trabajadores
de la salud y sus usuarios.

6. Fomentar la creacion de redes de investigacion en salud.

7. Impulsar el desarrollo de los profesionales de la salud y fomentar la utilizacién
de nuevas tecnologias para la salud.

8. Fortalecer la oferta de servicios mediante la actualizacién tecnoldgica del
factor humano y de la estructura de la nueva unidad.

9. Aprovechar la gama de especialidades existentes, generando un valor
agregado a la poblacién demandante.

10. Rescatar el enfoque preventivo de la medicina, con el propésito de disminuir
la incidencia de enfermedades y prevenir complicaciones.

11. Mejorar la calidad en la atencion al paciente, mediante un desempefio
eficiente y desarrollo profesional adecuado.
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12. Desarrollar un modelo de gestion por procesos para a atencion hospitalaria de
especialidades basicas.

13. Implantar un innovador sistema de gestion de los servicios de salud.

14. Coadyuvar en la cohesion de un sistema de salud integrado, sustentable y
viable explorando nuevas alternativas terapéuticas.

I.3 Periodo de Vigencia

a Tiinin Aa 2NNQ a Adiriamhra Aa 20192
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|.5 Caracteristicas Técnicas

Dentro de las instalaciones del actual hospital nacional homeopatico, se llevo a
cabo el desarrollo del proyecto arquitectonico del nuevo hospital nacional
homeopatico y centro de investigacion aplicada, el hnh cuenta con una superficie
construida de 16.966.50 m2 distribuidos en dos s6tanos y cinco niveles.

El Hospital Nacional Homeopatico cuenta con 80 camas de hospitalizacion, de las
cuales 40 camas son de gineco-obstetricia, 8 camas pediatria, 16 camas de medicina
interna y 16 de cirugia general, servicios auxiliares de diagnostico, imaginologia,
endoscopia ultrasonografia, radiologia, tomografia, mastografia, electrocardiografia,
sala de espera, laboratorio de analisis clinicos, anatomia patolégica, servicios
auxiliares de tratamiento, urgencias, unidad de cuidados intensivos neonatales (ucin),
servicio de cuidados intermedios neonatales (secin), unidad de cuidados intensivos
adultos (uci), area de quiréfanos (3 salas) anestesiologia, area de toco cirugia dos
salas de expulsion, central de esterilizacion y equipos ceye, servicio de transfusion
sanguinea, 28 consultorios de atencidn externa, registros hospitalarios, trabajo social,
jefatura de trabajo social, jefatura de consulta externa, consultorios, modulo de
enfermeria, circulacion técnica, farmacia homeopatica, queja medica, area de
gobierno, direccion, coordinaciones, subdireccibn medica, jefatura de enfermeria
subdireccion administrativa, departamento de recursos humanos, departamento de
recursos materiales, departamento de recursos financieros, ensefianza e
investigacion, direccibn de ensefianza e investigacion en salud, subdireccion de
investigacion, subdireccion de ensefianza, auditorio, area de apoyo y servicios
generales, coordinacion de servicios generales, almacén de insumos médicos,
dietologia, intendencia, roperia, casa de maquinas, hidraulica, eléctrica, gases
medicinales, aire acondicionado, residuos soélidos y aguas, conservacion vy
mantenimiento, transporte, vigilancia, bafos y vestidores generales, checador de
personal, area de meditacién, aulas y laboratorios para investigacion y ensefianza

homeopatica.

Libro Blanco 2006-2012



El edificio surge a partir de la necesidad de dotar al actual hospital con unas
instalaciones que puedan cubrir la alta demanda de sus servicios con una mayor
calidad a la vez de crear un centro de estudios especializados en homeopatia. la
estructura del edificio se centra en tres nucleos de servicios, area publica y comedor
asi como un auditorio con area de exposiciones anexa. todos los trabajos realizados

se desarrollaron bajo el lineamiento marcado por los requerimientos establecidos en:

1.- tipificacion de especificaciones de proyectos de unidades de segundo nivel
de atencidén para la secretaria de salud.

2.- reglamento de construcciones para el distrito federal.
3.- normas técnicas complementarias del reglamento para construccion del df.
Instalaciones:
4.- IMSS coordinacion de construccion.
5.- criterios normativos de ingenieria.
6.-especificaciones generales de construccion unidades médicas.
tomo 1
tomo 2
tomo 3
tomo 4

Estructura

Normas técnicas complementarias para disefio y construccién de estructuras
Normas técnicas complementarias para disefio por viento

Normas técnicas complementaras para disefio de estructuras de concreto
Normas técnicas complementarias para disefio de estructuras metélicas
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PROYECTO ARQUITECTONICO

El proyecto fue desarrollado en una primera etapa trabajando en conjunto, entre
arquitectos, médicos e investigadores, que en coordinacion se desarrollo el programa

de necesidades del hospital nacional homeopéatico y centro de investigacion aplicada.

Se partio de este punto y se realizo el listado de locales elaborado en conjunto con los
asesores meédicos y consecuentemente se generaron los diagramas de
funcionamiento en los que se registraron las interrelaciones operativas entere los

componentes asi como la articulacion de las circulaciones

El proyecto se desarrollo a partir de un esquema de “I”, considerado para construirse

en etapas e integrarse a los edificios ya existentes.

El cuerpo a contiene los servicios de urgencias, hospitalizacién, salas de cirugia y
terapia intensiva, el cuerpo b contiene consulta externa y las oficinas de gobierno,
estos cuerpos albergan los distintos espacios que se requieren dando dos frentes, que
a la vez dividen el edificio por un lado en servicios donde acceden los usuarios y por el
otro son servicios especializados de acceso mas restringido.

Dados los trabajos anteriormente descritos, se establece la distribucion de los

espacios necesarios para la recepcién de pacientes de la siguiente manera:
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Estacionamiento y Servicios

Casas de Maquinas
Anatomia Patolégica

Dietologia

Vestibulo de Acceso

Registros Hospitalarios

Consulta Externa (11 consultorios)
Sala de Espera Consulta Externa
Trabajo Social

Farmacia Homeopatica
Imagenologia

Sala de Espera de Imagenologia
Urgencias

Sala de Espera Urgencias
Transporte

Parte de Servicios Generales
Laboratorios y Auditorio de Ensefianza
Médulo de Fé

Patio de Maniobras

Consulta Externa (17 consultorios)

Sala de Espera Consulta Externa

Laboratorios de Andlisis Clinicos

CEYE

Quir6fanos (3)

Tococirugia (1 Quiréfano y 2 Salas de Expulsién)

Area administrativa de ensefianza
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Aulas de investigacion y ensefianza (4)
Cubiculos de investigadores (6)

Servicio subrogados

Direccion y area administrativa
UCIN

SECIN

UClI

Hospitalizacion Pediatrica

Area administrativa de ensefianza

Residencia de Internos de ensefianza e investigacion

Hospitalizacion Gineco —Obstetricia (40 camas)
Talleres de Conservacion y Mantenimiento

(6 talleres)

Hospitalizacién Medicina Interna (16 camas)

Hospitalizacion Cirugia General (16 camas)

en sector de sétanos
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Cimentacion a base de losa de concreto armado de 100 cms de espesor reforzada

mediante sistema de pilas de friccion de concreto armado de 60 x 60 cms, 50 x 50

cmsy 40 x40 cms

Entrepisos en so6tanos a base de losa reticular de concreto armado de 65 cms de

peralte efectivo

Columnas en sétanos a base de concreto armado de 95 x 120 cms de seccion y de

95 x 100 cms
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Entrepisos superiores a base de vigas i metalicas de peralte variable y sistema de

losacero estructural galvadeck 25 con capa de compresion de 5 cms y peralte maximo
de 11.3 cms

Columnas superiores de 60 x 80 cms y 60 x 85 cms a base de placas de acero

estructural de seccioén variable

FACHADAS MATERIALIZACION (SISTEMA CONSTRUCTIVO)

A continuacion se enlistan las caracteristicas constructivas de las de las fachadas

(aplican en todas las fachadas):

Fachada a base de bastidor metélico para recibir metal desplegado y concreto
lanzado que a su vez llevara piedra de tezontle, hacia el exterior llevamos un
rodapié de recinto. la canceleria de la fachada esta disefiada con cristal templado
de 9mm, que sera soportado por un sistema de herrajes tipo arafia y costillas de

cristal.

Las puertas de acceso son de acero y a los costados encontramos murales que

buscan una integracion plastica.

El muro de la fachada “celosia” sera prefabricado de concreto polimérico liso de 1.5
cms de espesor sandblasteado con aire a presion y arena silica acabado rs-gris-
sand-blas, con agregados principales en marmol gris y blanco del no. 1, hecho a
base de resina para intemperie tipo pfccosa-185-1 con refuerzo de fibra natural
integrada y de petatillo de fibra de vidrio de 1.50z. en la parte posterior, de 2" de
espesor con acabado ft-gris; montado sobre bastidor metalico hecho a base de ptr
de 2”x2” cal. 14 en perimetro y largueros de 1 1/2”x1 1/2” a cada 80cm en vertical
con soldadura e-6013 1/8” protegido con primer anticorrosivo, este material se

utiliza practicamente en todas las fachadas interiores.
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SISTEMA CONSTRUCTIVO (PISOS, MUROS Y PLAFONES)

a) PISOS:
El criterio general de pisos fue el siguiente:

b)

Firme de concreto armado con malla electro soldada 6-6 /10-10 sobre sistema
losacero, para recibir piso de marmol, o loseta ceramica excepto donde se

indique otro acabado.

Losa de concreto armado acabado pulido de 15 cm de espesor en el espacio
denominado sala de espera de urgencias y transporte, el acabado en piso sera

pulido, salvo al interior, donde recibira marmol.

Toda la super-estructura sera metalica segun planos estructurales. con
acabado a una mano de primer anticorrosivo marca dupont o técnicamente
similar (2 manos) y esmalte acrilico. color gris metalico marca comex o

técnicamente similar en calidad y costo.

Losa reticular de concreto armado en sétanos, segun calculo estructural.

MUROS:

Los muros de contencion prefabricados de concreto armado, son la parte mas
importante de la infraestructura ya que se debe tener una excelente calidad en

el colado y/o fabricacion de los mismos.

Recubrimiento prefabricado de concreto polimérico liso de 1.5cms de espesor
samblasteado con aire a presion y arena silica acabado rs- gris- sand- blas, con
agregados principales en marmol gris y blanco del no. 1, hecho a base de
resina para intemperie tipo pfccosa-185-1con refuerzo de fibra natural integrada
y de petatillo de fibra de vidrio de 1.5 oz. en la parte posterior, de 1/2” de
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espesor con acabado ft- gris; montado sobre bastidor metalico hecho a base de
ptr de 2°x 2” cal. 14 en perimetro y largueros de 1% “x1%2 “ a cada 80cms en

vertical con soldadura e-6013 1/8” protegido con primer anticorrosivo.

» Tablacemento de 1.3 cms de espesor marca durock o técnicamente similar en
calidad y costo, con postes metalicos usg 9.20 calibre 26 @ 0.61 m en hojas de
1.22 x 2.44, aislamiento de colchoneta interior de lana mineral marca
thermafiber safb densidad nominal de 2.5 kg/m3 de 7.5 o técnicamente similar
en calidad y costo, perfacinta y calafateo, previa aplicacion de una capa

uniforme de pasta cementada de basecoat marca durock de 2mm.

= Cancel de aluminio de 3”, acabado natural y cristal claro de 6 mm.

= Cristal templado de 9mm

c) PLAFONES:
= Lamina tipo losacero calibre 20 con malla electrosoldada 6-6/10-10, capa de

compresion f'c=250kg/cm2, segun planos estructurales, aplicacion por
aspersion de material resistente al fuego blaze shield ii con espesor promedio

de 1" marca cafco o técnicamente similar en calidad y costo.

= Plafon modular 0.61 x 0.61 m, colganteado de losa por medio de alambre
galvanizado calibre 22, con sistema de suspension 15/16" prelude xl fire guard

marca armstrong o técnicamente similar.

» Plafén de tablaroca liso de 1.27 cm. de espesor, hojas de 1.22 x 2.44 terminado
con perfocinta y calafateado, marca usg o técnicamente similar en calidad y
costo, colganteado de losa por medio de alambre galvanizado calibre 22, con

canales metalicos usg 4.10 calibre 26 @ 61cms.

CRITERIO GENERAL ACABADOS (PISOS, MUROS Y PLAFONES)
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a) PISOS:

Se pretende que los pisos sean de excelente calidad y apariencia agradable, asi como

durables adecuados para el uso del edificio que es la transicion entre el exterior.

» Piso de loseta ceramica de 0.61 x0.61 m, al interior de hospitalizacion y en los
blogues de sanitarios. tener una superficie pulida es un material apropiado para
el uso de este edifico por su alto nivel de durabilidad.

= Marmol travertino tipo fiorito beige roto en rompecabezas 1lcm de espesor,
asentado con revoltura himeda. este piso se colocara en las circulaciones por
ser un material duradero y de facil limpieza, adecuado para el uso del espacio
por el publico en general.

» Rampa a base de losa de concreto armado de 10cm de peralte. f'c 200 kg/cm?
con doble malla electrosoldada cuatrapeada 6-6/10-10 se dara a la rampa un
acabado estriado por su funcion antiderrapante y a la vez accesible para
personas con algun tipo de discapacidad.

b) MUROS:

= En muros para bafios, se colocard loseta cerdmica adecuada para este fin por

su facil limpieza y durabilidad.

c) PLAFONES:

Como acabado final para los plafones se aplicara:
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» Dos manos de pintura vinilica color blanco pro 1000 plus, marca comex 0O
técnicamente similar en calidad y costo, previa aplicacion de dos manos de

sellador 5x1 marca comex o similar en calidad y costo

CRITERIO GENERAL DE INSTALACIONES ELECTRICAS Y ESPECIALES

El edificio cuenta con una casa de maquinas con subestacion que alimentara al
edificio, cada nivel cuenta con cuarto eléctrico para el control y distribucién del nivel,

asi mismo se cuenta con planta de emergencia.

PROTECCION CONTRA INCENDIO

Todos los productos aplicados para proteccion de elementos contra incendio deberan
garantizar proteccion minima de tres horas conforme lo estipula el reglamento de

construcciones del distrito federal

La estructura metalica consistente en columnas y vigas en general sera protegida por
medio de pintura ignifuga- intumescente con resistencia minima de exposicion al fuego

de 3 horas.

El sistema de entrepisos a base de losacero sera protegido mediante material base
cemento aplicado por aspersion con aplicacion de sellador para evitar el surgimiento
de colonias de gérmenes que afectan el control higiénico de las areas de

hospitalizacion y laboratorios

Para lograr sello cortafuegos en las separaciones entre losas y muros se empleara un
sistema de pelicula seca de 1.5 mm gque incluye clip galvanizado y aplicacién de placa

de lana mineral
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