
сколько десятков участников разных возрас-
тов и профессий. Каждый третий счастливчик 
стал обладателем фирменных  радиоприемни-
ков, подушек, автокружек, наборов «Царское 
утро», уникальных «Энциклопедий русской 

кухни». Один из победителей ло-
тереи ТМ «Царь» – челябинец 

Юрий (на фото) – рассказал, 
что уже не первый год 

становится участни-
ком ярких торжеств 
от «СоюзПищепро-
ма». По его мнению, 
очень правильно и 
символично для  про-

изводителя продуктов 
питания отмечать об-

щий праздник вместе со 
своими покупателями и их 

семьями – сюрпризы получа-
ются теплыми и искренними. С этим 

мнением полностью согласились сотрудники 
«СоюзПищепрома», отметив, что проигравших 
и равнодушных в День рождения Челябинска 
просто не было, ведь это был яркий и незабы-
ваемый праздник города и горожан. 

Алена Николаева, фото Яны Малышевой.

Главным акцентом 276-го Дня рождения Челябинска стали спортивные 
достижения столицы Южного Урала, но не только в спорте укрепляется 
лидерство города. В последние годы Челябинская область уверенно сохра-
няет свое первенство  в УрФО и России по производству продуктов пита-
ния. В подтверждение этому предприятия Объединения «СоюзПищепром» 
в День города установили сразу несколько ярких и вкусных рекордов.

РЕКОРДЫ 
«СоюзПищепрома» 

РИСУЕМ 
МАКАРОНАМИ

8 сентября в челябин-
ском парке им. Пушкина 
торговая марка «Царь» 
оригинально поздрави-
ла горожан с праздником. 
Необычное панно «Челябинс-
ку-276», площадью более восьми квадратных 
метров, было изготовлено из 60 килограммов 
макарон-ракушек и украсило главную празд-
ничную площадку. 

– В панно, кроме макаронных изделий, вло-
жено еще 5 дней человеческого труда, – про-
комментировал необычный подарок городу 
специалист отдела маркетинга и рекламы 
КХП им. Григоровича Евгений Малеев. – Наш 
коллективный труд очень символичен. Старей-
шие комбинаты хлебопродуктов Южного Урала 
– КХП им. Григоровича и ЧКХП №1 – таким ори-
гинальным способом напомнили о своей более 
чем вековой истории и роли в развитии про-
мышленности столицы Южного Урала. 

Рекордное панно из макарон ТМ «Царь» бо-
ролось за право попасть в «Книгу рекордов 
России». Внушительные размеры и нестандарт-
ная техника графического рисунка привлекали 

горожан. Особую теплоту панно прида-
вал натуральный цвет и фактура лю-
бимых макаронных изделий, а яркие 
красочные акценты сделали его тор-

жественным. Панно стало рекордсме-
ном по количеству фотосессий на его 

фоне, челябинцы искренне удивлялись, 
фиксируя на свои фотоаппараты настоящее 

произведение макаронной графики.
После демонстрации и всех необходимых 

замеров, комиссия «Книги рекордов России» 
признала рекорд ТМ «Царь» состоявшимся. 
Через несколько месяцев он войдет в число 
уникальных событий страны. 

БОГАТРЫСКИЕ 
ДЕЛИКАТЕСЫ И 
РЕКОРДНАЯ ДЕГУСТАЦИЯ

Не менее успешным День Челябинска стал 
для другого авторитетного предприятия 
«СоюзПищепрома»: на фирменной площад-
ке птицефабрики «Чебаркульская птица» в 
центре пешеходной Кировки  было особенно 
многолюдно. Здесь всех желающих угощали 
самой большой ветчиной «Деревенская» (в 45 
килограммов) и колбасой «Чебаркульская» (в 
40 килограммов) – производитель установил 

своеобразный челябинский рекорд. Эти аппе-
титные богатырские деликатесы были изготов-
лены из мяса птицы с лучшими натуральными 
специями. Челябинцы съели их за 2 с неболь-
шим часа. Традиционно старшее поколение 
больше налегало на бутерброды из вет-
чины и колбасы, а юным жителям 
города, конечно, пришлись по 
вкусу сосиски «Чебаркуль-
ские». Их производитель 
специально предлагал 
уже полностью гото-
выми к употреблению. 
«Чебаркульская птица» 
известна своими дегу-
стациями и обществен-
ными дегустационными 
советами. В День города 
состоялась рекордная дегу-
стация: более 3 тысяч горожан по-
пробовали продукцию, о ней звучали 
самые позитивные отзывы. 

ПОДАРКИ ЧЕЛЯБИНСКУ 
И ЧЕЛЯБИНЦАМ 

В завершении торжеств в центре Челябинска 
состоялась Царская лотерея, она собрала не-
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вратно утерян. Дети ветерана обратились к 
нам с просьбой помочь в восстановлении 
заслуженной награды. В свою очередь мы 
обратились в администрацию Президента 
России с ходатайством, подготовили доку-
менты, и вот сегодня орден возвращен хо-
зяину! Это настоящее событие и для семьи 
ветерана, и для всего Центрального района. 

В честь Дня города перед участниками 
торжественного мероприятия выступили 
творческие коллективы Центрального райо-
на: джазовый ансамбль Георгия Анохина, во-
кальный коллектив «Александра» гимназии 
№10, коллектив Центра творчества и разви-
тия «Шаг вперед» и другие.

Наталья Казанцева, фото автора.

В большом зале администрации Цен-
трального района собрались те, кто состав-
ляет честь и гордость города, кто принимает 
активное участие в жизни района, успешно 
работает на благо Челябинска в разных сфе-
рах. Благодарственные письма от админи-
страции получили сотрудники и руководи-
тели различных учреждений, принимающие 
активное участие в организации культур-
но-массовых и праздничных мероприятий, 
участники XI городской выставки цветов и 
плодов, победители смотра-конкурса «Чис-
тый Центральный район Челябинска», со-
трудники здравоохранения и системы об-
разования, руководители КТОСов и многие 
другие жители, оставившие яркий след в 
жизни района. 

Каждый из награжденных получил премии 
и подарки. Это стало возможным, благодаря 
поддержке Совета директоров Централь-
ного района. На торжественном приеме 
присутствовал председатель Совета, пре-
зидент Объединения «СоюзПищепром» 
Александр Берестов, лично поздравивший 
всех жителей с Днем города.

– Мы единое целое, и сколько будем жить, 
столько и будем работать на благо района, 
– обратился Александр Павлович к горожа-
нам. – Благодаря нашим усилиям, и Челя-
бинск, и наш Центральный район будут от 

К НОВЫМ ГОРИЗОНТАМ 
ПАРТНЕРСТВА

В конце этой недели состоится Всерос-
сийская конференция дистрибьюторов 
ОАО «КХП им. Григоровича». 29 сентября 
в Челябинске соберутся более 80 партне-
ров головного предприятия «СоюзПище-
прома». Дирекция маркетинга и продаж 
будет встречать представителей ком-
паний, работающих с продукцией тор-
говых марок «Царь», «СоюзПищепром» в 
России и ближнем зарубежье.

– Мы ждем от это-
го формата нового 
уровня общения с 
партнерами, – по-
делился с нашим 
корреспондентом 
коммерческий ди-
рек тор КХП им. Гри-
горовича Андрей 
Донцов. – Сегодня 

производителю, чтобы быть успешным и 
динамично развиваться, нужно говорить 
на одном языке с продавцами, понимать 
стратегию взаимовыгодного партнерства. 
Мы расскажем о планах развития предпри-
ятий «СоюзПищепрома», познакомимся с 
теми, кто представляет продукцию наших 
марок по всей России, а также в странах 
СНГ, постараемся совместными усилия-
ми устранить все препятствия на пути к 
эффективной работе. Для  нас это будет 
очень важным этапом построения единой 
команды, работающей на результат. Кроме 
того, все мы станем участниками семина-
ра «Пути развития торговой компании 
в условиях глобализации рынка и уси-
ления конкуренции между производи-
телями». Обучение и совместная работа 
помогут в дальнейшем бизнес-диалоге. 
Мероприятие такого уровня мы проводим 
впервые, уверен, что все запланированное 
удастся реализовать.

ФОРМИРОВАТЬ 
СИСТЕМУ ОТКРЫТОГО 

ПРАВИТЕЛЬСТВА 
БУДЕТ НАШ ЗЕМЛЯК

Уроженец Магнитогорска Станис-
лав Наумов, до недавнего времени зани-
мавший пост вице-президента фонда 
«Сколково» по взаимодействию с орга-
нами государственной власти и обще-
ственностью, возглавил департамент 
в правительстве РФ по формированию 
системы «Открытое правительство»

Соответствующее распоряжение под-
писал премьер-министр России. Отме-
тим, проект «Открытого правитель-
ства» осенью 2011 года представил сам 
Дмитрий Медведев. Согласно его кон-
фигурации, традиционный кабинет мини-
стров дополнит открытое правительство 
с участием представителей гражданского 
общества. Начать полноценную работу 
данная система должна уже в 2013 году, 
тогда же планируется старт реализации 
сразу нескольких пилотных проектов в 
регионах.

НОВОСТИ

ХОРОШАЯ НОВОСТЬ

АЛЕКСАНДР БЕРЕСТОВ:АЛЕКСАНДР БЕРЕСТОВ:
ЦЕНТРАЛЬНЫЙЦЕНТРАЛЬНЫЙ

РАЙОН РАЙОН 
НАШ ОБЩИЙ ДОМНАШ ОБЩИЙ ДОМ
Глава Центрального района Марина Дымова встречала лучших 
жителей центра Челябинска на торжественном приеме, по-
священном Дню рождения города, в мероприятии принял учас-
тие председатель Совета директоров предприятий района, 
президент Объединения «СоюзПищепром» Александр Берестов.

года к году становиться все 
интереснее, комфортнее, 
современнее. Создав Совет 
директоров, мы, производ-
ственники, руководители 
предприятий, объединили 
свои усилия, чтобы поддер-
живать городскую и район-
ную власть, совместно рабо-
тать по наведению порядка и повышению 
уровня культуры в нашем общем доме. У нас 
все получится, если будем действовать эф-
фективно.

«Гвоздем» программы торжественного 
приема стало вручение утерянного в со-
роковые годы ордена ветерану Великой 
Отечественной войны Закию Шакирь-
яновичу Садыкову. 

– Весной 1945 года военный обоз, в ко-
тором передвигались вещи фронтовиков, 
попал под бомбежку и был уничтожен, 
– рассказала глава администрации Цен-
трального района Марина Дымова. – 
Орден Красной Звезды, врученный Закию 
Шакирьяновичу в годы войны, был безвоз-

«В День города родилось 22 девочки и 22 
мальчика, для сравнения: в 2011 году на свет 
появилось 34 ребенка – 20 мальчиков и 14 
девочек», – рассказала начальник город-
ского управления социального развития 
Лариса Мошкова.

Рекордсменом по числу малышей стал 
роддом № 3 – за сутки здесь появились на 
свет 11 крох. Среди новорожденных есть ли-

деры: самый крупный «богатырь» весит 4 ки-
лограмма 400 граммов, рост 55 см. Мальчик 
появился на свет в роддоме ГКБ № 3. Там же 
родилась и самая маленькая девочка весом 
чуть больше килограмма.

Глава администрации Челябинска Сер-
гей Давыдов лично поздравил женщин, чьи 
дети появились на свет в роддоме клини-
ческой больницы № 9. «Приятно принимать 
участие в столь добром мероприятии, кото-
рое уже стало хорошей традицией. Начало ей 
было положено в 270-летний юбилей Челя-
бинска, когда впервые было принято решение 
поздравлять семьи, где дети родились в один 

день с городом. С каждым годом малышей 
рождается все больше, а значит, люди верят 
в свое будущее и связывают свою жизнь с Че-
лябинском. Хочу пожелать всем малышам здо-
ровья, счастливого детства и успехов на благо 
нашего родного города», – отметил глава ад-
министрации Челябинска.

За счет средств городского бюджета каж-
дой маме вручили единовременное пособие 
– 3 тысячи рублей и подарок для малыша. В 
наборе все самое необходимое в первые ме-
сяцы жизни: подгузники, присыпка, пена для 
купания, молочко, масло, крем, детский шам-
пунь и салфетки.

В этом году в официальную дату основания города – 13 сентября – появилось 
на свет 44 малыша. Этот показатель рекордный за 6 лет действия програм-
мы, в рамках которой мамы ребятишек, родившихся в праздник, получают по-
здравления и подарки от городской администрации. 

В ЧЕЛЯБИНСКЕ В ДЕНЬ ГОРОДА РОДИЛОСЬ 44 МАЛЫША 

24 сентября 2012 года2
В День города в Челябинске родилось 22 девочки и 22 мальчика, для сравнения: в 2011 году на свет появилось 34 ребенка – 20 мальчиков и 14 девочек.
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Как сообщили  в пресс-службе мэрии Челябинска, на се-
годня уже действуют 7 крупных точек реализации овощей: 
ул. Марченко, 13; ул. Мамина, 15-17; ул. Хохрякова-ул.
Чоппа; у овощехранилища в поселке Чурилово; ул. Во-
ровского, 40; на перекрестках пр. Победы-Чичерина и 
ул. Молодогвардейцев – пр. Победы, возле ТК «Бела-
русь».

В 2012 ГОДУ УРОЖАЙНОСТЬ 
ЗЕРНА СОКРАТИЛАСЬ 

ПОЧТИ ВДВОЕ 
 

На этой неделе южноуральские аграрии завер-
шат уборку зерновых – в настоящее время обмо-
лочено 94% уборочной площади, по информации 
Министерства сельского хозяйства Челябинской 
области, собрано 612 тысяч тонн зерна. 

«Урожайность зерновых составляет 6,9 ц/га. Для срав-
нения, в засушливом 2010 году она равнялась 7,1 ц/га, а в 
урожайном 2011 году с гектара собирали, в среднем, 16,6 
центнера. Ниже прошлогодних показателей и урожай-
ность овощей: 158,8 ц/га против 210 ц/га в 2011 году. Уро-
жайность картофеля составляет на сегодня 108 центнеров 
с гектара. Тем не менее, дефицита картофеля и овощной 
продукции не ожидается», –  заверили в Минсельхозе.

Продолжается и заготовка кормов. В настоящее время 
из-за летней засухи заготовлено 70% сена от необходимо-
го объема, 45% сенажа, а также 95 тысяч тонн силоса. Об-
ластной Минсельхоз считает необходимым продолжить 
работы по заготовке кормов, учитывая, что прошли дож-
ди, и на некоторых полях сформировалась зеленая масса. 
Вместе с переходящим запасом кормов прошлого года на 
сегодня на каждую условную голову крупного рогатого 
скота имеется 17 центнеров кормовых единиц различных 
кормов. Такого объема вполне хватит для сохранения об-
ластного стада коров, но пока недостаточно для проведе-
ния работ по увеличению продуктивности животных.

Отметим, что для сбора урожая и заготовки кормов в сен-
тябре аграрии получат 6 тысяч тонн льготного топлива из 
24,5 тысяч тонн, выделенных на осенние полевые работы.

В городе организовано 1280 торговых точек 
для продажи сельхозпродукции по доступ-
ным ценам, в том числе 1145 мест отведе-
но садоводам, а 135 – фермерам и сельхоз-
предприятиям.  

Не только очередной засухой испытала при-
рода Южный Урал, но и дождливой уборочной. 
Ничего не поделаешь, как говорится, у приро-
ды нет плохой погоды. В ООО «Чебаркульская 
птица», несмотря на капризы небесной канце-
лярии, урожай зерновых собрали одними из пер-
вых в районе и области – к 17 сентября. 

НОВОСТИ

СЕЗОН ЗАГОТОВОК

В ПОДАРОК  
МЕШОК 

КОМБИКОРМА   
 Комбикорм производства КХП им. Григо-

ровича всегда пользовался спросом у  вла-
дельцев личных подворий. 

По просьбам покупателей, торговый дом 
«СоюзПищепром» проводит осеннюю акцию, по 
условиям которой, при покупке 15 мешков ком-
бикорма, 16-й вы получаете  в подарок от произ-
водителя. 

Акция проводится с 24 сентября по 7 октяб-
ря в боксах на рынках: «Орбита» и «Ураль-
ский привоз». Очень важно, что при покупке 
комбикорма можно получить необходимые 
консультации от специалистов «СоюзПище-
прома». 

Мы ждем вас!

В ЧЕЛЯБИНСКЕ НАЧАЛАСЬ В ЧЕЛЯБИНСКЕ НАЧАЛАСЬ 
ПРОДАЖА ОВОЩЕЙ ПО ЦЕНАМ ПРОДАЖА ОВОЩЕЙ ПО ЦЕНАМ 

ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ

По словам заместителя начальника управления тор-
говли Валентина Барановского, цены в таких пунктах про-
дажи ниже средних по магазинам города. В зависимости от 
количества приобретаемых овощей, цены на картофель со-
ставляют от 10 до 13 рублей за килограмм; на лук – от 11 до 
13; капуста стоит от 10 до 12 рублей за кило; морковь – 12-14 
рублей. Места для торговли как садоводам, так и фермерам, 
предоставляются бесплатно. Фермерам необходимо об-
ращаться в администрацию выбранного ими района Челя-
бинска, для определения конкретного места и согласования 
даты начала торговли.

– Для меня в должности директора 
комплекса растениеводства и живот-
новодства компании это первая убор-
ка, – рассказывает Юрий Богатов (на 
фото). – Но ничего, справились. Хочется 
поблагодарить всю команду специ-
алистов, задействованных в уборочной 
кампании. Сработали неплохо, спло-
ченно и ответственно.

– Что с урожайностью, в области она невысокая?
– Средняя урожайность из расчета на посевную площадь у 

нас – 13,6 ц/га по зерновым, конечно, это в 2,5 раза ниже про-
шлогодних результатов, но на то есть объективные причины: за-
сушливое лето не позволило собрать планируемый урожай на 
всем Южном Урале, да и в других регионах России картина не 
лучше. Показатели урожайности в ООО «Чебаркульская птица» 
выше среднеобластных, в Чебаркульском районе мы традици-
онно в первых рядах. Сравним, среднеобластная урожайность 
на посевную площадь - 6,9 ц/га, по Чебаркульскому району - 8,4 
ц/га. В нашей компании - 13,6 ц/га. Хорошие показатели урожай-
ности – свыше 20 ц/га – дали такие сорта пшеницы как «Рикс», 
«Радуга», «Чернява-13». По урожайности овса у нас показатели 
несколько выше, чем средние по пшенице, – 14 ц/га, по ячменю 
– 12,2 центнера. Если говорить о планируемом и собранном, то 
закладывали в план 18 тысяч тонн зерна, фактически получи-
лось собрать почти 11 тысяч тонн в бункерном весе. 

– В ООО «Чебаркульская птица» – один из самых лучших 
машинотракторных парков в области? Как, техника не 
подвела?

– Мы начали уборку 6 августа, сначала погода благоприятство-
вала, потом дожди испортили картину. Но ничего, справились. В 
этом году мы работали мехотрядом из 22 комбайнов, вместе с 

зерноуборочной техникой в поле выходили тяжелые колесные 
трактора, автомобили для транспортировки зерна и кормов. Хо-
рошо зарекомендовали себя новые «Челенджеры» с прицепами 
«Флигель». Их мы использовали как бункеры для перегрузки 
зерна в поле на отрезке между комбайном и автомобилем, для 
того чтобы не допустить простоев зерноуборочной техники. 
В каждый «Флигель» мы загружали до 30 тонн зерна. Также эти 
прицепы использовались для транспортировки зеленой массы 
при кормозаготовке. Благодаря фукции подпрессовки каждый 
прицеп перевозил до 23 тонн зеленой массы. Еще удачным экс-
периментом уборочной-2012, считаю, применение специальных 
косилок «КСУ-1», укладывающих зерновые в сдвоенные валки, 
затем мы пускали комбайны с подборщиком. Это позволило 
эффективно увеличить дневную выработку – до 50 гектаров на 
комбайн. Мы завершили основную уборочную оперативно к 
середине сентября. Сейчас в ООО «Чебаркульская птица»  еще 
продолжается уборка рапса, которую мы закончим к 20 октября. 

Кормозаготовки – актуальная тема для области. С чем 
ООО «Чебаркульская птица» входит в зиму? 

Острая ситуация в этом году сложилась и по заготовке кор-
мов. Мы сумели заготовить 1 106 тонн сена, сенажа из однолет-
них и многолетних трав – 4 100 тонн зеленой массы, кукурузы 
на силос – 4 128 тонн. Кстати, кукуруза дала нам неплохую уро-
жайность – более 90 ц/га. Если говорить о кормовых запасах 
в целом, то с учетом переходящих объемов кормов на уровне 
6 000 тонн, в зиму мы входим с нормальными показателями.

В этом году в качестве эксперимента мы посеяли 150 гекта-
ров озимой ржи, будущей весной это будет дополнительным 
кормовым подспорьем.

Если говорить о семенах, то ими мы запаслись на все 100%. И 
на свои нужды хватит, и продать сможем. Конечно, суперэлиту 
будем докупать. Но это каждый год делается для сортообнов-
ления.

Беседовала Елена Штинова

НЕПРОСТАЯ УБОРОЧНАЯ  2012НЕПРОСТАЯ УБОРОЧНАЯ  2012

АКЦИЯ

Напомним, в этом году от засухи в Челябинской 
области пострадали 518 хозяйств, в том числе 
336 фермерских. Площадь погибших посевов со-
ставила 536 тысячи гектаров, сумма нанесенно-
го ущерба превысила 3 млрд. рублей. Документы, 
подтверждающие потери, уже фактически прош-
ли экспертизу в Минсельхозе России. После ее за-
вершения регионам озвучат сумму и условия буду-
щей поддержки из федерального бюджета.

24 сентября 2012 года 3
с 24 сентября по 7 октября в боксах на рынках: «Орбита» и «Уральский привоз» торговый дом «СоюзПищепром» проводит осеннюю акцию, 

по условиям которой, при покупке 15 мешков комбикорма, 16-й вы получаете  в подарок.
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В этом олимпийском году темы здорово-
го образа жизни, высоких спортивных до-
стижений – особенно актуальны. Вслед за 
участниками летней Лондонской олимпиады, 
которые стали гостями линеек в городских 
школах 1 сентября, Ника и Макс продолжают 
программу здоровья и правильного пита-
ния для самых маленьких школьников. Они 
взяли свои фирменные ранцы и поехали в 
городские учебные заведения, чтобы начать 
учебный год со здоровых советов и здоровых 
продуктов.

В сентябрьском маршруте Ники и Макса 
более 35 школ. Как отмечают организаторы 

С сентября линейка любимых Царь-
каш с фруктами и ягодами на основе 
зерновых хлопьев пополнилась вкус-
ными царскими гарнирами. Выбранные 
рецептуры – самые любимые россияна-
ми. Так овощной пилав, в основе кото-
рого рис, томаты, морковь, болгарский 
перец, бобовые, вполне может стать са-
мостоятельным полезным блюдом. 

Пилав – эта еда пришла к нам с 
Востока, варианты пилавов есть в ту-
рецкой, персидской и татарской кухнях. 
Царский вариант отличается насыщенными 
вкусовыми нотками пряной зелени и бога-
тым составом натуральных овощей.

Гречка с грибами аналогична старин-
ному русскому рецепту очень популярной 
в ХIХ веке каши по-купечески. Два века 
назад это блюдо 
готовили на мяс-
ном бульоне, с 
луком и грибами. 

В современном варианте предлагается клас-
сическая основа, а вот состав бульона для 
приготовления выбирать покупателям. Еще 
один традиционный гарнир от ТМ «Царь» 
– гречневая  крупа с овощами, это блюдо 
разнообразит семейное меню и дополнит 
его яркими вкусами осеннего урожая.

• пос. Мелькомбинат-2, уч. 1, д. 39
• Свердловский пр., д. 40 А
• ул. Сони Кривой, д. 42
• ул. Черкасская, д. 2
• ул. Чичерина, д. 5
• ул. III Интернационала, д. 71

ОВОЩНОЙ ПИЛАВ НА СТОЛ!ОВОЩНОЙ ПИЛАВ НА СТОЛ!

В сентябре Ника и Макс – популярные герои «Завтраков супершпи-
онов» ТМ «Царь» – тоже пошли в школу, они ездят в гости к перво-
классникам столицы Южного Урала. В школах Челябинска проходят 
важные уроки – здоровья и здорового питания. 

Осень-2012 запомнится почитателям продукции торговой марки «Царь» новым ассортиментом кру-
пяных гарниров. В классической коллекции 4 оригинальных предложения: рис с овощами, он же овощной 
пилав, крупа гречневая с грибами, крупа гречневая с овощами и крупа ячневая с грибами.

акции, сотрудники КХП им. Григоровича, по-
пулярные герои готовых завтраков от «Царя» 
не только рассказывают первоклашкам, как 
нужно питаться, чтобы быть сильными и энер-
гичными, но и угощают ребятишек новинками 
из полезной Царской коллекции.

По мнению начальника отдела марке-
тинга и рекламы Олеси Берестовой, такие 
встречи в школах очень помогают воспиты-
вать здоровое поколение покупателей, на 
уроках здоровья, которые проводятся уже не 
первый год, ребятам говорят, почему нужно 
завтракать, какие продукты предпочтительнее 
выбирать на обед и ужин. Ника и Макс объяс-

няют ребятишкам, в чем польза и сила злаков, 
многозерновых каш, круп, тех традиционных 
русских продуктов, на которых основывается 
система простого, здорового питания. 

Нужно отметить, что полезные уроки про-
ходят не только для младших школьников, в 
прошлом учебном году подобные занятия в 
Царской Школе здоровья были организо-
ваны и для старшеклассников. Для них были 
подготовлены специальные занятия, расска-
зывающие о системе оздоровления через 
питание, кроме того, к челябинским старше-
классникам приезжали успешные спортсме-
ны из областных ассоциаций черлидинга и 
воркаута, популярных молодежных спортив-
ных направлений.

Начавшийся учебный год для торговой 
марки «Царь» обещает быть очень насыщен-
ным. «СоюзПищепром»  продолжает свою 
оздоровительную кампанию. В этом году она 
будет полнее и разнообразнее, а ярким нача-
лом хорошего дела становятся сентябрьские 
встречи Ники и Макса с теми, кто только пере-
шагнул школьный порог. Ждите супергероев, 
они уже едут в вашу школу. 

НИКА И МАКС ПОЗДРАВЛЯЮТ НИКА И МАКС ПОЗДРАВЛЯЮТ 
ПЕРВОКЛАССНИКОВПЕРВОКЛАССНИКОВ

НОВИНКИ АССОРТИМЕНТА

КОРПОРАТИВНЫЙ КОНКУРС

ЖИШИ ПИШИ!
7 сентября, накануне Международ-

ного дня грамотности, в коллективе 
Варненского комбината хлебопродук-
тов был проведён конкурс по опреде-
лению самых грамотных сотрудни-
ков, в испытании приняли участие 22  
человека, в их числе были и руководи-
тели предприятия, и специалисты, и 
рабочие. 

Традиция проводить аналогичные 
конкурсы или специальные диктанты 
на российских предприятиях родилась 
не так давно. Первыми на грамотность 
проверили чиновников: и депутаты 
Госдумы, и министры совсем недавно 
добровольно прошли испытание на зна-
ние русского языка. Главная цель подоб-
ных мероприятий – поднять значимость 
умения грамотно излагать свои мысли 
на бумаге и в устной речи, это показыва-
ет уровень профессиональной и чело-
веческой культуры.

Участники конкурса в Варне получили 
небольшие тесты с орфографическими 
и пунктуационными ошибками, которые 
им предстояло увидеть и исправить. А 
ещё – расставить ударения в словах, наи-
более часто встречающихся в лексике 
коллектива комбината. Больше всего за-
труднений   вызвало последнее  задание 
по орфоэпии. Но участники конкурса 
пообещали, что обязательно восстано-
вят в памяти забытое и укрепят свои 
знания русского языка. Победителями 
конкурса, получившими подарочные 
пакеты с продукцией Объединения «Со-
юзПищепром», стали: Ирина Моисеева, 
начальник отдела маркетинга, Эльмира 
Хайбулина,  экономист  планово-эконо-
мического отдела, Татьяна Алёшина и 
Екатерина Медвецкая, специалисты от-
дела продаж. В первую десятку грамот-
ности Варненского КХП вошли: Наталья 
Пурусова, финансовый директор, Ирина 
Рязанова,  начальник отдела упаковки 
макаронного цеха; Надежда Ключинская, 
эколог, Ольга Ларичева, юрисконсульт, 
Альфия Алдоберганова,  фасовщик мас-
лоцеха, Александр Степченко, начальник 
отдела закупа.

Лучших знатоков языка поздравил ге-
неральный директор комбината Алексей 
Бутенко, по его мнению, такие конкурсы 
очень помогают, ведь уметь грамотно го-
ворить и писать важно не только для вну-
тренних коммуникаций, но и для более 
продуктивных отношений с партнерами, 
ведь именно в деловой переписке и на 
переговорах необходимо профессио-
нально владеть русским языком. 

Ячневая крупа с грибами – замечательный выбор 
для любителей сытных простых, традиционных гарни-
ров. Ячка – это дробленые ячменные ядра, освобож-
денные от цветочных пленок. Преимущество ячневой 
крупы в том, что в отличие от перловки, она не под-
вергается шлифовке, поэтому в ней больше клетчатки. 

Ячмень – наилучший источник питательных ве-
ществ, необходимых человеческому организму для 
его роста, восстановления и здоровья. Во-первых, 
ячмень и крупы из него чрезвычайно богаты ами-

нокислотами, в том числе незаменимыми – прежде все-
го лизином, оказывающим противовирусное действие. Во-вторых, в 
зернах ячменя содержится почти 2 % жира, 4,5 % клетчатки, 66 % 
углеводов, а его белок (11 процентов %) превосходит пищевую цен-
ность пшеницы! Ячмень и ячневая крупа входят  в число неоспори-
мых лидеров по содержанию фосфора, а  ведь фосфор, которого нам 
всегда так не хватает, просто необходим для нормального обмена 
веществ, усвоения кальция и регулирования мозговой деятельности. 

С древних времен известно, что ячмень и ячменные крупы очищают ор-
ганизм, это сегодня очень актуально. Чтобы постоянно получать все это 
природное богатство, достаточно просто чаще радовать себя великолепной 
ячневой крупой. В Царском варианте она готовится с зеленью и грибами. 

Все крупяные гарниры от ТМ «Царь» предлагаются в пакетиках для 
варки. Быстрый и полезный завтрак, обед или ужин вам обеспечены. 
Еще раз отметим, что новая коллекция гарниров уже появилась на 
полках торговых сетей и в магазинах у дома, а значит, есть очередной 
повод познакомиться с возрожденными традициями здоровой и по-
лезной Царской кухни. 

Уважаемые покупатели! Магазины «Сфера еды» приглашают за полезными покупками. 
Напоминаем адреса фирменных магазинов «СоюзПищепрома» в Челябинске:

• ул. Ворошилова, д. 57 А
• ул. С.Разина, д. 9, ТК «Синегорье»
• ул. 2 ая Павелецкая, заводоуправление «Мечел»
• Свердловский тр., 8, рынок «Орбита»
• Троицкий тр., д. 52 А, 

рынок «Уральский привоз»

Фирменные магазины 
«Чебаркульской птицы» 

• Комсомольский пр., д. 32
• Комсомольский пр., д. 66
• ул. Энтузиастов, д. 8
• ул. Гагарина, д. 15
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С сентября линейка любимых Царь-каш с фруктами и ягодами на основе зерновых хлопьев пополнилась вкусными царскими гарнирами.

НАША МАРКА



Патриотический проект «Живая история» объединил Че-
лябинск со многими городами страны и главной территорией 
– подмосковным Бородино. В год 200-летия великого сражения 
русских с французами исторические реконструкции прошли в 
53 городах России. В крупные областные историко-краеведче-
ские музеи была передана земля с Бородинского поля, святой 
для каждого русского территории.  

Основные мероприятия, приуроченные к 200-летию Боро-
динского сражения, в южноуральской столице развернулись 
на центральной аллее парка им. Гагарина: костюмированная 
постановка фрагментов Бородинской битвы привлекла особое 
внимание горожан. Удаче реконструкторов благоволила сама 
Природа: в  победные моменты  из-за туч выглядывало солн-
це. Историческое действо дополнили выступления творческих 
коллективов, викторины и конкурсы для зрителей, которые 
стреляли из лука, метали копья, примеряли на себя и своих де-
тей головные уборы 2-х непримиримых армий.

Как отметил Дмитрий Семёнов, директор Центра исто-
рико-культурного наследия Челябинска: «Наполеон привел 
к Москве свою победоносную армию и армии покоренных ев-

15 сентября 2012 года в Челябинске успеш-
но прошел Второй ежегодный Чемпионат 
Урала и Сибири по Street Workout. Для 
торговой марки «Царь» поддерживать этот 
красивый мужественный вид любительского 
спорта по-настоящему престижно. Это серь-
езное искусство строительства себя и своего 
тела без дорогих тренажерных залов.

Чемпионат собрал команды из Челябин-
ска, Троицка, Каслей, Златоуста, Миасса, 
Копейска,  Магнитогорска, Екатеринбурга, 
Режа, Серова, Томска,  Омска, Уфы, Ново-
сибирска, Тюмени, Учалов, Тулы – за кубок 
Street Workout -2012 соревновались более 
40 участников из 16 городов. Сильнейшие 
спортсмены показали захватывающее сило-
вое шоу, они с гордостью демонстрирова-

STREET WORKOUT. STREET WORKOUT. 
ПРИСОЕДИНЯЙСЯ!ПРИСОЕДИНЯЙСЯ!

Еще год назад об этом направлении уличной силовой 
гимнастики практически никто не знал. Сегодня же 
воркаутеров уже не десятки, сотни юношей стремятся 
быть лучше и сильнее, занимаясь на обычных турниках 
во дворах и парках российских городов. Именно просто-
та и польза воркаута объясняет его стремительную 
популярность. В середине сентября спортивная пло-
щадка городского бора за стадионом им. Елесиной в Че-
лябинске стала точкой притяжения для силовых гим-
настов со всего Урало-Сибирского региона.

ропейских государств, но на Бородинском поле они столкну-
лись с силой и патриотизмом великой  российской армии, с не-
обыкновенным мужеством воинов, среди которых были и наши 
земляки – южноуральцы. Прошло 200 лет, сейчас на территории 
Челябинской области есть населенные пункты с европейскими 
названиями – Париж, Берлин, Варна…– это и есть живая исто-
рия, названия этих поселков – вечные свидетель-
ства героических побед наших предков».

ТМ «Царь» поддержала новую реконструкцию 
совсем не случайно. Комбинат хлебопродуктов 
им. Григоровича (головное предприятие «Со-
юзПищепрома»), представляющее популярную 
торговую марку, – компания, которая поддер-
живает традиции и заботится о сохранении бо-
гатой истории России. Возрождать традиции для 
здоровья физического и духовного будущего и 
настоящего поколений – миссия предприятий 
«СоюзПищепрома». Яркое событие для горо-
жан также организовали: МБУК «Центр истори-
ко-культурного наследия г.  Челябинска», Клуб 

ли растущий уровень российской уличной 
гимнастики.

Состязания прошли в индивидуальном и 
командном фристайле, Чемпионат был на-
сыщен мастер-классами, свой талант и силу 
продемонстрировали звезды Street Workout 
Николай Лобанов и Максим Ананьев. Луч-
шие спортсмены провели конкурсы для 
зрителей, ведь их главная задача – привлечь 
к этому направлению как можно больше 
подростков, для которых улица должна ста-
новится не территорией выживания, а тер-
риторией развития своих возможностей. 
Специальным гостем Чемпионата стал укра-
инский спортсмен Евгений Козырь, чемпион 
мира по Street Workout 2011года и вице-чем-
пион мира 2012 года.

исторической реконструкции «Серебряный единорог», Че-
лябинская областная федерация исторического фехтования 
и реконструкции, Челябинская региональная молодежная 
общественная организация «Лига интеллектуальных игр» и 
Общественная молодежная палата при Законодательном Со-
брании Челябинской области. 

Популярные соревнования воркаутеров 
всегда удачно дополняют мастера граффи-
ти и Slackline. По отзывам зрителей и спор-
тсменов, день Чемпионата был необыкно-
венно насыщенным. Здесь были замечены 
старые и новые лица, популярные и только 
начинающие свою любительскую карьеру 
воркаутеры.

Борьба была честной и открытой. По-
бедителей назвали не только професси-
оналы, но и зрители яркого спортивного 
шоу. В дисциплине «индивидуальный фри-
стайл» 2 первых места заняли челябинцы 
Руслан Миначов и Андрей Сафин, а кубок 
за 3 место по достоинству достался  Ро-
ману Ростопшину из Омска. В командном 
фристайле удивили спортсмены из Зла-

СОБЫТИЕ

тоуста, они и увезли с собой командный 
кубок за 1 место, серебряный кубок от-
правился в Омск, а третьими стала группа 
воркаутеров из столицы Южного Урала. 
В дисциплине «выходы силой» вновь луч-
шими стали Максим Тормозов из Магнито-
горска, Руслан Миначов и Дмитрий Панов 
из Челябинска. 

Торговая марка «Царь» поздравила всех 
и чемпионов и тех, кто только стремится 
к вершинам мастрества с общим успехом, 
ведь в этом виде любительского спорта 
главное – не победа, а участие. В этой свя-
зи отметим, что даже по самым скромным 
подсчетам, всего за год количество желаю-
щих заниматься Street Workout  утроилось 
– разве это не завидный результат?!

200ЛЕТИЕ БОРОДИНСКОГО СРАЖЕНИЯ С ЦАРСКИМ РАЗМАХОМ200ЛЕТИЕ БОРОДИНСКОГО СРАЖЕНИЯ С ЦАРСКИМ РАЗМАХОМ
16 сентября в парке культуры им. Гагарина состоялась историческая реконструкция 
Бородинского сражения. Мероприятия были приурочены ко Дню воинской славы России 
– победе русской армии под командованием М.И. Кутузова над французской армией под 
командованием Наполеона Бонапарта. Хотя историки и не называют армии, которая 
одержала явное преимущество в битве под Бородино, но это противостояние изме-
нило ход войны 1812 года, именно Бородинская битва явила миру феномен мужества и 
стойкости русских войск. По доброй традиции, значимый исторический проект поддер-
жала торговая марка «Царь».
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15 сентября 2012 года в Челябинске успешно прошел Второй ежегодный Чемпионат Урала и Сибири по Street Workout. 

За кубок Street Workout -2012 соревновались более 40 участников из 16 городов. Поддержку чемпионату оказала ТМ «Царь»

НАША МАРКА



Конкурс задуман специально для стиму-
лирования интереса школьников к труду в 
сельском хозяйстве. В течение лета будущие 
конкурсанты выращивали на приусадебных 
участках школ, учреждений дополнитель-
ного образования, дома на подоконниках 
различные растения, цветы, овощи, фрук-
ты, писали исследовательские работы, что-
бы достойно предстать перед серьезной 
конкурсной комиссией,  в состав которой 
вошли представители министерств образо-
вания и науки, сельского хозяйства и центра 

дополнительного образования Челябин-
ской области.

Производственно-творческое соревно-
вание состоится на базе Челябинского НИИ 
сельского хозяйства. Старшеклассники будут 
защищать свои работы. Ведь конкуренция 
достаточно высока: на конкурс поступило 50 
исследований. Эксперты будут заслушивать 
конкурсантов в нескольких номинациях: «По-
леводство», «Овощеводство», «Плодовод-
ство», «Декоративное цветоводство», «Личное 
подсобное и фермерское хозяйство», «Пчело-

водство». Кроме представления результатов 
своих усилий в сфере выращивания вита-
минной продукции, ребята познакомятся с 
работой учёных научно-исследовательского 
института сельского хозяйства. В институте 
будет организована выставка сельскохозяй-
ственной продукции, выращенной ребятами. 
Экспозиция проработает 3 дня – с 25 по 27 
сентября, её посетят учащиеся школ Чебар-
кульского района и соседних муниципальных 
образований. Награждение победителей со-
стоится в пятницу 28 сентября.

В Варне  20 детей работников предприятия, 
идущих в первый класс, стали вместе со сво-
ими мамами и папами участниками традици-
онного праздника «Я завтра первоклассник».
Будущих школьников и гостей развлекали 

В пос. Мелькомбинат в Челябинске 23 
первоклассника получили вкусные подарки 
от КХП им. Григоровича и ТМ «Царь». Но, по 
решению администрации комбината хлебо-
продуктов, наградили не только самых ма-
леньких, но и лучших будущих выпускников. 
Трем одиннадцатиклассницам мельзаводской 
школы – Яне Кузнецовой, Кате Сухановой и 
Вике Шевяковой – были вручены именные 
стипендии за победы в городских и областных 
конкурсах, также денежными премиями были 
отмечены наставники девушек – учителя. 

Каждый первоклассник Варны в День 
знаний получил персональный подарочный 
пакет с продукцией Объединения «СоюзПи-
щепром» и письмом-обращением, в котором 
маленьким варненцам давалось главное зада-
ние – быть прилежными и усердными в учебе.  

На торжественной линейке в средней шко-
ле пос. Тимирязевский 56 первокласников 

Свои первые достижения в сельскохозяйственном производстве покажут южноураль-
ские школьники старших классов. Для этого они приедут 24 сентября в посёлок Тими-
рязевский Чебаркульского района на областной конкурс учебно-опытнических работ и 
практических проектов «Живи, Земля!» 

По сложившейся доброй корпоративной традиции, на пред-
приятиях «СоюзПищепрома» каждый год помогают роди-
телям, впервые отправляющим детей в школу. К 2012-2013 
учебному году отлично подготовились все профсоюзные ко-
митеты и администрации компаний Объединения. 

В День знаний представители Объединения побывали и на торже-
ственных линейках в школах Челябинска, Варны и пос. Тимирязевский 
Чебаркульского района. 

КОНКУРС

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

КАК ОРГАНИЗОВАТЬ 
ПОМОЩЬ 

ПЕРВОКЛАССНИКУ 
В УЧЁБЕ?

СЕМЬ РАБОТАЮЩИХ 
СОВЕТОВ

 • • Следите за тем, чтобы ребёнок зани-
мался в одно и то же время и придержи-
вался режима для первоклассника. 

• • Не отчаивайтесь, если у ребёнка не сра-
зу получается так, как вам хочется. Вспом-
ните свои переживания в 1 классе. 

• • Научитесь точно ставить перед ребён-
ком учебную задачу, но не более одной, 
ведь ему трудно удерживать внимание на 
нескольких объектах. Например: «Поста-
райся плавно соединить слоги в слова», 
«Попробуй аккуратно написать новую бук-
ву» и так далее. 

• • Главным для учебных тренировок яв-
ляется положительный эмоциональный 
настрой, создание ситуации успеха, при 
которой обязательно будет  достигнут ка-
чественно новый результат. 

• • Никогда и ни с кем не сравнивайте 
своего ребёнка, ведь он – личность, это 
ВАШ ребенок. Личностно-ориентирован-
ный подход к обучению и воспитанию ре-
бёнка предполагает изучение его личных 
успехов, его личного роста относительно 
самого себя. Поддержите ребёнка в труд-
ной ситуации словами: «Я уверен (а), что 
у тебя всё получится».

• • Приучайте ребенка ежедневно соби-
рать портфель, лучше накануне вечером, 
но не делайте это за него. Постарайтесь 
сформировать у ребенка чувство ответ-
ственности за готовность к урокам, ведь 
учеба – это его  важная «работа».

• • Не рекомендуется наказывать ребенка 
за неуспехи в учебе, ведь первоклассник 
ещё ничему не научился. Наказать можно 
за непослушание. Однако помните, что 
нельзя наказывать трудом или лишением 
прогулки. Небрежно выполненное зада-
ние необходимо переделать, нужно фор-
мировать у ребенка чувство ответственно-
сти за выполненную работу.Попытайтесь 
вселить в ребёнка уверенность в своих си-
лах, подбодрите его и подскажите, как луч-
ше сделать задание, но не делайте за него.
Хвалите первоклассника даже за самые 
маленькие успехи, и тогда вам не придётся 
думать о наказании. 

рочные наборы. Но не только отметили семьи 
самых младших школьников, профсоюзный 
комитет предприятия выделил по 500 рублей и 
тем родителям, чьи дети обучаются в средней 
школе, таких семей оказалось почти 3 сотни.

В Челябинске также подготовили полезные 
подарки для самых маленьких школьников – 
удобные мешки для второй обуви, школьные 
принадлежности и полезные сладости закупи-
ли за счет средств профсоюза головного пред-
приятия «СоюзПищепрома».

тоже были отмечены подарками и грамотами 
«Чебаркульской птицы» и местных депутатов. 
Не без участия градообразующего предпри-
ятия поселка – птицефабрики – изменился и 
внешний вид самой школы, здесь отремонти-
рованы фасад и входная группа. 

Нужно отметить, что новый учебный год 
начался и для дошколят. В тимирязевском 
детском саду «Тополек» отремонтировали 
спортивно-музыкальный зал. На средства 
ООО «Чеберкульская птица» здесь замени-
ли линолеум. А еще приобрели коврики для 
ребятишек, теперь можно с комфортом зани-
маться спортом.

ХОРОШЕГО УЧЕБНОГО ГОДА!ХОРОШЕГО УЧЕБНОГО ГОДА!

ЧЕЙ ФРУКТ ВКУСНЕЕ И ПОЛЕЗНЕЕ?ЧЕЙ ФРУКТ ВКУСНЕЕ И ПОЛЕЗНЕЕ?

Кстати, в ближайшем будущем в пос. Тимирязевский 
появятся 2 новых спортивных объекта – скалодром и 
пулевой тир. Помощь в этом хорошем начинании так-
же окажут надежные партнеры. А для сельской детво-
ры появится возможность развивать свои спортивные 
навыки. Об этом мы еще расскажем читателям «Все 
вместе».

играми и танцами. Первоклассни-
ков ждало много ярких сюрпризов: 
сладкий стол, ранец с подарками, 
запущенный в небо Шар желаний 
и фантастический фейерверк из 
мыльных пузырей.

В пос. Тимирязевский и в Чебаркуле со-
трудников птицефабрики «Чебаркульская пти-
ца» перед учебным годом тоже поддержали: 
от предприятия более 200 ребятишек, идущих 
первый раз в первый класс, получили пода-

Не без внимания в начале осени осталась и 
тимирязевская команда футболистов. Для 
нее птицефабрика «Чебаркульская птица» по-
могла разработать дизайн и сшить современ-
ную форму.

В Объединении «СоюзПищепром» хорошо 
понимают, что социальная ответственность – 
это не высокие красивые слова, это реальные 
дела, оказанная помощь сегодня и стратегия 
добра на завтра.

ПОМОЩЬ  ПОМОЩЬ  ССОЮЗОЮЗППИЩЕПРОМАИЩЕПРОМА
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 Таких специалистов необходимо учить под конкрет-
ные условия сельскохозяйственных компаний. Ми-
нистр образования и науки Александр Кузнецов и 
министра сельского хозяйства Сергей Сушков на 
состоявшемся недавно совещании заверили работо-
дателей, что уже формируется принципиально новая 
схема подготовки специалистов для южноуральского 
АПК. Если сельхозпредприятие – основной работода-
тель в сельской местности – заинтересовано в притоке 
высококвалифицированных молодых специалистов, 
оно должно вплотную сотрудничать с учебными заве-
дениями. Александр Кузнецов рассказал о предстоя-
щей реорганизации сельскохозяйственных учебных 
заведений начального и среднего уровня, в результа-
те которой расходы на хозяйственные цели должны 
снизиться, а на образовательные – увеличиться. Как 
сообщил Александр Кузнецов, небольшие професси-
ональные училища станут филиалами более крупных 
учебных заведений, в итоге на образовательной карте 
области останутся только учреждения среднего про-
фессионального образования с возможностью полу-
чения рабочей специальности.

Другое принципиальное решение заключается в том, 
чтобы организовать плодотворное сотрудничество 
сельскохозяйственных техникумов с сельхозпредпри-
ятиями – будущими работодателями выпускников. Для 
этого планируется заключение соглашений между об-
разовательной организацией, сельхозпредприятием и 
правительством Челябинской области. В соответствии 
с соглашениями предполагается подготовка специали-
стов для работы в конкретных хозяйствах, эту задачу 
возьмет на себя образовательная структура, а со сто-
роны работодателя потребуется обеспечение необхо-
димой производственной базы для практического обу-
чения будущего специалиста АПК. Сегодня практика 
сотрудничества образования и агропредприятий по-
степенно расширяется. В Челябинской области в двух 
районах – Аргаяшском и Брединском – уже несколько 
лет местные сельхозтехникумы готовят механизато-
ров для сельскохозяйственных компаний, а те, в свою 
очередь, организуют производственную практику для 
студентов. Опыт Брединского техникума по созданию 
стажировочной площадки решено взять на вооруже-
ние, а также создать на базе техникумов в Аргаяше и 
Бредах 2 межрайонных центра подготовки кадров в 
рамках сельскохозяйственных кластеров. В будущем 
таких центров станет больше, они подготовят специ-
алистов по современным учебным программам в тес-
ном сотрудничестве с предприятиями АПК.

СТАЖИРОВОЧНЫЕ 
ПЛОЩАДКИ И 

ОБРАЗОВАНИЕ В 
СЕЛЬХОЗКЛАСТЕРАХ

В Челябинской области потребность в квалифи-
цированных механизаторах, трактористах, на-
ладчиках современной сельхозтехники не умень-
шается, а возрастает. Устранить кадровый 
голод пока эффективно не получается: системы 
профильных средних специальных учебных заведе-
ний соответствующего уровня нет, и агропред-
приятиям самостоятельно приходится решать 
задачу поиска и подготовки персонала.

Удивительные композиции из овощей и фруктов готовили все 
– с первого по одиннадцатый класс. Щедрую осень украсили ори-
гинальные композиции из природного материала. 

Традиции осеннего школьного праздника в этом году не-
сколько осовременили. Впервые в школе пос. Мелькомбинат 
провели по-хорошему модный флешмоб с пожеланиями мира 
и добра родному городу. Этому мероприятию предшествовала 
активная подготовка. Каждый класс готовил плакат по истории 

Третий год подряд трудовой отряд «Next» пос.Тимирязев-
ский, созданный по инициативе ООО «Чебаркульская птица», 
успешно работает по благоустройству территории населен-
ного пункта и площадок предприятия. По информации ру-
ководителя отряда Натальи Горбуновой, в этом году отряд 
состоял из учащихся средних классов тимирязевской школы. 
Ребята из 6-7-х классов трудились, озеленяя поселок: за это 
трудовое лето появились клумбы на площади перед Домом 
культуры, постоянно убирались аллеи в центре Тимирязев-
ского, школьники выходили и на трассу со стороны Челябин-
ска, здесь от мусора  убраны обочины дороги.

– Мы немного перефразировали известную поговорку: «Чи-
сто там, где убирают, а потом не сорят», – отмечает руководи-
тель отряда Наталья Горбунова. – Наши ре-
бята, каждый день благоустраивая посёлок, 
тем самым показывали свое отношение к 
малой родине. Особенностью этого трудо-
вого сезона стала очистка пруда Старушка. 
В этом году было очень жаркое лето, и во-
доёмы обмелели, весь мусор: тина, ветки и 
бутылки оказались на берегах. Наш пруд 

В начале октября завершается трудовое лето: школьники всех горо-
дов и районов области соберутся в местных домах культуры, шко-
лах, чтобы подвести итоги трудового сезона.

С 14 по 17 сентября в школе пос. Мелькомбинат 
прошли мероприятия, посвященные Дню рожде-
ния Челябинска. Жителей поселка порадовала 
выставка плодов и цветов, а также танцеваль-
ный флешмоб «Пожелание родному городу».

ЧИСТЫЙ ГОРОД  ЧИСТЫЙ ПОСЕЛОК

ФЛЕШМОБ ФЛЕШМОБ 
РОДНОМУ ГОРОДУРОДНОМУ ГОРОДУ

Челябинска, разучивал речевки о жизни школы и стихи о городе. 
Праздник прошел на хорошем уровне, с позитивной энергией. 
Несмотря на погоду, лица ребят озаряли жизнерадостные улыб-
ки – верное  доказательство успеха общего дела. Именно общим 
творчеством отличается современный флешмоб – все учащиеся 
и гости школы с огоньком танцевали танец, который разучила с 
ребятами одиннадцатиклассница Катя Чащихина. 

Но не только танцевальные ритмы украсили торжества по 
случаю Дня города, школьники рассказали стихи о Челябинске, 
устроили фотовыставку  «Улицы нашего города». В конце акции 
все дружно прокричали речевку «Челябинск – город солнца, 
радости и смеха». В пасмурный  день засветило радостное, жел-
то-красное солнце, созданное руками школьников. Добавил улы-
бок, счастья и веселья разноцветный фейерверк – так школа пос. 
Мелькомбинат, откуда, по сути, и начиналось развитие Челябин-
ска, выразила признательность родному городу.

Л. Пономарева  

КАДРЫ БУДУЩЕГО

– это единственное 
место отдыха и купания в поселке. Поэтому здесь трудились, не 
покладая рук.  С вывозом мусора, с транспортом помогал глава 
Тимирязевского сельского поселения Владимир Горев. Общими 
усилиями мы облагородили наш пруд, сделали большое дело 
для жителей поселка.У ребят появился новый лозунг: «Нашему 
посёлку – чистую воду». И на следующий год уже запланирова-
на новая работа в этом направлении. В Тимирязевском спустили 
воду в районе плотины на реке Лобановка, предстоит впереди 
большая работа по очистке дна и созданию второго пляжа для 
населения. Так что летом 2013 года будем помогать администра-
ции сельского поселения в этом начинании.

Хотелось бы поблагодарить всех ребят, кто активно трудил-
ся на благо своего посёлка. Но без помощи 
ООО «Чебаркульская птица» отряда бы про-
сто не было. Мы благодарим за поддержку 
и первую зарплату наше градообразующее 
предприятие. Всегда хорошо, когда актив-
ность детей поддерживают неравнодушные 
взрослые.  

Анна Синицына 

УСПЕШНОЕ ТРУДОВОЕ ЛЕТОУСПЕШНОЕ ТРУДОВОЕ ЛЕТО
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благоустройству территории населенного пункта и площадок предприятия.
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СОЮЗПИЩЕПРОМ
УЧАСТВУЕТ В АКЦИИ
КАПСУЛА ВРЕМЕНИ 

 Коллектив Объе-
динения «СоюзПище-
пром» присоединил-
ся у участию в акции 
«Капсула Времени», 
организованной бан-
ком «УРАЛЛИГА». В 
банк передано кол-

лективное «Послание в будущее» от 
Объединения «СоюзПищепром», кото-
рое будет торжественно заложено в 
«Капсулу Времени» 27 сентября 2012 
года. 

«Помнить и оберегать прошлое – важ-
но, это и есть эстафета добра. Ведь без 
прошлого нет будущего. Мы искренне 
поддерживаем мудрую мысль, что до-
брые дела изменяют мир. Предприятия 
Объединения “СоюзПищепром” с осо-
бым чувством сопричастности рассказа-
ли о своих уже сделанных добрых делах, 
а сколько еще впереди интересных про-
ектов, запоминающихся встреч и пово-
дов порадоваться за тех, кому мы смогли 
помочь, протянуть руку помощи и по-
делиться искоркой своей созидающей 
энергии» – говорится в Послании.

Полный текст «Послания в будущее» 
от коллектива Объединения «СоюзПи-
щепром» опубликован на сайте банка 
«УРАЛЛИГА» www.uralliga.ru

ПОСЕЛКУ ШЕРШНИ  275ПОСЕЛКУ ШЕРШНИ  275
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Жители поселка собрались, чтобы при-
нять поздравления официальных делега-
ций, насладиться отличным концертом, 
поучаствовать в играх и конкурсах, а так-
же угоститься чаем из настоящего само-
вара и вкусной кашей из полевой кухни 
Объединения «СоюзПищепром». 

Открыл праздничную программу за-
служенный артист России Вячеслав 
Усольцев. Горожан поприветствовала гла-
ва Центрального района Марина Дымова. Она 
вручила благодарственные письма, грамоты 
и подарки жителям Шершней, принимающим 
активное участие в жизни поселка, отметила 
лучших работников образования и культуры, 
спортсменов, общественных деятелей. По-
здравительные адреса шершневцам напра-
вили также глава города Челябинска, предсе-
датель городской Думы Станислав Мошаров 
и председатель Законодательного Собрания 
Челябинской области Владимир Мякуш. 

 В числе весомых подарков поселку – со-
временный детский городок, санаторные 
путевки от «Клиники восстановительной ме-
дицины». На празднике также чествовали мо-
лодоженов, заключивших брак в день 275-ле-
тия Шершней; супругов, отметивших в этом 
году серебряные и золотые свадьбы. Кроме 

Каждый район Челябинска подготовил 
яркую презентацию своих стендов. Первой 
в ряду участников демонстрировалась экс-
позиция Центрального района. В этом году 
представители учреждений, предприятий 
района и садоводы-любители пригласили 
челябинцев в «Сказку». Название оправды-
вало идею: известные сказки стали связую-
щими для экспонатов традиционной  выстав-
ки нового урожая.

Городскую комиссию, определяющую по-
бедителей, встречал сказочный герой Сад-
ко. Он устроил экскурсию и представил всех 
участников. Центральный район в этом году 
сумел удивить даже искушенную публику. 
Творческие идеи районных умельцев по 
достоинству оценило специальное жюри. 
Всех победителей наградили дипломами и 
ценными призами. Центральный район и 

НОВАЯ ТРАДИЦИЯ

ВЫСТАВКА

того, не забыли и 
о семье самой 

младшей жительницы поселка, родившейся в 
юбилейные дни.

– Шершни – место необычное, – отме-
тила глава Центрального района Марина 
Дымова. – Не каждый микрорайон может 
похвастать такой серьезной историей и та-
ким значительным возрастом. Сегодня здесь 
живут 5 тысяч жителей. Шершневцы – не-
обычный народ, это творческие люди. Они 
традиционно являются самыми активными 

участниками Городской выставки 
плодов и цветов, конкурса «По-
ющие дворы Челябинска». Кроме 
того, в местном клубе постоянно 
проходят камерные конкурсы и 
концерты. В поселке до сих пор 
сохранилась особая атмосфера, 
такая же, как раньше была в де-
ревнях. Здесь все друг друга зна-

его предприятия получили признание в не-
скольких номинациях.  «Лучшие цветочные 
композицию» сделали в поселках Шершни и 
Сосновка. Среди конкурсных клумб, выстав-
ленных в 2012 году  администрациями рай-
онов, «Серебряная лейка» досталась салону 
«XXI век».  

– Особенно приятно, что в этом году жи-
тели нашего района с особым энтузиазмом 
откликнулись на предложение принять уча-
стие в выставке цветов и плодов, – отметила 
глава Центрального района Марина Дымова. 
– Хотелось бы наградить всех, но конкурс 
есть конкурс. Наша «Сказка» на самом деле 
поразила воображение гостей мероприя-
тия, и Центральный район по праву может 
гордиться творчеством живущих здесь неор-
динарных и мастеровых людей. Мы собрали 
настоящий урожай талантов.

СКАЗКА ЦЕНТРАЛЬНОГО РАЙОНА СКАЗКА ЦЕНТРАЛЬНОГО РАЙОНА 
УДИВИЛА ГОРОДУДИВИЛА ГОРОД

ют, любят и уважают. Я с удовольствием по-
здравляю жителей Шершней и желаю всем 
счастья, здоровья, удачи! 

К многочисленным поздравлениям жите-
лям Шершней присоединяется и коллектив 
ОАО «КХП им. Григоровича», нужно отметить, 
что уже более 10 лет головное предприятие 
«СоюзПищепрома» активно сотрудничает с 
жителями, администрацией и Советом вете-
ранов поселка. 

Наталья Казанцева, фото автора

НАША СПРАВКА
«Капсула времени» – специаль-

ное хранилище, в котором со-
бирается информация о делах и 
поступках, достойных внимания 
потомков в далеком будущем. 
Акция стартовала в 2011 году. 
«Капсула Времени» будет тор-
жественно вскрыта в 2061 году. 
До этого момента «Послания в 
будущее» будут торжественно 
помещаться в «Капсулу Времени» 
ежегодно, 27 сентября, в день рож-
дения банка «УРАЛЛИГА».
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Все мы помним «Сказку о попе и его работ-
нике Балде» Александра Пушкина. Но есть в 
стихах классика неведомое современникам 
название блюда, которое давало Балде бога-
тырскую силу. Итак, читаем:

«Поди-ка сюда, верный мой работник Балда. 
Слушай: платить обязались черти 
Мне оброк до самой моей смерти; 
Лучшего б не надобно дохода, 
Да есть на них недоимки за три года. 
Как наешься ты своей полбы, 
Собери-ка с чертей оброк мне полный». 

Работник Балда неслучайно требовал кор-
мить его кашей из полбы. И вот почему, если 
обратиться к словарям, то получим простой 
ответ: полба (спельта) –  вид мягкой пше-
ницы, прародительницы пшеницы сегод-
няшней. Почему ее сейчас не выращивают, 
да потому что полба не переносит никаких 
минеральных удобрений. И не всякая почва 
подходит для нее. Зерно спельты похоже на 
пшеничное зерно, но крупнее и защищено 
более жесткой чешуйкой. Так как 2 века на-
зад никто не защищал культуру от сорняков, 
вредителей, засухи, чешуйки спасали ее ко-
лоски от всех этих напастей. Так сохраняет 
спельта и свои питательные вещества.

 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ПОЛЕЗНОЙ СПЕЛЬТЫ

Постепенно человек будет возвращать-
ся к этому почти утерянному растению, оно 
входит в число здоровых. Что интересно, 
сейчас спельту можно встретить в еврейских 
магазинах за границей. Например, в США и в 
Германии, она считается кашерной, то есть 
чистой. Это и в самом деле так: полба, при со-
ответствующей обработке, подходит для дет-
ского, диетического, здорового питания, она 
гипоаллергенна.

Оказывается, в давние времена на Руси 
полбяная пшеница, или пшеница спельта, 
была распространена не меньше, чем обыч-
ная. Большой популярностью пользовалась 
полба среди населения в 17-18 веке. И вот, 
почему. 

ЧТО ТАКОЕ ЧТО ТАКОЕ 
ПОЛБА?ПОЛБА?

Возрождая традиции русской кухни для здоровья настоящего и бу-Возрождая традиции русской кухни для здоровья настоящего и бу-
дущих поколений, мы продолжаем серию публикаций под рубрикой дущих поколений, мы продолжаем серию публикаций под рубрикой 
«Азбука питания». Здесь вы найдете много интересного, получите «Азбука питания». Здесь вы найдете много интересного, получите 
ответы на вопросы о том, что приготовить, из чего, и как. Сегод-ответы на вопросы о том, что приготовить, из чего, и как. Сегод-
ня наша героиня – полба. ня наша героиня – полба. 

Полба содержит много клетчат-
ки и протеина. Тот, кто ел кашу из 
полбы на Руси-матушке, были здо-
ровыми и сильными. Полба не тре-
бовала к себе большого внимания 
со стороны человека, ее было легко 
выращивать, она была почти ди-
ким сортом, эта культура устой-
чива к капризам погоды и хорошо 
растет в разных климатических 
условиях.

 Зерна и колосья ее достаточно крепкие и не 
ломаются при ветре и дожде. Единственный 
ее недостаток в том, что обрабатывать урожай 
– молотить – достаточно трудно. По этой при-
чине, когда были выведены новые сорта пше-
ницы, полба ушла на второй план. Да к тому же 
пшеница давала больший объем зерна, этот 
аргумент и увеличил производство пшенич-
ной муки и хлебной продукции из пшеницы. 
Посевы полбы стали сокращаться, уступая ме-
сто более мягкой и урожайной культуре.

 
«ЧЕРНАЯ ИКРА ЗЛАКОВ»

Сегодня в отдельных регионах России пы-
таются возродить эту культуру: ее сеют в Да-
гестане, Башкирии. Она изучается селекцио-
нерами для будущего возделывания. Около 
10-15 лет назад в Европе стали появляться 
разные блюда из полбы. Помимо каши, супа 
или хлеба, из ее муки начали делать десер-
ты. Она стала популярной в Индии и Италии, 
даже получила название «черной икры зла-
ков». 

Спельта (полба), выращенная в США, в теп-
лых штатах Аризона и Флорида, продается се-
годня в России под торговым наименованием 
«камут», так что если встретите такой про-
дукт, знайте, что это полба или спельта. Она 
содержит множество питательных веществ, 
в которых нуждается современный человек. 
Эта культура имеет сбалансированное соче-
тание всех важных элементов и витаминов 
и сохраняет всю питательную ценность при 
перемалывании в муку.

КОЛЛЕКЦИЯ 
ПОДАРКОВ ОТ ЦАРЯ

С 15 сентября по 15 декабря 2012 года проходит новая акция «СоюзПище-
прома». В этот раз покупателям предлагается копить заветные баллы, 
чтобы выиграть набор для рисования, набор для приготовления эскимо в 
домашних условиях или электронную книгу.

• •  В Челябинске: 
магазины «Проспект»: ул.Мамина, 15; ул.Энгельса, 65; Комсомольский пр., 74

• •  В Магнитогорске: 
магазин «Полуфабрикаты класс»: ул. Грязнова, 26; универсам «Март»: ул.50 лет Маг-

нитки, 31
• •  В Златоусте: 

супермаркет «Урал»: пр.Мира, 24
• •  В Кыштыме: 

магазин «Чебаркульская птица»: ул.Ленина, 24
• •  В Озерске: 

магазин «Семья»: ул.Карла Маркса, 10 А
• •  В Уфе: 

магазины: «Матрица»: ул.С.Кувыкина, 16; ул. Революционная, 52; ул.Первомайская, 70
• •  В Екатеринбурге: 

ТК «Атлант»: ул 22 партсъезда, 2; ул.Учителей, 2б; Родонитовая, 4
• •  В Казани: 

магазины «Бахетле»: ул. Ямашева, 71а; ул.Сибирский тракт, 4; ул.Павлюхина, 57
• •  В Кургане: 

в супермаркете «Пушкинский»: ул. Пушкина 25; в магазине «Метрополис»: 6 мкр, 3

Внимание! Если в вашем населенном пункте нет Центра выдачи призов, то все пра-
вильно вырезанные описания состава продукта на русском языке вы можете отправить 
почтой по адресу: 

454080, г. Челябинск, пос.Мелькомбинат-2, уч.1, дом 37, отдел рекламы.
Если вы отправляете вырезанные описания состава продукта на русском языке по 

почте, то обязательно в сопроводительном письме указывайте свои фамилию, имя, от-
чество, а также свой обратный адрес и контактный телефон.

Не теряйте времени! Отправляйтесь в ближайший магазин и спрашивай-
те продавцов, где продается царская продукция. Помните, количество по-
дарков от ТМ «Царь» ограничено. Удачи и хороших покупок! 

АКЦИЯ

Запомните: на упаковку продукции, которая принимает уча-
стие в акции, нанесена информация, из которой можно узнать о 
сроке проведения акции «Коллекция подарков от Царя» и о сто-
имости в баллах для каждого конкретного продукта. Для полу-
чения набора для рисования, нужно собрать 10 баллов. Для полу-
чения набора для приготовления эскимо в домашних условиях, 
нужно собрать 20 баллов. Для получения электронной книги, не-
обходимо собрать 100 баллов. 

Знакомится с правилами акции и получать информацию о ней 
можно на сайте www.spp.ru, 

а также по телефону: 8-800-555-75-07

Итак, начинаем собирать баллы. Вы спро-
сите, где их найти, и как заработать? Это про-
сто. Как всегда необходимо купить полезную 
продукцию торговой марки «Царь» из спис-
ка, расположенного на акционной упаковке.

С каждой купленной упаковки необхо-
димо вырезать описание состава продукта 
на русском языке, который расположен на 
боковой или задней стороне пачки. Затем 
важно сверить название продуктов с табли-
цей баллов, понять, сколько заветных еди-
ниц у вас уже есть, и продолжать сбор до тех пор, пока вы не накопите нужное количество 
баллов на приз, который  желаете получить. Обменять вырезанные части упаковок про-
дукции ТМ «Царь» можно в специальных Центрах выдачи призов.  

Где их найти? Запомните сами и расскажите свои друзьям и родственникам:

10 баллов
10 баллов

20 баллов
20 баллов

100 баллов
100 баллов
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АЗБУКА ПИТАНИЯ



питания, то в это время вам лучше сократить потребление 
специй и приправ, переходите на потребление зелени, она 
будет для вас более полезной. А где зелень, там и легкие 
блюда из птицы, обратите внимание на новинки от ТМ «Че-
баркульская птица». А еще вам показаны ягоды, как свежие, 
так и замороженные.

ДЕВЫ
В свой месяц представителям знака 

Дев лучше не перенапрягаться.У вас 
может быть нарушение кровообраще-
ния (вероятно, временное). Зато мож-
но будет активизировать работу почек, 
очистить организм и почувствовать 

себя гораздо лучше. Из продуктов не забывайте про грибы, 
чеснок, укроп и черемшу. А еще обратите внимание на вашу 
щитовидную железу, просто проверьте ее здоровье. Не по-
мешает. Чтобы четко выполнить инструкции гороскопа, от-
правляйтесь на отдых, кстати, комплексное обследование 
именно в условиях курорта вам необходимо. Запомните ре-
комендации врачей после обследования. Вам обязательно 
предложат выбрать любой вариант физической нагрузки: от 
обычных пробежек или занятий в бассейне до практики йоги 
или оздоровительного комплекса банных процедур. Если 
есть возможность сходите к иридодиагносту, его обследова-
ние поможет вам точнее понять свой организм и приступить 
к профилактике болезней. 

ВЕСЫ
В сентябре вы будете плохо перено-

сить перепады температур, особенно 
похолодание. Поэтому ориентируй-
тесь не на термометр, а на собствен-
ные ощущения, когда выбираете, что 
одеть. Есть предрасположенность к 

камнеобразованию и отложению солей, поэтому в этом ме-
сяце вам следует принять меры, чтобы это предотвратить 
или же ослабить. Пейте больше согревающих напитков в 
первую половину дня. Не увлекайтесь алкоголем, особенно 
пивом. В начале осени  у Весов могут возникать проблемы 
с кожей: она будет пересушена. По всем проблемам отправ-
ляйтесь в SPA-салон или обычную русскую баню. Очистите 
организм, подпитайте кожу и будьте здоровы!  

СКОРПИОНЫ
В сентябре 2012 года Скорпионы 

могут быть подвержены приступам 
вегето-сосудистой дистонии. Обмен 
веществ в этом месяце неустойчив, 
поэтому делать выводы на тему того, 
от чего вы худеете, а от чего поправ-

ляетесь, что помогает, а что – нет, не имеет никакого смыс-
ла. А вот просто продумать легкое осеннее меню стоит. В 
другое время все будет совершенно иначе, а вот сейчас 
попробуйте разгрузить свой холодильник от тяжелой, 
жирной, высококаллорийной еды. От нее вы будете бы-
стро утомляться. В этот период хороши блюда с овощными 
гарнирами, из мяса отдайте предпочтение куриной грудке, 
рыбе, хороши для вас сейчас кальмары, но не креветки. 
Если есть возможность избежать колбасы, сделайте это: 
лучше нежирное мясо, возможно субпродукты. Не забудь-
те о соках, лучше своих, из ягод, фруктов и овощей, заго-
товленных впрок.   

СТРЕЛЬЦЫ 
В начале осени наиболее уязвима 

верхняя часть туловища. Обратите 
внимание на зубы, возможен поход 
к стоматологу, это не повредит. Веро-
ятны какие-то воспалительные про-
цессы и простудные заболевания. 

Укрепляйте иммунитет, одевайтесь теплее, используйте для 
усиления защитных сил организма контрастный душ или 
согревающее питье. Также обратите внимание в эти месяцы 

ОВНЫ
В сентябре вы можете столкнуться 

со слабостью органов репродуктив-
ной системы, не пугайтесь, никакого 
конкретного заболевания не будет, но 
не помешает принять профилактичес-
кие меры и поддержать иммунитет. 

Также не исключены сезонные заболевания дыхательных 
путей. Профилактика и еще раз профилактика! В питании от-
дайте предпочтение фруктам, продуктам, содержащим вита-
мины A, D и кальций. Обратите внимание на рыбу и птицу. 
Сейчас вам не стоит употреблять в пищу тяжелые продукты, 
также ограничьте потребление соли. Если вы еще не были в 
отпуске, немедленно отправляйтесь: для вас сейчас предпо-
чтительно пребывание на солнце и на свежем воздухе.

ТЕЛЬЦЫ 
В сентябре 2012 года Тельцы будут 

весьма болезненны. Основная про-
блема, что вы не «чувствуете» орга-
низм. Остановитесь, дела подождут: 
не стоит перехаживать болезнь, дово-
дя ее до серьезного состояния, под-

лечитесь. Наиболее проблемными местами будут голова, 
спина и колени. Остерегайтесь травм, переохлаждений и 
воспалительных процессов. Не дремлют и хронические бо-
лезни. Займитесь собой, может купить путевку в профилак-
торий? В питании сейчас как нельзя лучше простые тради-
ционные блюда: вспомните, что рядом в магазине продают 
все из Царской крупяной коллекции, каши и гарниры из круп 
сейчас очень актуальны для вас. 

БЛИЗНЕЦЫ
Самым слабым местом этих меся-

цев может стать желудок. Может быть 
нарушение кислотности, но даже 
если сейчас вас ничего не беспокоит, 
питание должно быть легким, диети-
ческим. Вместе с питанием позаботь-

тесь и о внутреннем мире, хорошо бы заняться духовными 
практиками, но для саморазвития, без фанатизма. Нужно от-
метить, что девиз начала осени для вас – движение, так что 
вместо того, чтобы днями просиживать за офисным столом, 
лучше пробегитесь по этажам, причем без лифта. И сразу по-
чувствуете себя энергичнее.

РАКИ 
Сентябрь может принести слож-

ности тем, у кого проблемы с эндо-
кринной или нервной системами. Это 
же относится к мигреням, головным 
болям – они могут случаться чаще. 
Что делать? Если у вас нет проблем с 

желудком, в этом месяце вам будет полезен кофе, и черный 
и с молоком. Но не переусердствуйте. А вот потребление 
сладкого лучше ограничить, отдавая предпочтение фруктам. 
Из продуктов питания вам показаны каши. Утренний прием 
пищи лучше всего основывать именно на них, даже если вы к 
такому не привыкли. Попробуйте! А еще не забудьте о травах 
и лекарственных растениях мяте, мелиссе, ромашке. Именно 
напитки из этих целебных отваров снимут головную боль и 
укрепят организм в межсезонье.

ЛЬВЫ
В сентябре вы можете «цеплять» 

простудные заболевания. Наиболее 
уязвимы горло, миндалины (если 
они у вас не удалены), причем есть 
склонность к отекам, активным вос-
палительным процессам. В начале 

осени львам нужно согреться – будут  полезны согревающие 
массажи, причем с обязательным использованием любимых 
вами масел. Кстати, их можно употреблять и как антисепти-
ческие средства – точно сработают. Что касается продуктов 

на желудок, который будет «не согласен» с тем, чем вы его 
наполняете. Предлагаем попробовать прекрасные блюда 
из творога, сырники, картофельные дранники, легкие блю-
да из кабачков и баклажанов. Сейчас для вас очень акту-
ально питаться той пищей, в которой максимум природной 
энергии.   

КОЗЕРОГИ 
Причиной болезней Козерогов в 

сентябре будет неуравновешенность, 
а еще все ваши маленькие слабости.  
Ни в чем себе не отказываете, а орга-
низм не выдерживает. Кстати, это от-
носится и к очень тяжелому горному 

походу (у каждого – свои слабости), который, может, и пла-
нировался как оздоровление, но только истрепал вас, как 
внешне, так и внутренне. В качестве лечения вам подойдет 
точечный массаж и иглотерапия. Учтите, эффект не будет 
моментальным. Но через какое-то время вы станете себя 
чувствовать лучше, спокойнее. Обратите внимание и на ата-
кующие ваш организм простудные заболевания. Вам сейчас 
очень нужны витамины. Горлу важно не только регулярное 
теплое питье, но и антисептические полоскания (в том чис-
ле и в качестве профилактики). Ну, а что касается неуравно-
вешенности, постарайтесь просто попринимать обычные 
успокаивающие сборы. Вы просто летом были очень энер-
гичны и с осенью еще не перестроились. Успокойтесь, впе-
реди долгая зима, нужно поберечь силы и свой организм.  

ВОДОЛЕИ
В сентябре становится более уяз-

вимой сердечно-сосудистая систе-
ма, поэтому перенесенные на ногах 
или не долеченные инфекционные 
заболевания могут дать осложне-
ния именно в этой сфере. Не стоит 

проявлять героизм, если закашляли или простудились – 
останьтесь дома и подлечитесь.В начале осени будет по-
лезным общее обследование, а также развернутый анализ 
крови, который поможет определить слабые места орга-
низма. Вам следует больше двигаться, чтобы кровь не за-
стаивалась. Если вы наоборот чересчур активны, дайте 
организму отдохнуть и набраться сил перед долгой зимой. 
Остерегайтесь конфликтных ситуаций, потому что именно 
сейчас вам необходим покой, самообладание. А для хоро-
шего настроения и энергетической подпитки поэкспери-
ментируйте на кухне или посетите любимый ресторанчик. 
В межсезонье Водолеям не повредит и бокал хорошего 
виноградного вина. Но не увлекайтесь, все хорошо в меру. 
Здоровья вам!

РЫБЫ 
Сентябрь будет благоприятным 

месяцем для здоровья Рыб. Но стоит 
улучшить настроение. Спите доль-
ше, не перенапрягайтесь на работе, 
не стоит быть героической матерью 
или отцом, успокойтесь: у детей и 

близких все в порядке. Уймите свой инстинкт наседки и 
обратите внимание на себя. Вы красивы, молоды, окруже-
ны успешными людьми и успешны сами. Разве это не так? 
Если не поверите в наше утверждение, у вас будет пред-
расположенность к невралгиям, причем вся симптоматика 
будет от вашей тревожности. Если вы решитесь на чистку 
организма, чтобы вывести вредные вещества, это следует 
делать только под присмотром профессионалов. А лучше 
отложить все эти процедуры до ноября. Сейчас прекрасное 
время для семейных посиделок, походов и поездок в гости. 
Может стоит испечь пирог и отправиться покорять своим 
кулинарным искусством друзей? Сделайте осень яркой на 
чувства и эмоции. Раскрасьте ее необыкновенно яркими 
красками вкусных осенних блюд и выпечки. Ваш незамени-
мый помощник – мука ТМ «Царь».Успешный результат вам 
гарантирован.

Начало осени обещает быть своеобразным рубежом между теплом и стужей, представителям 
всех знаков Зодиака необходимо серьезно подготовиться к межсезонью, в том числе обратить 
свое внимание на здоровое профилактическое питание.

ГОРОСКОП ЗДОРОВЬЯ ГОРОСКОП ЗДОРОВЬЯ отот

24 сентября 2012 года

Миссия предприятий Объединения «СоюзПищепром»: возрождение традиция русского питания для здоровья настоящего и будущих поколений.

ЗДОРОВОЕ РЕШЕНИЕ10



•  •  НАЧАЛЬНИК 
КОМБИКОРМОВОГО ЦЕХА

•  •  НАЧАЛЬНИК КОЛБАСНОГО 
ЦЕХА

•  •  НАЧАЛЬНИК УПРАВЛЕНИЯ 
ТРАНСПОРТНЫХ 
ПЕРЕВОЗОК И ЛОГИСТИКИ

•  •  ИНЖЕНЕР ПО ТОРГОВОМУ 
И ХОЛОДИЛЬНОМУ 
ОБОРУДОВАНИЮ  

•  •  ИНЖЕНЕР ПО 
БЕЗОПАСНОСТИ 
ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ

•  •  ИНЖЕНЕР  ТЕПЛОТЕХНИК
•  •  ИНЖЕНЕР ПО 

МИКРОКЛИМАТУ
•  •  ЗООТЕХНИК
•  •  ТЕХНОЛОГ 

МЯСОПЕРЕРАБОТКИ
 •  •  МЕХАНИКИ
 •  •  СЛЕСАРЬ КИПИА

 •  •  НАЛАДЧИК 
ОБОРУДОВАНИЯ 
В ПИЩЕВОМ 
ПРОИЗВОДСТВЕ

 •  •  СЛЕСАРЬ ПО 
ЭКСПЛУАТАЦИИ И 
РЕМОНТУ ГАЗОВОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ

 •  •  СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ 
АВТОМОБИЛЕЙ

 •  •  ЭЛЕКТРОСЛЕСАРЬ 
ПО РЕМОНТУ 
ОБОРУДОВАНИЯ

 •  •  ДИСПЕТЧЕР
 •  •  ВОДИТЕЛЬЭКСПЕДИТОР 

КАТЕГОРИЙ: Д, Е
 •  •  ТЕХНИКЛАБОРАНТ
 •  •  БРИГАДИР ПОДГОТОВКИ 

ПТИЧНИКОВ
 •  •  ОПЕРАТОР МАШИННОГО 

ДОЕНИЯ

•  •  ЭКОНОМИСТА С ОПЫТОМ РАБОТЫ
•  •  ЭЛЕКТРОМОНТЕРА СО ЗНАНИЕМ РАДИОТЕХНИКИ
•  •  КЛАДОВЩИКА В ОТДЕЛ ГРУЗОПЕРЕВОЗОК
•  •  УБОРЩИКА ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЙ
•  •  ВОДИТЕЛЯ АВТОМОБИЛЯ ГРУЗОПОДЪЕМНОСТЬЮ ДО 15 т 
•  •  ЭКСПЕДИТОРА
•  •  ЭЛЕКТРОСВАРЩИКА РУЧНОЙ СВАРКИ
•  •  СЛЕСАРЯРЕМОНТНИКА 
•  •  ЖЕСТЯНЩИКА
•  •  ПОМОЩНИКА КЛАДОВЩИКА ПЕКАРНИ 
•  •  ВОДИТЕЛЯ ПОГРУЗЧИКА
•  •  КАССИРА
•  •  СПЕЦИАЛИСТА ОТДЕЛА ПРОДАЖ

Рубрику представляет 
директор по персоналу 
Оксана Михайлова.

Рубрику представляет 
начальник отдела кадров 
Полина Ефанова.

ООО ЧЕБАРКУЛЬСКАЯ ПТИЦА 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ
Мы гарантируем официальное трудоустройство, 
полный социальный пакет, на предприятии 
организованы: доставка к рабочим местам служебным 
транспортом, льготное питание, у сотрудников есть 
возможность приобретения продукции торговой марки 
«Чебаркульская птица» по льготным ценам.

ОАО ВАРНЕНСКИЙ КОМБИНАТ 
ХЛЕБОПРОДУКТОВ 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ
Если вы заинтересованы в построении и развитии карье-
ры, находитесь в активном поиске работы, обращайтесь 
к нам и становитесь членом коллектива самого крупного 
отраслевого предприятия Варненского района.

ПРЕДПРИЯТИЮ ТРЕБУЮТСЯ:

ПРЕДПРИЯТИЮ ТРЕБУЮТСЯ:

Информация по тел.: 8 (35168) 7-13-94, 8-929-273-66-54

Направляйте резюме на электронный адрес нашей компании: 
Kadry@varnaSPP.ru или обращайтесь по адресу: 

с. Варна, ул. Пугачева, 1, тел.: 8 (351 42) 2-22-77; 
8 (351 42) 2-10-60, отдел кадров

Рубрику представляет 
ведущий менеджер 
по персоналу
Наталья Гордеева.

ОАО КХП им. ГРИГОРОВИЧА 
ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ
У вас есть возможность трудиться 
в коллективе авторитетного предприятия 
пищевой и перерабатывающей промышленности. 
Мы гарантируем официальное трудоустройство, 
своевременную заработную плату, социальный 
пакет. 

•  •  СПЕЦИАЛИСТ 
   ПО  ПРОДАЖАМ
Условия: официальное трудоустройство, 
социальный пакет, командировки.

Требования: мужчины, женщины от 
25  лет, высшее образование, опыт 
работы от 1 года (продукты питания) 
по России обязателен. Опыт работы 
с дистрибьюторами и сетевыми 
магазинами, умение вести  переговоры 
с руководителями, собственниками.

Обязанности:
• ведение переговоров с 
дистрибьюторами, сетями по 
расширению ассортимента, вводу новых 
позиций;
• заключение договоров поставок;
• контроль за дебиторской 
задолженностью;
• выполнение плана;
• организация и проведения 
промоакций.

•  •  ТОРГОВЫЙ АГЕНТ 
Условия: официальное трудоустройство, 
социальный пакет, рабочий день с 8-00 ч. 
до 17-00 ч., пятидневная рабочая неделя, 
компенсация расходов на ГСМ, сотовую 
связь, зарплата от 20000 рублей, оклад + 
бонус.

Требования: мужчины, женщины, 
образование от средне-специального, 
опыт работы в продажах продуктов 
питания от 1 года, наличие 
автомобиля, умение вести переговоры, 
стрессоустойчивость.

Обязанности:
• работа на закрепленной территории;
• посещение торговых точек;
• проведение переговоров и 
презентаций товара;
• контроль остатков товара в торговых 
точках;
• контроль выкладки продукции на 
витрину;
• контроль договорных обязательств;
• сбор заказов, расширение 
ассортимента;
• развитие клиентской базы;
• контроль дебиторской задолженности.

•  •  ПРОДАВЕЦ 
Условия: официальное трудоустройство, 
социальный пакет, график работы с 8.00 ч. 
до 20.00 ч., зарплата от 13000 рублей.

Требования: женщины, образование 
от средне-специального, наличие 
санитарной книжки, желателен опыт в 
продажах продуктов питания. 

Обязанности: 
• работа с покупателями.

•  •  ГРУЗЧИК 
(зарплата – 15000 рублей)

•  •  УКЛАДЧИКУПАКОВЩИК  
(зарплата 10000 – 12000 рублей)

•  •  УБОРЩИК ПРОИЗВОД
СТВЕННЫХ И СЛУЖЕБНЫХ 
ПОМЕЩЕНИЙ 
(зарплата от 8000 рублей)

•  •  ПОМОЩНИК КОНТРОЛЕРА 
(зарплата 9000 – 10000 рублей, ж/д 
график)

•  •  АППАРАТЧИК КРУПЯНОГО  
ПРОИЗВОДСТВА, 
ВАЛЬЦЕВОЙ 3 РАЗРЯДА 
(зарплата от 14000-15000 рублей)

•  •  АППАРАТЧИК 
МУКОМОЛЬНОГО 
ПРОИЗВОДСТВА 4 РАЗРЯДА 
(зарплата 18000 рублей) 

•  •  ОПЕРАТОР ЛИНИИ ФАСОВКИ 
МАННОЙ КРУПЫ 
(зарплата 19000 рублей)

•  •  ПОДСОБНЫЙ РАБОЧИЙ 
(зарплата 10000-11000 рублей)

•  •  НАЛАДЧИК ОБОРУДОВАНИЯ 
5 РАЗРЯДА, ПОДМЕННЫЙ 
(зарплата 15000-25000 рублей) 

•  •  ЖЕСТЯНЩИК 
(Шершневский приемный пункт, зар-
плата 14000-15000 рублей)

•  •  ЭЛЕКТРОМОНТЕР 
(Шершневский приемный пункт, зар-
плата от 15000 рублей)

•  •  ФРЕЗЕРОВЩИКУНИВЕРСАЛ 
5РАЗРЯДА 
(СГМ, Крупозавод, зарплата от 20000 
рублей)

•  •  ФОРМОВЩИК ТЕСТА 
(зарплата – 13000 рублей, график 2/2, 
наличие санитарной книжки)

•  •  ПЕКАРЬ 
(зарплата 15000 рублей, график 2/2, на-
личие санитарной книжки )

•  •  ВОДИТЕЛЬ КАТЕГОРИЙ: 
В, С 
(зарплата 16000 рублей)

•  •  ВОДИТЕЛЬ КАТЕГОРИИ Е 
(зарплата от 21000 рублей)

Обращаться в отдел по работе с персоналом 
по тел.: 280-48-36, 

резюме высылать на электронный адрес: gnb@spp.ru

 ВАКАНСИИ КАТЕГОРИИ «УПРАВЛЕНИЕ»:
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ПОГОДА

сентябрь–
октябрь

Температура Атмосфер-
ные явленияДень Ночь

24 сентября, Пн +17° +10° Ясно

25 сентября, Вт +14° +11°
 Пасмурно, 
небольшой 

дождь

26 сентября, Ср +11° +8°
Облачно, 

небольшой 
дождь

27 сентября, Чт +13° +8°
Облачно, 

небольшой 
дождь

28 сентября, Пт +11° +8° Облачно

29 сентября, Сб +12° +4° Ясно

30 сентября, Вс +11° +8° Облачно, 
дождь

1 октября, Пн +10° +6° Облачно, 
дождь

2 октября, Вт +8° +2°
Облачно, 

небольшой 
дождь

3 октября, Ср +11° +2° Малооб-
лачно

ВНИМАНИЮ СОТРУДНИКОВ ВНИМАНИЮ СОТРУДНИКОВ 
ОАО КХП им. ГРИГОРОВИЧАОАО КХП им. ГРИГОРОВИЧА

Специалисты сети салонов «PRO ЗРЕНИЕ» проведут проверку зрения, дадут 
консультации по подбору очков, оправ и пригласят в фирменные салоны оптики за 
покупками со специальной скидкой -15 %. 

Сотрудников КХП им. Григоровича будут ждать 25 сентября с 12.00 до 15.00 часов в СБК.

Будьте внимательны к своему здоровью!

По давней традиции, в этот день приня-
то благодарить тех, кто трудится на земле на 
общее благо, говорить добрые слова людям, 
сделавшим добро. 

Это прекрасный повод  выразить слова при-
знательности от коллектива Объединения «Со-
юзПищепром» всем нашим покупателям; тем, 
кто вместе с нами заботится о здоровье; тем, кто 
внимателен к ассортименту продукции торго-
вых марок: «Царь», «СоюзПищепром», «Чебар-
кульская птица»; тем, кто верен нашим маркам, 

В этом году службу, посвящённую рожде-
ству Богородицы, 21 сентября вёл митропо-
лит Челябинский и Златоустовский Феофан. 
Он освятил мозаичную икону Божьей Матери, 
созданную ко дню её рождения на пожертво-
вания варненцев. 

По инициативе владыки Феофана и при 
поддержке главы администрации Варненско-
го района Сергея Маклакова старое  здание 
приходской церкви в Варне было реконстру-
ировано под православный центр, открытие 
которого было приурочено также к Светлому 
празднику.   

Атмосфера открытия православного цен-
тра была очень светлой, гостей встречали 
дети. Возвышенному настроению прихожан 
соответствовала и празднично-концертная  
программа, подготовленная силами ребят, 
для которых  и предназначен этот центр 

24 сентября. Федора Замочи Хвосты.  «Две 
Федоры в году – осенняя и зимняя, одна с гря-
зью, а другая – со стужей». Начинаются дожди, 
слякоть. 

25 сентября. Автоном. Жизнь животных за-
мирает, осень вступает в свои права.  

26 сентября. Корнилий. «С Корнилия корень 
в земле не растет, а зябнет». Приступают к убор-
ке корнеплодов.   

27 сентября. Воздвиженье.  Последний воз 
с поля, птицы в отлет пошли, все звери и насе-
комые укрываются от зимы, в том числе и мед-
ведь ложится в берлогу. В эту пору начинается 
одна из самых важных осенних работ – рубка 
капусты и заготовка ее на зиму. 

28 сентября. Никита Гусятник. Гуси летят 
– зимушку на хвосте тащат, снег несут на носу. 
«Гусь лапу поднимает – к стуже, на одной ноге 
стоит – к морозу, полощется в воде – к теплу, нос 
под крыло прячет – к ранней зиме». 

30 сентября. Вера, Надежда, Любовь и 
мать их Софья. Девичий праздник.

1 октября. Ирина. Журавлиный Лёт. Если жу-
равли полетят, то на покров (14 октября) будет 
мороз, а нет, то зима наступит позже.   

БЛАГОДАРИТЬ  БЛАГОДАРИТЬ  БЛАГОБЛАГО ДАРИТЬ ДАРИТЬ

СЕНТЯБРЬОКТЯБРЬСЕНТЯБРЬОКТЯБРЬ

В сентябре много хороших праздников, но есть особен-
ный день – 21 сентября – это Всемирный день благодар-
ности, он совпадает со значимым для всех православ-
ных праздником – днем рождения Богородицы, традиции 
этого дня начинают возрождаться .

и кто разделяет главную идею нашей миссии 
– возрождать традиции русского питания для 
здоровья настоящего и будущих поколений.

Мы вместе в этом важном деле – это глав-
ное! Здоровья  всем вам крепкого, хорошего 
настроения, благополучия, оптимистичного 
взгляда на жизнь!  

духовного развития. Первым мероприятием 
в его стенах стал православный  молодёжный  
слёт с участием владыки Феофана, который 
обратился к молодому поколению с особой 
проповедью. Ее продолжил настоятель Вар-
ненско-Чесменского прихода Стефан, участ-
ник всех значимых  мероприятий в Варне: 
звучали слова о Добре, Милосердии, Любви к 
ближнему, которые глубоко западают в душу, 
заставляют задуматься о своём естестве, 
предназначении, вызывают чувство гордости 
за свою малую родину.

Светлана Макайкина, с. Варна  

Коллективы ОАО «КХП им. Григоровича»,
ОАО «Варненский комбинат 

хлебопродуктов»,
ООО «Чебаркульская птица».                                                                                                                                  

СВЕТЛАЯ ДАТАСВЕТЛАЯ ДАТА
21 сентября – знаменательный  
для варненцев день. 3 года на-
зад в Варне был открыт храм 
Рождества Пресвятой Богоро-
дицы, в строительство и благо-
устройство которого  внёс свои 
пожертвования и коллектив 
ОАО «Варненский комбинат хле-
бопродуктов».   

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

2 октября. День Зосимы и Савватия, за-
ступников пчел. Ставят ульи в омшанник. 

3 октября. Евстафий. Ветряк. Порог пред-
зимья. На Астафья примечай ветер: северный 
– к стуже; южный – к теплу; западный – к мокро-
те; восточный – к теплу. Если с туманом летит 
паутина – длинную осень укажет, не скоро снег 
ляжет. 

4 октября. Погода этого дня продержится без 
изменений четыре недели. Ясно при резком се-
веро-восточном ветре – на холодную зиму. 

7 октября. Феклы заревницы. Начинают 
по утрам молотить хлеб. Последний день сбора 
царя грибов – боровика. С Феклы Заревницы 
дни быстро убегают, ночи темнеют, а зори стано-
вятся багряными 

8 октября. День Сергия Радонежского. Если 
первый снег на Сергия, то зима установится на 
Михайлов день (21 ноября).  Если хорошая пого-
да, то стоять ей целых три недели.   

11 октября. День Ильи Муромца. Былинный 
герой почитается как народный заступник. 

13 октября. Григорий. На Григория крестья-
не обновляли свои постели, жгли старую солому 
из подушек и матрасов, набивали их новой. 

14 октября. Покров. Первое зазимье. В этот 
день завершался сельскохозяйственный год. 
Сбор последних плодов. Последний сбор груз-
дей и рыжиков. С Покрова начинались свадьбы. 

18 октября. Харитинин день. Женщины на-
чинают ткать холсты. Ткаческое мастерство в на-
роде ценилось вровень с земледельческим. 

19 октября. Денисы Позимские. Отстал от 
ночи день – запнулся валенком за пень. 

20 октября. Сергий Зимний. «Сергий зиму 
начинает».

22 октября. Яков Дровопилец. Наступает 
пора заготовки дров на зиму.   

23 октября. Евлампий Зимоуказатель. На 
Евлампия рога месяца показывают на ту сто-
рону, откуда быть ветрам. Если рога месяца в 
полночь (на север) – быть скорой и строгой 
зиме, снег ляжет посуху; если на полдень (на юг) 
– скорой зимы не жди, будет грязь да слякоть, до 
самой Казанской (4 ноября). 
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