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íÂÏËÌ “ÌÂÈÓ‰‡‚ËÌËÁÏ” (ÒÂÎÂÍˆËfl ÌÂÈÓÌ-
Ì˚ı „ÛÔÔ) ·˚Î ‚‚Â‰ÂÌ ÑÊ. ù‰ÂÎ¸Ï‡ÌÓÏ [22] c ˆÂ-
Î¸˛ Ó·˙flÒÌËÚ¸ ıÓ‰ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl
ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ÓÔË‡flÒ¸ Ì‡ ÔËÌˆËÔ˚ ÂÒÚÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÚ·Ó‡ ó. Ñ‡‚ËÌ‡ [20]. MÂı‡ÌËÁÏ˚ ÙËÎÓ-
„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ˝‚ÓÎ˛ˆËË Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚Ë-
ÚËfl ‡ÁÎË˜Ì˚: ÔÂ‚˚È ÓÒÌÓ‚‡Ì Ì‡ ÓÚ·ÓÂ „ÂÌÓÏÓ‚,
‡ ‚ÚÓÓÈ – Ì‡ ÓÚ·ÓÂ ‚‡Ë‡ÌÚÓ‚ ˝ÍÒÔÂÒÒËË „ÂÌÓ‚
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó „ÂÌÓÏ‡; Ó‰Ì‡ÍÓ Ëı Ó·˙Â‰ËÌflÂÚ
Ó·˘ËÈ ÔËÌˆËÔ – ·Ó¸·‡ Á‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Ó‚‡ÌËÂ. Ç ˝‚Ó-
Î˛ˆËË ˝ÚÓ ·Ó¸·‡ Á‡ ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚Â ÂÒÛÒ˚:
‚˚ÊË‚‡˛Ú ÓÒÓ·Ë, „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ ‡ÔÔ‡‡Ú ÍÓÚÓ˚ı
Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÛ˛ ‡‰‡ÔÚ‡ˆË˛ Í ÓÍÛÊ‡-
˛˘ÂÈ ÒÂ‰Â. Ç ÓÌÚÓ„ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÏ ‡Á‚ËÚËË ÙÛÌÍ-
ˆË˛ ÓÒÓ·Ë ‚˚ÔÓÎÌflÂÚ ÌÂÈÓÌ, ÒÓÁ‰‡‚‡fl Ú‡ÍÛ˛ ÍÓÏ-
·ËÌ‡ˆË˛ ˝ÍÒÔÂÒÒËÓ‚‡ÌÌ˚ı „ÂÌÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl Ó·ÂÒ-
ÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ Â„Ó ‚˚ÊË‚‡ÌËÂ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ‚˚ÊË-
‚‡ÌË˛ ÓÒÓ·Ë [1]. 

éÚ·Ó ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÏ ‡Á‚ËÚËË –
˝ÚÓ ÍÓÌÍÛÂÌˆËfl Á‡ ËÒÚÓ˜ÌËÍË ÍËÒÎÓÓ‰‡, „Î˛ÍÓ-
Á˚ Ë ‰Û„Ëı ‚Â˘ÂÒÚ‚, ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓÍ ÍÓÚÓ˚ı ‚Â‰ÂÚ Í
„Ë·ÂÎË ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÙÓÏÂ ÌÂÍÓÁ‡ ËÎË ‡ÔÓÔÚÓÁ‡
(ÔÓ„‡ÏÏËÛÂÏÓÈ ÒÏÂÚË ÍÎÂÚÍË). ÉË·ÂÎ¸ ÌÂÈÓ-
ÌÓ‚ ÍÓÏÔÂÌÒËÛÂÚÒfl Û ‡Á‚Ë‚‡˛˘Â„ÓÒfl Ë ‚ÁÓÒÎÓ-
„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ ÌÓ‚˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ËÁ
ÂÁÂ‚‡ ÌÂ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ÍÎÂ-
ÚÓÍ [27, 36, 40]. äÓÌÍÛÂÌˆËfl ÏÂÊ‰Û ÌÂÈÓÌ‡ÏË Ì‡-
˜ËÌ‡ÂÚÒfl Ò ÍÓÌÍÛÂÌˆËË ÒËÌ‡ÔÒÓ‚, ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËÂ
ÍÓÚÓ˚ı ÚÂ·ÛÂÚ ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡ÎË˜Ëfl Ù‡ÍÚÓÓ‚
ÓÒÚ‡ (ÌÂÈÓÚÓÙËÌÓ‚) [9]. èÓ˝ÚÓÏÛ ÛÊÂ ‚ ‡ÌÌÂÏ
ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁÂ ·Ó¸·‡ Á‡ ÚÓÙË˜ÂÒÍËÂ Ù‡ÍÚÓ˚ ÓÔÂ-
‰ÂÎflÂÚ ÔÛÚ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl. Ç˚‰ÂÎÂ-
ÌËÂ ÚÓÙË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ˆÂÎÂ‚ÓÈ ÍÎÂÚÍÓÈ Ë Ëı
ÂÚÓ„‡‰Ì˚È Ú‡ÌÒÔÓÚ ÓÚ ‡ÍÒÓÌÌÓÈ ÚÂÏËÌ‡ÎË Í
fl‰Û ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÈ ÍÎÂÚÍË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ‡ÌÚÂÓ-
„‡‰Ì˚È Ú‡ÌÒÔÓÚ ÒËÌÚÂÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ÚÂÎÂ ÌÂÈÓ-
Ì‡ ·ÂÎÍÓ‚ Í ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÏÛ Û˜‡ÒÚÍÛ. ëËÌÚÂÁ
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ÌÂÈÓÚÓÙËÌÓ‚ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒË„Ì‡ÎÓ‚, ÔÓÒÚÛÔ‡˛-
˘Ëı ËÁ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚. ëÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÌÂÈÓÚÓ-
ÙËÌ˚ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ÒÛ‰¸·Û ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË
ÓÚ ÛÒÎÓ‚ËÈ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÚËÏÛÎflˆËË. ê‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌ‡fl
(“Ó·Ó„‡˘ÂÌÌ‡fl”) ‚ÌÂ¯Ìflfl ÒÂ‰‡ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ ‚ÂÓ-
flÚÌÓÒÚ¸ ÒÓı‡ÌÂÌËfl ÒËÌ‡ÔÒÓ‚, ÚÓ„‰‡ Í‡Í ‰ÂÔË‚‡-
ˆËfl (ÎË¯ÂÌËÂ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ‚Ë‰‡ ‚ÌÂ¯-
ÌËı ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ) ‚Â‰ÂÚ Í Â‰ÛÍˆËË ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛-
˘Ëı ÒËÌ‡ÔÒÓ‚. ëÛ‰¸·‡ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ÔÓ-
ÒÚÛÔÎÂÌËÂ Í ÚÂÎÛ ÍÎÂÚÍË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÌÂÈÓÚÓÙË-
ÌÓ‚, ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó ‰Îfl ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÙÛÌÍˆËÈ ÌÂÈ-
ÓÌ‡.

“åÓÎ˜‡˘ËÂ” ÒËÌ‡ÔÒ˚ Ú‡Î‡ÏË˜ÂÒÍËı ‡ÍÒÓÌÓ‚ Ì‡
ÌÂÈÓÌ‡ı ÌÓ‚ÓÈ ÍÓ˚ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÏÓÁ„Ó‚Ó„Ó
ÌÂÈÓÚÓÙË˜ÂÒÍÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ‡ (BDNF) ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl
‡ÍÚË‚Ì˚ÏË. åÂı‡ÌËÁÏ ÔÂ‚‡˘ÂÌËfl “ÏÓÎ˜‡˘Ëı”
ÒËÌ‡ÔÒÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ‰ÂÊ‡Ú ÚÓÎ¸ÍÓ NMDA-ÂˆÂÔ-
ÚÓ˚, ‚ ‡ÍÚË‚Ì˚Â Á‡ÍÎ˛˜‡ÂÚÒfl ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓ‰ ‚ÎË-
flÌËÂÏ BDNF ̋ ÍÒÔÂÒÒËÛ˛ÚÒfl AMPA-ÂˆÂÔÚÓ˚ Ë
ÒËÌ‡ÔÒ˚ ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ÔÓ‚Ó‰fl˘ËÏË. Ç ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁÂ
ÔË Ú‡ÍÓÏ ÔÂ‚‡˘ÂÌËË “ÏÓÎ˜‡˘Ëı” ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ‚
‡ÍÚË‚Ì˚Â Ó·˘ÂÂ ˜ËÒÎÓ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ÌÂ ËÁÏÂÌflÂÚÒfl, ÌÓ
˜ËÒÎÓ ‡ÍÚË‚Ì˚ı Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl. Ç ÍËÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÂ-
ËÓ‰ ‡Á‚ËÚËfl ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ˝ÍÒÔÂÒÒËfl ÏÓÁ„Ó‚Ó„Ó
Ù‡ÍÚÓ‡ ÓÒÚ‡ Ë Â„Ó ÂˆÂÔÚÓ‡ – ·ÂÎÍ‡ TrkB [29].
îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÌÂÈÓÌÓ‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË
Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÔÓ‰ÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ „ÂÌÓÏ‡. èÓ‰ÛÍÚ˚ ˝ÍÒ-
ÔÂcÒËË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‡ÌÌËı „ÂÌÓ‚ ÒÎÛÊ‡Ú
Ù‡ÍÚÓ‡ÏË Ú‡ÌÒÍËÔˆËË ÒÚÛÍÚÛÌ˚ı „ÂÌÓ‚, ÍÓ-
ÚÓ˚Â Ë ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl
ÌÂÈÓÌ‡ [2].

ÑÂÙËˆËÚ ÌÂÈÓÚÓÙË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ ‚ ÚÂÎÂ
ÌÂÈÓÌ‡ ÒÎÛÊËÚ “ÒÔÛÒÍÓ‚˚Ï Í˛˜ÍÓÏ” Í ÔÓ„‡Ï-
ÏËÛÂÏÓÏÛ Ò‡ÏÓÛ·ËÈÒÚ‚Û ÌÂÈÓÌ‡ – ‡ÔÓÔÚÓÁÛ, Ò‚fl-
Á‡ÌÌÓÏÛ Ò Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆËÂÈ fl‰ÂÌÓÈ Ñçä. ÑÓÒÚ‡-
ÚÓ˜ÌÓÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÌÂÈÓÚÓÙË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚,
Ì‡ÔÓÚË‚, ·ÎÓÍËÛÂÚ ‡ÔÓÔÚÓÁ Ë ÒÚËÏÛÎËÛÂÚ ‰ËÙ-
ÙÂÂÌˆË‡ˆË˛ ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ ‚ ÌÂÈÓÌ˚, ÓÎË-
„Ó‰ÂÌ‰Ó„ÎË˛ Ë ‡ÒÚÓˆËÚ˚. Ç ÔÓˆÂÒÒÂ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡
Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍ‡fl ÔÓ„‡ÏÏ‡ „Ë·ÂÎË ÍÎÂ-
ÚÓÍ. í‡Í‡fl ÔÓ„‡ÏÏËÛÂÏ‡fl ÒÏÂÚ¸ ÍÎÂÚÍË, ÔÓ-
ËÒıÓ‰fl˘‡fl ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È ÏÓÏÂÌÚ ‡Á‚ËÚËfl, fl‚Îfl-
ÂÚÒfl ̃ ‡ÒÚÌ˚Ï ÒÎÛ˜‡ÂÏ ‡ÔÓÔÚÓÁ‡, ÍÓÚÓ˚È ‰ÂÚÂÏË-
ÌËÛÂÚÒfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË. ï‡‡ÍÚÂÌÓÈ ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛
‡ÔÓÔÚÓÁ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡Ò˘ÂÔÎÂÌËÂ Ñçä Ì‡ Ù‡„ÏÂÌ-
Ú˚, ÒÓ‰ÂÊ‡˘ËÂ 150–200 ÌÛÍÎÂÓÚË‰Ì˚ı Ô‡ ËÎË
Í‡ÚÌ˚Â ËÏ. í‡Í‡fl Ù‡„ÏÂÌÚ‡ˆËfl Ñçä Ó·˙flÒÌflÂÚ-
Òfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‡ÁÂÁ˚ ÔÓıÓ‰flÚ Ì‡ ÏÂÊÌÛÍÎÂÓÒÓÏ-
Ì˚ı Û˜‡ÒÚÍ‡ı. ÑÛ„ËÏË ÒÎÓ‚‡ÏË, ‰ÎËÌ‡ Ù‡„ÏÂÌ-
ÚÓ‚ Ñçä ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ˜ËÒÎÓÏ ‚ıÓ‰fl˘Ëı ‚ ÌËı
ÌÛÍÎÂÓÒÓÏ. Ç ÌÂÈÓÌ‡ı ‡ÔÓÔÚÓÁ Á‡ÔÛÒÍ‡ÂÚÒfl ‰ÂÙË-
ˆËÚÓÏ Ù‡ÍÚÓÓ‚ ÓÒÚ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ËÁ·˚ÚÍÓÏ „ÎÛÚ‡Ï‡-
Ú‡ Ë ‰ÓÙ‡ÏËÌ‡ [7].

Ç‡ÊÌÂÈ¯‡fl ÓÎ¸ ÌÂÈÓÚÓÙË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚
‚ ÓÚ·ÓÂ ÌÂ‚Ì˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÔË ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËË Ó-
„‡ÌËÁÏ‡ Ò ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰ÓÈ ÓÔ‡‚‰˚‚‡ÂÚ ÔËÏÂÌÂ-
ÌËÂ ÚÂÏËÌ‡ “ÌÂÈÓ‰‡‚ËÌËÁÏ” Í ÔÓˆÂÒÒÛ ÓÌÚÓ„Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚.

è.Ç. ëËÏÓÌÓ‚ [11] Ó·‡˘‡ÂÚ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ Ò‚flÁ¸
ÓÚ·Ó‡ ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ – ÌÂÈÓ‰‡‚ËÌËÁÏ‡ – Ò
ÔËÌˆËÔÓÏ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚ˚, Ó·Î‡‰‡˛˘ÂÈ Ò‚ÓÈÒÚ‚ÓÏ
“ÔËÚfl„Ë‚‡Ú¸” ‰‡ÊÂ ÒÎ‡·˚Â ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ‡ÁÌ˚ı
ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ. ùÚÓ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ÔÓ‚˚¯ÂÌËÂÏ ‚ÓÁ-
·Û‰ËÏÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÙÓÍÛÒÂ ‰ÓÏËÌ‡ÌÚ˚, ÍÓÚÓ-
‡fl, Ú‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Â‡ÎËÁÛÂÚ ÔÓˆÂ‰ÛÛ ÓÚ·Ó‡,
ÙÓÏËÛfl ÌÂÈÓÌÌ˚Â „ÛÔÔ˚.

Ä.å. à‚‡ÌËˆÍËÈ [4], ‡Ì‡ÎËÁËÛfl ÔËˆËÔ ÌÂÈÓ-
‰‡‚ËÌËÁÏ‡, ÔÓ‰˜ÂÍË‚‡ÂÚ ÚË ˝Ú‡Ô‡ ÓÚ·Ó‡ ÍÎÂ-
ÚÓ˜Ì˚ı „ÛÔÔ, ‚˚‰ÂÎÂÌÌ˚Â ù‰ÂÎ¸Ï‡ÌÓÏ: ÒÂÎÂÍˆËfl
‚˚ÒÓÍÓÒÔÂˆË‡ÎËÁËÓ‚‡ÌÌ˚ı „ÛÔÔ ‚ ‡ÌÌÂÏ ÓÌÚÓ-
„ÂÌÂÁÂ, ‚ÚÓË˜Ì˚È ÓÚ·Ó ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ ·Î‡-
„Ó‰‡fl ÎË˜ÌÓÏÛ ÓÔ˚ÚÛ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÔÓ‚˚¯ÂÌËfl
˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ Ë ÙÓÏËÓ-
‚‡ÌËÂ “ÔÓ‚ÚÓÌ˚ı ‚ıÓ‰Ó‚”, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ‰Ó-
ÒÚË„‡ÂÚÒfl ËÌÚÂ„‡ˆËfl ÚÂÍÛ˘Â„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ÒÓ ÒÎÂ-
‰‡ÏË ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË.

ç‡ÎË˜ËÂ Ó„ÓÏÌÓ„Ó ˜ËÒÎ‡ ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë ÒËÌ‡ÔÚË-
˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ Á‡ÚÛ‰ÌflÂÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ë ÓÔËÒ‡ÌËÂ
ÔÓˆÂÒÒ‡ ÓÚ·Ó‡ ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ ‚ ıÓ‰Â ÓÌÚÓ„Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‡Á‚ËÚËfl. èÓ˝ÚÓÏÛ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓÒÚ¸ ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÏÓ‰ÂÎÂÈ ˝ÚÓ„Ó ÔÓˆÂÒÒ‡. á‰ÂÒ¸
ÏÓÊÌÓ ‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‰‚‡ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËfl: ÏÓ‰ÂÎ¸ “ÂÒÚÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ„Ó” Ë ÏÓ‰ÂÎ¸ “ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó” ÓÚ·Ó‡. èÂ-
‚ÓÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÚÓÈ-
ÒÚ‚‡, ËÁÏÂÌfl˛˘Â„Ó ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ (‚ÂÒ‡) ÒËÌ‡Ô-
ÒÓ‚ Ë ˜ËÒÎÓ ‡ÍÚË‚Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ
‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰ÓÈ. åÓ‰ÂÎ¸ “ËÒÍÛÒ-
ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó” ÓÚ·Ó‡ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë ÌÂÈÓÌÓ‚ ÓÒÌÓ‚‡Ì‡
Ì‡ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ËÏËÚ‡ˆËË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı Ë ËÒÔÓÎ-
ÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚. ùÚÓ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ÔÛÚÂÏ
ÔÓËÁ‚ÓÎ¸ÌÓ„Ó Ì‡ ÔÂ‚ÓÏ ˝Ú‡ÔÂ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÌÂÈÓ-
ÌÓ‚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ÒËÌ‡ÔÒ‡ÏË. êÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ Ú‡ÍÓ„Ó ‚‚Â‰ÂÌËfl ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë Ì‡·Ó‡ ÌÂÈÓÌÓ‚
Á‡ÚÂÏ ÒÓÔÓÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl Ò Â‡ÍˆËflÏË Â‡Î¸Ì˚ı ÒË-
Ì‡ÔÒÓ‚ Ë ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ. á‡ÚÂÏ ÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚ÎflÂÚÒfl “ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚È” ÓÚ·Ó ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË
(‚ÂÒÓ‚) ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë ÛÚÓ˜ÌflÂÚÒfl ÒÓÒÚ‡‚ ÌÂÈÓÌÓ‚. Ñ‡-
ÎÂÂ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÌÓ‚˚È ˆËÍÎ ‚‚Â‰ÂÌËfl ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë ÒË-
Ì‡ÔÒÓ‚ Ë Ò‡‚ÌÂÌËfl ˝ÚËı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË Ò Â‡Í-
ˆËflÏË Â‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÂÒÎË ‚
ÏÓ‰ÂÎË “ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó” ÓÚ·Ó‡ ÍËÚÂËÂÏ ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌÓÒÚË Ì‡ÒÚÓÈÍË ÒÎÛÊËÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ Ò ‚ÌÂ¯ÌÂÈ
ÒÂ‰ÓÈ, ÚÓ ‚ ÏÓ‰ÂÎË “ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó” ÓÚ·Ó‡ ÍË-
ÚÂËÂÏ ÒÎÛÊËÚ ÒÚÂÔÂÌ¸ ÔË·ÎËÊÂÌËfl Â‡ÍˆËÈ ÏÓ-
‰ÂÎË Í Â‡ÍˆËflÏ Â‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ Ì‡ Ë‰ÂÌÚË˜-
Ì˚Â ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl.

 

1. “åÄòàççÄü èëàïéãéÉàü” äÄä 
åéÑÖãú çÖâêéÑÄêÇàçàáåÄ

 

àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÓÚ·Ó‡ ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ‡Á-
‚ËÚËfl ÓÔË‡ÂÚÒfl ÔÂÊ‰Â ‚ÒÂ„Ó Ì‡ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÛ˛
·ËÓÎÓ„Ë˛. àÏÂÌÌÓ ÛÒÔÂıË ‚ ˝ÚÓÈ Ó·Î‡ÒÚË ÓÔÂ‰Â-
Îfl˛Ú ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ ÓÚ·Ó‡ ÌÂÈÓÌÓ‚, ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÌÌÓ„Ó Ì‡ ÔÓÚË‚ÓÔÓÎÓÊÌÓÒÚË ‰‚Ûı ÔÓˆÂÒÒÓ‚:
ÌÂÈÓ„ÂÌÂÁ‡ Ë ‡ÔÓÔÚÓÁ‡. èË ̋ ÚÓÏ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÌÂÓ·-
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ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÔÂÂıÓ‰‡ ÓÚ ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓ„Ó Í ÔÓ‚Â‰ÂÌ-
˜ÂÒÍÓÏÛ ÛÓ‚Ì˛: ‚ÓÒÔËflÚË˛ ÔÓÒÚÛÔ‡˛˘Ëı ÒË„Ì‡-
ÎÓ‚ Ë ‚˚‡·ÓÚÍÂ ÛÒÎÓ‚Ì˚ı ÂÙÎÂÍÒÓ‚.

ì˜ËÚ˚‚‡fl Ó„ÓÏÌÓÂ ˜ËÒÎÓ ÌÂÈÓÌÓ‚, ËÌÚÂ„‡-
ˆËfl ÏÓÎÂÍÛÎflÌÓ„Ó ÛÓ‚Ìfl Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı Í‡ÚÂ-
„ÓËÈ ‚˚‡ÒÚ‡ÂÚ ‚ ÒÎÓÊÌÂÈ¯Û˛ Á‡‰‡˜Û. ÑÊ.
ù‰ÂÎ¸Ï‡Ì ÔÂ‰ÎÓÊËÎ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚È ÔÛÚ¸ Â¯ÂÌËfl
˝ÚÓÈ Á‡‰‡˜Ë, ‚‚Â‰fl ÌÓ‚ÓÂ Ì‡Û˜ÌÓÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ –
“Ï‡¯ËÌÌÛ˛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˛” – ÚÂÏËÌ, ‚‚Â‰ÂÌÌ˚È ‰Îfl
ÓÔËÒ‡ÌËfl ÔÓˆÂÒÒ‡ “Ó·Û˜ÂÌËfl” ‚ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËı ÛÒÚ-
ÓÈÒÚ‚‡ı ÔÓ ‡Ì‡ÎÓ„ËË Ò ÓÔËÒ‡ÌËÂÏ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl [35].
“å‡¯ËÌÌ‡fl ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl” ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÒÓÁ‰‡ÌËÂ
‡‚ÚÓÌÓÏÌ˚ı ÒËÒÚÂÏ, ÔÓÒÚÓÂÌÌ˚ı ËÁ ÌÂÈÓÔÓ‰Ó·-
Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÓÒÌÓ‚Ì˚ÏË ÔËÌ-
ˆËÔ‡ÏË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔÓÁ‚ÓÌÓ˜-
Ì˚ı. ÑÂÈÒÚ‚Ûfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÒË„Ì‡Î‡ÏË, ÔÓÎÛ˜‡-
ÂÏ˚ÏË ÓÚ ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓÓ‚, Ú‡ÍÓÂ
‡‚ÚÓÌÓÏÌÓ ÔÂÂ‰‚Ë„‡˛˘ÂÂÒfl ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó ÔÂÂÒÚ-
‡Ë‚‡ÂÚ Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÌÂÈÓÌÓÔÓ‰Ó·Ì˚ÏË ˝ÎÂÏÂÌ-
Ú‡ÏË Ò‚ÓÂ„Ó “ÏÓÁ„‡” ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ‡ÒÔÓÎÓÊÂ-
ÌËÂÏ Ë Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ÏË Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ‚ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ Â„Ó
ÒÂ‰Â, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ˚Â Â‡ÍˆËË. åÓ‰ÂÎ¸
Ì‡Í‡ÔÎË‚‡ÂÚ ÓÔ˚Ú, ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ûfl Ò Â‡Î¸Ì˚ÏË
Ó·˙ÂÍÚ‡ÏË ÔË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Á‡‡ÌÂÂ Á‡ÎÓÊÂÌÌÓÈ
ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ë ·ÂÁ “Û˜ËÚÂÎfl”, ÍÓÂÍÚËÛ˛˘Â„Ó ÔÓ-
ˆÂÒÒ Ó·Û˜ÂÌËfl. åÂı‡ÌË˜ÂÒÍËÂ ÏÓ‰ÂÎË ÑÊ. ù‰ÂÎ¸Ï‡-
Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡Ì˚ Ì‡ ‡Á‡·ÓÚ‡ÌÌÓÈ ËÏ ÚÂÓËË ÒÂÎÂÍ-
ˆËË ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓÓÈ ÓÒÌÓ‚Ì˚Ï
ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ Ó·Û˜ÂÌËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ËÁÏÂÌÂÌËÂ ˝ÙÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚË ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ ÌÂÈÓÌÓÔÓ‰Ó·-
Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË [23]. ÑÊ. ù‰ÂÎ¸Ï‡ÌÓÏ Ò ÒÓ-
ÚÛ‰ÌËÍ‡ÏË ·˚Î ÒÓÁ‰‡Ì ˆÂÎ˚È fl‰ Ú‡ÍËı ‡ÔÔ‡‡-
ÚÓ‚ ÒÓ ‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓÈ ÒÚÛÍÚÛÓÈ; ÒÂËfl
˝ÚËı ÛÒÚÓÈÒÚ‚ ÔÓÎÛ˜ËÎ‡ Ì‡ËÏÂÌÓ‚‡ÌËÂ “Ñ‡‚ËÌ”. 

Ñ‡‚ËÌ I Ë Ñ‡‚ËÌ II [38] ÒÓÒÚÓflÎË ËÁ ÔÓ‰‚ËÊÌÓ-
„Ó ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl Ë ÌÂÈÓÌÓÔÓ‰Ó·ÌÓÈ ÒÂÚË, ‚ÓÔÎÓ˘ÂÌ-
ÌÓÈ ‚ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÂ. Ñ‡‚ËÌ II ÌÂ ·˚Î ÏÓ‰ÂÎ¸˛ Í‡-
ÍÓÈ-ÎË·Ó Â‡Î¸ÌÓÈ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚; ÓÌ ‰ÂÏÓÌÒÚ-
ËÓ‚‡Î ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ó·Û˜ÂÌËfl ·ÂÁ Á‡‡ÌÂÂ ÒÓ-
ÒÚ‡‚ÎÂÌÌÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ Ë ÔÓ‰ÒÍ‡ÁÓÍ, ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰fl
ÔÓˆÂÒÒ, ÍÓÚÓ˚È ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ ˝‚ÓÎ˛ˆËË, – ÙÓ-
ÏËÓ‚‡ÌËÂ Í‡ÚÂ„ÓËÈ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Ó·‡·ÓÚÍË ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËË ÔÓ ÔËÌˆËÔÛ “ÒÌËÁÛ ‚‚Âı”. í‡Í, Â„Ó “ÁË-
ÚÂÎ¸Ì‡fl ÒËÒÚÂÏ‡” ÏÓ„Î‡ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡Ú¸ ‰‚ËÊÛ˘ËÂ-
Òfl ÔÂ‰ÏÂÚ˚ Ë ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ “ÏÂı‡ÌËÁÏ ‚ÌËÏ‡ÌËfl”
ÔË ‰ÂÈÒÚ‚ËË ÒÎÓÊÌ˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚. éÌ ÏÓ„ Ú‡ÍÊÂ
‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ Ì‡ ÓÍÛÊ‡˛˘ËÂ Ó·˙ÂÍÚ˚ Ë ÔÓÎÛ-
˜‡Ú¸ ÓÚ ÌËı ÒË„Ì‡Î˚ Ó·‡ÚÌÓÈ Ò‚flÁË ‰Îfl Â‡ÎËÁ‡-
ˆËË Ó·Û˜ÂÌËfl.

ÅÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÈ ‚‡Ë‡ÌÚ ÏÓ‰ÂÎË – Ñ‡‚ËÌ IV [24]
·˚Î Ú‡ÍÊÂ ÔÓÒÚÓÂÌ Ì‡ ÔËÌˆËÔÂ ÓÚ·Ó‡ ÌÂÈÓÌ-
Ì˚ı „ÛÔÔ. Ö„Ó “ÏÓÁ„” ‚ÍÎ˛˜‡Î ÁËÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ë ÏÓ-
ÚÓÌÛ˛ Ó·Î‡ÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÒËÒÚÂÏÛ “ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl”,
ÒÓÒÚÓfl˘Û˛ ËÁ ËÁÏÂËÚÂÎfl ˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚË
ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË Ó·˙ÂÍÚÓ‚, Ò ÍÓÚÓ˚ÏË ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó
‚ÒÚÛÔ‡ÎÓ ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ. ÄÒÒÓˆË‡ˆËfl ˆ‚ÂÚ‡ Ó·˙ÂÍÚ‡ Ò
‚ÂÎË˜ËÌÓÈ ˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎflÎ‡ ÏÓ‰ÂÎË

ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÚ¸ ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍˆËË ‚ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËË ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚.

Ñ‡‚ËÌ V [18] ·˚Î ÒÍÓÌÒÚÛËÓ‚‡Ì ‰Îfl Í‡ÚÂ„Ó-
ËÁ‡ˆËË ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÌÂÈÓÌÓ-
ÔÓ‰Ó·Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚. ùÚË ˝ÎÂ-
ÏÂÌÚ˚ ‚ ıÓ‰Â ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰ÓÈ
ÔËÓ·ÂÚ‡ÎË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ë ËÌ‚‡Ë‡ÌÚ-
ÌÓÒÚË. åÓ‰ÂÎ¸ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÒÓÒÚÓflÎ‡ ËÁ ˜ÂÚ˚-
Âı ·ÎÓÍÓ‚: ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÈ
ÔÓ‰ÍÓÍÓ‚˚È Ë ÍÓÍÓ‚˚È ÛÓ‚ÌË; ‚ÍÛÒÓ‚ÓÈ ÒËÒÚÂ-
Ï˚, ËÁÏÂfl˛˘ÂÈ ˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚ¸ Ó·˙ÂÍÚÓ‚;
Ì‡·Ó‡ ÏÓÚÓÌÂÈÓÌÓ‚, ÛÔ‡‚Îfl˛˘Ëı ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÏ,
Ë ‰ËÙÙÛÁÌÓÈ ‚ÓÒıÓ‰fl˘ÂÈ ÒËÒÚÂÏ˚, ÔÓËÁ‚Ó‰fl˘ÂÈ
ÓˆÂÌÍÛ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ó·˙ÂÍÚ‡ (ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È ËÎË ÓÚ-
Ëˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚È). áËÚÂÎ¸Ì‡fl ÍÓ‡ ÒÓÒÚÓflÎ‡ ËÁ ÚÓÔÓ-
„‡ÙË˜ÂÒÍÓÈ Í‡Ú˚ ÔÓÒÚ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ë Ò‚flÁ‡Ì-
ÌÓÈ Ò ÌÂÈ Í‡ÚÓÈ ËÒıÓ‰ÌÓ ÌÂÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚
‚˚Ò¯Â„Ó ÔÓfl‰Í‡. ëÌ‡˜‡Î‡ ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ ÒÂÎÂÍÚË‚-
Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚˚Ò¯Â„Ó ÔÓfl‰Í‡ ÔÓÁ‚ÓÎflÎÓ ÏÓ‰ÂÎË
Â‡„ËÓ‚‡Ú¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÔÓÒÚ˚Â ÔËÁÌ‡ÍË – ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÎË ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸Ì˚Â (ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl
ËÎË ‡‚ÂÒË‚Ì‡fl Â‡ÍˆËfl ÓÔÂ‰ÂÎflÎ‡Ò¸ “‚ÍÛÒÓ‚ÓÈ”
ÒËÒÚÂÏÓÈ ÔÓ ÁÌ‡˜ÂÌË˛ ˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚË ÔÓ-
‚ÂıÌÓÒÚË Ó·˙ÂÍÚ‡). èÓ ÏÂÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ò
‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰ÓÈ ÌÂÈÓÌ˚ ‚˚Ò¯Â„Ó ÔÓfl‰Í‡ ÔËÓ·-
ÂÚ‡ÎË ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, Ë ÏÓ‰ÂÎ¸ Â‡„ËÓ‚‡Î‡ ‚ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËÂÈ ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚.
ùÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÎÓ ÔË Û˜‡ÒÚËË ‰ËÙÙÛÁÌÓÈ “ÓˆÂÌË-
‚‡˛˘ÂÈ” ÒËÒÚÂÏ˚ Á‡ Ò˜ÂÚ ÛÍÂÔÎÂÌËfl Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ-
‰Û “ÁËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÌÂÈÓÌ‡ÏË ‚˚Ò¯Â„Ó ÔÓfl‰Í‡” Ë
“ÏÓÚÓÌÂÈÓÌ‡ÏË”. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ
ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË “ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚˚Ò¯Â„Ó ÔÓfl‰Í‡” ÓÔ-
Â‰ÂÎflÎÓÒ¸ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÏÓ‰ÂÎË Ò ‚ÌÂ¯ÌÂÈ
ÒÂ‰ÓÈ Ë ÔË ˝ÚÓÏ Ó·˙ÂÍÚ˚, ‚ÒÚÂ˜‡˛˘ËÂÒfl ·ÓÎÂÂ
˜‡ÒÚÓ, ‚˚Á˚‚‡ÎË ·ÓÎÂÂ ÒËÎ¸Ì˚Â Â‡ÍˆËË [42]. 

Ñ‡‚ËÌ VII [35] – Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌ‡fl ‚ÂÒËfl
˝ÚËı ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı ÏÓ‰ÂÎÂÈ. éÒÌÓ‚Ì˚ÏË “‰ËÒÚ‡ÌÚ-
Ì˚ÏË ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË” Â„Ó ÒÎÛÊ‡Ú ‚Ë‰ÂÓÍ‡ÏÂ‡ Ë ‰‚‡
ÏËÍÓÙÓÌ‡, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÔÓ ‡‰ËÓ ÒÓ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÌÓÈ
ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÒÚ‡ÌˆËÂÈ. ç‡ Ó‰ÌÓÛÍÓÏ “Òı‚‡ÚÂ”
‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ ËÁÏÂËÚÂÎ¸ ˝ÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÔÓ-
ÚË‚ÎÂÌËfl Ó·˙ÂÍÚ‡, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ‡Ì‡ÎÓ„ÓÏ Ó„‡Ì‡
‚ÍÛÒ‡. çËÁÍ‡fl ˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚ¸ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ
ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓÈ ‚ÍÛÒÓ‚ÓÈ ÓˆÂÌÍÂ Ë ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‡‚Â-
ÒË‚ÌÛ˛ Â‡ÍˆË˛ (ÓÚıÓ‰ ÓÚ Ó·˙ÂÍÚ‡), ‡ ‚˚ÒÓÍ‡fl
˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚ¸ – ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ Ë ÔË·ÎË-
ÊÂÌËÂ Í Ó·˙ÂÍÚÛ. ùÚÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ ÒËÒÚÂÏÂ ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl ÔË
‚˚‡·ÓÚÍÂ ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡.

“åÓÁ„” Ñ‡‚ËÌ‡ VII ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ 18 ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚ ÌÂÈ-
ÓÌÌ˚ı ÔÓÎÂÈ Ë ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ 19556 ÌÂÈÓÌÓ‚, ÒÓÂ‰Ë-
ÌÂÌÌ˚ı ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ÓÍÓÎÓ 450000 ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı
ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚. ÇË‰ÂÓÍ‡ÏÂ‡ ÒÓÁ‰‡ÂÚ ËÁÓ·‡ÊÂÌËÂ Ì‡
ÒÂÚ˜‡ÚÍÂ, Ò ÍÓÚÓÓÈ ÓÌÓ ÔÓ ÔËÌˆËÔÛ ÂÚËÌÓÚÓÔË-
˜ÂÒÍÓÈ ÔÓÂÍˆËË ÔÂÂ‰‡ÂÚÒfl Ì‡ ÔÂ‚Ë˜ÌÛ˛ ÔÓÂÍ-
ˆË˛ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚. ÄÌ‡ÎÓ„ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚
˝ÚÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÌÂÈÓÔÓ‰Ó·Ì˚ı ‰ÂÚÂÍÚÓ-
Ó‚ ÍÛ„Ó‚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÎËÌËÈ „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸ÌÓÈ Ë ‚Â-
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ëÓÍÓÎÓ‚, çÂÁÎËÌ‡

 

ÚËÍ‡Î¸ÌÓÈ ÓËÂÌÚ‡ˆËË. ùÚË ‰ÂÚÂÍÚÓ˚ ÓËÂÌÚ‡ˆËË
ÎËÌËÈ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚ÏË ÒËÌ‡ÔÒ‡ÏË Ò ‡Ì‡ÎÓ„‡ÏË
ÌÂÈÓÌÓ‚ ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚, ÔÂÓ·‡ÁÛ˛˘ËÏË
ÂÚËÌÓÚÓÔË˜ÂÒÍËÂ ÒË„Ì‡Î˚ ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÍÛ„Ó‚ Ë
ÎËÌËÈ ‚ Í‡ÚÛ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl
‚ÌÂ¯ÌËı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ – ‡ÒÍ‡¯ÂÌÌ˚ı ÍÛ·Ó‚. í‡Í ÔË
ÔÓÏÓ˘Ë ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚ı ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ÒÓÁ‰‡ÂÚÒfl ÛÊÂ ÌÂ Â-
ÚËÌÓÚÓÔË˜ÂÒÍÓÂ, ‡ “Ó·˙ÂÍÚË‚ÌÓÂ” ÓÚÓ·‡ÊÂÌËÂ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ì‡ ‡Ì‡ÎÓ„Â ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚. ùÚ‡
ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜Ì‡fl ÍÓ‡ ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÒÌÓ‚Û ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÓÍÛ-
Ê‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰˚ (ÍÛ·Ó‚ Ò Ì‡ÌÂÒÂÌÌ˚ÏË Ì‡ ÌËı ·ÂÎ˚-
ÏË ÍÛ„‡ÏË, ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚ÏË Ë „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË
ÔÓÎÓÒ‡ÏË). 

“åÓÁ„” Ñ‡‚ËÌ‡ VII ‡·ÓÚ‡ÂÚ ̂ ËÍÎ‡ÏË ÔÓ 200 ÏÒ.
ç‡ ÔÓÚflÊÂÌËË Í‡Ê‰Ó„Ó ˆËÍÎ‡ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÂÂ-
Ò˜ÂÚ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË (‚ÂÒÓ‚) ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚ı ÒËÌ‡ÔÒÓ‚,
Û˜ËÚ˚‚‡˛ÚÒfl ÍÓÌÍÛÂÌÚÌ˚Â ÓÚÌÓ¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û
ÌÂÈÓÌ‡ÏË Ë ‚˚‡·‡Ú˚‚‡˛ÚÒfl ÏÓÚÓÌ˚Â ÍÓÏ‡Ì-
‰˚. åÓ‰ÂÎ¸ Â‡ÎËÁÛÂÚ ‰‚Â ÙÓÏ˚ Ó·Û˜ÂÌËfl: ÔÂ-
ˆÂÔÚË‚ÌÛ˛ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆË˛, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÛ˛ Ì‡ ÔÎ‡Ò-
ÚË˜ÌÓÒÚË ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚, Ë ‚˚‡·ÓÚÍÛ ÛÒ-
ÎÓ‚Ì˚ı ÂÙÎÂÍÒÓ‚, ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏÛ˛ ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸˛
ÏÓÚÓÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ÔË ‰ÂÈÒÚ‚ËË “‚ÍÛÒÓ‚Ó„Ó” ÔÓ‰-
ÍÂÔÎÂÌËfl. èÂˆÂÔÚË‚Ì‡fl Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËfl, Â‡ÎËÁÛ-
ÂÏ‡fl ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓÓÈ, ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ Ì‡ ÂÚËÌÓÚÓ-
ÔË˜ÂÒÍË Ó„‡ÌËÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ‰ÂÚÂÍÚÓ‡ı ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚
ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÂ: ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÍÛ„Ó‚,
‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚ı ÎËÌËÈ Ë ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ „Ó-
ËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı ÎËÌËÈ. ùÚË ‰ÂÚÂÍÚÓ˚ Ò‚flÁ‡Ì˚ ÔÎ‡-
ÒÚË˜Ì˚ÏË ÒËÌ‡ÔÒ‡ÏË Ò ÌÂÈÓÌ‡ÏË ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ
ÍÓ˚. èË ÔÓÔ‡‰‡ÌËË ‚ ÔÓÎÂ ÁÂÌËfl ‚Ë‰ÂÓÍ‡ÏÂ˚
ÍÛ·‡ Ò Ì‡ÌÂÒÂÌÌ˚ÏË Ì‡ Â„Ó ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚ¸ ÍÛ„‡ÏË
‰ÂÚÂÍÚÓ˚ ÍÛ„Ó‚ ‡ÍÚË‚ËÛ˛ÚÒfl Ë Û‚ÂÎË˜Ë‚‡˛Ú
‚ÂÒ‡ ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚ı ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ì‡ ÌÂÈÓÌ‡ı ÌËÊÌÂ‚Ë-
ÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚ ÔflÏÓ ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ ˜ËÒÎÛ ÒÔ‡È-
ÍÓ‚, ‚ÓÁÌËÍ¯Ëı ‚ ÌÂÈÓÌ‡ı ‡Ì‡ÎÓ„‡ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ-
˚. èË ‰‚ËÊÂÌËË Ñ‡‚ËÌ‡ VII ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÛ-
·Ó‚ ‚ ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓÂ ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ÚË
„ÛÔÔ˚ ÍÓÌÍÛËÛ˛˘Ëı ÏÂÊ‰Û ÒÓ·ÓÈ ÌÂÈÓÌÓ‚,
ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚ı ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ÍÛ„‡Ï, „ÓËÁÓÌ-
Ú‡Î¸Ì˚Ï Ë ‚ÂÚËÍ‡Î¸Ì˚Ï ÎËÌËflÏ. ùÚË ÌÂÈÓÌ˚
‡ÒÒÂflÌ˚ ÔÓ ‚ÒÂÏÛ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÏÛ ÔÓÎ˛ ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚ËË Ò ˜‡ÒÚÓÚÓÈ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl Ú‡Ï ‚ÌÂ¯ÌËı ÒÚËÏÛÎÓ‚.
èË ‚ÒÚÂ˜Â ÏÓ‰ÂÎË Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï Ó·˙ÂÍÚÓÏ ‚
ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓÂ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Â„Ó ÔÂˆÂÔÚË‚-
Ì‡fl Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËfl, ËÌ‚‡Ë‡ÌÚÌ‡fl ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË
‡ÁÏÂ‡, ÔÓÎÓÊÂÌËfl Ë ÓËÂÌÚ‡ˆËË Ó·˙ÂÍÚ‡.

àÌ‚‡Ë‡ÌÚÌÓÒÚ¸ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÛÊÂ
ÔË ÔÂ‚˚ı ÔËÏÂÌÂÌËflı ÒÚËÏÛÎ‡ Ë ÒÓ‚Â¯ÂÌÒÚ‚Û-
ÂÚÒfl ‰‡ÎÂÂ ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û
˝ÎÂÏÂÌÚ‡ÏË ÏÓ‰ÂÎË ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚ Ë
ÌÂÈÓÌ‡ÏË ÏÓ‰ÂÎË ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚. Ñ‡‚ËÌ
VII Ó·Î‡‰‡ÂÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ ÔËÓ·ÂÚÂÌÌ˚Ï ÓÔ˚-
ÚÓÏ, Á‡‚ËÒfl˘ËÏ ÓÚ ˜ËÒÎ‡ ‚ÒÚÂ˜ Ò ‡ÁÌ˚ÏË Ó·˙ÂÍ-
Ú‡ÏË. ó‡ÒÚÓÚ‡ ÔËÏÂÌÂÌËfl ÒÚËÏÛÎ‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ
ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò ˜ËÒÎÓÏ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÓÈ
ÍÓ˚, ÓÚ‚Â˜‡˛˘Ëı Ì‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÈ ÒÚËÏÛÎ.
ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‡ÁÏÂ‡ ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ ı‡‡ÍÚÂË-

ÁÓ‚‡ÎÓÒ¸ ÍÓÌÍÛÂÌÚÌÓÒÚ¸˛. ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ó‰ÌÓÈ
„ÛÔÔ˚ ÏÓ„ÎÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸ Á‡ Ò˜ÂÚ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl
‰Û„ÓÈ. Ç ıÓ‰Â ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ÓÔ˚ÚÓ‚ Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸
ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËfl ‡ÁÏÂÓ‚ ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ. ä‡ÚÂ„Ó-
ËÁ‡ˆËfl ÓÒÚ‡‚‡Î‡Ò¸ ÚÓ˜ÌÓÈ ‰‡ÊÂ ÚÓ„‰‡, ÍÓ„‰‡ Û˜‡-
ÒÚ‚Ó‚‡Î ‚ÒÂ„Ó 1% ÌÂÈÓÌÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ
ÍÓ˚.

Ñ‡‚ËÌ VII ‚ ıÓ‰Â ‚˚‡·ÓÚÍË ÛÒÎÓ‚Ì˚ı ÂÙÎÂÍ-
ÒÓ‚ ‡ÒÒÓˆËËÓ‚‡Î “ÔflÚÌËÒÚ˚È ÍÛ·” Ò ÓÚËˆ‡ÚÂÎ¸-
Ì˚Ï ‚ÍÛÒÓÏ (ÌËÁÍÓÈ ˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚ¸˛), “ÔÓ-
ÎÓÒ‡Ú˚È ÍÛ·” Ò ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚Ï ‚ÍÛÒÓÏ (‚˚ÒÓÍÓÈ
˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚ¸˛) Á‡ 6–10 ÒÓ˜ÂÚ‡ÌËÈ, ‰ÓÒÚË-
„‡fl ÛÓ‚Ìfl 70–90% Ô‡‚ËÎ¸Ì˚ı ÓÚ‚ÂÚÓ‚. ùÚ‡ ÏÓ-
‰ÂÎ¸ ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÔÂÂıÓ‰ÓÏ ÓÚ ÚÓÔÓ„‡ÙË˜ÂÒ-
ÍÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÒÂ‰˚ ‚ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË Í
ÌÂ ÚÓÔÓ„‡ÙË˜ÂÒÍÓÏÛ (Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸ÌÓÏÛ) ÓÚÓ·‡-
ÊÂÌË˛ ‚ ÏÓ‰ÂÎË ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚. Ç ÌÂÏ ÌÂ-
ÔÂ˚‚Ì˚È ÒÂÌÒÓÌ˚È ‚ıÓ‰ Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl Ô‡‡Î-
ÎÂÎ¸ÌÓ Ë ÍÓÂÎËÓ‚‡ÌÌÓ Ò Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÂÈ ‰‚ËÊÂ-
ÌËÈ. ç‡ÍÓÌÂˆ, Â„Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ ÍÓÌÍÛÂÌÚÌÓÈ Í‡-
ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË ‚ÌÓÒËÚ ‚ÍÎ‡‰ ‚ ÓÚ·Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı
‡ÍÚÓ‚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, Ñ‡‚ËÌ VII Ó·Î‡‰‡ÂÚ ‰‚ÛÏfl
ÙÓÏ‡ÏË Ó·Û˜ÂÌËfl. ë Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÓÌ ÙÓÏËÛ-
ÂÚ ËÌ‚‡Ë‡ÌÚÌÛ˛ ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÛ˛ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆË˛
Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ Ëı ‚ÍÛÒÓ‚˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒ-
ÚËÍ. ë ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚, ÓÌ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚ ÛÒÎÓ‚ÌÓ-
ÂÙÎÂÍÚÓÌ˚Â Â‡ÍˆËË, Á‡‚ËÒfl˘ËÂ Í‡Í ÓÚ ÔÂˆÂÔ-
ÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË (ÍÛ„Ó‚ Ë ÔÓÎÓÒ) Ó·˙ÂÍÚÓ‚,
Ú‡Í Ë ÓÚ ‚ÍÛÒÓ‚˚ı ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ, ÓÔÂ‰ÂÎflÂÏ˚ı
˝ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰ÌÓÒÚ¸˛ Ëı ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË.

èÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â Ò‚flÁË ÏÂÊ‰Û ÌÂÈÓÌ‡ÏË ÔÓ‰‚Â„‡-
ÎËÒ¸ ‰‚ÛÏ ÚËÔ‡Ï ÏÓ‰ËÙËÍ‡ˆËË: Á‡‚ËÒËÏ˚ı ÓÚ ÔÓ‰-
ÍÂÔÎÂÌËfl Ë ÓÚ ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl ÌÂ Á‡‚ËÒËÏ˚ı. àÁÏÂ-
ÌÂÌËfl Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ÌÂÈÓÌ‡ÏË ÏÓ„ÎË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸
Ì‡ ÔÂ- Ë ÔÓÒÚÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÏ ÛÓ‚ÌÂ. Ñ‡‚ËÌ VII
‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÎ ‰‚Â ÒÚ‡‰ËË ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË: ‡ÌÌËÈ
ÍËÚË˜ÂÒÍËÈ ÔÂËÓ‰ ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ Ë ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ¸
‚ÁÓÒÎÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡. çÂÈÓÌ˚ ÏÓ‰ÂÎË ÌËÊÌÂ‚Ë-
ÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚ ÒÌ‡˜‡Î‡ ÓÚ‚Â˜‡ÎË Ì‡ ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÚË-
ÏÛÎ˚ ÒÎ‡·˚ÏË ‰ËÙÙÛÁÌ˚ÏË Â‡ÍˆËflÏË, Ó‰Ì‡ÍÓ
ÛÊÂ ÔÓÒÎÂ ÔflÚË ÔËÏÂÌÂÌËÈ ÒÚËÏÛÎ‡ Ëı ÓÚ‚ÂÚ˚
ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎËÒ¸ ̃ ÂÚÍËÏË. Ç˚ÒÓÍËÈ ÛÓ‚ÂÌ¸ ‰ËÒÍËÏË-
Ì‡ˆËË ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Ó·‡ÁÛÂÚ ÓÒÌÓ‚Û ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË. ä‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËfl ÁËÚÂÎ¸-
Ì˚ı Ó·˙ÂÍÚÓ‚ Ñ‡‚ËÌ‡ VII ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ËÌ‚‡-
Ë‡ÌÚÌÓÒÚ¸˛ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Ëı ÔÓÎÓÊÂÌËfl, ÔÓ‚ÓÓÚ‡
Ë ‡ÁÏÂ‡. àÌ‚‡Ë‡ÌÚÌÓÒÚ¸ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚÒfl ÌÂÔÂ˚‚-
Ì˚Ï ‚‚Ó‰ÓÏ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÔË‚Ó‰fl˘ÂÏÛ Í ÍÓÌÍÛ-
ÂÌˆËË ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ.

Ç ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË ‚‚Â‰Â-
ÌÓ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ ÓÒÎ‡·ÎÂÌËÂ ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ Ëı ÒËÌ‡Ô-
ÚË˜ÂÒÍËı ‚ÂÒÓ‚, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ÂÂ “Á‡·˚‚‡ÌËÂ” ÛÒ-
‚ÓÂÌÌ˚ı ÔÂÊ‰Â ÁÌ‡ÌËÈ. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Û
“ÔÂÂÛ˜Ë‚‡Ú¸Òfl” ÔË ËÁÏÂÌÂÌËË ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËfl
Ó·˙ÂÍÚÓ‚ ‚Ó ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰Â. çÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÍÓÔËÈ Ñ‡-
‚ËÌ‡ VII, Ó·Û˜‡˛˘ËıÒfl Ë ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚
Ó‰ÌÓÈ Ë ÚÓÈ ÊÂ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚ÍÂ, Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÎË ‡ÁÎË˜-
Ì˚Â ‚‡Ë‡ÌÚ˚ ‚ÂÒÓ‚ Ò‚ÓËı ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ.
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í‡Í‡fl ‚‡Ë‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ Û
‡ÁÌ˚ı ÍÓÔËÈ ÏÓ‰ÂÎË ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ‚‡Ë‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸˛
ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÊË‚ÓÚÌ˚ı, ‰ÓÒÚË„‡˛˘Ëı ÍÓÌÂ˜ÌÓÈ ̂ ÂÎË
‡ÁÌ˚ÏË ÒÔÓÒÓ·‡ÏË.

èÂ‰ÎÓÊÂÌÌ˚È ÑÊ. ù‰ÂÎ¸Ï‡ÌÓÏ ‡Î„ÓËÚÏ Í‡-
ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÏÓ‰Â-
ÎË ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚ ÔÓÎÛ˜ËÎ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂ
ÔË ÏËÍÓ˝ÎÂÍÚÓ‰ÌÓÈ ıÓÌË˜ÂÒÍÓÈ Â„ËÒÚ‡ˆËË
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚ ÒÂ‰ÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚ ˜ÂÎÓ-
‚ÂÍ‡ [34]. Ñ‡ÌÌ˚Â, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ì‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÂ, ·˚ÎË
ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌ˚ ‚ ÓÔ˚Ú‡ı Ì‡ Ó·ÂÁ¸flÌ‡ı, ‚ „ËÔÔÓÍ‡Ï-
ÔÂ ÍÓÚÓ˚ı ·˚ÎË Ó·Ì‡ÛÊÂÌ˚ “Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚Â
ÌÂÈÓÌ˚”, ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÂ Ì‡ ÒÚËÏÛÎ˚ Ó‰ÌÓÈ „ÛÔÔ˚
(Ì‡ÔËÏÂ, Ì‡ ‰ÓÏ‡) Ë ÌÂ Â‡„ËÛ˛˘ËÂ Ì‡ Ó·˙ÂÍ-
Ú˚, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í ‰Û„ËÏ Í‡ÚÂ„ÓËflÏ [28]. éÚ-
Í˚ÚËÂ Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ËÏÂÂÚ ‚‡ÊÌÓÂ
ÚÂÓÂÚË˜ÂÒÍÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. ÑÂÎÓ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÓˆÂÒÒ
Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË Ó·˚˜ÌÓ Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚÒfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡-
ÌËÂÏ ÒÎÓ‚ÂÒÌÓ„Ó Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl. é‰Ì‡ÍÓ ÏÓÊÌÓ
‰ÓÔÛÒÚËÚ¸, ˜ÚÓ ÒÎÓ‚ÂÒÌÓÂ Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËÂ fl‚ÎflÂÚÒfl
‚ÚÓË˜Ì˚Ï ˝ÙÙÂÍÚÓÏ. ÖÏÛ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÔÂˆÂÔ-
ÚË‚Ì‡fl Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËfl. ÇÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚ÓÔÓÒ: Í‡ÍÓ‚ ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏ Ú‡ÍÓÈ ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË? åÓÊ-
ÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÂˆÂÔÚË‚Ì‡fl Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡-
ˆËfl ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚÒfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏË ÌÂÈÓÌ‡ÏË,
ÓÚ‚Â˜‡˛˘ËÏË Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó Ì‡ ‚ÒÂ ÒÚËÏÛÎ˚, ÔËÌ‡‰-
ÎÂÊ‡˘ËÂ Í ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËË, ÌÓ ÌÂ Â‡„Ë-
Û˛˘ËÂ Ì‡ ˝ÍÁÂÏÔÎfl˚ ‰Û„Ëı Í‡ÚÂ„ÓËÈ.

ü‚ÎflÂÚÒfl ÎË “Ï‡¯ËÌÌ‡fl ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl” Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ ‚ÓÁÏÓÊÌ˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËfl ÒÂÎÂÍˆËË
ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ? åÓÊÌÓ ÎË Ó·ÓÈÚËÒ¸ ÔË ÔÓ‰·Ó-
Â ÌÂÈÓÌÓÔÓ‰Ó·Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ·ÂÁ Â‡Î¸ÌÓÈ
‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚, Ó„‡ÌË˜Ë‚‡flÒ¸ ÂÂ ‚ËÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓ-
ÔËÂÈ?

 

2. “çÖâêéàçíÖããÖäí” äÄä åéÑÖãú 
çÖâêéÑÄêÇàçàáåÄ

 

èÓ„ÂÒÒ ˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓÈ ÚÂÓËË ó. Ñ‡‚ËÌ‡ ‚Ó
ÏÌÓ„ÓÏ ·˚Î ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ÏË ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ„Ó ÓÚ·Ó‡ ÊË‚ÓÚÌ˚ı, fl‚Ë‚¯Â„ÓÒfl Î‡·Ó‡ÚÓÌÓÈ
ÔÓ‚ÂÍÓÈ ÔËÌˆËÔÓ‚ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÚ·Ó‡. èÓ
‡Ì‡ÎÓ„ËË Ò ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÒÂÎÂÍˆËÂÈ ÊË‚ÓÚÌ˚ı
ÏÓÊÌÓ Ì‡Á‚‡Ú¸ “ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï” ÓÚ·Ó ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë
ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔË ÏÓ‰ÂÎËÓ‚‡ÌËË ÌÂÈÓ‰‡‚ËÌËÁÏ‡ –
ÒÂÎÂÍˆËË ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÏÓ‰ÂÎ¸
‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂ ‚ Â‡Î¸ÌÓÈ, ‡ ‚ ‚ËÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÒÂ‰Â,
„ÂÌÂËÛÂÏÓÈ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÓÏ. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ,
ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÌÂ‚ÌÓÈ ÒÂÚË ‰ÓÔÓÎÌflÂÚÒfl
ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎ¸˛ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚. íÂÏËÌ
“ÌÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚ” ·˚Î ‚‚Â‰ÂÌ ‰Îfl Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl ÍÓ„-
ÌË-ÚË‚Ì˚ı Ë ËÒÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ÓÔÂ‡ˆËÈ ÏÓ‰ÂÎË, ÔÓ-
ÒÚÓÂÌÌÓÈ ËÁ ÌÂÈÓÌÓÔÓ‰Ó·Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ Ú‡Í,
˜ÚÓ ‚Òfl ÏÓ‰ÂÎ¸ Í‡Í ˆÂÎÓÂ ‚ÓÒÔÓËÁ‚Ó‰ËÎ‡ ÔÒËıÓ-
ÙËÁË˜ÂÒÍËÂ Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËÂ Â‡ÍˆËË, ‡ ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË ÌÂÈÓÌÓÔÓ‰Ó·Ì˚ı ̋ ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË, ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓ, ·ÓÎÂÂ ·ÎËÁÍÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡ÎË ÙÛÌÍˆËflÏ
Â‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ [14, 17]. Ç ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË ÏÓ‰ÂÎ¸
ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Ó‚‡Î‡ Â‡Î¸ÌÓÈ ÌÂÈÓÌÌÓÈ ÒÂÚË, ÓÒÛ-

˘ÂÒÚ‚ÎflÎË Á‡ÏÂÌÛ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚ ËÎË
ÒÓÒÚ‡‚‡ ÌÂÈÓÌÓ‚. í‡Í‡fl ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ‡fl ‚˚·‡ÍÓ‚-
Í‡ ÌÂÈÓÌÓ‚ ËÏËÚËÓ‚‡Î‡ ‡ÔÓÔÚÓÁ, ‡ ‚‚Â‰ÂÌËÂ ‚
ÏÓ‰ÂÎ¸ ÌÓ‚˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÒÎÛÊËÎÓ ÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ‚ÓÒ-
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚ¸ ÌÂÈÓ„ÂÌÂÁ ‚ÁÓÒÎÓ„Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡.
äËÚÂËÂÏ ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË “ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÚ·Ó-
‡” ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë ÌÂÈÓÌÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË ÒÎÛÊËÚ ÒÚÂÔÂÌ¸
·ÎËÁÓÒÚË Ëı Â‡ÍˆËÈ Â‡ÍˆËflÏ Â‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚
Ì‡ ÚÓÊ‰ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ
“ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍËı” Ë “ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍËı” Â‡ÍˆËÈ ÏÓ-
‰ÂÎË Í‡Í ̂ ÂÎÓ„Ó Ò ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚË-
Í‡ÏË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‰ÓÔÓÎÌflÂÚÒfl Ò‡‚ÌÂÌËÂÏ ÓÚ‚ÂÚÓ‚
ÌÂÈÓÌÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË Ò Â‡ÍˆËflÏË Â‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚.
çÂÔÂ˚‚ÌÓÂ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÏÓ‰ÂÎË Ò ‡·ÓÚÓÈ Â-
‡Î¸ÌÓÈ ÌÂÈÓÌÌÓÈ ÒÂÚË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‚ÂÒÚË “ËÒÍÛÒÒÚ-
‚ÂÌÌ˚È ÓÚ·Ó” ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë ÌÂÈÓÌÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË. Ç ·Ó-
ÎÂÂ Ó·˘ÂÏ ÔÎ‡ÌÂ ˝ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ ÔÓ‚ÂÍÛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ
ÏÓ‰ÂÎË ‚ ‚ËÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÒÂ‰Â – ÏÓ‰ÂÎË ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ-
‰˚, ÒÓÁ‰‡ÌÌÓÈ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÓÏ.

àÚ‡Í, ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÏÓ‰ÂÎË ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÚ·Ó‡
ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl “ÌÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚ”,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚È ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ Â‡ÎËÁ‡ˆËÂÈ ÒËÒ-
ÚÂÏ˚ ËÁ ÌÂÈÓÔÓ‰Ó·Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚. Ç ÓÒÌÓ‚Â ÔÓ-
ÌflÚËfl “ÌÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚ” ÎÂÊËÚ ÔËÌˆËÔ ‚ÂÍÚÓÌÓ-
„Ó ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚ ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÒÂÚflı
[13]. 

èËÏÂÓÏ Ú‡ÍÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÒÎÛÊËÚ ‚ÂÍÚÓÌÓÂ ÍÓ-
‰ËÓ‚‡ÌËÂ flÍÓÒÚË ‡ıÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó (˜ÂÌÓ-·ÂÎÓ-
„Ó) ÒÚËÏÛÎ‡. ç‡ ‚ıÓ‰Â ÏÓ‰ÂÎË ÒÚÓflÚ Í‚‡ÁËÙÓÚÓÂ-
ˆÂÔÚÓ˚ (‡Ì‡ÎÓ„Ë Ô‡ÎÓ˜ÂÍ ÒÂÚ˜‡ÚÍË), ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚Îfl-
˛˘ËÂ ÎÓ„‡ËÙÏË˜ÂÒÍÓÂ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ò‚ÂÚ‡
(Á‡ÍÓÌ ÇÂ·Â‡ – îÂıÌÂ‡ [19]). Ñ‡ÎÂÂ ÒË„Ì‡Î˚ ÓÚ
ÙÓÚÓÂˆÂÔÚÓÓ‚ Ô‡‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú Ì‡ ‰‚‡
ÌÂÈÓÌ‡: flÍÓÒÚÌ˚È Ë ÚÂÏÌÓ‚ÓÈ [32]. Ç flÍÓÒÚÌÓÏ
ÌÂÈÓÌÂ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ Ò ÓÒÚÓÏ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Û‚Â-
ÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÔÓ Á‡ÍÓÌÛ ÒËÌÛÒ‡. Ç ÚÂÏÌÓ‚ÓÏ ÌÂÈÓÌÂ,
Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌÌÓÏ ‚ ÚÂÏÌÓÚÂ, ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸
Ò ÓÒÚÓÏ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Ò‚ÂÚ‡ Û·˚‚‡ÂÚ ÔÓ Á‡ÍÓÌÛ
ÍÓÒËÌÛÒ‡. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ “ÂˆÂÔÚÓ-
‡” (ÒÍ‡Îfl) ÔÂÓ·‡ÁÛÂÚÒfl ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆË˛ ‚ÓÁ·ÛÊ-
‰ÂÌËfl flÍÓÒÚÌÓ„Ó Ë ÚÂÏÌÓ‚Ó„Ó ÌÂÈÓÌÓ‚ – ‚ÂÍÚÓ
‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ò ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË, ‡‚Ì˚ÏË ÒËÌÛÒÛ Ë
ÍÓÒËÌÛÒÛ ÓÚ ‚ÂÎË˜ËÌ˚ Â‡ÍˆËË ÙÓÚÓÂˆÂÔÚÓ‡.

ÇÂÍÚÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, ÍÓ‰ËÛ˛˘ËÈ ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÒÚ¸ Ò ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË, ‡‚Ì˚ÏË ÒËÌÛÒÛ Ë ÍÓÒËÌÛÒÛ,
ı‡‡ÍÚÂËÁÛÂÚÒfl ÔË ‚ÒÂı ËÁÏÂÌÂÌËflı ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ-
ÒÚË ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ‰ÎËÌÓÈ. ëË„Ì‡Î˚ flÍÓÒÚÌÓ„Ó Ë
ÚÂÏÌÓ‚Ó„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ˜ÂÂÁ ÌÂÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â ÒËÌ‡ÔÒ˚
ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú Ì‡ ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚Â ‰ÂÚÂÍÚÓ˚ ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÒÚË. ä‡Ê‰˚È ‰ÂÚÂÍÚÓ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË ı‡‡ÍÚÂ-
ËÁÛÂÚÒfl ‰‚ÛÏfl ‡ÁÌ˚ÏË ÔÓ ÒËÎÂ (‚ÂÒÛ) ÒËÌ‡ÔÒ‡ÏË.
äÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ‚ÂÒÓ‚ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Í‡Ê‰Ó„Ó ‰ÂÚÂÍÚÓ‡
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Ó·‡ÁÛÂÚ Â„Ó ‚ÂÍÚÓ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı
Ò‚flÁÂÈ. ÇÂÒ‡ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ Í‡Ê‰Ó„Ó ‰ÂÚÂÍ-
ÚÓ‡ Ú‡ÍÊÂ ‡‚Ì˚ ÒËÌÛÒÛ Ë ÍÓÒËÌÛÒÛ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌ-
ÌÓ. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ÂÍÚÓ˚ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚fl-
ÁÂÈ Û ‚ÒÂı ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÔÓ ‰ÎËÌÂ Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚˚.
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ëÓÍÓÎÓ‚, çÂÁÎËÌ‡

 

èË ‰ÂÈÒÚ‚ËË Ò‚ÂÚ‡ ‚ÂÍÚÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌÌ˚È ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËflÏË flÍÓÒÚÌÓ„Ó Ë ÚÂÏÌÓ‚Ó„Ó
ÌÂÈÓÌÓ‚, ÔÓÒÚÛÔ‡ÂÚ Ì‡ ‚ÒÂ ‰ÂÚÂÍÚÓ˚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓ-
ÒÚË. Ç Í‡Ê‰ÓÏ ÒËÌ‡ÔÒÂ ‰ÂÚÂÍÚÓ‡ ÏÓ‰ÂÎË ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÛÏÌÓÊ‡ÂÚÒfl Ì‡ ‚ÂÒ ÒË-
Ì‡ÔÒ‡, Ó·‡ÁÛfl ÏÓÌÓÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËÈ ‚ÓÁ·ÛÊ‰‡˛-
˘ËÈ ÔÓÚÂÌˆË‡Î (ÏÇèëè). Ñ‚‡ ÏÇèëè ‰‡ÌÌÓ„Ó
‰ÂÚÂÍÚÓ‡ ÒÛÏÏËÛ˛ÚÒfl, Ó·‡ÁÛfl ÒÎÓÊÌ˚È Çèëè,
‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÚÓÓ„Ó ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ˜‡ÒÚÓÚÛ ÒÔ‡ÈÍÓ‚
‰‡ÌÌÓ„Ó ‰ÂÚÂÍÚÓ‡. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, flÍÓÒÚ¸ ÒÚËÏÛ-
Î‡ ÔÂÓ·‡ÁÛÂÚÒfl ‚ ˜‡ÒÚÓÚÛ ÒÔ‡ÈÍÓ‚˚ı ‡Áfl‰Ó‚
“ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚ı ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË”. é‰Ì‡ÍÓ
ÌÂ ‚ÒÂ ‰ÂÚÂÍÚÓ˚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰‡˛ÚÒfl Ó‰ËÌ‡ÍÓ‚Ó. ÄÏÔ-
ÎËÚÛ‰‡ ÒÎÓÊÌÓ„Ó Çèëè, ‡‚Ì‡fl ÒÛÏÏÂ ÔÓÔ‡Ì˚ı
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÈ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl
Ë ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ÂÒÓ‚ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚fl-
ÁÂÈ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÒÓ·ÓÈ ÒÍ‡ÎflÌÓÂ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ
‚ÂÍÚÓ‡ ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ì‡ ‚ÂÍ-
ÚÓ ÔÓÒÚÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ‚ÂÒÓ‚. ëÍ‡ÎflÌÓÂ ÔÓËÁ‚Â-
‰ÂÌËÂ ÔÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË˛ ‡‚ÌÓ ‰ÎËÌÂ Ó‰ÌÓ„Ó ‚ÂÍÚÓ-
‡, ÛÏÌÓÊÂÌÌÓÈ Ì‡ ‰ÎËÌÛ ‰Û„Ó„Ó Ë Ì‡ ÍÓÒËÌÛÒ Û„Î‡
ÏÂÊ‰Û ÌËÏË. çÓ ‚ÒÂ ‚ÂÍÚÓ˚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë ‚ÂÍÚÓ-
˚ ‚ÂÒÓ‚ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ ÔÓ ‰ÎËÌÂ Ó‰ËÌ‡ÍÓ-
‚˚. ùÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ, ˜ÚÓ ÒÍ‡ÎflÌÓÂ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ Á‡‚Ë-
ÒËÚ ÚÓÎ¸ÍÓ ÓÚ ÍÓÒËÌÛÒ‡ Û„Î‡, ‡Á‰ÂÎfl˛˘Â„Ó ‚ÂÍÚÓ
‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë ‚ÂÍÚÓ ‚ÂÒÓ‚ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ.
èÓ˝ÚÓÏÛ Ì‡ ‰‡ÌÌÛ˛ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸ ÒÚËÏÛÎ‡ Ï‡ÍÒË-
Ï‡Î¸ÌÓ ÓÚ‚ÂÚËÚ ÚÓÚ ‰ÂÚÂÍÚÓ, ‚ÂÍÚÓ ‚ÂÒÓ‚ ÒËÌ‡Ô-
ÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÓ‚Ô‡‰ÂÚ ÔÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂ-
ÌË˛ Ò ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏ ‚ÂÍÚÓÓÏ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. Ç
˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â Û„ÓÎ ÏÂÊ‰Û ‚ÂÍÚÓ‡ÏË ‡‚ÂÌ ÌÛÎ˛, ‡
ÍÓÒËÌÛÒ – Â‰ËÌËˆÂ [17].

Ç‚Â‰ÂÌËÂ ‚ÂÍÚÓÌ˚ı ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÈ ‚ ÍÓ‰ËÓ-
‚‡ÌËÂ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Ò‚ÂÚ‡ Ë ‚ÂÒÓ‚ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı
Ò‚flÁÂÈ ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ú¸
Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆË˛ ÎÓ„‡ËÙÏË˜ÂÒÍÓÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚË-
ÍË ÙÓÚÓÂˆÂÔÚÓ‡ ‚ ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓÂ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ‰ÂÚÂÍÚÓ‡ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË. ë‡‚ÌÂÌËÂ
“ÌÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡” Í‡Í ÏÓ‰ÂÎË ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl flÍÓ-
ÒÚË Ò ÔÒËıÓÙËÁËÍÓÈ Ë Â‡ÍˆËflÏË Â‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓ-
ÌÓ‚ ‰ÂÏÓÌÒÚËÛÂÚ Ëı ÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ. Ç Ó·˘ÂÈ ÙÓÏÂ
˝ÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ̃ ÚÓ ÏÓ‰ÂÎ¸ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÚÓ˜ÌÓ ÓÔËÒ˚-
‚‡ÂÚ Â‡Î¸Ì˚È ÔÓˆÂÒÒ ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË
Ò‚ÂÚ‡. ë‚ÂÚÓ‚ÓÈ ÒÚËÏÛÎ, ‰ÂÈÒÚ‚Ûfl ˜ÂÂÁ ÙÓÚÓÂ-
ˆÂÔÚÓ˚, ‚˚Á˚‚‡ÂÚ ‚ ‡ÌÒ‡Ï·ÎÂ, ‚ÍÎ˛˜‡˛˘ÂÏ fl-
ÍÓÒÚÌ˚Â Ë ÚÂÏÌÓ‚˚Â ÌÂÈÓÌ˚-ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓ˚, ÒÔÂ-
ˆËÙË˜ÂÒÍÛ˛ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆË˛ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ. èÂ‰Â-
ÚÂÍÚÓ˚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÒÓ·ÓÈ ÌÂÈÓÌ˚, ÒÚÓfl˘ËÂ
ÏÂÊ‰Û ÂˆÂÔÚÓ‡ÏË Ë ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚ÏË ‰ÂÚÂÍÚÓ‡ÏË.
ÇÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚-ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚
Ó·‡ÁÛ˛Ú ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Â‡Î¸ÌÓ„Ó ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ÓÁ·ÛÊ-
‰ÂÌËfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ‚ÌÂ¯ÌËÈ ÒÚËÏÛÎ ‚ ÌÂÈÓÌ-
ÌÓÈ ÒÂÚË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ ÌÂ Ó‰ËÌÓ˜Ì˚Ï ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂÏ
(ÒÍ‡ÎflÓÏ), ‡ ‚ÂÍÚÓÓÏ. Ñ‡Î¸ÌÂÈ¯ËÂ ÔÂÓ·‡ÁÓ‚‡-
ÌËfl ‚ ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÒÂÚflı ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ‚ÂÍÚÓÌ˚ÏË
ÓÔÂ‡ˆËflÏË. éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰Â-
ÌËfl, ÒÓÁ‰‡‚‡ÂÏ˚ı ÒÚËÏÛÎflˆËÂÈ ‡ÌÒ‡Ï·Îfl ÔÂ‰ÂÚÂÍ-
ÚÓÓ‚, fl‚ÎflÂÚÒfl ÚÓ, ̃ ÚÓ ÓÌË ‡‚Ì˚ ÔÓ Ò‚ÓÂÈ ‰ÎËÌÂ –
ÒÛÏÏ‡ Í‚‡‰‡ÚÓ‚ Ëı ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú ‡‚Ì‡ ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÂ,

Í‡Í ˝ÚÓ ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ÔË ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËË flÍÓÒÚË.
ÖÒÎË ‚ÂÍÚÓ˚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ, ‚˚Á˚‚‡ÂÏ˚Â ‚ ‰‡ÌÌÓÏ
‡ÌÒ‡Ï·ÎÂ ‡ÁÌ˚ÏË ÒÚËÏÛÎ‡ÏË, ‡‚Ì˚ ÔÓ ‰ÎËÌÂ, ÚÓ
‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ÙÓÏ‡Î¸ÌÓ ‚ÒÂ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÒÚËÏÛÎÓ‚,
‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı Ì‡ ‰‡ÌÌ˚È ‡ÌÒ‡Ï·Î¸ ÌÂÈÓÌÓ‚, ÓÚÓ·-
‡Ê‡ÂÚÒfl Ì‡ Û˜‡ÒÚÓÍ ÓÍÛÊÌÓÒÚË [30].

èÓ‰Ú‚ÂÊ‰ÂÌËÂÏ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË ‚ÂÍÚÓÌÓ„Ó ÍÓ-
‰ËÓ‚‡ÌËfl ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Ò‚ÂÚ‡ ÒÎÛÊ‡Ú:

– Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÂ ÊË‚ÓÚÌ˚ı (ÍÓ-
ÎËÍ) ÌÂÈÓÌÓ‚ (‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË), ÒÂÎÂÍ-
ÚË‚ÌÓ Â‡„ËÛ˛˘Ëı Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÛ˛ ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÒÚ¸ ÒÚËÏÛÎ‡ [10];

– Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ Î‡ÚÂ‡Î¸ÌÓÏ ÍÓÎÂÌ˜‡ÚÓÏ ÚÂÎÂ
(ãäí) ‰‚Ûı ÚËÔÓ‚ ÌÂÈÓÌÓ‚, Ó‰ËÌ ËÁ ÍÓÚÓ˚ı ÔË
‰ÂÈÒÚ‚ËË Ò‚ÂÚ‡ „‡‰Û‡Î¸ÌÓ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚ Ò‚Ó˛ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ¸, ‡ ‰Û„ÓÈ ÒÌËÊ‡ÂÚ ÙÓÌÓ‚Û˛ ̃ ‡ÒÚÓÚÛ ÒÔ‡È-
ÍÓ‚ [32];

– ·ÎËÁÍÓÂ ÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‚ÓÁ·ÛÊ‰Â-
ÌËÈ „‡‰Û‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ãäí Ò ÙÛÌÍˆËflÏË ÒË-
ÌÛÒ‡ Ë ÍÓÒËÌÛÒ‡ Û„Î‡ ÔÂ‚ÓÈ ̃ ÂÚ‚ÂÚË, ̃ ÚÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ‰ÎËÌÂ ‡‰ËÛÒ‡ – ‚ÂÍÚÓ‡ [30];

– ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÏÌÓ„ÓÏÂÌÓ„Ó ¯Í‡ÎËÓ‚‡ÌËfl
ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ÓˆÂÌÓÍ ‡ÁÎË˜ËÈ ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÔÓ ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË, ‚˚fl‚Ë‚¯ËÂ ÓÚÓ·‡ÊÂÌËÂ ËÌÚÂÌÒË‚-
ÌÓÒÚË Ì‡ Û˜‡ÒÚÓÍ ÓÍÛÊÌÓÒÚË ÔË ÔÓÏÓ˘Ë ‰‚Ûı
Ù‡ÍÚÓÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú Ò ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡-
ÏË „‡‰Û‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ãäí [31].

éÒÌÓ‚˚‚‡flÒ¸ Ì‡ ‚ÂÍÚÓÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚ ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÒÂÚflı, ÏÓÊÌÓ Ì‡˜‡Ú¸
‚‚Ó‰ËÚ¸ ÌÓ‚˚Â ÌÂÈÓÌ˚ Ë ÛÒÚ‡Ì‡‚ÎË‚‡Ú¸ ÏÂÊ‰Û
ÌËÏË ÒËÌ‡ÔÒ˚. èÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ÌÂÒÍÓÎ¸ÍÓ ÚËÔÓ‚ ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚: “ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓ˚”, “ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚Â ‰ÂÚÂÍÚÓ˚”,
“„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚”, “ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚Â ÌÂÈÓÌ˚”,
“ÏÓ‰ÛÎflÚÓÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚”, “ÔÂÏÓÚÓÌ˚Â”, “ÏÓÚÓ-
Ì˚Â”, “ËÁÏÂËÚÂÎË ‡ÁÎË˜ËÈ” Ë ‰‚‡ ÚËÔ‡ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ –
“ÌÂÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â” Ë “ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â”. èË ˝ÚÓÏ ˜‡ÒÚ¸
ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚ı ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ÏÓÊÂÚ Ú‡ÌÒÙÓÏËÓ‚‡Ú¸Òfl
‚ ÌÂÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â, ËÏËÚËÛfl ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÛ˛ Ô‡-
ÏflÚ¸.

éÔÂ‰ÂÎÂÌÌ‡fl ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ̋ ÚËı ÌÂÈÓÌÓ‚ Ó·‡-
ÁÛÂÚ ÍÓÌˆÂÔÚÛ‡Î¸ÌÛ˛ ÂÙÎÂÍÚÓÌÛ˛ ‰Û„Û [41].
ëË„Ì‡Î˚ ÂˆÂÔÚÓÓ‚ ̃ ÂÂÁ ÌÂÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â ÒËÌ‡ÔÒ˚
ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú Ì‡ ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓ˚, ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl Â‡ÍˆËÈ
ÍÓÚÓ˚ı Ó·‡ÁÛÂÚ ‚ÂÍÚÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. ÇÂÍÚÓ
‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÔÓÒÚÛÔ‡ÂÚ ˜ÂÂÁ ÌÂ-
ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â ‚ÂÍÚÓ˚ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ Ì‡ ÒÂ-
ÎÂÍÚË‚Ì˚Â ‰ÂÚÂÍÚÓ˚. å‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÂ ‚ÓÁ·ÛÊ‰Â-
ÌËÂ Ó‰ÌÓ„Ó ËÁ ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÒÔÂˆËÙËˆËÛÂÚ ÒÚËÏÛÎ
Ì‡ ‚ıÓ‰Â. Ç˚ıÓ‰˚ ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚ı ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ˜ÂÂÁ
ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â ÒËÌ‡ÔÒ˚ ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú Ì‡ ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚Â
ÌÂÈÓÌ˚, ÙÓÏËÛfl ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl
ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚È ‚ÂÍÚÓ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ, ‡‚Ì˚È
‚ÂÍÚÓÛ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ‡Á‰‡ÊËÚÂÎfl.
í‡Í ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚È ÌÂÈÓÌ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ Ì‡-
ÒÚÓÂÌÌ˚Ï Ì‡ ÛÒÎÓ‚Ì˚È ‡Á‰‡ÊËÚÂÎ¸, ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl
Â„Ó “ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Ï ‰ÂÚÂÍÚÓÓÏ”. äÓÏ·ËÌ‡ˆËË
‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚ı ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚, ‰ÓÒÚË„‡fl
ÌÂÈÓÌÓ‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË, ÙÓÏËÛ˛Ú ‚
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ÌÂÈ „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚, ˜‡ÒÚÌ˚Ï ÒÎÛ˜‡ÂÏ ÍÓ-
ÚÓ˚ı fl‚Îfl˛ÚÒfl Í‡ÚÂ„ÓË‡Î¸Ì˚Â ÌÂÈÓÌ˚ [28].

ÇÌÂ¯ÌËÂ Â‡ÍˆËË ÏÓ‰ÂÎË ‚ ‚Ë‰Â ·ÂÁÛÒÎÓ‚Ì˚ı Ë
ÛÒÎÓ‚Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ Â‡ÎËÁÛ˛ÚÒfl ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚ÏË ÌÂÈ-
ÓÌ‡ÏË ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÓÏ ÔÂÏÓÚÓÌ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚, ÍÓÏ-
·ËÌ‡ˆËfl Ëı ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ Ó·‡ÁÛÂÚ ÛÔ‡‚Îfl˛˘ËÈ
‚ÂÍÚÓ, ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÈ Ì‡ ÔÓÔÛÎflˆË˛ ÏÓÚÓÌÂÈ-
ÓÌÓ‚, ÍÓÚÓ‡fl Ë ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ¸Ì˚È Ô‡Ú-
ÚÂÌ. éÚ‰ÂÎ¸Ì˚È Í‡Ì‡Î Ó·‡·ÓÚÍË ËÌÙÓÏ‡ˆËË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ Ù‡ÁË˜ÂÒÍËÏË “ÌÂÈÓÌ‡ÏË ‡ÁÎË˜Ëfl”,
‚˚˜ËÒÎfl˛˘ËÏË ‡ÁÌÓÒÚË ÏÂÊ‰Û ‚ÂÍÚÓ‡ÏË ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËfl ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÔË Á‡ÏÂÌÂ Ó‰ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛ-
Î‡ ‰Û„ËÏ.

Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÓÌÍÂÚÌÓ„Ó ÔËÏÂ‡ ÏÓ‰ÂÎË ·ÓÎÂÂ
ÒÎÓÊÌÓ„Ó ‚ÓÒÔËflÚËfl ÏÓÊÌÓ ‡ÒÒÏÓÚÂÚ¸ ÚËıÓ-
Ï‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ ˆ‚ÂÚÓ‚ÓÂ ÁÂÌËÂ. ëÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Â ‰‡ÌÌ˚Â
ÔÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú, ̃ ÚÓ ̂ ‚ÂÚÓ‚ÓÂ ‚ÓÒÔËflÚËÂ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò Ó·-
Î‡ÒÚ¸˛ 

 

V4

 

, ‡ÁÛ¯ÂÌËÂ ËÎË ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ ‚˚-
ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ÍÓÚÓÓÈ ‚Â‰ÂÚ Í ‡ıÓÏ‡ÚÓÔÒËË – ÌÂ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚË ‚ÓÒÔËÌËÏ‡Ú¸ ˆ‚ÂÚ‡ ÔË ÒÓı‡ÌÌÓÒÚË
‡ıÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÁÂÌËfl, ÍÓ„‰‡ ‚ÒÂ ÔÂ‰ÏÂÚ˚ Í‡-
ÊÛÚÒfl ÒÂ˚ÏË [43, 44].

èÂÓ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ‚ ˆ‚ÂÚÓ‚ÓÂ
‚ÓÒÔËflÚËÂ ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚ¸ ‚ ‚Ë‰Â ÏÓ‰ÂÎË, Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ËÁ ÌÂÈÓÌÓÔÓ‰Ó·Ì˚ı ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚. ç‡
ÛÓ‚ÌÂ ÒÂÚ˜‡ÚÍË ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛Ú ÚË ÚËÔ‡ ÍÓÎ·Ó-
˜ÂÍ: 

 

L

 

 – Â‡„ËÛ˛Ú Ì‡ ËÁÎÛ˜ÂÌËÂ ‚ ‰ÎËÌÌÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ
(Í‡ÒÌÓÈ) ˜‡ÒÚË ÒÔÂÍÚ‡, 

 

M

 

 – ‚ ÒÂ‰ÌÂÈ (ÁÂÎÂÌÓÈ) Ë

 

S

 

 – ‚ ÍÓÓÚÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÈ (ÒËÌÂÈ). é‰Ì‡ÍÓ ‰‡ÎÂÂ,
‚ÍÎ˛˜‡fl ãäí, ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛Ú ÛÊÂ ˜ÂÚ˚Â Í‡Ì‡-
Î‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ˆ‚ÂÚÓ‚˚Â ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓ˚, Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËÂÈ ‚ÍÎ‡‰Ó‚ ÍÓÎ·Ó˜ÂÍ. ùÚË-
ÏË ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓ‡ÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ˜ÂÚ˚Â ÚËÔ‡ ÌÂÈÓ-
ÌÓ‚ – Í‡ÒÌÓ-ÁÂÎÂÌ˚ı, ÒËÌÂ-ÊÂÎÚ˚ı, flÍÓÒÚÌ˚ı Ë
ÚÂÏÌÓ‚˚ı. ÇÂÍÚÓ˚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â
Â‡ÍˆËflÏË ˝ÚËı ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚, ‡‚Ì˚ ÔÓ ‰ÎËÌÂ, ‚
ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ‡ÁÌ˚Â ÓÚÚÂÌÍË ˆ‚ÂÚ‡ ‚ ÏÓ‰ÂÎË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ÚÓ˜Í‡ÏË, ÎÂÊ‡˘ËÏË Ì‡ ÒÙÂË˜ÂÒ-
ÍÓÈ ÔÓ‚ÂıÌÓÒÚË ‚ ˜ÂÚ˚ÂıÏÂÌÓÏ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â.
ä‡Ê‰ÓÈ ÚÓ˜ÍÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ “ÎÓÍ‡Î¸Ì˚È ‰ÂÚÂÍ-
ÚÓ ˆ‚ÂÚ‡”. ÇÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ˜ÂÚ˚Âı ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚
Ó·‡ÁÛ˛Ú ‰ÂÍ‡ÚÓ‚˚ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËfl. ëÙÂË˜ÂÒÍËÂ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı ÚÓ-
˜ÂÍ (ÚË Û„Î‡ ˆ‚ÂÚÓ‚ÓÈ „ËÔÂÒÙÂ˚) ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û-
˛Ú ˆ‚ÂÚÓ‚ÓÏÛ ÚÓÌÛ, “Ò‚ÂÚÎÓÚÂ” Ë Ì‡Ò˚˘ÂÌÌÓÒÚË.
ÇÂÍÚÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÒÔÂˆËÙËˆËÛ-
ÂÚ ̂ ‚ÂÚÓ‚ÓÈ ÒÚËÏÛÎ Ì‡ ‚ıÓ‰Â: ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌÓÏÛ ̂ ‚ÂÚÛ
ÒÚËÏÛÎ‡ ÒÚ‡‚ËÚÒfl ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚È
‚ÂÍÚÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÓ‚Ô‡-
‰‡˛Ú Ò Â‡Î¸Ì˚ÏË ˆ‚ÂÚÓÍÓ‰ËÛ˛˘ËÏË ÌÂÈÓÌ‡ÏË
ãäí [31].

ñ‚ÂÚÓÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸ ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ˆ‚ÂÚ‡ ‰ÓÒÚË„‡-
ÂÚÒfl ÔÓ ÚÓÏÛ ÊÂ ÔËÌˆËÔÛ, ˜ÚÓ Ë ‚ ‰ÂÚÂÍÚÓ‡ı ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË. ä‡Ê‰˚È ‰ÂÚÂÍÚÓ ˆ‚ÂÚ‡ ı‡‡ÍÚÂË-
ÁÛÂÚÒfl ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏ ‚ÂÍÚÓÓÏ ‚ÂÒÓ‚ ÒËÌ‡ÔÚË˜Â-
ÒÍËı Ò‚flÁÂÈ. çÓ ÂÒÎË ÔË ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËË flÍÓÒÚË ˝ÚË
‚ÂÍÚÓ˚ ËÏÂÎË ‰‚‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ (‰Îfl ÔÓÒÚÛÔÎÂÌËfl
ÔÓ ÌËÏ ÒË„Ì‡ÎÓ‚ ÓÚ flÍÓÒÚÌ˚ı Ë ÚÂÏÌÓ‚˚ı ÔÂ‰Â-

ÚÂÍÚÓÓ‚), ÚÓ ‚ ÏÓ‰ÂÎË ˆ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÁÂÌËfl ‚ÂÍÚÓ
ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ ËÏÂÂÚ ˜ÂÚ˚Â ÒËÌ‡ÔÒ‡ (‰Îfl
ÔËÂÏ‡ ÒË„Ì‡ÎÓ‚ ÓÚ Í‡ÒÌÓ-ÁÂÎÂÌ˚ı, ÒËÌÂ-ÊÂÎÚ˚ı,
flÍÓÒÚÌ˚ı Ë ÚÂÏÌÓ‚˚ı ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚). èË ‰ÂÈÒÚ-
‚ËË ̂ ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ ‡ÍÚË‚ËÛÂÚÒfl
ÚÓÚ ‰ÂÚÂÍÚÓ ˆ‚ÂÚ‡ ÏÓ‰ÂÎË, ‚ÂÍÚÓ ‚ÂÒÓ‚ ÒËÌ‡ÔÚË-
˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ ÍÓÚÓÓ„Ó ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘ËÏ
‚ÂÍÚÓÓÏ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. 

ê‡ÁÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÚËÏÛÎ‡ÏË ‚ ÏÓ‰ÂÎË ÌÂÈÓÌ-
Ì˚ı ÒÂÚÂÈ ‚˚˜ËÒÎflÂÚÒfl Í‡Í ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ‡fl ‚ÂÎË˜ËÌ‡
‡ÁÌÓÒÚË Ëı ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. ùÚÓ ‚˚˜ËÒÎÂ-
ÌËÂ ‡ÁÎË˜ËÈ ̂ ‚ÂÚÓ‚ ‚ ÏÓ‰ÂÎË Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl ‚ ÒÔÂˆË-
ÙË˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌ‡ı ‡ÁÎË˜Ëfl ÒÂÚ˜‡ÚÍË, ‡Áfl‰ ÍÓ-
ÚÓ˚ı ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ‡ÁÎË˜ËÂÏ ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ-
‰ÂÌËfl ÒÏÂÌfl˛˘Ëı ‰Û„ ‰Û„‡ ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚.
Ç ÏÓ‰ÂÎË ÌÂÈÓÌ˚ ‡ÁÎË˜Ëfl ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ Ô‡‡Î-
ÎÂÎ¸ÌÓ Í‡Ê‰ÓÏÛ ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÛ, ÓÚ‚Â˜‡fl Ù‡ÁË˜ÂÒ-
ÍÓÈ Â‡ÍˆËÂÈ ÔË ËÁÏÂÌÂÌËË ÛÓ‚Ìfl Â„Ó ‚ÓÁ·ÛÊ‰Â-
ÌËfl. èË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓ‡
Ò‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ “

 

on

 

”-ÌÂÈÓÌ, ‡ ÔË ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËfl Â‡„ËÛÂÚ “

 

off

 

”-ÌÂÈÓÌ. ëË„Ì‡Î˚ “

 

on

 

”- Ë
“

 

off

 

”-ÌÂÈÓÌÓ‚ ÒÛÏÏËÛ˛ÚÒfl Ë ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú Ì‡ ‰Â-
ÚÂÍÚÓ˚ ˆ‚ÂÚ‡, Ó·‡ÁÛfl ‚ ÌËı ‡ÌÌËÈ ÒÔ‡ÈÍÓ‚˚È
‡Áfl‰, ÍÓÚÓ˚È ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ‡ÁÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û ‚ÂÍ-
ÚÓ‡ÏË ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÒÏÂÌflÂÏ˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚. á‡ ÒË„-
Ì‡ÎÓÏ ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ‰ÂÚÂÍÚÓÂ ˆ‚ÂÚ‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÚÓÏÓÁ-
Ì‡fl Ô‡ÛÁ‡, ‚ÓÁÌËÍ‡˛˘‡fl ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‡ÍÚË‚‡ˆËË
Î‡ÚÂ‡Î¸Ì˚ı ÚÓÏÓÁÌ˚ı Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ‰ÂÚÂÍÚÓ‡-
ÏË ÏÓ‰ÂÎË. Ñ‡ÎÂÂ Ì‡ ‰ÂÚÂÍÚÓ˚ ÏÓ‰ÂÎË ÔÓÒÚÛÔ‡˛Ú
ÒË„Ì‡Î˚ ÓÚ “„‡‰Û‡Î¸Ì˚ı ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚”, ÍÓÚÓ-
˚Â ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ÛÒÚÓÈ˜Ë‚˚Â ˆ‚ÂÚÓÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚Â
Â‡ÍˆËË ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÚÓÌË˜ÂÒÍËÂ
Â‡ÍˆËË ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÎÂÊ‡Ú ‚ ÓÒÌÓ‚Â ÒÂÎÂÍÚË‚-
Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚. î‡ÁË˜ÂÒÍËÈ ‡Áfl‰ ‰Â-
ÚÂÍÚÓÓ‚ Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÌÂÈÓÌÓ‚ ‡ÁÎË˜Ëfl, ÓÌ ‡‚ÂÌ
‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓÈ ‚ÂÎË˜ËÌÂ ‡ÁÌÓÒÚË ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ-
‰ÂÌËfl ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ Ë ÒÎÛÊËÚ ÏÂÓÈ ‡ÁÎË˜Ëfl ÔË
Á‡ÏÂÌÂ Ó‰ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ‰Û„ËÏ.

ëÔ‡‚Â‰ÎË‚ÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÛÚ‚ÂÊ‰ÂÌËÈ ÔÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌË˛ Í Â‡Î¸Ì˚Ï ÌÂÈÓÌ‡Ï ÔÓ‚ÂflÂÚÒfl ‚ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚÂ ÔË ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓÈ ÒÏÂÌÂ Ó‰ÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡ ‰Û„ËÏ
[10]. Ç ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‚ ÌÂÈÓÌ‡ı ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚
ÍÓÎËÍ‡ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‡ÌÌËÈ (40–90 ÏÒ) ÒÔ‡ÈÍÓ‚˚È
‡Áfl‰. óËÒÎÓ ÒÔ‡ÈÍÓ‚ ‚ ˝ÚÓÏ ‡ÌÌÂÏ ‡Áfl‰Â ÚÂÏ
·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÂÎË˜ËÌ‡ ˆ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ‡ÁÎË-
˜Ëfl. 

Ä‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‚ÂÍÚÓÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ‰ÓÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl
‚˚ÒÓÍÓÈ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÂÎflˆËÂÈ Â‡Î¸Ì˚ı
ÌÂÈÓÌÌ˚ı ‡Áfl‰Ó‚, Á‡Â„ËÒÚËÓ‚‡ÌÌ˚ı ‚ ̋ ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚÂ, Ë ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ı ‚ÂÎË˜ËÌ ‚ÂÍÚÓÌ˚ı ‡ÁÌÓ-
ÒÚÂÈ, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ı ËÁ ÏÓ‰ÂÎË. ëÓ·‡‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡Î¸ÌÓ Ï‡ÚËˆÛ ‚ÂÎË˜ËÌ ÒÔ‡ÈÍÓ‚˚ı ‡Áfl‰Ó‚ Â‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚, ÏÓÊÌÓ, ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl
Ù‡ÍÚÓÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ, ‚˚˜ËÒÎËÚ¸ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ ËÒıÓ‰-
Ì˚ı ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÎÂ-
Ê‡Ú ‚ ÓÒÌÓ‚Â ‚˚˜ËÒÎÂÌËfl ‡ÁÎË˜ËÈ. éÍ‡Á‡ÎÓÒ¸,
˜ÚÓ ÓÌË Ó·‡ÁÛ˛Ú „ËÔÂÒÙÂÛ ‚ ˜ÂÚ˚ÂıÏÂÌÓÏ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Â. íÓÚ ÊÂ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ‚˚ÚÂÍ‡ÂÚ ËÁ
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ëÓÍÓÎÓ‚, çÂÁÎËÌ‡

 

‡Ì‡ÎËÁ‡ Ï‡ÚËˆ˚, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌÓÈ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ÏË ‚Â-
ÎË˜ËÌ‡ÏË ‚ÂÍÚÓÌ˚ı ‡ÁÌÓÒÚÂÈ ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚
ÏÓ‰ÂÎË. í‡ÍÓÂ ÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı
‰‡ÌÌ˚ı Ë ‚ÂÍÚÓÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ ‚ÂÍÚÓ-
Ì˚È ÔËÌˆËÔ ‡·ÓÚ˚ ÌÂÈÓÌÓ‚ ‡ÁÎË˜Ëfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜-
ÌÓ ÚÓ˜ÌÓ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÛÂÚ Ëı Â‡Î¸Ì˚Ï ÔÓÚÓÚËÔ‡Ï
[10]. 

ê‡ÌÌËÂ ÒÔ‡ÈÍÓ‚˚Â ‡Áfl‰˚ ÌÂÈÓÌÓ‚ ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÍÓ˚ ÍÓÎËÍ‡ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Ï
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ‚˚Á‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ò Î‡ÚÂÌÚÌÓÒ-
Ú¸˛ 84 ÏÒ (

 

N84

 

). èË ˝ÚÓÏ ˜ËÒÎÓ ÒÔ‡ÈÍÓ‚ ‚ ËÌÚÂ-
‚‡ÎÂ 40–90 ÏÒ ÚÂÒÌÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò
‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ 

 

N84

 

. î‡ÍÚÓÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ï‡ÚËˆ˚ ‡ÏÔ-
ÎËÚÛ‰ 

 

N84

 

, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌÓÈ Á‡ÏÂÌÓÈ ÒÚËÏÛÎÓ‚ ‡ÁÌÓ„Ó
ˆ‚ÂÚ‡, Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ˜ÂÚ˚Â Ù‡ÍÚÓ‡ – ÓÒË ˜ÂÚ˚-
ÂıÏÂÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ÍÓÎËÍ‡. ê‡Ò-
˜ÂÚ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‚ÂÍÚÓÌ˚ı ‡ÁÌÓÒÚÂÈ Ì‡
ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÏÓ‰ÂÎË ÔÓÍ‡Á‡Î, ˜ÚÓ ÓÌË ÚÂÒÌÓ ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÂÎËÛ˛Ú Ë Ò ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ 

 

N84

 

, Ë Ò ˜ËÒ-
ÎÓÏ ÒÔ‡ÈÍÓ‚ ‚ ‡Áfl‰Â ˆ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl ‚ ÁË-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÂ. èÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì‡fl ÍÓÂÎflˆËfl ‡·ÒÓ-
Î˛ÚÌ˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‚ÂÍÚÓÌ˚ı ‡ÁÌÓÒÚÂÈ Ò ˜ËÒÎÓÏ
ÒÔ‡ÈÍÓ‚ ‚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÏ ‡Áfl‰Â ̂ ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl Ë
‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ÏË 

 

N84

 

 ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‚ÂÍ-
ÚÓÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ˆ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl [31].

é·˙flÒÌÂÌËÂ ÚÂÒÌÓÈ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓÂÎfl-
ˆËË ÏÂÊ‰Û ˜ËÒÎÓÏ ÒÔ‡ÈÍÓ‚ ‚ Ì‡˜‡Î¸ÌÓÏ ‡Áfl‰Â
ˆ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÔË-
Í‡ ‚˚Á‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ ÒÓ‰ÂÊËÚÒfl ‚ „ÎË‡Î¸-
ÌÓÈ ÚÂÓËË ÔÓËÒıÓÊ‰ÂÌËfl ùùÉ [9]. ÇÔÂ‚˚Â „ÎË-
‡Î¸ÌÛ˛ ÚÂÓË˛ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌ-
ˆË‡ÎÓ‚ ÒÙÓÏÛÎËÓ‚‡Î ê. É‡Î‡Ï·ÓÒ [25, 26].
ë‡‚ÌË‚‡fl ‚ÓÎÌ˚ “

 

b

 

” Ë “

 

d

 

” ˝ÎÂÍÚÓÂÚËÌÓ„‡Ï-
Ï˚ Ò ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ÏË ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ÏË ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚
Ì‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ë ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ò‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡,
É‡Î‡Ï·ÓÒ Ó·Ì‡ÛÊËÎ Ó·˘ËÈ ÏÂı‡ÌËÁÏ Ëı ÔÓËÒ-
ıÓÊ‰ÂÌËfl. ÇÓÎÌ˚ “

 

b

 

” Ë “

 

d

 

” fl‚Îfl˛ÚÒfl ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓÏ
‚˚ıÓ‰‡ Í‡ÎËfl ËÁ ÌÂÈÓÌÓ‚ ÒÂÚ˜‡ÚÍË ÔË „ÂÌÂ‡ˆËË
ËÏË ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. ä‡ÎËÈ, ‰ÂÈÒÚ‚Ûfl Ì‡
Ï˛ÎÎÂÓ‚ÒÍËÂ „ÎË‡Î¸Ì˚Â ÍÎÂÚÍË, ‚˚Á˚‚‡ÂÚ Ëı ‰Â-
ÔÓÎflËÁ‡ˆË˛. ëÔ‡ÈÍÓ‚˚È ‡Áfl‰ ÌÂÈÓÌÓ‚ ÍÓ˚
ÔË ‚ÍÎ˛˜ÂÌËË Ë ‚˚ÍÎ˛˜ÂÌËË ÒÚËÏÛÎ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ
‚˚ıÓ‰ ËÁ ÌËı ËÓÌÓ‚ Í‡ÎËfl, ÍÓÚÓ˚È ‰ÂÔÓÎflËÁÛÂÚ
‡ÒÚÓˆËÚ˚ ÍÓ˚, ÒÓÁ‰‡‚‡fl ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÔËÍË ‚˚-
Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ Ì‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌËÂ Ë ‚˚ÍÎ˛˜Â-
ÌËÂ ÒÚËÏÛÎ‡.

ñ‚ÂÚÓ‚˚Â ‡ÁÎË˜Ëfl ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚-
ÏË ‚ÂÎË˜ËÌ‡ÏË ‡ÁÌÓÒÚÂÈ ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë
Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ùÚÓ ÏÓÊÌÓ ÔÓ‰Ú‚Â‰ËÚ¸ Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Â-
„ËÒÚ‡ˆËË ÁËÚÂÎ¸Ì˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ Ì‡
Á‡ÏÂÌÛ ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı ÒÚËÏÛÎÓ‚. èË ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓÈ Á‡ÏÂÌÂ
Ó‰ÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡ ‰Û„ËÏ Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ÓÁ-
ÌËÍ‡ÂÚ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚È ÔËÍ ‚˚Á‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ò
Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛ 87 ÏÒ (

 

N87

 

), ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÚÓÓ„Ó
ÔflÏÓ ÔÓÔÓˆËÓÌ‡Î¸Ì‡ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓÈ ‡ÁÌÓÒÚË
‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÏÓ‰ÂÎË. äÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

N87

 

 ÓÔ-
Â‰ÂÎflÂÚÒfl ‡·ÓÚÓÈ ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚, ÔÓÎÛ˜‡˛˘Ëı ÒË„-
Ì‡Î˚ ÓÚ ÌÂÈÓÌÓ‚ ‡ÁÎË˜Ëfl. åÌÓ„ÓÏÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ

Ï‡ÚËˆ˚ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ 
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 ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ‡ÒÒ˜ËÚ‡Ú¸ ÍÓ-
Ó‰ËÌ‡Ú˚ ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚,
ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú Ò ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú‡ÏË ̂ ‚ÂÚÓ‚˚ı ‚ÂÍ-
ÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â Â„Ë-
ÒÚ‡ˆËË ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌÂÈÓÌÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË [31].

ç‡ÍÓÌÂˆ, Ò‚flÁ¸ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ÏË ‚ÂÎË˜ËÌ‡ÏË ‚ÂÍ-
ÚÓÌ˚ı ‡ÁÌÓÒÚÂÈ ÏÓ‰ÂÎË Ò ˆ‚ÂÚÓ‚˚ÏË ‡ÁÎË˜Ëfl-
ÏË ÔÓ‚ÂflÂÚÒfl ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍËÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË. å‡-
ÚËˆ‡ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚ı ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ÔÓÁ‚ÓÎfl-
ÂÚ Ì‡ÈÚË ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ-
‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú Ò Â‡ÍˆËflÏË Í‡ÒÌÓ-ÁÂ-
ÎÂÌ˚ı, ÒËÌÂ-ÊÂÎÚ˚ı, flÍÓÒÚÌ˚ı Ë ÚÂÏÌÓ‚˚ı ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚ ãäí ÔËÏ‡ÚÓ‚ [30].

åÓ‰ÂÎ¸ ‚ÂÍÚÓÌÓ„Ó ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl Ó·˙flÒÌflÂÚ Ë
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÛÒÎÓ‚Ì˚ı ÂÙÎÂÍÒÓ‚ ‚ ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚ı
ÌÂÈÓÌ‡ı, Ó·Î‡‰‡˛˘Ëı ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚ÏË ÒËÌ‡ÔÒ‡ÏË,
ËÁÏÂÌfl˛˘ËÏËÒfl ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·Û˜ÂÌËfl ÔÓ‰ ‚ÎËflÌË-
ÂÏ ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl. éÚ‚ÂÚ ÍÓÏ‡Ì‰ÌÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ÏÓ-
‰ÂÎË ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÒÛÏÏÓÈ ÔÓÔ‡Ì˚ı ÔÓËÁ‚Â‰Â-
ÌËÈ ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ Ë ‚ÂÒÓ‚ ÔÓÒÚ-
ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı ÍÓÌÚ‡ÍÚÓ‚, ˜ÚÓ ˝Í‚Ë‚‡ÎÂÌÚÌÓ ÒÍ‡-
ÎflÌÓÏÛ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌË˛ ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë
‚ÂÍÚÓ‡ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ. Ç ıÓ‰Â Ó·Û˜ÂÌËfl
ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl ‚ ÏÓ‰ÂÎË ÔÓËÒıÓ‰ËÚ
‡ÍÚË‚‡ˆËfl “ÒÔfl˘Ëı” ÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı ÏÓÎÂÍÛÎ ÍÓ-
Ï‡Ì‰ÌÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡, ‚ ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ˜Â„Ó ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â
‚ÂÒ‡ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl ‡‚Ì˚ ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËÏ
‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËflÏ, ‡ ‚ÂÍÚÓ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ ÏÓ-
‰ÂÎË ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‡‚ÂÌ ‚ÂÍÚÓÛ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÛÒÎÓ‚-
ÌÓ„Ó ‡Á‰‡ÊËÚÂÎfl. èË ˝ÚÓÏ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ ÍÓ-
Ï‡Ì‰ÌÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ÏÓ‰ÂÎË Ì‡ ÛÒÎÓ‚Ì˚È ‡Á‰‡ÊË-
ÚÂÎ¸ ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ Ï‡ÍÒËÏÛÏ‡. êÂ‡ÍˆËË ÍÓÏ‡Ì‰ÌÓ„Ó
ÌÂÈÓÌ‡ ÏÓ‰ÂÎË Ì‡ ÌÂÔÓ‰ÍÂÔÎflÂÏ˚Â ‰ËÙÙÂÂÌ-
ˆËÓ‚Ó˜Ì˚Â ‡Á‰‡ÊËÚÂÎË ‚ ıÓ‰Â ÚÂÌËÓ‚ÍË ÒÚ‡-
ÌÓ‚flÚÒfl ÚÂÏ ÏÂÌ¸¯Â, ̃ ÂÏ ·ÓÎ¸¯Â ‚ÂÍÚÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰Â-
ÌËfl ‰‡ÌÌÓ„Ó ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚Ó˜ÌÓ„Ó ‡Á‰‡ÊËÚÂÎfl
ÓÚÎË˜ÂÌ ÓÚ ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛ-
Î‡, ÙÓÏËÛ˛˘Â„Ó ‚ÂÍÚÓ ‚ÂÒÓ‚ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ÏÓ‰ÂÎË.

èÓ‚ÂÍÛ ‚˚ÚÂÍ‡˛˘Â„Ó ËÁ ÏÓ‰ÂÎË ÔÓÎÓÊÂÌËfl,
ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓÓÏÛ ‚ ıÓ‰Â Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ÂÍÚÓ ÔÎ‡Ò-
ÚË˜Ì˚ı ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ Â‡Î¸ÌÓ„Ó ÍÓÏ‡Ì‰-
ÌÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‡‚ÂÌ ÔÂ-
ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍÓÏÛ ‚ÂÍÚÓÛ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, ÏÓÊÌÓ ÓÒÛ-
˘ÂÒÚ‚ËÚ¸ ÔË ‚˚‡·ÓÚÍÂ ÛÒÎÓ‚Ì˚ı ÂÙÎÂÍÒÓ‚ Ì‡
ˆ‚ÂÚ. èË ˝ÚÓÏ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÚÒfl Ô‡‡‰Ë„Ï‡ ÏÌÓ„Ó-
Í‡ÚÌÓ„Ó ÔÂÂÛ˜Ë‚‡ÌËfl. ëÌ‡˜‡Î‡ ‚ Ì‡·ÓÂ ËÁ 8 ÒÚË-
ÏÛÎÓ‚ Ó‰ËÌ ˆ‚ÂÚ ÒÎÛÊËÚ ÛÒÎÓ‚Ì˚Ï ‡Á‰‡ÊËÚÂÎÂÏ
Ë ÒËÒÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‰ÍÂÔÎflÂÚÒfl, ‡ ÓÒÚ‡Î¸Ì˚Â 7
ÔË ˝ÚÓÏ ÌÂ ÔÓ‰ÍÂÔÎfl˛ÚÒfl Í‡Í ‰ËÙÙÂÂˆËÓ‚Ó˜-
Ì˚Â. èË ‰ÓÒÚËÊÂÌËË ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸˛ ÓÚ‚ÂÚÓ‚ Ì‡ ÛÒ-
ÎÓ‚Ì˚È ÒÚËÏÛÎ ÔÎ‡ÚÓ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ 80–90% ‰ËÙÙÂ-
ÂÌˆËÓ‚Ó˜Ì˚Â ÒÚËÏÛÎ˚ ı‡‡ÍÚÂËÁÛ˛ÚÒfl ÚÂÏ ·Ó-
ÎÂÂ ÌËÁÍÓÈ ‚ÂÓflÚÌÓÒÚ¸˛ ÓÚ‚ÂÚÓ‚, ˜ÂÏ ·ÓÎ¸¯Â Ëı
‚ÂÍÚÓ˚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ ‚ÂÍÚÓ‡ ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËfl ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡. ÇÂÓflÚÌÓÒÚË ÓÚ‚Â-
ÚÓ‚ Ì‡ ‚ÒÂ 8 ̂ ‚ÂÚÓ‚ Ó·‡ÁÛ˛Ú Ó‰ÌÛ ÒÚÓÍÛ Ï‡ÚËˆ˚
ÒÏÂ¯ÂÌËfl. á‡ÚÂÏ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ‚˚·Ë‡ÂÚÒfl
‰Û„ÓÈ ÒÚËÏÛÎ Ë ÔÓ‚Ó‰ËÚÒfl ÔÂÂÛ˜Ë‚‡ÌËÂ. ÇÂÓ-
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flÚÌÓÒÚË ÓÚ‚ÂÚÓ‚ ÔÓ ÓÍÓÌ˜‡ÌËË ÔÂÂÛ˜Ë‚‡ÌËfl Ó·‡-
ÁÛ˛Ú ÒÎÂ‰Û˛˘Û˛ ÒÚÓÍÛ Ï‡ÚËˆ˚ ÒÏÂ¯ÂÌËfl. ùÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ Á‡‚Â¯‡ÂÚÒfl ÒÓÁ‰‡ÌËÂÏ Ï‡ÚËˆ˚ ‚ÂÓflÚ-
ÌÓÒÚÂÈ ÓÚ‚ÂÚÓ‚ 8 

 

×

 

 8. åÌÓ„ÓÏÂÌ˚È ‡Ì‡ÎËÁ Ú‡ÍÓÈ
Ï‡ÚËˆ˚ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Ì‡ÈÚË ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı
‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â ÒÓ‚Ô‡‰‡˛Ú Ò ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËflÏË Í‡ÒÌÓ-ÁÂÎÂÌ˚ı, ÒËÌÂ-ÊÂÎÚ˚ı, flÍÓ-
ÒÚÌ˚ı Ë ÚÂÏÌÓ‚˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ãäí. èË ˝ÚÓÏ ÒÍ‡-
ÎflÌ˚Â ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËfl ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ‚ ÒÓ-
ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ÏÓ‰ÂÎ¸˛ ÚÂÒÌÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓ-
ÂÎËÛ˛Ú Ò ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ËÏË ‚ÂÓflÚÌÓÒÚflÏË ÛÒ-
ÎÓ‚Ì˚ı Â‡ÍˆËÈ. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚˚‡·ÓÚÍË ÛÒÎÓ‚Ì˚ı
ÂÙÎÂÍÒÓ‚ Ì‡ ̂ ‚ÂÚ‡ Û Ó·ÂÁ¸flÌ, ÍÓÎËÍÓ‚ Ë ˚· ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰‡˛Ú Ô‡‚ÓÏÂÌÓÒÚ¸ ÔËÌˆËÔ‡ ‚ÂÍÚÓÌÓ„Ó
ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ‚ ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÒÂÚflı ‚ ıÓ‰Â ‚˚‡·ÓÚÍË
ÛÒÎÓ‚Ì˚ı ÂÙÎÂÍÒÓ‚ [6].

äÓÏÂ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl ÛÒÎÓ‚Ì˚ı ÂÙÎÂÍÒÓ‚
‚ÂÍÚÓÌ‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚ ÌÂÈ-
ÓÌÌ˚ı ÒÂÚflı Ó·˙flÒÌflÂÚ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Â‰ËÌËˆ ‰ÓÎ-
„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË – “„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ” [33].
äÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ‚ÂÍÚÓÌÓÈ
ÏÓ‰ÂÎË, ‚˚Á‚‡ÌÌ‡fl ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ‚ÌÂ¯ÌÂ„Ó ÒÚËÏÛÎ‡,
ÔÓÒÚÛÔ‡ÂÚ Ì‡ “ÌÂÈÓÌ˚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË”.
“çÂÈÓÌ ÌÓ‚ËÁÌ˚” „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡ Â‡ÎËÁÛÂÚ ÔÓ‚Â-
ÍÛ ÌÓ‚ËÁÌ˚ ‰‡ÌÌÓÈ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË. ÖÒÎË ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl
ÌÂ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÓ‚ÓÈ Ë ıÓÚfl ·˚ Ó‰ËÌ ËÁ ÌÂÈÓÌÓ‚ ‰ÓÎ-
„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ·Û‰ÂÚ ‡ÍÚË‚ËÓ‚‡Ì, ÚÓ ÌÂÈÓÌ
ÌÓ‚ËÁÌ˚ ·Û‰ÂÚ Á‡·ÎÓÍËÓ‚‡Ì. Ç ÒÎÛ˜‡Â, ÂÒÎË ÍÓÏ-
·ËÌ‡ˆËfl fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÓ‚ÓÈ, ÌÂÈÓÌ ÌÓ‚ËÁÌ˚ ‡ÍÚË‚Ë-
ÛÂÚÒfl Ë ÙÓÏËÛÂÚ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚Â ÒËÌ‡ÔÒ˚ Ì‡ Ó˜Â-
Â‰ÌÓÏ ÂÁÂ‚ÌÓÏ ÌÂÈÓÌÂ, ÒÓÁ‰‡‚‡fl „ÌÓÒÚË˜ÂÒ-
ÍÛ˛ Â‰ËÌËˆÛ. é·‡ÁÓ‚‡ÌÌ‡fl ÌÓ‚˚Ï ÒÚËÏÛÎÓÏ „ÌÓÒ-
ÚË˜ÂÒÍ‡fl Â‰ËÌËˆ‡ ÔÓÔÓÎÌflÂÚ ÒÓÒÚ‡‚ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÏÓ‰ÂÎË.

äÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ‚ ÏÓ‰ÂÎË ‚ÂÍÚÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. ùÚÓÚ ‚ÂÍ-
ÚÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÒÓÁ‰‡ÂÚ Ì‡ ·Û‰Û˘ÂÈ „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ
Â‰ËÌËˆÂ ‡‚Ì˚È ÒÂ·Â ‚ÂÍÚÓ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ,
Â‡ÎËÁÛfl “Ó·Û˜ÂÌËÂ Ò Ó‰ÌÓÈ ÔÓÔ˚ÚÍË”, ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÚÓ-
ÏÛ, Í‡Í ˝ÚÓ ËÏÂÂÚ ÏÂÒÚÓ ÔË ‚˚‡·ÓÚÍÂ ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó
ÂÙÎÂÍÒ‡ ‚ ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚ı ÌÂÈÓÌ‡ı ÏÓ‰ÂÎË. çÓ ÂÒÎË
‚ ÍÓÏ‡Ì‰ÌÓÏ ÌÂÈÓÌÂ ÏÓ‰ÂÎË ÔË ÒÏÂÌÂ ÔÓ‰ÍÂÔ-
ÎÂÌËfl ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔÂÂÛ˜Ë‚‡ÌËÂ, ÚÓ „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ
Â‰ËÌËˆ˚ ÏÓ‰ÂÎË ÒÓı‡Ìfl˛Ú ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚Â Ó‰Ì‡Ê‰˚
ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËÂ Ò‚flÁË.

êÂ‡ÍˆËfl „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍÓÈ Â‰ËÌËˆ˚ ÏÓ‰ÂÎË ı‡‡Í-
ÚÂËÁÛÂÚÒfl ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÚÓ„Ó
ÒÚËÏÛÎ‡, ÍÓÚÓ˚Ï ÓÌ‡ ·˚Î‡ ÒÙÓÏËÓ‚‡Ì‡. ùÚÓ
Ó·˙flÒÌflÂÚÒfl ÚÂÏ, ˜ÚÓ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl Â‡ÍˆËfl „ÌÓÒ-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ Â‰ËÌËˆ˚ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÔË ÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËË ‚ÂÍ-
ÚÓ‡ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë ÂÂ ‚ÂÍÚÓ‡ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚fl-
ÁÂÈ.

Ä‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚ¸ ‚ÂÍÚÓÌÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËfl „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ ÔÓ‰Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ ˝ÍÒÔÂ-
ËÏÂÌÚÂ ‡Ì‡ÎËÁÓÏ ÌÂÈÓÌÌÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÌËÊÌÂ-
‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚. èËÏÂÓÏ ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓÈ Ì‡ÒÚÓÈÍË
ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl
ÌÂÈÓÌ ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚ Ó·ÂÁ¸flÌ˚, ÓÔÓÁÌ‡˛-

˘ÂÈ ÎËˆÓ ÒÎÛÊËÚÂÎfl ‚Ë‚‡Ëfl [39]. ÇıÓ‰ÓÏ Í Ú‡ÍÓ-
ÏÛ ÌÂÈÓÌÛ ÒÎÛÊËÚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËfl ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÓËÂÌ-
Ú‡ˆËË ÔÂ‚Ë˜ÌÓÈ ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚. ùÚÓ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ,
˜ÚÓ ËÁ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ‚ ÌË-
ÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓÂ ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ
Â‰ËÌËˆ˚, ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ Ì‡ÒÚÓÂÌÌ˚Â Ì‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒ-
Ì˚Â ‡Á‰‡ÊËÚÂÎË. îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ Ú‡ÍËı Â‰ËÌËˆ ‚
ıÓ‰Â Ó·Û˜ÂÌËfl, ‡ ËÏÂÌÌÓ ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸Ì‡fl Ì‡ÒÚÓÈÍ‡
ÌÂÈÓÌÓ‚ ÌËÊÌÂ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ˝Í-
ÁÂÏÔÎfl˚ ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı Ô‡ÚÚÂÌÓ‚, ÍÓÚÓ˚Â ·˚ÎË ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì˚ ‡ÌÂÂ ÔË Ó·Û˜ÂÌËË, ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‚ ÓÔ˚-
Ú‡ı Ì‡ Ó·ÂÁ¸flÌ‡ı [37]. êÓÎ¸ ÌÓ‚ËÁÌ˚ ÒÚËÏÛÎflˆËË ‚
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û ÌÂÈÓÌ‡ÏË Ì‡ ÏÓÎÂ-
ÍÛÎflÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔÓÍ‡Á‡Ì‡ ‚ ‡·ÓÚ‡ı ä.Ç. ÄÌÓıËÌ‡
Ò ÒÓ‡‚Ú. [2, 3].

îÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÌÓ‚˚ı „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ
ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Á‡ Ò˜ÂÚ ÌÂÈÓ„ÂÌÂÁ‡ – ÔÂ‚‡˘ÂÌËfl
ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ÌÂ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚ı ÍÎÂÚÓÍ ÏÓÁ„‡
‚ ‰ËÙÙÂÂÌˆËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚. í‡ÍÓÈ ÔÓˆÂÒÒ
Ó·Û˜ÂÌËfl Ò‚flÁ‡Ì Ò ÙËÍÒ‡ˆËÂÈ ÒÎÂ‰Ó‚ Ì‡ ÛÓ‚ÌÂ ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·Û˜ÂÌËfl. åÌÓÊÂÒÚ-
‚Ó ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁ‡ÌÌ˚ı „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ Ó·‡ÁÛ-
ÂÚ ˝Í‡Ì ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË [15]. ÇÌÓ‚¸ Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌÌ˚Â ÌÂÈÓÌ˚ ‚ÒÚ‡Ë‚‡˛ÚÒfl ‚ ˝ÚÛ ÌÂÈÓÌÌÛ˛
ÒÂÚ¸, ÍÛ‰‡ ÓÌË ÔÓÒÚÛÔËÎË ‚ ıÓ‰Â ÏË„‡ˆËË. éÌË ÓÚ-
‰‡˛Ú ‡ÍÒÓÌ˚, Ó·‡ÁÛfl ÒËÌ‡ÔÒ˚ Ì‡ ̂ ÂÎÂ‚˚ı ÍÎÂÚÍ‡ı
Ë ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ‡ÍÒÓÌÌ˚Â ÚÂÏËÌ‡ÎË Ì‡ Ò‚ÓË ‰ÂÌ‰ËÚ˚
ÓÚ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚. Ç ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ ‚ÓÁÌË-
Í‡˛˘ËÂ ‚ ÌËı ÔÓÒÚÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÚÂÌˆË‡Î˚ ÌÂ
ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÓÚ Ú‡ÍÓ‚˚ı ‚ ‡ÌÂÂ ÔÓfl‚Ë‚¯ËıÒfl ÌÂÈ-
ÓÌ‡ı. ùÚÓ ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó Ë ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË „ÂÌÂ‡ˆËË
ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÔÓˆÂÒÒ
‰ËÙÙÂÂÌˆË‡ˆËË ‚ÌÓ‚¸ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚
‰ÓÒÚË„‡ÂÚ ÛÓ‚Ìfl, ÍÓ„‰‡ ÓÌË ÔÂÂÒÚ‡˛Ú ÓÚÎË˜‡Ú¸Òfl
ÓÚ ‡ÌÂÂ ÒÙÓÏËÓ‚‡‚¯ËıÒfl ‚ ‰‡ÌÌÓÏ Û˜‡ÒÚÍÂ ÌÂÈ-
ÓÌÓ‚.

àÁ‚ÂÒÚÌ˚ ‰‚‡ ÎÓÍÛÒ‡ ‚ ÏÓÁ„Â, „‰Â Ë‰ÂÚ ÔÓˆÂÒÒ
‰ÂÎÂÌËfl ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚ı ÍÎÂÚÓÍ, – ÒÛ·‚ÂÌÚËÍÛÎflÌ‡fl Ë
ÒÛ·„‡ÌÛÎflÌ‡fl Ó·Î‡ÒÚË „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡. ëÛ·‚ÂÌÚË-
ÍÛÎflÌ‡fl Ó·Î‡ÒÚ¸ ÒÎÛÊËÚ ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ÓÒÚ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÔÛÚË ÏË„‡ˆËË, ÍÓÚÓ˚È ‚Â‰ÂÚ ‚ Ó·ÓÌflÚÂÎ¸ÌÛ˛
ÎÛÍÓ‚ËˆÛ, „‰Â ÒÚ‚ÓÎÓ‚˚Â ÍÎÂÚÍË ÒÚ‡ÌÓ‚flÚÒfl „‡ÌÛ-
ÎflÌ˚ÏË ÌÂÈÓÌ‡ÏË. ëÛ·„‡ÌÛÎflÌ‡fl Ó·Î‡ÒÚ¸ „ËÔ-
ÔÓÍ‡ÏÔ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ËÒÚÓ˜ÌËÍÓÏ ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËfl ‰‚Ûı
ÚËÔÓ‚ ÌÂÈÓÌÓ‚ – ‚ÒÚ‡‚Ó˜Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÁÛ·˜‡ÚÓÈ
ÙÓÏ‡ˆËË Ë ÔË‡ÏË‰Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡.
ÇÒÚ‡Ë‚‡ÌËÂ ‚ÌÓ‚¸ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÌ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ „ËÔ-
ÔÓÍ‡ÏÔ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎflÂÚ ÓÒÓ·˚È ËÌÚÂÂÒ ‚ Ò‚flÁË Ò „Ë-
ÔÓÚÂÁÓÈ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ Û˜‡ÒÚËfl ÌÂÈÓ„ÂÌÂÁ‡ ‚ ÔÓ-
ˆÂÒÒ‡ı Ô‡ÏflÚË [21]. àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Û ÒÚ‡˚ı Í˚Ò
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ ‚Ó‰ÌÓÏ
Î‡·ËËÌÚÂ åÓËÒ‡ ‚˚fl‚ËÎÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÍÓÂÎflˆË˛ ÏÂÊ‰Û ˜ËÒÎÓÏ ‚ÌÓ‚¸ Ó·-
‡ÁÓ‚‡‚¯ËıÒfl ‚ ÁÛ·˜‡ÚÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë ÛÒ-
ÔÂ¯ÌÓÒÚ¸˛ Ó·Û˜ÂÌËfl. Ç ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÂËË
ÓÔ˚ÚÓ‚ Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÓÚÒÓ˜ÂÌÌÓ„Ó ÔÓ‰Ò˜ÂÚ‡
ÒÓı‡ÌË‚¯ËıÒfl ËÁ ˜ËÒÎ‡ ‚ÌÓ‚¸ Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯ËıÒfl
ÌÂÈÓÌÓ‚ ‡‚ÚÓ˚ ‡·ÓÚ˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˜ÚÓ ˜ËÒÎÓ ‚˚-
ÊË‚¯Ëı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÁÛ·˜‡ÚÓÈ ÙÓÏ‡ˆËË Ú‡ÍÊÂ ÔÓ-
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ëÓÍÓÎÓ‚, çÂÁÎËÌ‡

 

ÎÓÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ Ó·Û-
˜ÂÌËfl.

ä‡ÍÓ‚‡ ÙÛÌÍˆËfl ˝ÚËı ‚ÌÓ‚¸ Ó·‡ÁÓ‚‡‚¯ËıÒfl
ÌÂÈÓÌÓ‚ „ËÔÔÓÍ‡ÏÔ‡? åÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ
ÓÌË ÙÛÌÍˆËÓÌËÛ˛Ú ‚ ÒËÒÚÂÏÂ ÓËÂÌÚËÓ‚Ó˜ÌÓ„Ó
ÂÙÎÂÍÒ‡, ‚˚ÔÓÎÌflfl ÓÎ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌÓ„Ó ÔÓ‰-
ÍÂÔÎÂÌËfl ÔË ÙÓÏËÓ‚‡ÌËË ÒÎÂ‰Ó‚ Ô‡ÏflÚË ‚ ÓÚ-
‰ÂÎ¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌ‡ı ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË [16]).
Ä.ê. ãÛËfl [8] ‚‚ÂÎ ‡Á‰ÂÎÂÌËÂ Ô‡ÏflÚË Ì‡ “ÏÓ‰‡Î¸-
ÌÓ-ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÛ˛” Ë “ÏÓ‰‡Î¸ÌÓ-ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒ-
ÍÛ˛” ÙÓÏ˚. åÓ‰‡Î¸ÌÓ-ÌÂÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍ‡fl Ô‡ÏflÚ¸,
ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ˝ÚÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË, Ò‚flÁ‡Ì‡ Ò „ËÔÔÓÍ‡ÏÔÓÏ,
ÍÓÚÓ˚È, Â‡„ËÛfl Ì‡ ÌÓ‚ËÁÌÛ ÒÚËÏÛÎ‡, ÔÓÒÂ‰ÒÚ-
‚ÓÏ ÌÂÈÓÚÓÙË˜ÂÒÍËı Ù‡ÍÚÓÓ‚ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ‰ÓÎ„Ó-
‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ‚ËÒÓ˜ÌÓÈ ÍÓ˚.

“çÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚ” Í‡Í ÏÓ‰ÂÎ¸ ÌÂÈÓ‰‡‚ËÌËÁ-
Ï‡ ÍÓÏÂ “ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË” ÔÛÚÂÏ
ÙÓÏËÓ‚‡ÌËfl „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ Ó·Î‡‰‡ÂÚ
“ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËÂÈ”. àÌ‡˜Â „Ó‚Ófl,
„ÛÔÔ˚ „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡-
ÏflÚË Ó·‡ÁÛ˛Ú ‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌËÂ Ò‚flÁË Ò ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒ-
ÍËÏË ÌÂÈÓÌ‡ÏË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏË ˝ÎÂÏÂÌÚ˚
‚ÚÓÓÈ ÒË„Ì‡Î¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. éÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â „ÌÓÒÚË˜Â-
ÒÍËÂ Â‰ËÌËˆ˚, Ó·‡ÁÛfl ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â ÒËÌ‡ÔÒ˚ Ì‡ ÒÂ-
Ï‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÏ ÌÂÈÓÌÂ, ÔÓÁ‚ÓÎfl˛Ú ÓÚÌÓÒËÚ¸ Ó·˙ÂÍ-
Ú˚, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌÌ˚Â ‡ÁÌ˚ÏË „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÏË Â‰Ë-
ÌËˆ‡ÏË, Í Ó‰ÌÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËË. ÇÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÂ Â˜Â‚˚Ï
ÒËÏ‚ÓÎÓÏ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡ ÒÓÁ‰‡ÂÚ Ì‡
“Í‡ÚÂ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË” ÏÓ‰ÂÎË ÍÓÏ·ËÌ‡-
ˆËË ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ – ‚ÂÍÚÓ
‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌÓ‚. èË Á‡ÏÂÌÂ
Ó‰ÌÓ„Ó ÒËÏ‚ÓÎ‡ Ì‡ ‰Û„ÓÈ Ó‰ËÌ ‚ÂÍÚÓ ‚ÓÁ·ÛÊ‰Â-
ÌËfl Ì‡ ̋ Í‡ÌÂ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÏÓ‰ÂÎË ÒÏÂ-
ÌflÂÚÒfl ‰Û„ËÏ ‚ÂÍÚÓÓÏ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. 

ìÊÂ ÛÔÓÏËÌ‡ÎÓÒ¸, ˜ÚÓ ‚ ÏÓ‰ÂÎË ÔË “‚˚˜ËÒÎÂ-
ÌËË” ÏÂÊÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ÒË„Ì‡Î‡
‚ Í‡Ê‰ÓÏ ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÂ ËÁÏÂflÂÚÒfl ‚ ‰‚Ûı ÚËÔ‡ı
ÌÂÈÓÌÓ‚: “

 

on

 

” Ë “

 

off

 

”. ì‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ‚
ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÂ ‚Â‰ÂÚ Í Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ (Ù‡ÁË˜ÂÒ-
ÍÓÈ) Â‡ÍˆËË “

 

on

 

”-ÌÂÈÓÌ‡. èË ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ÛÓ‚-
Ìfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓ‡ Ò‡·‡Ú˚‚‡ÂÚ Ù‡ÁË˜Â-
ÒÍËÈ “

 

off

 

”-ÌÂÈÓÌ. ùÚ‡ ÓÔÂ‡ˆËfl Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl ‚
Í‡Ê‰ÓÏ ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÂ. ëË„Ì‡Î˚ “

 

on

 

”-ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë
“

 

off

 

”-ÌÂÈÓÌÓ‚ ÒÛÏÏËÛ˛ÚÒfl, Ë Ú‡Í ËÁÏÂflÂÚÒfl ‡Á-
ÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û ÒÏÂÌflÂÏ˚ÏË ÒÚËÏÛÎ‡ÏË. ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜-
Ì‡fl ÏÓ‰ÂÎ¸ ÔÂ‰Î‡„‡ÂÚÒfl ‰Îfl ‚˚˜ËÒÎÂÌËfl ÒÂÏ‡ÌÚË-
˜ÂÒÍËı ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û ÒÎÂ‰‡ÏË Ô‡ÏflÚË. á‡ÏÂÌ‡
Ó‰ÌÓ„Ó ÒËÏ‚ÓÎ‡ ‰Û„ËÏ ‚Â‰ÂÚ Í ÔÂÂıÓ‰Û ÓÚ Ó‰ÌÓ„Ó
ÒÎÂ‰‡ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Í ‰Û„ÓÏÛ. èË ̋ ÚÓÏ
‚ Ù‡ÁË˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌ‡ı ‡ÁÎË˜Ëfl ËÁÏÂfl˛ÚÒfl ÏÂÊ-
‰Û ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËflÏË, ‚˚Á˚‚‡ÂÏ˚ÏË ‚ „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı
Â‰ËÌËˆ‡ı Ô‡ÏflÚË ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÚÓÏÛ, Í‡Í ˝ÚÓ ËÏÂÂÚ ÏÂÒ-
ÚÓ ÔË ‚˚˜ËÒÎÂÌËË ÔÂˆÂÔÚË‚Ì˚ı ‡ÁÎË˜ËÈ. ê‡Á-
ÎË˜Ëfl ÒÎÂ‰Ó‚ Ô‡ÏflÚË ÒÛÏÏËÛ˛ÚÒfl, ‚˚˜ËÒÎflfl ‡·ÒÓ-
Î˛ÚÌ˚Â ÁÌ‡˜ÂÌËfl ‡ÁÌÓÒÚÂÈ ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰Â-
ÌËfl ÒÎÂ‰Ó‚ Ô‡ÏflÚË ÏÓ‰ÂÎË [12].

ùÚÛ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÎÓÊÌÛ˛ ÒıÂÏÛ ÏÓÊÌÓ ÔÓ‚Â-
ËÚ¸ Ì‡ ÔËÏÂÂ Á‡ÏÂÌ˚ ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı Ì‡Á‚‡ÌËÈ. èË
Á‡ÏÂÌÂ ÒÎÓ‚‡ “ÒËÌËÈ” Ì‡ ÒÎÓ‚Ó “ÊÂÎÚ˚È” Û ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡ ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ‚˚Á‚‡ÌÌ˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î Ò Î‡ÚÂÌÚÌÓÒ-
Ú¸˛ 180 ÏÒ (

 

N180

 

). å‡ÚËˆ‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ 

 

N180

 

 Ì‡ Á‡-
ÏÂÌÛ Ì‡Á‚‡ÌËÈ ˆ‚ÂÚÓ‚, ÔÓ‰‚Â„ÌÛÚ‡fl ÏÌÓ„ÓÏÂÌÓ-
ÏÛ ‡Ì‡ÎËÁÛ [5], Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚ ‰‚‡ ÔÓ‰ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡.
é‰ÌÓ ‰‚ÛÏÂÌÓÂ ÔÓ‰ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÂ-
ˆÂÔÚË‚Ì˚Ï, „‰Â ‡ÁÌ˚Â ÔÓ ‰ÎËÌÂ Ì‡Á‚‡ÌËfl ˆ‚ÂÚ‡
‡ÁÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚‰ÓÎ¸ ÔÓÎÛÓÍÛÊÌÓÒÚË ‚ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ-
‚ËË Ò ËÁÏÂÌÂÌËÂÏ ‰ÎËÌ˚ ÒÎÓ‚‡. ÑÛ„ÓÂ ‰‚ÛÏÂÌÓÂ
ÔÓ‰ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó fl‚ÎflÂÚÒfl ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËÏ; ‚ ÌÂÏ
ˆ‚ÂÚÓ‚˚Â Ì‡Á‚‡ÌËfl ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌ˚ ÔÓ ÓÍÛÊÌÓÒÚË ‚
ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËË Ò ˆ‚ÂÚÓ‚˚Ï ÍÛ„ÓÏ ç¸˛ÚÓÌ‡ ‰Îfl
ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı ÚÓÌÓ‚. ä‡Ê‰ÓÂ Ì‡Á‚‡ÌËÂ ˆ‚ÂÚ‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌÓ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÒÍËÏ ‚ÂÍÚÓÓÏ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÔÓ-
ÒÚÓflÌÌÓÈ ‰ÎËÌ˚, Ò ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË, ‡‚Ì˚ÏË ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËflÏ Í‡ÒÌÓ-ÁÂÎÂÌ˚ı Ë ÒËÌÂ-ÊÂÎÚ˚ı ÌÂÈÓ-
ÌÓ‚. éÚÒÛÚÒÚ‚ËÂ flÍÓÒÚÌÓÈ Ë ÚÂÏÌÓ‚ÓÈ ÓÒÂÈ
Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‚ ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı Ì‡Á‚‡ÌËflı ÌÂ ·˚ÎÓ
Ì‡Á‚‡ÌËÈ ‡ıÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı ˆ‚ÂÚÓ‚. èË Á‡ÏÂÌÂ Ó‰-
ÌÓ„Ó Ì‡Á‚‡ÌËfl ˆ‚ÂÚ‡ Ì‡ ‰Û„ÓÂ ‚ ‚ÓÒÔËflÚËË ÍÓÌ-
ÙË„Û‡ˆËË ·ÛÍ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔËÌ‡‰ÎÂÊËÚ
˜ËÒÎÛ ·ÛÍ‚, ÓÌÓ ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Û ÔÂˆÂÔÚË‚-
ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ 

 

N180.

 

 Ñ‚ÛÏÂÌÓÂ ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓÂ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Ó·ÓÎÓ˜ÍË ÒÎÓ‚‡ Â‡ÎËÁÛÂÚÒfl ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓÏ “ÒÌËÁÛ-‚‚Âı”. ëÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÂ ‡ÁÎË˜ËÂ
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ÒÎÓÊÌ˚Ï Ó·‡ÁÓÏ. ÑÓÒÚË„‡fl ÒÂÏ‡ÌÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ÌÂÈÓÌ‡, ˆ‚ÂÚÓ‚ÓÂ Ì‡Á‚‡ÌËÂ, ‰ÂÈÒÚ‚Ûfl “Ò‚Â-
ıÛ-‚ÌËÁ”, ‚ÓÁ·ÛÊ‰‡ÂÚ Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ÌËÏ ÌÂÈÓÌ˚
‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË. ëÎÂ‰Û˛˘ÂÂ Ì‡Á‚‡ÌËÂ
ˆ‚ÂÚ‡ ‡ÍÚË‚ËÛÂÚ ‰Û„ÓÈ Ì‡·Ó ÌÂÈÓÌÓ‚ ‰ÓÎ„Ó-
‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË, ‡ ÌÂÈÓÌ˚ ‡ÁÎË˜Ëfl ‚˚˜ËÒÎfl-
˛Ú ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ˝ÚËÏË ÒÎÂ‰‡ÏË [5, 12].

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ËÁÛ˜ÂÌËÂ ̂ ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÁÂÌËfl ÔÓ‰-
Ú‚ÂÊ‰‡ÂÚ ÔËÌˆËÔ ‚ÂÍÚÓÌÓ„Ó ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ‚
ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÒÂÚflı, ‡ÒÔÓÒÚ‡Ìflfl Â„Ó Ì‡ ÏÌÓ„ÓÏÂ-
Ì˚È ÒÎÛ˜‡È. í‡Í, ‚ ãäí ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛Ú „‡‰Û‡Î¸Ì˚Â
ÌÂÈÓÌ˚ Ò ıÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÏË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË, ‡
Ú‡ÍÊÂ flÍÓÒÚÌ˚Â Ë ÚÂÏÌÓ‚˚Â ÌÂÈÓÌ˚; ‚ ÁËÚÂÎ¸-
ÌÓÈ ÁÓÌÂ 

 

V4

 

 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ˆ‚ÂÚÓ‚˚Â ‰ÂÚÂÍÚÓ˚,
ËÁ·Ë‡ÚÂÎ¸ÌÓ Â‡„ËÛ˛˘ËÂ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÓÚÚÂÌÍË
ˆ‚ÂÚ‡ [43, 44]. èË Á‡ÏÂÌÂ Ó‰ÌÓ„Ó ˆ‚ÂÚ‡ Ì‡ ‰Û„ÓÈ
ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚È ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÁËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÍÓ˚ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡

 

N87

 

 ÚÂÒÌÓ ÍÓÂÎËÛÂÚ Ò ÒÛ·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ˆ‚ÂÚÓ‚˚Ï
‡ÁÎË˜ËÂÏ. èË ˝ÚÓÏ ËÁ Ï‡ÚËˆ˚ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ 

 

N87

 

ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÍÓÓ‰ËÌ‡Ú˚ ˜ÂÚ˚ÂıÏÂÌÓ„Ó
ˆ‚ÂÚÓ‚Ó„Ó ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡, ÍÓÚÓÓÂ ÒÓ‚Ô‡‰‡ÂÚ Ò ˆ‚Â-
ÚÓ‚˚Ï ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÓÏ, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌ˚Ï Ì‡ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚-
Ì˚ı ˆ‚ÂÚÓ‚˚ı ‡ÁÎË˜Ëflı [31].

àÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÓÚ·Ó ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚
‡ÏÍ‡ı ÏÓ‰ÂÎË ‚ÂÍÚÓÌÓ„Ó ÍÓ‰ËÓ‚‡ÌËfl ‚ÍÎ˛˜‡-
ÂÚ ÔÂÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËÂ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl, ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒ-
ÍËÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚ˚ Ë „ÂÌÂ‡ˆË˛ Â‡ÍˆËÈ, ÓÔÂ‰ÂÎflÂ-
ÏÛ˛ ÒÍ‡ÎflÌ˚ÏË ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËflÏË ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë ‚ÂÍÚÓÓ‚ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ. ê‡-
‚ÂÌÒÚ‚Ó ÔÓ ‰ÎËÌÂ ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl Ë ‚ÂÍÚÓ-
Ó‚ ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËı Ò‚flÁÂÈ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ÒÙÂË˜ÂÒ-
ÍÛ˛ ÏÓ‰ÂÎ¸ ÍÓ„ÌËÚË‚Ì˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚.
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äËÚÂËÂÏ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÒÚË ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÓÚ·Ó-
‡ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë ÌÂÈÓÌÓ‚ ÒÎÛÊËÚ ÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËÂ Ëı ı‡-
‡ÍÚÂËÒÚËÍ ‚ ÏÓ‰ÂÎË Ò ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË Â‡Î¸-
Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÂ. ÅÓÎÂÂ ÚÓ„Ó, ÍÓÏ·Ë-
Ì‡ˆËË ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓ ÓÚÓ·‡ÌÌ˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚ ÔË Ëı
Ó·˙Â‰ËÌÂÌËË ÒËÌ‡ÔÒ‡ÏË „ÂÌÂËÛ˛Ú Â‡ÍˆËË, ‚ÓÒ-
ÔÓËÁ‚Ó‰fl˘ËÂ Â‡ÍˆËË Â‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÓ‚.

 

áÄäãûóÖçàÖ

 

ÑÎfl ÔÓ‚ÂÍË „ËÔÓÚÂÁ˚, ̃ ÚÓ ÒÂÎÂÍˆËfl ÒËÌ‡ÔÒÓ‚,
ÌÂÈÓÌÓ‚ Ë ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ fl‚ÎflÂÚÒfl ÓÒÌÓ‚ÓÈ ˆÂ-
ÎÂÌ‡Ô‡‚ÎÂÌÌÓ„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl, ÒÓÁ‰‡˛ÚÒfl ÏÓ‰ÂÎË
“ÌÂÈÓ‰‡‚ËÌËÁÏ‡”.

ëÓÔÓÒÚ‡‚Îflfl “Ï‡¯ËÌÌÛ˛ ÔÒËıÓÎÓ„Ë˛” ÛÒÚ-
ÓÈÒÚ‚, ‡‚ÚÓÌÓÏÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ Â‡Î¸ÌÓÈ ‚ÌÂ¯-
ÌÂÈ ÒÂ‰Â, Ò “ÌÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚÓÏ”, ÓÒÌÓ‚‡ÌÌÓÏ Ì‡
ËÒÍÛÒÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ÓÚ·ÓÂ ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ Ë ÌÂÈÓÌÓ‚, ÍÓÚÓ-
˚È ‰ÂÈÒÚ‚ÛÂÚ ‚ ‚ËÚÛ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÌÓÈ ÒÂ-
‰Â, ÏÓÊÌÓ Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸ Í‡Í ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó,
Ú‡Í Ë ‡ÁÎË˜ËÂ.

ëıÓ‰ÒÚ‚Ó ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ Ì‡ ‚ıÓ‰Â Ëı ÒÂÌÒÓÌ˚ı ÒËÒ-
ÚÂÏ ‰ÂÈÒÚ‚Û˛Ú ‰ÂÚÂÍÚÓ˚: ÓËÂÌÚ‡ˆËË ÎËÌËÈ ‚
Ñ‡‚ËÌÂ VII Ë ̂ ‚ÂÚÓ‚˚Â ‰ÂÚÂÍÚÓ˚ ‚ “ÌÂÈÓËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÂ”. é‰Ì‡ÍÓ ÂÒÎË ‚ ÔÂ‚ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‰ÂÚÂÍÚÓ˚
ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ÔflÏÓ ËÁ ˝ÎÂÏÂÌÚÓ‚ ÒÂÚ˜‡ÚÍË, ÚÓ ‚Ó
‚ÚÓÓÏ ‰ÂÚÂÍÚÓ‡Ï ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‡ÌÒ‡Ï·Î¸ ÔÂ‰Â-
ÚÂÍÚÓÓ‚, „ÂÌÂËÛ˛˘ËÈ ÔË ‰ÂÈÒÚ‚ËË ÒÚËÏÛÎÓ‚
‚ÂÍÚÓ˚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl. Ç Ó·ÂËı ÏÓ‰ÂÎflı ÌËÊÌÂ‚Ë-
ÒÓ˜Ì‡fl ÍÓ‡ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÂÚ ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÛ˛ Í‡ÚÂ„Ó-
ËÁ‡ˆË˛, Á‡‚ËÒfl˘Û˛ ÓÚ ÒÔ‡ÈÍÓ‚ÓÈ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË ‰Â-
ÚÂÍÚÓÓ‚. é‰Ì‡ÍÓ Ë Á‰ÂÒ¸ Ó·Ì‡ÛÊË‚‡ÂÚÒfl ‡ÁÎË-
˜ËÂ: ‚ Ñ‡‚ËÌÂ VII ÔÂˆÂÔÚË‚Ì‡fl Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËfl
Ó·‡ÚËÏ‡, Û·˚‚‡fl ÒÓ ‚ÂÏÂÌÂÏ Ë ‚ÓÁÌËÍ‡fl ‚ÌÓ‚¸; ‚
“ÌÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚÂ” ‚‚Ó‰ËÚÒfl ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌ‡fl Ô‡-
ÏflÚ¸ Í‡Í Ì‡·Ó „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ, ÙÓÏËÓ‚‡-
ÌËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÔÓËÒıÓ‰ËÚ ÔË Û˜‡ÒÚËË ÒË„Ì‡Î‡ ÌÓ-
‚ËÁÌ˚. ëÙÓÏËÓ‚‡ÌÌ˚Â ÒËÌ‡ÔÚË˜ÂÒÍËÂ Ò‚flÁË
„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ Á‡ÚÂÏ Ì‡‰ÓÎ„Ó ÒÓı‡Ìfl˛ÚÒfl.

éÒÓ·ÂÌÌÓÒÚ¸˛ “ÌÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡” fl‚ÎflÂÚÒfl
‚‚Â‰ÂÌËÂ ÓÔÂ‡ˆËË ‚˚˜ËÒÎÂÌËfl ‡ÁÎË˜ËÈ ÏÂÊ‰Û
ÒÚËÏÛÎ‡ÏË Í‡Í ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ˚ı ÁÌ‡˜ÂÌËÈ ‡ÁÌÓÒÚÂÈ
ÚÂı ‚ÂÍÚÓÓ‚ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ˝ÚË ÒÚËÏÛÎ˚
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú. Ç˚˜ËÒÎÂÌËÂ ‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ÏÓ‰ÂÎË Â-
‡ÎËÁÛÂÚÒfl ‚ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı Ù‡ÁË˜ÂÒÍËı ÌÂÈÓÌ‡ı ÚË-
Ô‡ “

 

on

 

” Ë “

 

off

 

”, ÓÚ‚Â˜‡˛˘Ëı Í‡ÚÍÓ‚ÂÏÂÌÌÓÈ ‡Í-
ÚË‚‡ˆËÂÈ ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ÛÓ‚Ìfl ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ‚
ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÂ (“

 

on

 

”-ÌÂÈÓÌ) ËÎË ‡Áfl‰ÓÏ ÔË
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËË ÛÓ‚Ìfl ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËfl ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓ‡
(“

 

off

 

”-ÌÂÈÓÌ). ÇÂÎË˜ËÌ‡ ‡ÁÎË˜Ëfl ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl
ÒÛÏÏÓÈ ‚ÓÁ·ÛÊ‰ÂÌËÈ “

 

on

 

”- Ë “

 

off

 

”-ÌÂÈÓÌÓ‚ ‚ÒÂı
ÔÂ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚. Ç Â‡Î¸Ì˚ı ÌÂÈÓÌÌ˚ı ÒÂÚflı Ù‡-
ÁË˜ÂÒÍËÂ ÌÂÈÓÌ˚, „ÂÌÂËÛfl Ô‡˜ÍË ÒÔ‡ÈÍÓ‚ ÔË
‚ÌÂÁ‡ÔÌÓÈ Á‡ÏÂÌÂ ÒÚËÏÛÎÓ‚, ÓÔÂ‰ÂÎfl˛Ú ‡ÏÔÎËÚÛ-
‰Û ‚˚Á‚‡ÌÌÓ„Ó ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ Ë ‚ÂÎË˜ËÌÛ ÒÛ·˙ÂÍÚË‚-
ÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜Ëfl ÏÂÊ‰Û ÒÚËÏÛÎ‡ÏË.

“çÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚ” Ë “Ï‡¯ËÌÌ‡fl ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl”
ÔË ‚˚‡·ÓÚÍÂ ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡ ‡ÁÎË˜‡˛ÚÒfl

ÚÂÏ, ˜ÚÓ ‚ ÔÂ‚ÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ÔÂ‰ÛÒÏÓÚÂÌ˚ ÍÓÏ‡Ì‰-
Ì˚Â ÌÂÈÓÌ˚ Ò ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚ÏË ÒËÌ‡ÔÒ‡ÏË, ÍÓÚÓ˚Â
ËÁÏÂÌfl˛ÚÒfl ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ ‚ËÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ÔÓ‰-
ÍÂÔÎÂÌËfl ˜ÂÂÁ ÌÂÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚Â ÒËÌ‡ÔÒ˚. Ç ÍÓ-
Ï‡Ì‰ÌÓÏ ÌÂÈÓÌÂ ‚ÂÍÚÓ ÔÎ‡ÒÚË˜Ì˚ı ÒËÌ‡ÔÒÓ‚ ‚
ÔÓˆÂÒÒÂ Ó·Û˜ÂÌËfl ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‡‚ÂÌ ‚ÂÍÚÓÛ ‚ÓÁ-
·ÛÊ‰ÂÌËfl ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ‡Á‰‡ÊËÚÂÎfl Ë ÍÓÏ‡Ì‰Ì˚È
ÌÂÈÓÌ Ì‡ ‚ÂÏfl ÔÂ‚‡˘‡ÂÚÒfl ‚ ÒÂÎÂÍÚË‚Ì˚È ‰Â-
ÚÂÍÚÓ ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ‡Á‰‡ÊËÚÂÎfl. ÇÓ ‚ÚÓÓÏ ÒÎÛ˜‡Â
ÛÒÎÓ‚Ì˚È ÂÙÎÂÍÒ ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓÈ ÏÓ‰ÂÎË ÙÓÏË-
ÛÂÚÒfl ‚ ÔÓÎflı ÏÓÚÓÌÂÈÓÌÓ‚ ÔÓ‰ ‚ÎËflÌËÂÏ Â‡Î¸-
ÌÓ„Ó ÔÓ‰ÍÂÔÎÂÌËfl, Á‡‚ËÒfl˘Â„Ó ÓÚ ̋ ÎÂÍÚÓÔÓ‚Ó‰-
ÌÓÒÚË ÍÓÌÚ‡ÍÚËÛ˛˘Â„Ó Ò ÏÓ‰ÂÎ¸˛ Ó·˙ÂÍÚ‡. èÂ-
ˆÂÔÚË‚Ì‡fl Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËfl Ì‡Û¯‡ÂÚÒfl, ÂÒÎË ‚Â-
ÓflÚÌÓÒÚ¸ Ò‡·‡Ú˚‚‡ÌËfl ‰ÂÚÂÍÚÓÓ‚ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl. Ç
“ÌÂÈÓËÌÚÂÎÎÂÍÚÂ” ÔÂˆÂÔÚË‚Ì‡fl Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËfl
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ‡ ÙÓÏËÓ‚‡ÌËÂÏ „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰Ë-
ÌËˆ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌÌÓÈ Ô‡ÏflÚË. èÓ˝ÚÓÏÛ ÔË Û„‡Ò‡-
ÌËË ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡ „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍ‡fl Â‰ËÌËˆ‡ ÒÓ-
ı‡ÌflÂÚÒfl Ë ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ì‡ ÔË ÙÓÏË-
Ó‚‡ÌËË ‰Û„Ó„Ó ÛÒÎÓ‚ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡. ç‡ÍÓÌÂˆ,
ÍÓÏÂ ÔÂˆÂÔÚË‚ÌÓÈ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆËË “ÌÂÈÓËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚ” ‚ÍÎ˛˜‡ÂÚ ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍÛ˛ Í‡ÚÂ„ÓËÁ‡ˆË˛,
ÍÓÚÓÓÈ ÌÂÚ Û ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡. Ç ˝ÚÓÏ
ÒÎÛ˜‡Â „ÛÔÔ‡ „ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËı Â‰ËÌËˆ ‰ÓÎ„Ó‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚÒfl ‰‚ÛıÒÚÓÓÌÌÂÈ Ò‚flÁ¸˛
Ò “ÒÂÏ‡ÌÚË˜ÂÒÍËÏ ÌÂÈÓÌÓÏ”, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏ
ÒËÏ‚ÓÎ. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ Â‡ÎËÁÓ‚‡Ú¸ ‰‚Â ÓÔÂ‡ˆËË:
“ÒÌËÁÛ-‚‚Âı” – Í‡Í ÒÎÓ‚ÂÒÌÓÂ Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÒÚËÏÛ-
Î‡ Ë “Ò‚ÂıÛ-‚ÌËÁ” – Í‡Í ‚˚ÁÓ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ÔÓ
ÒÎÓ‚ÂÒÌÓÏÛ ÒË„Ì‡ÎÛ.

èË ÒÓÁ‰‡ÌËË ÏÂı‡ÌË˜ÂÒÍËı ÏÓ‰ÂÎÂÈ ÌÂÈÓ‰‡-
‚ËÌËÁÏ‡ – ÓÚ·Ó‡ ÌÂÈÓÌÌ˚ı „ÛÔÔ – ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ
ËÌÚÂÔÂÚËÓ‚‡Ú¸ ‚ÒÂ ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂ Ò‚flÁÂÈ ÏÂÊ‰Û
·ÓÎ¸¯ËÏ ˜ËÒÎÓÏ ÌÂÈÓÌÓ‚. ÇËÚÛ‡Î¸ÌÓÂ ÏÓ‰ÂÎË-
Ó‚‡ÌËÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÒÓÁ‰‡ÌËfl ÏÓ-
‰ÂÎÂÈ, ÒÓ‰ÂÊ‡ÚÂÎ¸ÌÓ Ó·˙flÒÌfl˛˘Ëı ÏÌÓ„ÓÒÚÓÓÌ-
ÌÂÂ ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û ÌÂÈÓÌÌ˚ÏË ÒÚÛÍÚÛ-
‡ÏË, ÍÓÚÓÓÂ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓ‚ÂÂÌÓ ‚ Â‡Î¸Ì˚ı
˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı.

ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ “Ï‡¯ËÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË” Ë “ÌÂÈ-
ÓËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡” ÔË‚Ó‰ËÚ Í ‚˚‚Ó‰Û Ó ˆÂÎÂÒÓÓ·‡Á-
ÌÓÒÚË Ó·˙Â‰ËÌÂÌËfl ̋ ÚËı ÔÓ‰ıÓ‰Ó‚ ÔË ËÁÛ˜ÂÌËË Á‡-
ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚÂÈ ‡·ÓÚ˚ ÏÓÁ„‡.
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