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KUMITEOTTELUN
SAANNOT

ARTIKLA1l: KUMITEOTTELUN KILPAILUALUE

Kilpailualueen tulee olla tasainen ja ilman esteité.

Kilpailualueen tulee olla mattopintainen nelidé, WKF:n hyviksyméa tyyppia,
jonka sivunpituus on 8 metrid (mitattuna ulkoreunasta), jonka lisiksi 2
metrié joka toimii turva-alueena. Joka puolelle kilpailualuetta on oltava 2
metrin turva-alue.

Péadtuomarin (Referee, Shushin) sijoittamiseksi on merkittdva 0,5 metrin
mittainen viiva 2 metrin paéhin ottelualueen keskipisteesta.

Kilpailijoiden sijoittamiseksi on merkittivé kaksi yhdensuuntaista metrin
mittaista viivaa, jotka ovat kohtisuorassa paituomarin viivaan, ja 1,5 metrin
padssa kilpailualueen keskipisteestd, sen molemmin puolin.

Kulmatuomarit (Judge, Fukushin) istutetaan turva-alueelle tatamin kulmiin.
Paatuomari voi litkkkua vapaasti koko tatamin alueella, sekd turva-alueella,
jossa kulmatuomarit istuvat. Kaikki neljd kulmatuomaria varustetaan
siniselld ja punaisella lipulla.

Ottelun valvoja (Match Supervisor, Kansa) istuinpaikka on turva-alueen
ulkopuolella, paddtuomarin takana vasemmalla tai oikealla. Ottelun valvoja
varustetaan punaisella lipulla tai merkilld seka pillilla.

Pistevalvojan (Score-supervisor) istuinpaikka on pistepdydéassa, ajanottajan
ja pisteiden kirjanpitdjén vélissa.

Huoltajien paikka on turva-alueen ulkopuolella kasvot kohti
toimitsijapOytdd. Jos tatami on korotettu, huoltajat istuvat korotetun alueen
ulkopuolella.

Ottelualueen sisépuolen ulommainen yhden metrin levyinen alue tulee olla
erivérinen kuin jiljelle jddva osa ottelualueesta.

SELITYS:

L.

II.

Metria lahempana turva-alueen rajaa ei saa olla mainoskyltteja, seinia,
pylvaita tai muuta sellaista.

Matot eivat saa liukua lattian pinnalla mutta niiden yl&pinnan tulee olla
sopivan liukuva. Matot eivat saa olla Judo-tyyppisia silla liian

paksut matot estéavat Karaten liikkeitd. P4atuomarin tulee varmistaa
etta matot eivat liiku toisistaan ottelun aikana, silla raot aiheuttavat
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vammoja ja vaaratekijoitéd. Mattojen rakenteen taytyy olla WKF:n
hyvéksyma.

ARTIKLA 2: VIRALLINEN ASU

Kilpailijoiden ja heiddn huoltajiensa tulee kéyttad virallisia asuja, jotka ovat
my6hemmin sdénndissd kuvattu.

Tuomarikomitea voi hylété virkailijan tai kilpailijan, joka ei noudata tatd saantoa.

TUOMARISTO

1.

Tuomareiden tulee kayttdd tuomarikomitean mééritteleméaa virallista asua. Tata
asua tulee kayttda kaikissa kilpailuissa ja kaikilla tuomarikursseilla.

2. Virallinen asu on seuraava:

1.

Yksirivinen laivastonsininen takki kahdella hopeanapilla.

Valkoinen lyhythihainen paita.

Virallinen solmio ilman solmioneulaa.

Vaalean harmaat suorat housut ilman kaénteiti lahkeissa (LIITE 11)
Kuvioimattomat tummansiniset tai mustat sukat ja mustat sisdkengit
ottelukayttoon.

Naistuomaristo voi kayttdd hiussolkea

KILPAILIJAT

Kilpailijoiden tulee kayttdd valkoista, ilman merkkejé olevaa karatepukua, jossa ei
ole raitoja, tereitd eikd henkilokohtaisia brodeerauksia. Vain kansallisuustunnus tai
lippu on sallittu. Taméin taytyy sijaita takin vasemmassa rintamuksessa eikd sen
koko saa ylittdd 12 kertaa 8 senttimetrid.(Katso liite 9). Vain alkuperdisten
valmistajien merkit saavat olla nékyvissi Gi:ssé. Liséksi jérjestelytoimikunnan
jakamia kilpailunumeroita voidaan pitda takin selkdmyksessa. Kilpailijoista toisen
taytyy kdyttdd punaista ja toisen sinistd vyoti. Punaisen ja sinisen vyon leveys tulee
olla noin viisi senttimetrié ja pituus sopiva niin ettd solmittaessa vyon vapaiden
pdiden tulee jd4da noin 15 senttimetrin pituisiksi. Vdiden tulee olla puhtaasti sinisid
tai punaisia, eikd niissé saa olla henkilokohtaisia brodeerauksia, mainoksia tai
merkintdjd valmistajan merkin liséksi.

Huolimatta artiklasta 1. ylld voi WKF / EC valtuuttaa kilpailijoita kdyttiméan
hyvéksyttyjen sponsoreiden mainoksia tai tuotemerkkejé.

Takin vyolla kiristettyné vyotéarolle tdytyy minimissiin peittdd lantio mutta ei saa
olla pidempi kuin kolme neljdsosaa reidesti. Naiset saavat kéayttda yksinkertaista

valkoista T-paitaa takin alla.

Takin hihojen maksimipituus on ranteen taitteeseen ja minimipituus kisivarren
puoliviliin. Takin hihoja ei saa kéaria.
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Housujen lahkeiden tiytyy peittdd kaksi kolmasosaa sddresti, eivitkd ne saa olla
pitemmat kuin nilkan kehriasluuhun asti. Housujen lahkeita ei saa kééria.

Kilpailijoiden hiuksien tulee olla puhtaat seké leikattuna sellaiseen pituuteen ettei
se haittaa ottelun sujuvaa kulkua. Otsanauha (hachimaki) on kielletty. Jos
padtuomari katsoo jonkin kilpailijan hiukset liian pitkiksi ja/tai likaisiksi hin voi
poistaa kilpailijan ottelusta. Hiussoljet ovat kiellettyja kuten myds metalliset
hiuspinnit. Nauhat, helmet ja muut koristeet ovat kielletty. Hillitty kuminauha on
sallittu.

Kilpailijoiden kynsien tdytyy olla lyhyet, eivitkd he saa kéyttda mitddn metallisia
tai muita koruja jotka voivat vahingoittaa vastustajaa. Metallisten hammastukien
kaytto taytyy hyviksyttdd padtuomarilla ja virallisella 14dkarilla. Ottelijan joka
kayttad metallisia hammastukia tdytyy kantaa itse tdysi vastuu mahdollisista
vammoista.

Seuraavat suojavarusteet ovat pakolliset:

8.1 WKF hyviksymit késisuojat, toisella ottelijalla punaiset ja toisella ottelijalla
siniset.

8.2. Hammassuojat.
8.3.WKF:n hyviksyma vartalosuojus (kaikilla kilpailijoilla) sekd naisilla
WKF:n hyviksymit rintasuojat.
8.4. WKF hyviksymaét sdirisuojat, toisella ottelijalla punaiset ja toisella
ottelijalla siniset.
8.5. WKF hyviksymiit jalkasuojat, toisella ottelijalla punaiset ja toisella
ottelijalla siniset.
8.6 Kadeteilla tulee lisdksi olla WKF:n hyviksyma kasvomaski.

Alasuojat eivit ole pakolliset, mutta jos niitd kiytetdén, niiden tulee olla WKF

hyvéksymait.

1. Silmalasit ovat kielletyt. Kilpailija saa kdyttdd pehmeita piilolaseja omalla
vastuullaan.

2. Epévirallisten asujen tai suojavarusteiden kaytto on kielletty.

3. Suojavarusteiden on taytettivdi WKF:n vastaavuusstandardi.

4. Ottelunvalvojan (Kansa) velvollisuus on varmistaa ennen jokaista ottelua,
ettd kilpailijat kdyttavat hyvaksyttyja varusteita. (Jos kyseessd maanosa
liiton, tai muu kansainvilinen, tai kansallisen liiton mestaruuskilpailu niin
on myos huomioitava ettd WKF hyviksymaét suojavarusteet on

hyvéksyttava ja niiden kiyttda ei voi eviti).

5. Siteiden, pehmusteiden tai tukien kaytto loukkaantumisen vuoksi on sallit-
tua vain padtuomarin luvalla, virallisen 1d4kérin suosituksesta.

HUOLTAJAT

1. Huoltajien tulee kéyttiéd koko kilpailun ajan kansallisen liiton virallista
verryttelyasua ja pitdd ndhtivilla virallista henkildkorttia.
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SELITYS:

Kilpailijat kayttavat yhta vyota, Aka punaista ja Ao sinisté. Ottelijat
eivat kayta omaa vyotaan.

Hammassuojien taytyy sopia asianmukaisesti.

Jos ottelija saapuu ottelualueelle pukeutuneena vaarin, ei hanté heti
hyl&atd, vaan annetaan minuutti aikaa korjata asuste.

Tuomarikomitean luvalla tuomarit voivat riisua pikkutakkinsa.

ARTIKLA 3: KILPAILUJARJESTELYT
KUMITEKILPAILUSSA

Karatekilpailu muodostuu kumitekilpailusta ja/tai katakilpailusta. Kumite-
kilpailu voidaan edelleen jakaa joukkuekilpailuun ja henkildkohtaiseen kil-
pailuun. Henkil6kohtainen kilpailu voidaan edelleen jakaa painoluokkiin.
Painoluokat jaetaan otteluihin. Ottelut tarkoittavat myos yksittéisia
kamppailuja kilpailevien joukkueiden jdsenten kesken.

Henkilokohtaisissa otteluissa ottelijaa ei voi vaihtaa.

Ne kilpailijat tai joukkueet jotka eivit saavu kilpailupaikalle kutsuttaessa
hylatddn (KIKEN) kyseessa olevasta sarjasta. Joukkueotteluissa
toteutumattomien otteluiden pisteet asetetaan 8-0 toisen joukkueen hyvéksi.

Miesten joukkueeseen kuuluu 7 ottelijaa joista kullakin kierroksella ottelee
5. Naisten joukkueeseen kuuluu 4 ottelijaa joista kullakin kierroksella
ottelee 3

Kaikki ottelijat ovat joukkueen jésenid. Joukkueessa ei ole erillisid vara-
miehid.

Ennen jokaista kilpailua joukkueen edustaja antaa virallisille toimitsijoille
viralliselle kaavakkeelle joukkueen jésenten nimet ja ottelujérjestyksen.
Ottelijat tulee olla valittu joukkueen seitsemén, tai naisten kilpailuissa
neljén, ilmoitetun ottelijan listalta. Ottelujérjestystd voi muuttaa jokaisella
kierroksella, mutta kun se on kierrokselle ilmoitettu, sité ei voi silld
kierroksella muuttaa.

Joukkue hylétddn jos sen jésen tai huoltaja vaihtaa joukkueen kokoonpanoa
toimittamatta kirjallista ottelujdrjestystd ennen kierrosta.

Joukkueotteluissa, joissa yksilo hivida ottelunsa saaden Hansokun tai
Shikkakun, hdnen saamansa pisteet nollataan, ja tulos 8-0 kirjataan toisen
joukkueen hyviksi.

SELITYS:
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VI.

VII.

Kierrokset kumitekilpailussa tarkoittavat ottelujen sarjaa, joissa aina
puolet kilpailijoista putoaa pois. Voittajat jatkavat seuraavalla kierrok-
sella, ja niin edelleen siten etta lopulta loppuottelussa on kaksi otteli-
jaa. Kilpailu voidaan jarjestaa joko suoralla eliminoinnilla jolloin ei
ker&illa tai kerdilyjen kanssa jolloin ker&ilyyn paasevét loppuottelijoille
havinneet. Kilpailu voidaan mygs jarjestaa poolina jolloin kaikki
kilpailijat ottelevat toisiaan vastaan. Poolikilpailussa kierros tarkoittaa
ottelujen sarjaa jossa jokainen kilpailija on kdynyt yhden ottelun

Kilpailijoiden nimien kdytto aiheuttaa vaikeuksia aantdmisessa ja
tunnistamisessa. Kilpailunumerot taytyy arpoa ja niita taytyy kayttaa.

Joukkueen jarjestaytyessa riviin ennen joukkuekilpailua, vain ottelevat
kilpailijat tulevat tatamille. Joukkueen niiden kilpailijoiden jotka eivét
ottele ja joukkueen huoltajan tulee istua ottelualueen ulkopuolella heille
varatussa paikassa.

Voidakseen otella taytyy miesten joukkueen esittéaa vahintaan kolme
ottelevaa ottelijaa ja naisten joukkueen vahintaén kaksi ottelevaa
ottelijaa. Joukkue jolla ei ole esittdd minimimaaraa ottelijoita, joutuu
luopumaan ottelusta (Kiken).

Joukkueen ottelujarjestyskaavakkeen voi jattéda joko joukkueen huoltaja
tai nimetty ottelija. Jos se on huoltaja, hénet on voitava selvasti
tunnistaa joukkueen huoltajaksi tai kaavaketta ei vastaanoteta.
Kaavakkeessa tulee olla seuran/maan nimi, joukkueen otteluvéiden
vari, seké kunkin ottelijan nimi ottelujarjestyksen mukaan numeroituna.
Kaavakkeessa on ottelijoiden nimien liséksi oltava heidan
kilpailunumeronsa sek& se on oltava allekirjoitettu joko huoltajan tai
nimetyn henkilon toimesta

Huoltajien seka kilpailijoiden taytyy esitta tunnisteensa
toimitsijapdydéalle. Huoltajan tulee istua hénelle osoitetulla tuolilla,
eika han saa sanoin eika teoin hdirita ottelun sujuvaa kulkua.

Jos erehdyksessé vaarat ottelijat k&yvat ottelua, tuloksesta riippumatta,
ottelu tai koko joukkuekilpailu julistetaan mitattomaksi.
Tamankaltaisten erehdysten valttamiseksi jokaisen ottelun voittajan
tulee varmistaa voittonsa toimitsijoilta ennen poistumistaan
ottelualueelta.

ARTIKLA 4: TUOMARISTO

Jokaisen ottelun tuomaristoon kuuluu yksi padtuomari (SHUSHIN), nelja
kulmatuomaria (FUKUSHIN) ja yksi ottelun valvoja (KANSA).

Péi- ja kulmatuomarit kumiteottelussa eivit saa olla kummankaan ottelijan
kanssa samaa kansallisuutta.

Liséksi nimetdin otteluiden kulun helpottamiseksi useita ajanottajia, kuu-
luttajia, pdytakirjanpitdjia ja pistelaskun valvojia.
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SELITYS:

IL.

I1I.

Iv.

Ottelun alkaessa padtuomari seisoo tatamin ulkorajalla. Kulmatuomarit
1 ja 2 seisovat hinen vasemmalla puolellaan sekd kulmatuomarit 3 ja 4
hinen oikealla puolellaan.

Ottelijoiden ja tuomariston virallisten kumarrusten jélkeen padtuomari
ottaa askeleen taaksepdin, kulmatuomarit kdantyvéit paddtuomariin péin
ja he kumartavat yhté aikaa toisilleen, jonka jélkeen tuomaristo siirtyy
paikoilleen.

Vaihdettaessa tuomaristoja, lahteva tuomaristo ottelun valvojaa lukuun
ottamatta siirtyy aloituspaikoilleen, kumartaa toisilleen ja poistuu
ottelualueelta yhtdaikaisesti.

Yksittdisen kulmatuomarin vaihtuessa, tuleva kulmatuomari menee
lahtevén kulmatuomarin luokse, he kumartavat toisilleen ja vaihtavat
paikkaa.

Joukkueotteluissa padtuomari ja kulmatuomarit kiertavét jokaisen
ottelun jilkeen, edellyttéen ettd kaikilla tuomareilla on vaadittava

patevyys.

ARTIKLA 5: OTTELUN KESTO

Kumiteottelun kesto on miehilld kolme minuuttia (sekéd henkilokohtaisessa
ettd joukkuekilpailussa) ja neljd minuuttia mitaliotteluissa. Naisten
otteluiden kesto on kaksi minuuttia ja kolme minuuttia mitaliotteluissa.
Kadettien ja junioreiden otteluiden kesto on kaksi minuuttia.

Ottelun ajanotto alkaa aina padtuomarin antaessa aloitusmerkin seké lakkaa
aina hianen komentaessaan YAME.

Ajanottajan tulee antaa merkit selvisti kuuluvalla kongilla tai summerilla
sekd 10 sekuntia ennen ottelun paittymista ettd otteluajan tayttyessa. Otte-
luajan tiyttyessé annettu merkki merkitsee ottelun paattymista.

ARTIKLA 6: PISTEIDEN ANTO

Pisteet ovat seuraavat:

a) IPPON Kolme pistettd
b) WASA-ARI Kaksi pistettéd
V) YUKO Yksi piste

Suoritus tuottaa pisteitd kun se on suoritettu sallitulle osuma-alueelle
seuraavien arvosteluperusteiden mukaisesti:
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a) Hyvé suoritustapa

b) Urheilullinen asenne

c) Tehokas suoritus

d) Tietoisuus (ZANSHIN)
e) Oikea ajoitus

f) Oikea etdisyys

3. IPPON annetaan:
a) Jodan potkut.

b) Mika tahansa pistetekniikka suoritettuna heitettyyn tai
kaatuneeseen vastustajaan.

4. WASA-ARI annetaan:
a) Chudan potkut.
5. YUKO annetaan:

a) Chudan tai Jodan Tsuki.
b) Jodan tai Chudan Uchi.

6. Hyodkkiykset ovat rajoitettuja seuraaville alueille:

a) Paa

b) Kasvot
c) Kaula
d) Vatsa
e) Rinta
) Selka
2) Kyljet

7. Tehokas suoritus, joka tehdddn samanaikaisesti ottelun péadttymistd ilmoitta-
van merkin kanssa, tuo pisteen. Tehokaskin hyokkays, joka suoritetaan otte-
lun keskeyttdmista tai lopettamista tarkoittavan komennon jélkeen, ei tuo
pistettd, ja voi johtaa rangaistukseen.

7. Teknisesti hyvikéén suoritus ei tuo pistettd, mikali se tehdéén silloin, kun
molemmat ottelijat ovat ottelualueen ulkopuolella. Kuitenkin, jos ottelija
itse on ottelurajan sisépuolella ja tekee pistesuorituksen ennen padtuomarin
Y AME-komentoa, suoritus tuottaa pisteen.

SELITYS:

Ollakseen pistesuoritus tekniikan taytyy osua pistealueeseen, joka on maaritelty
ylla olevassa kappaleessa 6. Tekniikan taytyy olla tarkoituksenmukaisesti
kontrolloitu ottaen huomioon osuma-alue ja sen taytyy tayttdd kaikki kuusi
pistearvosteluperustetta jotka on madritelty ylla olevassa kappaleessa 2.
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Sanasto | Tekninen arviointiperuste

Ippon 1. Jodan potkut. Jodan on maéaritelty olevan kasvot, pda ja

3 pistettd) kaula.

annetaan: 2. Mika tahansa pistetekniikka, joka on suoritettu vastustajaan,
joka on heitetty, kaatunut omaa syytaan tai on muusta syysta
jaloiltaan.

Wasa-Ari 1. Chudan potkut. Chudan on maaritelty olevan vatsa, rinta,

(2 pistettd) selka ja kyljet.

annetaan:

Yuko 1. Mika tahansa suora lyonti (tsuki) suoritettuna mihin tahansa

1 piste) seitsemasta piste-alueesta.

annetaan: 2. Mikd tahansa kiertolyonti (uchi) suoritettuna mihin tahansa

seitsemasta piste-alueesta.

I Turvallisuuden vuoksi, kaadot joissa vastustajaan tartutaan lantion
alapuolelta, ei saateta mattoon ja vaaralliset kaadot ja kaadot joissa
liike suoritetaan yli lantiotason, ovat kiellettyja ja johtavat varoitukseen
tai rangaistukseen. Poikkeuksia ovat perinteiset karaten
jalkapyyhkaisytekniikat kuten ashi-barai, ko uchi gari, kani waza, jne.,
joiden jalkeen vastustajaa ei tarvitse saattaa mattoon. Kun kaato on
suoritettu, tulee pddtuomarin antaa kaksi sekuntia aikaa tehda
pistetekniikka.

Il. Jos ottelija on heitetty sdantdjen mukaisesti, liukastuu, kaatuu tai on
muutoin jaloiltaan, ja johon vastustaja tekee pistesuorituksen silloin
kun ottelijan vartalo on tatamissa, annetaan IPPON.

Tekniikka jossa on hyva suoritustapa pitaa sisallaan ne

luonteenomaiset piirteet jotka antavat sen tehokkuuden joka on
perinteisen karaten perusta.

Urheilullinen asenne on hyvan muodon osatekija. Se tarkoittaa rehtid,

ei vahingoittamisaikeista, asennetta vastustajaa kohtaan, siten etté
suoritetussa tekniikassa ilmenee hyva keskittyminen.

Tehokas suoritus edellyttia tekniikalta voimaa ja nopeutta seka

suorittajalta todellista tahtoa tekniikan onnistumiseksi.

VI.

Tietoisuus(ZANSHIN) on se osa joka jaa useimmin puuttumaan kun

arvostellaan pistetta. Se tarkoittaa ottelijan jatkuvaa valppautta, joka
jatkuu suorituksen jéalkeenkin ja kykya jatkaa tarvittaessa
jatkotekniikalla. Ottelija jolla on ZANSHIN sailyttaa taydellisen
keskittymisen seka tietoisuuden vastustajan mahdollisuuksista vasta-
hytkkaykseen. Han ei kdanna kasvojaan pois vastustajasta tekniikan
suorituksen aikana ja sdilyttdd asemansa vastustajaan pain suorituksen

jalkeen.

VII.

Oikea ajoitus tarkoittaa tekniikan suorittamista silloin kun silla on

suurin mahdollinen vaikutus.
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VIII.

XI.

XII.

XIHI.

XIV.

XV.

Oikea etéisyys samoin tarkoittaa tekniikan suorittamista tdsmalleen
siltd etdisyydelta jolla silla on suurin mahdollinen vaikutus. Nopeasti
taaksepain liikkuvaan vastustajaan suoritetun tekniikan vaikutus
véhenee.

Etéisyyden arviointi koskee myds kohdetta johon loppuun viedyt
tekniikat paatyvat tai lahes paatyvat. Jos lyonti tai potku paatyy
jonnekin ihokosketuksen ja 5 cm etdisyyden valimaille kasvoista, paasta
tai niskasta, on etdisyys oikea. Kuitenkin tekniikat, jotka paatyvat
kohtuulliselle etéisyydelle osumakohteesta, ja joita vastustaja ei osoita
mitenkaan aikovansa torjua tai vaistaa, tulee arvostella pistetekniikoik-
si edellyttéen ettd ne tayttavat muut arvosteluperusteet. Kadettien ja
junioreiden otteluissa ei sallita muuta osumaa paahan, kasvoihin tai
niskaan (eika kasvomaskiin), kuin ainoastaan erittdin kevyt kosketus
(aiemmin tunnettu *’skin touch’”) Jodan potkuissa. Etaisyys pisteen
saamiselle on kasvanut 10 senttimetriin asti.

Kehno tekniikka on kehno tekniikka — riippumatta siitd missa ja miten
se on suoritettu. Tekniikka joka on pahasti vajavainen hyvén
suoritustavan suhteen tai voimaton, ei tuota pisteita.

Tekniikat jotka osuvat vyon alapuolelle voivat tuottaa pisteen, kunhan
osumakohta on hapyluun ylapuolella. Kaula samoin kuin kurkku ovat
piste-alueita. Kuitenkaan kurkunpéaahén ei saa osua minkaanlainen
suoritus, mutta piste voidaan antaa oikein hallitusta tekniikasta, jossa
ei ole kosketusta.

Tekniikka joka osuu lapaluihin voi tuottaa pisteen. Olkapaiden pistetta
tuottamaton alue on olkanivelen, solisluun ja lapaluun yléreunan
vélinen alue.

Ottelun paattymista ilmaisevan merkin jalkeen ei pisteita voi enaa
saada, vaikka paatuomari ei epdhuomiossa ottelua valittémasti
keskeyttaisikaan. Ottelun paattymista ilmaiseva merkki ei kuitenkaan
tarkoita sitd, ettei rangaistuksia voitaisi en&a antaa. Rangaistuksia
voidaan ottelun tuomariston paatoksella antaa siihen hetkeen saakka
kunnes ottelijat ovat poistuneet alueelta ottelun paatyttya. Myos sen
jalkeen voidaan antaa rangaistuksia mutta vain tuomarikomitean ja
kurinpitovaliokunnan paatoksella.

Jos kaksi ottelijaa lyd toisiaan tdsmalleen samalla hetkell&, pisteen
saamisen kriteeri ’hyva ajoitus™ ei maaritelman mukaan ole tayttynyt,
ja oikea tuomaripaatds on jattaa piste antamatta. Molemmat ottelijat
voivat kuitenkin saada pisteen, jos molemmat saavat kaksi
kulmatuomarin lippua puolelleen, ja molemmat pistesuoritukset
tapahtuvat ennen YAME -komentoa ja ajan paattymista.

Jos ottelija tekee useamman kuin yhden pisteen arvoisen suorituksen
ennen ottelun pysayttamista, piste annetaan korkeimman pisteen
tuottavasta tekniikasta. Esimerkiksi jos lydnnin jalkeen tehty potku
tuottaa pisteen, ottelijalle annetaan piste potkusta, koska se tuottaa
korkeamman pisteen.
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ARTIKLA 7: PAATOKSEN PERUSTEET

Kamppailun voitto ratkaistaan ottelijalle jolla on kahdeksan pisteen johtoasema,
tai otteluajan paittyessi korkeampi pistemééra, tai tuomariston paatdksen
(HANTEI) perusteella, tai vastustajalle madratyn HANSOKUn, SHIKKAKUn
tai KIKENin perusteella.

1. Henkildkohtainen ottelu ei voi pééttyé tasapeliin. Vain joukkuekilpailussa,
kun ottelu paittyy tasapisteisiin tai ilman pisteitd, padtuomari julistaa
tasapelin (HIKIWAKE).

2. Mikali henkilokohtainen ottelu pééttyy tasapisteisiin tai ilman pisteitd,
ddnestyspaitoksen voittajasta tekevét paddtuomari ja neljd kulmatuomaria,
joista jokainen osallistuu ddnestykseen. Paatos tdytyy tehda
jommankumman ottelijan eduksi, ja se tehddédn perustuen seuraavaan:

a) Ottelijan esittdmi asenne, taistelutahto ja voima
b) Esitettyjen tekniikoiden ja taktiikan ylivoimaisuus
c) Kumpi ottelijoista on ollut aktiivisempi

3. Voittava joukkue on eniten kamppailuvoittoja saanut joukkue. Jos
molemmilla joukkueilla on yhtd monta voittoa, on voittava joukkue se, jolla
on enemmén pisteitd, ottaen huomioon seki voitetut etti hivityt ottelut.
Maksimissaan piste-ero tai johtoasema voi olla kahdeksan pistetta.

4. Jos molemmilla joukkueilla on sama maird kamppailuvoittoja ja pisteita,
kdydaan ratkaisuottelu. Joukkue voi nimittdd yhden ottelijan joukkueestaan
ratkaisuotteluun, riippumatta siitd, onko ottelija jo otellut aiemmin siiné
ottelussa. Jos voittaja ei selvid ratkaisuottelussa pisteiden perusteella, paatos
tehdddn HANTEILLA samoin kuin henkil6kohtaisessa ottelussa.
Ratkaisuottelun HANTEI -péétos siis ratkaisee koko joukkueottelun
tuloksen.

5. Joukkuekilpailussa, joukkue joka saavuttaa riittdvén méérén
kamppailuvoittoja ja/tai pisteitd tullakseen voittajaksi, vahvistetaan
voittajaksi siind kohdassa, joukkueiden otteluiden todetaan péattyneen, eika
enempéi otteluita endd oteta.

SELITYS:

I P&atettiessa ottelun ratkaisusta HANTEILLA tuloksettoman ottelun
jélkeen, padatuomarin tulee siirtya tatamin rajan ulkopuolelle, komentaa
"HANTEI", ja puhaltaa pitka ja lyhyt vihellys pillistddn. Kulmatuomarit
nayttavat mielipiteensa lipuilla ja paatuomari nostamalla katensa
voittajan puolelta. Padatuomari puhaltaa lyhyen merkin pillillaan, siirtyy
tatamille alkuperaiseen paikkaansa ja julistaa enemmistopaatoksen
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ARTIKLA 8: KIELLETYT TOIMINNOT

Kiellettyja toimintoja on kaksi kategoriaa, Kategoria 1 ja Kategoria 2.
KATEGORIA 1.

1. Suoritukset joissa on kohtuuton kontakti, huomioiden alue johon suoritus
osuu, ja suoritukset jotka osuvat kurkkuun.

2. Hyokkéaykset késiin tai jalkoihin, nivusiin, niveliin tai jalkapdytaén.

Hyokkéykset kasvoihin avokisitekniikoin.

4. Vaaralliset tai kielletyt kaatotekniikat ja niiden yritykset.

W

KATEGORIA 2.

1. Loukkaantumisen teeskentely tai vamman liioittelu.

Poistuminen ottelualueelta (JOGALI), jos se ei ole vastustajan
aiheuttama.

3. Itsensd vaarantaminen, heittdytymalla silld lailla ettd ottelija asettaa
itsensd alttiiksi loukkaantumiselle vastustajan toimesta, tai jattaimalla
riittdvét itsensd suojelun toimenpiteet tekeméttd, (MUBOBI).

4. Kamppailun vélttdiminen, tarkoituksena estdi vastustajan mahdollisuus

pistesuorituksiin.

Passiivisuus -ei yritdkdin osallistua otteluun

6. Sitominen, painiminen, tyontdminen, tarttuminen tai seisominen rinta
rintaa vasten ilman aikomusta suorittaa kaatoa tai muuta tekniikkaa

7. Tekniikat, joita ei voi luonteensa vuoksi kontrolloida vastustajan
turvallisuuden sdilyttimiseksi, ja vaaralliset sekd kontrolloimattomat
hyokkaykset.

8. Hyokkaysten yritykset péélld, polvilla tai kyynérpailla.

9. Vastustajalle puhuminen tai yllytys, paddtuomarin mééraysten
noudattamatta jattdminen, epakohtelias kiyttdytyminen tuomaristoa
kohtaan, tai muut rikkomukset etiketin sdéntdjd vastaan.

9]

SELITYS:

l. Karatekilpailu on urheilua, ja sen vuoksi eraat kaikkein vaarallisimmat
tekniikat ovat kiellettyja, ja kaikki tekniikat taytyy tehda kontrolloidusti.
Hyvin harjoitelleet kamppailijat voivat ottaa suhteellisen kovia iskuja
vastaan lihaksistonsa alueelle kuten vatsaan, mutta paa, kasvot, kaula,
nivuset ja nivelet ovat erityisen alttiita vammoille. Siksi mika tahansa
tekniikka joka aiheuttaa vamman voidaan rangaista, ellei se ole
aiheutunut vastustajan toimesta. Ottelijoiden taytyy tehd& kaikki
tekniikat kontrolloidusti ja oikeamuotoisesti. Jos niin ei tehda, tulee
maarata varoitus tai rangaistus, riippumatta kaytetysta tekniikasta.
Erityistd huomiota tdh&n tulee kiinnittda kadettien ja junioreiden
kilpailuissa.

KASVOKONTAKTI — SENIORIT

Il. Senior kilpailijoilla, ei-vahingoittava, kevyt, kontrolloitu ““kosketus™
kontakti kasvoihin, padhan tai kaulaan on sallittu (mutta ei kurkkuun).
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Jos paatuomari pitédé kontaktia liian kovana, mutta se ei vahenna
kilpailijan mahdollisuuksia voittaa, voidaan tuomita varoitus
(CHUKOKU). Toinen kontakti samanlaisissa olosuhteissa johtaa
rangaistukseen KEIKOKU. Kolmas vastaava tilanne johtaa
rangaistukseen HANSOKU CHUI. Seuraava vastaava tilanne johtaa
hylkéaykseen, HANSOKU.

KASVOKONTAKTI — KADETIT JA JUNIORIT

VI

VIL

I

IX.

Kadeteilla ja junioreilla kaikki kasikontaktit paéhén, kasvoihin ja
kaulaan (sek& kasvomaskiin) ovat kiellettyja. Kaikista késikontakteista,
olivatpa ne kuinka kevyita tahansa, annetaan rangaistus, kuten
paragrafissa Il ylapuolella sanotaan, elleivét ne ole vastustajan
aiheuttamia (MUBOBI). Potkutekniikoilla paahan, kasvoihin ja kaulaan
sallitaan vain erittain kevyt “ihokosketus™, josta voi saada pisteen.
Niiden tekniikoiden kohdalla joissa kontakti arvioidaan kovemmaksi
kuin “Ihokosketus™ ottelun tuomaristo antaa varoituksen tai
rangaistuksen, ellei se ole vastustajan itsensa aiheuttama (MUBOBI).
P&atuomarin tulee jatkuvasti tarkkailla loukkaantunutta kilpailijaa.
Lyhyt viivytys pdattksen antamisessa tuo esiin mahdollisen vamman
seuraukset, kuten verenvuodon nendstd. Tarkka huomiointi myés
paljastaa ottelijan yritykset liioitella pientd vammaa taktisista syista.
Esimerkkein& voimakas puhallus loukkaantuneen nenan 1&pi, tai
kasvojen voimakas hankaaminen.

Aikaisemman vamman vuoksi voi ilmeta seurauksia aivan
kohtuuttomassa suhteessa suorituksen kovuuteen néhden, ja
paatuomarin tulee ottaa tima huomioon harkitessaan tuomiota
naennaisesti lilan kovasta kontaktista. Esimerkiksi suhteellisen kevyt
kontakti voi jo johtaa tilanteeseen, jossa ottelija ei voi jatkaa, koska
hanella on loukkaantumisia aikaisemmista otteluista. Ennen ottelun
alkua tatamin paallikon on tarkastettava ottelukorteista ladkarien
merkinnat ja varmistuttava etta ottelijat ovat kykenevia ottelemaan.
Ottelun paatuomaria taytyy informoida jos ottelijaa on hoidettu
loukkaantumisen vuoksi.

Kevyen kontaktin saaneita ottelijoita jotka ylireagoivat, esimerkiksi
pitelemalld kasvojaan ja horjahtelemalla tai kaatumalla tarpeettomasti,
vaikuttaakseen paatuomarin rangaistukseen vastustajalle, tulee itsedén
valittémasti varoittaa tai rangaista.

Olemattoman vamman teeskentely on vakava saantérikkomus.
SHIKKAKU annetaan heti ottelijalle joka teeskentelee vammaa, eli jos
han kaatuu ja pyorii lattialla eikd ndyttéd sen mukaisesta vammasta
neutraalin ladkarink&an mukaan ole olemassa.

Todellisen vamman vaikutusten liioittelu on véhemman vakava
rikkomus mutta ei silti ole hyvaksyttavaa ja sen vuoksi ensimmaisesta
havaittavasta liioittelusta annetaan minimirangaistuksena HANSOKU
CHUI). Vakavammasta liioittelusta, kuten hoipertelusta ympariinsa,
kaatumisesta lattialle, nousemisesta ylos ja kaatumisesta uudelleen jne.
voi saada suoraan HANSOKUN riippuen rikkomuksen vakavuudesta.

Ottelijat jotka saavat SHIKKAKUN loukkaantumisen teeskentelysta,
taytyy vieda ottelualueelta suoraan kilpailujen 1aakarin (WKF Medical
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XI.

XII.

XII.

XIV.

XV.

XVI.

Commission) véalittomé&an tarkastukseen. Kilpailujen laakarin (Medical
Commission) taytyy toimittaa kirjallinen raportti ennen kilpailujen
paattymista tuomarikomitean harkintaan. Kilpailijoille jotka
teeskentelevat loukkaantuvansa on langetettava ankarimmat
mahdolliset rangaistukset aina elinik&iseen kilpailukieltoon asti toistu-
vista rikkomuksista.

Kurkku on erityisen herkk& alue ja vahaisimmastékin kontaktista tulee
varoittaa tai rangaista, ellei se ole vastustajan omaa syyta.

Kaatotekniikat on jaettu kahteen eri tyyppiin. Vakiintuneet
“tavanomaiset™ karate jalkapyyhkaisytekniikat kuten ashi barai, ko
uchi gari jne. , joissa vastustaja pyyhkaistaan tasapainosta tai
kaadetaan ilman etta tartutaan ensin — ja toisaalta ne heitot jotka
vaativat vastustajaan tarttumisen tai kiinnipitdmisen kaatosuorituksen
aikana. Kaadon kaantopiste ei saa olla heittdjan vyon ylapuolella ja
vastustajaa taytyy kannatella alas asti, niin ettd voidaan tehda
turvallinen maahanlasku. Olkapéiden yli tehtdvat heitot kuten seio
nage, kata guruma, jne. ovat nimenomaan kiellettyja kuten myds niin
sanotut uhrautumisheitot™ joita ovat tomoe nage, sumi gaeshi, jne
Kiellettyd on myos tarttua vastustajaan lantion alapuolelta ja nostaa
sekd heittaa tai vetad jalat hanen altaan. Jos ottelija loukkaantuu
kaatotekniikan seurauksena, tuomaristo paattaa pitaisiko siité
rangaista.

Avokasitekniikat kasvoihin ovat kiellettyjé koska ne vaarantavat
kilpailijan nakokyvyn.

JOGAI liittyy tilanteeseen jossa kilpailijan jalka tai mik& tahansa
ruumiinosa koskettaa lattiaa ottelualueen ulkopuolella. Poikkeuksena
on tilanne jossa kilpailija fyysisesti tydnnetéan tai kaadetaan alueelta
vastustajan toimesta. On huomioitava, etta varoitus tulee antaa
ensimmaisestd JOGAISTA. Jogaita ei maaritella enéa toistuvaksi
poistumiseksi ottelualueelta, vaan poistumiseksi, joka ei ole vastustajan
aiheuttama.

Jos ottelija tekee onnistuneen tekniikan, ja sen jalkeen valittomasti
poistuu ottelualueelta ennen kuin paatuomari komentaa " Yame", tulee
ottelijalle antaa piste, eiké@ Jogaista tule rangaista. Jos pistesuoritus
epaonnistuu, ottelualueelta poistumisesta rangaistaan.

Jos AO ylittaa ottelualueen rajan heti sen jalkeen kun AKA tekee
pistesuorituksen, tulee "Yame" komentaa pisteen suorituksen hetkellg,
eikd AO:n ylimenoa oteta huomioon. Jos AO ylittda rajan samalla
hetkella AKA:n suorituksen kanssa tai ennen sitd (AKA:n pysyessa
ottelualueella) tulee sekd AKA:n piste ettd AO:n rajanylitys huomioida.

On tarkeda ymmartad, etta ottelun valttdminen viittaa tilanteisiin,
joissa kilpailija pyrkii estdmaén vastustajan mahdollisuudet
pistesuorituksiin hukkaamalla aikaa. Kilpailijaa, joka jatkuvasti
peraytyy ilman tehokkaita vastahyokkayksia, joka sitoo tarpeettomasti
ja joka tarkoituksellisesti poistuu ottelualueelta mieluummin kuin antaa
vastustajalle mahdollisuutta tehdé pistetta, taytyy varoittaa tai
rangaista. Tama ilmenee usein ottelun viimeisten sekuntien aikana. Jos
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XVII.

XVIII.

XIX.

rikkomus tapahtuu kun on kymmenen sekuntia tai sitd enemman
otteluaikaa jaljelld, eik& ottelijalla ole aikaisempia C2 varoituksia,
paatuomarin tulee varoittaa rikkomuksen tehnyttd CHUKOKULLA. Jos
ottelijalla on ennestadn Kategoria 2 rikkomus tai rikkomuksia, se
johtaa KEIKOKUN maaraamiseen. Kuitenkin jos otteluaikaa on jaljella
vahemman kuin kymmenen sekuntia, tulee pdatuomarin rangaista
rikkomuksen tehnytta Kategoria 2 HANSOKU CHUI -rangaistuksella
(riippumatta siité onko aikaisempaa Kategoria 2 Keikokua vai ei). Jos
rikkomuksen tehneelld on ennestdan Kategoria 2 HANSOKU CHUI,
tulee hénta rangaista HANSOKULLA ja julistaa vastustaja voittajaksi.
Paatuomarin tulee kuitenkin varmistaa, ettei kilpailija peraydy, koska
vastustaja toimii raméapaisesti tai vaarallisesti, jolloin hyokk&ajaa tulee
varoittaa tai rangaista.

Passiivisuus viittaa tilanteeseen, jossa toinen tai molemmat ottelijat
eivat yritdkaan tehda tekniikkaa tietyn ajan kuluessa.

Esimerkki MUBOBISTA on tilanne, jossa ottelija suorittaa hyokkayksen
valittaméttd omasta turvallisuudestaan. Jotkut ottelijat heittaytyvat
pitkdan vastakkaislyontiin, ja ovat kykenemattomié torjumaan
vastustajan vastahyokkaysta. Tallaiset avoimet hyokkaykset
muodostavat MUBOBIN eika niista anneta pistettd. Taktisena ja
teatraalisena liikkeena jotkut ottelijat kd&ntyvat ympari, ivallisesti
nayttaen ylivoimansa, osoittaakseen saaneensa pisteen. He pudottavat
suojauksensa ja menettavat tietoisuuden vastustajan liikkeista.
Ké&antymisen tarkoituksena on kiinnittda tuomarin huomio heidan tek-
niikkansa. Tama on selvd MUBOBI rikkomus. Jos rikkomuksen tekija
vastaanottaa kovan kontaktin ja/tai saa vamman, tulee paatuomarin
esittdd Kategoria 2 huomautusta tai rangaistusta ja olla rankaisematta
vastustajaa 1.

Mika tahansa epékohtelias kayttaytyminen virallisen delegaation
jasenen taholta, voi johtaa joko ottelijan, koko joukkueen tai koko
delegaation julistamiseen esteelliseksi kilpailuihin.

ARTIKLA 9: RANGAISTUKSET

CHUKOKU: CHUKOKU voidaan maarita ensiasteena
pienestd rikkomuksesta sovellettavissa olevassa
kategoriassa.

KEIKOKU: KEIKOKU maiiritiin toisen kerran

tapahtuvista pienistd sdéntorikkeista tai
sadntorikkeistd jotka eivét ole niin vakavia ettd
niisté olisi annettava HANSOKU-CHUI.

HANSOKU-CHUI: Tama on varoitus diskvalifioinnista, jota

yleensi sovelletaan silloin, kun KEIKOKU on
jo aiemmin annettu samassa ottelussa, tai se
voidaan médritd suoraan vakavista
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HANSOKU:

rikkomuksista jotka eivét ole vield
HANSOKUn arvoisia.

Téma midritian seurauksena erittdin vakavasta
rikkomuksesta tai jos HANSOKU CHUI on jo
annettu. Se johtaa kilpailijan diskvalifiointiin.
Joukkuekilpailuissa sddnt0jen vastaisesti
toimineen kilpailijan pisteet nollataan ja
vastustajalle kirjataan kahdeksan pistetta.

SHIKKAKU: Tama on diskvalifiointi koko kilpailusta,

meneillddn olevasta sarjasta tai ottelusta. Jotta
voitaisiin madritelld SHIKKAKUn aste, tulee
neuvotella tuomarikomitean (Referee
Commission) kanssa. SHIKKAKU voidaan
esittdd kun kilpailija ei noudata padtuomarin
madrdyksia, kayttaytyy ilkedmielisesti, tai
tekee teon joka loukkaa Karate-do:n arvoa ja
kunniaa, tai kun kilpailijan muiden tekojen
katsotaan rikkovan sidint6ja ja loukkaavan
kilpailujen henked. Joukkuekilpailuissa
sdéntdjen vastaisesti toimineen kilpailijan
pisteet nollataan ja vastustajalle kirjataan
kahdeksan pistetta.

SELITYS:

VI.

Varoituksia on kolme astetta: CHUKOKU, KEIKOKU ja HANSOKU
CHUI. Varoitus on ottelijalle annettava nuhtelu, jonka avulla tehddan
selvaksi, etta ottelija on rikkonut kilpailun saantdja, mutta kuitenkaan
siitd ei anneta rangaistusta.

Rangaistuksissa on kaksi astetta: HANSOKU ja SHIKKAKU, jotka
molemmat johtavat sdant6ja rikkoneen ottelijan diskvalifiointiin joko
i)ottelusta (HANSOKU) — tai ii)koko kilpailusta (SHIKKAKU), mist&
saattaa seurata myods maaraaikainen kilpailukielto.

Kategoria 1 ja Kategoria 2 rangaistukset eivat kovene ristiin.

Saantojen rikkomisesta voidaan suoraan antaa rangaistus, mutta kun
tietty rangaistus on annettu, tulee saman kategorian
saantorikkomuksesta seurata ankarampi rangaistus. Jos esimerkiksi
kohtuuttoman kovasta kontaktista on jo annettu varoitus tai rangaistus,
ei sen jalkeen ole mahdollista antaa samaa varoitusta toisesta
kohtuuttoman kovasta kontaktista.

KEIKOKU annetaan normaalisti, jos kilpailijan mahdollisuus voittoon
on hieman vahentynyt (ottelun tuomariston ndkemyksen mukaan)
vastustajan virheen vuoksi.

HANSOKU CHUI voidaan antaa suoraan tai KEIKOKUN jalkeen.
HANSOKU-CHUI annetaan kun ottelijan mahdollisuudet voittoon ovat
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VII.

merkittavasti véhentyneet (ottelun tuomariston nakemyksen mukaan)
vastustajan rangaistavan teon vuoksi.

HANSOKU annetaan toistuvista rikkomuksista, mutta se voidaan antaa
my0s suoraan vakavasta saantorikkomuksesta. Sité kaytetdan kun
ottelijan mahdollisuudet voittaa ovat véhentyneet k&ytanngssa
olemattomiksi (ottelun tuomariston ndkemyksen mukaan) vastustajan
rangaistavan teon vuoksi.

VIIl.  Kuka tahansa kilpailija joka on saanut HANSOKUN vamman

aiheuttamisesta, ja joka tuomariston ja tatamin paallikon mielesta on
kayttaytynyt ramapadisesti tai vaarallisesti, ja jonka taitoja kontrolloida
arvioidaan riittdmattomiksi WKF:n kilpailujen tasolle, tulee raportoida
tuomarikomitealle. Tuomarikomitea paattaa pitaisiko ottelijalta estaa
kilpailun loppujen ottelujen kéynti ja/tai seuraaviin kilpailuihin
osallistuminen.

SHIKKAKU voidaan antaa suoraan ilman minkaanlaisia varoituksia.
Kilpailijan itse ei tarvitse tehdd mitdan saadakseen SHIKKAKUN,
riittdd jos huoltaja tai ei-kilpailevat joukkueen jasenet kayttaytyvét
tavalla joka loukkaa karate-don arvoa ja kunniaa. Jos paatuomari
arvioi ottelijan toimivan vahingoittamistarkoituksessa, vaikka fyysista
vammaa ei tulisikaan, Shikkaku, ei Hansoku, on oikea rangaistus.

Paatos SHIKKAKUSTA taytyy kuuluttaa / julkistaa.

ARTIKLA 10: LOUKKAANTUMISET JA ONNETTOMUUDET
KILPAILUSSA

KIKEN eli luovutus on paitds, joka annetaan kun ottelija tai ottelijat, eivat
kutsuttaessa saavu ottelemaan, kieltdytyvit jatkamasta, keskeyttavit ottelun
tai joutuvat luovuttamaan padtuomarin komennosta. Keskeyttdmisen syy
voi johtua vammasta, joka ei ole vastustajan aiheuttama.

Jos ottelijat vammauttavat toisensa samanaikaisesti tai kérsivat
aikaisemman vamman vaikutuksista ja kilpailujen ldakéri julistaa heidét
kyvyttomiksi jatkamaan, julistetaan voittajaksi kilpailija jolla
lopettamishetkelld oli enemmén pisteitd. Henkilokohtaisessa ottelussa
mikéli pisteet olivat tasan, tehddén paitos danestimélla (HANTEI).
Joukkuekilpailuissa mikéli pisteet ovat tasan padtuomari julistaa tasapelin
(HIKIWAKE), paitsi jos kyseessd on joukkuekilpailun ratkaisuottelu, niin
tuomariddnestys (HANTEI) ratkaisee tuloksen.

Loukkaantunut ottelija, jonka kilpailujen 1dakéri on julistanut kyvyttomaksi
jatkamaan ottelua, ei voi endé otella samoissa kilpailuissa.

Loukkaantunut ottelija joka on voittanut ottelunsa vastustajan hylkayksen

johdosta, ei voi endd otella kilpailuissa ilman l4dkarin lupaa.
Loukkaantunut ottelija voi voittaa toisenkin ottelun vastustajan hylkdyksen
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vuoksi, mutta suljetaan vélittdmésti muista kumiteotteluista samoissa
kilpailuissa.

Kun ottelija loukkaantuu, tulee padtuomarin heti keskeyttda ottelu ja kutsua
ladkari. Ladkéari on valtuutettu vain arvioimaan ja hoitamaan vammaa.

Lagkinnéllinen hoito ottelijalle, joka on loukkaantunut kuluvan ottelun
aikana, on sallittua kolmen minuutin ajan. Jos lddkintéa ei saada suoritettua
sallitussa ajassa, padtuomari paittia tuleeko ottelija julistaa
kykeneméttomaéksi jatkamaan ottelua. ( Artikla 13, Paragrafi 9d ), vai
tuleeko antaa lisdaikaa 14ddkinnélle

Ottelija joka on tyrmaitty, kaatunut tai heitetty maahan ja joka ei 10
sekunnissa nouse jaloilleen, katsotaan kykenemattomaksi jatkamaan
ottelua ja automaattisesti suljetaan pois kaikista kumiteotteluista samoissa
kilpailuista. Tilanteissa joissa ottelija kaatuu, on heitetty tai tyrmétty
maahan, eiké heti nouse sielti jaloilleen, pddtuomari antaa merkin
ajanottajalle viheltdmalld pilliinsé, samaan aikaan nostaen kétensé
kutsuakseen ladkarid, kuten kohdassa 5 yldpuolella sanotaan. Ajanottaja
pysayttad kellon kun pddtuomari nostaa kitensi. Kaikissa tapauksissa,
joissa 10 sekunnin ajanotto on kdynnistetty, kutsutaan l1adkari tutkimaan
kilpailija. Tapauksissa, jotka jaavit alle timén 10 sekunnin sdédnnon,
kilpailija voidaan tutkia tatamilla.

SELITYS:

VI.

Laakarin ilmaistua ottelijan kykenemattomaksi jatkamaan, taytyy
merkint& tasta tehda ottelijan ottelukorttiin. Kykeneméattémyyden keston
merkinta taytyy olla selva koko tuomaristolle.

Ottelija voi voittaa diskvalifioinnilla vastustajan kertautuneiden pienten
Kategoria 1 sdantorikkeiden vuoksi. Mahdollisesti voittaja ei ole saanut
merkittdvia vammoja. Toinen voitto samalla perusteella johtaa
hylkaykseen vaikka ottelijan olisikin fyysisesti mahdollista jatkaa.

Paatuomarin tulee kutsua laékéari kun ottelija on loukkaantunut ja
kaipaa ladketieteellisté hoitoa nostamalla katensa ja huutamalla
laékari”.

Jos fyysisesti on mahdollista, ottelija pitaisi ohjata pois tatamilta
laékarin tutkimusta ja hoitoa varten.

Laakari on velvollinen antamaan turvallisuus suosituksia ainoastaan
milloin ne liittyv&t nimenomaisen loukkaantuneen ottelijan
asianmukaiseen laaketieteelliseen hoitoon.

Kun sovelletaan 10 sekunnin s&ant6a", aikaa ottaa tahan
nimenomaiseen tehtavaan nimetty ajanottaja. Varoitusmerkki annetaan
7 sekunnin kohdalla jota seuraa varsinainen merkki 10 sekunnin
kohdalla. Ajanottaja kdynnistaa kellon vain paatuomarin merkista.
Ajanottaja pysayttaa kellon kun ottelija on taysin pystyssé ja
paatuomari nostaa katensa ylos.
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VIIL

VIIL

Kulmatuomarit paattavat voittajan HANSOKUnN, KIKENin ,tai
SHIKKAKURn perusteella riippuen tapauksesta.

Jos joukkuekilpailuissa joukkueen kilpailija saa KIKENin, tai hanet
diskvalifioidaan (HANSOKU tai SHIKKAKU), hanen pisteensa
nollataan ja vastustajalle kirjataan kahdeksan pistetta.

ARTIKLA 11: VIRALLINEN PROTESTI

Kukaan ei saa protestoida ottelun tuomariston jasenelle saamastaan
tuomiosta.

Jos tuomitessa ilmeisesti rikotaan néiti sdintdja, kansallisen liiton
presidentti tai virallinen edustaja on ainoa joka voi tehdé protestin.

Protestin tulee olla kirjallinen raportti, joka jitetdéin heti sen ottelun
jélkeen joka antoi aihetta protestiin. (Ainoa poikkeus tdstd on protesti
joka koskee hallinnollista virhettd. Ottelualueen pééllikkoa tulee
huomauttaa vilittdmasti kun virhe havaitaan.)

Protesti tulee jattdda WKFn valituslautakunnan (Appeals Jury) jasenelle.
Lautakunta tutkii protestin aiheuttaneen paétdksen olosuhteet.
Tutkittuaan kaikki saatavilla olevat tiedot he tekevét raportin ja heilld
on valtuudet ryhtya asian vaatimiin toimenpiteisiin.

Miké tahansa protesti, joka koskee sdéntojen tulkintaa, tdytyy tehda
WKFn johtavan komitean (Executive Committee) maaradman menette-
lytavan mukaan ja toimittaa kirjallisena ja joukkueen tai kilpailijan
(kilpailijoiden) virallisen edustajan allekirjoittamana.

Valituksen tekijin tiytyy tallettaa WKFn johtavan komitean (Executive
Committee) médrdédma protestiprovisio. Tdma kuitti seké protesti
esitetddn valituslautakunnan edustajalle.

Valituslautakunnnan (Appeals Jury) kokoonpano
Valituslautakunta (Appeals Jury) koostuu kolmesta kokeneesta
tuomarijisenestd, jotka nimittdd tuomarikomitea (Referee Commission).
Kukaan kolmesta tuomarista ei saa olla kummankaan toisen tuomarin
kanssa saman kansallisen liiton edustajana. Tuomarikomitean tulee
my0s nimittdd kolme varajdsentd etukidteen numeroituna yhdesta
kolmeen. Varajésenet automaattisesti korvaavat ne lautakunnan jésenet,
jotka ovat eturistiriitatilanteessa, jossa joku protestin tehneisté tai
protestin kohteena oleva on samaa kansallisuutta, tai samaa sukua, tai
puoliso, tai puolison sukua, kuin valituslautakunnan jasen.
Protestitapahtuman kohteena oleviin siséltyy myds kaikki ko. ottelun
tuomarit.
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8. Valituksen arvioinnin menetelma
On protestin vastaanottajan vastuulla kutsua koolle valituslautakunta
(Appeals Jury) ja tallentaa protestiprovisio rahastonhoitajan kanssa.

Kun valituslautakunta on kutsuttu koolle, tiytyy sen vélittomasti tehda
sellaiset kyselyt ja tutkimukset, joita he pitdvét tarpeellisina, voidakseen
objektiivisesti selvittdd protestin. Jokaisen heistd tulee antaa
mielipiteensd protestin paikkansapitidvyydestéd. Pidattymiset
ddnestyksestd eivit ole sallittuja

9. Hylatyt protestit
Jos protesti katsottu pateméttoméksi, valituslautakunta asettaa yhden
jasenensé kertomaan suullisesti protestin tekijille ettd protesti on hylatty
ja merkiti alkuperdiseen dokumenttiin sana " HYLATTY", jonka
kaikki kolme valituslautakunnan jasentd allekirjoittavat, ennen
protestin tallentamista rahastonhoitajan kanssa, joka toimittaa sen
edelleen paidsihteerille.

10. Hyvaksytyt protestit
Jos protesti hyviksytdén, valituslautakunta, yhteistydssa
kilpailujdrjestédjien kanssa, (Organizing Committee), ja tuomarikomitean
kanssa, ryhtyy toimenpiteisiin, jotka kdytdnndssé voidaan suorittaa
korjatakseen tilanteen, sisdltden seuraavat mahdollisuudet:

Kumota aikaisemmat péatokset jotka ovat ristiriidassa sdéntdjen kanssa.
Mitdtoida vaikuttavien otteluiden tulokset sarjasta, tapahtumasta alkaen.
Uudelleen kdyda ne ottelut joihin tapahtumalla on ollut vaikutusta.
Antaa suosituksen tuomarikomitealle jotta tapahtumaan osalliset
tuomarit arvioidaan ojennusta tai seuraamusta varten.

On valituslautakunnan vastuulla tutkia, kdytetdankd kilpailujen
pysdyttdmisté ja tuomioiden muuttamista oikeudenmukaisiksi, sellaisissa
kanteissa jotka voivat keskeyttdd kilpailujen kidynnissi olevan sarjan
merkittdvalli tavalla. Eliminointiprosessin kumoaminen on viimeinen
kaytettdvissa oleva keino varmistaa oikeudenmukainen lopputulos.

Valituslautakunta asettaa yhden jasenensd kertomaan suullisesti protestin
tekijdlle ettd protesti on hyvéksytty ja merkitsee alkuperdiseen dokumenttiin
sana " HYVAKSYTTY", jonka kaikki kolme valituslautakunnan jisenti
allekirjoittavat, ennen protestin toimittamista rahastonhoitajalle, joka
palauttaa talletetun summan protestin tekijille, ja vuorostaan toimittaa sen
edelleen paisihteerille.

11.Tapahtuman raportointi
Seuraavana toimena, kun tapahtumaa on késitelty ylla kerrotulla tavalla,
tulee valituslautakunnan kokoontua uudelleen ja valmistella yksinkertainen
protestitapahtuman raportti, joissa kerrotaan mitd on tapahtunut, ja milla
perusteella protesti on joko hyvéksytty tai hylatty. Kaikkien kolmen
valituslautakunnan jésenen téytyy allekirjoittaa raportti, ja toimittaa se
padsihteerille.

12.Valtuudet ja rajoitteet
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Valituslautakunnan péitds on lopullinen, ja voidaan kumota vain WKF
johtavan komitean (Executive Committee) paédtoksella.

Valituslautakunta ei voi médrétd tuomioita tai rangaistuksia. Heidin
tehtévinsd on kertoa protestin tulos, ja suosittaa tarvittavia toimenpiteita
tuomarivaliokunnalle (RC), ja kilpailujarjestijille (OC), tehda
oikaisutoimenpiteet, joilla korjataan, mahdollisesti ristiriidassa sdéntdjen
kanssa olevat menettelytavat tuomaritoiminnassa.

SELITYS:

l. Protestissa taytyy ilmeta ottelijoiden nimet, ottelun tuomaristo ja tarkat
yksityiskohdat mita protestoidaan. Mitaan yleisia valituksia toiminnan
tasosta ei hyvaksyta viralliseen protestiin. Protestin paikkansa
pitéavyyden todistaminen on valituksen tekijalla.

Il. Protestin tutkii valituslautakunta (Appeals Jury) ja osana tata
tutkimusta lautakunta perehtyy todisteisiin joita on esitetty protestin
tueksi. Lautakunta voi mygs tutkia videoita ja haastatella virkailijoita,
voidakseen objektiivisesti tutkia protestin paikkansapitavyys.

I Jos protesti todetaan valituslautakunnan (Appeals Jury) taholta
paikkansapitavaksi, tarvittavat toimenpiteet pannaan toimeen. Liséksi
tehd&an kaikki mahdolliset toimenpiteet, ettei vastaava paase
tapahtumaan tulevissa kilpailuissa. Maksetun
protestiprovisiotalletuksen rahasto (Treasury) hyvittaa takaisin.

V. Jos protesti todetaan valituslautakunnassa (Appeals Jury)
patemattémaksi se kumotaan ja protestiprovisiotalletus siirretaan
WKEF:lle

V. Seuraavat ottelut tai kierrokset eivat viivasty vaikka virallista protestia

valmisteltaisiinkin. On ottelun valvojan vastuulla etta ottelut on
tuomittu sdantdjen mukaisesti.

VI. Hallinnollisen virheen tapahtuessa ottelun kuluessa, huoltaja voi
huomauttaa siitd suoraan tatamin paallikolle. Tatamin paallikkod
vuorostaan huomauttaa paatuomaria.

ARTIKLA 12: OIKEUDET JA VELVOLLISUUDET

TUOMARIKOMITEA (REFEREE COMMISSION)

Tuomarikomitean oikeudet ja velvollisuudet ovat:
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Varmistaa yhdessa kilpailujérjestéjien (Organising Committee) kanssa etti
kilpailujdrjestelyt ovat asianmukaisia, mité tulee ottelualueeseen, kaikkien
varusteiden saatavuuteen ja kéytettdvyyteen, otteluiden johtoon ja
valvontaan, turvallisuustoimenpiteisiin, jne.

Nimittdd ja sijoittaa tatamin pééllikot (Chief Referees) omille alueilleen ja
toimia sen mukaan mitd tatamien pééllikoiden raportit edellyttavat.

Valvoa ja jérjestdd tuomareiden yleinen toiminta.
Nimittéé sijaisvirkailijat missé sellaisia tarvitaan

Tehdéd péétos teknisistd kysymyksisti, joita saattaa esiintyé jonkin ottelun
aikana, ja joista ei ole mainintaa sdinngdissa.

TATAMIN PAALLIKOT

Tatamin paillikon oikeudet ja velvollisuudet ovat seuraavat:

1.

Valtuuttaa, nimittéd ja valvoa padtuomareita ja kulmatuomareita kaikissa
otteluissa heiddn valvomillaan alueilla.

Tarkkailla padtuomareiden ja kulmatuomareiden toimintaa alueillaan ja
varmistaa ettd nimetyt toimihenkil6t ovat tehtdviensa tasalla.

Maérata padtuomaria keskeyttdméén ottelu jos ottelun valvoja ilmaisee ettd
on toimittu vastoin ottelusdantdja.

Valmistaa péivittdinen raportti kaikista alueen tuomareista suosituksineen
tuomarikomitealle.

PAATUOMARIT

Paituomarin oikeudet ovat seuraavat:

=~

Paatuomarilla (Referee) (“SHUSHIN") on oikeus johtaa otteluita, johon
siséltyy otteluiden aloituksen, keskeytyksen ja lopetuksen ilmoittaminen.
Antaa pisteet, jotka perustuvat kulmatuomareiden péaatoksiin.

Pyséyttia ottelu, jos hinen mielestddn on tehty pistesuoritus, rangaistava
teko tai varmistaakseen kilpailijoiden turvallisuus.

Pyytdd kulmatuomareilta vahvistus heidén esittdmilleen péatoksille koskien
pisteitd tai rangaistuksia niisséd tapauksissa, joissa padtuomarin mielesta
saattaa olla perusteita pyytda heiltd uudelleenharkintaa.

Selittdd tatamipaéllikolle, tuomarikomitealle tai valituslautakunnalle
annetun paatoksen perusteet, jos se on tarpeen.

Mairété rangaistukset ja varoitukset.

Saada kulmatuomareiden mielipiteet ja toimia niiden mukaan.

Julistaa ja aloittaa ratkaisuottelu, silloin kun joukkuekilpailussa on tarpeen.
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9. Johtaa tuomariston dénestystd, oma dénensd mukaan lukien, (HANTEI) ja
julistaa tulos.

10. Ratkaista tasatulokset.

11. Julistaa voittaja.

12. Péédtuomarin valta ei ulotu vain ottelualueeseen, vaan myds sen vélittoméain
laheisyyteen.

13. Padtuomari antaa kaikki komennot ja ilmoitukset.

KULMATUOMARIT

Kulmatuomareiden (Judges) (“FUKUSHIN”) oikeudet ovat seuraavat:

1. Ilmaista lipuilla pistesuoritukset, varoitukset ja rangaistukset.
2. Kayttda oikeuttaan ddnestdd paiatostd tehtdessa.

Kulmatuomareiden tulee huolellisesti tarkkailla ottelijoiden toimia ja liputtaa
padtuomarille mielipide seuraavissa tapauksissa:

a) Kun havaitaan pistesuoritus.
b) Kun ottelija on tehnyt kielletyn toiminnon ja/tai tekniikan.
c) Kun havaitaan ottelijan loukkaantuneen tai sairastuneen.
d) Kun molemmat tai toinen ottelija on siirtynyt pois ottelualueelta
(JOGAL).
e) Muissa tapauksissa missd on syyté kiinnittdd padtuomarin huomio.
OTTELUN VALVOJAT

Ottelun valvoja (Match Supervisor) (“KANSA™) avustaa tatamin péallikkoa
valvomalla kdynnissé olevaa ottelua. Jos pddtuomarin ja/tai kulmatuomareiden
ratkaisut eivét ole ottelusédéntdjen mukaiset, tulee ottelun valvojan nostaa
valittdmasti punainen lippu ja viheltdd pillilld4n. Tatamin pédllikko ohjaa
paddtuomaria lopettamaan ottelun tai kierroksen ja korjaamaan virheen. Ottelusta
pidetty poytékirja tulee viralliseksi ottelun valvojan hyviaksyttya sen. Ennen
jokaista ottelun valvojan tulee varmistaa, etté kilpailijat kdyttavat hyvéksyttyja
varusteita.

PISTEVALVOJAT

Pistevalvoja (Score Supervisor) pitdd pddtuomarin antamista pisteistd erillistd
kirjaa, ja samanaikaisesti valvoo ajanottajien ja kirjanpitéjien toimia.

SELITYS:

l. Kun kaksi tai useampi kulmatuomari nayttda samaa merkkia tai esittéaa
pistettd samalle ottelijalle taytyy paatuomarin keskeyttaa ottelu ja tehda
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VI.

VII.

VIII.

paatds sen mukaisesti. Jos paatuomari ei huomaa keskeyttaa ottelua,
tulee ottelun valvojan nostaa punainen lippu ja puhaltaa pilliinsé.

Kun kaksi tai useampi kulmatuomari nayttaa samaa merkkia tai pistetta
samalle ottelijalle, tulee paatuomarin keskeyttaa ottelu ja ilmoittaa
kulmatuomarien paatos.

Kun paatuomari paattaa keskeyttaa ottelun muusta syysta kuin
kulmatuomarien merkistd, han huutaa Yame ja pysayttaa ottelun
kayttaen sovittua merkkia. Kulmatuomarit silloin liputtavat
mielipiteensd, ja paatuomari tekee sen paatoksen (paatokset), johon
hanell&d on kahden tai useamman kulmatuomarin tuki.

Tilanteessa jossa kaksi tai useampi kulmatuomaria esittaa pistetta,
varoitusta tai rangaistusta molemmille ottelijoille, ne annetaan
kummallekin.

Jos useampi kuin yksi kulmatuomari ilmaisee pisteen, varoituksen tai
rangaistuksen ottelijalle, ja kulmatuomareiden merkit eroavat
toisistaan, alhaisin piste, varoitus tai rangaistus annetaan, jos
kulmatuomareiden merkeissa ei ole minkaén tason pisteen, varoituksen
tai rangaistuksen enemmistoa.

Jos enemmistopaatds on, mutta kulmatuomarit ovat erimielisia pisteen,
varoituksen tai rangaistuksen tasosta, enemmistopaatos ratkaisee.

Aénestyksessa (HANTEI) paatuomarilla ja neljalla kulmatuomarilla on
kaikilla yksi aani.

Ottelun valvojan tehtdva on varmistaa etta ottelu tai kierros tuomitaan
ottelusaantdjen mukaisesti. Han ei ole ylimaarainen kulmatuomari.
Hanell& ei ole d&nioikeutta tai sananvaltaa sellaisissa paatoksissa
kuten oliko piste perusteltu tai oliko kyseessd JOGAI. Hénen ainoa
vastuualueensa on menettelytapavirheet.

Jos paatuomari ei kuule ottelun loppumerkkid, pistevalvoja puhaltaa
pilliinsa.

Selittdessaan paatoksiensa perusteita ottelun jalkeen, kulmatuomarit
keskustelevat tatamin paallikon, tuomarikomitean tai
valituslautakunnan kanssa. He eivét perustele paatdksiaan kellekaan
muille.

ARTIKLA 13:OTTELUIDEN ALOITUS, KESKEYTYS JA LOPETUS

1. Padtuomarin ja kulmatuomareiden ottelun tuomitsemiseen kayttimét
komennot ja merkit tulee olla kuten on méaritelty liitteissa 1 ja 2.
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Paituomari ja kulmatuomarit asettuvat paikoilleen, ja ottelijoiden
kumarrettua toisilleen, pddtuomari komentaa ottelun alkaneeksi sanoilla
”SHOBU HAJIME”.

Paituomari keskeyttdd ottelun komentamalla YAME. Jos on tarpeen
padtuomari médraé ottelijat aloituspaikoilleen (MOTO NO ICHI).

Kun péaédtuomari palaa paikalleen, kulmatuomarit liputtavat mielipiteensa.
Pistesuorituksen ollessa kyseessd padtuomari tunnistaa ottelijan (Aka tai
AOQ), osuma-alueen (Chudan tai Jodan), pistetekniikan (Tsuki, Uchi tai
Keri), seké tuomitsee asiaankuuluvaan pisteen, tehden kédelldan sovitun
liikkkeen. Sen jélkeen padtuomari uudelleen aloittaa kamppailun
komentamalla "TSUZUKETE HAJIME”.

Kun ottelija on saavuttanut ottelun aikana kahdeksan pisteen johtoaseman,
padtuomari komentaa YAME ja, mééria ottelijat aloituspaikoilleen ja palaa
itse omalle paikalleen. Hén julistaa timén jilkeen voittajan nostamalla
voittajan puoleisen kdden ja julistamalla AO (AKA) NO KACHI. Ottelu
paittyy tdhan.

Ajan paittyessd, padtuomari julistaa sen ottelijan jolla on pistejohto
voittajaksi, nostamalla voittajan puoleisen kdden, ja julistamalla AO (AKA)
NO KACHI. Ottelu paéttyy tahén.

Jos ottelu péittyy tasapisteisiin, tuomaripaneeli (pdétuomari ja nelja
kulmatuomaria) ratkaisevat ottelun hanteilla.

Seuraavissa tilanteissa padtuomarin tulee komentaa YAME ja keskeyttda

ottelu:

a. Kun toinen tai molemmat ottelijat ovat alueen ulkopuolella.

b. Kun pddtuomari miarad ottelijan korjaamaan Karate-gi:ta tai
suojavarusteita.

c. Kun ottelija on rikkonut sédantdja.

d. Kun pddtuomarin mielesti toinen tai molemmat ottelijat ovat
kykenemittomié jatkamaan ottelua loukkaantumisen, sairauden tai
muun syyn vuoksi. Ottaen huomioon kilpailujen ladkérin mielipiteen,
padtuomari paattia tuleeko ottelua jatkaa.

e. Kun ottelija tarttuu vastustajaansa, eiké tee valitontd tehokasta
tekniikkaa tai kaatoa, kahden sekunnin kuluessa.

f.  Kun toinen tai molemmat ottelijat kaatuvat tai tulevat heitetyiksi, eikd
sitd seuraa tehokas tekniikka kahden sekunnin kuluessa.

g. Kun molemmat ottelijat repivét tai tarttuvat toisiinsa ilman aikomusta
heittdi tai suorittaa pistetekniikkaa kahden sekunnin kuluessa.

h. Kun molemmat ottelijat seisovat rinta rintaa vasten ilman aikomusta
heittéé tai suorittaa pistetekniikkaa kahden sekunnin kuluessa.

i.  Kun molemmat ottelijat ovat jaloiltaan kaaduttuaan, tai aiotun kaadon
seurauksena, ja alkavat painia.

j.  Kun kaksi tai useampi kulmatuomaria on havainnut pistesuorituksen tai
virheen samalle ottelijalle.

k. Kun pddtuomarin mielestd on tapahtunut pistesuoritus tai virhe, tai jos
tilanne vaatii pysayttdmédn ottelun turvallisuussyista.

. Kun tatamin péallikko niin pyytéa.
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SELITYS:

Ottelun alkaessa paatuomari pyytaa ottelijat aloituspaikoille. Jos
ottelija saapuu ottelualueelle liian aikaisin, téaytyy hanet ohjata pois.
Ottelijoiden taytyy kumartaa kunnolla vastustajilleen, nopea nyokkays
on seka epékunnioittava etta riittdméaton. Paatuomari voi pyytaa
ottelijoilta kumarrusta, jos he eivat sité vapaaehtoisesti tee, nayttamalla
kasillaan kuten on esitetty sdantdjen liitteessa 2

Aloittaessaan ottelua keskeytyksen jalkeen tulee paatuomarin tarkastaa
ettd molemmat ottelijat ovat aloituspaikoillaan ja kunnolla
rauhoittuneet. Ottelijat jotka hyppivét ylos ja alas, tai ovat muuten
rauhattomia, taytyy rauhoittaa, ennen kuin ottelu voidaan kaynnistaa.
Paatuomarin tulee aloittaa ottelu uudelleen minimi viiveell&.

Kilpailijoiden tulee kumartaa toisilleen ottelun alussa ja lopussa.

ARTIKLA 14: MUUTOKSET

Ainoastaan WKF Urheilukomissio (WKF Sports Commission), WKF johtavan
komitean (WKF Executive Committee) hyvéksyessé, voi korjata tai muuttaa
néitd sdintoja.
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KATASAANNOT

ARTIKLA 1: KATAN KILPAILUALUE

1.  Kilpailualueen tulee olla tasainen ja esteeton.

2. Kilpailualueen tulee olla sopivan kokoinen, jotta se sallii katan esittimisen
keskeytyksetta.

SELITYS:

l. Jotta kataa pystyttaisiin esittdmaan oikein, tulee alustan olla tasainen
ja siled. Normaalisti Kumitekilpailussa kaytetty tatami on sopiva.

ARTIKLA 2: VIRALLINEN PUKU

1.  Kilpailijoiden ja tuomareiden tulee kayttéd virallista pukua, joka on
madritelty kumitesdéntdjen 2. Artiklassa.

2. Jokainen, joka ei noudata titd sdantdd, voidaan hylata.

SELITYS:
l. Takkia ei saa riisua katan esityksen aikana.

Il. Kilpailijalle, joka esiintyy virheellisesti pukeutuneena, annetaan yksi
minuutti aikaa korjata asia.

ARTIKLA 3: KATAKILPAILUN JARJESTAMINEN

1.  Katakilpailut kdyddédn joukkuekilpailuna ja henkilokohtaisena kilpailuna.
Joukkueeseen kuuluu kolme kilpailijaa. Joukkue koostuu yksinomaan
miehisti tai yksinomaan naisista. Henkilokohtainen katakilpailu kdyddén
erikseen naisten ja miesten sarjoissa.

2. Katakilpailu kdydain kumitekilpailujen tapaan cup-systeemilld, jossa on
my0s kerdilyt.
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3. Minkaé tahansa perinteisen katan esittdiminen on sallittu poislukien asekatat
(kobudo).

4.  Koulukuntakohtaiset erot katassa ovat sallittuja.

5. Kilpailijjan tulee ilmoittaa esitettdva kata toimitsijalle ennen kunkin
kierroksen alkua.

6.  Kilpailijan tulee esittdi eri kata jokaisella kierroksella. Kerran esitettyé
kataa ei saa toistaa.

7. Joukkuekatakilpailun mitaliotteluissa katajoukkueet esittivét valitsemansa
katan tavalliseen tapaan. Tamain jélkeen he esittdvat katan merkityksen
(BUNKALI). Sallittu kokonaisaika KATAN ja BUNKAIN esittdmiseen on
kuusi minuuttia. Virallinen ajanottaja kéynnistié ajanottokellon silloin
kun joukkue kumartaa tatamille tullessaan ja pysdyttdd kellon viimeiseen
kumarrukseen Bunkain esittdmisen jdlkeen. Joukkue, joka ei suorita
kumarrusta suorituksen lopussa tai ylittdé kuuden minuutin sallitun ajan,
hylatdén. Traditionaalisten aseiden, apulaitteiden, tai lisdvarusteiden
kaytto on kielletty.

SELITYS:

1. Tarvittavien katojen lukumaara riippuu Kilpailuun osallistuvien
yksittdisten ottelijoiden tai joukkueiden mé&ar&std, kuten on osoitettu
alla olevassa taulukossa. Kaaviossa kierroksella tyhjaksi jaaneet rivit
lasketaan kilpailijoiksi tai joukkueiksi.

Ottelijoita tai joukkueita Tarvittavat katat
65-128
33-64
17-32
9-16
5-8

4

NWkOO|N

ARTIKLA 4: TUOMARISTO

1. Tatamin paallikkd nimedd viisihenkisen tuomariston kuhunkin
kataotteluun.

2. Kataottelun tuomarit eivit saa olla samaa kansallisuutta kummankaan
ottelijan kanssa.

3. Lisdksi méérataan ajanottajat, pisteiden laskijat ja kuuluttajat.
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SELITYS:

Paatuomari istuu keskipaikalla kasvot kilpailijoihin péin ja nelja muuta
tuomaria istuvat kilpailualueen kulmissa.

Kaikilla tuomareilla on sininen ja punainen lippu, tai jos elektroninen
pistetaulu on kaytdssa niin tiedonsiirtopaate.

ARTIKLA 5: ARVOSTELUPERUSTEET

Arviointi

Arvioitaessa kilpailijan tai joukkueen esitysté, tuomarit arvostelevat
suoritusta perustuen neljdén (4) padkriteeriin: katan muodon

noudattaminen, tekninen suoritus, urheilullinen suoritus ja tekninen
vaikeus.

Kaikille neljélle padkriteerille annetaan yhté suuri painoarvo suorituksen
arvostelussa.

Bunkaille annetaan yhté suuri painoarvo arvostelussa kuin itse katalle.

Katan esitys

Bunkain esitys
(kaytossé vain joukkueiden
mitaliotteluissa)

1. Katan muodon
noudattaminen
kataesityksen tulee
noudattaa katan muotoa ja
koulukunnan standardeja.

1. Katan muodon
noudattaminen
tulee kayttaa niita liikkeitd,
joita katassa esiintyy

2. Tekninen suoritus

a. asennot

b. tekniikat

c. siirtymédvaiheet

d. ajoitus/synkronointi

e. oikeanlainen
hengitys

f. fokus (kime)

2. Tekninen suoritus

a. asennot

b. tekniikat

c. siirtymédvaiheet
d. ajoitus

e. kontrolli

f. fokus (kime)

3. Urheilullinen suoritus

a. voima

b. nopeus

c. tasapaino
d. rytmi

3. Urheilullinen suoritus

a. voima

b. nopeus

c. tasapaino
d. ajoitus

4, Tekninen vaikeus
katan vaikeus

4. Tekninen vaikeus
suoritettavien tekniikoiden
vaikeus

VERSIO 8.0 -1.1.2013




Suorituksen hylkddminen

Kilpailija tai joukkue voidaan hylétd seuraavin perustein:

1.

2.

Jos kilpailija esittdd tai ilmoittaa vairén katan.

Jos kataesityksessi tulee selvésti erottuva ja useita sekunteja
kestdva tauko tai pysdhdys.

Jos katan esittdminen héiritsee tuomaritydskentelyi (esimerkiksi
niin, ettd tuomari joutuu siirtyméén turvallisuussyisti tai jos
kilpailija koskettaa tuomaria).

Jos vy0 putoaa katan esityksen aikana.

Jos kuuden minuutin kokonaisaika ylittyy katan ja bunkain
esityksen aikana.

Jos kilpailija ei noudata padtuomarin ohjeita tai tapahtuu jokin muu
rikkomus.

Saantorikkomukset

Seuraavat rikkeet otetaan huomioon arvioinnissa ylldolevien kriteerien

mukaisesti:

SELITYS:

a. Vihiinen tasapainon menetys

b. Liikkeen suorittaminen véairin tai epatdydellisesti (kumarrus
on téssd tapauksessa yksi katan liike). Esimerkiksi
epdonnistuneet torjunnat tai lydnnit kohteen ohi.

c. Ajoituksellisesti heikot liikkeet, esimerkiksi tekniikan
loppuunsaattaminen ennen vartalon liiketti, tai joukkuekatan
ollessa kyseessd virheet samanaikaisuudessa.

d. Ainekkiiden vihjeiden kiiyttd (kenen tahansa toisen henkilon
taholta, mukaan lukien muut joukkueen jasenet) tai
teatraalisuus, kuten jalkojen tomistely, lapsiminen rintaan,
késivarsiin tai karate-gihin, tai epéasiallinen hengitys.

e. ajanhukkaaminen, mukaan lukien pitkitetty kévely, liioiteltu
kumarrus tai pitkitetyt tauot ennen kataesityksen aloittamist.a

f.  Vamman atheuttaminen kontrolloimattomien tekniikoiden
takia bunkaissa.

l. Kata ei ole tanssi tai teatraalinen esitys. Katan tulee pohjautua
perinteisiin arvoihin ja periaatteisin. Katan tulee olla realistinen
taistelu ja osoittaa keskittymistd, voimaa ja tekniikoiden mahdollista
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vaikutusta. Katasta tulee ilmeta voima ja nopeus —mutta myds kauneus,
rytmi ja tasapaino.

Joukkuekatassa kilpailijoiden tulee esittaa kata niin, etté kaikki kolme
kilpailijaa aloittavat katan samaan suuntaan kohti paatuomaria.

Katajoukkueen jasenten tulee esittda osaamista kaikissa katan osa-
alueissa, mukaan lukien yhdenaikaisuudessa.

Komennot katan aloittamiseksi ja lopettamiseksi, tomistelyt jalalla,
lapsyttely rintaan, kasivarsiin tai karatepukuun, samoin kuin liioiteltu
uloshengitys ovat epéasiallisia ja ne tulee ottaa huomioon paatosta
teht8essa.

On taysin huoltajan tai kilpailijan vastuulla varmistaa, etté se kata joka
on ilmoitettu toimitsijaptdydalle, on kdypa tuolle nimenomaiselle
kierrokselle.

ARTIKLA 6: KATAOTTELUIDEN KULKU

Kilpailijoiden nimien kuuluttamisen jalkeen kunkin kierroksen alussa
kaksi kilpailijaa tulevat riviin kilpailualueen reunalle kasvot
padtuomariin péin. Toisella kilpailijalla on punainen vy6 (AKA) ja
toisella on sininen vy (AO). Kilpailijat kumartavat ensin tuomaristolle
ja sen jilkeen toisilleen. Kumarrusten jélkeen AO siirtyy kilpailualueen
ulkopuolelle ja AKA siirtyy katan aloituspisteeseen, ilmoittaa selkeésti
esitettdvin katan nimen ja aloittaa suorituksensa. Suorituksen jélkeen
AKA siirtyy kilpailualueen ulkopuolelle odottamaan kunnes AO on
tehnyt suorituksensa. AO:n suoritettua katan, kumpikin kilpailija palaa
kilpailualueen reunalle odottamaan tuomariston péa&tosta.

Jos kata ei noudata siént6jé, tai siind on virheité, padtuomarilla on lupa
kutsua muut tuomarit luokseen pééstikseen ratkaisuun tuomiosta.

Jos kilpailija hyldtddn, pdatuomari osoittaa paatoksen lipuilla ristiin
heilauttamalla (kuten kumitessa TORIMASEN -signaali.)

Kun kumpikin kata on esitetty, kilpailijat seisovat vieretysten
kilpailualueen reunalla. Pddtuomari komentaa HANTEI, ja puhaltaa

kaksiosaisen puhalluksen pillilldén, jolloin tuomarit antavat danensa.

Kilpailun voittaa joko AKA tai AO. Tasapeli ei ole mahdollinen.
Kuuluttaja julistaa voittajaksi kilpailijan, joka saa enemmiston dénisté.

Kilpailijat kumartavat toisilleen, sen jalkeen tuomaristolle ja poistuvat
kilpailualueelta.
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SELITYS:
l. Katan aloituspiste on kilpailualueen sisapuolella.

Il. Paatuomari komentaa HANTEI ja puhaltaa pillistéan kaksiosaisen
vihellyksen. Tuomarit nostavat lippunsa yhtaaikaisesti. Kunhan on
annettu riittavasti aikaa tuloksen laskemiseksi (noin viisi sekuntia),
liput lasketaan lyhyen lisévihellyksen jéalkeen.

I Jos kilpailija ei saavu otteluun kuulutettaessa tai hén luovuttaa
(KIKEN), niin voitto myénnetaén automaattisesti vastustajalle, jonka ei
tarvitse esittdd ennalta ilmoittamaansa kataa. Tassa tapauksessa
voittava kilpailija tai joukkue voi kayttaa esittdmattdman katan
seuraavalla kierroksella.
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LIITE 1: TERMINOLOGIA

SHOBU HAJIME

ATOSHI BARAKU

YAME

MOTO NO ICHI

TSUZUKETE

TSUZUKETE HAJIME

SHUGO

HANTEI

HIKIWAKE

TORIMASEN

AKA (AO) NO KACHI

Aloita ottelu

Vihin aikaa jaljella

Seis

Aloituspaikalle

Otelkaa

Jatkakaa ottelua- Alkakaa

Kulmatuomarien kutsu

Ratkaisu

Tasan

Ei hyviksyttava
pistetekniikaksi

Punaisen (sinisen) voitto

Julistuksen jélkeen pddtuomari ottaa askeleen
taakse.

Ajanottaja antaa dénisignaalin 10 sekuntia ennen
ottelun loppua ja padtuomari sanoo “Atoshi
Baraku”.

Keskeytys tai ottelun loppu. Julistaessaan
paituomari tekee alaspdin leikkaavan liikkeen
kédelladn.

Ottelijat ja padtuomari siirtyvit aloituspaikoilleen.

Otteluun kehoitus, epdvirallisen keskeytyksen
jélkeen.

Padtuomari seisoo etuseisonnassa. Kun hédn sanoo
“Tsuzukete”hén levittdd kétensd kdmmenet
ulospiin kohden ottelijoita. Kun hin sanoo
“Hajime” hén kdéntda kimmenensa ja tuo ne
nopeasti vastakkain, samaan aikaan ottaen askeleen
taakse.

Padtuomari kutsuu kulmatuomareita ottelun tai
kierroksen pédtteeksi tai ehdottaakseen Shikkakua.

Padtuomari pyytdd mielipidettd SAI SHIA:in
paatyttyd. Lyhyen vihellyksen jélkeen aputuomarit
ilmaisevat mielipiteensd lipuilla ja padtuomari
ilmaisee mielipiteensd samanaikaisesti nostamalla
katensd.

Tasatulokseen pééttyneessd ddnestyksessd, Hantei,
padtuomari ristii késivartensa seké avaa ne
edessédn ndyttden kdimmenensa.

Padtuomari ristii kdsivartensa seka tekee niilld
leikkaavan liikkeen, kimmenet alaspéin.

Pédtuomari ojentaa kétensd viistosti ylds voittajan
puolelle.
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AKA (AO) IPPON

AKA (AO) WASA-ARI

AKA (AO) YUKO

CHUKOKU

KEIKOKU

HANSOKU-CHUI

HANSOKU

JOGAI

SHIKKAKU

KIKEN

MUBOBI

Punaiselle (siniselle) kolme
pistettd

Punaiselle (siniselle) kaksi
pistetta

Punaiselle (siniselle) yksi
piste

Ensimmaéinen kategorian 1 tai
kategorian 2 varoitus

Varoitus

Varoitus Nihon
rangaistuksella

Diskvalifiointi (hylkdys)

Poistuminen ottelualueelta

Diskvalifiointi “Poistu
alueelta”

Luovutus

Itsensd vaarantaminen
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Padtuomari ojentaa kitensd ylos 45 asteen kulmaan
pisteiden saajan puolelle.

Pédtuomari ojentaa kétensd suoraan sivulle
pisteiden saajan puolelle.

Padtuomari ojentaa kétensd 45 asteen kulmaan
alaspdin pisteen saajan puolelle.

Kategoria 1 varoituksessa padtuomari kdantyy
ottelijan suuntaan ja ristii késivartensa rinnan
korkeudella. Kategoria 2 varoituksessa padtuomari
osoittaa etusormella ottelijan kasvoihin (kési
taivutettuna).

Péadtuomari ndyttdd ensin kategoria 1 tai 2
rikkomuksen merkkid, jonka jdlkeen hin osoittaa
etusormellaan ottelijan suuntaan alaspéin 45 asteen
kulmassa.

Padtuomari ndyttdd ensin kategoria 1 tai 2
rikkomuksen merkkié, jonka jalkeen hin osoittaa
etusormellaan ottelijan suuntaan vaakasuoraan.

Padtuomari ndyttdd ensin kategoria 1 tai 2
rikkomuksen merkkid, jonka jalkeen hin osoittaa
etusormellaan ottelijan suuntaan ylgspiin 45 asteen
kulmassa ja julistaa vastustajan voittajaksi.

Péaituomari ndyttdd etusormellaan ottelijan
puoleisen sivun suuntaan osoittaakseen
aputuomareille ettd ottelija oli siirtynyt ottelualueen
ulkopuolelle.

Padtuomari osoittaa etusormellaan ottelijan
suuntaan ylospdin 45 asteen kulmassa ja osoittaa
hénet ulos ja taakse yhté aikaa julistaen “Aka (Ao)
Shikkaku!” ja julistaa vastustajan voittajaksi.

Pédtuomari osoittaa alaspdin 45 asteen kulmassa
ottelijan aloitusviivan suuntaan.

Padtuomari koskettaa kasvojaan jonka jalkeen hidn
kéaantdd kddensyrjén eteen, liikuttaa sitd edes
takaisin osoittaakseen aputuomareille ettd ottelija
on vaarantanut itsensé.



LIITE 2: KASILIIKKET JA LIPPUMERKIT

PAATUOMARIN JULISTUKSET JA KASILIIKKEET

SHOMEN-NI-REI
Pédtuomari ojentaa kitensd, kimmenet auki eteenpéin.

OTAGAI-NI-REI
Padtuomari kehottaa ottelijoita kumartamaan toisilleen.

N

SHOBU HAJIME
“Aloita ottelu”
Julistuksen jélkeen padtuomari astuu askeleen taakse.
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YAME
“Seis”
Ottelun tai kierroksen keskeytys tai lopetus. Julistaessaan,
paatuomari tekee alaspéin katkaisevan liikkeen kédelldén.

TSUZUKETE HAJIME
“Jatkakaa ottelua - Alkakaa”
Péituomari sanoo “Tsuzukete”, ja seisoo etuseisonnassa,
ojentaen késivartensa ulospédin kimmenet ottelijoita kohti.
Kun hén sanoo “Hajime” hén kdantdd kimmenet
vastakkain ja litkuttaa ne nopeasti vastakkain
samanaikaisesti ottaen askeleen taakse.

€=

YUKO (yksi piste)
Péadtuomari ojentaa kdsivartensa alaspdin 45 asteen
kulmaan pisteen tehneen puolelle.

Y

WASA-ARI (kaksi pistettd)
Padtuomari ojentaa késivartensa olkapédélinjassa pisteen
tehneen puolelle.
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IPPON (kolme pistettd)
Padtuomari ojentaa késivartensa ylospéin 45 asteen
kulmaan pisteen tehneen puolelle.

EDELLISEN PAATOKSEN MITATOINTI
Padtuomari kadntyy ottelijaa kohti ja julistaa “Aka” tai
“Ao”, ristien kdsivartensa ja tehden leikkaavan
lilkkeen kimmenet alaspéin, néyttéen siten etti
edellinen pédtds on peruttu.

NO KACHI (voitto)
Ottelun tai kierroksen pééttyessd, padtuomari ojentaa
késivartensa ylospéin 45 asteen kulmaan voittajan
puolelle.

KIKEN
“Luovutus”
Padtuomari osoittaa alaspéin 45 asteen kulmassa
luovuttavan ottelijan aloitusviivan suuntaan, jonka jilkeen
julistaa vastustajan voittajaksi.

VERSIO 8.0 -1.1.2013



SHIKKAKU
“Diskvalifiointi, poistu alueelta”
Pédtuomari ndyttida etusormellaan ottelijan suuntaan
ylospéin 45 asteen kulmassa ja osoittaa hinet ulos ja taakse
yhtdaikaa julistaen “Aka (Ao) Shikkaku!” ja julistaa
vastustajan voittajaksi.

HIKIWAKE
“Tasan” (kdytetddn vain joukkueotteluissa)
Tasatulokseen pédttyneesséd ddnestyksessd, Hantei,
padtuomari ristii késivartensa sekd avaa ne edessdin
niyttden kimmenensa.

KATEGORIA 1 RIKKOMUS

(kéytetaan ilman lisdmerkkeja chukokuna)

Pédtuomari ristii avoimet kédsivartensa niin ettd ranteen reuna
vastaa toisen ranteen reunaan rinnan korkeudella.

KATEGORIA 2 RIKKOMUS

(kéytetdan ilman lisdmerkkié& chukokuna)
Paituomari osoittaa koukistetun kdden etusormella
rikkojan kasvoihin.
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KEIKOKU
“varoitus”
Padtuomari ndyttdd ensin kategoria 1 tai 2 rikkomuksen
merkkid, jonka jilkeen hén osoittaa etusormellaan ottelijan
suuntaan alaspiin 45 asteen kulmassa.

HANSOKU CHUI
“varoitus diskvalifioinnista”.
Padtuomari ndyttda ensin kategoria 1 tai 2 rikkomuksen

merkkid, jonka jélkeen hin osoittaa etusormellaan ottelijan
suuntaan vaakasuoraan.

HANSOKU
“Diskvalifiointi”
Pédtuomari osoittaa ensin kategoria 1 tai 2 rikkomuksen
merkkid, jonka jdlkeen hén osoittaa etusormellaan ottelijan

suuntaan ylospéin 45 asteen kulmassa ja julistaa
vastustajan voittajaksi.

PASSIIVISUUS

Padtuomari pyorittdd nyrkkejddn toistensa ympéri rintansa
edessi osoittaakseen kategoria 2 virhettd.
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TORIMASEN
“Ei hyvéksyttiva pistetekniikaksi”
Péadtuomari ristii kdsivartensa seké tekee niilld leikkaavan
liikkkeen, kimmenet alaspédin. Kun padtuomari tekee tdmén
merkin kulmatuomareille, jota seuraa uudelleenharkinnan
merkki, se tarkoittaa etté tekniikka oli vajaa yhden tai
useamman pisteiden arvosteluperusteen suhteen.

AKA (AO) TEKI PISTESUORITUKSEN ENSIN
Péddtuomari osoittaa kulmatuomareille, ettd Aka teki
pistesuorituksen ensin, tuomalla avoin oikea kési
vasempaan kdmmeneen. Jos Ao teki pistesuorituksen
ensin, vasen kisi osoittaa oikeaan kéteen.

TEKNIIKKA TORJUTTU TAI OHI KOHTEEN
Péddtuomari asettaa avoimen kétensé toisen kédsivartensa
paille, ndyttddkseen kulmatuomareille ettéd tekniikka
torjuttiin tai osui alueelle jolta ei saa pistetta.

TEKNIIKKA OHI
Péadtuomari liikuttaa suljettua nyrkkié vartalon edessa,
osoittaakseen kulmatuomareille ettéd tekniikka meni ohi
tai vain hipaisi pistealuetta

VERSIO 8.0 -1.1.2013
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LITAN KOVA KONTAKTI
Péddtuomari ilmaisee kulmatuomareille ettd on tapahtunut
liian kova kontakti, kategoria 1 rikkomus.

LOUKKAANTUMISEN TEESKENTELY TAI VAMMAN
LIIOITTELU
Pddtuomari pitelee molemmin késin kasvojaan ilmaisten
kulmatuomareille kategoria 2 rikkomuksen.

JOGAI
“Ottelualueelta poistuminen”
Pédtuomari ilmaisee poistumisen kulmatuomareille
ndyttdmailld etusormellaan ottelualueen rajaa,
rikkomuksen tekijan puolelta.

MUBOBI (ltsensa vaarantaminen)
Péadtuomari koskettaa kasvojaan jonka jalkeen hin
kaantda kddensyrjén eteen, liikuttaa sitd edestakaisin
kasvojen edessd, osoittaakseen kulmatuomareille ettd
ottelija on vaarantanut itsensé.

KAMPPAILUN VALTTAMINEN
Pddtuomari tekee ympyréliikkeen alaspdin suunnatulla
etusormellaan ilmaistakseen kulmatuomareille kategoria 2
rikkomuksen.

VERSIO 8.0 -1.1.2013
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VALTTELY, SITOMINEN, PAINIMINEN,
TYONTAMINEN TAI SEISOMINEN RINTA RINTAA
VASTEN ILMAN SEURAAVAA TEKNIIKKAA
Pddtuomari pitdd nyrkkiin puristettuja késidén hartioiden
korkeudella, tai tekee tyontdmistd kuvaavan eleen
avoimin kdmmenin ilmaistakseen kulmatuomareille
kategoria 2 rikkomuksen.

VAARALLISET JA KONTROLLOIMATTOMAT
HYOKKAYKSET
Padtuomari vie nyrkkinsd padnsd sivuitse ilmaistakseen
kulmatuomareille kategoria 2 rikkomuksen.

HYOKKAYKSET PAALLA, POLVILLA TAI
KYYNARPAILLA
Pddtuomari koskettaa avokédelld otsaansa, polvea tai
kyynirpédatd ilmaistakseen kulmatuomareille kategoria 2
rikkomuksen.

VASTUSTAJALLE PUHUMINEN TAI YLLYTYS JA
EPAKOHTELIAS KAYTTAYTYMINEN
Paituomari asettaa etusormensa huulilleen ilmaistakseen
kulmatuomareille kategoria 2 rikkomuksen.

SHUGO
“Kulmatuomarit kutsuttu”
Péddtuomari kutsuu kulmatuomareita ottelun tai kierroksen
paittyessa: tai neuvotellakseen Shikkakusta.

VERSIO 8.0 -1.1.2013
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KULMATUOMARIN LIPPUMERKIT

13

Huomaa: Kulmatuomareiden lippumerkkien kuvat osoittavat vain yksittdisid merkkeji. Selvyyden vuoksi,
kulmatuomarit voivat ndyttdd tarpeen vaatiessa merkkeji molemmilla kisilli yhti aikaa osoittaakseen

pistetta toiselle ja varoitusta tai rangaistusta toiselle ottelijalle.

RIKKOMUS
Varoitus rikkomuksesta. Asianomaisella lipulla
heilutetaan ympyréa4, jonka jilkeen nédytetddn
kategoria 1 tai kategoria 2 merkki.

VERSIO 8.0 -1.1.2013
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KATEGORIA 1 RIKKOMUS
Liput ristitddn ja ojennetaan eteen kdsivarret
suorina.
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KATEGORIA 2 RIKKOMUS KATEGORIA 2 RIKKOMUS
Kulmatuomari osoittaa lipulla késivarsi taivutettuna.

JOGAI
Kulmatuomari naputtaa lattiaa asianomaisella lipulla. KEIKOKU
HANSOKU CHUI HANSOKU

TORIMASEN
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PASSIIVISUUS
Lippuja py0ritetdén toistensa ympari rinnan edessi.

VERSIO 8.0 -1.1.2013
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LIITE 3: TOIMINTAOHJEITA PAA- JA KULMATUOMAREILLE

Tamaén liitteen tarkoituksena on avustaa péd- ja kulmatuomareita kysymyksissa joista ei ole itsestddn
selvéd ohjeistusta sddnndissé tai niiden selityksissé.

KOHTUUTON KONTAKTI

Jos ottelija tekee pistetekniikan jota seuraa vélittdmasti toinen tekniikka jossa on kohtuuton kontakti
tuomaristo ei anna pistettd vaan antaa kategoria 1 varoituksen tai rangaistuksen, (ellei kyseessd ollut
vastustajan oma virhe).

KOHTUUTON KONTAKTI JA LIIOITTELU

Karate on taistelulaji ja kilpailijoilta edellytetdin hyvaa kaytostd. Ei ole hyviaksyttivaa, jos kilpailijat
saatuaan kevyen osuman, hierovat kasvojaan, kédvelevét tai hoipertelevat ympdériinsd, polvistuvat,
sylkevdt tai ottavat hammassuojat pois tai muulla tavoin teeskentelevit osuman vakavuutta
vaikuttaakseen tuomariin, jotta tdmé antaisi vakavamman rangaistuksen vastustajalle. Tamén
kaltainen kdytds on huijausta ja alentavaa lajillemme; siitd pitdd heti rangaista.

Jos kilpailija teeskentelee saaneensa kohtuuttoman kontaktin, mutta ottelun tuomaristo pééttda sen
sijaan ettd suoritus oli kontrolloitu, tdyttden kaikki 6 pisteen arvosteluperustetta, annetaan vastustajalle
piste ja annetaan vilpilliselle Kkilpailijalle kategoria 2 rangaistus vamman teeskentelystd tai
liioittelusta. (Aina ottaen huomioon ettd vakavat teeskentely tapaukset antavat oikeutuksen
Shikkakuun) Vaikeampi tilanne muodostuu, kun kilpailija vastaanottaa kovemman kontaktin ja kaatuu
lattialle, nousee ylos (pysdyttddkseen 10 sekunnin ajanoton), ja kaatuu sitten uudelleen lattialle.
Tuomareiden tulee muistaa, ettd Jodan potku on kolmen pisteen arvoinen suoritus, ja kun ottelijoiden
ja joukkueiden saamat rahapalkinnot yleistyvit, niin myods houkutus epéeettiseen kdyttdytymiseen
lisddntyy. On tirkedd tunnistaa tima ja soveltaa tarkoituksenmukaista rangaistusta.

MUBOBI

Varoitus tai rangaistus Mubobista annetaan kun kilpailijaa on lydty tai hdn on loukkaantunut omaa
syytdan tai varomattomuuttaan. Tama voi tapahtua jos kilpailija kddntdd selkdnsid vastustajalle,
hyokkda pitkdlld matalalla gyaku tsukilla ilman ettd huomioi vastustajan jodan vastahyokkaystd,
lopettaa ottelemisen ennen kuin padtuomari komentaa "Yame", pudottaa suojauksensa tai
keskittyneisyytensa ja toistuvasti riittdmattomasti tai epadonnistuneesti torjuu vastustajan hyokkaykset.
Selitys XVI, Artiklassa 8 médrittelee:

Jos rikkomuksen tekija vastaanottaa kovan kontaktin ja/tai saa vamman, tulee pdatuomarin esittaa
Kategoria 2 huomautusta tai rangaistusta ja olla rankaisematta vastustajaa

Kilpailija jota on lydty omaa syytddn, ja joka liioittelee seurauksia, tarkoituksenaan johtaa harhaan
ottelun tuomaristoa, voi saada huomautuksen tai rangaistuksen Mubobista, sekd myos

lisdrangaistuksen liioittelusta, koska kaksi rikkomusta on tehty.

On huomioitava ettei missddn tilanteessa tekniikasta, jossa on ollut kohtuuton kontakti, voida antaa
pistetta.

VERSIO 8.0 -1.1.2013
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ZANSHIN

Zanshin kuvataan jatkuvan sitoutumisen tilaksi, jolloin kilpailija yllapitaa tdydellisen keskittymisen,
havainnoinnin ja tietoisuuden vastustajan mahdollisuuksista hyokdtd vastaan. Jotkin kilpailijat,
tekniikan suorituksen jélkeen, kéddntdvit vartalonsa osittain pois vastustajasta, mutta silti katsovat
hédntd ja ovat valmiita jatkamaan toimintaa. Ottelun tuomariston tiytyy pystyd erottamaan tima
jatkuvan valmiuden tila siitd tilanteesta jossa kilpailija kddntyy poispdin, laskee suojauksensa ja
keskittyneisyytensa, ja kdytannollisesti katsoen keskeyttid ottelemisensa.

TARTTUMINEN CHUDAN POTKUUN
Pitéisiko ottelun tuomariston antaa piste kun kilpailija suorittaa chudan potkun ja jolloin vastustaja
ottaa kiinni jalan ennen kuin se voitiin palauttaa?

Edellyttiden ettd potkaiseva kilpailija sdilyttdid ZANSHINin ei ole mitddn syytd miksei tekniikasta
voisi antaa pistettd, edellyttiden ettd se tdyttdd kaikki kuusi pisteen arvosteluperustetta. Kahden ldhes
samanaikaisen gyaku tsukin tapauksessakin on normaali kdytdntd antaa piste kilpailijalle jonka
suoritus osuu ensin, vaikka molemmat tekniikat arvioitaisiin tehokkaiksi. Teoreettisesti, kuviteltaessa
oikeaa taistelua, tdyden voiman potkun olisi pitdnyt vammauttaa vastustaja, ja siksi potkuun ei voitaisi
tarttua. Tarkoituksenmukainen kontrolli, osuma alue ja kuuden arvosteluperusteen saavuttaminen,
ovat ne ratkaisevat tekijét pitéisiko jostain tekniikasta antaa piste vai ei.

KAATAMINEN JA LOUKKAANTUMISET.

Koska tarttuminen vastustajaan ja kaataminen on sallittua tietyilld ehdoilla, on kaikkien huoltajien
velvollisuutena varmistaa ettd heidén kilpailijansa ovat harjaantuneet ja osaavat tehdi vaimennetut
kaatumis / turvalliset maahantulotekniikat.

Kilpailija joka yrittdd tehdd kaatotekniikan tulee noudattaa ehtoja jotka on mairitelty Artikkelin 6 ja
Artikkelin 8 selityksissd. Jos kilpailija kaataa vastustajansa tdysin miéréttyjen sddntdjen mukaan ja
loukkaantuminen on seurausta epdonnistuneesta vaimennetusta kaatumisesta, on loukkaantunut
osapuoli vastuullinen, eikd kaatajaa rangaista. Itse aiheutettu vamma voi syntyd kun ottelija jota
kaadetaan, sen sijaan ettd tekisi vaimennetun kaatumisen, tulee maahan ojennettu kési tai kyynarpaa
edelld, tai pitdd kiinni kaatajasta ja vetdd kaatajan pailleen.

Mahdollisesti vaarallinen tilanne syntyy kun Kkilpailija tarttuu vastustajan molempiin jalkoihin
kaataakseen hédnet seldlleen tai kun kilpailija syoksyy vastustajaa kohti ja vartalolla nostaa timén
ilmaan ennen heittoa. Artikkeli 8, Selitys X maédrittelee seuraavaa " ... ja vastustajaa taytyy
kannatella alas asti, niin ettd voidaan tehda turvallinen maahanlasku. ". Koska turvallinen
maahanlasku on vaikea varmistaa, téllaiset heitot luokitellaan kielletyiksi.

PISTESUORITUS KAATUNEESEEN VASTUSTAJAAN

Kun ottelija on heitetty tai pyyhkdisty jaloiltaan ja pistesuoritus tehddidn kun torso (vartalo) on
tatamissa, annetaan IPPON. Jos suoritus osuu vastustajaan, silloin kun hin on vield putoamassa,
kulmatuomarit ottavat huomioon putoamisen suunnan, koska jos ottelija putoaa poispéin tekniikasta,
se todetaan tehottomaksi eika tuota pistett.

Jos vastustajan vartalo ei ole tatamissa, kun pistesuoritus tehdédén, piste annetaan, kuten artiklassa 6

todetaan. Sen vuoksi kun ottelija on putoamassa tatamiin, istuu, on polvillaan, seisoo, hyppii ilmassa
tai kaikissa tilanteissa, joissa torso ei ole tatamissa annetaan piste seuraavasti:
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1. Jodan potkut, kolme pistettd (IPPON)
2. Chudan potkut, kaksi pistettd (WASA-ARI)
3. Zuki jaUchi, yksi piste (YUKO)

AANESTYSMENETTELY

Kun péddtuomari paittdd keskeyttdd ottelun hdn huutaa YAME samaan aikaan kidyttden sovittua
kasimerkkid. Kun pddtuomari palaa viivalleen, kulmatuomarit osoittavat mielipiteensd ja padtuomari
julistaa padtoksen niiden mukaan. Koska pddtuomari on ainoa, joka voi liikkua tatamilla, 1dhestya
kilpailijoita ja puhua laékérin kanssa, tulee kulmatuomarien vakavasti harkita mité padtuomari esittiaa
heille ennen kuin antavat lopullisen paitoksensd, koska uudelleenharkinta ei ole sallittu.

Tilanteissa, joissa on enemmaén kuin yksi syy ottelun keskeyttamiselle padtuomari késittelee asiat yksi
kerrallaan. Esimerkiksi, jos toinen on saanut pisteen, ja toinen rangaistuksen, tai jos sama kilpailija
saa MUBOBIn ja rangaistuksen vamman liioittelusta.

TUPLAMERKKIEN KAYTTO

Kuvat kulmatuomareiden merkeistd osoittavat vain yhden merkin kéyttdmistd kerrallaan. Selvyyden
vuoksi, kulmatuomarit voivat tarpeen vaatiessa kéyttdd molempia késidin samanaikaisesti
osoittaakseen pistettd toiselle ja varoitusta toiselle ottelijalle., esimerkiksi ndyttdmalld pistettd AOlle
ja samaan aikaan varoitusta AKAlle.

JOGAI

Kulmatuomareiden tidytyy muistaa taputtaa lattiaa oikean vériselld lipullaan milloin he néyttavat
Jogain. Kun péddtuomari pysayttii ottelun ja palaa paikalleen heidédn tulee silloin niyttda kategoria 2
rikkomuksen merkkié.

SAANTORIKKOMUSTEN ILMAISU

Kategoria 1 rikkomuksissa, kulmatuomareiden tulee ensin pyorittdd oikean varistd lippua, jonka
jilkeen jos Aka on syyllinen, ojentaa ristityt liput heistd vasemmalle, jéttden punainen lippu
padllimmadiseksi, ja jos Ao on syyllinen niin oikealle, jéttden sininen lippu paillimmaiiseksi. Tdméa
mahdollistaa padtuomarin selvasti ndhdd, kumpaa ottelijoista pidettiin syyllisena
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LIITE 4: PISTEVALVOJAN MERKINNAT

OoO—e IPPON Kolmen pisteen suoritus
(d WASA-ARI Kahden pisteen suoritus
O YUKO Yhden pisteen suoritus
0 Kachi Voittaja
X Make Havidja
A Hikiwake Tasan

Ciw Kategoria 1 Rikkomus — CHUKOKU Varoitus

C1K Kategoria 1 Rikkomus — KEIKOKU Varoitus
C1HC Kategoria 1 Rikkomus — HANSOKU CHUI | varoitus diskvalifioinnista
ClH Kategoria 1 Rikkomus — HANSOKU Diskvalifiointi
c2w Kategoria 2 Rikkomus — CHUKOKU Varoitus
C2K Kategoria 2 Rikkomus — KEIKOKU Varoitus
C2HC Kategoria 2 Rikkomus — HANSOKU CHUI | varoitus diskvalifioinnista
C2H Kategoria 2 Rikkomus — HANSOKU Diskvalifiointi
KK Kiken Luovutus
S Shikkaku Vakava diskvalifiointi
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LIITE 5: KUMITE OTTELUALUEEN POHJAPIIRROS

Huoltaja
Rulns

Huoltaja
1

Tlasboar |
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LIITE 6: KATA KILPAILUALUEEN POHJAPIIRROS

Ao Aka

TUOMARI 3

TUOMARI 2

TUOMARI 1

TUOMARI 4

TUOMARI 5

VERSIO 8.0 -1.1.2013



22

LIITE 7: KARATE-GI

Graafinen esitys hyviksytystd gi:std mainoksineen.

v

124

/ \

/ |
/

/

ADVERTISING SPACE FOR WKEF, size 20 x 10 cm.

~ ADVERTISING SPACE FOR N.F., size 15 x 10 cm.

2~
@)
=-
@D

BACK RESERVED FOR ORGANISING FEDERATION, size 30 x 30 cm.

N

EMBLEM OF THE NATIONAL FEDERATION, size 12 x 8 em.

Cx(D

- SPACES FOR THE MANUFACTURERS TRADEMARK, size 5x 4 cm.
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WORLD CHAMPIONSHIPS wpdated 1

une 2010)

WORLD CADEL JUMIOR & UNDER 21 CHANMPIONS HIPS

WORLD SENIOR CHAMPIONS HIPS

GENERAL CATEGORIES

*Tha corrpatition will lost for UNDER 21 CADET JUNIOR
Adcrys,

Anhivie! el Koy Il vied el Koo Sl i vl Koo

#Exch Hotfionol Federotion foge 15, 19 20) (ogreday 150 fogee 76417
can register one [
competitcr per category. W:. F.NW F‘W:’;.

+Ad the drony the fourfinalisk |y e snciidaal it Individ wal M Inclivigual
of the previous Kernite Kuers Noiie
chormpionships will be solit [z e e
as rruch of possible. [The it NN P
compattors in the cose of
indivichuol events and the -82 kg -85 Koy
Motionod Federofions in the -68 Kg. -EF kg -&1 Ko,
cose of the teom events). -75 Kg. -E53 K -8 K.

+75 Kg. - Kg -7 Ko
+70 K +76 Kot

#The Champlonships will ke 2 d
displaryed In five (5) or  six hrrl:: :Iallddud kn‘n\‘;hd_hﬂum‘ ﬁl!'t: h::::'ded
%) competifion [=T==1% b uimife U
depending on the stodiurmn’s (oge 18, 19, 20) fogre 113 foge 16(17)
feohures. & kg iTig -43 K.

-60 Kg. 54 Kg f; :9-

& Kurnife bouts durasion will ke +60 kg, +54Kg +59 Kg.
in al cases 2 minutes for
Codet and Junior ond for i 3 : i,::::‘:
fermole under 21 ond 3
minutes for rnole uncler 21,

# Bunkai in Koto fecmn (rnale & Mole
fernolz] o be pedforned in )’ i Fetinla
the find ond bouts when the
round is to deternine e
wirirvar of o roeckl

Totd 2 10 12

GEMERAL

4 The competition will lastfor 5 ceorys,

#Tecm Komite elirminafion: will be

hzldd cifter the mcliviclucl
elirrincfions.

#Exch  Hationol Federation con
ragister ona (1] compaftcr par
Goitemory.

4 At the dromw, the four finolists of the
previous Championzhips will be split
e much o possible [The
compatitors in tha cose of ndividual
events and the National Federation:
in the coze of tecr events)

% The Chompionships  will ke
cisplayed in four [4) compafifion
cracs in line 2 doys) ondin ona (1)
elevated ama for the medal bouts
ond the final: |2 dorys)

% For cofoing ssriice of reforsss

oo officiss, s
firratalolas rrust b |

CATEGORIES

Individ el Kt
(age +18)

%=1
Farnole

Mee inalivid vl
K urrite
(iengre +78)

&0 kg
&7 Ko
75 Kai
A4 Kg

+84 kg
Fematle individ ool
Kermite
(age +18)

-50 Kg.
55 Ko,
41 Ko,
48 Kg.
+E8 Kg.

# Kurrite bout durotion will be 3
rrinutes for role and 2 minotes for
famnmole cofegoies, ecept  for
inclivicl ol finals and indivickual bouts
when the round i fo determning the
winh & of @ rosclol, vihose duration
will e 4 minote: for mabe and 3
rrinutes for femole cotegonies.

# Bupkol n Koto feom fnole &
tamale) fo bae pafonned n tha final
anol bouk whan the ound 12 to
cleterrnineg the winner of o rmedail,

Tecrm Ketor
(ogyer +16)
=1
Farrile

Team Kumite
(arge +78)
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LITE 9: TUOMAREIDEN HOUSUJEN VARIOHJE

Referees and Judges Trousers Colour Guide

Acceptable Range
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