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Pregabalin-Generika seit dem 1. Dezember 2014 verfügbar – 
Hohes Einsparpotential 
 
 
Seit dem 1. Dezember 2014 ist der Wirkstoff Pregabalin als Generikum erhältlich. Das 
Einsparpotential durch die Verordnung pregabalinhaltiger Generika ist hoch. 
 
Trotz der generischen Verfügbarkeit ist die Verordnung von Pregabalin weiterhin auf-
grund der Studienlage, der Warnhinweise und des Suchtpotentials als kritisch einzustu-
fen (1, 2, 3). Für jeden Patienten sollte deshalb regelmäßig überprüft werden, ob die 
medikamentöse Therapie mit Pregabalin weiterhin indiziert ist. 
 
Hohes Einsparpotential durch Generikaverordnungen von Pregabalin 
 

Pregabalin 300mg N3 (100 St) 
Apotheken-Verkaufspreis* 

in EUR 
Einsparpotential vs. 

Original 

Lyrica
®
 249,76 --------- 

Günstiges Pregabalin-Generikum  162,33 35% 

 

Pregabalin 100mg N1 (21 St)   

Lyrica
®
 61,59 --------- 

Günstiges Pregabalin-Generikum 40,00 35% 

 
*Quelle: Ifap 03.12.2014 
Hinweis: Kurz nach Markteinführung sind erfahrungsgemäß weitere deutliche Preissenkungen 
zu erwarten. 

 
Anwendungsgebiete von Pregabalin 
 

 Behandlung von peripheren und zentralen neuropathischen Schmerzen im Er-
wachsenenalter 

 Zusatztherapie von partiellen epileptischen Anfällen mit und ohne sekundäre Ge-
neralisierung im Erwachsenenalter 

 Behandlung von generalisierten Angststörungen bei Erwachsenen 
 
Der Hersteller des Originals Lyrica® schafft durch Information an Ärzte und Ärztinnen 
zum Zulassungspektrum der Generika Verunsicherung. Er weist darauf hin, dass nur 
Lyrica®, nicht aber die Generika, für die Indikation „neuropathischer Schmerz" zugelas-
sen sind. Er suggeriert so eine Verordnung im Off-label. Da es sich bei den Generika um 
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den gleichen Wirkstoff handelt, ist von der gleichen Wirkung auszugehen. Nach § 129 
Abs. 1 SGB V gilt für die Arzneimittel-Abgabe in der Apotheke, dass ein Austausch wirk-
stoffgleicher Fertigarzneimittel erfolgen kann, wenn eine Indikation übereinstimmt. 
 
Verordnungsempfehlung: Durchgängig Generika einsetzen 
 
Die gemeinsame Arbeitsgruppe bittet Sie, Pregabalin generell als Generikum zu verord-
nen. Nur so stellen Sie sicher, dass Ihre Patienten mit einem kostengünstigen Generi-
kum versorgt werden*. 
 
Vielen Dank für Ihre Unterstützung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
für die gemeinsame Arbeitsgruppe 
 
 
 
 
* Der Apotheker ist nur bei Vorliegen eines Rabattvertrages zur Substitution verpflichtet. Sonst hat er die Wahl: Er 
kann das namentlich verordnete Arzneimittel abgeben oder durch ein preisgünstiges generisches Präparat substituie-

ren. 
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