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DAVID WANTS TO FLY
Die beispiellose Erfolgsgeschichte des Maharishi Mahesh Yogi begann im
Himalaja. Um seine Meditationslehre zu verbreiten und den Weltfrieden zu
erreichen, kam der indische Guru Ende der 50er Jahre nach Hollywood und
gewann zahlreiche prominente Anhänger, darunter später die Beatles, Mia
Farrow und Clint Eastwood. Fast sechs Millionen Menschen weltweit prak-
tizieren heute die Transzendentale Meditation (TM). Auch David, ein junger
Filmemacher auf der Suche nach Inspiration, will es mit der Meditation pro-
bieren. Denn nicht zuletzt sein großes Vorbild, der Regisseur David Lynch,
versichert ihm höchstpersönlich, dass TM eine Quelle der Kreativität und
der Schlüssel zum Erfolg sei.
David beschließt, sein Idol beim Wort zu nehmen: Er unterzieht sich dem
teuren Meditationstraining, erhält sein persönliches Mantra und versucht
sich im yogischen Fliegen. Doch bald mehren sich die Ungereimtheiten.
Denn die Organisation des indischen Gurus ist zu einem milliardenschwe-
ren Imperium geworden. Als Maharishi stirbt, kommt es zum Streit um die
Nachfolge. David Lynch wird zum wichtigsten internationalen Botschafter
der Organisation. 
Trotz aller Zweifel und der Trennung von seiner Freundin hofft David weiter
auf Erleuchtung. Der Filmemacher pilgert auf den Spuren der TM-Bewe -
gung. Dabei kommt er einigen wohlgehüteten Geheimnissen zu nahe, und
David Lynch reagiert auf die Recherchen des Filmteams mit einer Klage -
drohung. Nun will es David erst recht wissen. Er reist quer durch die USA bis
nach Indien und taucht immer tiefer ein in Maharishis bizarres Imperium.
Anstelle des prophezeiten „Himmels auf Erden“ stößt David auf Abgründe.
Im Himalaja endlich, an der eisigen Quelle des Ganges, findet er seine eige-
ne Wahrheit.

DAVID WANTS TO FLY
The unparalleled success story of the Maharishi Mahesh Yogi began in the
Himalayas. With the aim of spreading his meditation practice and, in a bid
to attain world peace, this Indian guru travelled to Hollywood at the end of
the fifties where he secured a great many prominent followers including,
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Biografie
Geboren 1977 in Friedberg/Hessen.
2000-07 Regiestudium an der
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an editor, assistant director and actor
in film and TV productions. He took
part in the Berlinale’s Talent Campus in
2003, and has made shorts and docu-
mentaries that have screened at inter-
national festivals and on television.
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later on, the Beatles, Mia Farrow and Clint Eastwood. Today, almost six mil-
lion people all over the world practice transcendental meditation (TM).
David, a young filmmaker in search of inspiration, also decides to try this
method of meditation – after all, his idol, director David Lynch, has assured
him personally that TM is a source of creativity and the key to success.
David decides to take his idol at his word: he undergoes an expensive med-
itation training course, is given a personal mantra and tries his best to fly
like a yogi. But before long, an increasing number of inconsistencies begin
to come to the fore. The Indian guru’s organisation is now an empire worth
billions. When the Maharishi dies, a quarrel breaks out over his successor.
David Lynch becomes one of the organisation’s key international ambassa-
dors.
Nonetheless, in spite of his doubts and being parted from his girlfriend,
David still has hopes of attaining enlightenment. The filmmaker goes on a
pilgrimage following the trail of the TM movement. His quest brings him
close to a number of closely guarded secrets, and David Lynch responds to
the film crew’s research with a threatened law suit. But this only makes
David even more determined to discover the truth. He travels across the
USA and then to India, getting deeper and deeper into the Maharishi’s
bizarre empire. But, instead of finding ‘heaven on earth’, David comes across
a bottomless pit. Finally, in the Himalayas, at the icy source of the Ganges,
he finds his own truth.

DAVID WANTS TO FLY
L’histoire sans précédent du succès de Maharishi Mahesh Yogi commença
dans l’Himalaya. Afin de propager sa doctrine de la méditation et d’obtenir
la paix dans le monde, le gourou indien arriva à Hollywood à la fin des
années cinquante et fit de nombreux adeptes éminents, dont plus tard les
Beatles, Mia Farrow et Clint Eastwood. Près de six millions de personnes pra-
tiquent aujourd’hui dans le monde entier la méditation transcendantale
(TM). David, un jeune cinéaste en quête d’inspiration, veut aussi essayer la
méditation. En effet, son grand modèle, le réalisateur David Lynch, est l’un
de ceux qui lui garantissent personnellement que TM est une source de
créativité et la clé du succès.
David décide de prendre au mot son idole : il se soumet à l’entraînement
dispendieux de la méditation, reçoit sa mantra personnelle et tente le vol
yogi. Les contradictions ne font toutefois que se multiplier. En effet, l’orga-
nisation du gourou indien est devenu un véritable empire capitalisant des
milliards. Lorsque Maharishi meurt, une dispute éclate autour de sa succes-
sion. David Lynch devient le principal ambassadeur international de l’orga-
nisation.
Malgré tous ses doutes et la séparation de sa petite amie, David espère tou-
jours l’illumination. Le cinéaste part en pèlerinage sur les traces du mouve-
ment TM. Il est alors sur le point de découvrir quelques secrets bien gardés
et David Lynch menace de porter plainte en réaction aux recherches de
l’équipe du film. David veut désormais en apprendre davantage. Il traverse
tous les Etats-Unis et se rend jusqu’en Inde, pénétrant toujours plus avant
dans ce curieux empire du Maharishi. Au lieu du « paradis sur terre » de la
prophétie, David découvre de vertigineux abîmes. Finalement, dans
l’Himalaya, à la source glacée du Gange, il trouve sa propre vérité.


