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KORKEP AZ UJ PSZICHOAKTIV SZEREK MEGISMERESET ES MONITOROZASAT CELZO
EUROPAI KEZDEMENYEZESEKROL

Az EU Madness (European-wide, Monitoring, Analysis
and knowledge Dissemination on Novel/Emerging

=RI\V//\B)\\|=Sjafll rsychoactiveS) projekt az  Eurdpai Bizottsag

finanszirozasaval indult dtjara 2014 &prilisaban. A
o PROJ ECT Hertfordshire-i Egyetem kutatdi altal vezetett, 6t orszag
(UK, Németorszag, Olaszorszag, Spanyolorszag és
Magyarorszag) 12 partnerintézményének részvételével
zajlé kétéves projekt célja az Eurdpaban felbukkand Uj pszichoaktiv anyagokkal kapcsolatos
informaciok és az azok hasznalataval jaré lehetséges veszélyek monitorozasa, elemzése,
rendszerezése, valamint oktatasi és megel6zési célu tovabbadasa.

A projekt négy - egymassal 6sszefiiggb és egymasra épulé — munkafolyamatbdl épal fel:

- ujonnan megjelené Uj pszichoaktiv szerek azonositasa és monitorozasa kilénb6zé
adatforrasok és adatszolgaltatok segitségével (pl. Uj szerek fogyasztasahoz koéthetd
halalesetek és tuladagolasok monitorozasa és elemzése),

- kivalasztott uj pszichoaktiv vegyiletek és vegyiletcsoportok kémiai Osszetételének és
jellemzdinek feltarasa,

- az Uj szerek farmakologiai és viselkedésre gyakorolt hatasainak vizsgalata, majd az
elemzési eredmények Osszehasonlitdésa mas, mar ismert szerek jellemzéivel és olyan
megbizhatd szamitasi modellek kidolgozasa, melyek alkalmasak még ismeretlen uj
anyagokat tartalmazé mintak tulajdonsagainak, hatasmechanizmusanak elérejelzésére,

- a fenti harom szegmensbél nyert informaciok integralasaval oktatasi anyagok létrehozasa
az uj pszichoaktiv szerek hasznalatanak egészségre gyakorolt hatasairdl és hasznalatuk
kockazatairdl, az artalomcsdkkentést valamint kezelést végz6 szakemberek szamara (tdbb
eurépai nyelven).

A kezdeményezésrdl tovabbi részletek a projekt honlapjan olvashatok.


http://www.eumadness.eu/

A Wedinos projekt (Welsh Emerging Drugs & Identification of Novel
Substances Project) 2009-ben jott Iétre annak nyoman, hogy egy
gwenti slirgdsségi osztalyon egyre ndvekvé szamban talalkoztak
olyan  kliensekkel, akik valamilyen pszichoaktiv anyagot
fogyasztottak, de az orvosok, és maguk a paciensek sem tudtak
egyértelmien megmondani, hogy pontosan mit. A projekt keretében
lehet6vé tették, hogy a kliensek altal hozott ismeretlen anyagokbol
vett mintat a Cardiff Toxikoldgiai Laboratériumban informalis médon
elemezzék. Az igy nyert adatokat és ismereteket ezutan
rendszerezni kezdték, és megprobaltak a szerekkel kapcsolatos ~— Velsh Emerging Drugs & ldentification
of Novel Substances Project
kockazatokat és trendeket meghatarozni.
2013-t6l a projektet egész Wales-re kiterjesztették, igy ma mar az allam teriletérdl barhonnan
benyujthatok anonim modon Uj pszichoaktiv anyagokbdl és anyagkeverékekbdl vett mintak
azonositasra. A projekt partnerszervezetei kozott - melyek segitenek az egyedi mintak
benyujtasaban — vannak drogambulanciak, kezel6-ellatdhelyek, ifjusagi szervezetek, hostelek,
szorakozohelyek, mentalis egészségugyi szolgaltatok, helyi hatdésagi szervek, és a mentdszolgalat
is. A fenti szervezetek sajat kezdeményezésikre is bevizsgaltathatnak a tertletikén vagy a
k6zdsségikben talalt mintakat, de egyedileg is eljuttathatok — postai uton - a laborba a
bevizsgalasra szant anyagok.
A mintak elemzését kdvetden a szervezet naprakész és pontos informaciot biztosit a mintak kémiai
Osszetételérdl, jellemzbirdl és az anyagok jogi statuszaval kapcsolatosan. A projekt feladatanak
tekinti az artalomcsokkentési célu informaciok minél szélesebb korl terjesztését is, igy a honlapon
elérhet6 informacidk mellett egészséglgyi riasztasokat és egy negyedéves jelentést (PHILTRE) is
kiadnak.

A projektrél bévebb informacié a WEDINOS honlapjan talalhaté.

Az Euro-DEN (European Drug Emergencies Network) halézat azzal a céllal j6tt 1étre, hogy
bdviljon a rekreacios célu kabitdszer- és Uj pszichoaktiv szerhasznalat veszélyeirdl rendelkezésre
allé megbizhaté adatok koére, mivel jelenleg erre vonatkozéan Eurdpaban nincsen egységes,
szisztematikus adatgydjtés. A projekt vezetdje két londoni szervezet, finanszirozéja az Eurdpai
Bizottsag.

Az Euro-DEN halbzatnak 15 tagja van 11 eurdpai orszagbdl; a részt
vevd orszagok kivalasztadsa tlikrozi az eurdpai orszagok foldrajzi
megosztottsagat a  leggyakrabban  hasznalt  stimulansok
>3 tekintetében — mig az Egyesult Kiralysagban és Nyugat-Eur6paban
; a kokain, addig Kdzép- és Kelet-Eurépaban az amfetamin, illetve az
o amfetamin tipusu egyéb stimulansok haszndlata jellemzd
elsésorban.

A projekt célja egyrészt a rekreacios céllal hasznalt szerek
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toxicitasaval kapcsolatos ismeretek bévitése, masrészt az eurdpai
lakossag jollétének és biztonsaganak névelése, a rekreacios szintereken dolgozé szakemberek
megfeleld felkészitésén keresztul.
A projekt részeként kidolgoztak egy minimum adatfelvételi eszkdzt és ennek segitségével a részt
vevd 12 sentinel intézmény surg6sségi osztalydn 12 hoénapon keresztul (2013 és 2014
szeptembere kozott) gyljtotték az ellatott esetek adatait. Az adatgydijtés célja a rekreacios
kabitészer- és Uj pszichoaktiv szerhasznalat kockazatainak, valamint klinikai, demografiai és
féldrajzi mintazatainak feltérképezése. A projekt soran nyert adatokat a késdbbiekben a rekreacios
szerhasznalat veszélyeinek kKitett személyek azonositasat segitd iranyelvek fejlesztéséhez is fel
fogjdk hasznalni, az éjszakai életben dolgozd, nem szakmabeli személyzet szamara szdl6
megfeleld képzések kidolgozasa mellett, az eurdpai j6 gyakorlatok elémozditasa céljabal. [


http://www.wedinos.org/index.html

FOKUSZBAN A REKREACIOS SZINTEREN VEGZETT ARTALOMCSOKKENTES
HAZANKBAN

2013-ban Osszesen 23 alacsonykuszob(
szolgaltatast nyujté szervezet vett részt a

Nemzeti Drog Fokuszpont altal koordinalt
adatgyljtésben, amelyb6l 11 varosi, 6
kistérségi, 1 megyei, 2 regiondlis és 3
orszagos hatokorrel muikodtetett

artalomcsokkentd/prevencidos tevékenységet
a rekreacios szintéren. A 23 szervezet 2013-

28.485 fiatallal kerilt kapcsolatba, az egy
esemenyre jutd atlagos kontaktszam 50 volt.
A szolgaltatok adatai szerint 0sszesen tobb
mint 4500 liter asvanyviz, 18.212 darab
ovszer, 27.907 darab szoérolap, 1773 csomag
szb6l6cukor, 2743 doboz pezsgbtabletta és
4482 darab vitamin, valamint keksz és

gyumolcs kerlt kiosztasra. m
ban 0sszesen 572 eseményen vett részt, ahol

VARANDOSSAG ES OPIAT-HASZNALAT. KEZELESI STRATEGIAK

A varanddéssag ideje alatt torténé opiat-hasznalat noveli a szllészeti B
komplikaciok kockazatat és szamos lehetséges veszélynek teszi ki a
gyermeket, mind a szlletést megel6zéen, mind pedig azt kdvetben. A
varandéssag soran kezdett opiat-fliggéség kezelések elsédleges célja a
kliens stabilizalasa; altaldban a pszichoszocialis tamogatassal kiegészitett
opiat helyettesitd kezelés az elséként alkalmazott kezelési tipus.

A pszichoszocialis terapiak és szubsztiticidés szerek szamos kombinacidja
johet szoba. Az alabbi, 2014 novemberében napvilagot latott tanulmany a
metadon, a buprenorfin, valamint a lassan felszivddd, oralisan adott morfin
kognitiv  viselkedésterapias megkozelitésekkel és  kontingencia
menedzsmenttel valé egylttes alkalmazasanak kilénbdz6 lehetéségeit tekinti at, az egyes
gydgyszerek és terapias mdodszerek er6sségeinek meghatarozasa céljabal.

Pregnancy and oplodd use:
strategies for treatment

A kiadvany angol nyelven letdlthet6 az EMCDDA honlapjarol. (]

JELENTKEZOKET VARNAK A 2015. EVI EUROPAI KABITOSZERUGYI NYARI EGYETEMRE

2015. junius 29. és julius 10. kdzott kerll megrendezésre Lisszabonban a

kabitoszer témaval foglalkozé kdvetkezd nyari egyetem. A két hétig tartd

program soran a résztvevék megismerhetik a kabitdszer problémaval

foglalkozo szakteriletek legfébb kihivasait, és komplex képet kaphatnak az

eurdpai kabitdszerhelyzetrdl. Az eléaddk kdzott szerepelnek az EMCDDA
szakértdi, valamint eurdpai egyetemek meghivott el6addi is. A nyari egyetem soran kapott
kreditpontokat az ECTS rendszert (Eurdpai kreditatvaltasi rendszer) alkalmazé egyetemek
elfogadjak.

A regisztracio megkezd6dott, a koran jelentkezdk jelentés kedvezményt kapnak a részvételi dijbol.

B&vebb informacié a képzés honlapjan talalhato. [


http://www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/pregnacy-opioid-use
http://www.drugsummerschool.cies.iscte-iul.pt/np4/home

AZ INTERNET ES A KABITOSZERPIAC: AZ EMCDDA UJ TREND FELTARO KUTATASA

A Kabitoszer és a Kabitdoszer-fliggéség Eurdpai Megfigyeld Kdzpontja
(EMCDDA) januarban honlapjan tette k6zzé 2014-ben végzett, az online &
kabitészer-kereskedelmet  feltérképezé  kutatasanak  dsszefoglald
tanulmanyat. A tanulmany tébb szemszogbdél kozelitve igyekszik feltarni
az online kabitészerpiac szegmenseit. A kutatds kdzéppontjaban a
k6zosségi média és okostelefon applikaciok, az Uj pszichoaktiv szerek
online arusitasa, az online gyogyaszati termeékek tiltott kereskedelme, az
un. mély web anonimitast nyujtdé online fellletei és az azok
felszamolasara tett kisérletek allnak.

Thee ievbesratt aad e Ssarkers

A kutatdas szakemberek és szakértdi csoportok bevonasaval, a

szakirodalom feldolgozasa és széleskorl vizsgalatok segitségével zajlott. A kutatok igyekeztek
annyira komplett és hiteles képet adni az online kabitdészerpiac mai helyzetérél, amennyire ez
lehetséges. A kutatas lezarasara egy szakeértéi talalkozé keretében kertlt sor 2014 oktdberében,
Lisszabonban.

Az internet fejlédése, és a kdzdsségi média térnyerése pozitivan hatott az online kabitészer-
kereskedelemre is azaltal, hogy a felgyorsult informaciéaramlas kdvetkeztében rengeteg ember
valt kozvetlenul elérhetévé. A Facebook, a Youtube és a Twitter, valamint az ezekhez hasonlé
online fellletek felhasznaloi megtalaltdk a modjat, hogy a kéz6sségi média hogyan legyen aktiv
szerepl6je az online kabitdoszer-kereskedelemnek. Az online kézdsségi halé szamtalan
elérhetésége, a weboldalak, az okostelefon applikaciok és a kulonféle eszkdzok segitségével
felgyorsitotta az adasvétel lebonyolitasat. Kilon applikaciok jottek Iétre a kabitdszer-kereskedelem
lebonyolitasanak megkonnyitésére, valamit a kabitdszer fogyasztashoz kapcsolédd egyéb devians
magatartasformak tamogatasara.

A tanulmany klon kitér a kdnnyen elérhet6 és atlathatoé an. ,surface web” és a sokkal rejtettebb,
anonimitast biztosité ,deep web” kilénbségeire és trendjeire. A surface web fokozott figyelmet
igényel az uj, még be nem tiltott pszichoaktiv szerek terjedésének feltérképezése érdekében.
2013-ban az EMCDDA 651 olyan weboldalt azonositott, amely legalis drog arusitasaval
foglalkozott.

) Silk Road e o e _ A tanulmany fontos eleme a rejtett web anonimitast biztosité rejtett
' 7 piacainak feltérképezése, melyek az Uj pszichoaktiv szerek
arusitasnak jelentds szinterei. Az online kabitdészer-kereskedelem
egyik leghirhedtebb és legnagyobb forgalmat lebonyolité rejtett
piactere a Silk Road volt, melyet a Tor nev(i programon keresztul
lehetett elérni, és kilon online fizetéeszk6z segitségével lehetett a
vasarlasokat lebonyolitani. Ezt a viragzd és nyereséges online
feketepiacot az FBI 2013 oktéberében szamolta fel, majd az utddjat
(Silk Road 2.0) az Interpol zarta be 2014 novemberében.

A rohamosan fejl6dd online és virtualis lehet6ségek igen megnehezitik a jogi szabalyozas
naprakészségeét, valamint a gyors és hatékony reakciot az uj trendekre. Annak érdekében, hogy
gyors és célzott legyen a valasz az online kabitészer piac fejlédésére, Uj és hatékony megoldasi
stratégiakat és ellen6rzd rendszereket dolgoznak ki a szakemberek.

A tanulmany (angol nyelven) az EMCDDA honlapjan elérhet6. =


http://www.emcdda.europa.eu/publications/technical-reports/internet-drug-markets

Riasztas

UPSZ! — FEBRUARI AKTUALITASOK

Az EMCDDA ebben a hénapban egy riasztast adott ki:
2014 decembere és 2015. februar 10. kdzott 23 esetrdl érkezett bejelentés, melyben intravénas szerhasznalok
sebbotulizmus megbetegedését jelentették. Norvégiaban 8 esetben, Skdciaban 15 esetben fert6zédtek meg a
szerhasznalok. Minden esetben heroint fogyasztottak, ezért feltételezhetd, hogy a heroin tartalmazta a
Clostridium botulinum spérait. Az id6ben és féldrajzilag koncentralt megjelenés valdszinisiti, hogy a kabitészer
azonos szallitmanybdl érkezett, azonban a vizsgalatok soran erre még nem talaltak bizonyitékot.

A fertézéses esetekrél készult k6zo6s EMCDDA-ECDC (European Centre for Disease Prevention and Control)
kockazatértékelés részletei megtalalhatéak az EMCDDA honlapjan.

Az Eurépai Unié tagallamaiban 2015. januar 15. és februar 15. k6zo6tt megjelent Gj anyagok:

® a1-(2,3-dihydro-1H-inden-5-yl)-2-phenyl-2-(pyrrolidinyl-1-yl)ethan-1-one nevii vegyllet, mely
azonositasarol Finnorszag tett bejelentést.

® az 1-(2,3-dihydrobenzofuran-5-yl)-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-one (5-
dihydrobenzofuranpyrovalerone, 5-DBFPV) nevii vegyilet, mely azonositasarol Svédorszag tett
bejelentést.

® az[1-[(4-fluorophenyl)methyl]indol-3-yl]-(2,2,3,3-tetramethylcyclopropyl)methanone (FUB-144)

nevi vegyulet, mely azonositasardl Lettorszag tett bejelentést.

® a1-(4-fluorophenyl)-2-(1-pyrrolidinyl)-1-butanone (4F-PBP) nevii vegyilet, melyek azonositasarol
Portugalia tett bejelentést.

®  a 2-(ethylamino)-1-(4-fluorophenyl)propan-1-one (4-fluoroethcathinone) nevii vegyilet, mely
azonositasarol Spanyolorszag tett bejelentést.

Forras: A Korai Jelzérendszer halézataba a Tanacs 2005/387/IB hatarozata alapjan érkez6 bejelentések. m

Idépont
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