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DURACIÓN

Enguídanos
Ayuntamiento de Enguídanos

Desde Enguídanos, tomamos un 
antiguo camino, bordeando el cerro 
de San Cristóbal. Cruzamos el río 
Cabriel y su afluente, San Martín, 
que se unen en un amplio valle 
que estuvo ocupado 
por la cola del em-
balse de Contreras, 
en la actualidad, un 
paisaje árido y des-
pejado, alternando 
pistas y sendas.
Después de atrave-
sar el túnel del anti-
guo camino de Cam-
porrobles, la senda bordea el cerro 
de El Cañal y muy pronto llegamos 
a las ruinas del antiguo Balneario 
de El Salobral.
Entre pinares, pequeños campos 
de olivos y almendros, avanzare-
mos por caminos amplios y en buen 
estado. Poco a poco ganamos altura 
hasta un mirador que se asoma a 
la profunda Hoz del Río Mira y des-
pués, hasta cruzar su cauce.
Acompañamos al río hasta la aldea 
del Charandel, donde cumplimos la 
mitad del recorrido. Aquí se unen 
los ríos Mira y Narboneta. 

Regresamos, por una larga subida, 
pasando junto al manantial de Fuen 
María. Termina la subida y giramos 
bruscamente a la izquierda para 
bajar de nuevo por la Fuente de la 
Escaregüela.
Llegamos al fondo del valle del Río 
San Martín. Cruzamos su cauce y 
finalmente el del Cabriel para llegar 
a Enguídanos.
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Sendero de los Cuatro Ríos

Ayuntamiento de Enguídanos:  969 344 651
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Víllora
Ayuntamiento de Víllora

Vuelta a Cabeza de Víllora
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