INTRODUCCION

Las actividades propuestas en esta “Guia Metodoldgica” tienen por finalidad
desarrollar en los/las docentes del Preescolar del Colegio Americano una
comprension e insercion en un modelo de enseifanza de las matematicas y
geometria basado en el uso de material concreto. El disefio de las
actividades esta dirigido a ayudar a los nifios/as del pre-kinder a identificar
las interrelaciones e interconexiones que forman parte de esta ciencia para
lograr que los alumnos/as aborden con flexibilidad éste tipo de ideas y

conceptos.

Los ejercicios abstractos contenidos en actividades de tipo grafico que son
una forma de representacion simbdlica, aun cuando hayan sido disefados
cuidadosamente y de manera simplificada, debido a su naturaleza, no
abarcan todas las experiencias sensoriales de los nifios/as, en la forma en
que lo hacen las actividades en las que se utiliza material concreto. Los
simbolos no son un concepto por si mismos, son unicamente la
representacion de un concepto, y como tales abstracciones que describen
algo que no es tangible para el nifio/a. El material concreto, por otro lado,
puede ser manipulado para ilustrar los conceptos de manera real, y permiten
la experimentacion visual y tactil.

El utilizar una amplia gama de materiales que forman parte del mundo real en
que el nino se desenvuelve, le permite al maestro/a partir de la realidad en
que éste/a esta inmerso; y a partir de su uso construir gradualmente un
medio de transicion al mundo abstracto del adulto. Debido a que los
materiales son concretos, y estan fisicamente a disposicion del nifo/a,
abarcan todos los sentidos, y son, por si mismos gratificantes y divertidos.
Este tipo de material proporciona la motivacion para aprender a la vez que
brinda herramientas de experimentacion y de resolucién de problemas.



Durante las etapas tempranas del desarrollo de nociones y conceptos, la
simbolizacion abstracta tiende a interferir en lugar de facilitar la
comprension de nociones iniciales. Por este motivo, una gran cantidad de
las actividades contenidas en la guia, son propuestas que tratan ideas para
desarrollar los conceptos sin utilizar material que contiene numerales
escritos. EIl énfasis que hemos querido darle a esta propuesta es facilitar el
desarrollo de nociones, en lugar de simbolos numéricos. Los conceptos
involucrados son sencillos, pero estan interrelacionados y se apoyan
mutuamente para incrementar el desarrollo de la comprensiéon matematica y

geométrica de los nifios del pre-kinder.



Referentes Teoricos

Las lineas tedricas que aplicamos como marcos referenciales en la

preparacion de nuestro Producto son:

La Teoria del Desarrollo Cognoscitivo de Jean Piaget que ofrece una
explicacion del desarrollo del pensamiento desde la infancia hasta la
edad adulta. Para Piaget los procesos de pensamiento cambian de
manera radical, aunque lentamente desde el nacimiento hasta la
madurez para darle sentido al mundo. Piaget identificé cuatro factores
que interactuan para influir en los cambios del pensamiento que son:
la maduracion bioldgica, la actividad, las experiencias sociales y el
equilibrio. Debido a que somos seres sociales que nos relacionamos
con otros seres humanos, el desarrollo cognoscitivo se ve

influenciado por la transmisién social o aprendizaje por imitacion.

Como resultado de sus investigaciones en el campo bioldgico, Piaget
llegé a concluir que todas las especies heredan dos tendencias
basicas que son la organizacion y adaptacion. La organizacion parte
de la construccion de representaciones mentales denominados
esquemas que van variando de acuerdo a la experiencia. La
adaptacion es la tendencia que heredamos para acoplarnos al entorno
mediante la asimilacion, la acomodacion y el equilibrio que resulta del

cambio de esquemas.

Piaget divide el desarrollo cognoscitivo en 4 etapas que se suceden y
que estan asociadas con edades especificas. Estas etapas son, la
sensorio-motriz que va de 0-2 anos, la preoperacional de 2-7 aios,
operacional concreta de 7-11 anos y operacional formal desde los 11



hasta la adultez. Nosotros nos centraremos en la etapa
preoperacional que es la que aplica a los nifnos de 4-5 afos de edad.
Las caracteristicas del desarrollo en esta etapa se centran en el
desarrollo gradual del uso del lenguaje, y la habilidad para pensar en
forma simbdlica. Existe ya, una forma de pensamiento l6gico en una
sola direccion y le cuesta considerar otro punto de vista que no sea el
suyo. Su pensamiento es aun muy intuitivo y depende mucho de la
percepcion.

Jean Piaget es una de las personas que probablemente mas ha
contribuido en el descubrimiento de como el conocimiento
matematico se desarrolla, transforma y es usado por los seres
humanos. Los procesos que Piaget observé se producian en el
pensamiento del nifio(a) cuando se enfrentaba a problemas de
razonamiento logico lo deslumbraron. Esta fascinacion le llevé a

desarrollar la teoria del desarrollo cognoscitivo.

El tema fundamental del analisis de Piaget del desarrollo intelectual se
centra en cuatro etapas de desarrollo mental, como mencionamos
anteriormente. Existen varios factores que afectan el crecimiento del
hino a través de estas etapas, la mas importante de éstas es el
incremento de las habilidades para razonar de manera ldgica. Estas
habilidades para procesar la informacion se desarrollan en diferentes
grados en los distintos individuos, pero la evidencia es que el orden
en el que se desarrollan no difiere. La edad que se fija para esos
niveles de desarrollo es un estimado de la edad en la que
aproximadamente el 75% de la poblacion cumple con estos criterios y
empieza a entrar en la siguiente etapa del desarrollo intelectual.

El crecimiento de estos patrones son la consecuencia de la

internalizacion del nifio de los estimulos que provienen de su



ambiente y de la experiencia en esquemas que son constantemente
revisados a lo largo del tiempo. Los procesos mediante los que se
produce este esquema de maduracion se conocen como asimilacion y
acomodacion. El proceso de asimilacion involucra la recepcion de
informacion y de material perceptual dentro de un esquema. En
muchos casos el nhuevo material encaja dentro del esquema existente.
En otros casos la informacion entrante contiene elementos que no
pueden explicarse a través del esquema existente. El proceso que
dirige el ajuste de la nueva informaciéon al esquema se llama
acomodacion. La acomodacion se refiere a la modificacion del
esquema para incluir el nuevo material. A través de este proceso de
adaptacion y crecimiento del esquema el individuo puede reaccionar
apropiadamente frente a las nuevas situaciones.

Mientras el nifio(a) crece y se desarrolla los esquemas que conforman
su conocimiento se van desarrollando a través de una serie de
patrones y ciclos de asimilacion y acomodacion. Con cada paso a
través de uno de estos ciclos el esquema crece y representa una
figura mas precisa del punto de vista real del niho. La relacion
coorelativa entre estos dos procesos se denomina equilibrio.

La formalizacion de estas varias formas en que el individuo se
relaciona con el ambiente y los estimulos va conformando la nocion
de estrategias mentales a las que Piaget denominaba operaciones. Es
el desarrollo, maduraciéon, y extensién de estas operaciones que
desemboca en las cuatro etapas de crecimiento mental mencionadas

anteriormente.

En la segunda etapa de desarrollo intelectual que es la del
pensamiento preoperacional y la que nos interesa para desarrollar
nuestra guia didactica, la principal caracteristica del desarrollo



intelectual es el desarrollo del lenguaje y otras formas de representar
los objetos y las acciones.

Matematicamente, las caracteristicas importantes de esta etapa es la
formacion de conceptos simples y el enriquecimiento gradual de estos
conceptos en la clase total de objetos a que se refieren los conceptos.
Por ejemplo, el nifio puede inicialmente utilizar el término pelota para
denominar a su pelota favorita, pero no utilizarlo para denominar otras
pelotas que encuentre en su medio. Segun el nifio se va desarrollando
en esta etapa el concepto de pelota se ampliara y aplicara a mas
objetos que se incluiran dentro de esta categoria. Adicionalmente, el
hino empieza a abstraer las propiedades de la clase “pelota” de su
relacién con varios objetos y forma una definicion simple en base a

los atributos que observa.

El nino también empieza a desarrollar una idea rudimentaria del
numero en esta etapa, pero no logra alcanzar un concepto de él en
términos de una clase de conjuntos que tienen como comun

denominador la propiedad de representar una serie de objetos.

El nino en esta etapa no tiene la capacidad de revertir acciones y de
enfocarse en los elementos criticos de una situacion en particular. La
actividad intelectual del nifio esta marcada por una construccion lenta
y restringida del pensamiento a partir de objetos concretos. Aun
cuando el nino no ha desarrollado patrones intelectuales complejos,
crece activamente en el uso del lenguaje y en su habilidad de
representar los objetos del mundo real en su pensamiento y en el
juego. El ninho también logra hacer una transicion de una vision
centrada de si mismo a un acercamiento que se basa en la interaccion

social.



La siguiente teoria en la que nos basaremos se enmarca también
dentro del constructivismo y es la de Leo Vygotsky. El al igual que
Piaget, consideraba que las personas constantemente construyen y
reconstruyen el conocimiento, su trabajo también establece etapas
del desarrollo. Para Vygotsky los hombres de las cosas no se utilizan
de forma arbitraria cuando realizamos una actividad; por el contrario,
se asighan nombres a los objetos y se los utiliza de manera
intencional. Los ninos(as) experimentan la urgencia de asignar
nombre a cada objeto a partir de los 18 meses de edad. El nhombre se
fusiona con la accion que realiza el nifio(a) sobre el objeto y el nifio(a)
no estara en capacidad de descentrarse de la accion hasta que cumpla
5 0 6 anos de edad. Las acciones que realiza y su disposicion para
ejecutarlas en relacién a un objeto, son llevadas al plano grafico a
continuacion. Con el tiempo el niho(a) estara en capacidad de
comprender que un nombre puede representar una variedad de

significados, enriqueciendo su representacion mental.

Cuando las personas estan en capacidad de elaborar y analizar una
destreza compleja por su cuenta, quiere decir que la han internalizado
en la “Zona de Desarrollo Proximal” (ZOP), “Es la distancia entre el
nivel actual de desarrollo determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial
determinada a través de la resolucién de un problema bajo la guia de
un adulto o en colaboracién con otro compafiero mas capaz”’
planteada por Vygotsky. La zona de desarrollo proximal es el area en
que el nino(a) no puede solucionar un problema por si mismo, pero
puede tener éxito con la guia de un adulto o en colaboracién con

compaieros mas avanzados.

! Tomado del Internte, Googles.com



Vygotsky era partidario de enfrentar a los alumnos a situaciones en
que deben entender por si mismos con la guia y ayuda del profesor y/o
de otros estudiantes, es decir mediante el aprendizaje cooperativo.

Una implicacion importante de su teoria es que el aprendizaje y la
comprension requieren interaccidon y conversacion. Vygotsky
pensaba que el desarrollo cognoscitivo ocurre a través de
conversaciones e interacciones del nino(a) con adultos o compaieros
con mayor habilidad.

El trabajo de Vygotsky es aplicable hoy en dia dentro del
constructivismo debido a que su investigacion ayuda a probar la idea
de que el nifo(a) puede ser guiado para mejorar su comprension
matematica y geométrica mediante el analisis progresivo del
desarrollo de sus propias destrezas incrementando su complejidad.
Su teoria demostro que los ninos(as) pueden internalizar las acciones
aun aquellas que involucran un conocimiento complejo con mayor
rapidez, mediante el uso de preguntas que requieran analisis. Los
conceptos van adquiriendo una comprension real, mediante cada
accion y constructo. Por lo tanto nadie tendra la misma comprension
de un concepto. Cada persona construye su propia realidad
dependiendo del tipo de discurso y experiencia que haya tenido.

Bruner mira el desarrollo del conocimiento en una secuencia
evolutiva. El conocimento entra primero de manera operatoria “no
verbal”. Esta informacion es procesada y registrada. Finalmente,

utilizaremos el trabajo de Jerome Bruner, que ha tenido un gran
impacto para desarrollar teorias para la ensefianza de las matematicas
y geometria. Sus trabajos “El Proceso de la Educacion”, “Hacia una
Teoria de Instruccion”, y “El Estudio del Pensamiento” han guiado a



psicélogos educativos y a educadores en su busqueda de encontrar

métodos efectivos de instruccion.

El impacto de Bruner viene de varias direcciones. Posiblemente su
mayor contribucion es su “modelo de las formas de conocimiento”. De
acuerdo a Bruner el conocimiento puede ser representado en tres
niveles: declaratorio, iconico, y simbdlico. Estas tres formas de
conocimiento sirven como modelos para el almacenamiento y
recuperacion de informacion utilitaria.

El conocimiento declarativo tiene su representacion en la acciéon, pero
no a nivel verbal. Es el conocimiento por ejemplo de como lanzar una
pelota, como aplastar las teclas de una calculadora, y como agrupar
palillos en grupos de diez. El conocimiento declarativo es un
conocimiento en un nivel de accidén concreta, puede ser demostrado
por la accion o por la manipulacion directa de los objetos. El
conocimiento declaratorio no se manifiesta a través de dibujos,

simbolos o palabras.

El segundo nivel de representacion del conocimiento es el nivel
iconico. El conocimiento a este nivel tiene una organizacién visual y
perceptiva. Estd comunicada a través de dibujos y formas. Un ejemplo
de conocimiento iconico es la manipulacion mental de imagenes de
objetos concretos, como aquellas que ocurren cuando se modela y
resuelve problemas o situaciones verbales simples. Otro ejemplo
podria ser la informacion acerca de el numero de unidades que
componen un conjunto de bloques aritméticos. Uno puede clasificar
esta informacion como de naturaleza semiconcreta, ya que tiene
vinculos con los objetos reales del mundo, pero no contiene la
representacion concreta del conocimiento declaratorio.
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La tercera etapa del conocimiento es el nivel simbdlico. Este tipo de
conocimiento representa la informacion acerca de situaciones
concretas y semiconcretas de un modo puramente simbolico. El uso
de simbolos permite la transmision clara del conocimiento y abre la
puerta a un pensamiento de nivel superior y a las acciones que
permiten resolver problemas. El conocimiento simbdlico es superior y
forma. En este nivel manipulamos los simbolos que representan el
conocimiento. Un ejemplo de este tipo de manipulacién es el uso de
simbolos, en forma de numerales, para calcular las respuestas en una

operacion aritmética.

a. A continuacion la informacién se recuerda como una imagen mental
0 una representacion visual en el nivel icéonico. Finalmente la
informacidén alcanza un nivel simbdlico a través del lenguaje hablado o
los simbolos escritos. Esta secuencia, o pasos a sequir del desarrollo
del conocimiento son compatibles con los niveles de internalizacion y
crecimiento intelectual del modelo de Piaget.

Bruner propone que cada aprendiz debe pasar estos tres niveles para
conocer un concepto. Por lo tanto el conocimiento se debe iniciar a
través de la manipulacion de objetos o ideas en un nivel rudimentario,
desarrollar las imagenes mentales y luego pasar a la simbolizacion del

concepto.

La idea del desarrollo de conceptos en términos de estas tres etapas
de representacion se relaciona con el diseio curricular del material. Se
debe considerar un modelo que inicialmente introduzca los conceptos
a un nivel de manipulacion concreta y que involucra al estudiante en
actividades que modelen estos conceptos. A continuacién el curriculo
debera introducir situaciones dentro de la clase que enfaticen la
internalizacion del concepto a través de representaciones mentales y

de la abstraccion de las propiedades principales a través de
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representaciones en forma de dibujos. Finalmente el concepto
alcanzara la etapa en el que podra ser referido solamente de manera

simbdlica o verbal.

En este modelo cada objeto es considerado en los tres niveles
mencionados por Bruner. El periodo de transicion dentro de estas
etapas variara con los conceptos y destrezas que se pretenda
desarrollar. La variacion en estos periodos refleja las etapas de
desarrollo que cada concepto atraviesa. Adicionalmente, con cada
nivel de aprendizaje el curriculo debera proveer oportunidades que
abarquen los tres niveles considerados.
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ORGANIZACION Y MANEJO DE LA GUIA

Esta “Guia Didactica Metodolégica” esta orientada a abordar las
matematicas como un todo integrado. La matematica, al ser la ciencia de las
relaciones y de los patrones, permite que el nino adquiera un sentimiento de
competencia matematica a través del descubrimiento, comprension y
aplicacion de este tipo de patrones en su vida diaria. Cuando los ninos/as
relacionan las nociones matematicas y geométricas con sus experiencias
personales, dentro de contextos reales, se dan cuenta que éstas son utiles y
eficaces.

La finalidad de este trabajo, es presentar una variedad de actividades
destinadas a desarrollar la aptitud matematica de los alumnos del Pre-Kinder
del Colegio Americano de Quito, exponiéndolos a experiencias
interrelacionadas de distinto tipo: fisicas, verbales, numéricas, pictograficas
y graficas. No pretende ser un libro de texto unico, pues consideramos que
ningun libro de texto, por bueno que sea, puede abarcar el curriculo en su
totalidad. Nuestro propdsito es hacer una contribucion modesta para que
nuestras colegas cuenten con una herramienta que les aporte con ideas que
orienten una secuencia de instruccion que facilite la construccion de los
conceptos matematicos basicos a través de Ila observacion, Ila
experimentacion, la ejercitacion y la resoluciéon de problemas como
estrategias que permiten que los nifnos/as hagan matematicas usando
material concreto para construir sus conocimientos vinculandolos a los que
ya poseen y a los que necesitaran en el futuro. Es importante tomar en
cuenta que toda actividad debe iniciarse empleando como referente al niho/a
y a su cuerpo para luego pasar a una fase manipulativa concreta que finalice
con la trasposicion de lo aprendido en el plano grafico.
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Las matematicas son de naturaleza viso-espacial. Si no existe un adecuado
desarrollo espacial, el/la estudiante podra tener dificultad en comprender
ideas y procesos matematicos y geométricos. Por esta razon, decidimos
enmarcar todas las actividades de esta guia en cinco divisiones basicas, que
contienen un objetivo general contenido en un recuadro, y que son:

1. Psicomotricidad: Como parte de un concepto del desarrollo psicoldgico

fisico del nino/a que se basa en la interaccion activa del nino con su

entorno que busca una construccion y asimilacion adecuada del
esquema

corporal por parte del niio como un elemento basico de contacto con la

realidad externa que favorece la manifestacion del pensamiento en la

evolucion de los ninos/as mediante el autoconocimiento.

2. Relaciones Espaciales: Abordadas como un componente esencial del

pensamiento matematico en cuyo corazoén parece latir un conocimiento
intuitivo de las propiedades del espacio. Estas actividades fueron
disenadas para desarrollar destrezas que refuercen y desarrollen las
nociones de concepto de espacio realizando actividades en las areas
de: Percepcion Visual, Nociones y Conceptos de Espaciales, Memoria
Visual, Orientacion Espacial y Estructuracion Temporal; todos temas

fundamentales para tener éxito en la ensefianza de estas ciencias.

3. Sentido Numérico: El desarrollo de este tipo de nociones y conceptos

tiene una especial importancia dentro de las matematicas. El
significado del niamero incluye una serie de operaciones logicas previas
que deben ser cubiertas para que nuestros/as estudiantes comprendan
su simbologia. Esta division trata tres temas de gran importancia que
son: la clasificacion, la seriacién, y la correspondencia uno a uno. La

finalidad que plantean estas actividades es desarrollar el sentido de
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ordinalidad y cardinalidad del numero a través del desarrollo de dichos

temas.

4. Geometria: Este segmento complementara varias de las ideas
presentadas en el tema “Relaciones Espaciales”. Abarca los temas
relacionados con el desarrollo de nociones y conceptos topolégicos, y
la geometria aplicada a cuerpos tri y bidemensionales.

5. Resolucion de Problemas: El enfoque de estas actividades esta

orientado a desarrollar la aptitud matematica y geométrica a partir de
definir la resolucion de problemas como un proceso que abarca todo el
curriculo orientado dentro de un contexto que facilita el aprendizaje de
nociones, conceptos y destrezas. Los temas abordados dentro de esta
division son: Clasificacion en base a atributos comunes (Patrones),
Diagramas y Graficos como herramienta de organizacion de
informacidén, Desarrollo del Pensamiento Légico que a su vez trata dos
subtemas que son la resolucion de problemas en si, y los fundamentos

del numero.

Cada tema y subtema incluido en estas cinco divisiones, tiene un objetivo
especifico detallado. A continuacion de cada titulo o subtitulo se encuentran
las actividades numeradas a partir del 1, que contienen: el objetivo(s), una
breve descripcion de como debe realizarse, un detalle de materiales y del
tiempo de duraciéon. A continuacion del detalle de actividades, la “Guia”
tiene hojas con los titulos y subtitulos arriba mencionados y dentro de cada
uno de ellos se encuentran los dibujos de las actividades a realizarse para
facilitar su comprension. Todas las actividades bajo la divisiéon uno,
favorecen el desarrollo de la motricidad gruesa; en tanto que aquellas
contenidas bajo las divisiones 2, 3, 4 y 5 ayudan en el desarrollo de la
motricidad fina.
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La Guia contiene en la primera parte una descripcion de todas las
actividades bajo cada uno de las areas mencionadas anteriormente. A
continuacion consta una descripcion grafica, ya sea a modo de dibujo o
lamina que corresponde a cada una de ellas.

Las actividades de la guia han sido disehadas para ser ejecutadas en
periodos comprendidos entre quince y treinta minutos de acuerdo a la
dificultad progresiva de los ejercicios y a la secuencia metodolégica de
ensefnanza. Estas actividades deben irse alternando siguiendo el orden que
se presenta en la guia para cubrir todas areas basicas de aprendizaje que

pretendemos desarrollar.

Se deben aplicar dos actividades por cada periodo de clases alternando una
dirigida y una semidiriga. El numero diario de actividades que se realizaran
es de cuatro ya que un periodo se dedicara a las materias especiales; tales
como deportes, musica, arte, espanol y computacion.

Esperamos que este trabajo constituya un pequeifio aporte de ideas
novedosas que facilite el impartir el curriculo de esta area en base a la
consideracion de las caracteristicas individuales de cada alumno y grupo; y
que sirva como un semillero para desarrollar otras actividades aplicables de

acuerdo a sus propias necesidades

No hemos incluido la evaluacion como un item separado en esta propuesta
debido a que la Seccion Preescolar cuenta con un sistema de evaluacion por
rubricas basado en el criterio de evaluacion permanente y que se
fundamenta en la observacion del desarrollo de destrezas, habilidades y
conocimientos que es aplicable a todas las actividades contenidas en la
Guia; y que es de conocimiento de las maestras de Pre-Kinder.
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CONTENIDOS
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PSICOMOTRICIDAD

Objetivo General:

Lograr que los ninos/as comprendan y utilicen nociones
espaciales basicas.

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Actividad 1

Reconocer distancias y trayectorias
El nino/a realizara distintos recorridos entre bloques
grandes colocados en el suelo, de forma dispersa, en
recorridos en distintas formas, por e.j., en S, Z, etc.
Bloques para piso
15°

Actividad 2

Desarrollar nociones “atras/adelante”
Respetar limites

El nino/a realizara recorridos dentro de laberintos creados
en el piso sin volver hacia atras y sin pisar las lineas

Piola, soga, cinta adhesiva, etc.

15’

Actividad 3

Desarrollar nociones “arriba y abajo”
Desarrollar coordinacidon de brazos y éculo/manual

Los nifos/as lanzaran una pelota al suelo y la recogeran
luego que de el primer bote (usando ambas manos)



Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

18

Pelotas

15’

Actividad 4

Reforzar nociones “arriba/abajo”
Desarrollar coordinacidon de brazos y éculo/manual

Los nifos/as lanzaran una pelota contra la pared y la
recogeran con las dos manos después de que de el primer
bote

Pelotas

15’

Actividad 5

Desarrollar nociones “a un lado, al otro”
Desarrollar coordinaciéon de brazos y éculo/manual

Los nifos pasaran la pelota del uno al otro, trabajando en
parejas, tratando de que no caiga al piso (comenzar con
una distancia de 1m e ir incrementandola paulatinamente
Pelotas

15’

Actividad 6

Reforzar nociones “a un lado, al otro”
Desarrollar coordinaciéon de brazos y éculo/manual
Desarrollar nociones de reposo y movimiento

Los ninos/as se desplazaran caminando por el aula,
pasandose la pelota de unos a otros, procurando no

detenerse

Pelotas

15’
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Actividad 7

Objetivos: Reforzar nociones de distancia (cercal/lejos, etc.)
Desarrollar coordinacidon de brazos y éculo/manual
Observar la lateralidad predominante de los nifos/as

Descripcion: Los ninos/as lanzaran la pelota a un punto determinado
alternadamente (con las dos manos, con una mano, con la
otra, con una pierna, con la otra pierna)

Materiales: Pelotas y obstaculos
Duracién: 15°
Actividad 8
Objetivos: Desarrollar nocion de circulo (alrededor)

Desarrollar nociones de limites (dentro fuera)

Desarrollar nociones topoldgicas (region, frontera)

Reforzar discriminacion auditiva de acuerdo a las
instrucciones

que imparte el profesor(a)

Descripcion: Los ninos correran en una ronda primero girando en un
sentido, luego en el otro

Duracion: 15’

Actividad 9

Objetivos: Reforzar nocion de circulo (alrededor),
Reforzar nocién de limites (dentro/fuera)
Reforzar nocion de tamano (grande pequeio),
Desarrollar destrezas topologicas (region, frontera)
Desarrollar discriminacion auditiva



Descripcion:

profesor(a)

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:
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Los ninos correran en una ronda primero girando en un
sentido, luego en el otro, agrandando y achicando el
circulo de acuerdo a las instrucciones dadas por el

15’

Actividad 10

Reforzar nocion de linea recta,
Reforzar nociones “atras, adelante, a un lado al otro”
Reforzar discriminacion auditiva

Los ninos se desplazaran en columna cogiendo al nifio/a
situado adelante por los hombros, y haran un recorrido. A
continuacion volveran a repetir el recorrido yendo hacia
atras, hacia adelante, hacia un lado y hacia el otro

15’

Actividad 11

Reforzar nocion de linea recta
Desarrollar nociones “atras, adelante, a un lado al otro”
Reforzar discriminacion auditiva

Los nifios se desplazaran en columna cogiendo al nifio/a
situado adelante por los hombros y realizaran un
recorrido

eludiendo obstaculos yendo hacia atras, hacia adelante,
hacia un lado, hacia el otro

Bloques, almohadones, costales, etc.

15’

Actividad 12

Desarrollar nocion “entre”
Reforzar nociones “adelante/atras”,
Desarrollar coordinaciéon de brazos y éculo/manual



21

Descripcion: Los nifios/as se colocaran uno detras del otro en columna
Con el torso inclinado hacia adelante y haran rodar
la pelota entre sus piernas pasandola de unos a otros

Materiales: Pelotas
Duracioén: 15°

Actividad 13
Objetivos: Reforzar nociones “dentro/fuera”

Desarrollar coordinaciéon de brazos y 6culo/manual

Descripcion: Los nifios/as haran botear la pelota dentro o fuera de un
aro, de acuerdo a las instrucciones dadas por el
profesor(a)

Materiales: Pelotas y aro

Duracién: 15°

Actividad 14
Objetivos: Reforzar nociones “adelante/atras, a un lado, al otro”

Coordinacion de brazos y 6culo-manual

Descripcion: El nino que esté ubicado en el centro , lanzara la pelota a
sus companeros, sin moverse del sitio, en distintas
direcciones
Materiales: Pelotas
Duracioén: 15°
Actividad 15
Objetivos: Reforzar nociones “adelante/atras, a un lado, al otro”,

Coordinacion de brazos y 6culo-manual

Descripcion: Los nifos lanzaran una pelota de forma que caiga dentro
de un aro situado a un metro de distancia, incrementar



Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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progresivamente la distancia (colocar el aro a un lado, al
otro, atras, adelante,etc.)

Pelotas, aro

15’

Actividad 16

Reforzar nociones “adelante/atras, a un lado, al otro”,
Desarrollar coordinacién de brazos y éculo-manual
Introducir y desarrollar nociéon debajo

Los ninos haran rodar una pelota que pase por debajo de
un puente situado a un metro de distancia, a continuacién
se

repetira el ejercicio variando las posiciones del puente

(a un lado, al otro, en diagonal, etc.)

Pelotas, puente o mesa

15’

Actividad 17

Reforzar nociones “adelante/atras, dentro/fuera,
arriba/abajo”
Desarrollar coordinacion de brazos y 6culo-manual

Los ninos/as lanzaran una pelota que pase por dentro de
un aro sostenido verticalmente por otro companero/a
situado/a a un metro de distancia, a continuacion se
repetira el ejercicio

variando la posicion del aro (moviendo el aro hacia
delante, hacia atras, hacia arriba y hacia abajo)

Pelotas y aro

15’



Objetivo:

Descripcion:

entre

Materiales:

Duracion:

Objetivos:
de”

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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Actividad 18

Reforzar nociones “dentro/fuera,y entre”
Desarrollar coordinacién de brazos y éculo-manual

El nifo lanzara una pelota procurando que de un bote
dos lineas ubicadas en el piso
Pelotas, sogas, piola o cinta adhesiva

15’

Actividad 19
Reforzar nocion “debajo” e introducir nocién “encima
Desarrollar coordinacion de brazos y 6culo-manual

Los ninos/as se colocaran en parejas uno frente al otro y
lanzaran una pelota por encima de una cuerda, sujetada
por dos companeros, sin dejar que caiga al piso. A
continuacion, la pareja de nifos que tiene la pelota,
lanzaran la misma para que de un bote antes de pasar por
encima de la cuerda, y luego otro bote antes de que la
recoja el nifo/a situado al frente

Pelotas, cuerdas

15’
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RELACIONES ESPACIALES

Objetivo General:

Lograr que los ninos/as comprendan y utilicen nociones
espaciales basicas, con relacion al propio cuerpo y al espacio
grafico.

Percepcion Visual

Objetivo General:

Desarrollar la capacidad del niho/a para reconocer, discriminar e
interpretar estimulos visuales

Actividad 1- 2
Objetivo: Reconocer siluetas
Descripcion: El nino/a emparejara contornos de figuras iguales
Materiales: Figuras de diversos materiales con sus respectivas
siluetas
Duracion: 15°
Actividad 3-4
Obijetivos: Desarrollar nociones de contorno de figuras

Desarrollar coordinacion oculo/manual

Descripcion: El nino/a utilizara un punzén para puntear el contorno
de figuras
Materiales: Punzon y cartulinas con dibujos

Duracion: 35/40°



Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

complejidad

Materiales:

Duracion:
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Actividad 5-6-7-8-9-10
Identificar figuras incompletas

Los ninos/as completaran en cada dibujo el detalle que le
falta usando material concreto

Cartulinas dibujadas, plastilina y/o dactilo pintura

12-15’ x cada lamina

Actividad 11-12-13-14-15-16
Desarrollar nocion “igual que”

Los ninos/as identificaran figuras iguales de complejidad
ascendente

Cartulinas y papeles dibujados, témperas y esponjas

25’ x cada lamina

Actividad 17-18-19-20-21-22-23
Desarrollar nocién “diferente que”
Los ninos/as identificaran figuras diferentes de
ascendente
Cartulinas y papeles dibujados, témperas y esponjas

25’



Objetivo:

Descripcion:

laminas
Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

con

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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Actividad 24-25-26
Lograr que el nino/a discrimine e identifique figuras
superpuestas y/o semi-ocultas

Los ninos pintaran las figuras que encuentre en las

Laminas dibujadas, acuarelasy/o témperas y pinceles

30’

Actividad 27

Completar figuras incompletas

Los ninos/as completaran la parte faltante de las figuras
material concreto

Granos secos pequenos y/o plastilina, goma, laminas
dibujadas

30’

Actividad 28-29-30-31-32

Reconocer las partes de un todo para lograr
la integracion de diversas figuras

Los nihos/as armaran rompecabezas de complejidad
ascendente

Laminas con rompecabezas, crayones gruesos
Pinceles y goma

30’



Objetivo:
dentro de

Descripcion:

Materiales:
goma

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:
geométricas

Descripcion:
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Actividad 33-34-35-36
Lograr que el nifho/a planifique recorridos y los siga
limites establecidos

Los nifnos realizaran el recorrido de las trayectorias de los
laberintos, primero con el dedo y luego usando material
concreto de acuerdo con las instrucciones dadas por el
maestro/a

Laminas dibujadas, plastilina, témperas, papel picado,

30’
Actividad 37-38-39

Identificar posiciones en el espacio grafico
arriba-abajo-centro

Los nifos pegaran papeles u otros objetos en hojas con
margen siguiendo las instrucciones del profesor/a

Papel en blanco, papeles de colores de distintos tamafios
y formas, y goma

15°
Actividad 40-41-42
Identificar color, forma y posiciones de figuras

en el espacio grafico

Reforzar nocion arriba/abajo en el espacio grafico
incremen- tando gradualmente la complejidad de la
actividad

Los nifios copiaran distintos disefios con figuras
geomeétricas dentro de un espacio predeterminado de
arriba abajo en la

Parte inferior de la hoja, dentro de limites prestablecidos
(Secuencia: diferente color, igual tamafo y forma;
diferente

color, diferente tamano, misma figura en distinta
ubicacion,



Materiales:

Duracion:
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misma forma, distinto tamafo, mismo color, distinta
ubicacién blanco y negro)

Papeles con espacios preestablecidos, figuras de papel
brillante, goma

20/25

Nociones y Conceptos de Espacio

Obijetivo General:

Lograr que el nino/a conozca las partes de su cuerpo, que a
continuacion pueda colocar objetos en diferentes partes del
mismo para luego ubicar las posiciones de objetos con relacion a
su propio cuerpo y a continuacion, al espacio grafico

Esquema corporal

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Actividad 1

Identificar nombres y posiciones de las partes de la
cara

El nifio/a colocara las distintas partes dentro del
contorno con la figura de una cara

Lamina con el contorno de la cara, y partes de la cara en
material concreto

15’

Actividad 2-3

Identificar nombres y posiciones de las partes del
cuerpo

El nifo/a colocara las distintas partes del cuerpo en una
lamina dibujada con material concreto



Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

de

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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Lamina con el contorno del cuerpo, plastilina y/o dactilo
pintura

20’

Actividad 4
Lograr que el nifo/a coloque objetos en diferentes partes
de su cuerpo, siguiendo instrucciones
(arriba/abajo, adelante/atras, a un lado al otro, etc.)
Los nifos/as colocaran objetos sobre la figura del cuerpo
acuerdo a las instrucciones dadas por el profesor/a

Lamina y objetos

25’

Actividad 5
Lograr que el nifio/a identifique la posicion de objetos en
relacion a su propio cuerpo, siguiendo instrucciones del
maestro/a y siguiendo la secuencia: arriba/abajo,
adelante/atras, a un lado al otro

Los ninos/as nombraran en que posicion se encuentran
los objetos del dibujo

Laminas

25’

Ubicacion en el espacio grafico



Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivos:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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Actividad 6-7

Desarrollar nociones de direccionalidad
Identificar figuras en diferentes posiciones

Los ninos/as identificaran las diferentes posiciones de las
figuras dibujadas en una lamina de acuerdo a la
direccionalidad de la punta de los objetos y las pintaran
de

Diferentes colores de acuerdo a la instruccion dada por el
profesor/a

Laminas dibujados, témperas, pinceles, o crayones

25’

Actividad 8
Reforzar nociones de direccionalidad
Dibujar figuras en distintas posiciones
Los ninos/as ubicaran figuras en diferentes posiciones de
acuerdo a las instrucciones del maestro/a (arriba — abajo,
alado de, entre, encima — debajo, delante — atras)
Cartulinas y dibujados recortados, goma
25’

Actividad 9
Desarrollar nociones de direccionalidad
Ubicar las figuras en diferentes posiciones siguiendo las
direcciones de las saetas de las flechas, de acuerdo a la

ubicacion de la figura correspondiente

Los nifios/as identificaran la direccionalidad de distintas
figuras siguiendo la ubicacion de flechas

Laminas, papeles con dibujos, goma

25’



Memoria Visual

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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Actividad 1

Lograr que el nino/a memorice y retenga cuatro figuras
observados en una fila y que sea capaz de recordarlas

Los nifios/as con los ojos cerrados nombraran por lo
menos cuatro figuras diferentes después de observar una
lamina que contenga filas con siete dibujos, y debe
recordar al menos cuatro de ellas ya sea en orden o en
desorden.

Laminas dibujadas

15’
Actividad 2

Lograr que el nino/a recuerde e identifique figuras

observadas

Los ninos/as observaran dibujos que luego deben
identificar y pintar en una lamina que tiene estas y otras
figuras que se
emplean como distractores
Laminas, acuarelas y/o témperas, etc.
30°

Actividad 3
Observar, recordar y reproducir dibujos sencillos
Los ninos/as copiaran los dibujos que haga el maestro/a
en el pizarrén y los reproduira en una hoja de papel luego
de observarlos una vez que el maestro borra cada dibujo

Pizarrén, tiza, papel, lapiz

30°
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Orientacion Espacial
Actividad 1

Objetivo: Lograr que el nifo/a internalice conceptos de espacio en
el plano grafico, en distintas posiciones

Descripcion: El nifo trabajara con tablas geométricas y ligas para
ubicar distintas posiciones (arriba — abajo —en la mitad- a
los lados)

Materiales: Tablas geométricas, ligas.

Duracion: 30’
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Actividad 2

Objetivo: Lograr que el nino/a internalice los movimientos de los
trazos de arriba hacia abajo

Descripcion: Usando un lapiz los nifios/as realizaran trazos de arriba
hacia abajo siguiendo la direccionalidad propuesta en
una lamina

Materiales: Laminas dibujadas, lapices.

Duracion: 30°

Actividad 3
Objetivo Lograr que los nifios/as internalicen los movimientos de

los trazos de izquierda a derecha

Descripcion Usando un lapiz los nifos/as realizaran trazos de
izquierda a derecha para unir dos puntos

Materiales Laminas dibujadas, lapiz

Duracion 30’

Estructuracion Temporal

Actividad 1-2-3-4

Objetivo: Lograr que los ninos/as internalicen nociones temporales
de lo qué sucede antes y después.

Descripcion: Los nifios/as armaran secuencias de tres eventos, de
complejidad ascendente

Materiales: Laminas con secuencias, tijeras, goma

Duracion: 30”
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Actividad 5-6-7
Objetivo: Reforzar nociones de temporalidad

Descripcion: Los ninos/as armaran una secuencia de cuatro eventos de
complejidad ascendente diferenciando cémo inicia, como
continua, y como terminan diferentes acciones

representadas

en dibujos
Materiales: Laminas con secuencias, tijeras y goma
Duracioén: 30°

*Nota: Esta actividad se la refuerza verbalmente en el trabajo diario que se
hace con los ninos/as



35

SENTIDO NUMERICO

Objetivo General

Lograr que los ninos/as internalicen el concepto del numero

Clasificacion y Categorizacion

Objetivo:

Clasificar por color, tamaino y forma

Objetivo

Descripcion

Materiales

Duracion

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Actividad 1
Lograr que los ninos/as clasifiquen por color

Los ninos/as clasificaran fichas de acuerdo al color
especificado por el profesor/a

Laminas y fichas

20°

Actividad 2
Lograr que los nifios/as clasifiquen por tamaino

Los ninos/as clasificaran figuras de acuerdo al tamanho
especificado por el profesor/a

Laminas, tijeras, cartulina y gomas

20’




Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

geomeétricas

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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Actividad 3
Lograr que los nifios/as clasifiquen por formas

Los nifos/as observaran el dibujo de la lamina y pegaran
sobre estas las figuras que corresponden

Laminas y figuras geométricas de papel brillante

20’

Actividad 4
Reforzar clasificacion por color y forma
Los ninos/as clasificaran, y pegaran las figuras

sobre otra lamina de acuerdo a las instrucciones

impartidas

por el maestro/a.
Laminas y figuras geométricas de distintos colores

20’

Actividad 5-6
Reforzar clasificacion por color, tamafio y forma
Los ninos/as pintaran las figuras geométricas que se
encuentran dibujadas en la lamina de acuerdo a los
codigos de color establecidos.

Laminas, crayolas

30’
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Seriacion

Objetivo General:

Lograr que los ninos/as internalicen el concepto de seriacidn
para desarrollar la nocion de ordinalidad del numero

Actividad 1

Objetivo: Diferenciar tamanos , altura y longitud (alto — bajo, largo —
corto, grande-pequeio)

Descripcion: Los nifios aplicaran distintas técnicas de acuerdo al
Criterio y a las instrucciones dadas por el educador/a para
rellenar distintas figuras

Materiales: Crayolas, plastilina, papel picado, granos, témperas, etc.
Duracién: 20°

Actividad 2
Objetivo: Introducir el concepto de mediano y hacer una secuencia

de tres tamanos ascendente y descendentemente

Descripcion: Los ninos/as pintaran y pegaran las teteras de acuerdo a
la instruccion dada por el profesor/a

Materiales: Crayolas, goma, cuaderno de dibujo

Duracion: 20°



Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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Actividad 3
Reforzar concepto de seriacién
Los nifos/as realizaran secuencias de cuatro dibujos de
animales, tanto en orden ascendente como en
descendente y
las pegaran en una tira de papel kraft

Crayolas, goma, tiras de papel kraft

30’

Actividad 4

Reforzar el concepto de seriacion con elementos mas
abstractos, en orden ascendente y descendente

Los ninos/as realizaran secuencias de cuatro y cinco
elementos utilizando material concreto (tornillos, regletas)

Madera con tuercas y contratuercas, regletas cuisinaire

20°

Correspondencia uno a uno

Obijetivo General:

Lograr que el nifio/a establezca relaciones de correspondencia
biunivoca entre objetos.

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Actividad 1
Emparejar los elementos correspondientes
Los ninos/as deberan formar parejas de figuras
correlacionadas y pintaran cada pareja de un color
distinto

Crayolas y laminas



Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

juntos,

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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20°

Actividad 2
Lograr correspondencia uno a uno con tres elementos
Los ninos/as colocaran los tres elementos que van
y los pintaran de distintos colores
Laminas dibujadas, pasteles

20’

Actividad 3
Lograr correspondencia de acuerdo al tamafio
Los ninos/as formaran parejas de una bruja con una
escoba, de acuerdo al tamafo que le corresponde y las
colocaran de
manera ascendente o descendente en una cartulina

Laminas dibujadas, goma, cartulina

20°



40

GEOMETRIA

Objetivo General

Desarrollar destrezas y habilidades espaciales y geométricas

Ubicacion Espacial
Objetivo

Facilitar al nino/a la representacion del espacio bidimensional a
partir del tridimensional

Actividad 1

Objetivo: Familiarizar a los nifios/as con figuras tridimensionales,
como conos, esferas, piramides, etc.

Descripcion: Los nifios manipularan libremente figuras
tridimensionales y haran comparaciones sobre su forma
(cuales tienen puntas, cuales no) y para qué sirven
(cuales pueden rodar, cuales no) como paso previo a
introducir el concepto de la figura plana, que es la
“huella” de las figuras tridimensionales y conocer las 4
figuras geométricas basicas (circulo, triangulo, cuadrado,
rectangulo)

Materiales: Figuras tridimensionales y objetos de la clase.

Duracion: 30”
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*Se pueden realizar los mismos ejercicios explicados en Nociones y
Conceptos de Espacio, actividades 3, 4, 5, 6, 7 y en Orientacion Espacial,

actividad 1.

Nociones Topoldgicas

Obijetivo General:

Establecer las primeras nociones geométricas

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Actividad 1
Reconoce e identificar el punto

El niho/a colocara ligas en los clavos para inferir qué es el
punto, y su funcién como senal de partida,

Tablas geométricas y ligas
15’
Actividad 2
Reconocer e identificar la linea
El niho extendera las ligas que colocé como puntos en los
clavos, hasta el clavo situado en el extremo opuesto para
formar lineas rectas en distintas posiciones
Tablas geométricas y ligas
30°
Actividad 3
Reconocer nociones de superficie (frontera-region)
Los ninos estiraran ligas en el contorno de la tabla para

crear superficies de distintos tamafos y reconocer cual
es la frontera y region de las figuras que forme
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Materiales: Tablas geométricas y ligas
Duracion: 30°
Actividad 4

Objetivo: Crear diferentes figuras geométricas en base a un modelo
predeterminado

Descripcion: Los ninos estiraran ligas para copiar disenos de distintas
figuras geométricas presentadas por la maestra/o

Materiales: Tablas geométricas y ligas

Duracion: 30°

Figuras geométricas

Obijetivo General:

Orientar la observacion y comparacion de cuerpos solidos sobre
las nociones topoldgicas

*Se pueden realizar los mismos ejercicios explicados en Percepcion visual,
actividad 11 y Clasificacion y Categorizacidn, actividades 3, 4, 5.
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RESOLUCION DE PROBLEMAS

OBJETIVO GENERAL.:

Lograr que el nino/a discrimine, separe, distinga, diferencie,
abstraiga y generalice datos obtenidos de la realidad a través de
la percepcion para mejorar sus destrezas y habilidades de

Clasificacion en base a atributos comunes (patrones)

Objetivo:

Introducir patrones que faciliten la comprension del numero en
base a repeticiones de complejidad ascendente

Actividad 1 - 4
Objetivo: Lograr que el nino/a identifique como esta compuesto un
patrén, pueda predecir lo que sigue a continuaciéon y
extenderlo
Descripcion: El niho/a analizara los patrones expuestos en las laminas,

identificara la secuencia que se presenta, y extendera los
distintos ejercicios con patrones (a—b,aa—b, a-bb, aa
—bb,aa-bb-ab,a-b-c,aa-b-c,a-bb-c,a-b-
cc)

Materiales: Hojas con cuadriculas dibujadas, cuadrados de papel
brillante de distintos colores, goma.
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Duracioén: 20 - 30°
Actividad 5

Objetivo: Lograr que el nifio/a cree y extienda su propio patréon

Descripcion: Pedir al nifio/a que elabore su propio patron aplicando los
criterios aprendidos, siguiendo una cuadricula, (derecha
abajo, izquierda arriba)

Materiales: Lamina con cuadricula dibujada, papel brillante de
distintos colores, tijeras y goma

Duracion: 20 - 30°

Diagramas y graficos

Objetivo:

Lograr que el nifio/a organice la informacion que se le
proporciona a través del concepto de graficacion y establezca las
relaciones correspondientes

Objetivo:

Descripcion:

Actividad 1

Determinar ciertos rasgos fisicos de los nifhos/as de la
clase (pelo largo, corto, ensortijado) y ubicarlos como
parte de un grafico concreto y transferir la informacion a
un grafico de barras trazado en la pizarra.

Los ninos/as se colocaran dentro de una cuadricula
grande trazada en la alfombra de acuerdo a los distintos
rasgos fisicos establecidos por el maestro/a. Una vez
ubicados, se procedera a pintar el numero de cuadros con
tizas de distintos colores en el pizarron de acuerdo a las



Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:
etc.

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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categorias establecidas para que establezcan las
diferencias.

Cinta adhesiva, piola, sogas, ninos/as y ninas

20°

Actividad 2

Identificar figuras con atributos iguales y organizarlas en
un grafico de barras para visualizar la informaciéon y
establecer relaciones en base a la clasificacién de la
informacion

Diferenciar la figuras provistas en la hoja de ejercicios y
ubicarlas en los graficos de barras correspondientes, para
establecer distintas relaciones como por ejemplo, cual
tiene mas, menos, etc.

Lamina preparada, crayones, tarjetas con figuras, fichas,

20’

Actividad 3

Lograr que el nino/a haga comparaciones entre dos
objetos, (identifique similitudes, diferencias) y pueda
transferir la informacion desglosada en graficos circulares

En base a la comparacién de dos objetos pedir al nino/a
que establezca criterios de similitud, diferencia y atributos
comunes para ubicarlos dentro de dos circulos
superpuestos y visualizar las comparaciones que se
hagan.

Pizarra, papel, nifhos/as, lapiz, tiza, etc.

20 - 30°
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DESARROLLO DEL PENSAMIENTO LOGICO

Objetivo:

Lograr que el nifo/a adecue los distintos contenidos a las
estructuras logicas y a su conocimiento previo para desarrollar
su pensamiento

Resolucion de problemas

Objetivo:

Enfrentar al nifho/a con situaciones cotidianas para lograr que pueda
identificar los problemas que se le presentan y puede relacionarlos con sus
propias experiencias y encontrar soluciones basadas en la acciéon y en su
propio criterio.

Actividad 1 - 2

Objetivo: Lograr que los nifios/as analicen la ubicacion de objetos
presentados en un diagrama y puedan reproducir el
mismo aplicando sus propias estrategias.

Descripcion: Pedirle al nifio/a que observe los disenos presentados en
el diagrama situado a la izquierda y que lo reproduzcan en
el lado derecho de la hoja, una vez que haya observado y
verbalizado la estrategia que usara y que haya explicado
el porqué y como la aplicara.

Materiales: Lamina con dibujos, fichas, tarjetas, pinturas, etc.
Duracion: 25’
Actividad 3-4-5
Objetivo: Lograr que el nino/a aplique destrezas pre-numéricas para
reproducir trazos y figuras con una direccionalidad
predeterminada en base al razonamiento légico.
Descripcion: El nifo/a utilizara material concreto para reproducir un

diseno en distintas posiciones aplicando destrezas de
pensamiento y verbalizando las estrategias que utiliza.



Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:
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Tablas geomeétricas, lana, piola, ligas, etc.
20’

Actividad 6 -7

Desarrollar y afianzar en el nifio/a los procesos de
categorizacion en base al analisis y comparacion de
distintos atributos de figuras geométricas.

El nino/a observara, clasificara e inferira atributos
comunes de distintas figuras geométricas de acuerdo a
criterios preestablecidos y guiados por el maestro/a para
luego reproducirlos o transferirlos en graficos

Graficos por color, tamaiio, etc. Fichas de distinto color
tamaio, forma, grosor.

30’

Actividad 8 -9-10

Lograr que el nifio/a identifique a través de la observacion
y el razonamiento categorias presentadas en los dibujos
de acuerdo a los parametros y atributos que establezca el
profesor/a

El nifo/a pintara la/s figuras correspondientes luego de
analizar el pedido del maestro/a. Por ejemplo, pintar los
vehiculos que viajan por tierra, el animal que vive en el
agua, la herramientas que utiliza un carpintero, etc.
Laminas, dactilo pintura, acuarelas, etc.
20

Actividad 11 -12-13

Lograr que el nifio/a establezca categorias en base
nociones de oposicion.

El maestro utilizara nociones de oposicion tales como
delante, detras, arriba -abajo, grande -pequefio, sobre -



Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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debajo, largo- corto, para que el niiio/a procese el
concepto de oposicion y pueda aplicarlo como estrategia
de desarrollo de su pensamiento en la vida diaria.

El propio cuerpo, objetos concretos, fichas, laminas,
dibujos, etc.

15’

Actividad 14

Afianzar el concepto de cantidad en base a las nociones
“pocos y muchos”.

A través del juego y de la agrupacion lograr que el nifho/a
internalice la significacion de los conceptos mucho y
poco.

Diversos materiales concretos y luego graficos, tales
como laminas, calendarios, etc.

15’

Actividad 15 -16 - 17

Lograr a través de la utilizaciéon de piezas de
rompecabezas que el nino/a ordene su pensamiento y
aplique una logica para reproducir figuras compuestas.

El nino/a utilizara siete figuras geométricas y las
manipulara para acomodarlas a un modelo dado.

Siete fichas de plastico o cartulina, compuesto por cinco
triangulos, dos pequenos, un mediano y un grande, un
cuadrado y un trapecio.

30’
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Fundamentos del Numero
Objetivo:

A través del desarrollo de la l6gica, el nino/a inferira el concepto del numero,
su valor relativo y su significacion.

Actividad 1
Objetivo: Afianzar las nociones “mas que, menos que, igual que”.
Descripcion: El nifho/a completara los conjuntos vacios de acuerdo a

las instrucciones, colocando el mismo numero o mas o
menos elementos.

Materiales: laminas con conjuntos, con elementos y vacios, tarjetas,
acuarelas, etc.

Duracion: 15’

Actividad 2
Objetivo: Establecer la propiedad que tienen los conjuntos en
relacion al nimero de elementos que tienen.

Descripcion: El nifo/a reconocera los numeros y los emparejara con el
conjunto que tiene el mismo numero de elementos.

Materiales: Laminas con conjuntos con distintos numeros de
elementos.

Duracion: 20°



Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:
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Actividad 3

Lograr que el nifio/a establezca el nimero de elementos
que hay y los asocie con el numero correspondiente

El nino/a pintara los dibujos, contara los dibujos que hay
de un elemento dado y hara un circulo en el numero
correspondiente

Laminas, lapiz y acuarela.

20°

Actividad 4
Lograr que el nino/a empareje el numero con los
elementos correspondientes.
El nifo/a recibira dos laminas: una con los nimeros y
otra con el numero de elementos recortados y debera
emparejar las dos.

Laminas, tijeras, goma, crayolas.

20’

Actividad 5
Asociar el numero con la cantidad correspondiente
El nifo pintara los circulos de acuerdo al numero dado

Laminas, crayolas,



Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:

Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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20°

Actividad 6
Completar el numero de elementos faltantes

El nino/a completara el numero de circulos que faltan para
completar el nimero dado.

Laminas y crayolas

20’

Actividad 7 - 8

Graficar de acuerdo al numero de elementos existentes.
El nifio/a contara cuantos elementos hay de un mismo
objeto determinado y coloreara el numero de cuadros
correspondientes en el grafico ubicado en la parte inferior
de la hoja de trabajo

Hojas de trabajo y crayolas

20°

Actividad 9

Reconocer numerales

El nino/a identificara el numero con un color de acuerdo a
una clave de color preesstablecida y pintara las partes del
dibujo de acuerdo a la clave correspondiente.

Lamina, hoja de trabajo con clave y colores

20’



Objetivo:

Descripcion:

Materiales:

Duracion:
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Actividad 10

Lograr que el nino/a identifique la cantidad de objetos que
se requieren para llenar un espacio grafico preestablecido
de acuerdo al numero dado.

El niho/a utilizara cubos plasticos de dos por dos
centimetros para cubrir la superficie de una figura,
contara cuantos de ellos se necesitan, y hara un circulo
alrededor del numero correspondiente.

Hoja de trabajo, cubos de plastico, lapiz

20°
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GLOSARIO
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DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Acomodacion: Alteracion de los esquemas existentes o creacion de nuevos

en respuesta a la nueva informacion.

Adaptacion: Ajuste al entorno.

Asimilacion: Adaptacion de la nueva informacion a los sistemas existentes.

Capacidad: Aptitud y habilidad para poder realizar un acto fisico o mental;
innato o alcanzable por el aprendizaje

Concepto: Punto de reagrupamiento de adquisiciones dispersas que surgen
de la observacion, experiencia y explicacion recibidas y comprendidas y que

no pueden elaborarse de manera aislada ni por acumulacion.

Constructivismo: Confluencia de diversos enfoques psicoldogicos que
enfatizan la existencia y prevalencia en los sujetos cognoscentes de
procesos activos de la construccion del conocimiento, los cuales permiten
explicar la génesis del comportamiento y el aprendizaje. Se afirma el

conocimiento no se recibe pasivamente ni es copia fiel del medio.
Coordinacion viso motriz: Tipo de coordinacion dinamica que se da en un
movimiento manual o corporal que responde a un estimulo visual que se

adecua positivamente a él.

Destreza: Habilidad o arte con que se hace una cosa; capacidad de
ejecucion de una actividad.

Esquema: Elementos de construccion basicos del pensamiento.



222

Estructura cognitiva: Integra los esquemas de conocimiento que construyen
los individuos; se compone de conceptos, hechos y proposiciones

organizados jerarquicamente.

Equilibrio: Busqueda de balance mental entre los sistemas cognoscitivos y

la informacion del entorno.
Evaluacién auténtica: Aquella evaluacion del desempeno que demanda que
los aprendices demuestren sus habilidades, destrezas o0 conductas

aprendidas.

Habilidad: Disposicion que muestra el individuo para realizar tareas en
determinada area.

Habilidad perceptivo motora: Serie coordinada de movimientos musculares

para llevar a cabo una tarea en forma satisfactoria.

Medios: Recursos utilizados con el fin de presentar estimulos al alumno,

pueden ser fisicos, lingliisticos, pedagodgicos, didacticos, etc.

Motivacion: Factor cognitivo, afectivo que determina los actos volitivos de
los sujetos. En el plano pedagdgico se relaciona con la posibilidad de
estimular la voluntad, interés y esfuerzo por el aprendizaje.

Motora: Referida a los movimientos musculares.

Modelo de instruccion: Teoria que analiza, explica y norma el proceso
didactico.

Nocion: Idea que se tiene de una cosa, conocimiento elemental
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Numero: Representante de la clase de equivalencia “sintesis de la serie y la
clase de un todo operativo” (Piaget).

Organizacion: Proceso constante de colocar la informacion y experiencia
dentro de sistemas o categorias mentales

Percepcion: Forma en que la persona organiza e interpreta la informacion

que le llega a través de los diversos sentidos.

Portafolio: Instrumento de evaluacion que consiste en realizar una
agrupacion de trabajos o productos de aprendizaje durante un ciclo
educativo determinado. Permite una evaluaciéon de los procesos y de los
productos de aprendizaje en su evaluacion diacronica, igualmente permite la
reflexion conjunta docente-alumno sobre los productos incluidos y sobre los
aprendizajes logrados.

Preoperacional: Etapa anterior a que un niho domine operaciones mentales

Iégicas de acuerdo a la teoria de Piaget.

Psicomotor: Connota el hecho de que la mente esta involucrada en un
determinado movimiento, que debe ser voluntario y tener un propdésito.

Psicomotricidad: Movimiento humano con significaciones, actividad

voluntaria e intencional.

Reversibilidad: Caracteristica del pensamiento: Poder volver al punto de
partida.

Rubricas: Guias de puntaje que permiten describir el grado en el cual un
aprendizaje esta ejecutando un proceso o producto.
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