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Profile	
 
出身：宮城県仙台市 
◆TV番組  
TBC「キボウノミチ」            宮城 
NHK「東北Ｚ ぶらバン2011」        全国 
TX  ハライチの神アプリ           関東 
NHK  北国からのコンサート2014（アイリス） 東北６県 
TBC 寝ラレナgirls（アイリス）           宮城   
OX  仙台～タイ交流ゼミナール（アイリス）     宮城 
OX  ジュニ体操（アイリス）          宮城 
◆CF 
昭和ドライブカレッジ            福島 
あすなろ学院                宮城 
◆スチール 
ノートルダム盛岡                  岩手 
ケーズデンキ                    茨城 
ＮＴＴドコモ                    岩手 
尚絅学園                      宮城 
えぼしスキー場（宮城蔵王観光）         東北６県  
◆映画  
「ソフテン」金華高校セカンド新井役出演 (2014) 
◆舞台 
「読モの掟！」響役出演（2014）	
 

菅原梨央 Sugawara	
 Rio	
 19 歳	
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〒980-0811	
 
仙台市青葉区一番町四丁目	
 4-33	
 トレンドビル 6 階	
 

TEL:022-266-5022	
 FAX:022-267-3267	
 
URL:http://morado.jp	
 	
 E-MAIL:morado@morado.jp	
 

ミスヤングチャンピオン２０１１グランプリ 
ダンス＆ヴォーカルユニット「アイリス」メンバー リーダー 
ダンス＆ヴォーカルユニット「テクプリ」サブリーダー ～2013年7月 
2014 NHK「恋する地元キャンペーン」宮城県代表（アイリス） 
宮城県警自転車マナーアップ大使（アイリス） 


