
 
 

 
ДАТА И МЕСТО РОЖДЕНИЯ:   

 1960 – 29-ого октября родился в г. Ереване. 

 

ОБРАЗОВАНИЕ: 

1960-1977 Окончил ср. школу № 172 г. Еревана. 

1978-1982 Окончил факультет армянского языка и литературы Армянского гос. педагогического 

университета им. Х. Абовяна. 

1988-1991 Учился в аспирантуре на кафедре психологии Армянского гос. педагогического 

университета им. Х. Абовяна. 

1992 Защитил кандидатскую диссертацию по возрастной и педагогической психологии. 

2005 Получил звание доцента по психологии. 

2010 Защитил докторскую диссертацию по психологии. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ: 

1982-1987 Работал учителем армянского языка и литературы в сельских школах РА. 

1985-1988 Работал научным работником в НИИ педагогики. 

С 1990 по 

настоящее время 

Занимается психотерапевтической деятельностью, ведет практические курсы по 

гипнотерапии экзистенциальной, когнитивной и бихевиоральной терапии. 

1991 по настоящее 

время 

Преподает психологию в Армянском гос. педагогическом университете им. Х. Абовяна. 

1994 Создал и редактировал ежегодник “Душа”. 

1994-1997 Работал психологом в центре психического здоровья “Стресс”. 

С 2000 по 

настоящее время 

Является членом редколлегии - редактором научного журнала “Психология и жизнь”. 

2001-2010 Преподавал разные предметы психологического цикла в ЕГУ. 

2002 Создал и редактировал газету “Душа”. 

2003-2005 Руководил отделением не лекарственной медицины в центре психического здоровья 

“Стресс”. 

2006 Заведовал кафедрой психологии в Академии гос. управления РА.  

2006 Создал и организовал производство первого  психотерапевтического(против депрессии) 

аудиодиска на армянском языке. 

2007 Был удостоен медали им. Х.Абовяна. 

2011 Избран заведующим кафедрой развития и прикладной психологии АГПУ им. Х. 

Абовяна.  

 С.С. Худоян  разработал новые концепции обучения, типологии личности, возрастной 
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периодизации и кризисов развития личности.   

 

ПУБЛИКАЦИИ 

 

 С.С. Худоян является автором около 90 научных работ, в том числе методических  посо-

бий и монографий “Критические возрасты развития личности” и  «Онтогенетические 

перестройки самосознания и кризисы развития личности». 

 


