
南京传世名著

评选备选图书

③

作者：法显（342年？ －423

年？），俗姓龚，平阳（今山西临汾）

人。 东晋高僧、旅行家、翻译家。

内容简介：《佛国记》 又名

《法显传》《历游天竺记》 等，是

一部典型的游记， 也属佛教地

志类著作。 本书作者法显于东

晋义熙十二年（416年)，在都城

建康（今南京）道场寺中撰成本

书。《佛国记》全一卷，共13980

字，记述了作者从长安到天竺，

最后由海上返回， 总计14年间

的全部行程。 这部书是研究中

国与印度、巴基斯坦、尼泊尔、

斯里兰卡等国的交通和历史的

重要史料。

推荐人：冯亦同，著名作家。

推荐词：《佛国记》，东晋高僧

法显著。 法显是中国历史上西行

求法的第一人。 他于隆安三年

（399年）自长安出发，西渡流沙，

越葱岭至天竺，游29国，历尽艰

险，赉佛典多种以归。 义熙九年

（413年）抵首都建康，住道场寺五

年，翻译经论的同时，将十四载

取经见闻， 融合着佛学智慧，写

成了不朽的世界名著《佛国记》。

此书亦名 《法显行传》

《佛游天竺记》，全文约万字，

对行经诸国山川形势、 佛教

名胜和宗教活动都有真实记

叙， 为研究南亚次大陆各国

古代史地、 交通和风情保存

了重要资料。 自19世纪以来，

先后被译成法、英、日文等，为

国际学术界所重视， 是世界宗

教史、 东方文化史和南京对外

交流史上的千秋瑰宝。

金陵晚报讯（记者 王婕

妤） 刚刚凭借《虫字旁》 获得

“2014中国好书”之称，朱赢椿

近日又带着自己设计的《平如

美棠》来到先锋书店。提及朱赢

椿，由他设计出的“世界最美图

书”“中国最美的书” 被读者视

为珍宝收藏在家 ， 而近日

“2014中国好书”中，又有一本

朱赢椿的《虫字旁》。 于是这一

次的《平如美棠》也让诸多粉丝

慕名而来。

这是一部讲述抗战老兵饶

平如与夫人毛美棠整整一甲子

的以沫相濡的爱情故事。“如果

我给5个孩子、5个孙女每个人

都讲一遍过去的故事， 就得讲

10遍，他们都忙，也没时间听我

唠叨。想想自己老了，不如把故

事写下来， 为了吸引他们的眼

球， 我在文章每一页里都配了

一幅画。 ”饶平如告诉记者，没

想到这些吸引了出版社以及朱

赢椿。

朱赢椿多次上门拜访中，与

饶平如一起回忆当年的故事。当

看到画作的第一眼，朱赢椿已经

打好了设计的腹稿，饶平如对书

的设计只提出了一条，封面要色

彩鲜艳。 于是朱赢椿选择了中

国喜庆的大红色，“这本书要设

计得小，可以放进衣袋，要做得

厚而轻， 有亲切感， 还要好打

开，便于翻阅。 ”据悉老人还会

将故事继续画下去。
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金陵晚报讯（记者 朱薇）

在上映15天之后， 一直燃烧票

房热情的动作大片《速度与激

情7》，凭借20.10亿人民币的即

时票房， 一跃超过去年上映的

《变形金刚4》19.68亿的票房，

成为国内有史以来最卖座影

片。

记者昨天傍晚从《速7》片

方及艺恩咨询获得数据， 该片

在一枝独秀地成为国内首部票

房超过20亿的影片的同时，也

持续刷新多项票房纪录。

4月12日，《速7》 开画伊始

便创造了历史， 午夜场即收

5231万人民币， 居所有国内上

映影片零点场票房之首， 远超

此前《变形金刚4》午夜场2083

万人民币的票房纪录。而4月12

日影片首日票房更是达到近4

亿人民币， 此前该纪录也是由

《变形金刚4》 所保持的2.23亿

人民币。 之后该片更是一路狂

飙，创造了5天10亿、15天20亿

的惊人纪录， 吸引了无数观众

走进影院。

《速度与激情7》 还在南京

各大影院持续热映中， 记者昨

天也从部分影院了解到， 截至

发稿时，《速7》仍占据最高排片

比率。

《清明上河图》成小说、影视热门题材

宋方金用小说提高编剧地位

朱赢椿多次拜访

完成《平如美棠》设计

《速度与激情7》

20亿票房破纪录

是他教出了《最强大脑》中国队长王峰

袁文魁因金陵晚报成为世界记忆大师

近期， 市面上相继推出了多本

关于《清明上河图》 的文学解读小

说，各种推测研究让读者眼花缭乱。

由冶文彪所著的《清明上河图

密码》，将画中824个人物全部复活，

甚至每个人都有名有姓。 而马伯庸

的《古董局中局2：清明上河图》，则

将古董的各种布局带入了这幅名画

之中。 这一次， 宋方金笔下的小说

《清明上河图》， 则是用文学狂想对

名画乃至对北宋历史的颠覆性推

理，与以往对市井、悬疑解读不同，

他将这张传世古画推理为一幅施工

之图， 对诸多历史疑问做出了最另

类的解答。 不过这些推测，有被承认

的，也有存疑惑的，难辨真假。

“2001年就有构想了，十几年

后才完成， 这不是纯粹的历史小

说，而是对历史的一种猜想。 ”在宋

方金看来对名画的众多解读，都是

作者们发挥小说想象的艺术。

名画热 诸多推测解读难辨真假

其实大多数人熟知宋方金，不

仅仅是因为他作为编剧推出的电

视剧《手机》，更大一部分是因为

去年他与宋丹丹的“两宋之争”。

2014年3月，宋丹丹在接受媒体采

访时提出“拍戏不是拍剧本”，引

来众多编剧的集体炮轰。 当时，由

宋丹丹主演的《美丽的契约》正在

播出， 该剧编剧宋方金发表长微

博， 矛头直指宋丹丹片场随意改

戏，导致剧本被观众诟病。 这一事

件甚至入选了2014年安徽高考作

文题。

“‘两宋之争’对我本人没什么

影响和改变， 但对影视行业来说，

是一次小小的推动。 原来演员改剧

本是明目张胆地改，现在是无声无

息地改。 原来现场就改，现在至少

知道回到宾馆再改，至少知道收敛

了。 ”对此宋方金告诉记者，他如今

不仅开始写剧本， 也创作小说，希

望以此改变编剧地位。

宋方金说，“这一两年来，电视

剧编剧的地位在显著提高，但电影

编剧的地位在显著降低，基本上还

是‘被损害’的对象，这种现象不改

变，电影质量就会越来越低。 ”

改变大 “两宋之争”提高编剧地位

近期的书市上， 似乎

随处可见“清明上河图”的

身影。 连续几部畅销小说

中， 都是以这幅名画作为

线索或者背景， 不仅对有

“宋代百科全书”之称的名

画背后的神秘故事进行自

己的解读， 更延伸出自己

对于这段历史的推理以及

研究。 其中由电视剧《手

机》 的编剧宋方金所著的

《清明上河图》更是用科幻

的笔法去写历史、写武侠，

对先有图还是先有东京、

金何以灭宋等历史疑问做

出了最另类的解答。 昨天

在接受记者微信采访中，

宋方金不仅解读了这幅名

画何以近期成为创作焦

点， 更透露因为他如今编

剧地位显著提高。

□金陵晚报记者 王婕妤

因此，如今宋方金开始用实际

行动做改变。 据悉由《清明上河

图》 小说改编的同名电影就将于

年内开机。“好的创作者能够聚焦

主题，各司其职。 我们目前影视创

作乏力， 一个主要原因就是都不

想干自己的事儿。演员想当导演，

导演想当制片人， 专业技能的欠

缺，加上人心浮动，导致影视行业

乱象辈出。 一个有秩序，有生产批

量优秀作品的影视行业是大家都

乐于看见的。这还有很长的一段路

要走，需要良好的行规条约。 ”宋方

金解释。

不过，片中女一号李师师的扮

演者将如小说中的海选画师一样，

由海选产生。“对于女主角的要求

除了常规化的要求之外，有一条硬

性规定：不用整过容的演员。 凡

是在自己身上动过刀的演员，

我们敬而远之。 据我所知，这

是首次在影视圈提出。 ”但是

如何准确甄别演员是否整

容，却是一个不小的难题。

新要求 投拍影视剧不用整容演员

《清明上河图》立体封面

▲

宋方金

因为一档《最强大脑》，记忆大师王峰从去年火到了今年，节目中展现的非凡记忆力以及对战中的

精彩表现，都让王峰获得诸多粉丝。 然而却很少有人知道，成就王峰幕后的功臣却是袁文魁。 诸多“大

脑”的恩师，为中国培养出35个国际级记忆大师，袁文魁被认为是一位传奇教练。 上周末袁文魁带着

自己的新作《打造最强大脑》来到新华书店，采访中他告诉记者，原来正是因为金陵晚报让他走上了

“记忆大师”之路。

□金陵晚报记者 王婕妤

人生轨迹在南京改变

作为全球第69位记忆大师，袁

文魁的好记性并非与生俱来。

2003年在鄂州高中读文科开

始， 袁文魁开始自己看书学习记忆

法，从编故事、串口诀、想情境到画

图示、录磁带，袁文魁用尽各种办法

将每一科的知识都熟记在心中，凭

借这些记忆法， 他终于考进武汉大

学就读。

“我是在武汉大学读研期间获

封世界记忆大师的。 ”袁文魁告诉

记者，其实在前一年，袁文魁已经

开始对世界记忆大师的记忆方法

感兴趣， 然而真正能够获得该封

号， 却是因为一件至关重要的事

情，“都是因为看了金陵晚报。 ”袁

文魁回忆， 当时他在备战考研，听

了一场世界记忆大师的演讲，“于

是我立即报班跟随中国记忆总冠

军郭传威老师学习。 其实我来到南

京，突然看见金陵晚报上刊登了一

篇有关记忆大师的采访，后来去广

州专门拜师学艺进行了为期几个

月的魔鬼集训。 ”

袁文魁认为，正是因为这一次

的集训，他改变了人生轨迹，也走

上了大脑教育的行列。

据悉，这本《打造最强大脑》的

中篇《学科应用篇》就是袁文魁将

当年考取名校所运用的记忆法的

经验总结。

“大脑”有望打造影视作品

在获封“世界记忆大师”之后，

袁文魁在六年期间培养了35位国际

级记忆大师和9位《最强大脑》精英

选手， 其中就有观众熟知的最强大

脑中国队长王峰， 他更是曾带领中

国队夺得世界记忆力锦标赛国家冠

军奖并包揽了冠亚季军， 打破多项

世界纪录。

掌握了记忆技能之后， 袁文

魁并没有独用，而是希望通过自己

将这些方法让更多人受用， 据悉

袁文魁让10万多用户通过自己的

记忆训练学习到最强大脑的入门

课程。

“这些学生中，有自考生用三个

月考上名校研究生的， 也有用三个

月通过国家司法考试的， 也有的将

这些运用到自主创业当中， 成绩也

相当不错。 而那些成为《最强大脑》

明星的就更不用说了。”出版方相关

负责人向记者介绍。

不过袁文魁的想法不仅仅局限

于此，他告诉记者，他也希望将“大

脑” 用影视作品等更多的形式表现

出来， 将最强大脑的幕后故事搬上

荧屏， 让诸多艺人也学学大脑的记

忆， 说不定以后演员们再也不用为

背台词而发愁了。

《佛国记》


