ZURCHER CITY UNTER WASSER
Interaktion zwischen Natur und Mensch in der
Frihzeit Zurichs

Dolf Wild

In der Frihzeit Ziirichs hat die Sihl den Siedlungsraum Ziirichs in einem
Ausmass gepragt, das heute kaum noch nachvollziehbar ist. Der Unter-
grund von Aussersihl, aber auch jener der City um den Paradeplatz,
wurde von der Sihl aufgeschittet. Sihlschotter liess zudem den Seespie-
gel zeitweise soweit ansteigen, dass der Ziirichsee bis an den Lindenhof-
hugel reichte. Mit diesen Faktoren mussten sich die keltischen, rémischen
und friihmittelalterlichen Siedler auseinandersetzen.’

Der Boden, auf dem heute die Stadt Zurich steht, birgt
nicht nur vielfaltige Relikte der menschlichen Geschichte.
Der Aufbau des Bodens und die Gestalt der Topografie sind
das Resultat eines sehr viel dlteren Prozesses, der weit
hinter die wenigen Jahrtausende zurlckreicht, seit denen
der Mensch in diesem Raum Spuren hinterlassen hat. Fur
diese Prozesse interessieren sich die Geologen. Sie erzah-
len eine spannende Geschichte von Eiszeiten, deren
Gletscher die hugelige Struktur unserer Landschaft gepragt
haben und deren letzter Gletscher vor 20°000 Jahren die
Mulde des Zurichsees und mit der Endmorane des «Zurich
Stadiums» auf seinem Rickzug den Lindenhof und andere
kleine Erhebungen auf Stadtgebiet hinterlassen hat.?

Meistens liegen diese archaologischen und geologischen
Relikte in einer klaren zeitlichen Reihenfolge. Das Zeitalter
der Geologie kommt vor jenem der Archaologie und die
geologischen Schichten liegen unter den vom Menschen
verursachten. Weil die Archaologie ihren Fokus auf die
Besiedelung richtet, endet normalerweise eine Ausgrabung
dort, wo die Kulturschichten aufhéren und der «sterile
Boden» beginnt. Ausgerechnet das flache Gebiet der
heutigen Zurcher Innenstadt um Bahnhofstrasse und
Paradeplatz birgt nun aber im Boden Spuren, welche auf
ein spannendes Zusammenwirken von Naturvorgangen und
dem Menschen in der Frihzeit seiner Siedlungstatigkeit in 1 Blick in einen Graben in der
diesem Raum hinweisen. Kambelgasse. Unten der Kies
des Sihldeltas, dartber die

weisse Seekreide, dann
unterschiedlich farbige Lehm-
und Siltbanderungen. Ganz

oben mittelalterliche Mauern.
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2 Durch Offnungen im
Moranenwall fliesst die Sihl in
den Zurichsee und schittet
dabei als Delta den Untergrund

der heutigen City auf.

Schotter, Seekreide und Lehm - Die Sihl gestaltet den Siedlungsraum
Zirich

Heute ist die Sihl ein gebandigter Fluss. Man sieht kaum mehr, dass dieser
Fluss massgeblich den Siedlungsraum Zirich gepréagt hat. Noch im frlhen
20. Jahrhundert hat er jahrlich etwa 18'000 Kubikmeter Geroll aus den Alpen
in den Raum Zirich transportiert und hier abgelagert.® Und in vorgeschichtli-
cher Zeit dirfte es noch mehr gewesen sein. Somit erstaunt es nicht, dass
sich Uberall im Untergrund der Innenstadt und vor allem des Industriequar-
tiers sowie der flachen Gebiete von Wiedikon und Altstetten machtige Pakete
dieses Sihlschotters finden.

Dieses «Aussersihl» war eine riesige Deltalandschaft der Sihl bei ihrer Min-
dung in die Limmat. Erstaunlich ist nun aber, dass auch der Untergrund um
Paradeplatz und Bahnhofstrasse zu diesem Delta gehdrte und aus Sihlschot-
ter besteht. Dieses Geschiebe ist Zeugnis davon, dass die Sihl einst ihren
Weg durch Licken in der Gletschermorédne gefunden und ein Delta in den
ZUrichsee aufgeschuttet hatte. Neben dieser direkten Einwirkung hat die Sihl
aber auch indirekt auf diesen Raum eingewirkt. Mit der Aufschittung des
Geschiebes an der Mlindung in die Limmat wurde irgendwann der Punkt
erreicht, ab dem Limmat und See aufgestaut wurden. Durch dieses Stauen
des Sees wurde das Gebiet der heutigen Innenstadt dauerhaft unter Wasser
gesetzt.
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3 Im 1. Jahrtausend v. Chr.
beginnt das Geschiebe der
Sihl, die immer wieder ihren
Lauf &ndert, Limmat und
See zu stauen. Das Gebiet
der heutigen City liegt unter
Wasser und es bildet sich

Seekreide.

Die Ablagerungen, die der hohe Seespiegel im Gebiet des Mlnsterhofs und
der oberen Bahnhofstrasse hinterlassen hat, zeigen zwei unterschiedliche
Phasen. Wé&hrend einer ersten Phase bildete sich auf dem Seegrund so
genannte «Seekreide», eine weisse Kalkablagerung, die durch eine Algenart
im flachen, relativ warmen und sauberen Wasser ausgeschieden wird.* Die
andere Ablagerung ist eine rund 1 Meter dicke Schicht aus Schwemmmateri-
al. Diese Schicht zeigt, dass in der Nahe ein Fliessgewasser in den See
mundete, bei dem es sich nur um die Sihl gehandelt haben kann. In zuneh-
mender Distanz von deren Einmindung in den See lagerten sich dabei immer
feinere Bestandteile ab. Unmittelbar bei der Einmindung waren es grobe
Gerdlle und Kies, dann nur noch Sand, und schliesslich durch die ganz feinen
Schwebeteilchen gebildeter Silt und Lehm. Die beiden Phasen unterscheiden
sich also darin, dass bei der ersten die Sihl wie heute in die Limmat floss und
damit der See frei von diesen Schwebeteilen blieb. Bei der zweiten floss die
Sihl mehrheitlich in den See.

Frihe Siedlung und Kontrolle iiber Sihldelta und Seeabfluss

Soweit ist die Schichtung im Boden nachvollziehbar und an sich nicht auffal-
lig. Nun wurden aber in der Umgebung des Mlnsterhofes und generell am
Fuss des Lindenhofhlgels immer wieder romerzeitliche Funde gemacht, die
direkt auf der Seekreide liegen. Uber den Funden liegt die Siltschicht, sie hat
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4 In rédmischer Zeit liegt der
Seespiegel so tief, dass im
See die beiden Inseln
«Grosser Hafner» und
«Kleiner Hafner» sichtbar

werden.

sich also spater gebildet. Unmittelbar auf der Siltschicht wiederum beginnen
Siedlungsstrukturen, welche mit dem 853 n. Chr. gestifteten Fraumdinster in
Zusammenhang zu bringen sind. Spatestens ab dann ist hier Siedlung — und
mit dem FraumuUnster sogar ein zentraler Teil davon. Nur wenig frGher war
hier, gleich unterhalb des Lindenhofs und mitten in der heutigen Zurcher City
noch grossrdumig See, mit einem Unterbruch in rémischer Zeit offenbar. Hier
scheinen sich also geologische und archaologische Schichten in einer Art
abzuwechseln, die weit Uber Kkleinere lokale Ereignisse, wie Rutschungen
oder temporare Uberschwemmungen hinausgehen.

Diese Befunde sind bereits bei den Ausgrabungen auf dem Munsterhof in den
Jahren 1977/78 entdeckt und beschrieben worden, sowohl aus der Sicht der
Geologen, wie auch der Archaologen.® Allerdings lagen diese Vorgange etwas
ausserhalb der jeweiligen Interessensbereiche und blieben weitgehend
isoliert. Auf Seiten der Archaologie wurde konstatiert, dass sich im 1. Jahr-
hundert n. Chr. bei einem ausgesprochen tiefen Seespiegelstand ein «Wilder
Sihlarm» Uber den spéateren Minsterhof erstreckte und dort viel Gerdll depo-
niert hatte. Dieser tiefe Seespiegel zur romischen Zeit lag auf 403,5 Meter
Uber Meer oder noch tiefer. Das sind ganze 2,5 Meter unter dem heutigen
Seespiegel. Es erklart, warum die Taucharchaologen der Stadt Zurich im Jahr
2000 auf der heute nicht mehr sichtbaren Insel «Grosser Hafner» im unteren
Seebecken Spuren eines romischen Tempels finden konnten.®
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5 Im Frihmittelalter oder
bereits in der Spatantike
hebt sich der Seespiegel
wieder an. Die Sihl bringt
nun grosse Mengen von
Lehm und Silt in das Gebiet
der heutigen City.

Verschiedene Indizien belegen, dass der Hochstand des Seespiegels in
vorrémischer Zeit und im Frihmittelalter um 408 Meter Uber Meer betragen
haben muss, 2 Meter hdher als der heutige. und 4,5 Meter héher als in
romischer Zeit. FUr die Bildung einer Seekreideschicht braucht es eine
gewisse Zeit, was auch flUr die etwa 1 Meter dicke fruhmittelalterliche Abla-
gerung gilt.” Es handelt sich hier nicht um Wochen oder Jahre, sondern um
Jahrhunderte. Man kann sich die Frage stellen, ob nicht ab dem 1. Jahrtau-
send v. Chr. der hohe Wasserspiegel der Normalfall war und der Tiefergelegte
die Ausnahme darstellte. Es gibt Beobachtungen, die in diese Richtung
weisen. Der erste der beiden Tiefstdnde scheint direkt mit der rdmischen
Siedlungstatigkeit verbunden zu sein. So wurden rémische Planierungs-
schichten im Gebiet von Storchengasse und Weinplatz praktisch Ubergangs-
los direkt auf der Seekreide ausgebracht und erste Steinbauten darauf
errichtet.® Es macht den Anschein, als ware der Seespiegel abgesenkt und
das gewonnene Terrain sofort besiedelt worden. In spat- oder nachrémischer
Zeit scheint dann der Seespiegel wieder angestiegen zu sein.

Offenbar wurde das Gerdll beim Zusammenfluss von Sihl und Limmat ab der
spatrémischen Zeit nicht mehr beiseite gerdumt. Dem kénnte sogar ein
bewusster Entscheid zugrunde liegen, liess doch ein hoher Wasserstand den
mit dem spéatrémischen Kastell befestigten Lindenhof wie eine Halbinsel in
den See hinausragen, was seine Wehrhaftigkeit betrachtlich steigerte.
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6 Spatestens seit

853 n. Chr., der Griindung
des Fraumiinsters, lag der
Seespiegel in etwa auf dem

heutigen Niveau.

Das zweite Absinken des Seespiegels fallt dann, wie erwahnt, spatestens in
die Zeit der karolingischen Klostergriindung des Frauminsters.® Das konigli-
che Eigenkloster, das Konig Ludwig der Deutsche flr seine beiden Tochter
gestiftet hatte, wurde ausgerechnet in jenes flache Gebiet gebaut, das zuvor
langfristig unter Wasser stand. Die Bauleute scheinen sich ihrer Sache sicher
gewesen zu sein, als sie fur diesen reprasentativen Bau eine derart exponier-
te Lange gewahlt haben. Seit karolingischer Zeit blieben dann die extremen
Seehochstande aus. Diese Beobachtungen zusammengenommen fuhren zu
folgender Hypothese: Die Besiedelung des Zurcher Raumes ist mit einer
Kontrolle des Sihldeltas und des Seeabflusses verbunden. Dass die Romer
dazu in der Lage waren, erstaunt nicht und auch die seit karolingischer Zeit
bedeutende mittelalterliche Bautatigkeit in Zurich durfte eine Konsolidierung
des Naturraumes voraussetzen. In den nachsten Jahren wird die Stadtarché-
ologie diesen hier aufgeworfenen Themen und Fragen besondere Aufmerk-
samkeit schenken.
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Uber die Stadtkernforschungen 1977/78 (Schwei-
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