Virus Nipah

;Que es la enfermedad
causada por el virus Nipah?

Es una enfermedad infecciosa emergente que aparecié por primera vez en los cerdos
domésticos de Malasia y Singapur en 1998 y 1999.

Existen pruebas de la infeccién en varias especies de animales domésticos, incluidos
los perros, gatos, cabras y caballos, y también a los ovinos. Sin embargo, desde el brote
inicial, ha afectado principalmente a los seres humanos en diferentes partes del mundo.

La enfermedad causa signos respiratorios y ocasionalmente signos nerviosos en los cerdos,
con un potencial zoonético devastador.

El organismo causal de la encefalitis por virus Nipah es un virus ARN de la familia
Paramyxoviridae, género Henipavirus, estrechamente relacionado con el virus Hendra.
El virus Hendra, antes conocido como morbillivirus equino o sindrome respiratorio equino
agudo, causa una infeccion virica aguda del sistema respiratorio de los caballos y de los
humanos, que ha sido registrada en Australia.

La infeccién por el virus Nipah, también conocida como encefalitis por el virus Nipah, fue
aislada y descrita por primera vez en 1999. El nombre Nipah deriva de la aldea en Malasia
donde se aislo el virus por primera vez en un paciente, que sucumbié a la enfermedad.

La enfermedad causada por el virus Nipah esta inscrita en la lista del Cadigo Sanitario
para los Animales Terrestres de la Organizacion Mundial de Sanidad Animal (OIE)
y es de declaracion obligatoria a la OIE (Codigo Sanitario para los Animales Terrestres
de la OIE). La infeccién por virus Hendra no figura aun en la lista de enfermedades
de declaracién obligatoria.




;Doénde existe la enfermedad?

Ha habido brotes de infeccion por el virus de
Nipah en cerdos de Malasia, Singapur, India
y Bangladesh. Se han detectado también pruebas
de la enfermedad clinica en los murciélagos
frugivoros en Camboya, Tailandia y Madagascar.

;Como se transmite y propaga?

Los murciélagos frugivoros, también conocidos
como “zorros voladores”, del género Pteropus,
son el reservorio natural de los virus Nipah
y Hendra. El virus esta presente en la orina del
murciélago y posiblemente en las heces, saliva
y fluidos del parto. Quizas después de programas
de deforestacion, las granjas porcinas malasias
donde surgid la enfermedad por primera vez
contaban con éarboles frutales que atraian a los
murciélagos del bosque tropical exponiendo
a los cerdos domésticos a la orina y materia
fecal del murciélago. Se piensa que la infeccién
en los cerdos fue iniciada por estas excreciones
y secreciones, y después se difundié rapidamente
entre los cerdos de cria intensiva. Mas auln,
la transmisién entre granjas puede deberse
a fomites (prendas, equipos, botas, vehiculos,
etc. contaminados).

:Qué riesgos implica
para la salud publica?

La enfermedad causada por el virus Nipah
es zoonética. La transmisién a los humanos
en Malasia y Singapur siempre ha sido por
contacto directo con las excreciones o secreciones
de cerdos infectados. Los informes de los brotes
en Bangladesh sugieren que la transmision se
realizd a partir de los murciélagos, sin hospedador
intermedio, por ingestion de la savia cruda de
la palmera contaminada con excremento de
murciélago, o al trepar a arboles recubiertos con
excremento de murciélago.

En Bangladeshyen India se ha sefialado la posible
transmisién de la enfermedad entre humanos,
por lo que es preciso tomar precauciones
para el personal del hospital encargado de la
atencion a los pacientes infectados. También
se han de tomar precauciones para el envio
y la manipulacién de muestras de laboratorio, asi
como en los mataderos.

En general, la infeccién humana se presenta como
un sindrome encefalitico caracterizado por fiebre,
dolor de cabeza, somnolencia, desorientacion,
confusién mental, coma y posiblemente la
muerte. Durante el foco de Malasia, el 50% de
personas con infeccién clinica aparente fallecio.
No existe un tratamiento especifico para el virus
Nipah, por lo general se trata con cuidados de
apoyo al paciente.




:Cuales son los signos clinicos
del virus Nipah?

El virus Nipah en los cerdos afecta a los sistemas
respiratorio y nervioso. La infeccion se conoce
como sindrome respiratorio y neurolégico porcino,
o sindrome respiratorio y encefalitico porcino. Es una
enfermedad altamente contagiosa en los cerdos; no
obstante, los signos clinicos varian dependiendo de
la edad y de la respuesta del individuo al virus. La
mortalidad (muerte debida a la enfermedad) suele
ser baja, excepto en los cerditos; pero la morbilidad
(tasa de prevalencia de la enfermedad) es alta en
todos los grupos de de edades.

La mayoria de los cerdos desarrolla una enfermedad
respiratoria febril con tos aguda y dificultad para
respirar. Aunque predominan los signos respiratorios,
se ha descrito un cuadro de encefalitis, en particular
en las cerdas y verracos, con Signos nerviosos
gue incluyen contraccion, tembladera, fasciculacion,
espasmos, debilidad muscular, convulsiones
y muerte. Sin embargo, algunos animales no
presentan sintomas.

Virus Nipah

La infeccion natural de los perros con el virus Nipah
causa un sindrome similar al moquillo canino con
una alta tasa de mortalidad (muertes).

:Como se diagnostica
la enfermedad?

La enfermedad es dificil de diagnosticar basandose
Unicamente en los signos clinicos; sin embargo, se
puede obtener confirmacion mediante las pruebas
de laboratorio prescritas (Manual de las Pruebas
de Diagndstico y de las Vacunas para los Animales
Terrestres de la OIE).
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:Como prevenir o controlar
la enfermedad?

Las medidas de prevencién y control se centran
en la erradicacion inmediata por eliminacion
masiva de los cerdos infectados y en contacto, y
en la vigilancia de anticuerpos en las explotaciones
de alto riesgo para prevenir focos futuros.

Tras la eliminacién, los sitios donde se entierran
los cadaveres se desinfectan con cal clorada.
También se recomienda usar hipoclorito sodico
(lejla) para desinfectar los espacios y equipos
contaminados. Otras medidas de control
importantes incluyen la prohibicién del transporte
de cerdos en los paises afectados, la prohibicion
provisional de produccién porcina en las regiones
afectadas, asi como la mejora de las practicas
de bioseguridad. Una recomendacion importante
es la informacion y el uso de equipo de proteccion
personal para las personas expuestas al contacto
con cerdos potencialmente infectados. Ademas,
se recomienda mejorar la higiene en las operaciones
de produccién porcina.

PR

Una de las medidas de bioseguridad mas
importantes en las zonas afectadas consiste en
reducir la probabilidad de que el murciélago
hospedador entre en contacto con las instalaciones
de produccién porcina.

La investigacion para el desarrollo de vacunas
se prosigue en Australia y en Francia.
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Hechos clave

e Durante los brotes de 1998-1999

e Los primeros casos humanos de infeccion

por el virus Nipah fueron diagnosticados
provisionalmente como encefalitis
japonesa, antes de que se aislara e
identificara el virus.

Quizas después de programas de

deforestacion, Varias explotaciones
malayas afectadas por primera vez tenian,
en los alrededores de las instalaciones

de Malasia y Singapur, la destruccién
de mas de un millon de cerdos para
controlar la enfermedad ocasiond efectos
econdémicos y sociales devastadores.

En 2003, 2004, 2007 y 2008, se han
registrado en Bangladesh y en India, casos
humanos sin relacion aparente con brotes
en animales domésticos.

porcinas, arboles frutales que atraian a
los murciélagos y, en iltima instancia,
incrementaban el riesgo de exposicion de
los cerdos a las excreciones de murciélago
contaminadas con el virus.

e 12, rue de prony ® 75017 paris france
e tel. 33 (0)1 44 15 18 88 - fax 33 (0)1 42 67 09 87
e www.oi€e.int ® oie@oie.int
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