DIFTERIYA (HOREZEK) -

e yitiyokangkeselbolup, kdplen¢damagyn,
bokurdagyn, burunyn, seyrek halatlarda gozun,
gulagyn, derinin we jyns organlarynyn nemli
bardalarynyn sowuklamagy bilen bedenin
bitinley agyr zaherlenmegine eltyar.

® (Caga “angina” bilen kesellan wagtynda
lukmanyn kémegine yiiz tutun! Yogsam, caganyn
omriine howp salyan keselden soriky déreyan
beterlesmelere ducar bolmagy mimkin.

® keselin gayra Uzilmeleri — yirek-damar
ulgamynyn isleysinde yiti yetmezciliklerin,
miokarditini, newritlerin ylize cykmagy

BURME -

e yiti yokanc kesel bolup, merkezi nerw
ulgamyna zeper yetmegi netijesinde, myssalaryn
gatamagy we guycli damar c¢ekmeler bilen
hasiyetlenyar.

® keseli dorediji tayajyk tebigatda gifiden
yayran, hacan-da bedenin derisinin bitewdligi
bozulanda (yara, déwik-yenjik we s.m.) bedene
aralagyar.

® durli yagdaylarda deri yaralanan
halatynda, hokmany birme keseline garsy
gyssagly onuni alys kdmegi almak tg¢in lukmana
yuz tutmaly.

Milli ~ tertibine layyklykda o6ndni alys
o sanjymlaryn talabalayyk gecirilmeginin

netijesinde, sonky yyllarda yurdumyzda

difteriya, gokbogma, birme keselciliginin
derejesi ep-esli peseldi.

KESELIN ONUNI ALMAK:

Gokbogma, difteriya, burme kesellerine garsy
(AGDB kombinirlenen waksina bilen) c¢aga
2 aylykda AGDB,, 3 aylykda AGDB,, 4 aylykda
AGDB,, 18 aylykda AGDB, 6ilini alys sanjymlary
edilyar.

Difteriya, burme kesellerine garsy 6 yasda ADB
sanjymy, 15 yasda ADB-M,, 25 yasda ADB-M, san-
jymlary gecirilyar.

GYZAMYK -

® yiti yokan¢ kesel bolup, bedenin
zdaherlenmegi, gyzgynynyn 38°C-39°C c¢enli
yokarlanmagy, dem alys yollarynyn we gozunin
nemli bardasynyn cismegi hem-de o6zbolusly
orglnin 6rmegi bilen hasiyetlenyar.

@ nasag keselin baslan dowrinden ta
orgin Oryanca das-towerekdaki adamlar
ucin howplydyr. Wirus howa arkaly, dem alys
yollaryndan bollinip ¢ykyan damijalar ya-da
burundan, bokurdakdan bélinip ¢ykyan nem
arkaly gecyar.

® keselin gayra uzllmeleri - gulagyn
orta bodleginin sowuklamagy (otit), 6ykenin
sowuklamagy (pnewmoniya), korliik we keselden
son doreyan ensefalit

HAPGYRTMA -

e® yiti yokanc kesel bolup, bedenin
zaherlenmegi, tuykulik mazlerine we beyleki
mazlere, nerw ulgamyna zeper yetmegi bilen
hasiyetlenyar.

® kesel umumy gowsaklyk, bedenin
gyzgyny 38°C-39°C  ¢enli  yokarlanmagy,
gulakyany mazlerifi ¢ismegi, olaryn agyrmagy
bilen baslanyar.

keselin gayra uzilmeleri - meningit,
meningoensefalit, asgazan asty mazinin
sowuklamagy (pankreatit), jyns mazlerinin
sowuklamagy (orhit) we basgalar

GYZYLJA -

yokanc kesel bolup, bedenin gyzgynynyn
39°Ccenliyokarlanmagy, umumy ysgynsyzlyk we
yenil gornisli konyunktiwit, drgunin érmegi yaly
alamatlar bilen hasiyetlenyar. Gyzylja keselinde
kopleng kliniki alamatlar az yuze cykyar.

keselifi gayra Gzulmeleri - uly yaslylarda
koplen¢ bogunagyry (artralgiya), bogunlaryn
sowuklamagy (artrit)
Gowreli ayallara gyzyljanynn wirusy yokusanda,
wirus yokusan (mayyp, kemis) babegiri dogulm-
agyna howp doreyar

KESELIN ONUNI ALMAK:

2007-nji yylyn Turkmenbasy ayyndan baslap,
gyzamyk, hapgyrtma, gyzylja kesellerine
garsy (MMR kombinirlenen waksina bilen)
caga 12-15 aylykda MMR , 6 yasda MMR,
oniini alys sanjymlary edilyar.
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TORKMENISTANYN SAGLYGY GORAYYS
WE DERMAN SENAGATY MINISTRLIGI

DOWLET ARASSACYLYK WE KESELLERIN
YAYRAMYGYNA GARSY GORESMEK GULLUGY

CAGALARY/YOKANG:
KESELLERDEN GORALYN

2007 - nji yylyn Gurbansoltan ayynyn 16-22-i
aralygynda Tiirkmenistanda Yewropa
immunizasiya hepdesi gecirilydr



Turkmenistanda Saglygy gorayys ulgamynda
waksina bilen yokang kesellerifn 6ntni almak in
ahmiyetli ugurlaryn biri bolup duryar.

Dowlet tarapyndan kesellerin  Onilni alys
sanjymlary bilen her bir rayaty gursap almak
kepillendirilyar we milli tertibine layyklykda ilata
ondni alys sanjymlary mugt gecirilyar.

HORMATLY ATA - ENELER!
CAGANYZYN SAGLYGY SIZE BAGLY!

Babeklere “caga dogrulyan” éylinden baslap, milli
tertibe layyklykda:

wirusly gepatitinn B gornusi, ingekesel,
poliomiyelit,

difteriya (horezek), gokbogma, biirme, gyzamyk,
hapgyrtma, gyzylja kesellerine garsy onlni alys
sanjymlaryny almagy unutmari!

0Oz wagtynda edilen sanjymlar cagany bu
yokanc kesellerden gorap saklar!

2004-nji yyldan baslap
Tiirkmenistanda ahli
¢aga dogrulyan oylerde
tize doglan cagalara
gecirilydn keselin oniini
alys sanjymlary barada
doly maglumat bellik
edilydn resminama
SANJYM PASPORTY
mugt berilyar

SANJYM PASPORTY
VACCINATION PASSPORT

Uly yasdaky cagalara we rayatlara SANJYM
PASPORTYNY 0z caginize degisli Saglyk
oylerinden alyp bilersiniz.

KESELLERIN ONUNI ALYS SANJYMLARYN MILLI TERTIBI

Oniini alys
sanjymlaryn
gegcirilydn wagty

Ondini alys sanjymlaryn gérnisleri

Babeklere ilkinji

Wirusly gepatitin B gornlsine

24 sagadyn ar WGB,
dowamynda garsy
Incekesele garsy BSZ,
2-3 glinliikde
Poliomiyelit keseline garsy Polio,
| Wirusly gepatitin B gornusine WGB,
gargy
2 aylykda Gokbogma, difteriya, biirma AGDB
garsy !
Poliomiyelit keseline garsy ” Polio,
Gokbogma, difteriya, birma AGDSB,
5 garsy
3 aylykda
Poliomiyelit keseline garsy Polio,
Wirusly gepatitin B gornlsine WGB
garsy ’
Aavlykda Gokbogma, difteriya, birma AGDB,
garsy
Poliomiyelit keseline garsy Polio,
12-15 aylykda Gyzamy.ga, gyzylja, hapgyrtma MMR
kesellerine garsy L
Gokbogma, difteriya, blrma AGDB,
18 aylykda —garsy
Poliomiyelit keseline garsy Polio,,
Difteriya, blrme kesellerine ADB
ar
6 yasda gAY
Gyzamyga, gyzylja, hapgyrtma MMR
kesellerine garsy 2
14 yasda Incekesele garsy BSZ,
oAt | Difteriya, blrme kesellerine ADB-M,
garsy
25 Vasda | Difteriya, btirme kesellerine ADB-M

garsy

Keselin oniini alys sanjymlary gorkezilen yasda,

bellenilen tertipde 6z wagtynda gecirmeli.
Sanjymlaryn gecirilis tertibi bozulan halatynda

olaryn tasiri peselyar.

WIRUSLY GEPATITIN B GORNUSI -

@ yokang kesel bolup, isdanin
peselmegi, yuregin bulanmagy,
ysgynsyzlyk, bedenin gyzgynynyn

38°C-39°C ¢enli yokarlanmagy, pesewini gonur,
taretin ak rernkde bolmagy bilen hasiyetlenyar

® kesel wirusly gepatitin B gornisi bilen
kesellan adamdan gegyar

® keselin gayra tzllmeleri - keselin otlisen
gornlse ge¢cmegi, bagra zeper yetmegi (bagryn
sirrozy) we basgalar

Milli  tertibine layyklykda onini  alys
Vsanjymlaryh talabalayyk  gecirilmeginin
° netijesinde, sonky yyllarda yurdumyzda Kkici

yasly cagalarynn arasynda wirusly gepatitin

B gornusi keselciliginin  derejesi  ep-esli

peseldi.

KESELIN ONUNI ALMAK:

Wirusly gepatitin B gornisine garsy taze doglan
caga ilkinji 24 sagadyn dowamynda WGB,,
2 aylykda WGB,, 4 aylykda WGB, &riini alys san-
jymlary edilyar.

INCEKESEL -

e Otusen yokang kesel bolup, kici yasly
cagalarda 6ran agyr gorniisde gecyar

® ndsagda ysgynsyzlyk, yadawlyk, bedenin
gyzgynynyn 37°C-37,5°C cenli yokarlanmagy,
gakylykly Gsgulewtk yaly alamatlar yuze cykyar

® eselin gayra lziilmeleri — oyken yirek
yetmeZciligi, meningoensefalit we basgalar

V Millitertibinelayyklykdaéninialyssanjymlaryn

o talabalayyk gecirilmeginin netijesinde, sonky
yyllarda yurdumyzda 1 yasa ¢enli cagalaryn
arasynda ingekeselin agyr gornusleri dus
gelmeyar.

POLIOMIYELIT -

® yiti yokang¢ kesel bolup, nerw ulgamyna
guycli zeper yetyar we yiti gowsak ysmazlyk
doreyar

® kesel yiti baslanyar, ndasagyn bedeninin
gyzgyny 38°C-39°C ¢enli yokarlanyar, kelle agyry,
gaytarmak, myssalarda agyry, ysmazlyk vyaly
alamatlar yiize ¢ykyar.

® keselin gayra Uzllmeleri - myssalaryn
atrofiyasy, sunklerin deformasiyasy, cagalarda
omurlik mayyplygyn déremegine getiryar

V Millitertibinelayyklykdaoéniinialyssanjymlaryn

o talabalayyk  gecirilmeginii  netijesinde,
1997-nji yyldan bari Turkmenistan boyunca
poliomiyelit keseli ylize ¢cykarylmady.

2002-nji yylda Butindlnya Saglygy Gorayys
Guramasy tarapyndan Yewropa sebitinif
51 yurduna, sol sanda Tirkmenistana
dabaraly yagdayda yabany poliowirusyn
tebigatda aylanysygynyn yok edilendigi
barada gliwanama gowsuryldy.

KESELIN ONUNI ALMAK:

Poliomiyelite garsy 2-3 glnlikde Polio, 2
aylykda Polio,, 3 aylykda Polio,, 4 aylykda Polio,,
18 aylykda Polio, 6niini alys sanjymlary edilyar.

GOKBOGMA -

® yiti yokang kesel bolup, kdpleng gaytarmak
bilen tamamlanyan 6zbolusly Gisgulewik tutgayy
hasiyetlidir.

® keselkiciyasly cagalardaéranagyrgoérniisde
gegyar.

® keselin gayra uzulmeleri — 6ykene zeper
yetmegi (bronhopnewmoniya), ensefalopatiya

(damarlaryn cekmegi, epileptiki tutgay) we
basgalar



