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TRIPHASIA TRIFOLIATA DC.

Triphasia aurantiola Lour. ; Limonia trifolia Burm.

Spermatophyta
Angiospermae
Dicotyledoneae
Rutales
Rutaceae
Triphasia
Triphasia trifoliata DC.
Jeruk kingkit

Jeruk kingkit (Melayu) Kingkit (Melayu) Limau kiah
(Melayu) Limau kunci (Melayu)
Kalijage (Sunda) Kingkip (Sunda) Jeruk kingkit
(Jawa) Jeruk rante (Madura)
Lemo-lemo (Makasar)
Lemo-lemo (Ternate) Joji koyo (Tidore)

Perdu, tahunan, tinggi ± 3 m.
Tegak, silindris, berkayu, berduri, percabangan
simpodial, hijau.
Majemuk, lonjong, berseling, panjang 2-3 cm, lebar
0,9-1,5 cm, tepi beringgit, ujung runcing, pangkal
membulat, pertulangan menyirip, permukaan ber-
bintik, tangkai silindris, panjang ± 0,3 cm, hijau.
Majemuk, bentuk corong, di ketiak daun, tangkai
silindris, panjang 0,5-1 cm, hijau, kelopak bersayap
tiga, hijau, mahkota memanjang, putih, benang sari
panjang + 2 mm, hijau kekuningan, kepala sari ku-
ning, kepala putik kecil, coklat, bertangkai silindris,
kuning kehijauan, panjang ± 0,3 mm, putih keku-
ningan.
Buni, masih muda hijau setelah tua merah.
Kotak, bersegi, putih.
Tunggang, kuning kecoklatan.

Khasiat
Buah Triphasia trifoliata berkhasiat sebagai obat batuk dan daunnya

untuk obat sakit perut.
Untuk obat batuk dipakai 5 buah yang sudah matang Triphasia trifoliata,

dicuci, dibelah dan diperas. Hasil perasan ditambah dengan 1 gelas air ma-
tang panas dan diberi gula pasir secukupnya, setelah dingin diminum sekaligus.

Kandungan kimia
Buah dan daun Triphasia triloliata mengandung alkaloida, saponin dan

polifenol.

Gambar 153. Triphasia trifoliata DC.


