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PRESENTACION:

La XIV edicién del Campeonato Sudamericano de Cross Country, se realizara
en la ciudad de Concepcién, Regién del Bio Bio, ubicada a 509 Km. al Sur de la
ciudad de Santiago, el sabado 21 de febrero de 2009, congregando a los
mejores deportistas de la especialidad en las categorias menor, juvenil y
adultos.

La competencia se realizara en el hermoso parque del Stadio Italiano, a 16 km.
de Concepcién, camino a Coronel. El hospedaje de las delegaciones
sudamericanas se realizara en la Villa Olimpica Casa Betania, Concepcion.

COMITE ORGANIZADOR:

Presidente Alvaro Gonzélez Lorca Presidente FEDACHI
Miembros: Claudio Sumonte Marquez
Ménica Fredes Pifa
Jorge Grosser C. Apoyo Técnico
Sara Henriquez Guzman Coordinadora Jueces ADRABB
Robinson Hidalgo Tesorero
Manuel Otarola Implementacion ADRABB
Ursula Ibanez Apoyo Secretaria ADRABB
Director Técnico Raul Valdés Aravena

Director Chiledeportes VIl Regidén
Presidenta A.D.R.A.B.B

CIRCUITO:

Tendra una distancia de 2.000 metros en terreno mixto (tierra y césped), con
obstaculos naturales.

Este circuito destaca por la belleza del paisaje y los senderos adecuados para
la practica del trote y cross. Este escenario ha servido en otras ocasiones para
la realizaciéon de eventos nacionales y selectivos de la especialidad.
PROGRAMA HORARIO:

9:30 Hrs. Inauguracion

Hora Distancia Categoria Sexo

09:00 horas 8 km. Adultos Femenino
10:00 horas 12 km. Adultos Masculino
11:00 horas 8 km. Juveniles Masculino
11:45 horas 6 km. Juveniles Femenino
12:30 horas 4 km. Menores Masculino
13:00 horas 3 km. Menores Femenino
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REGLAMENTO:

Se regira por el reglamento vigente de la Confederacion Sudamericana de
Atletismo CONSUDATLE que a continuacién se detalla:

Pruebas: las pruebas a realizar seran las siguientes:
- Adulto Masculino: 12 km.
- Adulto Femenino: 8 km.
- Juvenil Masculino: 8 km.
- Juvenil Femenino: 6 km.
- Menor Masculino: 4 km.
- Menor Femenino: 3 km.

Numero de atletas por pais por prueba:

1. Adultos y Juveniles Masculino y Femenino: cada pais puede inscribir
hasta seis (6) atletas, siendo que solamente cinco (5) podran competir y
los tres (3) mejores puntuaran.

2. Menores Masculino y Femenino: cada pais podra inscribir hasta cuatro
(4) atletas, siendo que solamente tres (3) podran competir y dos (2)
puntuaran.

Edad de los atletas:
1. Menores: atletas con 15, 16 y 17 anos en el 2009 - nacidos los afnos
1992, 1993 y 1994.
2. Juveniles: atletas con 16, 17, 18 y 19 anos en el 2009 - nacidos los afnos
1990, 1991, 1992 y 1993.
3. Adultos: atletas con 16 anos en adelante en el 2009 - nacidos hasta
1993.

Congreso Técnico:
Se realizara el dia 20 de febrero de 2009, a las 18:00 horas en la ciudad de
Concepcién (Casa Betania, calle Luis Urrutia Manzano N® 490 Concepcién.

Hospedaje:

Las delegaciones de paises sudamericanos se hospedaran en la “Villa
Olimpica Casa Betania”, ubicada en la calle Luis Urrutia Manzano N° 490,
Concepcién (fono 56-41-223 2709). La Casa Betania esta a 35 minutos del
Circuito del evento.

Transporte:

Sera por cuenta de los participantes hasta la ciudad de Concepcién, que
cuenta con servicios de trasporte terrestre desde la ciudad de Santiago y
trasporte aéreo en el aeropuerto Carriel Sur. EI Comité Organizador proveera
todo el trasporte interno de las delegaciones a su llegada a la ciudad de
Concepcidn, hasta el regreso de las delegaciones.
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Inscripcion:
Se realizara s6lo a través de los “formularios de inscripcion” proporcionados
por la Federacion Atlética de Chile, siguiendo los siguientes plazos:

1. Inscripcion Preliminar: hasta las 20:00 horas del dia 30 de enero de
2009, por fax a b56-2-222 4339, e.mail: fedachi@fedachi.cl;
comisiontecnica@fedachi.cl;

2. Inscripcion Final y Oficiales: hasta las 20:00 horas del dia 13 de
febrero de 2009, por fax a 56-2-2224339, e.mail: fedachi@fedachi.cl;
comisiontecnica@fedachi.cl.

Informacion General:

Concepcién es la Capital de la Region del Bio Bio. Se ubica a 509,04 km de
Santiago, tiene una superficie de 221,6 m2 y su poblacion es 270,060
habitantes, su clima es templado; en verano el promedio de la temperatura
oscila entre los 18 a 24 C°.

Lugares Para Visitar

Barrio Universitario de la Universidad de Concepcion
Museo Historia Natural Plaza Acevedo

Catedral de Concepcion

Mapa del Circuito:

programa atletico
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Laguna u. Concepcién

Plaza de Armas Concepcion



