Cimeres, pajzsos poloskak

Nemességrol nemigen beszelhetiink a poloskak vilagaban, még ha ilyesmit sejtet is a cim.
Erdsebb testfelépitésii, sokszor nagyobb testll poloskék tartoznak a Cimerespoloskak
csaladsorozataba (Pentatomoidea). Neviiket 6t izbdl allo (,,0tfelé vagott”, penta-toma)
csapjukrol kaptak. Oket hivja a koznyelv ,,mezei poloskaknak”. Testiik dombort hatoldalan a
kozéptor hatlemeze (az Gin. pajzsocska) jellegzetes, hosszukas, cimer vagy pajzs alakt
lemezként jelenik meg a szdrnyak kozott. A cimeres poloskak (Pentatomidae) pajzsa nem éri
el a potroh végét, a pajzsos poloskak (Scutelleridae) esetében azonban a potrohnak szinte az
egész hatoldat beboritja, gyakran a szarnyak is alig latszanak.

Sokszor élénk szin, élénk mozgasu fajok ezek, a fakon, viragokon, gyiimolcsokon
talalkozunk veliik. Mas fajaik rejtettebben élnek, a talajon maszkalva beleolvadnak a szaraz
ndvényzet sargas-sziirkés szinébe.

A csaldd névadoja, a voroslabu cimerespoloska (Pentatoma rufipes) akar masfél
centiméteresre is megnd. Nem ritka, elterjedt, legtobbszor tolgyesekben talaljuk, a
lombkoronaban, ahol ndvényi nedveket is és aprobb izeltlabuak testnedveit is szivja. A
kozonséges gylimolespoloska (Carpocoris pudicus) nevét meghazudtolva elsésorban fiiféle
ndvényeken €l. A széraz, meleg, déli domboldalak lakdja, ernydsvirdgzatuakon néha
csapatosan napozgat. A szine valtozékony, a felvett taplaléktol fliggden lehet sargasbarna,
barna, voros is. A bogyomaszo poloska (Dolycoris baccarum) és a z6ld bogydomaszo poloska
(Palomena prasina) sokunk ismerdse. A larvak is, az magok is szeretik a bogyos
gyiimolcsoket, epret, malnat, ribizkét, és azon maszkalnak. Néha akkor biidositik be, amikor a
gylimolcsért (az 6 szamukra: feléjiik) nyulunk. Néha kordbban védekeztek egy énekesmadar,
egy ragadozo rovar ellen, s a blizés anyag a gyiimolcs viaszbevonataban oldddva sokaig ott
maradt. Mindenesetre ha biiziikkel védekeztek, az izletes csemege ehetetlenné valik.

A vadmurok €s mas ernyds viragzati novények mindenfel¢ gyakori, feltiing latogatdja a
fényes hatu, élénk piros-fekete mint4ju csikos pajzsospoloska (Graphosoma lineatum).
Cimerespoloska 1étére magyarul mégis a pajzsospoloska nevet kapta, mert pajzsocskaja
igencsak nagyra nétt. Kivételek erdsitik a szabalyt... Ez az allatka is osztozik a poloskak
egyik meghatarozé tulajdonsagaban, a jellegzetes illatban.

A morpoloska (Eurygaster maura) mar a pajzsospoloskék csalddjaba tartozik. Hata erdsen
domboru, a pajzsocska mellett a szarnyaknak csak a szegélye latszik. Ftiféléken és
gabonatablakon is szivogat, ezért kartétele is jelentkezhet.

Az egyik legszebb poloskank a centiméteresre megnovo tarka pajzsospoloska (Odontotarsus
purpureolineolatus). Amint latin neve is jelzi, bibor (purpur) linedk diszitik domborua hatat.
Pajzsocskaja szinte teljesen elrejti a szarnyakat. A vérfii (Sanguisorba officinalis) adja
legtobbszor a taplalékat.

Inzert: Orrfacsard rovarok

A poloskakrol a legtobb embernek a bliz jut az eszébe. A poloskabliz tobbféle is lehet, de elég
jellegzetes, higulva némileg a zdldalma aromara emlékeztet. Az illatanyag emberre nézve
nem veszélyes (mar csak kicsiny mennyisége miatt sem), de egyik dsszetevdje egy
idegméreg, mely mas rovarokat gyorsan megbénithat. Masik dsszetevdje detergens, ez segit
abban, hogy a rovar-tamadora freccsentett folyadék a viaszos kitinpancélon széttertiiljon,
gyorsabban péarologjon. Es ott van maga az illat, mely athat6 és félreismerhetetlen.

Amelyik varangy egyszer bekapott, majd undorodva kikopdtt egy csikos pajzsospoloskat, az
nem felejti el a piros-fekete csikozathoz jaruld illatot, illetve a szajban mar izt, és el fogja
keriilni poloskéankat. Ugyanigy, tobb ragadozdval szemben védelmet nytjt a suszterbogarnak
és a hozza nagyon hasonlé tobbi fajnak a jellegzetes piros-fekete mintazat. ,,Vigyazat! En
vagyok az a biidos!” — hirdeti.



A poloskalarvaknak nincs szarnya, blizmirigyeik praktikusan a potroh hatoldalan vannak.
Némelyik csak annyit tesz, hogy ha ellenség kozeleg, kiprésel magabol egy kis folyadékot, s
az a hatoldalon széttertilve illatfelhdbe burkolja 6t. Az imagok blizmirigye a hasoldalon, a
kozéptoron, oldalt nyilik. Ezt mar okosabban, harciasabban is lehet hasznalni. Némelyik
poloska a blizmiriggyel ,,célzott 16vést” képes leadni a timado felé, s 30-40 cm-re is elhord
fegyvere.

Javasolt képek:

A poloskakroél valoésziniileg vannak jo fotok, elég kozismert fajok. Mindegyikrdl van Csiby
festmény

Tapnovények, viragok, tdlgyes, gabonatabla, malna, eper (Morus)

Blizmirigy scanning és esetleg mikroszkopi fotd



