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 Damenweste, Größe 38/40 und 42/44. 

Die abweichenden Angaben für Größe 38/40 stehen 
vor der Klammer, für Größe 42/44 in der Klammer. 
Steht nur eine Zahl, gilt diese für alle Größen. 
 
Material: 
Gedifra Sheela 
550 (600) g in Natur Fb. 4125 
Prym Stricknadeln Nr. 8–9 
für Verschluss ein ca. 120 cm langes Lederband  
(im Fachhandel erhältlich) 
 

 
 
Glatt rechts: Hinr rechte, Rückr linke M. 
 
Maschenprobe: 8 M und 11 R = 10 cm x 10 cm. 
 
ANLEITUNG 
Rückenteil: 42 (46) M anschlagen und glatt rechts 
str. Dabei für die Taillierung beidseitig in jeder 8. R 
2x 1 M abketten = 38 (42) M. 
In 20 (22) cm Höhe beidseitig 1x 1 M, nach 4 R 1x 1 
M und nach 6 R noch 1x 1 M zunehmen = 44 (48) 
M. 
In 36 (38) cm Höhe für die Armausschnitte beidsei-
tig in jeder 2. R 1x 3 und 2x 1 (3x 1) M abketten = 
34 (36) M. 
In 54 (58) cm Höhe für die Schultern beidseitig in 
jeder 2. R 1x 5 und 1x 6 M (2x 6 M) abketten =  
56 (60) cm Höhe. 
Über die restlichen 12 M für den Stehkragen weiter 
gerade hoch str, dabei in der 1. R an den Schulter-
kanten je 1 M dazu anschlagen = 14 M. In 9 cm 
Kragenhöhe die M abketten. 
Gesamthöhe incl. Kragen = 65 (69) cm. 
 
 

Linkes Vorderteil: 26 (28) M anschlagen und glatt 
rechts stricken. Dabei an der rechten Kante Taillie-
rung und Armausschnitt wie beim Rückenteil arbei-
ten. 
Zugleich in 18 (20) cm Höhe an der linken Kante für 
die vordere Schrägung 1x 1 M, dann in jeder 10. R 
noch 3x 1 M zunehmen. Dafür jeweils in einer Hinr 
bis vor die Randm str, dann 1 M rechts verschränkt 
aus dem Querfaden stricken = 26 (27) M nach allen 
Ab- und Zunahmen. 
In 54 (58) cm Höhe an der rechten Kante für die 
Schulter in jeder 2. R 1x 5 und 1x 6 M (2x 6 M) ab-
ketten = 15 M. 
Über diese M für den Stehkragen noch 9 cm gerade 
hoch str, dann die M abketten. 
 
Rechtes Vorderteil: Gegengleich str.  
 
Ausarbeitung: Die Seiten- und Schulter-Kragen-
Nähte schließen. Das Lederband in Taillenhöhe 
durch die M der Vorderteile ziehen (siehe Foto). 
 

 
 


