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Europas größte Straßenlaufstaffel erlebt seine 94. Auflage

Vor 98 Jahren fand am 22. August 1909 die erste Alsterstaffel statt. Eigentlich sollte es
nur eine Werbeveranstaltung für die Leichtathletik werden, doch in diesem Jahr erlebt
Europas größte Straßenlaufstaffel seine nunmehr 94. Auflage. Am 22. April sind wieder
Laufbegeisterte aller Altersklassen eingeladen, auf dem Jungfernstieg und rund um die
Binnenalster, an dieser traditionsreichen Veranstaltung teilzunehmen.

Während unsere Jüngsten eine Pendelstaffel auf dem Jungfernstieg absolvieren, geht es
für die Staffeln aller anderen Altersklassen einmal rund um die Binnenalster, dabei läuft
jeder Staffelteilnehmer eine Strecke von ca. 100 bis 300 Metern. Wer ein wenig länger
unterwegs sein möchte, kann bei der Fitness-Staffel dabei sein, wo drei Läufer je eine
Binnenalsterrunde bewältigen.

Der erste Startschuss fällt um 11.30 Uhr. Die Veranstaltung endet gegen 16 Uhr. Zwi-
schen den Läufen finden die Siegerehrungen statt. Alle weiteren Informationen sind unten
aufgeführt sowie unter www.alsterstaffel.de zu finden.

Die Läufe der 94. Alsterstaffel
        
Startzeit Altersklasse Jahrgänge Läufer Laufstrecke

11:30 Fitness-Staffel offen 3 3 Binnenalsterrunden

12:10 Schülerinnen B 1994 und jünger 11 1 Binnenalsterrunde

12:20 Schüler B 1994 und jünger 11 1 Binnenalsterrunde

12:50 Schülerinnen A 1992 und jünger 9 1 Binnenalsterrunde

13:05 Schüler A 1992 und jünger 9 1 Binnenalsterrunde

13:20 Senioren A 1961 -1977 7 1 Binnenalsterrunde

Senioren B 1960 und älter 7 1 Binnenalsterrunde

Seniorinnen 1977 und älter 7 1 Binnenalsterrunde

13:35 Weibliche Jugend 1988 und jünger 7 1 Binnenalsterrunde

13:50 Männliche Jugend 1988 und jünger 7 1 Binnenalsterrunde

14:05 Schulen 5. und 6.Klasse 9 1 Binnenalsterrunde

14:15 Schulen 7. Klasse und älter 9 1 Binnenalsterrunde

14:25 Frauen 1987 und älter 7 1 Binnenalsterrunde

14:35 Männer 1987 und älter 7 1 Binnenalsterrunde

14:45 Betriebssport 1987 und älter 7 1 Binnenalsterrunde

15:05 Grundschulen 1. bis 4. Klasse 10 1 Jungfernstiegrunde

15:15 Unsere Jüngsten 1996 und jünger 10 1 Jungfernstiegrunde
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Laufstrecken
Es gibt drei unterschiedliche Laufstrecken: 5.600m (Fitness-Staffel, drei Binnenalsterrun-
den), 2000m (Binnenalsterrunde), 600m (Jungfernstieg).
Streckenverlauf Binnenalsterrunde: Start am Jungfernstieg vor dem Streit's-Kino, Ballin-
damm, Lombardsbrücke, Neuer Jungfernstieg, Ziel am Jungfernstieg auf Höhe des "Neuen
Wall". Streckenverlauf Jungfernstiegrunde: Pendelstaffel auf dem Jungfernstieg zwischen
Alsterhaus und Neuer Wall.

Wertung
In jedem Lauf erfolgt eine Gesamtwertung.

Bei den Schulen erfolgen pro Lauf zwei getrennte Wertungen: Wertung 1: Real-, Haupt-
und Sonderschulen Wertung 2: Gymnasien, Gesamt- und Berufsschulen Jede Mannschaft
besteht aus 5 Schülerinnen und 5 Schülern (Ausnahme: Schulen der Klassen 5 & 6, die
aus zwölf LäuferInnen bestehen). Die ersten fünf Strecken (sechs bei Klasse 5 und 6)
werden von den Jungen, die zweiten von den Mädchen gelaufen.

Bei den Betriebssportstaffeln erfolgt eine Wertung in der Männer- und der Frauen-
Klasse bei gemeinsamen Start. Gemischte Mannschaften werden in der Männerklasse ge-
wertet (wichtig: männlicher Schlussläufer).

Startnummern
Ausgabe der Startnummern erfolgt am Veranstaltungstag ab 10.00 Uhr im Wettkampfbüro
auf dem Jungfernstieg auf Höhe des Neuen Wall (Wasserseite) gegen Zahlung des Melde-
geldes (nur vereins- und schulweise)
Jede(r) Läufer(in) erhält eine Startnummer. Die Startnummern sind deutlich sichtbar und
unverändert auf der Vorderseite der Bekleidung zu tragen.

Staffelstäbe
Staffelstäbe werden nicht gestellt. Falls keine Staffelhölzer vorhanden sind, bitte bei der
Meldung angeben. Diese können dann am Veranstaltungstag gegen eine Leihgebühr von
10,00  Euro ausgeliehen werden.

Meldungen
Meldeschluss ist grundsätzlich Freitag, der 13. April 2007

Online-Meldung
Meldung über das entsprechende Formular unter www.alsterstaffel.de
Bitte die Inhalte inkl. Staffelanzahl ausfüllen.

Schriftliche Meldungen
Für alle Läufe außer Betriebssport:
Agentur Oliver Voigt, Ulmenstraße 37, 22299 Hamburg
Tel.: 040 / 4688 1010, Fax.: 040 / 4677 3121

Betriebssport:
Siegfried Steck, Wickenweg 28, 22395 Hamburg, Tel.: 040 / 601 13 68


