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法律家になろう
Take the path to becoming a legal professional.



「 正義 」なんて言葉にすると、

何となく恥ずかしい気もするけれど、

「 法律 」というものを身につけて

誰かを救えるというのなら、

私はその“ 道 ”に進んでみたいと思う。

Take the path to becoming a legal professional.

―法律家になろう
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　法律家とは、広義には法律関係の仕事に従事する人全体

を指しますが、狭義には法曹三者、すなわち、裁判官・検察

官・弁護士の三者のことを指します。

　法曹になるにはまず司法試験に合格しなければなりませ

ん。そして、そのあとの司法修習で、裁判官・検察官・弁護

士それぞれの実務を学び、どの道に進むかを選択すること

になります。

　ここでは、法曹三者の主な仕事・役割について、中央大

学OB・OGの実務家の方々へのインタビューを交えてご紹

介します。

法律家
という仕事を知る

　裁判が開かれる法廷で、判決を下すことにより事件を解決するこ
とが裁判官の主な仕事です。民事事件（金銭や土地、離婚等をめぐ
るトラブル）では、法廷で争う原告と被告双方の主張を聞き、訴え
た側の請求を認めてもよいかを判断します。判決を下す前に双方が
譲歩して和解が成立することもあります。刑事事件（殺人、強盗等
の犯罪）では検察官と被告人双方の主張・証拠を基に、被告人は本
当に罪を犯したのか、有罪であるならどのような刑罰に処すべきか
を判断します。法廷での判決は絶対的なものであり、当事者の人生
を左右するため、裁判官には高度な判断力が求められます。

　日本では、被疑者を裁判にかけるかどうかを決める権限は検察官
のみに与えられています。検察官は暴行・傷害・殺人・汚職・脱税等
の刑事事件について、警察とともに捜査し、被疑者の取り調べ等を
行った上で、被疑者を起訴するかどうかを判断します。起訴した場
合、裁判では、証拠を基に被告人の行った犯罪事実を立証し、被告
人に対する適正な刑罰を裁判所に求めます。このように検察官は事
件について、法律に定められた手続に基づいて適切な捜査をし、裁
判で真相を解明することで社会の秩序と正義を守る役割を果たして
います。

　依頼人の利益を守り、社会のもめごと・トラブルを解決するのが主
な仕事です。典型的な仕事は法廷での弁護活動ですが、依頼人から相
談を受けたものがすべて裁判になるわけではなく、裁判になる前に紛
争を予防するためのアドバイスをするのも重要な仕事です。金銭トラ
ブルや離婚のような私的な紛争だけでなく、企業取引や複数国間の
法律問題に関わる事案等、弁護士が関与する問題は多岐にわたって
います。また、近年は地方の弁護士不足解消のため、国と各地の弁護
士会等が協力して、弁護士過疎地に法律相談所や事務所を開設する
など、一般市民への十分な司法サービスの提供をめざしています。

INTERVIEW 01　飯 塚  謙 さん > P. 04   ／　02　村 井  佳 奈 さん > P. 06

INTERVIEW 03　今 泉  憲 人 さん > P. 08   ／　04　崎 川  一 記 さん > P. 10

INTERVIEW 05　藤 本  和 也 さん > P. 12   ／　06　濵 島  幸 子 さん > P. 14   

裁判官 JUDGE

PUBLIC PROSECU TOR検察官

【 法 律 家 へ の 道 】

Road. 01

LAWYER弁護士
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司法試験に合格するまでには、膨大
な量の論文を書かなければなりませ
ん。元来、筆圧が強かった私は、あ
る時先輩に勧められて、大学３年生
の時に、日本製の万年筆を購入しま
した。フィット感は抜群で、現在も
愛用している一品です。

司法試験に向け
自分で買った万年筆

My Item

相手の意見を真摯に受け止め、内容を吟味しながら、
自分の考えを主張する。これこそが裁判官の正しい姿勢だと思う。

裁 判 官 と い う 仕 事
I N T ERV I EW   J U D G E

裁判官

飯 塚  謙 さ ん

千葉地方・家庭裁判所松戸支部 判事補
法職多摩研究室出身
埼玉県立熊谷高等学校卒業　

2007年
法学部法律学科卒業

2009年
中央大学法科大学院修了

2009年
司法試験合格

法 律 家 と い う 仕 事 を 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04

は当然に必要なのですが、時には仲間

と情報のやり取りをすることも大切な

のです。そうすることで凝り固まった

思考回路が解け、視野が広がっていく

はずです。

　法律家をめざす方は、仲間との交流

を持ってほしいと思います。このこと

により、人の意見を聞く姿勢、情報を

整理する能力、そして論文の構成力が

磨かれていきます。そして何より「気

の置けない親友」という一生の財産も

手に入れられるはずです。

裁判官として仕事を遂行することで、

社会正義に寄与できると

考えるようになりました。

　実は中学生の頃から憧れていた職業

は、検察官でした。汚職事件、収賄事件

といったニュースを見るたびに「将来は

社会正義の実現に関わってみたい」とい

う漠然とした願いを抱いていました。

　裁判官へと進路変更したのは法科大

学院で指導していただいた実務家教員

との出会いが影響しています。その方

は中央大学OBで、現役の裁判官でし

た。何度か相談するうちに、その方の

柔和な語り口や懐の深い人間性に魅了

されていきました。そしていつしか、

事件全体を客観的に捉えられる裁判官

の仕事に惹かれるようになったの（↓ ）

です。民事事件か刑事事件かに拘わら

ず、裁判官は一方的な立場で物事を考

えるのではなく、訴える側、訴えられ

る側、双方の事情を公平に勘案しなけ

ればなりません。さらに事件を一歩引

いた立場で俯瞰し、そこから導き出し

た自分の判断を最終的に判決文として

具現化するのです。このような一連の

役割を果たすことが、ひとつの社会正

義の実現につながるのだと考えるよう

になりました。

裁判の当事者のことを思えば、

どんなハードワークも

苦になりません。

　裁判官は、経験年数に応じて大きく

「判事」と「判事補」の２つに分けられ

ます。10年以上の経験を有する裁判

官が「判事」。１人で審理・判決を行う

単独審を行うことができ、３名以上の

裁判官が審理する合議審では裁判長と

いう役割を担うこともあります。

　これに対し、裁判官に任官して10年

未満の者が「判事補」です。私は今４年

目の判事補で、民事訴訟の合議審の左

陪席（裁判長の左側の席）を任されてい

ます。合議審では、判決文の起案は、左

陪席の裁判官が担当します。ところが、

現在勤務する松戸支部は比較的規模が

小さく、裁判官の人数が限られているた

め、私は、民事訴訟のほかに、破産事件

や強制執行事件、さらに、逮捕状等の令

状の発付も担当しており、これらの処

理にも時間が割かれます。そのため判

決文の起案に取りかかるのは夕方（↓ ）

から、という日も少なくありません。し

かし、我々の判決は裁判の当事者双方

に十分納得してもらうことが絶対不可

欠です。そこで、複雑な事件にあたって

は過去の類似事件の裁判例等を何度も

読み返すなどして妥当な結論を導き出

すために相当の努力が必要となります。

時間もかかり肉体的にもハードですが、

当事者のその後の人生に大きく影響す

ることを考えれば当然だと感じます。

相手の意見に耳を傾けつつ、

自身の意見を主張する。

それが裁判官の正しい姿勢です。

　実は合議審において、裁判長が他の

裁判官より強い権限を持っているとい

うわけではありません。３人の裁判官

が対等の立場なのです。もし意見に齟

齬があれば、それぞれの思考をめぐら

せ、議論を尽くします。

　言い方を変えれば、自分の考えを論

理的に伝えられなければ、裁判官の仕

事は務まらないのです。だからこそ、

自分の意見を主張することと同等か、

むしろ、それ以上に審理の前提として

相手の意見に耳を傾けることが重視さ

れるのです。現に私の所属部署では「み

んなの知恵を合わせて最良の結論を出

そう」という意識が共有されています。

ゼミの仲間と交流し、議論を重ねる。

この日々のトレーニングが

法律家になってから役立ちます。

　中央大学の「炎の塔」に設けら（↓ ）

れた自分専用の定席、多彩なゼミ、そ

して現役の弁護士による講義。法職多

摩研究室で過ごした濃密な時間はかけ

がえのないものです。

　司法試験の勉強において、共通の目

標をめざす仲間の存在は大変重要で

す。ある日、ゼミの仲間に過去の判例

の法的解釈について何気なく尋ねてみ

ました。その解説を耳にして「こんな

捉え方もあるのか」と大変感心したの

を覚えています。１人で勉強すること
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卒業し、法科大学院を経て司法試験に

合格するまでの間、何度も壁に当たる

ことがありました。しかし、途中で諦

めなくて本当に良かったと今、つくづ

く思っています。法律家をめざしてい

る皆さんも、とにかく諦めずに頑張っ

てみてください。自分を信じて努力し

ていけば、きっと良い結果につながる

はずです。

法職多摩研究室出身で司法試験に合
格した先輩が科目ごとに作ってく
れたレジュメに、自分が勉強したこ
とを書き加えたファイルです。司法
試験直前で緊張している時も、この
ファイルを開くと「これだけ努力し
たのだから大丈夫！」と勇気が湧い
てきました。

各科目の勉強をまとめた
オリジナルファイル

裁判官を選んだのは、

自分が正しいと思うことを

正しいと言えるからです。

　法律家をめざしたのは、中学生のこ

ろに読んだ大平光代さんの著書『だか

ら、あなたも生きぬいて』がきっかけ

です。そこには、著者自身がとても努

力して弁護士になられたことが書かれ

ていました。大学進学を迎え、将来に

ついて考えた時、ふとその本のことを

思い出し、私も人の役に立つ仕事をす

るために頑張ってみようと思ったので

す。そして、法律家の中でも裁判官と

いう職業を選んだのは司法修習生の時

でした。公平中立な立場で、自分が正

しいと思うことを正しいと言えること

に魅力を感じたのが理由です。（↓ ）

裁判の最終的な判断を下すことに

重い責任を感じますが、　　

そこには大きなやりがいがあります。

　裁判は１人または３人の裁判官で行

いますが、私はまだ判事補という身分

なので３人で行う合議体の裁判を担当

しています。複雑困難な訴訟であるこ

とが多く、時には裁判官の中で意見が

分かれることもあるのですが、3人の裁

判官には平等の権限が与えられていま

すので、そのような場合でも裁判長の

意見に従わなければならないというわ

けではなく、むしろ自分の考えや意見を

しっかりと言うことが重要となります。

　判決になるにせよ、和解になるにせ

よ、民事事件で重要なのは「より良い

紛争解決」をめざすことです。そのた

めにどうしたら良いのか、どのような

結論を出せば良いのかを私たちは考え

るのです。裁判の最終的な判断を下す

ことに重い責任を感じ、いつも最後ま

で悩み続けますが、そこに大きなやりが

いがあることは言うまでもありません。

裁判官にとって必要なのは

「説得力」と「表現力」。

勉強することは山ほどあります。

　裁判官にとって「説得力」は不可欠

です。同じ内容でも言い方次第で受け

取られ方が違ってしまう場合もありま

すし、話す順番も大切です。例えば、心

証を開示する時でも、先に原告の主張

を一方的に認めているような話し（↓ ）

方をしてしまうと、被告の信頼を失う

ことにもなりかねません。初めのうち

は説得力のある話し方をするにはどう

したら良いのか分からず悩みました

が、先輩に相談する中で徐々に私なり

の結論が導き出されていきました。そ

れは、常に「自分がこう言われたらど

う思うか」を考えて話すことです。

　また、経験のある裁判官の方々から

は、文章の「表現力」も大切だという

ことを教わりました。裁判所の判断は

原告や被告との直接の対話を通してで

はなく、判決文を通してしか伝えるこ

とができないからです。自分の考えを

文章にまとめるのは司法試験に向けて

学生時代から学んでいたことですが、

実際の判決文となると難しさが違いま

す。「説得力」にしろ「表現力」にしろ、

My Item

民事事件で重要なのは「 より良い紛争解決 」をめざすこと。
自らの意見をしっかり述べてこそ裁判官としての仕事が務まる。

裁判官

村 井  佳 奈 さ ん

東京地方裁判所　判事補 
法職多摩研究室・中桜会出身
京都府私立京都女子高等学校卒業

2010年
法学部政治学科卒業

2012年
東京大学法科大学院修了

2012年
司法試験合格

裁 判 官 と い う 仕 事
I N T ERV I EW   J U D G E

法 律 家 と い う 仕 事 を 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04

まだまだ私にとっては勉強しなければ

ならないことが山積みです。

法律家への道のりは長いですが、

諦めずに自分を信じて

努力を続けてください。

　中央大学に通っていたころは１年生

の時から研究室に入って法職講座の授

業を受けたり、分からないことは先輩

に教えてもらいながら勉強していまし

た。しかし法律の勉強はとても難しく、

実際に法律家になるまでには時間もか

かるため、「このままで本当にいいの

だろうか」「もしかしたら無理なのかも

しれない」と、不安や焦りを覚えるこ

ともしばしばでした。そんな時にモチ

ベーションを取り戻すことができた（↓ ）

のは、研究室に立ち寄ってくださった弁

護士や検察官の先輩方が親身になって

相談に乗ってくださったからです。

　法学部に入学する人の中には、初め

は法律家になろうと思っていても途中

で進路変更する人がいるかもしれませ

ん。そこで何も分からないまま進路変

更するのと、OBやOGの話を聞いて

納得した上で進路変更するのとでは全

然意味が違うと思います。私も大学を
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この腕時計は自分で買ったもので
す。ストップウォッチ機能がついて
いるので、司法試験の時も「あと何
分、何秒」といったように時間を測っ
ていました。もともと、あまりモノ
には思い入れのない方ですが、これ
だけは学生時代にずっと使っていた
ためか特別な思い入れがあります。

学生時代を思い出す
ストップウォッチ機能付き

の腕時計

My Item

被疑者を取り調べて起訴するかどうかを見極めるのが仕事。
人の一生を左右するだけにプレッシャーもあるが手応えも十分。

検 察 官 と い う 仕 事
INTERVIEW PUBLIC PROSECUTOR

検察官

今 泉  憲 人 さ ん

東京地方検察庁　刑事部
法職多摩研究室・玉成会出身
北海道札幌市立札幌開成高等学校卒業

2010年
法学部政治学科卒業

2012年
中央大学法科大学院修了

2012年
司法試験合格

法 律 家 と い う 仕 事 を 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04

勉強面や進路で悩むことがたくさんあ

ると思いますが、相談し、その悩みを

解決できる環境が整った中央大学であ

れば、きっと乗り越えていけるはずで

す。後輩の皆さんにも自分のめざす道

をしっかりと歩んでいって欲しいと思

います。

事案を実証するために、

警察に補充捜査を依頼して

証拠固めを念入りに行います。

　東京地方検察庁の刑事部で、被疑者

を取り調べて起訴、不起訴を決める仕

事に携わっています。最も重要なのは、

実際に被疑者と会い、その人が何をし

て、どういう結果が生じたのかを把握

することです。当然、その事案を証明

できるものがなければ適正な処分がで

きませんので、証拠が足りないと思っ

た時は警察に補充捜査を依頼するな

ど、証拠固めを念入りに行っています。

　検察官は、裁判の証拠資料にならな

いものを含めて証拠を見る立場にあり

ます。一般の人が見られない現場を見

ることができ、例えば殺人を犯し（↓ ）

てしまった人と話すことができるのも

この仕事をしているからこそ。もちろ

ん、大変なことも多くありますが、そ

こには検察官にしか経験することので

きない手応えがあることも事実です。

この仕事に求められるのは

心身の健康と柔軟性、そして

常に冷静な対応ができることです。

　検察官は人と接する仕事なので、人

の気持ちが分かる人間でなければ務ま

らないでしょう。また、私にとっては

担当する多くの事件の中の１つであっ

ても、被疑者にとっては唯一のことで

あり、被害者の存在や被疑者自身にも

家族がいるということを忘れてはなら

ないのです。人の一生を左右すること

に関わるのですから、そこには精神的

なプレッシャーがあることは否めませ

ん。ですから、それに耐えうる心身の

健康を保つことが何よりも重要です。

そして、様々な事案に対して、その都

度臨機応変に対応できる柔軟性も欠か

せません。取調べをするにしても、常

に冷静な態度で相手を追及していくこ

とも大切です。

退職した時に「頑張った」と

言える仕事に就きたくて、

検察官になりました。

　検察官は初めのうちは基本的に捜査

や裁判の現場の仕事に従事しますが、

省庁等に出向する機会も多く、（↓ ）

様々な分野の仕事に関わっていくこと

ができます。外に出ればまた違った目

で検察庁のことを見ることができるで

しょうし、私もたくさんのことを経験

しながら検察官としての視野を広げて

いければと考えています。

　そもそも、私がなぜ検察官になった

かというと、それは将来退職した時に

自分が「頑張った」と思えるような仕

事に就きたいと思ったからです。公益

的な仕事ですし、仕事を進める上であ

る程度の裁量を認めていただいている

のも魅力です。

　これからも自らの可能性に挑戦しな

がら、人として大きく成長していきた

いと考えています。

中央大学には同じ目標をめざす仲間と

受験生を周囲から支えてくれる

先輩がいます。

　私は法学部時代は研究室に所属し

て、弁護士の先輩方にゼミをしていた

だきながら勉強していました。司法試

験は合格までの道のりが長いので１人

で勉強しているとモチベーションを維

持するのに苦労しますが、中央大学に

は同じ目標をめざす仲間がたくさんい

るだけでなく、法曹志望者をサポート

してくれる環境があります。私自身、

勉強で行き詰ったり、悩んだりした時

には、法律家となった先輩や研究室の

仲間に相談することによって乗り越え

てきました。

　学修環境が整っていて、そこで（↓ ）

同じ目標に向かって勉強する仲間がい

るということ、そして、そうした受験

生を周囲から支えてくれるＯＢ・ＯＧ

が身近にいるということ、このことは

中央大学ならではだと思いますし、中

央大学へ進んでいなければ、私は決し

て法曹にはなれなかっただろうと思っ

ています。

　これから司法試験に臨む皆さんは、
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検察官

崎 川  一 記 さ ん

東京地方検察庁　公判部
法職多摩研究室・瑞法会出身
東京都私立中央大学附属高等学校卒業

2010年
法学部法律学科卒業

2012年
慶應義塾大学法科大学院修了

2012年
司法試験合格

検 察 官 と い う 仕 事
INTERVIEW PUBLIC PROSECUTOR

司法試験に向けて勉強していた時に
使っていた２冊。条文に関する判例
を掲載した「判例六法」や条文ごと
の問題点がまとめられた「択一六法」
は当時、参考書としていつも手元に
置いていました。言ってみれば、こ
れは私が勉強した証。多くの書き込
みが今ではとても懐かしいです。

勉強した証とも言える
「判例六法」・「択一六法」

My Item

公益の代表者として大きな権限が与えられ、
事件を担当する検察官の判断・意見が重視されることに
大きなやりがいを感じる。

法 律 家 と い う 仕 事 を 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04

夏はロックバンド、冬はスノーボード

と学生生活を謳歌していました。そん

な楽しみがあったからこそ、勉強にも

集中できたし、メリハリのある生活が

送れたのです。後輩の皆さんも自分の

目標をしっかりと持った上で、今しか

できないことをたくさん経験してくだ

さい。その先にある法律家としての仕

事にも、学生時代の様々な経験はきっ

と役に立つはずです。

組織一丸となって取り組む裁判。

多くの人たちのバックアップに

心強さを感じています。

　東京地方検察庁は規模が大きいた

め、起訴・不起訴等の処分を決するま

での捜査を担当する部署と、起訴後の

裁判を担当する部署があります。公判

部に所属している私は、刑事部等の捜

査部から引き継がれた事件を公判部の

検察官の立場から再検討し、裁判の場

で裁判官に伝える仕事をしています。

　検察官は、罪を犯した人に対して「あ

なたがやったことは悪い」と言うこと

ができ、行った行為に相応しい処分を

求めることができます。もちろん上司

からの指摘もありますが、公益の代表

者として大きな権限が与えられ、（↓ ）

事件を担当している検察官の判断・意

見が重視されることに大きなやりがい

を感じています。

　また、１つひとつの事件に検察庁の

様々な人たちが関与しているというこ

とを、検察官になって初めて知りまし

た。裁判員裁判をする時などは、組織

が一丸となって、「裁判員に事実を伝

えるために、どのように主張すべきか、

どのように証拠を説明すべきか」とい

う検討を行い、検察官や検察事務官が

何度も修正や工夫を重ねて実際の裁判

に臨むのです。

　裁判を担当するのは公判部の検察

官ですが、その裏には様々な人たちの

バックアップがあることに心強さを感

じます。だからこそ、自分の責務はき

ちんと果たさなければなりませんし、

周囲の支えがあるからこそ自分の仕事

ができるということを常に胸に刻みな

がら仕事をしています。

人の心を動かすためには、

コミュニケーション能力が

欠かせません。

　検察官に求められるのは、やはりコ

ミュニケーション能力に尽きるのでは

ないでしょうか。「検察官は人の心を

動かす仕事である」と公判部の先輩検

察官から教えられましたが、被疑者・

被告人に真実を語らせる時も、犯人か

らの報復を恐れる被害者等に捜査や裁

判への協力を依頼する時も、裁判官や

裁判員に犯罪の成否や量刑判断をして

もらう時も、共通して重要になる（↓ ）

のは「人の心を動かすこと」です。そ

のために意思疎通を円滑にするコミュ

ニケーション能力が不可欠となるので

す。もちろん、事件そのものに興味を

持つことが大事であることはいうまで

もありませんし、物事の判断や対応に

融通を効かせることのできる柔軟性も

兼ね備えておきたいことの１つです。

司法試験をめざす上での悩みは

人に相談することが大事。

「炎の塔」は最良の環境です。

　司法試験をめざしている受験生は

様々な不安や悩みを抱えていると思い

ます。そんな時は、１人でこもらない

で何でも人に相談することが大事。自

分の勉強法が本当に合っているのかど

うかを確認するためにも、他の人に勉

強法を聞いてみるのがおすすめです。

聞ける人が周りにたくさんいることは

中央大学の強みですし、特に多くの先

輩法律家が指導に来てくださる「炎の

塔」は他の大学にはない環境だと思い

ます。

自分の目標をしっかりと持ち、

学生時代にしかできないことを

たくさん経験してください。

　司法試験予備校と違い、大学の友達

は普段の生活も共にしながら成長して

いくので、そこから強いつながりが生

まれます。合宿やスポーツ大会に一緒

に参加するなど、寝食を共にするよう

な毎日はとても楽しいものです。（↓ ）

ただ、あまりにも居心地が良いために、

自分の世界が狭くなってしまうことも

あるので注意しなければなりません。

また、本当は法律家になるのが自分に

は向いていないのに、何となく皆と一

緒に法科大学院に進学してしまい、後

でどうしようもなくなるというような

ことにならないためにも、自分の進む

道はきちんと考えておくべきです。

　私自身は、サークル活動に熱中して

10 ｜ 中央大学 法職講座案内 2015 中央大学 法職講座案内 2015 ｜ 11



授業中に重要なポイントをまとめた
り、論文を書く時にも活躍してくれ
た思い出のノートパソコン。法科大
学院時代はもちろん、司法試験に向
け勉強していた時も常に持ち歩いて
愛用していました。私の受験生時代
を支えてくれた大切なアイテムです。

いつも持ち歩いていた
ノートパソコン

My Item

損害保険会社が抱える法的リスクをコントロール。
代理店への法務対応や組織内の調整・統制なども重要な仕事です。

弁 護 士 と い う 仕 事
I N T ERV I EW  L AW Y E R

弁護士

藤 本  和 也 さ ん

共栄火災海上保険株式会社
コンプライアンス部法務グループ　課長
日本組織内弁護士協会（JILA）
理事・政策委員会委員
法職駿河台研究室・法職市ヶ谷研究室・瑞法会出身
広島県私立修道高等学校卒業

1996年
法学部法律学科卒業

2007年
専修大学法科大学院修了

2007年
司法試験合格

法 律 家 と い う 仕 事 を 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04

日々を送ることが出来ています。たと

え受験生歴が長くても生き延びること

のできるのが弁護士の良さですし、弁

護士だからこそチャレンジできること

もたくさんあります。後輩の皆さんに

も、ぜひ弁護士になって自らの可能性

をどんどん広げていって欲しいと思い

ます。

組織のことを知ることは、

専門性を身につける上で役立つと思い、

企業内弁護士を選びました。

　企業内弁護士になろうと思ったの

は、司法修習生の時に、法科大学院で

お世話になった先生が現在の会社を紹

介してくださったのがきっかけです。

しかし、自分には他にどのような道が

あるのかを知りたくて、他の業界のこ

とを調べたり、法律事務所もいくつか

訪問しました。その上で企業内弁護士

になろうと決めたのは、企業という組

織のことを知っておくことは、専門性

を身につける上で役立つと思ったから

です。企業法務の最前線は企業内にあ

ることや所属企業は私が企業内弁護士

第１号であったため、一から自分（↓ ）

の考えで仕事を進められるかもしれな

いと思ったのも、動機の１つでした。

所属する企業のビジネスに

主体的に関与できることは、

大きなやりがいにつながります。

　現在は、損害保険会社に所属して企

業法務全般（法的リスクコントロール）

に携わっています。リスクを事前に減

らすための契約審査、紛争が起きた時

の訴訟・調停対応、反社会的勢力・ク

レーマー対応、株主総会対応、金融庁

の規制への対応など、業務内容は多岐

にわたっています。

　また、代理店に対する法務対応も重

要な仕事です。損害保険会社は、言わ

ば保険の商品を作るメーカーのような

存在であり、それを売る小売店となる

のは代理店です。保険という目に見え

ない商品をきちんと顧客に説明して販

売してもらうためにも、営業のあり方

に関する法的なアドバイスを行うこと

は不可欠なのです。

　一方、企業内弁護士は組織内の調整

と統制を図る重要な役割も担っていま

す。組織に入って良かったと思うのは、

企業の進むべき方向性や経営的な判断

の一端にも関われることです。所属企

業のビジネスに主体的に関与できるこ

とが、仕事へのモチベーションにつな

がっていることは言うまでもありませ

ん。アドバイザーとしての立場ではな

く、“メンバー”としてそれぞれの案件

の最初から最後まで深く関与できる

ことが企業内弁護士の魅力です。（↓ ）

そこには、法律事務所にはないやりが

いがあると私は思っています。

幅広い知識と人間性を磨き、

肩書きがなくても信頼される

存在になるのが目標です。

　企業内弁護士には弁護士としての基

本的な能力はもちろん、組織に適応す

る能力や、時には法律以外の知識も求

められます。私の場合だと、例えば傷

害保険には医療の知識が、火災保険に

は物が燃えるという現象についての科

学的な知識も関係してきます。何より

も大切なのは、所属企業のビジネスに

関心を持つこと。そして、常に向学心

を忘れずに努力していく姿勢があって

こそ、弁護士としてのスキルを高めて

いくことができるのです。

　私は裁判所に行く時以外は弁護士

バッジをつけません。それは、肩書き

を示さなくても話を聞いてもらえる存

在でなければならないからです。誰か

らも「あいつが言うなら間違いない」

「法律のことなら彼に任せておけばい

い」と言ってもらえるように、これか

らも人間性を磨き、さらに信頼される

弁護士をめざします。

もう一度大学に行けと言われたら

迷わず中央大学に行きます。

それほど魅力的な環境でした。

　中央大学の研究室で大先輩と言える

実務家の先生方とお会いできたこと

は、私にとって大きな財産となっ（↓ ）

ています。同期の仲間も皆、将来は法

律家になって活躍していこうと一生懸

命努力していましたし、先生方もそう

いう私たちに対して深い理解を示して

くださいました。もう一度大学に行け

と言われたら、私は迷わず中央大学に

行きます。それほど魅力的な環境だっ

たのです。

　実は、私は司法試験のベテラン受験

生でした。しかし、紆余曲折はあった

ものの今はこうして弁護士としての
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中央大学に入学した時に母からも
らった腕時計。司法試験を受ける時
も、この時計を見ると安心して臨む
ことができました。司法修習が終わ
るまでずっと身に着けていました
が、今は大切にしまってあります。
いつも私を支えてくれていた両親に
は、今も心から感謝しています。

司法試験でも着用した
母からもらった腕時計

My Item

一般民事事件から刑事事件、企業法務まで幅広く対応。
人々の暮らしを“ 法律 ”という大きな武器で守りたい。

弁護士

濵 島  幸 子 さ ん

小堀合同法律事務所
法職多摩研究室出身
東京都立立川高等学校卒業

2008年
法学部法律学科卒業

2010年
一橋大学法科大学院修了

2010年
司法試験合格

弁 護 士 と い う 仕 事
I N T ERV I EW  L AW Y E R

法 律 家 と い う 仕 事 を 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04

良かったと思うのは、法曹界に先輩や

後輩がたくさんいることです。実務家

が集まる会合でお互いが中央大学出身

者だと分かると、「研究室はどこだっ

た？」「ゼミの教授は誰だった？」と、

思い出話で盛り上がります。そんな環

境の中にいられることをいつも誇りに

感じながら、私は自ら選んだ道を歩み

続けています。

依頼者の方にとって、

１回の相談がベストになるように

心がけて仕事をしています。

　法律事務所に勤務して今年で４年

目。いわゆる一般民事事件と言われる

金銭トラブルや損害賠償請求、離婚・

相続、不動産賃貸、労働関係はもとよ

り、刑事事件や企業法務まで幅広く担

当しています。

　弁護士という職業には序列がなく、

法廷に立てば相手の弁護士がベテラン

であろうと立場は常に対等です。それ

だけに、肩書きが持つ重みというもの

を常に感じています。また、多くの人

は一生のうちにそう何回も弁護士に相

談することはないと思うので、その１

回がベストだったと思っていただ（↓ ）

けるように心がけています。初めは不

安な顔をしていた方が、帰り際にホッ

とした顔をされると、とても嬉しく思い

ます。私にとってはそんな１つひとつの

事柄が大切なのです。そもそも法律事

務所に来ること自体ハードルが高いの

に、性犯罪に関することや家庭問題を

相談するのは女性にとって非常に辛い

ものです。そんな時、同性である私が事

件を担当することで依頼者の方の気持

ちが少しでも楽になるのであれば、私

もこの仕事をしていく意味があります。

「正義感」「考える力」「柔軟性」。

この３つが弁護士に求められる

要素だと思います。

　弁護士法の第１条にも「弁護士は、

基本的人権を擁護し、社会正義を実現

することを使命とする」と書かれてい

るように、弁護士にとって正義感はな

くてはならないものだと考えています。

　また、法律はその解釈や事情によっ

て結論が変わりうるケースもありま

す。ですから、形式的に無理なものは

無理だと決めつけるのではなく、様々

な文献や判例を見ながら、最適な結論

を導き出し、考えていく力も必要です。

　そして、内容の異なるそれぞれの案

件に対して最も適した解決法を見出し

ていくための柔軟性も欠かせません。

「正義感」と「考える力」、そして、「柔

軟性」。この３つが弁護士に求められ

る要素ではないかと常に私は考えてい

ます。（↓ ）

同じ事務所に何でも相談できる

弁護士がたくさんいる。

これほど心強いことはありません。

　同じ事務所の弁護士は皆、ベテラン

で経験が豊富なことはもちろん、人間

的にも尊敬できる方ばかりです。この

法律事務所に入って良かったと思うの

は、私１人の知識では判断できないこ

とや経験のない事件を扱う時に先輩方

が力を貸してくださることです。分か

らないことをすぐに聞けて、新しい知

識を与えてもらえるのですから、これ

ほど心強いことはありません。これか

らも、様々な事件に携わることで、弁

護士としての基礎固めをしていきたい

と思っています。私を信頼してくださ

る人々の暮らしを“法律”という大き

な武器で守っていきたい。それが今の

願いです。

司法試験に合格するには環境が大事。

中央大学で学べたことを、

いつも誇りに思っています。

　司法試験に合格するためには環境が

とても大事だと思います。私も「炎の

塔」で周りの皆に置いていかれないよ

うにとがむしゃらに勉強したからこそ

受かることができたのです。もし１人

で机に向かっていたら自分がどのレベ

ルにいるのかも分からず、勝手に「私

はできるんだ」と思い込んでいたかも

しれません。あるいは、分からないこ

とが多すぎて自信をなくしていたかも

しれないのです。最終的には皆が（↓ ）

同じ試験を受けるのですから、自分よ

りも優秀な人がたくさんいることを認

識しておくことは大切ですし、お互い

に切磋琢磨していくことのできる環境

はとても貴重です。「炎の塔」という

存在は、中央大学の学生だけに与えら

れた特権だと言えるでしょう。

　そして、もう１つ中央大学に行って
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　法曹になるためには、最難関の国家資格とも言われる司

法試験に合格する必要があります。

　ここではまず、現在の司法試験制度について概観すると

ともに、実際にこの司法試験に合格した中央大学の先輩た

ちが、どのような大学生活を送り、どのように学修に臨ん

だのかについて、合格者の方々へのインタビューから学ぶ

ことにしましょう。

司法試験制度
について知る

【 法 律 家 へ の 道 】

Road. 02
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司法試験制度概要
法曹になるためには、司法試験に合格する必要があります。現在、司法試験受験資格を得るには、法科大学院に進学して
資格を得る方法と司法試験予備試験に合格して資格を得る方法の２つがあります。

※司法制度改革については、現在、継続的な議論がなされています。司法試験に関する最新の情報は、
　法務省ホームページ（http://www.moj.go.jp/ ）にて確認するようにしてください。

法科大学院協会、公益財
団法人日弁連法務研究
財団及び公益社団法人
商事法務研究会が共同
して組織する適性試験
管理委員会によって企
画・実施される試験で、
年２回実施されます。
法科大学院での学修の
前提となる判断力・思考
力・分析力・表現力等の
能力を試す試験であり、
法律学の知識は問われ
ません。
合否判定方式ではなく、
成績（スコア）通知書が
発行されます。
法学既修者コース・法学
未修者コースともに受験
が必須となります。

法科大学院
全国統一適性試験

法学検定試験委員会主
催の試験で、多くの法科
大学院が既修者認定す
る際に、判断材料として
いる試験です。

※�法科大学院によって、成績
データの提出を必須とし
ていたり、任意としてい
たりする場合があるなど、
取り扱いが異なります。

法学既修者試験

法律科目中心
試験形式は短答式・論
文式・面接等。各法科大
学院独自の形式で実施
されます。

法科大学院入試
（法学既修者コース）

小論文・一般常識問
題・面接等
各法科大学院独自の形
式で実施されます。

法科大学院入試
（ 法学未修者コース ）

２年間
法学既修者コースの
修業年限は２年です。

法学既修者
コース

短答式試験

　・憲法
・民法
・刑法

論文式試験

■必須科目
・憲法
・行政法
・民法
・商法
・民事訴訟法
・刑法
・刑事訴訟法

■選択科目（1科目選択）
・倒産法
・租税法
・経済法
・知的財産法
・労働法
・環境法
・国際関係法（公法系）

・国際関係法（私法系）

5月中旬の4日間

※�法科大学院課程の修了
の日または司法試験予
備試験合格発表の日後
の最初の4月1日から5
年の期間内は毎回受験
することができます。

司法試験

３年間
法学未修者コースの
修業年限は３年です。

法学未修者
コース

法科大学院の入学者選
抜 試 験 は「法 学 既 修 者
コース（修業年限２年）」
と「法 学 未 修 者 コ ー ス

（修業年限３年）」を分け
て募集するのが一般的
です。いずれのコースで
も、法科大学院を修了す
れば、司法試験受験資格

を得ることができます。

※�特定国家試験の合格を
証明する書類や、公的
な資格の証明書等を提
出すれば、加点評価さ
れる場合があります。
詳細は、必ず各法科大
学院に確認して下さ
い。

合格者の声は

P. 20 参照

法
曹
三
者

■
裁
判
官

■
検
察
官

■
弁
護
士

司法試験予備試験は、法
科大学院を修了しなくて
も司法試験の受験資格を
取得することができる試
験で、受験資格には制限
がなく、誰でも受験する
ことができます。

合格者の声は

P.24参照

■法律基本科目（憲法・行政法・
民法・商法・民事訴訟法・刑法・
刑事訴訟法）

　各科目10〜15問程度
■一般教養科目（人文科学・社会
科学・自然科学・英語）

　全40問程度出題のうち、20問
選択・解答

司法試験予備試験
短答式試験

■法律基本科目（憲法・行政法・民法・
商法・民事訴訟法・刑法・刑事訴訟
法）

　各科目1問、全7問出題
■一般教養科目（人文科学・社会科学・
自然科学）

　1問出題
■法律実務基礎科目（民事訴訟実務・
刑事訴訟実務・法曹倫理）

　民事・刑事各1問、全2問出題

司法試験予備試験
論文式試験

出題範囲は、論文式試験の法律
実務基礎科目と同様

司法試験予備試験
口述試験

司
法
試
験
予
備
試
験
受
験
ル
ー
ト

司
法
修
習

最
終
合
格

法学未修者
コース

進学希望者

法
科
大
学
院
進
学
ル
ー
ト

法学既修者
コース

進学希望者

法
科
大
学
院

法
科
大
学
院

司 法 試 験 制 度 に つ い て 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04
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ると、想像していた以上に面白く、

法律家になりたいと思う気持ちが

強く芽生えてきました。

増永　小学生の時、友達が喧嘩して

いるのを止めに入ることが多く、そ

の頃から社会ではもっと多くのも

めごとがあるのだろうと思ってい

ました。それをどうしたら解決でき

るのかと考えたのは中学生になっ

てからですが、色々と調べていくう

ちに弁護士が重要な役割を果たし

ていることが分かり、自分も弁護士

になりたいと思うようになりまし

た。

――サークル活動やアルバイトも

含めて、大学生活はどのように送っ

ていましたか。

勝俣　高校時代の友達とバンド活

動をずっと続けていたので、学外で

楽しむ時間が結構多くありました。

「炎の塔」の中にいる学生の中では

比較的よく遊んでいた方だと思い

ます。

吉川　２年生の時は塾の講師のア

ルバイトをし、卒業するまで法律の

討論をするサークルでの活動に力

を入れていました。研究室には１年

生の時から所属していましたが、本

格的に勉強し始めたのは２年生の

終わりくらいからでした。

木村　サークル（バドミントン）に

――皆さんが法律家をめざした

きっかけを教えてください。

勝俣　小学生の時に親から漠然と

「弁護士になってみたら」と言われ

て以来、何となく憧れていました。

実際に自分もめざそうという気持

ちになったのは、大学に入ってから

直接弁護士の方にお会いして、その

活躍ぶりをお聞きしてからです。

吉川　中高一貫校で生徒会の活動

をしている時、校則の厳しさから人

は見えないものに縛られて生きて

いることを実感しました。見えない

ものが見えるようになれば、世の中

はもっと面白くなってくるのでは

ないかと思い、それならいっそのこ

と「法律」というルールを勉強して

みようと法学部に進みました。

木村　大きなきっかけとなったの

は、大学のゼミで行った刑務所見学

でした。初めはどんな怖い人が入っ

ているのだろうとビクビクしてい

たのですが、実際に行ってみると独

房の中で家族の写真を飾っている

受刑者がいて、とても衝撃を受けま

した。「この人にも私たちと変わら

ない家族がいるのだな」と思うと、

何か自分にもできることはないの

かという気持ちになりました。その

時から、受刑者が再犯することのな

いように手助けのできる検察官に

なりたいと思うようになりました。

鈴木　高校生の頃にテレビドラマ

を見て、漠然と弁護士が格好良く見

えたのが最初のきっかけです。法学

部に入って法律の勉強を始めてみ

入っていたのは１年生の時だけで

す。でも、アルバイトは３年生まで

続けていました。中央大学には全国

から学生が集まっているので、出身

地の違う友達もたくさんでき、楽し

い大学生活を送っていました。

鈴木　サークル活動はせず、アルバ

イトもたまにする程度でした。「炎

の塔」で勉強を始めたのは１年生の

夏ですが、本格的に勉強したのはや

はり２年生からでした。

増永　１年生の時はバドミントン

サークルに入り、２年生からはアル

バイトもしました。３年生になる

と、当時は旧司法試験があったの

で、その３カ月前くらいからは「炎

の塔」にこもって勉強に集中してい

ました。

――法科大学院ではどのように勉

強していたのですか。

勝俣　授業を受けた後は全員が同

じ時間に解放されるので、友達と集

まって勉強会を開き、皆で話し合い

ながら勉強していました。また、中

央大学の法職講座にも参加して、司

法試験に向けての対策に一生懸命

取り組んでいました。

吉川　私は、どちらかというと日ご

ろの授業の中で興味を持った分野

を追究していくことが多かったで

す。司法試験の前年に予備試験に合

Member of  MEETING

●2012年法学部法律学科卒業
●2014年中央大学法科大学院修了　
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・秀朋会出身
　神奈川県立小田原高等学校卒業

勝 俣  安 登 武 さ ん

●2012年法学部法律学科卒業
●2014年東京大学法科大学院修了
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・玉成会出身
　福井県立藤島高等学校卒業

増 永  将 さ ん

●2012年法学部法律学科卒業
●2014年一橋大学法科大学院修了　
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室出身
　東京都立西高等学校卒業

鈴 木  藍 さ ん

●2012年法学部法律学科卒業
●2014年一橋大学法科大学院修了　
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・真法会出身
　大阪府立大手前高等学校卒業

木 村  祐 希 乃 さ ん

●2012年法学部法律学科卒業
●2014年東京大学法科大学院修了
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・郁法会出身
　東京都私立攻玉社高等学校卒業

吉 川  幸 佑 さ ん

先生方との距離が近く
密度の濃い授業で
司法試験に向けた高い
実力を養いました。

司法試験合格者の声Ⅰ

〜法科大学院進学ルート〜

　中央大学で学んだあと、法科大学院に進学して司法試験受験資格を得て、司法試験に
合格した５人の先輩たち。
　彼らは、なぜ法律家を志し、どのようにして司法試験合格を果たしたのでしょうか。そ
のきっかけや大学時代・法科大学院時代の生活や勉強方法など、合格に至るまでの道の
りについて、お話を伺いました。

司 法 試 験 制 度 に つ い て 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04

「自分ならできる！」と
自信を持って勉強する
ことが大切です。

一流の教授や優秀な仲
間と議論できたことは
貴重な体験でした。
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まで熱心に指導してくださり、１

クラスの学生数も少ないので密度

の濃い授業を受けることができま

した。また、対話形式の授業を通し

て、自分の考えを相手にうまく伝え

ることもできるようになりました。

中央大学法科大学院には様々な教

育システムが整っているので、本気

で授業に取り組んでいきたい人に

とっては最良の環境です。課題が多

いことは進学する前から聞いてい

ましたが、それもやればやるほど自

分の力になっていくので、僕はそれ

ほど苦には感じませんでした。

吉川　東京大学法科大学院は研究

者の養成にも対応しているので、そ

の道に進む人たちが周りにたくさ

んいました。優秀な学生が集まっ

ていることはもちろん、研究者の

先生方も一流の方ばかりで、そう

いう方々と出会えたこと自体が私

にとっては貴重な体験でした。とも

に議論をし、様々な物の考え方を吸

収することもできたので、その環境

にいられただけでも法科大学院に

行って良かったと思っています。

木村　大学生の時は、なぜ自分が法

曹になりたいのかを具体的に考え

たことがありませんでした。法科大

学院に進み悩んだ時期もありまし

たが、改めて法曹をめざした原点

士になりたいと思っていました。企

業活動は世の中の重要な部分であ

り、そこで社会に対してインパクト

を与えられる弁護士に興味を持っ

たからです。一橋大学法科大学院に

進んだのも、ビジネスローコースが

あったからでした。企業内弁護士に

なるにしろ法律事務所に所属する

にしろ、ビジネスに関わることので

きる弁護士になりたいです。

増永　どんな事件が来た時でもす

ぐに対応できる弁護士をめざして

います。最近は日本の企業が外国の

法律によって営業活動を阻害され

たり、日本人が外国の刑務所に拘留

されたりすることが多いので、そう

した国際化に伴って生ずる諸問題

にも携わっていきたいです。抽象的

ではありますが「誰も手をつけてい

ない分野で活躍したい」というのが

僕の目標です。

――これから法律を勉強する人に

アドバイスをお願いします。

勝俣　法律の中には、自分が取り組

んでみて初めて興味を持てるもの

もたくさんあるので、とにかく諦

めずに勉強を続けることが大切で

す。自信がなければ何事も身につき

きません。根拠がなくてもいいから

「自分ならできる！」と思って、諦

めずに勉強してください。

吉川　多少なりとも法律に興味を

持ったのであれば、ぜひ積極的に勉

強して欲しいと思います。自分の興

味のある分野をとことん調べてい

くうちに、法律がもっと面白くなっ

ていくはずです。ただし、法律家に

なるためには司法試験に受からな

くてはなりません。試験に対する不

安や悩みがある時は、同じ道を歩ん

できた先輩に相談してみてくださ

い。きっと的確なアドバイスをして

に立ち返ることで、「私も法曹とし

てやりたいことがあるのだから頑

張ってみよう」と、モヤモヤしてい

た気持ちを乗り越えることができ

ました。私にとって法科大学院は、

自分自身を改めて見つめ直すこと

のできる場所でした。

鈴木　１クラスの人数が少ないの

で教授との距離がとても近く、ぜい

たくな経験をしたと思っています。

対話形式で教授から投げかけられ

た問いに対して答えを繰り返す授

業はとてもためになりましたし、授

業が終わってからも質問すれば先

生が丁寧に教えてくださる環境に

も感謝しています。

増永　授業は実際にあった事件や

判例を基にして行われていたので、

司法試験にとても役立ちました。ま

た、実務家の先生が多かったので、

授業でも法曹の現場のことが聞け

ましたし、時には弁護士の先生の事

務所に伺い、お話をお聞きしたこと

もあります。先生が実際にどのよう

な案件を扱っているのかを聞くこ

とによって自分も早く実務に出た

いと思うようになり、司法試験に向

けての勉強にも勢いがつきました。

もらえますよ。

木村　法曹をめざす人には、できる

だけ早い段階で「なぜ法曹になりた

いのか」「どういう法曹をめざすの

か」「法曹以外の道はないのか」と

いったことを具体的に考えて欲し

いと思います。司法試験の合格者数

が以前よりも減らされているよう

な厳しい時代だからこそ、「なぜ法

曹をめざすのか」ということを明確

にしておけば、辛くなった時にもそ

れが指針となって頑張れると思い

ます。

鈴木　私は本当に漠然としたとこ

ろから法律家をめざしましたが、中

央大学に進んだことで先生方や先

輩方と関わっていくうちに明確な

ビジョンを持てるようになりまし

た。ですから、初めの段階で立派な

理由がなくても、少しでも法律に興

味があるのならまずは中央大学で

勉強してみてください。

増永　昨今、法律家をめざす人が少

なくなっているという話も聞きま

すが、それは単に波があるだけで、

司法の重要性はこれからも変わる

ものではありません。法律家の活躍

場所も法律事務所もあれば民間企

業もあり、法曹三者以外にも色々な

道が開けていますので、ぜひ多くの

人にめざしてもらいたいと思いま

す。

格していたので、多少心の余裕が

あったのかもしれません。司法試験

の対策に重点的に取り組んだのは

試験前の数カ月前からでした。

木村　一橋大学法科大学院は教授

との対話形式で授業を進めていく

ので、基本的にはその授業をしっか

り受けるようにしていました。友達

と自主ゼミを組んで授業の予習を

したり、課題の検討をすることもよ

くありました。

鈴木　私も授業を中心に勉強しまし

たが、特に力を入れたのは「復習」で

す。授業で学んだことは後でまとめ

て手元に残し、難しくて理解できな

かったところは再度録音した内容を

聞き直すようにしていました。試験

対策としては、一般的な問題集を一

通り自分で解くなどしていました。

増永　僕は授業の予習復習はほど

ほどにして、問題集を解く時間を多

くとって試験対策に力を注いでい

ました。１年生の夏からはクラスの

友達と過去問を解く勉強会を開き、

皆で頑張ったこともありました。

――法科大学院に進学したメリッ

トはどこにありましたか。

勝俣　授業そのものです。先生方は

司法試験に受かる実力が身につく

――司法試験に合格し、目標とする

法律家のイメージはありますか。

勝俣　法科大学院で知的財産法や

独占禁止法、国際法など様々なこと

を学び、興味の幅がとても広がりま

した。まだ、具体的にどの分野を極

めていくかは決まっていませんが、

弁護士になってからも常にチャレ

ンジを忘れず、多くの経験をしてい

きたいと思っています。

吉川　私も、興味の向く分野にしっ

かりコミットして、未知のものに挑

戦していきたいです。これまでな

かったような現象に対しても、どの

ように対処していけば良いのかを

しっかりと考えられる法律家にな

るのが目標です。

木村　法律家をめざしたきっかけ

がそうだったように、やはり受刑者

の更生や再犯防止を考えられるよ

うな検察官になりたいです。現在

も、罪を犯してしまった人の更生を

めざす勉強会に参加していますが、

そこで普段接することのない福祉

施設や矯正施設の方とお話できる

ことはとてもためになります。実務

に携わるようになっても、幅広い世

界の方々と接して色々な勉強をし

ていきたいと考えています。

鈴木　私は学部学生の時からビジ

ネス関連の問題に対処できる弁護

実際の事件や判例に基
づく授業は司法試験に
とても役立ちました。

法科大学院は自分自身を
改めて見つめ直すことの
できる場所でした。

中央大学で学ぶうちに
明確なビジョンが持て
るようになりました。

司 法 試 験 制 度 に つ い て 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04
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――サークル活動やアルバイトも

含めて、大学生活はどのように送っ

ていましたか。

菅野　法職多摩研究室での過ごし

方が、ある意味サークル活動とも言

えるような生活で、皆と一緒にご飯

を食べたり遊びに行ったりしてい

ました。僕は学費の面で親に負担を

かけたくなかったし、一人暮らしを

していたので、アルバイトは司法試

験を受ける直前まで時間の許す限

り続けていました。

玄　１年生から３年生の冬まで、他

の大学と法律を議論する活動を行

うサークルに所属し、委員長として

組織をまとめる仕事に携わりまし

た。そこでは年に数回、法曹界や各

大学の教授の先生方が集まって審

査を行うのですが、３年生の秋の関

東大会では優勝することもできま

した。大会で優勝をめざすための勉

強は法律を学ぶ上でとても役に立

ちました。

髙野　３年生の時に慶應義塾大学

法科大学院を受験するまで牛丼屋

でアルバイトをしていました。多い

時は週４〜５日は店に入っていた

ので、ある程度の地位まで昇格する

ことができ、そこで部下を動かすこ

との難しさなどを学ぶことができ

ました。附属の高校出身だったので

大学に入った時から友達がたくさ

――皆さんが法律家をめざした

きっかけを教えてください。

菅野　出身地である北海道釧路市

は弁護士過疎地域なので、自分が弁

護士になって地元に貢献したいと

思ったのがきっかけです。

玄　僕は明確な目標があって法学

部に入学したわけではありません。

法律の勉強をしていくうちに楽し

くなってきて、そこから法律家をめ

ざすようになりました。

髙野　仕事をするからには手に職

をつけて、一個人として社会に認め

られるようになりたいと思ってい

ました。弁護士をめざしたのは、誰

かが人生を左右するような決断を

強いられた時に「守ってあげたい」

と思ったからです。

星野　中学の修学旅行で広島に

行った時、被爆者の方が国の支援

を受けられなくて困っているとい

う話を聞きました。それから、ずっ

と弱い人たちの手助けをしたいと

思っていて、ある日、裁判傍聴に

行ってみると女性の弁護士がはき

はきと自分の意見を主張していま

した。それを見て、私もそんな弁護

士になりたいと思うようになりま

した。

矢吹　父が「世の中は法律でできて

いるのだから、それをしっかりと

知っておくことが大切だ」と言って

いたことに影響を受け、法律を勉強

するようになりました。

んいて、ボーリングやカラオケで盛

り上がった楽しい思い出もありま

す。

星野　私はバンドサークルとミュー

ジカルサークルに入っていました。

歌うことが好きだったので文化祭

に出たり、日本女子大学附属高等

学校のＯＧとして同大学の舞台で

踊ったこともあります。また、２年

生の夏は公務員のインターンシッ

プで渋谷区役所にお世話になりま

した。

矢吹　入学してすぐサッカーサー

クルに入りましたが、秋には宅地建

物取引主任者の資格取得をめざし

ていたのでサークル活動は半年く

らいで止めました。でも、アルバイ

トは３年生の中ごろまで続けて、社

会勉強をしながら法律を学ぶとい

う生活を送っていました。

――なぜ、司法試験予備試験を受け

ようと思ったのですか。

菅野　経済的な理由があったこと

も事実ですが、法科大学院に行くと

受験生活が２年長くなるので、何か

めざす指標が欲しかったのです。そ

こで、１つの経験として予備試験を

受験してみようと考えました。予備

試験は司法試験にも匹敵すると言

われるくらい難しいので、それを克

服することで実務にも役立つ実力

Member of  MEETING

●2012年司法試験予備試験合格　　　
●2013年司法試験合格　　　　
●2014年法学部法律学科卒業

　法職多摩研究室・真法会出身
　北海道釧路湖陵高等学校卒業

菅 野  邑 斗 さ ん

●2013年司法試験予備試験合格　　　
●2014年法学部法律学科卒業　
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・済美会出身
　岡山県立倉敷天城高等学校卒業

矢 吹  邦 太 郎 さ ん

●2013年司法試験予備試験合格　　　
●2014年法学部法律学科卒業　
●2014年司法試験合格
●2014年東京大学法科大学院退学

　法職多摩研究室・中桜会出身
　神奈川県私立日本女子大学附属高等学校卒業

星 野  光 帆 さ ん

●2013年法学部法律学科卒業（早期卒業）
●2013年司法試験予備試験合格　　
●2014年慶應義塾大学法科大学院退学
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・白鴻会出身
　東京都私立中央大学杉並高等学校卒業

髙 野  紘 輝 さ ん

●2013年司法試験予備試験合格　　　
●2014年法学部法律学科卒業　
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・法修会出身
　東京都私立海城高等学校卒業

玄  唯 真 さ ん

少しでも早く実務で
活躍したい。
それが、予備試験を
受験したメンバーに
共通する思いでした。

司 法 試 験 制 度 に つ い て 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04

中央大学の長所は仲間同
士で様々な議論ができる
環境があることです。

学問としての法律を学
ぶ上でも早く実務を経
験したかったです。

司法試験合格者の声Ⅱ

〜司法試験予備試験受験ルート〜
　2011年から司法試験予備試験が開始され、法科大学院を修了しなくても司法試験受験
資格を取得できるようになりました。
　中央大学には、この最終合格率３％程度の狭き門ともいえる、司法試験予備試験に果
敢に挑戦し、司法試験受験への切符を手にする先輩たちがいます。
　予備試験に合格して司法試験受験資格を獲得し、見事、司法試験に最終合格を果たし
た先輩たちに、予備試験への挑戦から司法試験合格までの道のりについて、お話を伺い
ました。
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う気持ちがあったからです。また将

来、結婚して出産することを考える

と、少しでも早く実務に出ておいた

方が良いという思いもありました。

矢吹　２年生の時、予備試験の１期

生として受かった先輩が司法試験

にも合格したと聞いて、とても刺激

されました。身近にそういう人がい

るのなら自分もめざしてみようと、

チャレンジ精神で予備試験に臨み

ました。

――予備試験に向けてどのような

勉強をしましたか。また、中央大学

で学ぶメリットはどこにありまし

たか。

菅野　中央大学の長所は、仲間同士

で様々な議論ができることです。司

法試験予備校は講師からの一方的

な講義を受け、家に帰ってから自分

で勉強するものだと思いますが、中

央大学には法職講座や法職多摩研

究室など、通常の授業の他にも仲間

同士で勉強できる環境があります。

そこでは実務家や法科大学院の先

輩方がゼミを開き、僕たちの相談に

も乗ってくださいます。そうした環

境の中で同じ目標に向かう仲間と

努力したことが、予備試験の合格に

つながったと思います。

玄　僕も分からないことがあると

すぐ先輩に聞けたのでとても助か

星野　そもそも弁護士になりたい

と思ったのが被爆者の方を助けた

いという気持ちからだったので、も

し弁護士になって忙しくなっても、

公益的な活動は何かしら続けてい

きたいです。以前は、弁護士に対し

て、紛争が起きた時に裁判所で活躍

する人というイメージしかありま

せんでしたが、いくつかの法律事務

所を訪問してみて、仕事の幅広さを

知りました。私も色々なことにチャ

レンジして、自らの可能性を広げて

いきたいと思っています。

矢吹　僕はまだ、法律家として「こ

の分野で絶対にプロフェッショナ

ルになりたい」という意識が確立し

ているわけではありません。ただ、

自分の子供や孫が生まれてくる時

に、「日本の社会を今よりも良くし

たい」という思いは強いので、その

ために何か役立てるようになれれ

ば嬉しいです。

――法律家をめざす後輩へのアド

バイスをお願いします。

菅野　今後、司法試験予備試験はま

すます主流になると思うので、法曹

をめざすのであればぜひ予備試験に

挑戦して欲しいと思います。ただ、

この試験は勉強の仕方が非常に不

明確なので、環境に拠るところが大

きいのが事実です。その点、中央大

学は日本で最も法律を勉強する環境

の整った大学だと思うので、安心し

て入学して来てもらいたいです。

玄　実務家の方の話を聞いて分

かったのは、本当に弁護士には様々

な仕事があることです。弁護士には

ある意味、どんな仕事にも関われる

可能性が秘められているので、ぜひ

希望を持って勉強して欲しいです。

髙野　高校生の中には、法曹をめ

ざす人は法学部で勉強をした人の

りました。相談する相手が先生だと

敷居が高くなりますが、研究室の先

輩なら毎日学校で顔を合わせてい

るので質問しやすいですし、何でも

気兼ねなく相談できました。また、

サークル活動でも各大学の著名な

先生方からご指導いただく機会が

あり、その先生の教えに従って勉強

できたことも良かったと思ってい

ます。

髙野　法学部１年生の最初のころ

は確実に法律家になりたいとは考

えていなかったので、とりあえずは

法律を知るためにカリキュラムに

沿って勉強しました。カリキュラム

はそれほど負担となるものではな

かったので、法科大学院に進学し

た先輩や実務家の先生の話を聞き

ながら自分の将来をしっかり見つ

めることができました。実際に法律

家になろうと決心してからは「炎の

塔」に通い、研究室の先輩が歩んで

来られた勉強法を取り入れながら

自習に励みました。

星野　私も研究室のカリキュラム

に沿って勉強しました。弁護士の先

生や司法試験合格者の方が来てゼ

ミを開いてくださったので、それに

対する予習・復習をしっかり行うこ

とをペースメーカーにして勉強し

ました。

矢吹　基本的には皆と一緒ですが、

例えば、一度読んだことのある本で

も、自分がないがしろにしていたと

ころは改めて重点的に読み返すな

ど、丁寧な勉強を心がけました。こ

れも研究室の先輩から教えられて

いたことです。僕が予備試験に合格

できたのは、ひとえに研究室の環境

があったからだと思います。

――司法試験に合格した今、どのよ

うな法律家になりたいと考えてい

ますか。

トップクラスだけで、ましてや「炎

の塔」なんて敷居が高くて入れない

と思う人もいるかもしれませんが、

決してそんなことはありません。１

つの進路として法曹を考えている

のであれば、まずはチャレンジして

欲しいです。そして、予備試験に合

格することは、ひいては司法試験の

合格につながるので、皆さんもぜひ

頑張ってください。

星野　予備試験は女性の合格者が

とても少ないのが残念です。私は中

高一貫校を経て大学も指定校推薦

で入りましたが、弁護士になりたい

という強い気持ちを持ってここま

で来ることができました。事実、女

性でも司法試験に合格している先

輩がここにいることを忘れず、諦め

ないで挑戦して欲しいですね。

矢吹　「炎の塔」で勉強する後輩を

教えていて思うのは、ゼミを受けず

に後で録音した先生の音声を聞い

て勉強する人が増えていることで

す。もちろん、そういう方法も効率

的だとは思いますが、やはり、自分

自身で本を読んで考えるなど基本

的なことを大切にして欲しいと思

います。実務に出ても、自ら書物を

読んでリサーチすることは多くあ

ると思うので、「まずは自分でやっ

てみる」ということを忘れずに努力

してください。

が身につくと思ったことも１つの

理由です。

玄　法律を学んでいく中で理解は

どんどん深まっていきましたが、実

際に法曹の現場を見ているわけで

はないので、その理解にも限界があ

ると感じていました。予備試験をめ

ざしたのは、いち早く実務に出て、

より深く法律の勉強をしたいとい

う思いがあったからです。

髙野　私は中央大学の早期卒業制

度を利用したので、３年生の時に大

学を卒業し、翌年から慶應義塾大学

法科大学院に通いました。予備試験

に合格したのは、法科大学院在学中

です。やはり「早く実務に出たい」

という気持ちが強くあったので受

験しました。

星野　私が中央大学在学中に予備

試験を受けたのは、皆がめざしてい

たので「自分も追いつきたい」とい

菅野　現在めざしているのは弁護

士ですが、司法修習で検察官や裁判

官の仕事も見られる機会があるの

で、もしかしたら違う道を選ぶかも

しれません。ここにいるメンバーは

全員、法職専任指導員として後輩を

指導していますが、そこで僕は「法

曹の使命は法律に精通していない

人に法律を理解してもらうことだ」

と痛感しました。これから先、法曹

三者のどの道に進んだとしても、そ

のことを念頭において仕事をして

いきたいと考えています。

玄　今のところは弁護士をめざし

ていますが、最終的に弁護士を続け

ていくのか、学問としての法律を探

究していくのかはまだ模索してい

る途中です。弁護士を続けるにして

も、「実務はこうだから」という形

で物事を片づけるのではなく、「な

ぜ実務ではそうなるのか」という理

論的な形で法律に関わっていきた

いと思っています。

髙野　法曹は一般的に敷居の高い

職業だと思います。私も仮に弁護士

になれば「先生」と呼ばれるのかも

しれません。しかし、そういった立

場に思い上がることなく、依頼者や

職場の仲間から身近な存在だと感

じてもらえるような法曹になりた

いと思っています。

司法試験に合格できた
のは研究室という環境
があったからです。

予備試験に合格するこ
とは司法試験合格に
つながります。

女性の後輩の皆さんにも
諦めずに挑戦して欲しい
と思います。

司 法 試 験 制 度 に つ い て 知 る
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04
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　1885年（明治18年）の英吉利法律学校の創設以来、130

年に亘り、幾多の法律家を社会に生み出してきた中央大学。

　その歴史と伝統に裏打ちされた法曹養成のノウハウが、

課外講座である「法職講座」に存分に活かされています。

　ここでは、中央大学における法曹養成の中核的な役割を

担う「法職講座」のカリキュラム及び各種講座・ゼミ等に

ついて、ご紹介します。

法職講座
で学ぶ

【 法 律 家 へ の 道 】

Road. 03
法学部における法学教育

司法試験合格
のための実力

法職講座における
各種講座・ゼミ

P.31〜44

法職多摩研究室
における自学自習

P.48〜52

【 法科大学院修了 】 【 司法試験予備試験合格 】

司 法 試 験 合 格

【 中央大学における法曹養成システム 】
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中央大学法職講座

法 職 講 座 運 営 委 員 会 委 員 長
法 学 部 教 授

畑尻　剛

合格した先を見据えて
勉強してほしい。

　法職講座は、法曹をめざす学生の学修をサポートするための課外講座です。中央
大学の専任教員と、法学教育と学生指導に定評のあるOB・OGの弁護士が、運営の
中心を担っています。カリキュラムは、法律の基礎を丁寧に解説する基礎講座、少
人数できめ細かな指導を行う基礎ゼミ、法的思考力を高め論理的な文章作成能力を

伸ばす法科大学院進学対策答案作成ゼミなどで構成されています。
　また、法職多摩研究室の入室試験に合格して室員となると、多摩学生研究棟（通称：炎の塔）で個人専用の定席・ロッ
カーが与えられ、毎日朝8時から夜11時まで利用することができます。さらには、受講学生の個々のニーズや目的に
応じ設置される少人数ゼミや答案添削など、徹底した指導を受けることもできます。
　みなさんもぜひ、志を同じくする仲間たちとこのような恵まれた環境の中で切磋琢磨し合い、自身の将来の可能性
を大きく広げてください。

　中央大学は、古くから“法科の中央”と称されているよ
うに、1885 年（明治 18 年）にその前身である英吉利法律
学校を創設以来 130 年に亘り、国内外に多数の法曹を輩出
してきた伝統があります。現在でも大学には、日々、多く
の実務家が講師として指導に来てくださっています。実務
家として活躍されている OB・OG の方々との交流の機会
も多く、学生時代のみならず法曹になったあとも強固なつ
ながりを持つことができます。
　また、法曹をめざす皆さんへのサポート体制も充実して
います。法職講座では、法学部教員はもちろん、他にも多
くの実務家の先生方が講師となって、初学者にも分かりや
すく法律を教える「基礎講座」から、受講学生個々のニー
ズや勉強の進度に応じて開講される「多摩研ゼミ」まで、
多彩なカリキュラムを提供しています。また、炎の塔にあ
る法職多摩研究室に室員専用の定席を 200 席あまり設置
し、朝 8 時から夜 11 時まで、いつでも勉強できる環境を
整えています。

“法科の中央”の伝統と法職講座

　これから法律家をめざす皆さんには、司法試験合格だけ
をめざすのではなく、合格した先に何があるのかを見据え
て勉強してほしいと思います。法曹資格を得ること自体に
さほど大きな意味があるわけではありません。「資格を得
たあとにどのような法曹になっていくか」が大切なのです。
　法律の勉強は、法律の条文についての決まった解釈を覚
えることではありません。社会・経済において現実に生起
する諸問題に対して、過去の経験や歴史を踏まえつつ、法
律知識を駆使して、どのように妥当な解決へと導くか、と
いう視点が大変重要です。
　大学生活の中で、色々なものを見て、聞いて、考えて、
人間性をさらに磨きつつ、自身のめざす将来の法曹像を
しっかりと見据えながら、勉学に励んでいただきたいと思
います。
　法職講座は、皆さんが立派な法曹になるための充実した
カリキュラムを提供していきたいと考えています。

合格した先を見据えて

法職講座の特長

「多摩学生研究棟」（通称：炎の塔）に

ある法職多摩研究室は、空調・防音性

能に優れた施設を備え、最高の学修環

境を提供しています。室員は個人専用

の定席とロッカーを利用することがで

きます。

その他にも、法職講座では多彩な講座・ゼミを企画・実施しています。　＞＞P.41

大
教
室
講
義

受験指導の経験が豊富な大学教員や
OB・OGの弁護士による初学者向けの
講座です。法科大学院進学・司法試験
予備試験受験に必要な基本７科目の基
礎をしっかりと学ぶことができます。

基礎講座
民法・刑法・憲法・民事訴訟法・
刑事訴訟法・商法・行政法

＞＞ P.34

法職答案練習会
民法・刑法・憲法・民事訴訟法・
刑事訴訟法・商法・行政法

＞＞ P.42

答
案
練
習
会

模擬試験形式で論文答案を作成しま
す。作成した答案は毎回丁寧に添削し
て返却します。

質問・相談コーナー（無料） ＞＞ P.44
個
別
指
導

司法試験合格者や司法試験予備試験合
格者、法科大学院修了生の先輩に法律
の勉強について質問・相談することが
できます。身近な立場でより実践的な
アドバイスを受けられます。

少
人
数
ゼ
ミ

基礎講座で大きな視点で捉えた法律問
題について、ゼミ形式でより深く、詳
細に学ぶことができます。法科大学院
修了生・在学生等の先輩たちが中心と
なって指導します。

基礎ゼミ
民法・刑法・憲法・民事訴訟法・
刑事訴訟法・会社法・行政法

法科大学院進学対策
答案作成ゼミ
民法・刑法・憲法

事案分析力確立ゼミ
民法・刑法・憲法・民事訴訟法・
刑事訴訟法

＞＞ P.36

＞＞ P.38

＞＞ P.40

毎週作成する論文答案を指導力に定評
ある弁護士が添削し、少人数のゼミで
弱点を補強します。「論理的な法的文
章を書く力」の基礎を身につけるのが
目標です。

単なる暗記ではない「考える勉強」の
意義を確認し、事案を分析して論点を
抽出・構成する能力、それを論理的に
表現する能力を身につけるのが目標で
す。

法職多摩研究室

＞＞ P.50

法職多摩研究室は入室試験で選抜された者により構成さ

れるため、志が強く、ハイレベルな仲間とともに学修する

ことができます。

室員資格更新試験を定期に実施しますので、目標を見失

うことなくモチベーションを高い次元で維持することがで

きます。司法試験に合格した先輩や法科大学院を修了し

た先輩にいつでも質問・相談できる環境の中で、目標達成

のための最新のノウハウを吸収できます。

個人の実力・目標にあったカリキュラム・個別指導で、き

め細かな指導を行います。

1.

2.

3.

最高の学修環境・指導システム

法 職 講 座 で 学 ぶ
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04
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前期 夏季休業期間 後期 春季休業期間

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

（
A
コ
ー
ス
）

学
修
1
年
目

 

（
B
コ
ー
ス
）

学
修
2
年
目

（
C
コ
ー
ス
）

学
修
3
年
目

（
C
コ
ー
ス
）

学
修
4
年
目

多摩研ゼミ（ オーダーメイドゼミ）

適性試験対策講座

基礎ゼミ〈 刑法・憲法 〉
【 刑法10 回・憲法 6 回 】

（注）このカリキュラムは学部1年次に学修を開始する方を想定したものです。カリキュラムは随時見直しを行っていますので、最新の情報は法職　　　　　事務室にお問い合わせください。

中央大学法職講座カリキュラム

基礎講座〈 行政法 〉
【 全 8 回 】

法職答案練習会
〈 民法 4 回・刑法 4 回・憲法 2 回・民事訴訟法 2 回・刑事訴訟法 2 回      ・商法 2 回・行政法 2 回〉【 全18 回】

多摩研ゼミ（ オーダーメイドゼミ）

基礎ゼミ〈 行政法 〉
【 全 8 回 】

基礎講座〈行政法〉
【 全 8 回 】

法職答案練習会
〈 民法 4 回・刑法 4 回・憲法 2 回・民事訴訟法 2 回・刑事訴訟法 2 回      ・商法 2 回・行政法 2 回〉【 全18 回】

多摩研ゼミ（ オーダーメイドゼミ）

基礎講座 〈 民法 〉
【 全 20 回 】

基礎講座〈 憲法 〉
【 全10 回 】

基礎講座〈 刑法 〉
【 全12 回 】

法科大学院進学対策答案作成ゼミ〈 民法 〉
【 全12 回 】

基礎ゼミ〈 民法 〉
【 全18 回 】

法科大学院進学対策答案作成ゼミ〈 刑法・憲法 〉
【 全13 回 】

基礎講座〈 民事訴訟法 〉
【 全11回 】

基礎講座〈 刑事訴訟法 〉
【 全11回 】

基礎ゼミ
〈民事訴訟法・刑事訴訟法〉

【全18回】
事案分析力確立ゼミ

〈民法2回・刑法2回・憲法2回・民事
訴訟法3回・刑事訴訟法3回〉

【全12回】

法職答案練習会
〈 民法 4 回・刑法 4 回・憲法 2 回・民事訴訟法 2 回・刑事訴訟法 2 回       ・商法 2 回・行政法 2 回 〉【 全18 回】

適性試験対策講座

基礎ゼミ〈会社法〉
【 全 8 回 】

12月下旬実施
基礎ゼミ〈刑法・憲法〉
受講資格認定試験

試験

試験 試験

試験

試験試験

7月（ゼミ最終日）実施
法科大学院進学対策
答案作成ゼミ〈刑法・憲法〉
学力考査（憲法）

5月（ゼミ最終日）実施
法科大学院進学対策
答案作成ゼミ〈刑法・憲法〉
学力考査（刑法）

試験

7月上旬実施
基礎ゼミ〈民事訴訟法
・刑事訴訟法〉
受講資格認定試験

試験

試験

7月上旬実施
基礎ゼミ〈行政法〉
受講資格認定試験

試験 試験

試験

多摩研ゼミ（ オーダーメイドゼミ）

基礎講座〈 商法 〉
【 全12 回 】

適性試験対策講座

12月中旬（ゼミ最終日）実施
法科大学院進学対策答案作成ゼミ〈民法〉
学力考査

3月中旬実施
法職多摩研究室Bコース更新�
・新規入室試験�兼�法科大学院
進学対策答案作成ゼミ〈刑法・
憲法〉受講資格認定試験

12月下旬実施
基礎ゼミ〈会社法〉
受講資格認定試験

3月中旬実施
法職多摩研究室
Cコース更新・
新規入室試験

3月中旬実施
法職多摩研究室
Cコース更新・
新規入室試験

9月上旬実施
法職多摩研究室Cコース更新・
新規入室試験

9月上旬実施
法職多摩研究室Bコース更新・
新規入室試験�兼�
事案分析力確立ゼミ受講資格
認定試験

試験 試験

法 職 講 座 で 学 ぶ
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04

7月上旬実施
基礎ゼミ〈民法〉受講資格認定試験�兼
法職多摩研究室プレAコース入室試験

9月上旬実施
法職多摩研究室Aコース新規入室試験�兼
法科大学院進学対策答案作成ゼミ〈民法〉
受講資格認定試験
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基礎講座 民法・刑法・憲法・民事訴訟法・刑事訴訟法・商法・行政法

「 高校生の頭を大学生の頭にする 」ことを目標に、基礎から丁寧に教えます。
基本７科目についての初学者向けの講座です。

小嶋 勇 講師
弁 護 士

松田 達志 講師
弁 護 士

桑原 慎也 講師
弁 護 士

宮本 航平 講師
法 学 部 准 教 授

永山 在浩 講師
弁 護 士

基礎講座「民法」 基礎講座「刑法」 基礎講座「憲法」 基礎講座「民事訴訟法」 基礎講座「刑事訴訟法」 基礎講座「商法」 基礎講座「行政法」

実施予定期間
２０１５年４月１4日〜７月7日
毎週火・金曜日
１８：２０〜２１：１０／全２０回

受講資格
中央大学在学生・卒業生

募集定員
９００名

申し込み
２０１５年４月6日（月）より受付

受講料
３０,０００円

実施予定期間
２０１５年１１月１3日〜１２月１8日
毎週火・金曜日
１８：２０〜２１：１０／全１０回

受講資格
中央大学在学生・卒業生

募集定員
９００名

申し込み
２０１５年１０月募集予定

受講料
１５,０００円

実施予定期間
２０１５年４月６日〜５月２０日
毎週月・水曜日
１８：３０〜２１：２０／全１１回

受講資格
中央大学在学生・卒業生

募集定員
　４００名
申し込み
２０１５年３月９日（月）より受付

受講料　
　１６，５００円

実施予定期間
２０１５年５月２５日〜７月１日
毎週月・水曜日
１８：３０〜２１：２０／全１１回

受講資格
中央大学在学生・卒業生

募集定員
　４００名
申し込み
２０１５年４月募集予定

受講料
　１６，５００円

実施予定期間
２０１５年９月１４日〜１２月７日
全１２回

受講資格
中央大学在学生・卒業生

募集定員
　４００名
申し込み
２０１５年７月募集予定

受講料
　１８，０００円

実施予定期間
①２０１５年４月〜６月
②２０１５年１１月〜１２月　全８回

　　����※同一内容のものを期間を変えて年2回実施。

受講資格
中央大学在学生・卒業生

募集定員
　各３０名
申し込み
時期に合わせて適宜募集予定

受講料
　１２,０００円

実施予定期間
２０１５年９月２5日〜１１月１0日
毎週火・金曜日
１８：２０〜２１：１０／全１２回

受講資格
中央大学在学生・卒業生

募集定員
９００名

申し込み
２０１５年７月募集予定

受講料
１８,０００円

募集概要
複数科目一括申込割引があります。詳しくは法職事務室までお問い合わせください。
例）民法・刑法・憲法の3科目一括申込みの場合、受講料50,400円（63,000円のところ割引）となります。

　近年、司法試験等の資格試験や公務員試験は、ただ単に
記憶力を問うものから思考力を問うものへと変わってき 
ています。同様に、法科大学院入試や司法試験予備試験
においても、法律についての知識の多寡よりも法的な論
理思考力の有無を重視する傾向にあります。基本７科目

（民法・刑法・憲法・民事訴訟法・刑事訴訟法・商法・行政
法）をどのように学ぶかが、上位の法科大学院に進学でき
るかどうか、あるいは、司法試験予備試験に合格できる
かどうかの分かれ目となるでしょう。本講座では、まず
考えてみること、なぜこの問題を議論するのか？という 

「なぜ？」を大切にしながら、基本７科目の基礎をしっかりと
身につけてもらうことを目標としています。
　また、講師が講義の中で語る「法律家とはいかなる仕事か」
といった話も、皆さんが法律家をめざすにあたって必ず役に
立つことでしょう。その意味で、すでに法律家をめざすと心
に決めている人に限らず、漠然と法律に関わる仕事に興味が
あるという人にとっても指針を示す講座であるといえます。
講師は、皆さんの夢が叶うよう精一杯指導しますので、最後
まで頑張ってください。

指導力に定評のある教員や OB・OG 弁護士の講義で、法律に触れてみよう。

本講座は「重要なところを理解して
もらう」ことが目的ですので、適宜
復習を交えながら進めます。した
がって、大事なところを「聞き逃し
た」ということがなく、確実に理解
することができます。

3
復習を交えながらの
進行

学修を開始して３年目までに法科大
学院進学、司法試験予備試験受験に
不可欠な基本７科目全ての基礎知識
を修得することができます。

4
基本 7 科目の
基礎知識を修得

法律学の学修を始めたばかりの人で
も十分に理解できる内容です。

1
初学者にも分かりやすい
講義内容

講師が作成したレジュメを使って講
義します。基本事項に絞って分かり
やすく書かれていますので、講義を
受講する際はもちろんのこと、予習・
復習に便利です。

2
オリジナルレジュメ
を使用

基礎講座の特長

法 職 講 座 で 学 ぶ
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04
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司法試験合格者が語る「基礎講座」

濱手 亮輔 さん

●法職専任指導員
●2012年法学部法律学科卒業
●2014年慶應義塾大学法科大

学院修了　
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・済美会出身
　大阪府立茨木高等学校卒業

分かりやすい教材と丁寧な講義で法律の勉強の基礎をしっかり固めよう！
　初めて法律学の本を開くと、知らない用語と
難解な文章ばかりで全く理解が進まず、自分に
は法律家なんて到底無理だとくじけそうになる
ことがあります。
　基礎講座では、初めて法律に触れる人のとま
どいを解消できるよう、指導経験豊富なOB・
OGの弁護士や大学教員の先生方が講師となっ
てポイントを押さえながら分かりやすく指導
してくれます。講義はオリジナルのレジュメに
沿って法律用語の１つひとつを丁寧に解説して
いき、必ず復習を交えながら進めてくれるので、

難なく講義についていけるはずです。また、初
学者がステップアップしていけるよう、法律を
学修する上での心構え等様々なアドバイスをし
てくれます。
　基礎講座では法科大学院進学・司法試験予備
試験合格に不可欠な基本７科目を開講してい
て、１年目には「民法・刑法・憲法」を、２年目
には「民事訴訟法・刑事訴訟法・商法・行政法」
を学びます。この基礎講座で法律の基礎知識や
法的思考力をしっかりと身につけて法律の勉強
のスタートをうまく切ってください。



基礎ゼミ 民法・刑法・憲法・民事訴訟法・刑事訴訟法・会社法・行政法

実力ある先輩が情熱を込めて後輩を指導します。
少人数制のゼミであらゆる疑問点を解消し、基礎知識の定着をめざします。

　何ごとも基本をおろそかにしては、飛躍的な発展を遂げるこ
とはできません。法律を勉強するにも、その基礎を確実なもの
とすることが大切です。
　この基礎ゼミでは「考えるための材料」（基礎知識）と「法律
的なものの考え方」（法的思考力）を身につけることを目標と
します。そのためには法律体系書を読むのが最善の方法です
が、法律体系書は厚くて分かりにくいと感じることもありま
す。そこで、基礎ゼミでは、共通のレジュメを使用し、重要な
論点、判例の確認を行いつつ、指定の法律体系書を読み込んで

いくことにより効率的に学修を進めることをめざしています。
　また基礎ゼミは、１クラス１０〜１５名程度の少人数のクラス
編成で、きめ細かな指導を行っています。皆さんを指導するイ
ンストラクターは、十分な法的知識を持っていることはもちろ
ん法的思考力にも長けており、少人数ならではのメリットを活
かし、ゼミ生に様々な質問を投げかけ、またゼミ生の素朴な疑
問に対してもやさしく分かりやすく答えてくれます。
　基礎ゼミを受講することは、法律の基礎を身につける上で有
益です。大いに活用してください。

知識の定着をはかる。

基礎ゼミ「民法」 基礎ゼミ「刑法・憲法」 基礎ゼミ「民事訴訟法・刑事訴訟法」 基礎ゼミ「会社法」 基礎ゼミ「行政法」

募集概要

実施予定期間
　２０１５年８月〜９月／全１8回
受講資格
　�中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、かつ、法科大学院に
　在籍していない方に限ります）
　基礎講座「民法」修了程度の方
　※選抜試験があります。別途お問い合わせください。

募集定員
　３００名（３０クラス）程度
講師
　法科大学院修了生等
申し込み
　２０１５年６月募集予定
受講料
　１9,8００円

実施予定期間
　２０１５年８月〜９月／全１８回（各９回）
受講資格
　�中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、か
つ、法科大学院に在籍していない方に限ります）

　基礎講座「民事訴訟法・刑事訴訟法」修了程度の方
　※選抜試験があります。別途お問い合わせください。

募集定員
　１６０名（１６クラス）程度
講師
　法科大学院修了生等
申し込み
　２０１５年６月募集予定
受講料
　１9,８００円

実施予定期間
　２０１５年２月〜３月／全８回
受講資格
　�中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、か
つ、法科大学院に在籍していない方に限ります）

　基礎講座「商法」修了程度の方
　※選抜試験があります。別途お問い合わせください。

募集定員
　１６０名（１６クラス）程度
講師
　法科大学院在学生等
申し込み
　２０１５年１２月募集予定
受講料
　8,8００円

実施予定期間
　２０１５年８月／全８回
受講資格
　�中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、か
つ、法科大学院に在籍していない方に限ります）

　基礎講座「行政法」修了程度の方
　※選抜試験があります。別途お問い合わせください。

募集定員
　８０名（８クラス）程度
講師
　法科大学院修了生等
申し込み
２０１５年６月募集予定
受講料
　８,８００円

実施予定期間
　２０１５年２月〜３月／全１６回（刑法１０回・憲法６回）
受講資格
　�中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、かつ、法科大学院に
　在籍していない方に限ります）
　基礎講座「刑法・憲法」修了程度の方
　※選抜試験があります。別途お問い合わせください。

募集定員
　２２０名（２２クラス）程度
講師
　法科大学院在学生等
申し込み
　２０１５年１２月募集予定
受講料
　１7，6００円

双方向の授業を充実させるために、1クラスの受講生数を１０〜１５名程度に設定しています。
したがって、インストラクターから直接指導を受ける機会や時間に恵まれ、密度の濃い学修ができます。

3
少人数で
密度の濃い学修

ゼミではインストラクターや少人数の受講生との対話を通じて内容を確認することで、「基礎講座」
や自習で学んだ知識を定着させ、重要な論点や判例について正しく理解することができます。

4
基礎知識の定着、
正確な理解

学修に慣れてくると、基礎知識を修得することは自学自習でも可能になります。
しかし、法律的なものの考え方を独りで身につけるのは難しいことです。基礎ゼミでは「自分で考え
る」ことを重視した指導を行います。暗記とは異なる「考える訓練」を繰り返し行うことで、法的思
考力を高めることができます。

5
法的思考力の養成

インストラクターは法科大学院修了生が中心です。時期によっては司法試験に合格した方も含まれ
ます。実力のある指導者を目の前にして、学修レベルの目標を定めることができます。
また、受講生は真剣に法律家をめざしている人が多いため、ゼミでお互いの学修状況を確認すること
により学修意欲が高まります。

1
双方向の対話形式の 
ゼミで学修意欲を向上

ゼミでは受験ノウハウを豊富に持つインストラクターが適切な論点解説を行い、法的思考方法を提
示します。単に知識を整理するだけでなく、受講生と一緒に考えてくれるため、解答を導く力が高ま
ります。
また、勉強方法や将来の進路についてなど、親身に指導します。

2
インストラクター
による適切な指導

基礎ゼミの特長
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司法試験合格者が語る「基礎ゼミ」

内山 優 さん

●法職専任指導員
●2012年法学部法律学科卒業
●2014年慶應義塾大学法科大

学院修了　
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・真法会出身
　埼玉県立越谷北高等学校卒業

同じ目標を共有できる仲間たちと夢の実現へ向けた大事な一歩を踏み出そう！
　法律の学修方法は基本的に自学自習です。ま
ず基本書を読んで内容を理解することになりま
すが、その時には必ずしも全ての論点を理解で
きるとは限りません。また、自分のペースで学
修できる反面、独りだと計画的に進めることが
難しくなりがちで、学修意欲が下がってしまう
こともあります。
　基礎ゼミでは少人数の対話形式の学修を行う
ことで、基礎講座で学んだ知識を定着させ、重
要な論点を正しく理解することができます。理
解が不足している点を発見し、自分で考え抜く
ことによって、何が重要で、どのように理解し、
学修すれば良いのかが分かるからです。
　ゼミは１回３時間、週４回のペースで進むので

大変だと思いますが、受講生は真剣に法律家を
めざしている人ばかりですので、程よい緊張感
のもとで臨むことができます。また、法律家をめ
ざす仲間同士で切磋琢磨して学修することがで
きますので、最後まで続ける動機付けにもなりま
す。日に日に実力がついていくのが分かり、気が
つくと法律の勉強が楽しくなっています。
　ゼミのインストラクターは単に知識を教えるだ
けでなく、勉強方法や将来の進路についてなど、
色々と親身になって指導してくれますので、自分
の法律家としての将来像を明確に思い描くことが
できます。皆さんも基礎ゼミにチャレンジして、
同じ目標を共有できる仲間とともに夢の実現に向
けた大事な一歩を踏み出してください。



法科大学院進学対策答案作成ゼミ 民法・刑法・憲法

論文指導に定評のある弁護士の答案添削・指導を受けることによって
法的思考力を養い、論理的な文章を書く力を身につけることができます。

仲村渠 桃 講師
弁 護 士

阿部 鋼 講師
法職講座指導相談員・弁護士

遠藤 純 講師
弁 護 士

藤田 和馬 講師
弁 護 士

　このゼミの基本的なコンセプトは、「論理的思考力」・「法的
思考力」を高めること、そして「論理的な法的文章を書く力」
を養うことです。法律家に不可欠な「正しい日本語」を使って

「事実」や「法的評価」を論理的に表す能力が求められます。こ
のゼミではこうした能力の基礎をマスターすることを目標と
しています。
　Aコースカリキュラムの民法では、まず当事者の事実主張を
民法的に評価すること、そして当事者間の利益調整のために、
民法がどのように機能するのかを学びます。また、いわゆる「論

点」（判例・学説の対立点）における理論（特に判例理論）が、
民法の適用による紛争解決過程でどのように発生し、機能する
のかを学びます。
　Bコースカリキュラムの刑法・憲法では、司法試験の過去問
や法科大学院入試問題を素材として、刑法・憲法に関する論文
の書き方を学修します。
　法科大学院進学や司法試験予備試験合格のために「論理的思
考力」、「法的思考力」及び「論理的な法的文章を書く力」の基礎
を学ぶことは非常に重要です。ぜひ参加してください。

論理的な法的文章を書くための論文ゼミ。

法科大学院進学対策答案作成ゼミ「民法」（Aコース） 法科大学院進学対策答案作成ゼミ「刑法・憲法」（Bコース）

実施予定期間
２０１５年９月２４日〜１２月１７日
毎週木曜日／１８：３０〜２１：２０／全１２回

受講資格
中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、かつ、法科大学院に
在籍していない方に限ります）
基礎ゼミ「民法」修了程度の方
※選抜試験があります。別途お問い合わせください。

募集定員
２５０名（２５クラス）程度

講師
論文指導に定評のある弁護士

申し込み
２０１５年８月募集予定

受講料
１８，０００円

実施予定期間
２０１6年４月〜７月
毎週木曜日／１８：３０〜２１：２０／全１３回

受講資格
中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、かつ、法科大学院に
在籍していない方に限ります）
基礎ゼミ「刑法・憲法」修了程度の方
※選抜試験があります。別途お問い合わせください。

募集定員
２５０名（２５クラス）程度

講師
論文指導に定評のある弁護士

申し込み
２０１６年２月募集予定

受講料
１9,5００円

募集概要
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法科大学院進学対策答案作成ゼミの講師は、中央大学OB・OGを中心とした弁護士が担当します。

足立 正 講師

八田 博司 講師布目 隆一 講師

須田 友之 講師

関谷 健太朗 講師

小山 洋介 講師國井 友和 講師 桑畑 徹 講師 小石川 哲 講師

福田 純一 講師 細川 潔 講師 堀西 俊光 講師 堀之内 和英 講師

野島 達也 講師田中 康一 講師 田中 慎也 講師

三苫 大介 講師 横田 朋佳 講師

吉原 隆平 講師吉口 直希 講師 渡辺 一成 講師吉川 淳 講師

　　

司法試験合格者が語る「法科大学院進学対策答案作成ゼミ」

桂　皓一 さん

●法職専任指導員
●2012年法学部法律学科卒業
●2014年中央大学法科大学院
　修了
●2014年司法試験合格
　法職多摩研究室出身
　熊本県立済々黌高等学校卒業

現役の弁護士から論文の書き方の基礎を学べます。
　法曹に求められる重要なスキルのひとつとし
て、相手に自分の考えを「明晰かつ論理的に、書
面や口頭で表現する力」があります。どんなに
知識を積み重ねても、相手に正確に伝えること
ができなければ意味がないからです。そして、
この力を身につけるには、訓練を重ねるしかな
いと思います。
　「法科大学院進学対策答案作成ゼミ」では、実
務の第一線で活躍する弁護士の先生方から法的
な思考、法的な文章とは何かということを実践
を通じて教わることができます。毎回ゼミで書
き上げる論文答案は、弁護士の先生方が添削し
た上で、丁寧に解説をしてくれます。

　ゼミでは同じクラスの仲間が書いた答案の良
いところ等にも触れてくれるので、とても参考
になります。
　また、ゼミで使用する教材は、重要論点を分か
りやすくまとめた内容になっていて、難しい問
題でも分析しやすく、法科大学院入試や司法試
験予備試験の対策にもきっと役立つでしょう。
　文章を書くことが苦手な人であっても、法律
の文章は皆、初めて取り組むものですから、こ
のゼミで「論理的な法的文章を書く力」の基礎
をしっかりと身につけて、ステップアップして
ほしいと思います。



事案分析力確立ゼミ その他各種講座・ゼミ民法・刑法・憲法・民事訴訟法・刑事訴訟法

単なる暗記ではない「考える勉強」の意義を確認し、法的文書作成に必要な能力、
すなわち、事案を分析して論点を抽出・構成する能力、並びに個々の論点及び複数の論点
について解答を矛盾なく論理的に表現する能力を身につけることを目的とします。

　初回冒頭で法的思考の確認、事案分析方法の説明をし、それ以降は基本的な事例問題の演習を行います。
　このゼミを真剣に受講することを通じて、各自が主体的に計画を立てて学修する力、1人で勉強できる力を確立し、答案作成力を
大いに向上させることをめざします。

少人数ゼミでより深い理解を。

法職講座では、通年のカリキュラム以外にも、
ポイントを絞ったタイムリーな講座・ゼミを実施しています。
法科大学院進学、司法試験予備試験受験のいずれにも対応していますので、
苦手分野の解消や、試験前の最終チェックに有効です。

　法科大学院入試合格、あるいは司法試験予備試験合格、い
ずれの目標を達成するにも、弱点を分析・補強するとともに、
最新の情報を収集しておくことが重要です。法職講座では、
司法試験の傾向を十分に踏まえて、基幹講座の他にも受験生
のニーズを的確に反映した講座・ゼミや最新情報を提供する
ガイダンスをタイムリーに実施しています。
　たとえば、法科大学院入試の第一関門である適性試験の対
策講座を実施しています。適性試験はすべての法科大学院受
験者に受験が義務付けられている全国統一試験で、一律の合
格点の設定はないためできるだけ高い点数を取ることが必
要です。法律学の知識は不要であり、論理的思考力が総合的
に試されます。適性試験対策講座では、初学者を対象として、
論理学の基礎を解説するものから、模擬試験形式で問題を解

き、実践的な力を養うものまで多彩なカリキュラムを用意し
ています。
　また、ほとんどの法科大学院では入学試験の際に志願者調
書の提出を求められます。志願者調書は、法律家をめざす動
機や将来の希望などを具体的に記載してその他の出願書類
とともに法科大学院に提出する資料で、面接試験では、この
調書に記載した内容を中心に質問されるため、大変重要なも
のです。法職講座では、この志願者調書の書き方を指導し、
面接試験を受験するにあたっての準備の仕方についてアド
バイスする志願者調書検討会も実施しています。
　このような企画を実施できるのも中央大学法職講座なら
ではと言えるでしょう。

ポイントを絞り、最新の情報を伝えます。

古田 裕清 講師
法 学 部 教 授

柴田 憲司 講師
法 学 部 助 教

遠藤 研一郎 講師
法 学 部 教 授

※ 全ての講座において、掲載写真の講師が必ず担当するとは限りません。ご了承ください。

適性試験対策「基礎講座」「過去問解説講座」「問題演習講座」

実施予定期間
２０１５年４月〜５月
２０１６年２月〜３月

受講資格
中央大学在学生・卒業生

募集定員
各３０名

申し込み
２０１５年３月より受付
２０１６年１月募集予定

受講料
基礎講座（全６回）：４,８００円
過去問解説講座（全４回）：３,２００円
問題演習講座（全８回）：６,４００円

事案分析力確立ゼミ

実施予定期間
２０１５年９月〜１１月　全１２回

受講資格
中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、かつ、法科大学院に在籍していない方に限ります）
基礎講座「民法・刑法・憲法・民事訴訟法・刑事訴訟法」修了程度の方
※選抜試験があります。別途お問い合わせください。

募集定員
２２０名（２２クラス）程度

講師
司法試験合格者等

申し込み
２０１５年８月募集予定

受講料
１３,２００円

募集概要

募集概要

法律には考え方の道筋というものがあります。これまでの学修で身につけた「基礎」の重要性は言う
までもありませんが、「基礎」を理解しているだけでは合格答案を作成することはできません。事案
を正しく分析する力を養い、「基礎」に則った考え方の道筋（思考過程）を素直に答案に示すことが合
格に繋がります。「基礎」の上に事案分析力を構築し、答案を作成する力を養うのがこのゼミの目的
です。

1
法律の基礎を確認し、
事案分析力を養う

ゼミで使用する題材（事例問題）は、主に司法試験や司法試験予備試験の問題です。ハイレベルな問
題の事案分析を繰り返すことで、基礎から応用まで幅広い論点や知識を確認しながら、それらを有機
的に結びつける力、思考過程を答案に表現する力に繋げていきます。また、詳細に纏められた配付資
料や解説レジュメが用意されますので、ゼミ終了後の自学自習に活用することができます。

2
ハイレベルな問題と
詳細な解説

法科大学院入試や司法試験予備試験、最終目標である司法試験に合格するためには、問題文に書かれ
ている事案を的確に分析し、「基礎」に忠実に論理的に整合性の取れた答案構成を考えた上で答案を
作成しなければなりません。事案分析、答案構成、答案作成、それぞれの段階でのポイントを司法試
験合格者である講師が丁寧に指導します。司法試験合格者の事案分析から答案作成までのプロセス
を実体験することを通して、個々の論点ではない全科目に共通する法的思考方法を体得し、応用力を
養います。

3
司法試験合格者に
よる丁寧な指導

事案分析力確立ゼミの特長

法 職 講 座 で 学 ぶ
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04
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法職答案練習会 民法・刑法・憲法・民事訴訟法・刑事訴訟法・商法・行政法法職答案練習会 民法・刑法・憲法・民事訴訟法・刑事訴訟法・商法・行政法

各講座・ゼミで学んだ内容を確かなものにし、論文答案作成力を向上させるため、
模擬試験形式で論文答案を書く練習をします。

法職答案練習会
実施予定期間
　２０１５年５月２９日〜１１月１３日　金曜実施／全１８回
受講資格
　中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、かつ、
　法科大学院に在籍していない方に限ります）
募集定員
　４００名程度
申し込み
　２０１５年５月募集予定
受講料
　全科目一括（全１８回）：３６,０００円
　※この他、民法・刑法・憲法3科目一括（全１０回）などの設定もあります。
　　詳しくは法職事務室までお問い合わせください。�

回 科目 出題範囲
１

民事訴訟法
２
３

刑事訴訟法
４
５

行政法
６
７ 

商法 会社法
８
９

民法

総則
１０ 物権／担保物権
１１ 債権総論
１２ 債権各論

回 科目 出題範囲
１３

刑法
総論

１４
１５

各論
１６
１７

憲法
人権

１８ 統治

募集概要

　基礎講座・基礎ゼミ等を通じて、法律の基本的な考え方、
知識を身につけることはできると思いますが、法科大学院入
試や司法試験予備試験の論文試験は書面審査ですので、法的
知識や思考過程を文章に表現し、他人に理解してもらう必要
があります。
　ところが、法的知識・思考過程をいざ文章にしようとする
と、なかなかできないもので、受験生の多くは、「どうすれ
ば自分の知識や思考過程を誤解なく読み手に伝えられるの
か」、「どうすれば制限時間内に要領よく答案用紙の中にま

とめられるのか」と悩んでしまいます。このようなスキルは
答案練習会を繰り返し受講することによって実践的に身に
つけていくのがもっとも効果的であり、かつ、唯一の方法と
も言えます。
　法職答案練習会は、出題レベルは基礎的で、初めて答案練
習会に参加する方でも無理なく受講できるものでありなが
ら、法的知識・思考過程の表現の仕方や答案の書き方をしっ
かり身につけることができるという点で、大変優れた実践の
場であると言えるでしょう。

基本を大切にした出題・教材で、無理なく論文答案作成力を伸ばします。

司法試験合格者が語る「法職答案練習会」

伊藤 由子 さん

●法職専任指導員
●2012年法学部法律学科卒業
●2014年慶應義塾大学法科大

学院修了　
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・法修会出身
　東京都立戸山高等学校卒業

法科大学院・司法試験予備試験合格のために不可欠な論理的構成力を
身につけることができます。
　法科大学院・司法試験予備試験合格には、法
律の知識だけでなく、修得した知識を答案上で
論理的に構成し、表現する力が不可欠です。そ
の力を身につけるには、地道に答案練習と復習
を繰り返すしかありません。
　法職答案練習会では、模擬試験形式で２通の
論文答案を書き、翌々週には詳細な成績表とと
もに、丁寧に添削された答案が返却されます。
試験本番さながらの緊張感の中で、これまで勉
強してきたことが身についているかどうか、自
分の実力を確認することができます。

　法職答案練習会終了後には、解説講義が行わ
れますので、復習に役立つのはもちろんのこと、
間違って理解していたり、知識を消化できてい
ないところを把握することもできます。
　また、問題は各法律科目の基本的な部分が問
われます。そのため、これから答案練習を始め
たいという方にもお薦めします。
　法科大学院・司法試験予備試験合格のために、
皆さんにも法職答案練習会を大いに活用してい
ただきたいと思います。

基礎知識から基本的な理解につな
がるよう、実践に役立つ知識の整
理とその論述のポイントが分かる
ように丁寧に解説します。

3
実践的で丁寧な解説

添削・採点が非常に丁寧なのが法
職答案練習会の大きな特長の１つ
です。添削した答案には詳細な講
評を付して返却します。

4
分かりやすい
添削・採点

法職事務室内に開設する「質問・相談コーナー」（P.４４参照）で、法職答案練習会に関する相談や質問
も受け付けますので、解説講義や添削答案に付された講評を読んでも消化しきれなかった疑問点を
解消することができます。

5
質問・相談コーナー
の開設

○当日配付
　１. 論文式問題（２問）　 ２. 解説レジュメ（参考答案・採点基準含む）　
○翌々週配付
　１. 添削・採点済答案　２. 講評　３. 成績順位表（成績優秀者を発表）
　４. 得点分布表　５. 採点雑感　６. 受講生の優秀答案

6
資料が詳しい

法職答案練習会の科目は多くの法
科大学院入学者選抜試験の出題科
目と同じ民法・刑法・憲法・民事訴
訟法・刑事訴訟法・商法に行政法
を加えた７科目となっており、司
法試験予備試験にも対応したもの
となっています。

1
法科大学院入試・
司法試験予備試験を
意識した科目設定

予め出題範囲を指定しているので、
初めて法律の答案を書く方は十分
に予習した上で臨むことができま
す。
答案を書くことで日々の学修の理
解度を点検することができます。

2
範囲指定で
予習しやすい

法職答案練習会の特長

法 職 講 座 で 学 ぶ
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04
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司法試験

箱根駅伝

CrossroadCrossroad
Road. 04Road. 03Road. 02

シンポジウム・ガイダンス/質問・相談コーナー

法職事務室で予約をしてください（無料）

皆さんが旅行に行く時、まず何から始めますか？
いきなり飛行機に乗ることはしないと思います。
ネットで調べたり、旅行会社を訪ねたり、身近な人に相談したり…。
法律の勉強も、まずは、信頼できるアドバイザーを見つけましょう。
中央大学には教員・先輩法曹・司法試験の合格者がたくさんいます。
シンポジウムやガイダンスで信頼できる最新の情報を手に入れてください。

阿部 鋼 弁護士法職講座指導相談員

不定期の実施となりますので、実施日は予約の際に確認してください。
●対象者	 		中央大学在学生・卒業生（卒業後１年以内で、かつ、法科大学院に
	 在籍していない方に限ります）

入室式
法職多摩研究室の新規入室者に対して研究室の利用方法などの説明を行います。

学修ガイダンス
法職多摩研究室の新規入室者に対して司法試験合格者が学修方法などを説明します。

ガイダンス

シンポジウム

毎年入学式前後に開催

本学入学予定者（入学試験合格者）にはご案内を差し上げます。

「法職講座の活用法と法曹養成制度について」法職講座運営委員会委員長

「基礎講座受講の勧め」基礎講座講師

「学研連研究室の紹介」学研連出身法曹

基礎講座「民法」・「刑法」・「憲法」受講生募集のご案内

内  容

シンポジウム・ガイダンス

川井田　渚 さん

●法職専任指導員
●2012年法学部法律学科卒業
●2014年東京大学法科大学院修了
●2014年司法試験合格

　法職多摩研究室・中桜会出身
　千葉県立東葛飾高等学校卒業

法律の学修を進める上で分からないことがあれば何でも相談に応じています。
司法試験合格者、司法試験予備試験合格者、法科大学院修了生が相談者の話を聞いて適切
なアドバイスを行います。
進路相談、受験対策など、何でも結構です。
皆さんの質問・相談をお待ちしています。

質問・相談コーナー

月～金曜日　13：00～16：00実 施 時 間

Crossroad 　毎年正月の恒例イベントとして注目を集める箱根駅伝（東京箱根間往復大学駅伝競走）。

中央大学はまた、箱根駅伝最多出場、最多優勝回数を誇る名門として知られています。

　箱根駅伝と司法試験−−この全く異なる2つの長く険しい“道”に

勇気をもって挑戦し、見事、制覇を成し遂げた先輩がいます。

　その偉業ともいえる軌跡を、恩師である監督との対談で語っていただきました。

Crossroad
法 職 講 座 で 学 ぶ

Road. 01
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駅伝の練習も法律の勉強も「毎日の継続」
が大切。両立できたのは周囲の期待に応
えたいという気持ちがあったからです。

長期合宿で、練習の合間を見ては机に向かっ

ていた姿が忘れられません。（浦田）

浦田　まずは、司法試験合格、本当におめで

とう。梁瀬君は大学１年生から３年生まで箱

根、出雲、全日本と三大大学駅伝に出場して、

３年生の時は全日本大学駅伝で区間賞も受賞

しましたね。私が監督として長距離の指導を

したのは３年生からでしたが、法律の勉強を

しながら駅伝も頑張っていたので「合格した」

と聞いた時は本当に嬉しかったです。

梁瀬　ありがとうございます。法律の勉強と

駅伝の練習を両立できたのは、友達や先生方

の期待に応えたいという気持ちがあったから

です。周囲の人たちは駅伝の練習で忙しい僕

に対して常に温かいまなざしを向けてくれ

ました。残念ながら４年生の時はケガが多く

て監督にはご迷惑をおかけしてしまいました

が、いつも温かく見守ってくださったことを

感謝しています。

浦田　そういえば、長期合宿で北海道や奄美

大島を訪れた時も勉強道具を持ち込んでいた

よね。練習の合間を見ては机に向かっていた

君の姿が今でも忘れられないよ。ところで当

時、全体練習を含めて平均的な1日のサイク

ルはどんな感じだったのかな？

梁瀬　朝５時半に起きて、朝食前の朝練と11

時からの本練を合わせ20〜30㎞は走り込ん

でいました。時間をフルに使いたくて、イヤ

ホンで法律の講義を聞きながら走ることもあ

りました。14時頃に登校してからは授業やゼ

ミを受けたり自習をしたりして、下校するの

は学生寮への最終バスが発車する21時半と

いうのが日課でした。

浦田　そんな毎日だと相当ハードだったと思

うけど、どのようにしてモチベーションを維

持していたのだろうか。

梁瀬　勉強は努力次第で伸びることが分かっ

ていましたし、競技でも「負けたくない」とい

う気持ちがありましたので、常に前向きでいる

ことができました。競技の方で良い結果が出

せなかった時は、その悔しさを勉強にぶつけ

て、勉強で行き詰まった時は陸上競技で頑張

るというように、両方でうまくバランスをとっ

ていたのが良かったのだと思います。

浦田　駅伝と司法試験、この２つの共通点み

たいなものはあったのかな。

梁瀬　どちらも「毎日の継続」が大切だとい

うことだと思います。試合形式で行う駅伝の

練習は勉強で言えば模擬テストみたいなも

の。現場に即した準備こそが最も身につくと

いう点も共通していたと言えます。

勉強の他に熱中できるものがあると、相乗効

果が生まれることもあります。（梁瀬）

浦田　梁瀬君は“箱根”をめざすのみならず、

司法試験をめざす上でも中央大学が一番だ

と思って入学してくれたのだと思います。ス

ポーツだけで活躍しようとすると進学先を限

定されてしまう場合もある中で、“中央大学

だからこそ”自分のやりたい勉強ができたと

も言えるだろうね。

梁瀬　僕は２年生から法職多摩研究室で勉強

していましたが、定席とロッカーのある「炎

の塔」の存在は大きかったですね。同じ目標

に向かって努力している仲間がいたことで

刺激にもなりましたし、弁護士の先生方など

が定期的にゼミを開いてくださったおかげで

現場の話を聞くチャンスに恵まれ、将来の自

分をイメージすることができました。陸上競

技部の活動においても、監督やコーチが選手

の自主性を重んじてくださったからこそ、僕

は自分のペースで練習することができたので

す。もし選手の管理に厳しい大学であれば、

勉強を中断して競技の方に専念しなければな

らなかったでしょう。

浦田　そうかもしれないね。かなり年配にな

られたけれど、以前にも箱根駅伝を走られて

弁護士になられた方がいらっしゃいました。

当時は陸上界の中に法律に詳しい人がそれほ

どいなかったので、その方は長年、日本陸上

競技連盟の運営にも携わっていらっしゃり、

規定整備など陸上界に大きく貢献されたと聞

いています。そして今でも、私たちを激励し

てくださっています。

梁瀬　僕も陸上競技部でお世話になった恩を

後輩に返せるような存在になりたいです。

浦田　先輩として後輩に伝えたいことはある

かな。

梁瀬　やはり大学を選ぶ時は自分がやりたい

ことが勉強できて、なおかつ将来の選択肢が

広がるような大学を見つけて欲しいと思いま

す。勉強以外にプラスアルファで何か熱中で

きるものがあると相乗効果でどちらも伸び

ることがあると思うので、ぜひ色々なことに

チャレンジしてもらいたいです。その意味で

中央大学は最良の選択肢だと思います。

浦田　現在の陸上競技部の部長は、２０２０年

の東京オリンピックで今の世代から代表が出

るような高い目標を持つべきだとおっしゃっ

ています。私も世界に羽ばたく選手を１人で

も多く輩出できるように頑張っていこうと

思っているよ。

梁瀬　僕は法科大学院に行って学ぶ楽しさも

十分に知ったので、できればまだまだ勉強し

たいという気持ちもあります。弁護士になっ

ても、自分の仕事、学術的な勉強、後進への

指導の３つに力を入れて取り組んでいくこと

が目標です。

浦田　勉強もスポーツも、高い目標に向かっ

て努力した梁瀬君の存在は陸上競技部の誇り

です。これからも中央大学のＯＢとして益々

活躍されることを期待しています。

浦田 春生 監督

中央大学陸上競技部�駅伝監督
1984年経済学部卒業
在学中は2・3年次に箱根駅伝に出
場。卒業後本田技研工業（株）に入
社し、実業団選手として活躍。
1992年バルセロナ五輪10000ｍ
代表（第１４位）。2007年8月より
中央大学陸上競技部駅伝コーチに
就任。2008年4月中央大学陸上
競技部�駅伝監督に就任。
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梁瀬 峰史 さん

2010年法学部法律学科卒業
2013年中央大学法科大学院修了
2014年司法試験合格
法職多摩研究室出身
宮城県私立仙台育英学園高等学校
卒業
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　司法試験に臨む上で大切なことは、何よりもまず、自分

自身から主体的に学ぼうとする強い意志とその弛まぬ地

道な努力です。

　中央大学法職講座運営委員会は、司法試験を真剣にめ

ざす学生を全力でサポートするため、「法職多摩研究室」

を管理・運営し、日夜勉学に励む受験生たちに最高の学修

環境を整備・提供しています。

研究室
でともにめざす

【 法 律 家 へ の 道 】

Road. 04
多摩学生研究棟 炎の塔

　創立125周年記念事業の一環として、全国学員（卒業生）の協力によって「多摩学生研究棟」（通称：炎の塔）が、2002年8

月に建設されました。「学生諸君が、この棟に結集し、難関の国家試験の克服に向け、不動の決意のもと、炎のように燃える情

熱をこめて当たられるよう、これをもって『炎の塔』と称することとした」と由来書にあるとおり、中央大学法職講座運営委

員会が直接、管理・運営を担う法職多摩研究室、及び学術研究団体連合会所属6研究室を含む11の司法試験受験対策研究室

が棟内に研究室、自習室を持っています。研究室員は25室ものゼミ専用教室を活用しながら、法科大学院進学・司法試験予備

試験合格に向けて勉強に励んでいます。

中央大学駿河台校舎の旧図書館（昭和5年11月
竣工）内部の天窓に取り付けられていたステン
ドグラス。駿河台校舎閉校の際に解体・保存され
ていたものを修復後、炎の塔に設置した。

※この他にも通信教育部施設等があります。

1F

●	法科大学院・司法試験受験対策研究室（学研連所属）6団体
●	経理研究所研究室（200席）

●	法科大学院・司法試験受験対策研究室5団体
●	その他国家試験受験対策研究室3団体
●	法職多摩研究室（約200席）

●	法職事務室
●	経理研究所事務室
●	ゼミ教室25教室
　（多摩学生研究棟内の研究室所属室員専用の少人数ゼミ教室です。）

●	談話室

3F

2F
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　法職多摩研究室−それは、「法律家をめざす」という共通の
目標を持った人たちが最高の環境を求めて集まるところです。
司法試験合格実績上位の法科大学院へ進学するためには、あ
るいは、早期のうちに司法試験予備試験に合格するためには、
質の高い効率的な学修と、十分な勉強時間の確保が不可欠で
す。この２つの条件を満たすことができるのが、法職多摩研
究室なのです。
　かつて日本最強の研究室といわれた「法職駿河台研究室」
の優れた受験指導システムと最高の学修環境をそのまま多摩
キャンパスに引き継ぎ、現在、多摩学生研究棟「炎の塔」に
おいて、設置・運営されています。
　法職多摩研究室は、２００席あまりの定席を有し、研究室員は、
日曜日や祝日も朝８時から夜１１時まで利用できるという恵ま
れた環境のもと、法科大学院上位校や司法試験予備試験に合

格するという共通の目標に向かって相互に切磋琢磨しながら、
勉強に励んでいます。
　研究室では司法試験合格者や法科大学院の在学生・修了生
とが中心となって指導にあたり、少人数で行うゼミや個人指
導により、確実に実力をつけていくことができます。
　また学研連等の研究室に所属している方も、「学研連ゼミ会
員」として法職多摩研究室のゼミを受講できるという制度も
あります。
　常に周囲に合格者や法律家がいる、そしてともに学ぶ仲間
がいるということは、司法試験合格に向けた学修をするため
だけでなく、自身が理想とする法律家像をより具体的で現実
的なものとしていくための最良の環境と言えるでしょう。
　最高のスタッフと最強のライバルがあなたを待っています。

法職多摩研究室
法律家をめざす最高の環境を整えています。

法職多摩研究室の特長

司法試験に合格した優秀な先輩が指
導にあたっています。
疑問点や質問等いつでも先輩に相談
できる体制をとっています。

室員は自分専用の定席とロッカーを
利用できます。
研究室は原則として日曜日・祝日も
開室し、毎日8:00〜23:00まで利
用可能です。

「憲法判例ゼミ」「論文個別面談指導」
等、室員個々人の弱点を補強するた
めの少人数ゼミ・個別指導を実施し
ています。

研究室の管理・運営は法職事務室が
行います。
共通のルールを遵守していれば、他
に雑務は一切ありません。

ゼミは受講生の学修の進度や理解度
にきめ細かく対応するため、少人数
制を採用しています。また、個々人
の弱点を明らかにし、以後の学修計
画を練るために、適宜、個人面談等
も行っています。

同じ目標を持つ多くの室員がいるとい
うことは、勉強に大きな励みとなります。
また、法職事務室書架は法科大学院・
司法試験に関する書籍・法律雑誌が豊
富です。これらにより、法科大学院、司
法試験に関する情報収集に有利です。

 優れた受験指導システム

 最高の学修環境

資格期間中は、法職多摩研究室カリ
キュラムのゼミ等の企画を無料で受
講できます。（法科大学院進学対策
答案作成ゼミは、受講料が別途必要
になります。）

緊張感を保ち、常に実力アップを意
識できるよう、1年に2回、春期、秋
期に会員資格の更新試験を実施しま
す。

募集概要

募集定員

入室試験の成績によって合格者数を決定しますので、募集段階での定員の

定めはありません。

出願資格

中央大学在学生・卒業生

（卒業後1年以内で、かつ、法科大学院に在籍していない方に限ります）

利用期間

毎年4月1日〜9月30日、10月1日〜3月31日

年2回の資格更新試験を行います。
※日曜日・祝日・長期休暇期間中も利用できますが、
　建物管理上の制約から年に数日、利用できない日があります。

利用料

会費・多摩研究室ゼミ受講料
※詳細については、別途法職事務室で配布する「募集要項」を確認してください。

入室試験

毎年3月と9月に新規入室・更新試験を実施します。

（Aコース（学修1年目対象）の新規入室試験は毎年9月に実施します）
※詳細については、別途法職事務室で配布する「募集要項」を確認してください。

中央大学法科大学院

早稲田大学法科大学院

慶應義塾大学法科大学院

東京大学法科大学院

一橋大学法科大学院　

京都大学法科大学院

大阪大学法科大学院

131名

104名

98名

31名

17名

3名

1名

2015 年度入学
法科大学院（既修者コース）

合 格 実 績

※元研究室在籍者含む１４５名中の合格実績。
その他法科大学院にも多数合格。
（２０１５年１月２８日現在、法職事務室調べ）

1
司法試験
合格者による指導

3
多摩研ゼミ

（オーダーメイドゼミ）

2
少人数・個人指導
が中心

4
各種の特典制度が
利用できる。

1
炎の塔内の「定席」

「ロッカー」の貸与

3
雑務がなく、勉強
に専念できる。

2
勉強仲間に恵まれ、
情報収集にも有利

4
春期・秋期に
更新試験を実施

2014 年
司法試験予備試験

合 格 実 績

7名 ※内、在学3年次合格2名

研 究 室 で と も に め ざ す
Road. 03Road. 02Road. 01 Road. 04
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法 職 多 摩 研 究 室 で の 1 日

２限目に合わせて登校

自宅からバス、電車、モノレー
ルを乗り継いで登校。途中友人
と合流して炎の塔へ向かう。

教室で授業を受ける

事前に予習をしてから授業に
臨む。大好きな英語の授業は時
間が経つのもあっという間。

10:00
11:00 〜
12:30

MY DREAM 将来の目標は弁護士になること。得意な英語を生かして、国際結婚をしたカップルに生じた問題などを
扱ってみたいと思っています。将来出会うであろう依頼者の方に、最善の解決策を導けるよう、法律知識
の修得だけでなく、様々な経験を積みながら、信頼される弁護士へと成長していきたいと思います。

得意な英語を活かせる弁護士をめざして。

斎藤 美幸 さん　

法学部国際企業関係法学科３年
神奈川県立横浜国際高等学校卒業

法職多摩研究室では、同じ目標を持つ仲間だけでなく司法
試験や法科大学院に合格した先輩、さらに法曹として活躍
されているOB・OGの方々との出会いもあります。周囲の
人たちに勉強面はもちろん精神面でも支えてもらえるの
で、これほど心強いことはありません。

先輩や仲間の支えが何よりも心の励みとなります。

友達と一緒に昼食

ランチはいつも母の手作り
弁当。親しい友達との楽しい
会話でホッと一息。

勉強や自習で過ごす

昼食後は午後の授業。授業の
ない日は研究室の蔵書を読ん
だり、先輩に分からないこと
を聞くなど自習をして過ごす。

「炎の塔」の定席で勉強

専用のロッカーと机のある
炎の塔は中央大学ならでは。
静かな環境で勉強もはかど
る。

法職講座のゼミへ

予習を十分に行ってゼミに
臨む。帰宅は２１時過ぎとな
るが、夢に向かって努力する
毎日は本当に充実している。

12:30
13:20 〜
16:30 17:00

18:20 〜
21:20

学研連等研究室
　中央大学多摩学生研究棟「炎の塔」には、中央大学

法職講座運営委員会が直接、管理・運営を行う「法職

多摩研究室」とは別に、司法試験合格をめざす学生が

自主的に組織する研究室として、「学術研究団体連合

会」（通称：学研連）という連合体に属している6研究

室と、その他の5研究室があります。各研究室はそれ

ぞれ、独自の運営方針に基づいて活動しながら、目標

の達成に向けて日夜勉強に励んでいます。

　以下では学研連所属6研究室とその他5研究室をご

紹介します。

Road. 04Road. 03Road. 02
研 究 室 で と も に め ざ す

Road. 01
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学 研 連 等 研 究 室 学 研 連 等 研 究 室

玉 成 会 中 桜 会
創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

概 要 概 要
1927年
500名以上
73名（男55名・女18名）

1931年
450名以上
54名（男32名・女22名）

2014 年 司法試験合格者
2014 年 司法試験予備試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

7 名
4 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・東京大学法科大学院
・一橋大学法科大学院
・明治大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

9 名（既修 9）
8 名（既修 8）
2 名（既修 2）
1 名（既修 1）
2 名（既修 2）
8 名（既修 8）

Q.玉成会の特長を教えてください。
　現役の弁護士や司法試験の合格者
が指導してくださるゼミが頻繁に開
かれています。人数も多く、女性がた
くさんいることも特長の１つと言え
るでしょう。皆それぞれ個性があり、
いつも楽しく和気あいあいとした雰
囲気に包まれています。同期のつなが
りはもちろんですが、先輩にもゼミ
の後で食事に連れて行ってもらうな
ど、学外でもフランクなコミュニケー
ションが広がっています。

Q.中央大学を入学したのはなぜです
か？
　弁護士になりたいという気持ちは
中学生のころからありました。中央大
学を選んだのは、司法試験の対策など
が徹底していると聞いていたからで
す。実際に実務家になって活躍されて
いる先輩も多く、「法律を勉強するな
ら中央大学しかない」と思って入学し
ました。

Q.中央大学で学ぶことの魅力を教え
てください。
　専用のロッカーや定席のある「炎の
塔」という恵まれた環境があり、そこ
で勉強している人たちの意識の高さ

Q.中桜会の特長や魅力を教えてくだ
さい。
　基本的に強制的なことがなく、室員
はそれぞれ自分のペースで多彩な生
活を送っています。先輩も優秀な方が
多く、予備試験から司法試験に合格し
て、とんとん拍子で法律家になってい
く方が毎年必ずいらっしゃいます。旧
司法試験の時代も、学部在学中に受
かった方がいたと聞きました。そうい
う先輩方が身近にいると思うと、自然
とモチベーションも高まります。ま
た、司法試験日から合格発表日までは
期間があるので、その時にOBやOG
の方々が来られて、様々なゼミを開い
てくださいます。司法試験の真っ只中
にいる先輩から指導してもらえるの
で、これほど参考になることはありま
せん。

Q.どのような法律家になりたいと
思っていますか？
　企業の利益を追求できるような弁
護士になりたいと考えています。例え
ば、契約上の新しいシステムを作り企
業育成に貢献するとか、小さくても本
当に良いモノを作ることのできる会
社があれば、その会社が伸びて行ける
ような仕組みを作っていきたいので

に刺激されながら学んでいくことが
できます。また、玉成会に訪れて僕た
ちを指導してくれる弁護士や検察官
の方からは、予備試験や司法試験に向
けての勉強法などを聞くことができ、
とても参考になります。

Q.どのような法律家になりたいと
思っていますか？
　以前、知り合いの人から、借金が返
せずに一家心中しようと思っていた
人が弁護士によって助けられたとい
う話を聞きました。そういうこともあ
るのかとつくづく思い、それから自分
も借金や離婚問題など、人々の生活に
密着した事件に関わるような弁護士
になりたいと考えるようになりまし
た。

Q.後輩へのメッセージをお願いしま
す。
　玉成会のメンバーは十人十色です。
朝から夜遅くまで「炎の塔」にこもっ
て勉強に集中している人もいれば、
サークルやアルバイトに精を出して
いる人もいます。人は人、自分は自分
といった自由な雰囲気なので堅苦し
さのないところが魅力だと思います。
そんな玉成会に新しい後輩が入室し、
お互いに支え合うことのできる仲間
が増えていくことを期待しています。

す。それも特定の業種に絞るのではな
く、あらゆる業種業態に対応できるよ
うになることが目標です。とはいえ、
僕は経営に関する知識は全くないの
で、理想としてはまず弁護士として一
般企業に出向してビジネスを学び、そ
の後で法律家としての実務に生かせ
ていけたらと考えています。

Q.中央大学で法律を学ぶメリットを
教えてください。
　法律の勉強は、実際に起きている問
題をどう対処していくかが重要にな
るので、色々なことを知っていないと
イメージがつかめないし、何が問題に
なっているのかさえも分からないこ
とがあります。その点、中央大学なら
研究室で出会うことのできる実務家
の方から世の中で起きている様々な
話を聞くことができ、それが試験勉強
にもつながります。また、「炎の塔」に
は司法試験をめざす優秀な仲間がた
くさんいて、お互いに切磋琢磨しなが
ら勉強できます。この環境は中大生だ
けに与えられた特権なので、僕も無駄
にすることのないようにしていきた
いと思います。

G Y O K U S E I  K A I C H U O  K A I

　玉成会研究室は歴史と伝統ある研究室
です。多くの法曹を生み出し、その中から
最高裁判事、検事長、特捜部長、弁護士
会会長等、社会的に極めて重要な地位に
就かれた先輩方も多数おり、現本学理事
長も籍を置いていました。
　入室するとすぐに新入生向けのガイダ
ンスが開かれ、法曹をめざすために必要な
勉強、心構えの説明を受けます。そこで４
年後を見据えた計画表が配られ、何をど
う勉強して良いかが分かり、いいスタート
を切ることができます。
　また現役の弁護士や合格者の方が指導
するゼミが毎週開かれます。ゼミでは、そ
の週の範囲を確認するための択一試験も
あり、その都度自分の達成度を確認でき、
効率の良い勉強ができます。指導してくだ
さる先生も玉成会研究室OB・OGの方々
ですので、現場の話を聞くことができ、よ
り法曹への気持ちが高まります。

　中桜会研究室は、約８０年の伝統を持つ
研究室です。OB・OGには刑事訴訟法の
故・渥美東洋先生をはじめ、元学長である
永井和之先生等、名だたる先生方がいらっ
しゃいます。
　中桜会研究室には登室の義務はありま
せん。それでも自然と研究室には人が集ま
る、そんなアットホームな研究室です。春
には新入生対象の導入的なゼミを行いま
すが、他に強制的なゼミはありません。室
員の中にはアルバイト等との両立を図って
いる人もいて、個人のペースに合わせて勉
強することができます。一方で、研究室で
は勉強の進んだ先輩に気軽に質問できる
ので、疑問点をスムーズに解決することが
できます。
　こんな中桜会研究室で、一緒に勉強し
ていく新入室員を募集しています。

代表インタビュー 代表インタビュー

井上 鉄平 さん
伊藤 竜士 さん

代 表 幹 事
内 務 幹 事

法学部法律学科２年
東京都立戸山高等学校卒業

法学部法律学科３年
東京都私立中央大学附属
高等学校卒業

2014 年 司法試験合格者
2014 年 司法試験予備試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

3 名
2 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・東京大学法科大学院
・一橋大学法科大学院
・明治大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

 14名（既修14）
 13名（既修13）
 5名（既修 5）
 3名（既修 3）
 2名（既修 2）
 11名（既修11）
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学 研 連 等 研 究 室 学 研 連 等 研 究 室

真 法 会 正 法 会
創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

概 要 概 要
1934年
約700名
55名（男31名・女24名）

1935年
約450名
65名（男37名・女28名）

2014 年 司法試験合格者
2014 年 司法試験予備試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

6 名
4 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・東京大学法科大学院
・一橋大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

9 名（既修 9）
5 名（既修 5）
3 名（既修 3）
3 名（既修 3）
9 名（既修 9）

Q. 法律家をめざした理由は何でしょ
うか ?
　高校１年生の頃にテレビドラマを
見て、漠然と法律家に興味を持ちま
した。そんな時、友人のご家族の方
が弁護士をされていたので、弁護士
事務所に何度か訪問させていただく
機会があり、そこで法律に関する話
をしたり、裁判所へ傍聴に連れて行っ
ていただいたりするうちに「弁護士
になりたい」と思う気持ちが強くなっ
ていきました。依頼者の人生を預か
るという意味では責任も重大ですが、
自分自身の能力や人間性が問われる
弁護士の仕事はやりがいも大きいと
思います。もともと私は人の悩みを
聞くことが苦ではないし、むしろ頼
られることが好きなので、弁護士に
向いていると思って法律家を目指し
ました。
　
Q. 真法会を選んだ理由は何ですか？
　何よりも圧倒的な合格率に惹かれ
ました。司法試験はもとより、３年
生の時に司法試験予備試験に合格し
た先輩もいらして、その具体的な数
字が見えていたことが入会の決め手
となりました。４年間を法律の勉強
に費やすのなら真法会しかないと、

Q. 正法会を選んだ理由と、入会して
感じたことを教えてください。
　学研連等研究室の入室試験の時期
に各研究室のブースを回ってみて、
「良い意味でドライ」だと感じたのが
正法会を選んだ理由です。実際に入
会してみても強制的なゼミは一切な
く、全体的に自由な雰囲気を感じま
した。するとある日、勉強で分から
ないことがあって先輩に質問してみ
ると、なんとその場でゼミが始まっ
たのです。何もなければそれぞれが
自分のペースで勉強し、困った時に
は皆で助け合う――。そんな付かず
離れずの関係が僕にはちょうど良く
て、いつも自然体で過ごすことがで
きています。
　
Q.OB・OG との交流について教えて
ください。
　正法会出身の先生方が炎の塔に来
られた時は、いつも勉強の相談に乗っ
ていただいています。また、「輪読会」
や司法試験の合格祝賀会などでも親
睦を深め、時にはプライベートな食
事会でもコミュニケーションを広げ
ています。

心に決めました。

Q. 真法会の魅力を教えてください。
　同期のつながりはもちろん、先輩
や OB・OG の方々とのつながりも深
いのが真法会の強みです。ロースクー
ルや司法試験に合格された先輩方が
「炎の塔」に来て勉強の仕方などを教
えてくださいますし、検察庁や裁判
所の見学に連れて行ってくださるこ
ともあります。そこで実際に真法会
出身の方々の活躍ぶりを見ると、よ
り一層法律家の仕事が身近に感じら
れ、勉強への意欲が高まります。また、
先輩方に誘われて出席する食事会で
は、勉強以外の話で盛り上がること
もあり、とても有意義な時間を過ご
しています。

Q. 法律家をめざす後輩へのメッセー
ジをお願いします。
　真法会研究室には豊富な蔵書があ
り、論文を書くにしても先輩たちが
細かく指導してくれます。カリキュ
ラムゼミも充実していて、当研究室
室員は皆、意欲的に勉強に取り組ん
でいます。後輩の皆さんも、ぜひ真
法会で私たちと一緒に司法試験合格
をめざして頑張りましょう。

Q. そもそも、なぜ法学部を選んだの
ですか？
　それは高校時代、僕がバイオテクノ
ロジーに興味を抱き、あるプログラム
で人の腸内細菌についての研究構想で
優秀賞をいただいた時のことです。副
賞として東北にある研究センターに招
待されると、研究員の人たちから、バ
イオに関する法律がないために自分た
ちの研究が実用化されるには長い時間
がかかるということを聞かされたので
す。そして、何気なく「君がなれば？」
と言われたことが僕の心に火をつけま
した。そこで色々調べてみると、中央
大学には自分がめざす勉強のできる国
際企業関係法学科があることを知った
のです。ここならバイオに関する法律
が作れるような専門家になれるかもし
れないと思い、入学を決めました。

Q. 将来の目標を教えてください。
　まずは司法試験の現役合格を目指
し、将来はバイオ関係に強い弁護士
になるのが目標です。例えば、研究
者の開発結果を生かして企業が何か
を行うにしても、そこには著作権と
いった問題があり、新しい法律を作
るにしても常に中立の立場にならな
ければなりません。大事なのはどれ
だけ物事を大きな視点で見られるか
だと思うので、世の中のことを広く
深く見て、考え方が偏らないような
人間になりたいと考えています。

S H I N P O U  K A I S E I H O U  K A I

　法律家になるには何が必要でしょうか。
それは「仲間」の存在です。
　実際に、真法会の司法試験合格者は口
を揃えて言います。「仲間がいたから、多
くの先輩がいたから、だから私は合格でき
た」と。

①真法会研究室には積極的に登室し、
集中して勉強している室員が多数い
ます。学年を越えて仲が良く、いつで
も相談できる仲間がそばにいます。

②司法試験合格者によるゼミでは法律
の知識を学ぶだけではなく、先輩との
交流を深めることもできます。さらに
自主ゼミでお互いに議論し合い、切
磋琢磨しながら勉強しています。

③真法会研究室は創立から現在に至る
まで、８０年以上にわたり多くの人材
を法曹界に輩出しています。現役の
法律家との交流も活発で、豊かな人
脈を生涯の財産とすることができま
す。真法会の伝統は、「同じ目標を持っ
た仲間と共に成長し、高め合える環
境があること」にあります。

　あなたもこの伝統を肌で感じてみませ
んか。
　詳しい情報は公式HP（www. shinpoukai. 
com）まで。

　正法会には、確かなサポートを受けつ
つ自主的に学修できる環境があります。正
法会には登室の義務や強制参加のゼミは
なく、学修スタイルは室員の自主性に委ね
られています。それでも、室内では自主ゼ
ミが組まれたり、合格者やOB・OGの先生
方による説明会を実施したり等自発的な
活動が行われ、積極的に学ぶ伝統が保た
れています。
　そして、こうした室員の活動に対しては、
OB・OGの先生方による手厚いサポートが
あります。一例を挙げますと、法職答案練
習会に一定割合以上出席した室員は、答
案練習会費用の全額給付を受けることが
できます。この他にも様々な形で、充実し
た学修のためのご支援をいただいており
ます。
　こうした正法会の学修環境を存分に活
用して、それぞれの目標に向けて邁進して
ください。

代表インタビュー 代表インタビュー

菊池 遼 さん 佐藤 隆行 さん

学 生 委 員 長 前 期 総 務

法学部法律学科３年
神奈川県私立サレジオ学院
高等学校卒業

法学部国際企業関係法学科２年
東京都私立成城学園高等学校
卒業

2014 年 司法試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

11 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・東京大学法科大学院
・一橋大学法科大学院
・明治大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

13 名（既修 13）
10 名（既修 9・未修 1）

1 名（既修 1）
3 名（既修 3）
1 名（既修 1）
6 名（既修 6）
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学 研 連 等 研 究 室 学 研 連 等 研 究 室

瑞 法 会 済 美 会
創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

概 要 概 要
1936年
約450名
76名（男40名・女36名）

1941年
約200名
52名（男33名・女19名）

2014 年 司法試験合格者
2014 年 司法試験予備試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

10 名
4 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・首都大学東京法科大学院
・東京大学法科大学院
・一橋大学法科大学院
・明治大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

11 名（既修 11）
9 名（既修 9）
1 名（既修 1）
2 名（既修 2）
1 名（既修 1）
1 名（既修 1）
9 名（既修 8・未修 1）

Q. 法律家をめざした理由は何でしょ
うか ?
　中学３年生の頃、厳しい校則に対
して疑問を感じながらも、それも１
つの法律ではないかと思うようにな
りました。高校生になると、担任の
先生から「したたかさ」の大切さを
教わり、法律家をめざすことは自分
自身にぶれない軸を持つことであり、
それがしたたかさにもつながるので
はないかと思ったのが、法律の勉強
を始めようとしたきっかけです。
　
Q. 瑞法会を選んだ理由は何ですか？
　研究室がたくさんある中で最も重
視したのは、人間関係と雰囲気でし
た。先輩と話しやすい環境があれば
質問もしやすいだろうし、OB・OG
と接する機会が多いほど将来の目標
が具体的なものとなり、モチベーショ
ンも高くなると思ったからです。そ
の点、瑞法会にはアットホームな雰
囲気が感じられ、自分の求めていた
ものがたくさんありました。歴史も
古く、多くの出身者が法曹界で活躍
されていることも瑞法会を選んだ大
きな理由です。
�

Q. 済美会を選んだ理由を教えてくだ
さい。
　学研連等研究室の入室試験の時期
に各研究室のブースを回った時に、
済美会だけ雰囲気が自由だと感じら
れたからです。自由といっても楽を
するというのではなく、ゼミに強制
されず自分のスケジュールに合わせ
て勉強できることに惹かれました。
　
Q. 済美会の魅力は何ですか？
　司法試験に受かった先輩は「合格
ゼミ」を開き、予備試験に受かった
先輩は１年生を対象に勉強の進め方
などを教えてくれます。また、毎年
２年生が「新入生歓迎ゼミ」を開い
てくれるので、そこで先輩と仲良く
なることができ、すんなりと研究室
に溶け込んでいくことができます。
もちろん同期の仲も良く、情報を共
有し合ったり、法職ゼミが終わった
後で皆でご飯を食べに行くこともよ
くあります。もし済美会に入ってい
なかったら、僕は法律の勉強の仕方
も分からず、１人で悩んでいたでしょ
う。済美会の友達は、今後皆が弁護
士や検察官、裁判官になったとして
も生涯にわたって付き合っていくと
思うので、とても大切なものを得ら

Q. 中央大学で学ぶメリットを教えて
ください。
　基礎講座やゼミが充実しており、
それらを順番に受けていくことで司
法試験に合格する道が整備されてい
ることが魅力です。実際に活躍され
ている法律家の方々が講師をしてく
ださるので、詳しいところまで質問
できるし、学生もレベルの高い人た
ちが集まっているので、お互いに刺
激し合いながら学習意欲を高めてい
くことができます。僕は夏休みに「議
員インターンシップ」を体験しまし
たが、法律家をめざす上で社会の実
情を見られたことは大きなメリット
につながりました。

Q. 法律家をめざす後輩へのメッセー
ジをお願いします。
　瑞法会は強制されることがほとん
どなく、自分のペースで自由に勉強
できる研究室です。話しやすい先輩
が多いので何でも相談できるし、勉
強以外での楽しみも多いので ON と
OFF のメリハリをつけたい人にはこ
の上ない環境だと思います。法律を
学び、社会のルールが分かると面白
いことがたくさんありますので、将
来の目標が明確でない人もぜひ瑞法
会で勉強してみてください。きっと
めざす道が見えてくるはずです。

れたと実感しています。

Q. なぜ法律家をめざそうと思ったの
ですか？
　まず、社会人として生きていくか
らには「困っている人を助けたい」
という気持ちがありました。また、
出身地である愛媛県は弁護士の数が
非常に少ないので、僕が東京で法律
を学んで弁護士になり、子どものこ
ろに育った松山に帰って地域の人々
に貢献したいという思いもありまし
た。現実は、地方で法律家として活
動するのは難しいかもしれませんが、
だからと言って今諦めてしまうので
はなく、東京で色々な事件を担当し
て一回り成長したところで地元に戻
り、自分の事務所を開いて活動でき
たら良いなと考えています。

Q. 後輩へのメッセージをお願いしま
す。
　済美会は司法試験受験団体ではあ
りますが、先輩の中には公務員をめ
ざしていたり、一般企業に進んだ人
もいます。司法試験をめざしていな
くても、済美会は個人の意思を尊重
する研究室なので安心して入室して
ください。地方出身者も多く、人見
知りの人でもすぐに馴染むことがで
きると思うので、ぜひ僕たちと一緒
に済美会の輪を広げましょう。

Z U I H O U  K A I S A I B I  K A I

　瑞法会は、１９３６年の創立から現在ま
で長い歴史を持ち、これまでに当研究室よ
り４５０名を超えるOB・OGを法曹界に送
り出してきました。個々の自主性を重んじ
るため規則が少ないのが特長で、自分に
合った勉強スタイルを確立することができ
ます。それでいて、充実したゼミ活動を通
じて、互いに切磋琢磨しています。また基
本書・予備校本から答練過去問・法科大
学院資料まで豊富な資料を自由に閲覧で
きるのも魅力です。
　他にもロースクール見学やゼミ活動な
どを通して、ロースクールに進学された
OB・OGとの交流も盛んです。さらに実務
家であるOB・OGとの交流の機会が多く
設けられているのも大きな特長です。「里
親・里子制度」は現職の法律家の先生方
が里親的存在となって多方面において室
員の世話をしてくださる制度です。また室
員の疑問に現職の法律家の先生方が答え
てくださる「座談会」等のイベントも不定
期で行います。これは具体的な法曹像を
イメージし、目的意識をより確固たるもの
とするのに非常に良い機会となります。

　済美会研究室は、自由な気風漂う確か
な実績を備えた研究室です。
　まず、室員個人の自主性を尊重していま
す。登室義務や鍵当番といった制度がな
いので、研究室に拘束されることがありま
せん。そのため、サークルや予備校との掛
け持ちが可能であり、自分のペースで勉強
することができます。
　１学年が１０数名程度の少数精鋭である
ため、同学年はもちろん、学年を越えてす
ぐに仲良くなることができます。また、室
員が自ら企画して活発にゼミを行っていま
す。
　さらに、確たる実績があるのも特長の
ひとつです。創立以来、済美会は法曹界
に脈 と々人材を輩出し続け、法曹となった
OB・OGの方は２００名を超えるに至りま
した。OB・OGの先生方は大変指導熱心
で、法職多摩研究室でも後輩指導の先頭
に立っています。
　このような恵まれた環境で同じ目標を
もった仲間と切磋琢磨し学び合えるのが
済美会の強みです。

代表インタビュー 代表インタビュー

木下 雄内 さん 相田 光輝 さん

幹 事 長
幹 事 長

法学部法律学科２年
富山県立富山中部高等学校
卒業

法学部法律学科２年
愛媛県立松山東高等学校卒業

2014 年 司法試験合格者
2014 年 司法試験予備試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

11 名
3 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・首都大学東京法科大学院
・東京大学法科大学院
・一橋大学法科大学院
・明治大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

12 名（既修 12）
9 名（既修 9）
1 名（既修 1）
3 名（既修 3）
4 名（既修 3・未修 1）
3 名（既修 3）

10 名（既修 10）
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学 研 連 等 研 究 室 学 研 連 等 研 究 室

郁 法 会 法 修 会
創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数
ロースクール室員

創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

概 要 概 要
1953年
約160名
30名（男22名・女8名）
10名（男6名・女4名）

1954年
約100名
24名（男16名・女8名）

2014 年 司法試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

6 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・同志社大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

6 名（既修 6）
4 名（既修 4）
1 名（既修 1）
4 名（既修 4）

Q. 郁法会に入室した理由を教えてく
ださい。
　他の研究室の中には登室義務が
あったり、タイムカード制を導入し
ているところもありますが、郁法会
はそれがないので自分のペースで勉
強できると思いました。サークルに
も入る予定だったので、時間的にも
自由の効く郁法会が自分に合ってい
ると思って入室試験を受けました。
　
Q. 郁法会の特長は何ですか？
　当番制度で朝 10 時に登室し、室
内の清掃をするのも１年生から４年
生まで平等で、蔵書を借りる時も４
年生優先ではなく全員平等です。ま
た、人数が少ないので先輩に相談し
やすく、OB・OG の方とも懇親会
や忘年会を通してコミュニケーショ
ンを広げることができます。研究室
対抗のスポーツ大会にも毎年参加し
ていますが、昨年は野球で準優勝
しました。少し前はサッカーが強
かったらしく、常にスポーツマン
が多いことがうかがえます。僕は
今、フットサルのサークルに入って
いますが、郁法会は時間的な制限が
それほどないので、勉強とサーク
ルを両立することができています。

Q. 法修会の特長を教えてください。
　登室義務はなく、タイムカードも
自分の勉強時間がどれくらいかを計
るためにあるものです。自由な雰囲
気で先輩との風通しも良く、人数が
少ない分、先輩は後輩に対してとて
も親切にしてくれます。入室した当
初から新入生歓迎のゼミを開いてく
れて、その後でご飯を食べに連れて
いってくれたので、僕たちもすぐに
先輩と打ち解けることができました。
また、同じ少人数の「白鴻会」や「秀
朋会」とのつながりもあるので、法
修会以外の先輩が開くゼミにも参加
することができます。３つの研究室
にはそれぞれの個性があり、色々な
タイプの先輩から指導していただけ
るので、すばらしい環境が整ってい
ます。同期の仲間との仲も良いし、
先輩とのタテのつながりも深い法修
会には、少人数だからこそ実現して
いることがたくさんあります。そん
な研究室に入室できて、僕は心から
良かったと思っています。
　
Q. 法律家をめざしたきっかけは何で
すか？
　小さいころにテレビドラマで法廷
のシーンを見て、漠然と弁護士は格

Q. どのような法律家をめざしていま
すか？
　今のところは弁護士になりたいと
考えています。郁法会に入ってから
弁護士の先生にお会いする機会が多
くあり、その方の話を聞いて興味を
持ったからです。でも、まだまだ勉
強することがたくさんあり、どのよ
うな法律家になりたいのかを言える
までには至っていません。先日も、
民法の授業で自分が思っていたこと
と判例で示されていた内容とが違っ
ていることを知り、意外な発見がで
きたことに面白さを感じました。こ
れからも、色々な法律を学ぶことで
自分の興味の幅が広がると思うので、
徐々に将来の進路を決めていきたい
と思います。

Q. 今後の抱負を教えてください。
　郁法会に入室する前はもっと厳し
い場所なのかと思っていましたが、
決してそうではありませんでした。
少人数の研究室なので、皆の顔も気
心も知れていて和気あいあいと過ご
すことができています。郁法会には
「上から受けた恩は下に返す」という
モットーがありますが、僕も先輩が
与えてくれたものを後輩に受け継い
でいけるよう、ここで成長していき
たいと思っています。

好いいなと思っていました。その後
高校を卒業して浪人した時に、結局、
自分が何をやりたいのかが分からず
悩んだのです。弁護士の資格を取っ
て、人を助ける仕事がしたいと思っ
たのはその時でした。法律の専門知
識を持って誰かを助けられる弁護士
の仕事は、きっとやりがいがあるだ
ろうと思い、２度目の大学受験は法
学部だけに絞りました。いざ、中央
大学に入学してみると、そこには法
律家をめざしている人がたくさんい
て、実際に実務家になられた OB・
OGの方ともお会いすることができた
のです。そんな環境は、僕に大きな
勇気を与えてくれました。
�
Q. 弁護士になったら、どんな仕事を
していきたいですか？
　学部の「法曹論」という授業で「弁
護士は法律を使って人を助けるお医
者さんのようなものだ」と言った
のは、法修会の OB の先生です。そ
の先生は個人事務所で仕事をしてい
らっしゃいますが、僕も地域の人々
に寄り添いながら、依頼者の気持ち
を理解しながら仕事のできる弁護士
になりたいです。離婚、相続、借金、
土地のトラブルなど、人々の生活に
密着したことに関わっていけたらい
いなと、今は考えています。

I K U H O U  K A I H O U S H U U  K A I

　私たち郁法会研究室は、現室員３０名、
ロースクール室員１０名からなる小規模な
研究室です。室員には各自に定席とロッ
カーが与えられるのみならず、膨大な資
料、参考書が自由に閲覧できるため、自分
のペースで勉強に打ち込むことのできる
環境が整っています。
　また、日常的に各自の要望・学修進度に
応じたゼミや個別答案練習会が行われて
おり、小規模な研究室ならではのきめ細か
な指導を受けることができます。これらの
ゼミや答案練習会は自由参加であり、自分
の学修計画に合わせて利用することがで
きます。
　さらに、これまでに数多くの司法試験合
格者、法科大学院合格者を輩出しており
ます。合格者による指導はもちろんのこと、
法曹界で活躍するOB・OGとの交流も盛
んで、万全のサポートのもと室員一体とな
り、勉学に励んでいます。

　法修会研究室の特長は、少数精鋭と自
主性の尊重といえます。
　まず、少数精鋭であるためにアットホー
ムな雰囲気で、先輩後輩の仲がとても良
く、先輩への質問や、自由闊達な議論がで
きる環境です。法律の勉強の方法、参考
書の利用方法等も室員同士で情報交換し
ています。加えて、法曹界で活躍されてい
るOB・OGの先生方との交流も多く、そこ
ではより具体的な法曹像をイメージするこ
とができます。
　また、自主性の尊重というのは、室員
それぞれが確固とした目標を持っており、
それに向かって日々自主的に学修を進め
ているということです。研究室にはタイム
カードが導入されており、自分の学修ペー
スが一目でわかり、学修へのモチベーショ
ンを維持しやすいよう配慮されています。
さらに、要望があれば、ゼミを企画したり、
答案添削も行っています。もちろん、基本
書をはじめとした書籍類等の資料も充実
しているので、学ぶ意欲・熱意さえあれば
非常に充実した学修ができ、自分の目標に
大きく近づくことができる研究室です。

代表インタビュー 代表インタビュー

郷治 卓真 さん 岡安 良文 さん

幹 事 長 幹 事 長

法学部法律学科３年
愛知県立千種高等学校卒業

法学部法律学科２年
埼玉県立浦和高等学校卒業

2014 年 司法試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

2 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・東京大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

6 名（既修 6）
6 名（既修 6）
1 名（既修 1）
4 名（既修 4）
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学 研 連 等 研 究 室 学 研 連 等 研 究 室

白 鴻 会 秀 朋 会
創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

概 要 概 要
1955年
109名
20名（男11名・女9名）

1955年
100名
23名（男15名・女8名）

2014 年 司法試験合格者
2014 年 司法試験予備試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

2 名
2 名

・中央大学法科大学院
・京都大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・千葉大学法科大学院
・東京大学法科大学院
・明治大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

4 名（既修 4）
1 名（既修 1）
3 名（既修 3）
1 名（既修 1）
1 名（既修 1）
1 名（既修 1）
3 名（既修 3）

Q. 法律家をめざした理由は何でしょ
うか ?
　知り合いの弁護士の方にお願いし
て裁判の傍聴に連れて行ってもらっ
た時、そこで活躍している検察官に
憧れました。検察官にも取り調べ担
当と公判担当がありますが、どちら
をめざすにしろ、自分自身のポリシー
を持った芯のある人間にならなけれ
ばいけないと思っています。
　
Q. 白鴻会を選んだ理由は何ですか。
　一番自由そうだった、というのが
正直な感想です。白鴻会には強制的
なゼミもなく、タイムカード制もな
いので行きたい時に行って、自分の
ペースで勉強できるのが魅力です。
だからと言って、先輩たちは僕らの
面倒を見ないわけではありません。
ゼミをして欲しい時には快く応えて
くれますし、分からないことがあれ
ば、いつでも相談に乗ってくれます。
また、人数も少ないので先輩とも親
しくなりやすいし、同期ともいつも
和気あいあいと過ごしています。柔
軟性があって活用しやすいのが白鴻
会の良さだと実感しています。

Q. 秀朋会に入室して良かったと思う
ことを教えてください。
　秀朋会は人数が少ないので、仲間
意識や信頼関係が強いと思って入室
しました。実際、ゼミを開く時もすぐ
にまとまるし、常に連帯感があって
何事もスムーズに進んでいます。少
人数とはいえ、「白鴻会」と「法修会」
との仲が良く、３研究室合同で勉強
会をしたり、ご飯を食べにいったりし
ているので寂しいという空気はまっ
たくありません。また、秀朋会には
登室義務はありませんが、タイムカー
ドを使って記録しているので、自分の
勉強時間が確認できてモチベーショ
ンにつながります。サークルやアル
バイトをしている人でも自分のペー
スで勉強できるのは、自由な環境の
秀朋会だからこそと思います。
　
Q.OB・OG からはどのようなことを
学んでいますか？
　司法試験予備試験に合格したり法
科大学院で勉強している先輩方が
チューターさんとして来られ、室員
の面倒をよく見てくださいます。特
に１年生の時は法律をどうやって勉
強したらいいのか分からないことも
多く、そんな時に相談できる先輩が

Q. 白鴻会ではどのように過ごしてい
ますか？
　学部からロースクールまで行くと
だいたい６年間になるので、モチベー
ションを維持することが大切だと
思っています。そのため、時々裁判
の傍聴に出かけたり、OB・OGの方々
が来られた時にはどんな仕事をされ
ているのか積極的に聞くようにして
います。また、研究室では研究室員
同士での良い意味での競争もあるの
で、お互いに刺激を受けながら励ま
し合って勉強しています。僕は授業
の無い時はもちろん、土日も特別な
用事がない限り研究室に行っていま
す。

Q. 法律家をめざす後輩へのメッセー
ジをお願いします。
　法学部は周りに遊ぶところがない
こともあって、自然と勉強に集中す
ることができます。研究室には定席
もあり、しかも勉強した人が優先的
になるタイムカード制もないので、
４年間自分の机が保証されています。
それは他の大学にはない魅力だと思
うし、この環境を無駄にする手はあ
りません。あとは自分自身が頑張れ
ば、司法試験に合格するためのレー
ルは敷かれているので、法律家をめ
ざす人はぜひ中央大学に来て、夢を
実現して欲しいと思います。

いることは頼もしい限りです。授業
のための勉強法はもちろん、予備試
験に向けての対策など、先輩が通っ
て来られた道を直接聞けることは、
これから勉強をしていく上での指針
になります。同じ研究室の先輩に何
でも相談できるこの環境を、僕はと
ても気に入っています。
�
Q. 中央大学に進学した理由を教えて
ください。
　高校時代から歴史や公民といった
社会系の学問が好きで、そのつなが
りで大学では法律を学びたいと思っ
ていました。法学部をめざしたのは、
「人の役に立ちたい」と思ったからで、
法律を学ぶのなら多くの司法試験合
格者を輩出している中央大学が良い
と思って入学しました。

Q. 法律家をめざす後輩へのメッセー
ジをお願いします。
　中央大学には数々の研究室や「炎
の塔」という他の大学にはない学修
環境があり、法律家をめざす者にとっ
ては最良の場所です。そのメリット
を生かして勉強していけば、「法律家
になる」という目標が現実的になっ
てくると思います。秀朋会を訪れて
くださる弁護士や検察官の先生方の
話を聞いたり、自分より一歩前を歩
いている先輩の姿を見ることで、自
然と「頑張ろう」という気持ちにな
れるはずです。もし法律に興味があ
るのであれば中央大学に入学して、
ぜひ自らの夢を叶えてください。

H A K K O U  K A I S H U U H O U  K A I

　白鴻会研究室は、創立から５０年以上に
わたり、数多くの法律家を世に送り出して
きました。なかでも、最高裁判事2名を輩
出してきたことは当研究室の誇りとすると
ころです。
　また、当研究室OB･OGに検察官が多い
ことも特長のひとつです。OB･OGの方々
との交流の機会も多く、将来に向けての意
識をより明確にすることで、高い学修意欲
を維持できます。現在、当研究室には登室
義務や雑務、鍵当番、強制的なゼミ等は一
切なく、一人ひとりの自主性を尊重してい
ます。また一方で、各室員の目標意識が高
く、先輩や同級生との議論を通じてお互い
を高めあう環境があります。
　そして、他研究室と比べ、少人数制とい
うこともあり、学年の枠を越えて皆仲が良
く、和やかな雰囲気のあるとても居心地の
良い研究室です。

　秀朋会研究室は全室員２０名程度の少
人数の研究室です。そのため学年間の風
通しが良く、自由な雰囲気が特長です。少
人数ながら優秀な室員に恵まれています。
　勉強中に生じた疑問点も気兼ねなく質
問できるので、つまずくことなく勉強を進
められます。鍵当番や掃除等の雑務もな
く、自分のペースで集中して勉強に励むこ
とができます。蔵書も豊富で、勉強中に詳
しく知りたいことがあればすぐに調べるこ
とが可能です。
　近年も司法試験に多数の合格者を輩出
しており、さらに中央大学、慶應義塾大学
等の法科大学院にも合格者を輩出してい
ます。また、合格者によるゼミを受けるこ
ともでき、それによってモチベーションを
高め、将来への明確な目標を持つことがで
きます。

代表インタビュー 代表インタビュー

芳村 慶祐 さん 市原 隆一郎 さん

幹 事 長 幹 事 長

法学部法律学科 2 年
愛知県私立南山高等学校
男子部卒業

法学部法律学科２年
東京都私立学習院高等科
卒業

2014 年 司法試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

2 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・東京大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

3 名（既修 3）
3 名（既修 3）
1 名（既修 1）
2 名（既修 2）
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法律家への道はけっして、平坦なものでは
ないと思う。
でも、どんなに困難な道であろうとも、
きっと私は最後まで歩んでいけるはずだ。
そこには、優しく進路を指し示してくれ
る先生や先輩がいるから。
そこには、明るく励まし合える仲間がいる
から。

さあ、今、夢へとつながるこの“道”を、
力強く歩んでいこう。

学 研 連 等 研 究 室

法 友 会
創立年
法曹界のOB・OG数
所属室員数

概 要
1963年
約150名
28名（男19名・女9名）

Q. 法律家をめざしたきっかけは何で
すか？
　高校生の時、キャリア教育という
授業の中で裁判所を訪れる機会があ
りました。その際、裁判官の方が「こ
の仕事には重大な責任もあるが、自
分の思う社会正義を実現できる」と
言われたことが印象的でした。法曹
に興味を持ち、法曹三者の中でも裁
判官をめざそうと思ったのはその時
です。
　
Q. 法友会を選んだのはなぜですか？
　比較的自由な雰囲気の中で勉強し
ながらも、実績をきちんと残してい
る研究室だと思ったからです。実際
に入室してみると、いわゆる雑務み
たいなものがなく、好きな時間に
勉強することができました。一番良
かったと思うのは、OB・OG の法
科大学院生や、司法試験に受かって
司法修習までに時間のある先輩がゼ
ミをしてくれることです。また、実
際に法律家として活躍されている方
とお話をする機会もあります。先
日も合格者祝賀会で OB・OG の方
に会い、「法律以外の分野にも見識
を広げていくことが大切だ」とい
うアドバイスをいただきました。

Q. どんな法律家になりたいと思って
いますか？
　裁判官になる上で最も大切なのは、
人の意見を聞ける人間になることだ
と思います。もちろん、法律の能力
が優秀でなければなりませんが、さ
らに人間として磨きをかけて、人の
意見に耳を傾けることができ、人を
説得できるような裁判官になりたい
です。そういうことを大学生活を通
して育んでいくことが今の目標です。
そのためにも、法友会での様々な人
との出会いを大切にしていきたいと
思っています。

Q. 中央大学で学ぶメリットはどこに
あると思いますか？
　法曹をめざす人の絶対数が多いの
で、その中で勉強することは刺激に
もなり、やる気につながります。司
法試験への道は険しいので、人によっ
ては途中で民間企業に就職しようと
か、公務員になろうなどと思うこと
もあると思います。僕も、「本当にこ
のまま法律を勉強していて裁判官に
なれるのだろうか」といった不安が
なかったわけではありません。でも、
周りに目標に向かって努力している
仲間がいたからこそ、乗り越えるこ
とができたのです。そんな環境こそ
が、中央大学の魅力だと思います。

H O U Y U U  K A I

　法友会には現在３０名ほどの室員が所
属しています。私たち法友会の最大の特
長として、室員が３０名程度という比較的
少ない研究室ながら、設立以来司法試験
の合格者が途絶えたことがないということ
が挙げられます。
　また、法友会には室員各々の雑務が少
なく、タイムカードのような制度もありませ
ん。法友会は定席制をとっておらず登室し
た人から自由に席を使用する自由席制を
採用しているのも特長です。
　これらは法友会設立以来受け継がれて
いる「勉強は自由な時に自由な場所で自由
な方法で」という自主性を重んじる伝統の
あらわれといえるでしょう。
　法友会はこのような伝統のもとに、法曹
界をはじめ各界で活躍するOB・OGを多
数輩出しています。私大卒初の検事総長
として活躍された笠間先生は当研究室出
身者であり、法友会の誇りとするところで
す。また、法友会はOB・OGとの交流も盛
んですので、室員は様々な方面で活躍す
る方々のお話を伺う機会を多く持つことが
できます。このような多くのメリットを享受
できる法友会でぜひ皆さんも共に学びま
しょう。

代表インタビュー

丸山 裕友 さん

委 員 長

法学部法律学科３年
兵庫県私立須磨学園高等学校
卒業

2014 年 司法試験合格者
2014 年 司法試験予備試験合格者
2015 年度入学 法科大学院合格実績

7 名
1 名

・中央大学法科大学院
・慶應義塾大学法科大学院
・東京大学法科大学院
・一橋大学法科大学院
・早稲田大学法科大学院

5 名（既修 5）
3 名（既修 3）
2 名（既修 2）
2 名（既修 2）
3 名（既修 3）

〒192 - 0393
東京都八王子市東中野742 - 1
■多摩モノレール「中央大学・明星大学駅」下車
■京王線「多摩動物公園駅」下車徒歩10分
■JR中央線「豊田駅」下車バス15分

中央大学多摩キャンパス

月〜金� 10 : 00 - 12 : 00 / 13 : 00 - 18 : 00
土� 10 : 00 - 14 : 00
TEL : 042 - 674 - 4221
FAX: 042 - 674 - 4224

法職事務室
多摩学生研究棟
「炎の塔」1階

中央大学・
明星大学駅

至多摩センター

多摩モノレール

至立川

北門

西門

陸上競技場

軟式野球場

ヒルトップ 図書館 2号館 3号館

Cスクエア

桜広場

トンネル

5号館

6号館

7号館

8号館

クレセント
ホール

バス
ターミナル

通信
教育部

ラグビー場

馬場

第一体育館

プール

サークル棟

エネルギー
センター

11号館

1号館
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