
 

 

 

 

第二十一屆 

GAPSK全港普通話 

朗誦比賽   

誦材 

(幼稚園)  
 

 

 

 

  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K1）童詩獨誦 

《雲》 

 

白雲白，像帆船。 

帆船，帆船， 

你裝的是甚麼， 

走得這樣慢？ 

不裝魚，不裝蝦， 

裝的都是小雨點。 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K2）童詩獨誦 
 

《夏夜》  

     

露珠在荷葉上睡覺， 

星星在天空中睡覺， 

寶寶在小床上睡覺。 

露珠的夢是綠的， 

星星的夢是亮的， 

寶寶的夢是甜的。 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K3）童詩獨誦 

 

《螢火蟲》     作者: 魏鵬展 

 

看蟲蟲，看星星， 

蟲蟲飛，星星飛。 

看誰飛得快？ 

星星飛得快。 

看誰較光亮？ 

星星較光亮。 

喜歡蟲蟲？喜歡星星？ 

我愛蟲蟲， 

我愛與蟲蟲捉迷藏。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
 



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K1）兒歌獨誦 

 

《桃花娃娃》 

 

桃花娃娃真漂亮， 

是誰帶你來這裏？ 

桃花娃娃笑一笑， 

用手指指春姑娘。 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K2）兒歌獨誦 

 

《紅蘋果》 

 

紅蘋果，枝頭掛， 

大腦門兒，小下巴， 

圓圓臉蛋真光滑。 

小朋友們，你咬吧， 

甜甜蜜蜜營養大。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K3）兒歌獨誦 

 

《粗心的小畫家》 

 

丁丁是個小畫家， 

紅藍鉛筆一大把。 

畫隻螃蟹四條腿， 

畫隻鴨子尖嘴巴。 

畫隻小兔圓耳朵， 

畫匹大馬沒尾巴。 

哈哈哈……哈哈哈…… 

真是個粗心的小畫家。 
 

 

 

 
 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K1）古詩獨誦 

 

《山村》   【宋】邵雍 

 

一去二三里， 

煙村四五家。 

亭台六七座， 

八九十枝花。 
 

誦詩意： 

一走就走了二三里， 

有四五個人家冒著炊煙。 

路過亭台六七座， 

見到十幾枝花。 
 

 

 

提示：參賽者必須先朗誦古詩一遍，再朗誦 “誦詩意”             

   (必須包括"誦詩意”三個字) 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K2）古詩獨誦 

 

《畫》 【唐】王維 

 

遠看山有色， 

近聽水無聲。 

春去花還在， 

人來鳥不驚。 
 

 

誦詩意： 

遠處高山的風光優美， 

靠近一聽，卻沒有水的聲音， 

春天過了花還開著， 

人來了，鳥也沒被驚嚇。 
 

 

 

 

提示：參賽者必須先朗誦古詩一遍，再朗誦 “誦詩意”             

   (必須包括"誦詩意”三個字) 
 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K3）古詩獨誦 

 

《登樂遊原》 【唐】李商隱 

 

向晚意不適， 

驅車登古原。 

夕陽無限好， 

只是近黃昏。 

 

誦詩意： 

傍晚的時候心情不暢， 

駕車登上樂遊原。 

看到夕陽景色無限美好， 

只是接近黃昏。 
 

 

 

 

 

 

提示：參賽者必須先朗誦古詩一遍，再朗誦 “誦詩意”             

   (必須包括"誦詩意”三個字) 
 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K1）繞口令誦 

 

《胖媽媽》 作者：張丹 

 

媽媽胖，胖媽媽， 

媽媽愛我，我愛她。 

媽媽親我，我親她。 

我和媽媽笑哈哈。 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K2）繞口令誦 

 

《瓜瓜與娃娃》 

 

金瓜瓜，銀瓜瓜， 

瓜棚上面結滿瓜， 

瓜瓜落下來， 

打著小娃娃， 

娃娃怪瓜瓜， 

瓜瓜笑娃娃。 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K3）繞口令誦 

 

《松鼠與棕兔》 

 

松樹上有隻松鼠， 

棕樹下有隻棕兔。 

棕兔想捉住松鼠， 

松鼠跳過了棕兔， 

不讓棕兔捉松鼠。 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K1）親子誦 
 

《小金魚》 

 

父/母：一條小魚水裏游， 

子/女：孤孤單單在發愁。 

父/母：兩條小魚水裏游， 

子/女：搖搖尾巴點點頭。 

父/母：三條小魚水裏游， 

子/女：快快活活做朋友。 

父/母：一群小魚水裏游， 

合 誦：你追我趕樂悠悠。 
 
 
 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K2）親子誦 
 

《四季歌》 
 

父/母：春天是一棵小樹， 

子/女：小樹吐出嫩綠的芽芽。 

父/母：夏天是一地小花， 

子/女：小花長出繽紛的花瓣。 

父/母：秋天是一樹紅果， 

子/女：紅果結滿了整棵大樹。 

父/母：冬天是一片白雪， 

子/女：白雪繡出美麗的童話。 

合 誦：啊！美麗的童話 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
 
 

  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K3）親子誦 
 

《小樹謠》   作者：金波 

 

父/母：小樹，在春風裏搖。 

子/女：綠了嫩芽，綠了樹梢。 

父/母：小樹，在春風裏搖。 

子/女：紅了花蕊，紅了花苞。 

父/母：牠召喚來，愛唱歌的小鳥。 

子/女：和牠說：等我長成大樹， 

       狂風來了，也吹不倒； 

父/母：你就在我的枝葉間， 

合 誦：築一個溫暖的巢。 
 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
 

  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K1）講故事 

《月亮婆婆值夜班》 

 

    月亮婆婆帶著一群小星星掛在天

空值夜班。小朋友們都在幹什麼呢?  

    小鳥兒飛累了， 睡著了；小白

兔們在聽兔媽媽唱著搖籃曲；小朋友

刷牙洗臉後，蓋上小被子，閉上了眼

睛。 

    月亮婆婆滿意地笑了。 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 

  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K2）講故事 
 

《小老鼠吃東西》 

 

    小老鼠餓了，跑進了廚房。哇，

這是甚麼？真漂亮。嘗一嘗，好甜呀！ 

這是可樂嗎？哎呀，真酸呀，是老醋。 

這是黃瓜嗎？哎呀，真苦呀，是苦瓜。 

這是白糖嗎？哎呀，真鹹呀，是鹽巴。 

這串紅紅的是甚麼？哎呀，好辣呀！

好辣呀！ 

    趕緊回家喝水吧。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 
  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K3）講故事 

《小鯉魚找朋友》 

 

    小鯉魚沒有朋友，牠想找朋友一

起玩。 

    牠去找小狗，小狗說：「我只會

跑，不會游泳，你找別人吧。」 

    牠去找小麻雀，小麻雀說：「我

只會飛不會游泳，你找別人吧。」 

    牠見到小烏龜，問：「小烏龜，

你會游泳嗎？」 

    小烏龜說：「我會呀，我們一起

玩兒吧。」 

    小鯉魚笑了：「我有朋友了。」 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 

 

  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K1）演講 

《小花貓》 

 

    大家好，今天我演講的題目是

《小花貓》。 

    我家小花貓的毛柔軟光滑，十分

好看。牠那圓圓的臉上生著一對大眼

睛，兩隻三角形的耳朵向上豎起來，

顯得十分機靈。小花貓喵喵喵一叫，

就嚇得老鼠快快逃。 

    多可愛的小花貓。 

    謝謝大家。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 

 

  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K2）演講 

《我的文具盒》 

 

    大家好，今天我演講的題目是

《我的文具盒》。 

    我有一個文具盒，是爸爸媽媽送

的禮物。裏面有很多文具，我喜歡用

鉛筆畫小動物，然後用蠟筆給牠們穿

上五顏六色的衣服，文具盒幫助我畫

出了一幅幅圖畫，真是我的好夥伴！ 

    我要感謝爸爸媽媽送給我。 

    謝謝大家。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴謝 

本屆 GAPSK普通話朗誦比賽所有誦材，謹供參賽者使用，承蒙名位顧問、評判，熱情推薦，或惠賜鴻篇，

允許本會採用其作品，造褔廣大學子，本會致以萬分感謝。如有未能聯絡上的有關作者，本會也在此衷心

鳴謝。所有誦材，未經同意不得轉載。 

 

  



 
 

 
 
 

 

幼稚園組（K3）演講 

《我和我的朋友》 

 

    大家好，今天我演講的題目是

《我和我的朋友》。 

    我在幼稚園有很多朋友。我們一

起讀書，還會一起唱歌、跳舞和畫畫。

老師問問題時，我們都主動舉手回答，

一起學習進步。下課了，我們又一起

開開心心地做遊戲。放學的時候，我

會有禮貌地跟他們說：「再見！」，因

為第二天又可以跟好朋友見面了！ 

    謝謝大家。 
 
 

 

 

 

 

鳴謝 
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幼稚園組（K1）二人表演誦 

《見面》 

 

甲：兩隻小狗見了面， 

乙：互相親親鼻子尖。 

甲：兩隻小鴨見了面，              

尾巴搖搖水裏潛鑚。 

乙：兩隻小貓見了面，             

喵嗚喵嗚頭兒點。 

合：兩個娃娃見了面， 

親親熱熱把手牽。 
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幼稚園組（K2）二人表演誦 

《小蠟筆》 

 

甲：小蠟筆， 

乙：真好看。 

甲：紅黃黑白綠， 

乙：紫褐橙青藍。 

甲：紅筆畫太陽，一個小圓圈 

乙：藍筆畫小河，三條線彎彎。 

甲：黃筆畫個小片片，那是小帆船。 

乙：綠筆畫個大三角，那是一座山。 

合：各種蠟筆一起畫， 

    那是咱們幼稚園。 
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幼稚園組（K3）二人表演誦 

《感恩》 

 

甲：我為雨天後的一縷陽光而感動， 

牠讓我的心晴朗。 

乙：我為夏天裏的一絲微風而感動， 

牠讓我的心涼爽。 

甲：我為秋日裏的一片白雲而感動， 

牠讓我的心平靜。 

乙：我為夜空上的一輪皓月而感動， 

牠讓我的心釋懷。 

合：我為屋簷下的一隻燕子而感動， 

牠讓我的心感恩。 
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