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Sur la route des oasis (M’Zab,
Gourara, Saoura)

Code : ALG80
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VOUS APPRECIEREZ

» L’architecture traditionnelle des villes du
INTRODUCTION AU VOYAGE M'Zab

» L’ambiance d’El-Meneaa, I'église de
Fidéles a I'esprit Nomade, nous vous proposons la visite du Saint-Joséphe et la tombe de Charles de
'triangle de paradis' qui complétera votre découverte du Foucauld

Sahara algérien. En effet, ce programme s’articule autour de
trois régions différentes, longtemps restées dans l'oubli : le
M'Zab, la Gourara et la Saoura. Elles recélent de
nombreuses oasis, palmeraies et jardins secrets, mais aussi
de beaux ksars, souvent encerclés de dunes.

* Le centre artisanal de tapisserie

» Timimoun, la rouge, entre palmeraies,
vieux ksars, foggaras, et massifs
dunaires

* Beni Abas, entre I'Erg occidental et
'oued Saoura, dont I'origine remonte au
Xle siécle

« Taghit, la plus belle oasis de la région
de Saoura.

INFOS TECHNIQUES

* Caractéristique(s) :
* Type de voyage : Circuit accompagné
 Groupe : 4 a 15 participants.
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ITINERAIRE

Vol Paris/Alger/Ghardaia (départ de Marseille possible, sur demande). Accueil et transfert. Nuit en
camping bien aménagé.

JOUR 2

Petite balade a pied a travers les jardins et les palmeraies, visite guidée pour découvrir la citadelle de
Ghardaia, la mosquée souterraine d’Issa et Beni Isguen. Départ pour El-Golea (EI-Meneaa). Arrét sur le
plateau pour une vue panoramique sur la vallée de M'Zab. Départ pour Hassi Ataouil (ancien
caravansérail entre I'Afrique et le Maghreb) et déjeuner dans la palmeraie. L’aprés-midi, nous
continuons vers El-Golea (EI-Meneaa), visite de I'église du pere Charles de Foucauld et de la citadelle.
Nuit en camping.

JOUR 3

Une heure de balade dans la palmeraie. Aprés la visite du lac salé, départ pour Timimoun. Accueil et
transfert au camping "Roses des sables".

JOUR 4

Visite des ksars, des palmeraies, du systéme d’irrigation (foggara) et de la ville. Retour au camping.
Départ de la randonnée avec les chameaux. Bivouac a I'oasis de Tala.

JOUR 5

Retour au camping par les dunes de I'Erg occidental. Nuit en camping.

JOUR 6

Départ matinal pour Beni Abas. Halte a Kerzaz et visite de la palmeraie (balanciers). Pique-nique. Une
fois arrivés a Beni Abas, visite de I'ermitage du pére Charles de Foucauld construit en 1901, du ksar, de
la palmeraie en forme de scorpion, du musée de la faune et de la flore. Nuit en bivouac ou camping.

JOUR 7

Départ pour Taghit dominé par le ksar et ses maisons de couleurs qui se serrent dans le creux de la
palmeraie. Transfert a Bechar, et vol pour Alger. Accueil et nuit a I'hbtel.

JOUR 8

Transfert a I'aéroport et vol pour Paris (province).

NB : [litinéraire est donné a titre indicatif et peut étre modifié en fonction des conditions
météorologiques, de sécurité, des horaires de vols ou de tout événement inattendu.
IMPORTANT ITINERRIRE

Le déroulement du programme est donné a titre indicatif. Les étapes peuvent étre modifiées sur place
pour des raisons meétéorologiques, de sécurité, d’organisation, d’horaires d’avion ou tout événement
inattendu. Dans ces moments difficiles, le guide local fera le maximum pour atténuer les effets de ces
événements indépendants de notre volonté.
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NB : l'itinéraire peut se dérouler en sens inverse et peut étre modifié selon les horaires de vols.

VOTRE VOYAGE

specificités du voyage

Facile pour la découverte (sauf le jour 14, sportif), moyen pour les jours 11 et 12. La randonnée est accessible a tous
mais implique tout de méme une bonne forme physique. Les étapes sont de 5-6 h, y compris les arréts. L’effort est
donc mesuré, mais effort il y a, surtout qu’il doit étre fourni sur plusieurs jours. Quelques weekends de mise en
jambes ne peuvent étre que conseillés.

Hébergement

Pour vivre pleinement I'ambiance du Sahara, dormir a la belle étoile est une expérience magique et inoubliable.
Comme le grand voyageur du désert qui se repere grace aux étoiles, les nuits sous la volte céleste constitueront une
initiation saharienne pour les nouveaux et enthousiasmeront les plus expérimentés. Vous apportez votre duvet, nous
nous chargeons de vous fournir les matelas. Si vous le souhaitez, vous pouvez emporter votre tente (igloo).

En hiver, équipez-vous d'un duvet suffisamment chaud, car les nuits peuvent étre froides en Décembre, Janvier,
Février et début Mars. Un duvet pouvant résister a une température de -10 C ° est idéal. Pour passer de bonnes
nuits, nous vous conseillons un duvet sarcophage. En complément, vous pouvez vous équiper d'un drap housse
polaire bien utile. Il est possible de prendre une douche a la fin du voyage. Le colt des bains publics (Hammam) est
de 2 € 50 environ.

PROPRETE

Les endroits de bivouac sont choisis en général pour la beauté du site et nous vous demanderons de nous aider a les
garder intacts. Nous brdlons tout ce qui peut I'étre : papiers, déchets divers, mégots, au lever du camp, et emportons
le reste : nous ne laissons donc aucun déchet sur place (d’ou la nécessité d’'un briquet). Les fumeurs sont priés de
braler les mégots dans le feu. Le Sahara est un environnement fragile, merci de nous aider a garder ce lieu propre et
intact.

Nourriture

Variés (Couscous, T'Aguilla « pain cuit dans le sable chaud », riz, pates, Iégumes) mais peu de viande. Les repas
sont préparés par un cuisinier, chauds le soir (soupe + un plat, dessert et thé) et froids le midi (salade composée +
dessert et thé).

La gastronomie ne fait pas partie de la culture saharienne.

LE BOIS
Il se fait rare en général. Il faut donc étre économe. Nous I'utilisons seulement pour le rituel du thé et de la T'Aguilla.
Le gaz est utilisé pour la cuisine.

L’EAU

C’est le bien rare par excellence. «<Aman Iman», 'eau c’est la vie. Nous ne manquerons pas d’eau pour les boissons
et pour la préparation des repas. L’eau que nous emportons dans les jerricans au départ de nos voyages est potable.
A titre de précaution complémentaire, nous vous conseillons d’emporter des pastilles de Micropur ou d’Aqua-Tabs.

Encadrement

Nos voyages sont encadrés par des accompagnateurs locaux francophones. En général, I'équipe se compose d’'un
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guide, d’un cuisinier et de chauffeurs. Nos guides locaux ne sont ni ethnologues, ni géologues, mais ils ont une bonne
connaissance de leur pays. lls auront a cceur de vous y accueillir fraternellement malgré leur retenue naturelle...
Questionnez les et ils vous feront tout partager...

Notre partenaire . DAOUI Ahmed, de puis 1983. « Tamanrasset sud Algérie »
Avas Voyage. TAHRI Bob pour le nord , depuis 2002. « nord Algérie »

Groupe

15 participants maximum.

Important

CONSEILS AUX PHOTOGRAPHES

Nous vous rappelons que les jumelles sont interdites.

Privilégiez les pellicules 100 ou 200 ASA, pensez a prendre suffisamment de rechange pour vos batteries, pensez
également a protéger vos appareils et objectifs contre le sable. Les sacs en coton et en plastique sont parfaits pour
cet usage.

Avant de prendre une photo, restez civilisé et demandez la permission, prenez le temps de rencontrer ... plus que de
collectionner des portraits.

RAMADAN

Cette période, de 28 a 30 jours, n’empéche pas le déroulement de votre voyage. Votre équipe locale vous préparera
vos repas comme a I'habitude. Pour elle, le jelne commence 1h avant le lever du soleil et la rupture se fait en fin de
journée. Pour la période du Ramadan, nous vous demandons d'étre respectueux des traditions islamiques du pays. Il
faut donc étre tolérant et avoir une grande ouverture d'esprit. Il faut, aussi, comprendre qu'une petite fatigue pourrait
se faire sentir sur vos équipes locales pendant la journée. Cette année le ramadan débute le 03/09/08 et se termine le
02/10/08.

» En arrivant sur place a Tamanrasset, merci de laisser a notre agence vos billets et votre passeport, a récupérer bien
sOr a la fin de votre voyage.

*» Transport en 4x4 : 5 passagers avec chauffeur par voiture.

» Un voyage original pour une premiéere approche du Sahara ou pour une découverte compléte des 2 tassilis : les
Ajjers et le Hoggar.

« Attention : dans les montagnes du Hoggar, la température peut atteindre -7°C en décembre, janvier, février et début
mars.

* Certains trajets peuvent varier entre 100 et 150 km par jour.

* Le Sahara est un environnement fragile, merci de nous aider a garder ce lieu propre et intact.

ATTENTION : Veuillez respecter les coutumes de ce pays, portez une tenue vestimentaire décente.

* Nous vous rappelons que les jumelles vision de nuit sont interdites.

ATTENTION : a votre arrivée a I'aéroport de Tamanrasset, il faudra compter une attente d’environ 1h30 a 2h.

» Sécurité : Aucun probléme de sécurité dans le sud de I'Algérie, les voyages étant organisés par une agence de
voyage agréée.

» Pour que le voyage soit une réussite, il faut : de bonne condition climatique, un groupe qui s’entende bien, un bon
guide.

ATTENTION : les voyages au Sahara ne sont pas des voyages gastronomiques !

* A la fin du mois de mars et au mois d'avril, en raison des fortes chaleurs, il est difficile voir impossible de conserver
les fruits et Iégumes frais ainsi que la viande. Nous utiliserons donc davantage de boites de conserve.

ATTENTION : en cas de traitement médical, pensez a prévoir suffisamment de réserve pour la durée du séjour.
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* Période habituelle de vent de sable « Février, mars, Avril »

ATTENTION : le grés est une roche tres friable, toute tentative d'escalade peut entrainer des accidents lourds de
conséquences pour vous, mais également pour le reste du groupe et le déroulement normal du séjour. Nous vous
remercions donc de vous abstenir.

* NB : Le voyage peut se dérouler en sens inverse.

» Rappeler ici les contingences aériennes actuelles : pas de flacons, de créme, de couteaux, ciseaux, pinces a épiler
et autres objet métalliques.

* Nous vous rappelons que les jumelles vision de nuit sont interdites.

» Pour que le voyage soit une réussite, il faut : de bonne condition climatique, un groupe qui s’entende bien, un bon
guide.

« Si vous avez un vol avec correspondance, n’‘oubliez pas d’enregistrer vos bagages jusqu’a destination finale. C’est
un gain de temps et moins de stress ; profitez plutét de I'escale pour vous dégourdir les jambes !

» Conseil : Les barres de céréales sont des munitions énergétiques bienvenues pendant les randonnées

» Par mesure de prudence, merci de ne pas marcher pieds nus, surtout en Octobre et début Novembre, puis vers 15
Mars, Avril. Ne dérouler son duvet qu’au moment de dormir, de ne pas installer auprés de buisson, ou prés de trous,
de ne pas soulever des pierres ou des bois qu’avec attention.

» LIAISONS Aériennes : Nous utilisons les compagnies francgaises Aigle azur & Air Méditerranée, pour les vols directs
vers Djanet & Tamanrasset, pour certaines dates nous utilisons la compagnie Air Algérie avec escale a Alger. En
passe saison les vils peux étre regroupé sur Tamanrasset & Djanet.

* Pour les vols de Air Algérie, notre correspondant a Alger se charge de vous faciliter les formalités.

* Nous conseillons de ne prendre aucun rendez-vous dans les 24 heures et suivant votre séjour.

» Gardez en bagage a main, vos affaires de toilettes, les médicaments et chaussures de la randonnée.

» Une copie de votre passeport et visa elle vous sera utile en cas de perte du passeport.

VOTRE BUDGET

Le priX ne comprend pas

* Le visa (33 €) et les éventuels frais 'obtention par Nomade Aventure (+25 €)
* « Convention annulation » 2 %

* « Convention Tranquillité » 3%

* « Convention Complémentaire CB » 1.8%

* Les dépenses personnelles et les pourboires

* Les boissons (autres que I'eau en bidon)

* Les repas a Tamanrasset et Djanet (compter environ 10 €)

* Les frais d’inscription (8€ - de 650€ ou 15€ au dela)

* L’éventuel supplément petit groupe

* Les vols en cas de rendez-vous sur place

Budget sur place

Certaines boutiques des souks acceptent les €, avec change correct. Attention les cartes de crédit ne sont pas
utilisées actuellement a Tamanrasset et a Djanet. Prévoyez suffisamment de devises pour votre séjour. Votre budget
de voyage dépend de vos envies et de vos achats sur place. Un budget de 100 a 150 € semble idéal.

Pourboires

Vous nous interrogez régulierement sur le sujet en nous demandant de vous fournir des indications sur le montant du
pourboire a donner a nos équipes locales. Nous restons sur ce sujet fidéle a notre ligne directrice, a savoir que le
versement d’'un pourboire ou d’une gratification a un ou plusieurs membres de nos partenaires locaux reste soumis a
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votre libre appréciation.
En aucun cas, les équipes locales ne sauraient invoquer une quelconque coutume ou habitude culturelle afin d’exiger
quoi que ce soit de votre part.

FORMALITES ET SANTE

Formalités spécifiques

Obtention du visa par vos soins

Il faudra vous munir :

» De votre passeport ('original et non la photocopie) valide au minimum 6 mois apres la date retour de votre voyage
ainsi que la photocopie des pages de votre passeport (celles ou figurent votre identité et votre adresse actuelle).
L’adresse figurant sur votre passeport doit étre identique a celle indiquée sur le formulaire.

» D’'une attestation de I'agence Nomade Aventure + I'attestation de notre réceptif + une attestation de rapatriement
(nous vous enverrons au moment de I'inscription ces attestions, sauf I'attestation de rapatriement dans le cas ou vous
ne I'avez pas souscrite chez nous).

* De 2 formulaires d'obtention de visa diment rempli (ces derniers peuvent étre obtenus via notre site) et
accompagnés de 2 photos (4,5 cm X 3,5 cm). Pas de photocopie. Il faut vous munir d’'une photocopie de votre
passeport (en cas de perte).

Liste des consulats Algériens en France :

N° département Ville N° de téléphone
94 Vitry-sur seine 01 46 80 78 00
25 Besangon 03 81 80 31 79

33 Bordeaux 05 56 99 03 36

38 Grenoble 04 76 54 30 18

59 Lille 03 20 54 56 30

69 Lyon 04 72 83 85 50

13 Marseille 04 91 13 99 50

57 Metz 03 87 66 41 61/44.72

34 Montpellier 04 67 54 54 15

92 Nanterre 01 47 2512 71

44 Nantes 02 40 74 38 19

06 Nice 04 93 97 71 00/86 37 06
75 Paris 01 53 72 07 07/10

95 Pontoise 01 30 73 27 75

42 Saint-Etienne 04 77 59 31 41
67 Strasbourg 03 88 30 17 51

31 Toulouse 05 61 62.97.07

Obtention du visa par Nomade Aventure

ATTENTION : la demande d’obtention du visa par Nomade doit se faire au moment de votre inscription uniquement.
Si vous ne disposez pas d’assez de temps, nous pouvons nous occuper de son obtention. Veuillez nous le préciser
lors de votre inscription. Dans ce cas, il faut nous envoyer impérativement, au plus tard 3 semaines avant la date de
votre départ, les 2 formulaires correctement remplis (n’hésitez pas a nous consulter si vous avez besoin d’aide), vos 2
photos et votre passeport accompagnés d’'un petit mot stipulant votre date de départ ainsi que la référence de votre
voyage. Merci de nous faire parvenir également votre attestation de rapatriement dans le cas ou vous ne l'avez pas
souscrite chez Nomade (Assurance Tranquillité 3 %).

Ce service vous sera facturé 25 € par visa.

Votre demande d’obtention de visa par Nomade ne pourra pas étre prise en compte dans le cas de piéces
manquantes au dossier, formulaires non complétés ou mal complétés.
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ATTENTION ! Une négligence de votre part peut parfois compromettre votre voyage (passeport non signé, validité
insuffisante...).

Pharmacie personnelie

Celle-ci doit contenir vos médicaments usuels auxquels vous ajouterez :

« antalgiques (Paracetamol, Ibuproféene)

« antidiarrhéique (Tiorfan de préférence, Imodium (sur ordonnance). Norfloxacine ou Bactrim Forte au-dela de 3 jours
avec fievre)

* antiseptiques intestinaux (Smecta, dont le sachet sert de verre)

+ antispasmodique (Phloroglucinol, Spasfon)

* anti-nausées ou vomissements (Domperidone ou Motilium).

« antiseptique de type Bétadine jaune pour désinfecter les plaies ou blessures

» bandages, sparadraps et Elastoplaste, car ils peuvent étre forts utiles

« collyre pour les yeux ou sérum physiologique en dosettes.

» créme de protection pour les lévres et la peau, vitamine C, creme pour les coups de soleil, brumisateur

* gel pour les courbatures

* nécessaire pour soigner les pieds ou les petits bobos (Tricostéril, Mercurochrome, Hexomédine, seconde peau, etc.,
ainsi qu’une pince a épiler et une aiguille pour les échardes)

Attention : En cas de traitement médical, pensez a prévoir suffisamment de réserve pour toute la durée du séjour.

Si vous le désirez, vous pourrez offrir une partie de votre mini-pharmacie a I'équipe locale, dispensaire, hdpital ou
organisation médicale a but non lucratif, avant votre départ, & moins que vous en ayez eu besoin ! Les médicaments
et bandages seront trés appréciés. Privilégiez les comprimés aux médicaments sous forme effervescente car ils sont
plus pratiques en randonnée.

VOTRE EQUIPEMENT

* Des sacs plastique pour protéger vos vétements du sable a l'intérieur de votre sac.

» Couteau (pensez a le mettre dans le bagage principal en soute pendant votre vol).

* Une gourde, minimum 1 litre (en Alu ou plastique, mais les nouvelles présentations de bouteilles d'eau minérale type
'Evian' peuvent trés bien faire 'affaire), quart (tasse).

» Une lampe torche ou frontale + ampoule et piles de rechange.

* Lunettes de soleil avec une bonne protection.

» Créme solaire et labiale (Stick a lévres). Attention au cou et aux avant-bras.

* Une serviette de toilette, du savon

* Pour la toilette, des calinettes (lingettes pour bébé) sont trés utiles (a condition de les brller aprés usage). Se munir
d'un récipient de type 'tupperware' ou une petite bassine en plastique (15x20) qui permet de se laver aisément.

* Papier hygiénique et briquet pour incinération immédiate apres utilisation.

* Conseil : les barres de céréales sont des munitions énergétiques bienvenues pendant la randonnée !

* Bloc-note

» Vétements légers, de préférence en coton (bermuda et pantalon).

» Vétements chauds pour la nuit + chaussettes

* Chemises a manches longues (offrant une excellente protection contre le soleil et évitant une trop grande
déshydratation).

* Prévoir un pull ou une fourrure polaire. Une veste ou un blouson coupe vent.
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* Le chéche, piéce de tissu de coton (env. 5 m de long) que portent les Touaregs, est utle comme foulard ou
couvre-chef et cela proteége du vent et du sable. Vous en trouverez sur place. A défaut, prenez une casquette a
visiere trés large (trés pratique), ou un chapeau de toile. Un bonnet de laine pour le soir et la nuit.

» Une paire de chaussures de préférence enveloppantes ou une paire de chaussure de marche type chaussures de
trekking légéres ou baskets avec une bonne tenue de la cheville. (une paire de rechange est conseillée, de méme
pour les lacets)

CHAUSSURES

Pour les randonnées, prenez des chaussures qui sont déja faites a vos pieds. Rddez les avant le départ si elles sont
neuves (attention aux ampoules au début du voyage !). Choisissez des chaussures de type 'brousse' ou de
randonnée de moyenne montagne, a semelles épaisses mais souples et a tiges montantes, en toile ou en Goretex.
Pensez a emporter une autre paire pour vous détendre au bivouac, de type 'jogging' ou sandales. Privilégiez les
chaussettes de laine ou de coton, pas de tissus synthétiques. Pour les découvertes (4x4 et marches), une paire de
tennis confortable avec une semelle épaisse est suffisante.

LES CADEAUX

Vétements, chaussures, et autres, sont des cadeaux que I'on peut donner. Bien sdr, ils doivent étre propres et en bon
état. Nous n’encourageons pas le don de stylos et autres choses aux enfants, car ce sont autant d’incitations a la
mendicité, a moins de les confier aux guides qui se chargeront de les distribuer discrétement.

13 kg par personne maximum pour le bagage en soute sur les charters et 20 kg sur vol régulier.

Bagage principal : un sac de voyage souple ou un sac a dos sans armature car ils sont faciles a charger dans les
véhicules ou sur les animaux de béat.

Nous vous conseillons de prévoir 2 étiquettes bagage par sac de voyage et de noter lisiblement votre adresse a
l'intérieur de vos sacs.

Bagage a main : un petit sac a dos de randonnée est indispensable pour y loger toutes vos affaires personnelles :
gourde, appareil photo, etc. Choisissez-le suffisamment grand 20/30 L afin de pouvoir y contenir parfois le
pique-nique du midi lors de certaines étapes.

» Un sac de couchage (I'épaisseur et la qualité de ce dernier varieront en fonction des saisons). Il est agréable d'avoir
un drap (cousu ou non) dans votre sac de couchage. Un duvet peut étre loué a al Haute route * 33 BD. Henri 1V,
75004 Paris. 01 42 72 38 42.

* Petit oreiller gonflable

» Matelas gonflable pour les dos sensibles.

PAYS ET CLIMAT

Informations régionales

CLIMAT

Nos références habituelles n’ont rien a voir avec le climat saharien trés sec et trés sain. La lumiére est trés belle, mais
aussi les nuits sont trés froides. Les pluies sont quasi inexistantes. Les vents de sable sont plus fréquents en février
et en mars. Attention : les mois les plus froids au Sahara sont : décembre, janvier, février et début mars (de 0 a -4).
Ayez un duvet estampillé —5/10. Les lunettes de soleil trés enveloppantes sont utiles (une paire de rechange est
conseillée).

Pour plus d’infos : www.meteoconsult.fr —tél. : 08 36 70 12 34 ou www.meteo.fr
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BIBLIOGRAPHIE/CARTOGRAPHIE

Bibliographie

* 'Guide Bleu du Sahara'. Ed. Hachette.

* 'Hommes et montagnes du Hoggar' de O. Bernezat. Editions Glenat (Pour le Quotidien des Touareg).
« 'Carnets sahariens' de Frison Roche. Editions Flammarion.

* 'Bivouac sous la lune' de Frison Roche. Editions Arthaud.

* 'Terre des hommes' de St. Exupéry. Editions Folio.

« 'Désert'. Hors série n°5 de la Revue Autrement.

* 'Méharées' de T. Monod. Editions Actes Sud.

* '"Touareg, la tragédie' de Mano Dayak. Editions Lattes.

* 'Exploration du Sahara' de Jean Marc Durou. Editions Actes Sud.

 Sahara, I'appel du désert de Durou (Hazan)

* Tassili des Ajjers de Malika Hachid

» L’art au Sahara de Y et C qauthier au Seuil.

« Petit Dictionnaire de la vie nomade Frangoise Bonardel Editions Entrelacs 2006
* « ltinérance au Désert » de Pierre Gilloire Edition du Rocher

SITES INTERNET

* Le site de I'Institut du Monde Arabe constitue une mine d’informations sur le monde arabe. 75012, 1 rue Fossé
Saint-Bernard. Tel : 01.40.51.38.38

http://www.imarabe.org

» Un site de passionnés pour la protection de I'environnement saharien.

http://www.saharafragile.org

Petit conseil librairie

Si vous en avez I'opportunité, nous vous conseillons une halte dans I'une des librairies Voyageurs du Monde, vous y
trouverez une trentaine de collections de guides, un large choix de littérature de voyages, de beaux livres, des récits,
les différents peuples et leurs coutumes, guide de conversation, ainsi que des cartes topographiques détaillées,
routiéres, atlas et autres plans de ville...bref...une adresse en « or » !

Les différentes adresses :

Bordeaux : 28 rue Mably / Tél. : 05 57 14 01 45

Grenoble : 16 Bd Gambetta / Tél. : 04 76 85 95 91

Lille : 147 Bd de la Liberté / Tél. : 03 20 06 76 30

Lyon : 5 Quai Jules Courmont 69002 Lille / Tél. : 04 72 56 94 50

Marseille : 25 rue Fort Notre Dame 13001 Marseille / Tél. : 04 96 17 89 26
Nice : 4, rue du Maréchal Joffre / Tél. : 04 97 03 64 65

Paris : 55 rue saint Anne 75002 Paris / 01 42 86 17 37

cartographie

» Carte IGN au 1000000e (Djanet, Tamanrasset, In Salah, In Azaoua) en vente dans les librairies Voyageurs du
monde.

TOURISME RESPONSABLE
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Altitude responsabie

1) UESPRIT ATR

Etre membre d’ATR (Agir pour un Tourisme responsable), c’est s’engager sur la limitation des effets négatifs que peut
avoir une activité touristique et développer cette activité dans un objectif durable.

Cet état d’esprit correspond pleinement a ce que nous sommes chez Nomade et surtout a ce que sont nos clients.

En un mot, c’est voyager dans une attitude responsable au regard des pays et des hommes, sans laisser de trace ou
presque.

2) LA CERTIFICATION

En janvier 2010, nous avons eu le plaisir d’obtenir la certification ATR, délivrée par I'AFNOR, organisme certificateur
indépendant.

Ce label 'Tourisme responsable' confirme notre engagement de spécialiste de I'aventure dans sa pratique du
tourisme responsable.

Cette certification a été délivrée suite a un audit réalisé au sein de 'agence en décembre 2009 permettant de vérifier
les engagements suivants :

- Développer un tourisme qualitatif et minimiser les effets pervers de I'industrie touristique.

- Impliquer et privilégier les populations locales dans le développement.

- Veiller au respect des hommes, des usages et des cultures des pays visités.

- Sensibiliser nos clients a ces problématiques.

- Favoriser la transparence de I'information vis-a-vis de nos clients et veiller a la qualité des services offerts.

- Mettre 'humain au coeur de nos préoccupations.

- S'engager en matiére de lutte contre le CO2, de gestion des déchets, de préservation de I'environnement, de
management des équipes et de partage des résultats.

Ces principes doivent étre partagés par les membres de I'entreprise mais aussi par 'ensemble de nos partenaires,
prestataires ou réceptifs. Cela fait maintenant plusieurs années que Nomade Aventure s’engage dans I'esprit ATR.
L’AFNOR vérifiera chaque année, au sein de I'entreprise, le respect de 'ensemble de ces critéres de certification et
I'évolution de nos actions.

Toute l'information concernant la labellisation ATR sur le site www.tourisme-responsable.org

3/ NOS ENGAGEMENTS...

Préserver la planéte

- Nomade met le paquet... et s’oxygéne a la compensation CO2 pour lutter contre le réchauffement climatique ! Méme
s'il n'est pas possible d'annuler les émissions de CO2 liées a un voyage en avion, on peut les compenser. C'est-a-dire
participer volontairement, a hauteur du colt de ses émissions de CO2, a des projets de développement solidaire
permettant de les absorber considérablement.

Dés a présent, nous avons décidé de prélever sur notre rémunération, une somme calculée sur la base du CO2 émis,
en accord avec le protocole de Kyoto qui préconise une compensation d’au moins 20% dans I'immédiat. Par ailleurs,
nous compensons depuis deux ans 100% des émissions de CO2 liées aux déplacements professionnels de nos
équipes.

Ces sommes prélevées financent, via la fondation Nomade Aventure, des projets comme la reforestation responsable
et la création de piéges a carbone.

Elles sont de 1€ pour la France, 2€ pour les voyages moyen-courriers et 7€ pour les long-courriers. Ainsi, nous
compensons a 100% toutes les émissions de CO2 sur la France et 20% partout ailleurs.

- Dans le méme ordre d'idée, 'ensemble de la chaine de fabrication de nos brochures est certifiée FSC - PEFC : des
papiers entierement recyclables et exempts d'acide, fabriqués a partir de fibres et de bois provenant de foréts gérées
durablement (moins de 4% des foréts de la planéte le sont) aux imprimeurs labélisés, sans oublier les usines qui les
fabriquent.
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Contribuer au développement des pays et des régions

- Parallelement, nous identifions des initiatives locales pouvant étre soutenues par Nomade Aventure en tant
qu’opérateur économique. Notre modéle initial n’a pas pris un coup dans l'aile : travailler avec des guides et des
partenaires locaux, mettre a profit notre expérience dans I'étude et le suivi de projets simples et réalistes restent notre
priorité, ainsi que vérifier la réalité des relations entre les différents acteurs, tel que le circuit de redistribution
monétaire équitable entre les guides, les chauffeurs, les cuisiniers et les chameliers.

- Dés a présent, nous recensons, a travers nos voyages, les personnes, familles ou villages ayant besoin d'un
financement au démarrage d’une activité. La réussite de cette démarche se fera par 'accompagnement du projet puis
par la pérennisation de I'activité, notamment grace a votre passage.

4) ACTIONS RESPONSABLES

Et vous, que pouvez-vous faire ? Adoptez la 'Nomade attitude'

Nous vous recommandons d'adopter durant votre séjour une attitude fidele aux engagements d'ATR. Ces
recommandations sont déclinées dans la charte éthique du voyageur que vous avez regue avec vos documents de
voyage et que vous pouvez consulter a tout moment sur notre site internet www.nomade-aventure.com. Nous
pouvons également vous I'envoyer par courrier, sur simple demande de votre part. Quelques conseils : évitez 'usage
des bouteilles en plastique, les emballages en portions individuelles, et rapportez tout ce vous pouvez, en particulier
les piles et emballages plastique, difficilement recyclables actuellement dans bon nombre de pays.

Enfin, ramenez-nous des nouvelles fraiches des pays visités en complétant le 'Questionnaire qualité' au retour de
votre voyage.

En voyageant avec Nomade, vous serez acteur d'un tourisme respectueux et solidaire, vous influerez sur I'évolution
et le développement des populations rencontrées. Vous aurez aussi une responsabilité certaine et un réle de garant
de cette philosophie 'Agir pour un Tourisme Responsable'.

INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT SUR NOTRE SITE

[
X HOMADE AVENTURE SAS au capital social de 37000€ « RCS Paris 384 748 315 +
40, rue de la Montagne Siret : 384 T48 315 000 49 = Immatriculation Atout France
M Sainte-Genevieve f* IMOTS100013 = Assurance responsabilité civile et profession
75005 Paris -nalle :GAMN Eurocourtage n” 86 362 557 - Immeuble Elysées
- Siege social La Défense : 7, place du Déme, TSA 59876, 92099 La Défense
el 0146 337171 cedex + Garantie financiére : Assodation professionnelle de
fax : 0143 54 76 12 solidarité - 15, avenua Carnot, TS017 Paris.
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