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“סל מזון למשפחה ה
יכול לעזור אבל לא 

זה מה שיוציא אותה 
ממעגל העוני”

פי  ועל  השנה  ראש  שבועיים  בעוד 
 2011 לשנת  הרווחה  לשכת  נתוני 
הולך  רק  בצפת  הכלכלי  המצב   ,
מתעצמת,  העוני  תופעת  ומחמיר. 
הילדים  נזקקות,  משפחות  אלפי 

סובלים וההורים על סף ייאוש. 
פרויקט  להיות  חייב  העוני  “צמצום 
הדגל של עיריית צפת ויתר הרשויות 
עמותת  מנכ”ל  אומר  בפריפריה”, 
“חוכמת  ביסטריצקי.  זלמי  לב,  חסדי 
החיים היא לא להסתפק בסל מצרכים 
להם  לפתוח  היא  החוכמה  לנזקקים, 
מידע  להם  להעניק  הזדמנויות,  חלון 
יוכלו  איתם  עבודה’,  ו’כלי  מקצועי 
מהמצוקה  ולצאת  החיים  את  לשקם 
להעמיד  כדי  כאן  אנחנו  נקלעו.  אליה 
שיחיה  הרגליים,  על  האזרח  את 
אומר  לתרומות”.  יזדקק  ולא  בכבוד 
שבאמת  “מי  ומתחייב:  ביסטריצקי 
רוצה לצאת ממעגל העוני יכול לעשות 
עם  אך  קלה  לא  שהדרך  נכון  זאת. 
מכוונת,  ויד  להצליח  נכונות  אמונה, 
כמו שאנו מושיטים, הסיכויים גדלים 

והשינוי המיוחל נראה בהישג יד.

חוקי המשחק השתנו: “מה שהיה פעם 
מופיע  משמע,  תרתי  פיות’,  ‘סתימת 
להצלחה  כלים מעשיים  בדמות,  היום 
הקלה  “הדרך  זלמי.  אומר  בחיים”. 

תרומות,  לגייס  עמותה,  להקים  היא 
מרשות  נזקקים  של  רשימה  לקבל 
הרווחה ולהתחיל במסע חלוקת אוכל, 
ייסדנו  כך  לשם  וכו..לא  קנייה  שוברי 
את ‘חסדי לב’. המטרה העילאית היא 
להציל משפחות, ולא רק על ידי אריזת 
מעפר  ‘להקים  כדי  כאן  אנחנו  מזון. 
ואין  גם אחרת  להראות שאפשר  דל’, 
המזון  לחבילת  ולהמתין  לשבת  צורך 
או לתלוש הקנייה מהרווחה. במרוצת 
השנים ולאחר עבודה יסודית, הצלחנו 

רובן  משפחות,  כ-1000  על  יד  לשים 
נמצאות במעגל העוני אך מוכנות לעשות 
אנחנו  פה  בדיוק  ממנו.  לצאת  כדי  הכל 
נכנסים לתמונה ומוכנים להשקיע, כמובן 
מהפך  לעבור  עצמו  על  שמקבל  במי  רק 

בחיים”. 
בעלי  אלינו  מגיעים  “היו  לחיים:  בחזרה 
אם  כבדים,  לחובות  שנקלעו  משפחות 
יכלו  לא  הם  לאחרים.  אם  לבנקים, 
לילדים  לדאוג  לא  הראש,  את  להרים 
ולא לעצמם. הכל נחרב מול עיניהם ואין 
ויש  לו  עוזר. מי שחיי משפחתו חשובים 
‘חסדי לב’ הוא  בכוונתו להשתקם, ארגון 
רק  ביותר.  והטובה  הראויה  הכתובת 
שחובת ההוכחה חלה עליו. בעזרת יועצים 
מקצועיים ורצון אמיתי לתת מהלב וללא 
להחזיר  הצלחנו  רווח,  של  אינטרס  כל 
את שמחת החיים לבתים רבים. אך שוב, 
רק מי שבאמת רוצה לבצע שינוי מהותי 
בחייו, יוכל להצליח. אין פה מקל קסמים, 
אנו  עבודה.  ועוד  עבודה  עבודה,  פה  יש 
מציעים מגוון קורסים מקצועיים הנותנים 
החיים.  בתפיסת  לשינוי  מיידי  מענה 
שינוי בהבנת כלכלת הבית או העסק. אנו 
מלווים את המשפחה ומציעים מגוון רחב 

של פיתרונות מעשיים לשיקום הבית.
פתוחים  לב’  ‘חסדי  שערי  האנושי:  ההון 
בפני כל וללא הבדלי דת גזע ומין. המטרה 
וכפי  האנושי  בהון  להשקיע  אחת,  היא 
שאומר מנכ”ל העמותה, זלמי ביסטרציקי: 
ושל  העיר  של  הגדולה  “ההזדמנות 
המשפחות היא אך ורק באמצעות השקעה 
בהון האנושי. אם נשקיע בו, נזכה לחיות 
מוסיף  עוד  ובשלווה”.  בשלום  ברווחה, 
הכלכלי  החוסן  מחיזוק  מנוס  “אין  זלמי: 
באזור הגליל, במקום לשבת ולקטר על מר 
התורה.  כל  זו  ולעשות.  לקום  יש  הגורל, 
מי  תעסוקה,  מקומות  אין  כזה  דבר  אין 

פניו  לאן  יודע  אינו  ואם  עובד  שרוצה 
מועדות, בשביל זה יש אותנו. אנו בוחנים 
את כל הפרמטרים סביב ומכוונים. אנשים 
שלנו,  המקצועיים  בקורסים  שהשתתפו 
גילו עולמות חדשים. הלא ידוע וברור כי 
בכל אחד מאיתנו טמון הכישרון לעשייה. 
כבוי.  ופעם  מוגבל  פעם  חבוי,  הוא  פעם 
בעזרת אנשי המקצוע העומדים לרשותנו, 
הצלחנו לשנות דפוסי חשיבה, התנהלות 
מצליח.  להצליח  שרוצה  מי  והתנהגות,  
גם אם לפעמים קשה, בסופו של תהליך 
זוכים לתמורה מלאה. עיקר העיקרים הוא 
השינוי הפנימי והקבלה העצמית להתחיל 
ההווה  על  להתרפק  לא  חדשים,  בחיים 

וחלילה לא לשקוע בעבר.
עוני. איך יוצאים מזה.

המשפחה נכנסת לתכנית שיקום של שנה, 
צמוד  לליווי  המשפחה  זוכה  במהלכה 
התחומים  בכל  מקצועיים  מאמנים  של 
בארגון  המיוחל.  לשינוי  בדרך  החשובים 
כלכלנים,  מ15  למעלה  לב’  ‘חסדי 
אישיים  מאמנים  תעסוקה,  מקדמי 
אישית  הינה  התכנית  בריאות.  ויועצי 
תכנית  מוגדרת  משפחה  ולכל  לחלוטין 
עבודה ומטרות אישיות בהתאם לצרכים 
שלנו  התכנית  בוגרי  שלה.  והקשיים 
לאיזון  להגיע  חובות,  להחזיר  מצליחים 
כלכלי, למצוא מקומות עבודה, לבסס את 
ולהגדיל  הקיים  העבודה  במקום  מעמדם 
את ההכנסה. לאלה החפצים בעסק פרטי, 
ריאלים  פתרונות  לב’  ב’חסדי  מציעים 
עבודה  דרך  גם  קטנים,  עסקים  לפתיחת 

מהבית.
המטרה היא לטפל ב- 100 משפחות בכל 
שנה והאמונה הרווחת היא כי דרך עבודה 
השינוי  את  לחולל  ניתן  יהיה  מאומצת 
ברמה האישית ובתוך כמה שנים גם ברמה 

עירונית.

ערב השנה החדשה: כ-50% מהמשפחות בצפת חיות 
מתחת לקו העוני. 3000 משפחות רשומות בלשכת הרווחה. 

כ-30 עמותות צדקה פועלות בעיר ועל פי כל תחזית 
מספרים אלה אמורים לעלות מדי שנה. על אף הנתונים 

ואולי בגללם, עוסק זלמי בטיפוח ההון האנושי,
 זה שלטענתו, מאיים להמית עלינו אסון. קבלו טיפ לחיים. 

מנכ“ל ארגון חסדי לב, הרב ביסטריצקי בריאיון ל’חדש בגליל’

יורם עומר

בשנת  הוקמה  ל”ב   חסדי  עמותת 
2002 על ידי בני משפחת ביסטריצקי 
לזכרו של אביהם, הרב לוי ביסטרצקי 
העיר  של  הראשי  כרבה  שכיהן  זצ”ל 
צפת. מטרת העמותה לסייע לתושבי 
ראש  בצפת,  היכולת,  מעוטי  האזור 
העמותה  הגליל.  מרום  ויישובי  פינה 
פועלת בקרב כל שכבות הציבור תוך 
שימת דגש על המשפחות שבמצוקה 
מכל  וחברתית,  תפקודית  כלכלית, 
הבדלי  ללא  החוגים,  ומכל  המגזרים 
של  הצרכים  בדיקת  ומין.  גזע  דת 
רישום  ידי  על  מתבצעת  המשפחה 
ידי  על  וקריטריונים שנקבעו  מסודר 
מתנדבים  מצוות  המורכבת  ועדה 

מקצועי. 
קריטריונים למתן סיוע 

והזדמנויות:
המשפחה  מצד  אישית  1.מחויבות 
וצמיחה  התפתחות  לשם  להשקעה 

אישית
2. מחויבות חברתית- מצד המשפחה 
וצמיחת  בהתפתחות  להשקעה 

הקהילה.
בהשתתפות  מותנה  הסיוע  מתן   .3
ובהתנדבות  העצמה  בסדנאות 

בקהילה.
מידע נוסף ויצירת קשר:.

 077-3377930 
www.chasdeilev.com

במקום  הגליל,  באזור  הכלכלי  החוסן  מחיזוק  מנוס  “אין 
לשבת ולקטר על מר הגורל, יש לקום ולעשות. זו כל התורה. 
ואם  עובד  שרוצה  מי  תעסוקה,  מקומות  אין  כזה  דבר  אין 

אינו יודע לאן פניו מועדות, בשביל זה יש אותנו”


