
De Na&onale Familie‐enquête  
‘En hoe lee5 u?’ 

 Groeiende diversiteit en complexiteit van Belgische gezinnen:  
 gevolgen op prak&sch leven en financiële organisa&e 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Het leven kan alle kanten uit …  

Tradi&oneel gezin met kinderen 

Eenoudergezin met kinderen 

Nieuw‐samengesteld gezin met kinderen 

Gezin waarvan kinderen het huis uit zijn 

Koppel zonder kinderen 

Eenoudergezin waarvan kinderen het huis uit zijn 

Alleenstaande zonder kinderen 

Alleenstaande inwonend bij zijn ouders/ ea 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Het leven van de Belg kan alle kanten uit …  

Samenwonend  Alleenstaand 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Eén gezin met kinderen op drie lee5 niet volgens tradi&oneel gezinsmodel 

N= 4589, één antwoord mogelijk 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Bij Belgen ‐30 jaar : één op twee gezinnen met kinderen is niet tradi&oneel 

N= 787, één antwoord mogelijk 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N= 4589, één antwoord mogelijk  

1 ouder op 5 krijgt kinderen met meerdere partners 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Belg hecht belang aan tradi&onele waarden, maar nieuwe leefvormen raken 
ingeburgerd en aanvaard 

N= 4439, één antwoord mogelijk per vraag 
“Niet Akkoord” = scores 1,2,3, 4 of 5 op 10, “Ma&g“ = scores 6 of 7 op 10 en “Akkoord” = scores 8, 9 of 10 op 10 waarbij 10 = helemaal akkoord. 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Nieuwe gezinnen minder tevreden over gezinsleven dan tradi&onele gezinnen 
en bij alleenstaanden lonkt eenzaamheid 

N= 4520, één antwoord mogelijk  
“Ontevreden” = scores 1,2,3, 4 of 5 op 10, “Ma&g“ = scores 6 of 7 op 10 en “Tevreden” = scores 8, 9 of 10 op 10 waarbij 10 = zeer tevreden. 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Nieuwe leefvormen bemoeilijken de prak&sche organisa&e van het gezin 

N= 571 (indien kinderen met ex‐partner(s) of betaalt of ontvangt alimenta&egeld), één antwoord mogelijk per vraag  
“Moeilijk” = scores 1,2,3, 4 of 5 op 10, “Ma&g“ = scores 6 of 7 op 10 en “Vlot” = scores 8, 9 of 10 op 10 waarbij 10 = zeer vlot. 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Grootste zorg voor de Belgen? Kinderen en Geld 

N= 4385, één antwoord mogelijk per vraag 
“Geen zorgen” = scores 1,2,3, 4 of 5 op 10, “Ma&g“ = scores 6 of 7 op 10 en “Zorgen” = scores 8, 9 of 10 op 10 waarbij 10 = zeer veel zorgen. 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Slechts 1 op 4 eenoudergezinnen is vrij van financiële zorgen 

N= 4385, één antwoord mogelijk 
“Geen zorgen” = scores 1,2,3, 4 of 5 op 10, “Ma&g“ = scores 6 of 7 op 10 en “Zorgen” = scores 8, 9 of 10 op 10 waarbij 10 = zeer veel zorgen. 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Groot verschil in ac&viteitsgraad tussen mensen die samenwonen en alleenstaanden 

N= 4518, één antwoord mogelijk 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S&jgende individualisering bij geldbeheer 

N= 3233 (enkel samenlevenden), één antwoord mogelijk 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Vergeleken met het doorsnee‐gezin, kunnen dubbel zoveel eenoudergezinnen niet 
sparen 

N= 4427, één antwoord mogelijk 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Ook nieuw‐samengestelde gezinnen hebben meer moeite om eigen woning aan te 
schaffen 

N= 4341, één antwoord mogelijk 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Nieuw‐samengestelde gezinnen hebben hoogste nood aan vroeg&jdige 
voorbereiding successie 

33% 

Totaal ac2e  
ondernomen 

36% 

26% 

43% 

31% 

61% 

24% 

31% 

44% 

11% 

26% 

N= 4375, meerdere antwoorden mogelijk 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Onderzoeksmethode 

•  online bevraging  

•  juni 2008 

•  4500 Belgische respondenten 

•  Weging studiepopula&e op: 

•  Taal ‐   verhouding tussen Nederlandstaligen (58%) en Franstaligen (42%) 

•  Geslacht ‐   verhouding tussen vrouwen (50%) en mannen (50%) 

•  Sociale klasse ‐ verhouding tussen hogere sociale klasse (30%), hogere  
    middenklasse (27%),  lagere middenklasse (22%), lagere klasse (17%)  
    en anderen (4%) 

•  Lee5ijd ‐  verhouding tussen 20 ‐ 29 jaar (21%), 30 ‐ 49 jaar (49%), 50 ‐ 65 jaar (30%) 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Profiel van de deelnemers aan de enquête  ‐ na herweging 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Woord achteraf 

  De na&onale familie‐enquête 2008 “En hoe lee5 u?” werd door (XGM) Marke&ng 
Group uitgewerkt in opdracht van Delta Lloyd Life.  

Alle enquêtegegevens zijn met de grootst mogelijke zorg verwerkt en gecontroleerd.  
Eventuele onvolkomenheden in dit enquêteverslag kunnen worden gesignaleerd aan  
   

    Mevrouw Ann Van Haute 
  Delta Lloyd Life, Pleinlaan 15 
  1050 Brussel  
  e‐mail: corporate.communica&on@deltalloydlife.be  

Bij haar kunt u ook terecht met eventuele vragen over de enquête. 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