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Unsere Top-Aktionen im November
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- % s Prasentation der neuen Langlaufbekleidung 2007
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C“@ Unser Highlight am 09.12.06 um 19 Uhr: Skiwachsen wie im Weltcup
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C'Q}@“q’( 01.12. bis 24.12.: Schiel3en Sie sich lhre Prozente!
S
Langlauf - Skating - Schneeschuhverleih

Dank unserer langjahrigen Erfahrung im Weltcup wollen wir lhnen die
Méglichkeit geben, lhren Ski optimal zu nutzen. Wir testen fir Sie Wachse,
Schliffe, Strukturen, Ski und stellen die besten Kombinationen zusammen.
Mit diesem Ski werden Sie “neue Gefuhle” in Punkto Gleiten erleben.

Firma SPORTLICH, Inh. Michael Graspeuntner, Tel./Fax: 08662/664790,

83346 Bergen/Bernhaupten, Bahnhofstrafe 172




Vorwort der Technischen Leiterin der
Wasserwacht Bergen, Stephanie SteinbeilRer

Die Sonne lacht trotz eisiger Temperaturen, die ersten Gewasser frieren zu und in
Scharen pilgern mit Schlittschuhen und Schlitten bepackte Familien auf die Eis-
flachen. Dieses Bild bot sich im vergangenen Winter an fast allen Seen im Land-
kreis, und viele hoffen, dass auch diesen Winter wieder die Mdglichkeit zu “aus-
sergewohnlichen” Wanderungen, wie zum Beispiel am Konigssee, besteht.

Die Wasserwacht des Bayerischen Roten Kreuzes (BRK) warnt jedoch vor den
unsichtbaren Gefahren der anfangs gréftenteils noch zu dinnen Eisflachen. Auf-
grund verschiedener Einflisse kann das Eis an verschiedenen Stellen eines Ge-
wassers recht unterschiedliche Durchmesser aufweisen. Bereits bei geringer Be-
lastung kénnen solche Eisflachen brechen. Ein vereistes Gewasser sollte deshalb
nur dann betreten werden, wenn absolut sicher ist, dass die Tragfahigkeit des Ei-
ses ausreicht. Es ist auch zu beachten, dass Schnee ein sehr schlechter Warme-
leiter ist und daher schneebedeckte Eisflachen meist diinner sind als schneefreie.

Die groRte Gefahr fir eine ins Eis eingebrochene Person ist dabei eine starke Un-
terkiihlung und die damit verbundene Abnahme der Kraft und der ggf. eintretende
Bewusstseinsverlust. Zusammen mit dem Abwartstrieb schwerer Winterkleidung
fuhrt dies meist schon nach wenigen Minuten unweigerlich zum Ertrinken.

In dieser Sonderausgabe des “Seerdubers” wollen wir lhnen die Gefahren beim

Betreten von Eisflachen, aber auch die Moglichkeiten der Rettung und mégliche
Erste-Hilfe MaRnahmen beim Einbrechen in ein Gewasser aufzeigen.

H. Josjfa

Stephanie Steinbeiler
Technische Leiterin




Die Tragfahigkeit von Eisdecken

Gefahren beim Betreten von gefrorenen Gewissern

D as Betreten von Eisflaichen auf Gewéssern
ist grundsétzlich mit Gefahren verbunden.
Dauer und Stéarke des Frostes, Wind und Schnee
sowie die Besonderheiten des Gewissers (Tiefe,
GroBe, QuellaufstoBe usw.) bestimmen die sog.
Tragféhigkeit der Eisdecke. Stellen im See, die
fiir verzogerte Eisbildung und frithes Auftauen
bekannt sind, sollen beobachtet, planlich festge-
halten und bei Eisdeckenmessungen besonders
beriicksichtigt werden. Wenn die Eisdecke ort-
lich zu gering bleibt, so sind diese Bereiche
deutlich zu kennzeichnen. Aufgrund verschie-
dener duBerer Einflisse kann das Eis an ver-
schiedenen Stellen eines Gewissers recht unter-
schiedliche Durchmesser aufweisen. Boden-
wirme, Stromungen, Zufliisse warmer Indus-
triegewisser oder Quellen, Gasbldschen aus
schlammigem Grund, diinn iiberfrorene Fische-
reildcher oder ehemalige Einbruchstellen sowie
Eisrisse sind mdgliche Ursachen dafiir. Bereits
bei geringer Belastung konnen solche Eis-
flichen brechen. Ein vereistes Gewdsser sollte
deshalb nur dann betreten werden, wenn absolut
sicher ist, dass die Tragfihigkeit des Eises aus-
reicht (vergleiche hierzu die Merkregeln im
Kasten rechts).

Ermittlung der Beschaffenheit und
Stirke der tragfiahigen Eisdecke

inen ersten Anhaltspunkt iiber die Beschaf-

fenheit der Eisdecke liefert die Klopfprobe.
Wenn das Eis bei einem Hammerschlag dréhnt,
so kann es als gesund beurteilt werden. Um Auf-
schluss iiber den Aufbau der Eisdecke und damit
iiber die Stédrke des Kerneises zu gewinnen, sind
aus der Eisdecke in angemessenen Abstinden
Probestiicke zu schneiden und anhand dieser
Probestiicke die Grenzen zwischen Kerneis und
triibem Eis zu bestimmen. Nach der Abgrenzung
des triiben Eises ist die Stirke des Kerneises zu
messen. Die geringste gemessene Stirke des
Kerneises ist fiir die Freigabe einer Eisdecke
durch die zustidndigen Stellen (i.d.R. Landrats-
amter, Gemeinden) entscheidend. Einschliisse
im Kerneis mindern dessen Tragfahigkeit nicht.

Bei der Eisdeckenmessung darf ein eventuell
aufgewachsenes, an seiner milchigen Farbe er-
kennbares Schnee-Eis nicht mitgemessen wer-
den, weil sich dessen Eigenschaften stark von
denen des durchsichtigen Kerneises unterschei-
den. Die folgende Abbildung zeigt die Schichten
einer Eisdecke:
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Sofern die Eisdecke ausschlieBlich aus Kerneis
besteht, kann mit Hilfe eines Eismessstabes die
Stirke der tragfédhigen Eisdecke unmittelbar ge-
messen werden. Ein Schneewall verhindert da-
bei den Austritt von Wasser auf das Eis und die
damit verbundene Gefdahrdung durch Glatteis.

I —Eiemessstab

= Wagser

Wie tragfihig ist das Eis?

Betreten Sie Eisflichen nur, wenn Sie sich
absolut sicher sind, dass sie tragfahig genug
sind, um nicht einzubrechen. Folgende Eis-
dicken gelten als das Minimum fiir das Be-
treten einer Eisflache:

e 5cm:  Einzelpersonen

e Zcm: Personengruppe

e 12cm: Schlittenfahrzeuge
e 18cm: sonstige Fahrzeuge

(nicht zu empfehlen !!!)

FlieBende Gewdisser sollten, falls erforder-
lich, erst bei einer Eisdecke von 15-20 cm.
betreten werden!




Folgende Skizze verdeutlicht das Tragverhalten
von Eis unter Einwirkung einer Einzellast:
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Bei Einzellasten bilden sich an der Eisunterfla-
che vom Zentrum der Last ausgehend sternfor-
mig ausstrahlende Risse. Diese Phase ist unge-
fahrlich, d.h. es istkein Durchbruch zu erwarten.
Im weiteren Verlauf entstehen bei Erhhung der
Last in einigem Abstand zur Last an der Eisober-
fliche Tangentialrisse, die sich in konzentri-
schen Kreisen schlieBen. Diese Tangentialrisse
sind als Zeichen akuter Gefahr zu werten. Der
Durchbruch erfolgt dann nach einiger Zeit ohne
weitere Erhohung der Last. Grundsatzlich ist zu
beachten, dass sich beginnende Uberlastungen

durch Rissbildung - verbunden mit krachenden
und knallartigen Gerduschen - ankiindigen. Es
ist ratsam, diesen Bereich sofort zu verlassen

L. Radialnss
Tangantialriss Ringrizs

und Menschenansammlungen aufzuldsen. Bei
Warmlufteinbriichen verringert sich die Tragfa-
higkeit innerhalb von Stunden. Der Verbund des
Eises wird durch lotrechte Risse zerstort, das Eis
wird miirbe und es dréhnt nicht mehr beim Test
durch Hammerschlédge. Selbst bei starkeren Eis-
decken ist es nun geboten, die 6ffentliche Benut-
zung in absehbarer Zeit einzustellen.

Textausziige und Grafiken: Bayerisches Landesamt fiir Um-
welt: “Merkblatt zur Beurteilung der Tragfihigkeit von Eis-
decken”. Merkblatt Nr. 2.0/3 (1991)

Jede Sekunde zihlt!

Moglichkeiten der Eisrettung

m 8. Dezember 1989 sterben im Olympia-

see in Miinchen drei Kinder, weil sich kei-
ne der ca. 20 Anwesenden Personen “zustindig”
fiihlte, den ins Eis eingebrochenen Kindern zu
helfen, obwohl die Wassertiefe an der Ungliicks-
stelle nur 1,30 m bis 1,50 m betrédgt. Selbst der
Notruf wurde erst 14 Minuten (!) nach dem Ein-
brechen der Kinder in der Rettungsleitstelle re-
gistriert. Wir wollen Thnen in diesem Kapitel
deshalb verschiedene Moglichkeiten aufzeigen,
um den tragischen Ausgang solcher Ungliicke
zukiinftig zu vermeiden. Ist eine Person in das
Eis eingebrochen, zihlt ndmlich jede Sekunde.
Die eisige Kélte des Wassers verursacht starke
Schmerzen und ldhmt die Gliedmaf3en in weni-
gen Minuten. Dazu kommt noch der Abtrieb von

nasser Kleidung, was innerhalb kiirzester Zeit
zum Ertrinken fiihren kann.

Die Selbstrettung

ine Selbstrettung aus dem eisigen Nass der

winterlichen Gewésser muss innerhalb kiir-
zester Zeit erfolgen. Bereits wenige Minuten
nachdem der Verungliickte ins eiskalte Wasser
geraten ist, werden seine Glieder durch die Kilte
so steif, dass alle Versuche einer Selbstrettung
scheitern werden. Da die unmittelbare Beriih-
rung mit dem eiskalten Wasser starke Schmer-
zen verursacht, miissen alle geistigen und kor-
perlichen Krifte mobilisiert werden, um eine
Panik zu vermeiden und moglichst schnell das



eiskalte Wasser verlassen zu koénnen. Je nach
Beschaffenheit des Eises bieten sich zwei Mog-
lichkeiten an: Ist das Eis halbwegs tragfihig,
versuchen Sie sich flach auf das Eis zu schieben

und kriechen dann langsam in die Richtung liber
das Eis zum Ufer, aus der Sie gekommen sind.
Hier ist der Einsatz von Hilfsmitteln, wie z.B.
Eiskrallen oder Eispickern empfehlenswert, die
beim geplanten Betreten einer Eisflache griftbe-
reit mitgetragen werden sollten. Reicht die Sta-
bilitdt des Eises dazu nicht aus, versuchen Sie
das Eis mit den Féusten oder den Ellbogen
stiickweise zu zerbrechen und bahnen Sie sich
einen Weg zum Ufer oder zu tragféahigerem Eis.

Rettung durch einen
oder mehrere Helfer

ei der Rettung eines im Eis eingebrochenen

Menschen muss der Retter bedenken, dass
das offensichtlich nicht mehr ausreichend trag-
féahige Eis flir den Helfer eine erhebliche Gefahr
darstellt! Er muss sich jedoch auch dariiber im
Klaren sein, dass sich der Eingebrochene wegen
der einsetzenden Unterkiihlung und der raschen
Erstarrung seiner Glieder nur kurze Zeit an der
Oberfldche halten kann und daher hochste Eile
geboten ist. Sofern es moglich ist, wird die Ret-
tung von Land aus durchgefiihrt. Der Retter
reicht, schiebt oder wirft dem Verungliickten
schwimmfahige Hilfsmittel wie Bretter, Stan-
gen, Leitern, Leinen, Teile von Holzziunen, As-
te oder auch Strauchwerk zu. Besser wire ein
Rettungsball oder Rettungsring mit Leine (oder

dhnliche schwimmféhige Rettungsmittel). Ge-
lingt es dem Verungliickten nicht sich selbst zu
befreien, so muss der Retter ihm auf dem Eis zu
Hilfe kommen. Hierbei darf sich der Helfer der
Einbruchstelle nie stechend nidhern. Er schiebt
sich vielmehr liegend, moglichst mit ausgebrei-
teten Armen, zum Eisloch vor, sollte dabei aber
unbedingt angeleint sein, zur Not auch mit ei-
nem Auto-Abschleppseil, einer Hundeleine oder
einem langen Gartenschlauch. Von groflem Vor-
teil ist es, wenn er sich auf einer grofflachigen
Unterlage liegend an den Eingebrochenen heran
schiebt. Sind mehrere Retter an der Unfallstelle,
so sollten alle Retter, zumindest aber der erste

Retter mit einer Leine gesichert werden. Hat
sich der Retter der Einbruchstelle geniigend ge-
nahert, schiebt er vorhandene Hilfsmittel tiber
die Einbruchstelle, um die Tragféhigkeit des Ei-
ses zu erhdhen und um dem Eingebrochenen die
Maglichkeit zu geben, sich selbst daran heraus-
zuziehen. Die scharfe Eiskante sollte {iberdeckt
werden (z.B. mit einer Jacke), da sich der Verun-
fallte sonst an der Eiskante verhaken kannund es
so erschwert wird, ihn auf das Eis zu ziehen.

Rettung von unter das Eis
Geratenen in stehenden Gewaissern

st der Eingebrochene unter dem Rand des

Eisloches verschwunden, so ist eine Rettung
wesentlich schwieriger und der Erfolg hochst
unsicher. Die Rettung kann dann nur durch Tau-
chen nach dem Untergegangenen unter Abwié-
gung aller Risiken versucht werden. Ein derar-
tiger Rettungsversuch bedarf allerdings einer
sehr guten gesundheitlichen Verfassung sowie
auBerster Willensstirke. Hierbei miissen je-
doch folgende drei Grundsiitze unbedingt be-
achtet werden:

e Der Retter taucht in voller Kleidung (jedoch
ohne Schuhe), um einer Unterkiithlung vor-
zubeugen.



e Der Retter muss durch eine kriftige Leine,
die von einem zweiten Helfer gehalten wird,
gesichert sein. Der zweite Retter hat darauf
zu achten, dass sich die Leine nicht am
scharfen Eisrand durchscheuert.

e Wenn der Taucher nicht mit Tauchgerét und
Tauchanzug ausgertistet ist, darf nicht langer
als 20 Sekunden getaucht werden. Nach Ab-
lauf dieser Zeit muss der Taucher (auch ge-
gen seinen Willen) herausgezogen werden.
Weitere Tauchversuche diirfen von dem-
selben Taucher nur durchgefiihrt werden,
wenn er einen Tauchanzug trigt. Ansonsten
muss ein anderer Retter tauchen.

Grundsétzlich sollten solche Rettungsaktionen
nur von ausgebildeten Rettungstauchern oder
von Tauchern mit entsprechender Erfahrung im
Eistauchen durchgefiihrt werden. Ist der Verun-
gliickte unter eine diinne Eisdecke (2-3 cm) ge-
raten, z. B. durch einen Sturz von einer Briicke
oder einem Steg, so kann man auch versuchen,
die Eisdecke auf einer moglichst groBen Flache
zu zertrimmern, um dem Untergegangenen die
Moglichkeit zum Auftauchen zu verschaffen.

WIE LANG ES DALERT,
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Rettung von unter das Eis
Geratenen in flieBenden Gewaiassern

as Tauchen unter das Eis bei flieBenden

Gewdssern ist dufBerst lebensgefdhrlich
und zudem ohne jede Erfolgsaussicht, da der
Untergegangene in der Regel schnell abtreibt.
Unter Beriicksichtigung der Eigengefdhrdung
gibt es keine Moglichkeit ohne Ausriistung Ret-
tungsmalnahmen zu ergreifen - daher ist hier
die einzige Hilfe ein schneller Notruf.

Rettung von einer
treibenden Eisscholle

D ie sicherste Rettung von treibenden Eis-
schollen erméglicht ein stabiles Boot (kein
Schlauchboot, da dieses durch scharfe Eiskan-
ten aufgeschnitten werden kann und so versin-
ken kann), wenn zwischen den Eisschollen ge-
niigend Fahrwasserbreite vorhanden ist. Ein An-
stoffen mit dem Boot an die Scholle, auf der sich
der Verungliickte befindet, ist zu vermeiden, um
ein Abgleiten der zu rettenden Person zu ver-
hindern. Der Verungliickte wird iiber das Heck
in das Boot gebracht.

Dieter Hanitzsch - “Miinchen, Weltstadt mit Herz” - Siiddeutsche Zeitung vom 14.12.1989



PR-ANZEIGE —

Sicherheit mit den “Hansa-Dubben”

Rettungssystem fiir Eiswanderer, Eissegler und Schlittschuhlaufer

Schlittschuhlaufen, Eiswandern und Eis-
segeln sind beliebte Wintersportarten auf
gefrorenen Gewissern, und wenn die Sonne
auf das blanke Eis scheint, vergisst man
leicht, dass unter dem Eis jede Menge kaltes
Wasser ist. Walter Huber aus Seebruck ist
leidenschaftlicher Eissegler und hat dafiir
die passenden Tipps: “Mit der richtigen Aus-
ristung und in Gesellschaft anderer Perso-
nen konnen Sie sich beruhigt auf’s Eis wa-
gen. Betreten Sie das Eis dabei immer mit
mehreren Personen, damit Sie sich einander
helfen konnen, falls jemand durch das Eis
bricht. Um schwierigen Situationen zu ent-
gehen, sollte mindestens eine Person das Eis
“lesen” konnen.” Zudem empfiechlt Walter
Huber das Tragen von Eiskrallen. “Die soge-
nannten Hansa-Dubben kommen aus Skan-
dinavien und haben sich dort seit vielen Jah-
ren bewihrt. Sie werden um den Hals getra-
gen, sind somit immer griffbereit und bieten
Dank der spitzen Haken optimalen Halt, um
sich ggf. aus einer Einbruchstelle zu befrei-
en.” Zudem sind die Eiskrallen mit einer lau-
Ea! PR N S == =i

o

Die Eiskrallen mit Signalpfeife werden um den
Hals getragen und sind somit leicht erreichbar.

ten Signalpfeife ausgeriistet. “Im Falle des

Einbrechens verldsst man das Eis mit Hilfe = Die Hansa-Dubben sind erhéltlich bei:
der Krallen am besten aus der Richtung, aus

der man gekommen ist, da das Eis aus dieser ~ Segelzubehor Walter Huber
Richtung stark genug war, um das Gewicht 83358 Seebruck, Am Chiemseepark 1
zu tragen. So kann man die Gefahrenstelle  Tel. (08667) 7023 oder (0177) 4826020
relativ sicher verlassen”, so Walter Huber. Internet: www.hansa-dubben.de
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...und nach der Rettung...

Erste-Hilfe-MafBnahmen bei thermischen Schiden

A us eiskaltem Wasser gerettete Personen
sind meist mittel bis stark unterkiihlt! Der
Blutkreislauf hat sich zentralisiert, um die we-
sentlichen Korperfunktionen am Laufen zu hal-
ten. Dies bedeutet, dass sich im Korperkern
warmes Blut befindet, wihrend sich in der Scha-
le und in den Extremitdten kaltes Blut befindet.
Wird der Gerettete zu stark bewegt oder wird
ihm Warme zugefiihrt, so fiihrt dies unter Um-
stinden dazu, dass kaltes Blut in den Kern ge-
langt. Dies kann zum Aussetzen der lebenser-
haltenden Korperfunktionen und damit zum Tod
fithren. Daher wollen wir Thnen an dieser Stelle
die wichtigsten MaBBnahmen der Ersten Hilfe bei
thermischen Schadigungen vorstellen.

MafBinahmen bei Unterkiihlung

ine Unterkiihlung entsteht, wenn die Wér-

meabgabe des Korpers iiber einen langeren
Zeitraum groBer ist als die Warmeproduktion.
Eine klassische Situation hierfiir ist der Sturz in
ein Gewdsser mit langerem Aufenthalt in kaltem
Wasser. Alkohol- und Drogeneinfluss wirken
sich beschleunigend auf die Unterkiihlung aus.
Hierbei werden zwei Stadien der Unterkiihlung
unterschieden:

Abwehrstadium (37° bis 34°): Der Betroffene
ist bei Bewussstsein. In diesem Stadium konnen
thn auch Ersthelfer wieder erwdrmen.

e Bringen Sie den Unterkiihlten moglichst an
einen warmen Ort und wirmen Sie ihn
langsam vom Korperstamm her auf. Da-
zu entfernen Sie zunéchst nasse Kleidung
und wickeln den Korper in warme Decken.

e Geben Sie dem Betroffenen, wenn er bei
Bewusstsein ist, warme, insbesondere gut
gezuckerte Getrinke (z.B. warmen, siifien
Tee) zu Trinken.

e  Vorsicht: Alkoholische Getréinke sind - ent-
gegen landldufiger Meinung - strengstens
verboten. Alkohol weitet die Gefille und
beschleunigt zusitzlich die Unterkiihlung.

e Beobachten Sie Bewusstsein, Atmung und
Korpertemperatur und vermeiden Sie er-
neute Kélteeinwirkung.

e Bessert sich der Zustand des Betroffenen
nicht, alarmieren Sie den Rettungsdienst!

Erschopfungszustand (34° bis 28°): Der Be-
troffene wird zunehmend miide und schlie8lich
bewusstlos. Im weiteren Verlauf konnen Atem-
und Kreislaufstillstand eintreten.

e In diesem Stadium diirfen Ersthelfer keine
Aufwirmversuche unternehmen. Die Kor-
pertemperatur wiirde bei unsachgemafBem
Aufwirmen weiter absinken und der Be-
troffene wiirde sterben. Auch Rettungsver-
suche, bei denen der Betroffene intensiv be-
wegt wird, fithren zu einem weiteren Absin-
ken der Temperatur und damit zum Tod.

e Notruf: Alarmieren Sie schnellstens den
Rettungsdienst, an Gewissern die entspre-
chende Wasserwacht. Die Wiedererwér-
mung soll unter &rztlicher Kontrolle in der
Klinik erfolgen.

e Ist der Betroffene bewusstlos, bringen Sie
ihn in die stabile Seitenlage und verhindern
weiteres Auskiihlen durch Zudecken (z.B.
mit der Rettungsdecke aus dem Verband-
kasten.)

e Kontrollieren Sie stindig Bewusstsein und
Atmung und fiihren Sie bei entsprechenden
Storungen die lebenserhaltenden Sofort-
mafBnahmen durch.

Erste Hilfe bei Erfrierungen

E rfrierungen sind oOrtliche Gewebeschédi-
gungen. Ursache ist die durch Kalteein-
wirkung bedingte, langer andauernde mangeln-
de Durchblutung des Gewebes. Zu erkennen
sind fiir den Ersthelfer meist nur die Frithsché-
den einer Erfrierung. Die betroffenen Kdorper-
teile, in erster Linie Extremitédten wie Finger und
Zehen, aber auch Nase, Ohren und Wangen sind



zunéchst bldulich rot, spiter sehen sie weiligelb
oder weiligrau aus. Sie sind kalt und zunéchst
weich und schmerzhaft, spater dann hart und ge-
fithllos. Die Folgeschdden mit Blasenbildung
und absterbendem Gewebe treten erst Stunden
spéter auf.

Notruf: Alarmieren Sie den Rettungsdienst

Die erfrorenen Korperregionen des Betrof-
fenen diirfen Sie nicht bewegen.

Sie konnen durch Thre eigene Korperwiarme
eine Erwdrmung versuchen, indem Sie z. B.
Thre Hande fest auf die betroffenen Korper-
stellen auflegen. Fiithren Sie jedoch keine
aktive Wéarme - z. B. mit einer Warmflasche
oder dhnlichem - zu. Alles weitere obliegt
der klinischen Behandlung.

Da mit Erfrierungen meist auch eine allge-
meine Unterkiithlung verbunden ist, haben
die MaBnahmen gegen die Unterkiihlung
Vorrang.

Die Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen
hat Vorrang vor thermischen Schiadigungen

Die Alarmierung des Rettungsdienstes

Die Wasserwacht ist als Teil des Rettungs-
dienstes in fast allen Gebieten Deutschlands
iiber die Notrufnummer 112 bzw. in Bayern
aus dem Festnetz Uiber die Notrufnummer
19222 rund um die Uhr erreichbar. Uber die
Rettungsleitstellen werden, falls notwendig,
auch technische Hilfe in Form von Feuer-
wehr oder THW alarmiert. Beachten Sie bei
Threm Notrufimmer die “fiinf W’s”:

e  Wasistpassiert? Frf' *r i
J

e Woistespassiert? B,

ﬂ.'

e Wieviele Personen

sind betroffen? ’
e Welche Verlet- w
zungen sind vorhanden?

e  Warten Sie auf Riickfragenl f

! 4

Das Gesprich wird immer
von der Leitstelle beend et !

Grofies Preisritsel

Gewinnen Sie eine von drei Eiskrallen

Gewinnen Sie mit der Wasserwacht Bergen
und Yachtzubehor Walter Huber Seebruck
eine von drei “Hansa-Dubben”. Lisen Sie
unser Preisritsel in der Heftmitte und senden
Sie uns das Losungswort auf einer ausrei-
chend frankierten Postkarte.

Losungswort:

Teilnahmebedingungen: Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind die aktiven Mitglieder der Wasserwacht
Bergen und deren Angehorige. Nur ausreichend fran-
kierte Postkarten nehmen am Gewinnspiel teil. Einsen-
deschluss ist der 31.12.06 (Datum des Poststempels).
Die Gewinner werden im Januar 2007 telefonisch ver-
standigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen!

45 Cent
die sich
lohnen!

Wasserwacht Bergen

z. Hd. Herrn Robert Wehweck
Kennwort: Gewinnspiel
Friihlingsweg 2

83346 Bergen




Taschentiicher gibt’s im Supermarkt.

Blut nicht!

T

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ www.DRK.de

Termine und Infos:
0800 11 949 11 oder

Deutsches Rotes Kreuz wff
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%-— — — — — — — Mitgliedsantrag heraustrennen und an per Post an:Thomas Steinbeifler, Wasserwacht Bergen, Bahnhofstr. 58, 83346 Bergen == === == —=——

Bayerisches Rotes Kreuz Wasserwacht Bergen

Kreis-Wasserwacht: TRAUNSTEIN

WW-Ortsgruppe: BERGEN

Aufnahme-Antrag
Die Bestimmungen des Datenschutzes werden beachtet. [hre Daten werden nur
fiir Zwecke der Wasserwacht verwendet.

Name Vorname
Geburtsdatum Geburtsort
Telefonnummer Handynummer

eMail-Adresse

Strafle

PLZ/Ort Datum / Unterschrift

Mit meiner Unterschrift erklire ich mich bereit, dass meine personenbezogenen Daten in diesem Formular zur Mitgliederverwaltung gespeichert werden diirfen.

Einzugsermiichtigung
Hiermit erméchtige(n) ich/wir Sie widerruflich, den jahrlichen Mitgliedsbeitrag
per Lastschrift von meinem/unserem Bankgiro-/Postscheckkonto einzuziehen.

Der Jahresbeitrag von [_] 10,- EUR (bis 18 Jahre), [ ] 15,- EUR (ab 18 Jahre),
oder Familienbeitrag [ ] 30,- EUR (2 Erwachsene, 1 Kind bis 18 Jahre)

soll vom Konto , BLZ

bei der eingezogen werden.
Name des Kreditinstitutes




Sonstige allgemeine Angaben
1. Mitglied im BRK

von bis als

2. Frithere Mitgliedschaft im Roten Kreuz in (Ort)

von bis als

Einverstindniserklarung (nur bei Minderjihrigen)

Ich/wir bin/sind als Sorgeberechtigte/r mit dem Eintritt meiner / unserer
Tochter bzw. meines / unseres Sohnes in eine Wasserwacht-Ortsgruppe des
Bayerischen Roten Kreuzes einverstanden wie auch mit der Teilnahme an den
allgemeinen Aufgaben und Aktionen der Wasserwacht.

Datum Unterschrift Sorgeberechtigte/r

Bearbeitungsvermerke

1. Eingang Vorsitzender WW-OG:

Datum Unterschrift
2. Eingang Kreis-WW:

Datum Unterschrift
3. Bearbeitung BRK-Kreisverband:

Datum Unterschrift
4. Ausstellung Mitgliedsausweis:

Datum Unterschrift

Qo



[T pre———
e | giinstiger | “"""‘"“'é"!‘;."'“
mapregort | 05| | s R ¢
: Versicherungen
Klaus Schlégimann
Versicherungsfachmann (BWV) Haftpflichtversicherung
Allfinanzmanger (IHK) Unfallversicherung

Kraftfahrtversicherung
Schellenbergweg 3 Eechts:chut_z?rsicherung
83346 Bergen ausratversicherung

Krankenversicherung
Tel. (08662) 667987 Private Altersversorgung

Fax (08662) 6674927 Betriebliche Altersversorgung
Mobil (0171) 8006378 Berufs- / Erwerbsunfahigkeit
info@schloeglmann.lvm.de Tierversicherung
www.schloeglmann.lvm.de Wohngebaudeversicherung

..ibrigens: Stichtag fiir den Wechsel 30 1 1 0 6
lhrer Kfz-Versicherung: n m

...und wer nicht fragen will, muss zahlen!

Winter 2006/2007 am Hochfelln

o o 1 Karte = 1 Preis!

e 210 8
o “‘:6 e X‘e \or ¥ ‘\(;“\)o%
. dev NO e e“\gaY .X“% o Saisonkarten beim Saisonkarten beim
K Qaﬁ\\\\ 6\“\“‘6 D § Kauf bis 04.12.2006 Kauf ab 05.12.2006
{‘0.\ ac\\e’e inkl. Parkgebiihr exkl. Parkgebiihr
\(\9(\6. 65?)0“ Talstation Talstation
ey
Erwachsene 170,- EUR 170,- EUR
Kinder von 6 bis 15 Jahre 85.,- EUR 95.- EUR
Jugendliche und Schiiler 120,- EUR 140,- EUR
Senioren ab 60 Jahre 160,- EUR 160.,- EUR
Familienkarte mit Kindern 430,- EUR 450,- EUR

bis 15 Jahre inkl. Parken
(Parkkarte giiltig fiir 1 Fahrzeug)

Skibetrieb in den Weihnachts- und Faschingsferien (Bayern) tiglich,
ansonsten Freitag, Samstag, Sonntag




Jetzt auch in Bergen!

Getrankefachmarki

Dorfplatz 4 - 83346 Bergen
(ehemals Spar-Markt Waltl)

Telefon: 08662/668355

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag  08.00 Uhr - 12.30 Uhr
14.00 Uhr - 18.00 Uhr
Samstag 08.00 Uhr - 13.00 Uhr

D Parkplétze direkt
vor dem Haus !



