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CUVANT TNAINTE

Fara sa atinga inaltimea intdlnita in alte grupe
ale Carpatilor Romaniei, Muntii Trascaului reprezintd,
totusi, o unitate extrem de diversificata ca peisaj, cu un
remarcabil potential turistic, doar in parte valorificat
pana in prezent. in ciuda faptului ca au inaltimi sub [ 400
m, ci apar destul de impundatori, mai ales cand sunt priviti
din Culoarul Muresului, de unde-si dezvaluie un profil
crenelat, cu acel aer de atragatoare salbdticie. Muntii
Trascaului  reprezintd o unitate montand care
compenseaza lipsa urmelor glaciare, a piscurilor semefe,
cu alte valent imi [ 1
dintre care am aminti micro-relieful periglaciar, bine
reprezentat aici.

Atractia turistica pe care o exercitd acest masiv
constd, poate, tocmai din neasteptata lor complexitate si
diversitate peisagisticd, fard indoiala, un rol important in
definirea trasaturilor cadrului natural al Trascaului il are
relieful carstic, bine' reprezentat, ce cuprinde intreaga
gamd de forme' specifice, ce se impun, mai totdeauna, cu
multa personalitate in peisaj. in plus, integrarea acestui
tip de relief in cadrul morfologiei dezvoltate pe celelalte
roci — sedimentare, magmatice §i metamorfice — se face
intr-o armonie peisagistica desavarsita.

Calatorul ajuTis in impardtia de culmi, de creste
sau platouri, Intrerupte neasteptat de vai prapastioase,
intalneste, la tot pasul, privelisti de o frumusete aparte. in
timp ce in nordul si in sudul acestei uriitdfi montane
asezarile apar doar pe

vai §i in cadrul depresiunilor, in partea centrald
a Muntilor Trascaului satele §i catunele urca pdnd sus pe
coama lor, risipindu-se, sub forma de ,,crdanguri", printre
ogoare §i integrandu-se, astfel, peisajului specific al Tarii
Motilor.

Natura a inzestrat spatiul carpatic al Trascaului
cu numeroase locuri interesante nu numai din punct de
vedere stiintific, dar §i turistic, numele unora avind deja
o mare rezonanfd, precum cheile Turzii, Turenilor,
Rametului, Galditei, Intregaldelor, Cetii, ~Aiudului,
Ampoitei, apoi masivele calcaroase Bedeleu §i Cmmerna Coltn Trascaului si Piatra Cetii, pesterile Huda lui Papara,
Poarta Zmeilor, Bisericuta, Liliecilor, marea dolina Vand-tara, o serie de defilee ca cele ale Ariesului, larei, Hasdatelor
etc., pentru a nu aminti decdt cdteva dintre ele.

Lucrarea de fata isi propune sa realizeze prim-planuri cu majoritatea obiectivelor peisagistice de interes turistic,
pentru a facilita celor dornici sa le infeleaga cunoasterea genezei lor si, mai ales, selectarea in cadrul drumetiilor a celor
mai interesante trasee.

Existenta unei refele optime de drumuri — situate fie la periferia perimetrului montan al Trdscaului, fie
directionate spre inima acestuia, unele dintre ele reusind sa-l traverseze — la care se adauga un adevarat pdienjenis de
poteci faciliteaza accesul spre cele mai indepartate si izolate puncte de interes turistic. Noi drumuri in curs de modernizare,
traseele turistice marcate, crearea de noi baze de cazare §i de alte dotari vin in intampinarea celor dornici sa patrunda in
lumea de frumuseti a acestor munti, care ni se ofera cu darnicie, rezervandu-gi, totodata, inca multe alte taine, mai ales
legate de lumea tacuta si rece, ostila uneori la prima vedere, dar mereu fascinanta a adancurilor.

Prezentul ghid, primul de acest gen despre Muntii Trascau, am dori sa fie un inceput de bun augur care sa
incurajeze dezvoltarea turismului in aceastd zond montand.
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1. CARACTERIZARE FIZICO-GEOGRAFICA

ASEZARE SI LIMITE

Muntii Trascaului sunt situati In partea sud-esticd a Muntilor Apuseni, domindnd valea Muresului in aval de
confluentei cu Ariesul. Desfasurati pe o distantd de circa 75 km, de la nord de Aries pand in valea Ampoiului, pe directia
nord-nord-est - sud-sud-vest, ei prezintd un paralelism aproape perfect cu valea, respectiv cu Culoarul Muresului. Muntii
Trascaului reprezinta subunitatea nord-estica a Muntilor Metaliferi, care domind pe o lungime apreciabila valea Muresului.
Avéand o pozitie marginala pe laturile vestica si sudicd ei intrd in contact cu alte zone montane, in timp ce inspre nord si est
ei domind depresiunea colinard a Transilvaniei. Desi nu prea inalti, priviti dinspre Culoarul Muresului, Muntii Trascaului
inregistreaza, pe alocuri, 1. 000 m diferenta de nivel.

In general, limitele acestei unititi montane sunt pregnante, exceptie facand doar zona lor sud-estica.

Limita nordica, foarte sinuoasa, ii separa de depresiunile de contact lara si Hasdate, care patrund, pe alocuri, ca
niste mici golfuri intre pintenii montani in sectorul dintre localitatile Surduc si Copaceni. Limita este marcata de un abrupt
ce prezinta denivelari pana la 250 m.

Limita estica incepe in valea Turului si tine pana in apropiere de valea Ampoiului, fiind mult mai complexa.
Astfel, pana la Cheia, Trascaul vine in contact cu Campia Transilvaniei, in continuare, pana la Moldovenesti, domina
Depresiunea

Turzii, iar de aici pand la Livezile limita dinspre Podisul Mahaceni este marcata de o serie de mici depresiuni de
contact (Depresiunea Pietroasa si Depresiunea suspendatd a Podenilor). Pana in apropierea Ampoiului, conturul sinuos al
muntelui este dat de Intrandurile vailor printre pintenii montani ce domind Piemontul Trascaului - treaptd intermediara spre
Culoarul Muresului, dincolo de care se ridica la est Podisul Tarnavelor.

Limita sudicd, in acceptiune larga, poate fi socotitd valea Ampoiului, care separd muntii Trascaului de cei ai
Vintului. Prezenta depresiunilor Ampoi - Ampoita si Zlatnei, ne obliga Insa pe portiunile respective sa ne oprim la marginea
lor, doar in sectorul defileului ce se interpune intre ele limita confundandu-se cu firul vaii. Pe aliniamentul amintit Ampoiul
coboara de 1a 400 m (Zlatna) la 250 m (Sard).

Limita vestica prezintd un grad mai mare de dificultate, motiv pentru care ea se prezintd diferit de la un sector la
altul. Pe baza cercetarilor de teren si ludnd in considerare un ansamblu de factori s-a putut stabili si aceasta limitd complexa
(I. Popescu-Argesel, 1977). Astfel, din valea Ampoiului pana in valea Ariesului, Muntii Trascaului vin in contact direct sau
indirect cu Muntii Metaliferi propriu-zisi, iar la nord de Aries, cu Muntele Mare. n timp ce intre valea Ampoiului si valea
Galditei ei sunt strans ,,sudati" de Muntii Metaliferi, mai la nord, intre acestia se interpune Culoarul Ponorului, inspre care
Trascaul coboard printr-un abrupt din ce in ce mai pronuntat, culminand in zona Masivului Bedeleu — care domina valea
Ariesului cu 800 m.

Intre limitele sus-mentionate, Muntii Trascaului se intind pe o suprafati de circa 200 km?.

ALCATUIRE GEOLOGICA

Muntii Trascaului au aparut in timpul unei Indelungate evolutii geologice, ca rezultat al luptei permanente dintre
fortele endogene si fortele exogene. Aceastd evolutie poate fi urmaritd pe etape; prepaleogend, paleogend, miocena,
pliocena si cuaternara.

In etapa prepaleogenid — cea mai indelungata are loc constituirea, sub raport petrografic, a edificiului montan care
urmeaza sd ia nastere ca o importantd catend a Muntilor Apuseni. Astfel, primele roci care apar sunt sisturile cristaline,
considerate ca apartindnd unor cicluri mai vechi de metamorfism decat cel hercinic, dar reluate in cutarea acestui ciclu. Tot
vechi sunt §i gresiile cuartitice permiene, dar care sunt slab reprezentate in. Trascdu. Dupa orogeneza hercinica, printre
principalele evenimente geologice se numara si magmatismul subsecvent, care pun in loc ofiolitele (jurasicul inferior) -
raspandite sub forma de benzi, uneori capatand latimi apreciabile. Rocile sedimentare mezozoice - dominante in Trascau -
au aparut in asa-numitul sant al Muntilor Metaliferi, caracterizat prin aceea ca intr-o perioada relativ scurtd au loc aici
variate procese litogenetice, incepand cu formatiunile calcaroase si terminand cu depozitele de molasa. Calcarele, depuse pe
un fundament de lave si piroclastite, sunt atit in facies recifal, cat si in facies pelagic. Tithonicul din Muntii Trascaului este
reprezentat prin calcarele de Stramberg, cat si prin stratele cu Aptychus. Primele au o larga raspandire, fiind puse in loc in
faza kimmerica noua. In faza austrica in santul Muntilor Metaliferi apare faciesul de flis, ce incepe cu calcarele neocomiene
si se continua cu alte formatiuni sedimentare (conglomerate, gresii, sisturi argiloase), atat de raspandite in cadrul masivului.

Ca urmare a miscarilor austrice, are loc cutarea si ridicarea terenurilor eocretacice, care s-au alipit zonei centrale
ofiolitice, ce fusese in parte exondatd. Astfel, in fazele urmatoare, cand zona Trascaului era ridicata si furniza materialul
pentru sedimentare, arealul de depunere — mult mai restrans, apare periferic. Acum se sedimenteaza materialul flisoid aflat
in vestul Trascaului.

O data cu incheierea etapei de evolutie geosinclinala si orogenetica a Muntilor Metaliferi, la sfarsitul cretacicului,
cea mai mare parte a Trascaului devenise uscat, evoludnd de aici inainte sub actiunea combinatd a factorilor endo- si
exogeni.

in etapa paleogeni are loc o intensa activitate de eroziune, ce se desfasoara in conditiile unei relative stabilitati
tectonice. Ca urmare, ia nastere suprafata cea mai veche de eroziune, iar depozitele rezultate au fost depuse iIn marile
marginage. Astfel, la sfarsitul paleogenului se contura cel mai vechi relief din zona Trascaului — suprafata superioara de
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eroziune, Ciumerna - Bedeleu.

in etapa miocend, zona montand a suferit o ridicare in ansamblul sau, dar, din cauza unor lasari locale, marea
invadeaza mici portiuni. Ca urmare a naltarii este nivelatd cea de a doua suprafati de eroziune, Ramei - Ponor, iar
materialul rezultat este depus in marile din jur.

In urma miscarilor de inaltare din etapa pliocend, marea se retrage definitiv din zona Muntilor Trascaului. Se
formeaza nivelul pliocen, care individualizeazd mai ales depresiunile si se depun formatiunile pannoniene din zona
Piemontului Trascaului.

In etapa cuaternara se desavarsesc ultimele trasaturi ale reliefului (se formeaza terasele si luncile si iau nastere un
relief ele dezagregare si unul

de acumulare), fiind exondata nu numai zona Trascaului, dar si regiunile limitrofe.

Ca urmare a acestei indelungate si complexe evolutii geologice. Muntii Trascaului se caracterizeaza printr-o mare
varietate litologica si de relief, fapt reflectat fidel in special de peisajul geomorfologic si, in general, de cel geografic.

RELIEF

Ca o caracteristica a formelor de relief este marea lor complexitate - consecintd directd a varietitii litologice si a
indelungatei evolutii geologice.

Din punct de vedere hipsometric Trasciul reprezinti o zona montana inclusi in categoria muntilor josi. In ciuda
acestui fapt, fatd de valea Muresului, de valea Ariesului si chiar de valea Ampoiului, Muntii Trascaului par destul de inalti,
date fiind valorile ridicate ale diferentelor de nivel, care ajung si chiar depasesc 1.000 m, diferente materializate prin
numeroase abrupturi care ii marginesc. Dupa criteriul altimetric, in ierarhia celor 13 unitati montane ale Muntilor Apuseni,
Trascaul ocupa locul al 7-lea, valorile maxime fiind de 1.849 m in Bihor, 1.835 m in Vladeasa, 1.826 in Muntele Mare,
1.486 m in Masivul Géina, 1.475 m 1n Masivul Gilau si 1.437 m in Muntii Metaliferi. Muntii Trascaului au naltimi ce
descresc de la 1.369 m (Vf. Dambau), pana la sub 400 m.

Urmarind harta hipsometrica, se constatd ca inaltimile de peste 1.200 m apar insular in masivele Dambau, Corabia,
Ciumerna, Secu, Bebeleu si Pleasa Rametului. Suprafata de 1. 000 — 1.200 m este mult mai extinsa, dezvoltandu-se in
partea vestica a Trascaului, fiind intrerupta de vaile principale; ea mai apare insular in cadrul masivelor izolate.

Cea mai mare parte a Muntilor Trascau are altitudini sub 1.000 m, altitudini ce descresc treptat mai ales spre est si
spre nord, coborand pana la mai putin de 400 m 1n cazul unor véi ca Aries, Hasdate, Ampoi etc.

In timp ce in vestul masivului fragmentarea reliefului este foarte slaba, ea creste treptat inspre est si nord. Cea mai
mare fragmentare a reliefului este datd de formatiunile flisului. Masivul calcaros din vest nu este strabatut decét de cateva
vai si anume de Ramet si Galda, care n-au reusit sa taie calcarele pana la radacina si, respectiv, Aries - rau mai mare, care a
inlaturat o buna parte din aceste calcare.

Adancimea fragmentarii variaza in limite foarte largi, valorile maxime pand la 1 000 m fiind atinse in lungul
Ampoiului si a afluentilor sdi - Valea Morilor, Fenesul si Ampoita. Astfel, in timp ce Dambaul urca la 1.369 m si Corabia la
1.310 m, talvegul Ampoiului coboara sub 350 m in Depresiunea Zlatna si sub 300 m in Depresiunea Ampoi-Ampoita. De
asemenea, fatd de Masivul Bedeleu, Ariesul prezintd deniveldri pana la 800 m, iar Rametul si Galda pana la 600 m.
Adéancimea fragmentérii se mentine ridicata si in cadrul Depresiunii Trascaului, unde depaseste 700 m, in raport cu acelasi
masiv.

Sub aspect morfografic Muntii Trascaului prezintd urmatoarele caractere:

— desfagurarea unor platouri usor ondulate in vest si nord;

— marea frecventa a interfluviilor prelungi in est;

— aparitia unor Tnaltimi izolate;

— prezenta a numeroase abrupturi, ce fac racordul dintre platourile Tnalte si regiunile joase, depresionare;

— cu exceptia Depresiunii Trascaului si a altor cateva mai mici, celelalte depresiuni sunt periferice;

— majoritatea vailor ce traverseaza masivul, se prezinta sub forma de defilee si chei;

— existd o mare varietate de tipuri de pantd, in functie de inclinare (care ajunge la 90°) si forma (drepte, convexe,
concave §i mixte).

In concluzie, relieful Muntilor Trasciu prezinta iniltimile maxime in partea vesticd, unde se mentine la peste 1.000
m, depasind frecvent 1.200 m. Relieful coboara brusc spre vest si in trepte spre est, spre nord si spre sud-est. Adancimea
fragmentarii este foarte mare in raport cu altitudinea modestd a muntilor, ca urmare ei par mult mai inalti decat sunt in
realitate si, totodatd, sunt greu accesibili din oricare parte a lor.

In linii generale se remarca trei suprafete de eroziune. Cea superioard — Ciumerna - Bedeleu - depaseste 1.300 m si
se mentine 1n jur de 1.200 m in cea mai mare parte a ei, iar la nord de Aries coboard sub 1.000 m. Ea apare sub forma de
platouri usor ondulate si compartimentate, sub forma de creste de intersectie si de martori de eroziune. Remarcabil este
faptul cd aceastd veche platforma reteaza roci de vérsta si origine diferite, cel mai bine fiind dezvoltatd pe calcarele
mezozoice. Cea de a doua — suprafata Ramet - Ponor - apare in special periferic, In partea estica a masivului, prezentandu-
se sub forma de interfluvii prelungi, cu altitudini ce descresc de la circa 900 m la 700 m, in vest platforma se continua cu
Culoarul Ponorului, unde se pastreaza urmele unui vechi curs longitudinal (umeri si inseudri), paralel cu Trascaul si cu
orientare de la sud la nord. Cea de a treia suprafatd — nivelul pliocen — se inscrie, in special, In cadrul depresiunilor si, al
vailor, avand altitudinea medie de 400 - 500 m.

Marea varietate a rocilor din Trascau imprima reliefului trasaturi specifice de la o zona la alta, datoritd modului
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diferit de manifestare a lor fati de agentii modelatori. in cadrul masivului se disting mai multe tipuri morfolitologice.
Astfel, pe sisturile cristaline din nordul acestor munti apare un relief greoi, cu pante convexe, care imprima peisajului
monotonie, in timp ce vaile apar sub forma de defilee (pe Aries, Ocolisel, Iard). Ofiolitele, la randul lor, se comporta ca
niste roci compacte si dure, fiindu-le specifice abundenta microreliefului rezidual si prezenta unora dintre cele mai tipice
defilee din masiv (defileul Ariesului dintre Buru si Moldovenesti, defileul Hasdatelor, defileul Turenilor, defileul Pietroasei,
defileul Rachisului), iar in ansamblu morfologia dezvoltata pe aceste roci se inscrie cu multd personalitate 1n peisaj, insa cel
mai pregnant se impune relieful carstic, cu forme remarcabile, ce prezintd puncte de mare atractie turistica. Astfel
exocarstul este prezent, in primul rand, prin intinse campuri de lapiezuri - cu o largd gama de forme si prin sute de doline -
atat cu fundul plat, cat si in forma de pélnie (cu dimensiuni ce variaza de la cativa metri diametru la 250 - 300 m, in mod
exceptional pana la peste 1. 000 m si pana la 15-20 m adancime). In al doilea rand, exocarstul este reprezentat printr-un
mare numar de chei, care apar fie izolat, fie sub forma unor complexe. Din prima categorie amintim: Cheia Turenilor, Cheia
Turzii, Cheia Borzestilor, Cheia Ampoitei si Cheia Fenesului, iar dintre complexe, cheile din bazinul Aiudului (Urdasului,
Pietrelor, Bedeleului, Dragoiului, Plesii, Aiudului), cheile din bazinul Rametului (Cheia de la Piatra Baltii, Radmetului,
Mandstirii, Pravului, Geogelului) si cheile din bazinul Galzii (Galditei, Turcului, Intregaldelor, Galzii, Tecsestilor si Cetii).
Asadar, un numar de 25 de chei, dintre care unele sunt renumite nu numai la nivelul Muntilor Apuseni, dar chiar in intreaga
tara.

Endocarstul este, de asemenea, bine dezvoltat fiind reprezentat printr-o serie de avene — ce apar in Bedeleu, Piatra
Cetii, Ciumerna si Ddmbau — dar, mai ales, printr-un numar mare de pesteri. Cea mai lungé este Huda lui Papara (peste 2
km), iar dintre cele situate la altitudinile cele mai mari amintim pesterile Gaura Calului (I 190 m), cea de la Grosi (Poarta
Zmeilor) si Bisericuta — ambele la circa 1 150 m. Acestora li se adauga cele 14 pesteri din Cheia Turzii, pesterile din Coltii
Trascaului (peste 10 la numar), pestera. Preusa din Depresiunea Trascaului, pesterile din Cheia Aiudului, pestera de sub
Piatra Lacului, cele de la Botani (,,Tunel", ,,Cu Apa"), pesterile din Cheia Rametului, pestera de la Tau, pesterile de la
Poiana Ascunsi, apoi cele din Cheia Intregaldelor, din Masivul Ciumerna (Gaura lui Stroe), pestera Liliecilor din Cheia
Ampoitei si, in sfarsit, pesterile din masivele Dambau si Corabia. O buna parte din aceste pesteri reprezintd puncte de mare
atractie turisticd, atdt prin originalitatea aspectului lor general, cat si prin alte aspecte, cum ar fi formele concretionare,
pozitia pe care o au in raport cu reteaua hidrografica etc. in general, ele sunt pesteri uscate, adica fira cursuri actuale
subterane.

Relieful dezvoltat pe formatiunile flisului cretacic este, in general, mai fraimantat, cu aspecte haotice, de la caz la
caz impunandu-se o roca sau alta, cum ar fi de pilda, gresiile, conglomeratele - pe de o parte - ori argilele si marnele - pe de
alta parte, pe aceste din urma dezvoltandu-se formele cele mai sterse.

In peisajul Trascaului se inscrie, cu multi personalitate, microrelieful crionival, reprezentat prin forme de
dezagregare fizica (abrupturi, creste, arcade si poduri suspendate, turnuri, stalpi, ciuperci etc.), forme nivale — ulucuri,
circuri si scochini nivale - grohotisuri etc.

Desi, In ansamblul lor, Muntii Trascaului prezintd caractere proprii, care 1i individualizeaza clar in raport cu
unitatile vecine, aspectele de amanunt imprima unele diferentieri ce impun subdivizarea lor in mai multe unitati.

MASIVUL CIUMEBNA-BEDELEU. Reprezintd unitatea central vestica a Trascaului, delimitatd de valea
Ariesului la nord, de abruptul dinspre Culoarul Ponorului la vest si de o ingeuare inspre Masivul Dambau, la sud, iar spre est
de o linie ce marcheaza schimbarea brusca a peisajului, dominat aici de relieful carstic (intinse campuri de lapiezuri, sute de
doline si uvale despartite de galme (ddlme). Totodata, acest masiv, cel mai unitar din Trascau, este dominat de suprafata
superioara de eroziune, care capatd aici extensiunea maxima. O serie de vai adanci separa, totusi, masivul in cateva
subdiviziuni:

Subunitatea Bedeleu. Este cuprinsa intre defileul Ariesului si Cheia Rametului, aici platoul carstic capatand cea
mai mare latime. Prezenta unor inseuari compartimenteaza subunitatea intr-o serie de masive si creste:

— Masivul Ciresu (1 239 m) - Bedeleu (1 227 m) caracterizat prin prezenta abrupturilor pe trei laturi — nordica,
vestica si estica;

— Masivul Secu (1282 m);

— Masivul Geamanu (1 227 m);

— Masivul Tarcau (1217 m);

Creasta Ardoscheia (1250 m).

Subunitatea Cetea (1 148 m). Este extrem de bine delimitata, intrucat pe toate cele patru laturi este strajuita de
abrupturi.

Subunitatea Galda-Ciumerna. Reprezintd partea cea mai sudicd a platoului calcaros, fiind cuprinsa intre Cheia
Intregaldelor si Valea Lunca Metesului. in cadrul ei se disting doua subdiviziuni:

— Creasta calcaroasa Galda-Coltii Caprii (1.212 m);

Platoul calcaros Ciumerna (de 1.300 m), caracterizat printr-un relief carstic remarcabil, in special sutele de doline
imprimand aspecte de ciuruire.

MASIVUL DAMBAU - CORABIA. Situat in sudul Triscaului, acesta reprezintd unitatea cea mai inaltd din zona
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studiata. Bine delimitata, mai ales de abrupturi, unitatea este subdivizatd in Masivul Dambau (1.369 m) si Masivul Corabia
(1.307 m), intre care se interpune Cheia adanca a Fenesului.

UNITATEA VARFUIATA - CULMEA PETRESTILOR. Cuprinde partea nordici a Trasciului si se
caracterizeazd printr-o mare complexitate morfologica, rezultat mai ales al varietatii litologice. Depasind intr-un singur
punct 1.000 m, unitatea inclind de la sud-vest spre nord-est, in cadrul ei remarcandu-se platoul calcaros al Petrestilor,
marginit de abrupturi si sectionat de Cheia Turzii si Cheia Turenilor, precum si relieful dezvoltat pe ofiolite, in cadrul céruia
se remarca defileul Hagdatelor.

UNITATEA MASIVELOR SI CRESTELOR CALCAROASE IZOLATE. Acestea se inscriu cu multa
personalitate 1n peisaj, dominand mai ales relieful mai sters dezvoltat de flis.

Masivul Coltii Trascaului (1.128 m). Este delimitat de abrupturile de 500—600 m, in special inspre Depresiunea
Trascaului.

Masivele Data si Rachis.

Pleasa Rametului — Prisaca - Piatra Craivii, formata din:

— Masivul Pleasa Rametului (de 1.250 m) — creasta Fata Rametului;

— Creasta Prisaca (1.150 m) — Fata Pietrii;

Piatra Cetii (1.233 m) — un mic platou calcaros, clin care se desprind importante creste calcaroase.

Creasta calcaroasa Piatra Craivii (1.078 m);
Masivul Piatra Grohotisului (1.130 m);
Masivul Dosul Blidarului (1.094 m);

UNITATEA INTERFLUVIILOR PRELUNGI DIN ESTUL TRASCAULUI. Reprezinti regiunea cea mai
extinsd, cuprinsa intre vaile Ariesului si Ampoiului, dezvoltata pe flisul cretacic.

UNITATEA ABRUPTURILOR VESTICE. Aceasta delimiteaza Trascaul de Culoarul Ponorului, spre care
trecerea este astfel transanta.

PIEMONTUL TRASCAULUI

ARIILE DEPRESIONARE. Unele dintre acestea sunt situate in interiorul masivului (Depresiunea Trascaului —
una dintre cele mai tipice unitati intracarpatice de acest gen, Depresiunea Poiana Aiudului, Depresiunea Poiana Galdei),
iar altele apar la contactul cu zonele montane (depresiunile Salciua, Posaga, lard, Lunca, Ocolis, Zlatna, Ampoi-Ampoita).

CLIMA

In general, clima este continental moderati, cu o etajare, in functie de altitudinea reliefului. Ea este determinati, in
afara de pozitia geografica a masivului, de circulatia generala a atmosferei si de structura suprafetei active. In masiv, ca de
altfel 1n toata grupa Muntilor Apuseni, predomind influenta circulatiei vestice, care aduce mase de aer umed ce intra pe
versatii estici intr-o miscare descendenta, suferind o usoara foenizare. Peste aceste mase de aer se suprapun influentele
sudice si sud-vestice ce aduc mase de aer cald tropical. De asemenea, este prezenta si o circulatie nordica si nord-estica care
permite patrunderea aerului rece de origine polara sau artica.

Suprafata activa eterogena (diversitatea formelor de relief, expunerea versantilor, fragmentarea, covorul vegetal
etc.), introduce, pe fondul general al climatului, o serie de topoclimate cu caracteristici proprii.

Temperatura medie a aerului scade o data cu cresterea altitudinii de la circa 7,5°C in Piemontul Trascaului pana la
circa 5°C pe crestele nalte la altitudinea de 1 200 m.

in ianuarie, temperaturile medii variazi, in acelasi sens, fiind cuprinse intre -3°C si -6°C. Adeseori, iarna, aerul
rece si cetos se acumuleaza pe vai si in depresiuni, unde temperatura minima absolutd poate sd scada pana la sub -30°C
(exemplu, -32,1° la Ighiu), pe cand culmile inalte riman insorite.

In iulie temperaturile medii variaza intre 14°C pe inaltimi si 18°C la poalele masivului, insi maximele absolute se
pot ridica pana la 39°C, la Ighiu (9 iulie 1968).

Nebulozitatea este un alt element meteorologic interesant valorile sale medii anuale fiind scazute la poalele estice
ale masivului (5 - 5,5 zecimi) §i mai ridicate pe indltimi unde ajung la circa 6 zecimi. Totodatd, sub influenta circulatiei
formale pe versantul estic al masivului durata prelungita de stralucire a soarelui (2 100 ore de insorire) determina valori
medii ale radiatiei solare de peste 120 Kcal/cm”, pe cand in partea vestici aceasti valoare scade sub 110 Kcal/cm®.
Totodata, numarul mediu al zilelor cu cer senin este mai mare pe ramura esticd a masivului (50 - 55 de zile) comparativ cu
masivele montane situate in vest.

Precipitatiile atmosferice sub formad de ploaie si zdpezi prezintd si ele un oarecare grad de discontinuitate, ca
urmare a scaderii progresive a altitudinii spre periferia masivului. Astfel, ele coboard treptat de la circa 1.000 mm, pe
culmile inalte, la circa 700—800 mm la periferia muntelui. in vii si depresiuni valorile sunt si mai mult diminuate, chiar
sub 600 mm, sub influenta vantului fohnal (580 mm la Ponor, 561 mm la Buru). In Depresiunea Triscaului, datorita
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prezentei masivelor din jur, precipitatiile se ridica la 800—900 mm. Maximul pluviometric se realizeaza in lunile mai si
iunie (circa 100 mm/lund), iar minimele pluviometrice apar in februarie §i martie (circa 50 mm/lund).

Ceea ce intereseaza turismul montan este si numarul mediu al zilelor cu precipitatii, care in zona investigata este
de 140 - 150 zile. Iarna precipitatiile cad sub forma de zapada, inregistrandu-se un numar de circa 50 zile cu ninsoare.
Zapada se mentine la sol de la 70 la 100 de zile avand o grosime medie de circa 30 - 40 cm.

Vantul prezintd directii si viteze ce diferd in functie de treptele de relief si, in special, de dispozitia culmilor si a
viilor. In zonele nalte predomina vantul din vest ca rezultat al circulatiei generale a atmosferei.

Pe vii se inregistreaza scurgeri de aer rece, mai ales in sezonul cald, dinspre munte spre periferie, iar pe versantii
estici spre Culoarul Muresului apare vantul fohnal. O caracteristicd a regimului eolian o constituie si calmul atmosferic ce
se instaleaza in zonele de depresiune unde acesta depaseste valoarea de 50%.

Urmarind starea vremii In sezonul cald, constatim ca luna mai este, in general, frumoasa, cu o atmosfera clara,
putandu-se lua imagini fotografice reusite. Uneori, apar furtuni de primavara, cu

zapezi trecatoare si ingheturi. Tunie este luna cea mai ploioasa, cu o activitate ciclonicd intensa, cu o nebulozitate
pronuntata si cu o infiltratie puternic a apelor in zona calcarelor, ingreunand astfel vizitarea pesterilor. In iulie, vremea se
stabilizeaza, timpul este frumos, acesta mentinandu-se pana la jumatatea lunii septembrie. Este perioada cea mai favorabila
pentru practicarea turismului montan. Se produc, insa, uneori, ploi frontale ce tin trei-patru zile sau ploi de convectie care
au caracter torential, dar sunt de scurta durata.

Toamna ofera si ea zile frumoase, cu cer senin si mare vizibilitate. Pe la mijlocul lunii septembrie se poate instala o
perioada de timp rece cand pot cidea precipitatii sub forma de zipada. In octombrie, desi temperatura este in scidere,
vremea este, de obiceli, stabila, favorabila drumetiilor.

Dupé cum s-a mai subliniat, o caracteristica aparte a climei Muntilor Trascau o constituie existenta topoclimatului
cu efect de fohn, prezent pe versantii estici ai Muntilor Apuseni, spre Culoarul Muresului. Aici primaverile sunt timpurii,
verile calde si senine, precipitatiile mai reduse, iar toamnele sunt lungi si insorite, conditii ce favorizeazd cunoasterea
potentialului turistic natural al acestei zone montane.

HIDROGRAFIE

CURSURILE DE APA care dreneaza regiunea Trascaului sunt colectate in mod direct sau indirect de catre Mures
prin cursul sau mijlociu si ele se Inscriu ca elemente importante in peisajul sau. Majoritatea acestora au un curs transversal
sau sectoare de vai transversale, fapt ce a permis sculptarea celor 25 de chei prezente in cadrul unitatii montane de care ne
ocupam. Cu exceptia Ariesului si Ampoiului toate' celelalte rauri din masiv sunt scurte si foarte scurte; prin viile pe care si
le creeaza, cu numeroase sectoare de chei si defilee, cu ape limpezi i numeroase repezisuri, ele dispun insa de un pitoresc
aparte si oferd nenumarate puncte de atractie turistica.

Ariesul ferestruieste masivul pe o lungime de 30 km, intre Salciua si Moldovenesti. Pe acest sector albia are
numeroase rupturi de pantd insotite de repezisuri, cum sunt cele dintre Sélciua si Lunca, cel din aval de confluenta cu
Ocolisul, altul in aval de Lungesti si ultimul intre Buru si Moldovenesti. La Moldovenesti raul iese din defileu, valea se
largeste brusc si panta incepe sa scada treptat. La Turda are un debit mediu anual de 26 m*/s. in zona Trascaului, Ariesul
primeste ultimii sai afluenti montani, in special pe stanga acestia fiind:

Posaga (22 km lungime; 112 km® suprafata bazinului), izvoriste din Muntele Mare, strabate calcarele cristaline
situate 1n bordura acestui mash printr-un sector de chei si, dupa ce dreneazd bazinetul depresionar de la Posaga, isi
deverseaza apele in Aries.

Ocolisul (14 km; 67 kmz), izvoraste tot din Muntele Mare. fmpreuné cu afluentul sau Pociovalistea strabate banda
calcarelor cristaline, ambele credndu-si doua sectoare de chei pitoresti.

Ocoliselul (23 km; 52 km?) izvoriste, de asemenea, din Muntele Mare pe teritoriul Muntilor Trascau, curgand pana
la confluenta, printr-un defileu séalbatic.

ITard (48 km; 320 km?) este cel mai lung afluent al Ariesului din acest sector si, dupa ce dreneaza depresiunea cu
acelasi nume, 1si sculpteaza un defileu ingust pana la Buru unde intalneste apele Ariesului.

Valea Borzestilor este scurtd, izvoraste din Dealul Dosului (802 m) si stribate cateva maguri cristaline si roci
calcaroase unde valea se ingusteaza si are aspect silbatic.

Hasdatele (31 km; 215 km?) isi are obarsia in zona de contact a Muntelui Mare cu dealurile periferice. Stribate
Depresiunea Hasdatelor, Depresiunea Petrestilor pentru ca, in continuare, sa intre intr-o zona calcaroasa unde-si sculpteaza
renumita cheie a Turzii, declaratd rezervatie naturald, dupd care dreneaza un mic bazinet pentru a patrunde apoi intr-un
defileu sapat in ofiolite.

Turul (24 km; 177 km?) izvoriste din Dealul Feleacului, strabate transversal extremitatea nordica a Triscdului
printr-o zona de calcare unde-si formeaza o cheie pitoreasca si printr-o zona de ofiolite unde creeaza un mic defileu.

Valea Morilor este primul afluent pe dreapta al Ariesului din zona Trascaului. in cursul superior are ca afluenti
Valea Seacd, Valea Poienii (care curge la contactul M. Trascau cu Culoarul Ponorului, avand cateva rupturi de panta ce
genereaza cascade de circa 10 m) si Valea Ponorului pe care se afla localitatea cu acelasi nume. Toate cele trei vai
conflueaza in apropiere de Vanatara unde-si pierd apele 1n subteran, pentru a reapirea la zi din Huda Iui Papara, de unde isi
continua cursul spre Aries sub denumirea de Valea Morilor.

Din culmea Bedelcului isi trag obarsia Vidolmul si Trascaul (16 km; 44 km?), ultimul drenand jumatatea nordica a
depresiunii cu acelagi nume.
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Pietroasa (12 km; 31 km?) isi are izvoarele sub Coltii Trascaului, se indreaptd spre nord pe la contactul muntelui
cu zona deluroasa, dreneaza Depresiunea Pietroasa si Depresiunea Turzii pentru ca apoi sa debuseze in Aries, in amonte de
Cornesti.

Aiudul (26 km; 176 km?) izvoraste din Masivul Bedeleu de sub Dealul Ciresului. Cursul superior se numeste
Valea Urdasului care intersecteaza epigenetic o bandi calcaroasa si formeaza cheia eu acelasi nume. In continuare, raul
dreneaza jumatatea sudica a Depresiunii Trascaului, apoi intersecteaza o zona de calcare jurasice, unde si-a creat pitoreasca
Cheie a Aiudului, dupa care strabate Depresiunea Poiana Aiudului, apoi Piemontul Trascaului si patrunde in Culoarul
Muresului devenind afluent ai Muresului m dreptul crasului Aiud. Acest rau are ca afluenti pe dreapta; [zvoarele, Valisoara,
Inzel si Magina, iar pe stanga pe Rachis.

Garbova (8 km; 36 km?) isi are obarsia sub Pleasa Rametului (1 250 m) si se indreapta spre sud-est, pe versantul
estic al muntelui, spre Culoarul Muresului.

Rimetul (48 km; 229 km?) isi are obarsia sub vérful Poienita (1 438 m) din Muntii Metaliferi si patrunde in
Trascau dinspre vest spre est prin micul bazinet depresionar Cheia. Pe parcursul sdu are denumiri diferite, imprumutate de
la localititile pe care le strabate. In cursul sau superior se numeste Valea Rametului, care ferestruieste pe toata litimea sa
banda calcaroasa a Bedeleului, sculptind renumitele chei ale Rametului intrate demult in circuitul turistic, in continuare,
spre est, se numeste Valea Manastirii, care sculpteaza o cheie scurtd dar impunatoare cu acelasi nume. Continuandu-si
drumul spre est se numeste Valea Geoagiului trecand prin Geoagiu de Sus, apoi valea Stremtului de la localitatea cu acelasi
nume si, in sfarsit, valea Teiusului aproape de varsarea in Mures, 1n dreptul localitatii Teius.

Réametul are ca afluent mai important, pe dreapta, valea Pravului, care, in aval de Botani, intersecteaza o zona
calcaroasa formand cheia Pravului, iar pe stanga primeste paraul Cheia (format din Geogel si Bradesti).

Galda (39 km; 253 km?) izvoriste de sub Culmea Negrilesei (1 364 m) si, de la Intregalde, patrunde in zona
Muntilor Trascéu pe care-i ferestruieste pe directia vest-est. Strabatand banda calcarelor Bedeleu-Ciumerna {si croieste un
sector de cheie pitoreasca (Intregaldele) si apoi, in aval de localitatea Poiana Galdei, intersecteazi o klipd calcaroasa
sculptand cheia de la Poiana Galzii. Afluentii mai importanti ai Gélzii sunt: Galdita, Modolesti, Cetea, Tibru, Cricau si
Craiva. Galdita (10 km; 26 km?), pe o buni portiune, reprezinta limita vesticd a Trasciului si, inainte de confluenta cu
Galda, si-a sapat in calcare o cheie pitoreasca pe aproape 1 km lungime.

Valea Cetii isi are obarsia in masivul calcaros al Muntelui Cetea, fiind o vale transversald orientata spre est, de-a
lungul céreia se individualizeaza cheia Tecsestilor si cheia Cetii. Ultima este extrem de ingusta si salbatica, sdpatd intr-o
klipa calcaroasa si avand numeroase rupturi de panta.

Ampoiul (53 km 579 km?®) este un afluent important pe dreapta al Muresului, care isi aduna apele din muntii
Trascau si Metaliferi, si le varsa in dreptul orasului Alba Iulia. Izvoraste de sub Dealul Mare, are o pantd medie de scurgere
de 20 - 30 m/km si un bazin hidrografic relativ mic. Debitele medii sunt de 1,33 m’/s la Zlatna si 4,26 m’/s la Barabant, iar
cele maxime de 62,5 m’/s la Zlatna (iunie 1970) si 75 m’/s la Bardbant (iulie 1975). Strabatand roci diferite, raul a erodat
selectiv crednd sectoare largite in rocile moi (Zlatna, Poiana Ampoiului, Metes, Tauti, Ampoita, Sard), despartite de culoare
mai inguste sipate in ofiolite, conglomerate sau calcare. Are ca afluenti pe stanga pe: Valtori (12 km; 41 km?) (Valea
Morilor) ce izvoriste de sub Vf. Vélcoi (1.348 m); Fenesul (16 km, Gl km?) care isi are obarsia sub Culmea Negrilesei si
care intersecteazd masivul calcaros Dambau-Corabia formand cheia Fenesului; Metesul, care izvoraste de sub Dosul
Blidarului (1.094 m) si are ca afluenti de izvor pe valea Albinii si valea Iscai; Ampoita (15 km; 54 km?) isi trage izvoarele
de sub Ciumerna si strabate pe o lungime de 1 km o zona de calcar in care s-au format cheile Ampoitei si Ighiul (17 km; 52
km?) cu Telna si cu Bucerdea.

Pe partea dreapta primeste pe Trampoiele, Valea Mare, Valea Mica si Galati.

LACURILE.

In Muntii Trascaului cantoneazi si un splendid lac (Tezerul Ighiu) situat in zona carstici a platoului Ciumerna
avand o adancime maxima de 8,95 m. Imprejurimile lacului sunt deosebit de pitoresti, prielnice pentru popas si recreere si,
impreuna cu falnica padure de fag care-l inconjoara, lacul este declarat rezervatie naturala.

Alte lacuri naturale mai apar pe gipsurile din zona dintre localitdtile Cheia si Sandulesti, in care s-au format doline,
unele umplute cu apa. Astfel este lacul Taul Mare cantonat in Dealul Mare, cu o suprafata de peste 17 ha.

VEGETATIE

invelisul vegetal al masivului prezintd o mare varietate data de expozitia versantilor, de natura rocii, dar, mai ales,
de altitudine care introduce o etajare pe verticala.

Péadurile do stejar imbraca poalele masivului fiind alcatuite, in special, din gorun (Quercus petraea), cer (Q.
cerris), stejar pufos (Q. pubenscens), cires salbatic (Cerasus avium), carpen (Carpinus betulus), artar (Acer platanoides),
ulm (Ulmus glabra), frasin (Fraxinus ornus), tei (Tilia cordata) etc. Aceste paduri apar sub forma de petice mai ales in
Piemontul Trascaului, fiind intrerupte de pajisti si fanete, sau terenuri agricole.

Deasupra acestor paduri se intind fagetele ce urca pand pe culmi si care pot fi pure sau in amestec cu carpen, frasin,
paltin, artar, tei etc. La limita inferioara se amesteca cu gorun, iar la cea superioara foarte rar apar bradul si molidul.

Fanetele sunt raspandite peste tot, fiind bogate In graminee (paiusul rosu, teposica), rogozuri, trifoi etc., care
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formeaza asociatii folosite de localnici la pasunatul vitelor.

Pe versantii insoriti apar §i pajisti cu aspect xerofil alcituite din Festuca valesiaca, Chrysopogon gryllus, Carex
humilis, Agropyron cristatum, Adonis vernalis, Stipa capillata etc.

De-a lungul viilor se dezvolta o vegetatie de aninisuri, salcete si catinisuri, care brizdeaza masivul, infrumusetand
peisajul si oferind turistului locuri de odihna si recreere.

Pe rocile calcaroase apar pajisti cu graminee si diferite specii calcifile, cum este renumita floare de colti
(I.conthopodium alpinum) prezenta in cheile intregaldelor si Rametului.

Dintre plantele care prezintd un interes stiintific deosebit fiind puse sub regim de ocrotire in cadrul rezervatiilor
naturale sunt poienile cu narcise de la Piatra Cetii, floarea de colti ce se intilneste la Intregalde, la numai 560 m altitudine
— constituind aici punctul in care ea vegeteaza la cea mai joasa altitudine din Europa. Padurea de Larice de la Vidolm
(Larix decidua ssp. carpatica) este, de asemenea, rezervatie naturala fiind un relict din epoca glaciara.

Foarte variata este flora Cheilor Turzii, care cuprinde peste 990 de specii, adica mai mult de un sfert din plantele
cunoscute in Intreaga tard. Unele sunt foarte rare si anume: usturoiul salbatic (Allium obliquum), Ferula sadleriana, omagul
(Acanitum fissurae), o specie de garofita (Dianthus integripetalus), vulturica (Hieracium tordanum), delicatul stanjenel (Iris
gurtleri), tamaioasa (Viola jobi) etc. toate specii endemice.

FAUNA

Padurile de foioase sunt populate cu mistret, vulpe, caprior, cerb, iepure, pisica salbatica etc., constituind un bogat
fond cinegetic. Dintre pasari se intdlnesc: privighetoarea (Luscinia megarhyncos) ciocanitoarea de stejar (Dentroconus
modius), ghionoaia surd (Picus canus), graurul (Sturnus vulgaris), sturzul de vase (Turdus viscivorus), ciocarlia de padure
(Lullula arborea) etc.

In regiunile calcaroase, pe stanci, se intilnesc citeva specii de pasari interesante cum sunt: fluturasul de stanca
(Tichodroma muraria), mierla de piatrd (Monticola saxatillis), presura de stanca (Emberizacia), lastunul de stanca sudic
(Apus melba), iar in Cheile Rametului si pe Coltii Trascaului traieste acvila de munte (Aquila chrysaetos).

O atractie deosebitd o prezinta fauna piscicola reprezentatd aici de zona pdstravului, prezent in lungul Ighielului,
Ampoitei, Telnei, Rametului, Galditei, Ocolisului, Ocoliselului si larei. Este prezent pastravul indigen (Salmo trutta f ario),
iar in Posaga se intdlneste pastravul fantanei (Slyvenilus fontinalis). Alaturi de pastrav mai apar zglavoaca (Cottus gobio) si
boisteanul (Phoxinus phoxinus). Pe Ampoi, Galda, Aries si la gurile afluentilor acestora este zona lipanului si moioagei, in
care domina lipanul (Thymallus thymallus) $i moioaga sau mreana de munte (Barbus meridionalis petenyi); mai rar ajunge
aici scobarul (Chondrostoma nasus) si cleanul (leuciscus cejalus).

MONUMENTE SI REZERVATII NATURALE

Relatia turism-naturd are in vedere punerea in valoare a acelor elemente apartinand cadrului natural - importante
din punct de vedere stiintific, economic sau cultural-educativ - prin cunoastere si masuri de ocrotire adecvate, printr-o
organizare judicioasa a exploatarii lor, inclusiv aceea pe calea turismului de odihna si recreere. Unele peisaje deosebite sau
elemente ale sale (geologice, geomorfologice, floristice, faunistice) pentru a putea fi ocrotite au fost declarate rezervatii
naturale sau monumente ale naturii. Prezentam, in continuare, o succinta descriere a lor.

Pietrele Ampoitei sunt olistolite de calcare situate aproape de varsarea raului Ampoita in Ampoi, la o altitudine de
40 m fata de talveg. Sunt trei blocuri izolate de calcar, cu peretii verticali de culoare alba. Cel mai mare are o indltime de 25
m si un diametru de circa 20 m, contrastand cu formele domoale ale zonei din jur. Nu sunt calcare omogene, ci breccii cu
elemente calcaroase si ciment calcaros ce inglobeaza orbitoline, indicand varsta aptiand a proceselor de formare a brecciei.
Blocurile sunt desprinse dintr-o faleza calcaroasa si alunecate pe taluzul continental, apoi prinse in sedimentarea flisului
cretacic, in zona marina litorala.

Calcarele cu orbitoline de la Piatra Corbului. situate pe dreapta Ampoiului, intre Metes si Taut, la circa 50 m
altitudine fata de soseaua Alba Iulia - Zlatna. Reprezinta o stdnca de calcare alcatuita din strate cu sedimentatie normala
ritmica si strate cu sedimentatie haotica. In cimentul rocii se gisesc exemplare de orbitoline, care le atribuie vérsta albiana.

Calcarele de la Valea Mica sunt situate in satul cu acelasi nume, pe afluentul de dreapta al Ampoiului, la est de
Zlatna. Sunt doua turnuri verticale calcaroase de circa 15 m inéltime, care confera peisajului un aspect salbatic. Si acestea
au aceeasi geneza si aspect ca Pietrele Ampoitei fiind considerate olistolite.

Lacul Ighiu este un lac de origine carstica situat in Muntii Trascadu., in zona de izvor a raului Ighiel. Prabusirea a
avut loc prin desprinderea din versantul stdng al vaii a calcarelor care au barat cursul sdu superior, permitdnd acumularea
apei. Nu este exclusa si existenta unei vaste doline anterioara prabusirii, pe teritoriul actual al lacului. Lacul are o lungime
de 442 m, latimea maxima atinge 144 m, iar adancimea maxima 8,95 m. In jurul sau se afld o padure de fagete pure, cu o
suprafata de 358 ha, veche de 125 ani, populata cu cerbi carpatini si lopatari care, impreuna cu Iezerul Ighiel este declarata
rezervatie naturald. Lacul este populat cu pastravi, lostrita si crap de China. Este ocrotit pentru ansamblul peisagistic si
pentru elementele biologice pe care le contine.

Cheia intregaldelor de pe Valea Gilzii, la nord-est, de satul Intregalde este o rezervatie naturala in care vegeteazi
floarea de colti (I.conthopodium alpinum var. intregadldense) la cea mai joasa altitudine absoluta (500 - 800 m),
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Punctul fosilifer Girbova de Sus. Rezervatie de circa 1,5 ha ce prezintd un facies calcaros recifal. Sunt calcare
badeniene, in care in afara resturilor fosile de moluste, corali si alge calcaroase, se gasesc foarte multe resturi de echinide.

Padurea de larice de la Vidolm este situata la 2 km sud de localitatea Vidolm intre paraiele Urdasu, Pastaia si
culmea Coltul Rosu unde vegeteaza Larix decidua ssp. carpaticd. Arborii ating dimensiuni de 10-0 m naltime, iar lemnul
lor nu putrezeste in apa si nu este atacat de carii. Intrucat acest conifer apare la nivelul etajului fagului este considerat relict
glaciar, iar padurea in suprafatd de 70 ha a fost declarata rezervatie forestiera.

Cheia Turzii este incrustatd in Culmea Petrestilor, alcatuitd din calcare jurasice groase de peste 600 m si
ferastruite de Hasdate pe o lungime de 2.900 m. Aceastd vale salbaticad cu peretii verticali, prin numeroasele pesteri
dezvoltate aici, prin complexitatea florei si faunei, s-a impus ca zona peisagistica de prim ordin fiind declaraté si rezervatie
naturala inca din anul 1938. in talvegul viii s-au dezvoltat numeroase marmite, care se recunosc si pe peretii abrupti la
diferite nivele, resturi a evolutiei epigenetice a Hagdatelor. Cheia prezinta numeroase fisuri si jgheaburi, limbi de grohotis,
stanci in dezordine — unele sub forma de coloane — i zeci de pesteri, toate fosile fara formatiuni specifice.

Foarte interesanta este flora cheilor cu cele 997 de specii, dintre care unele endemice (Ferrula sadleriana, Allium
oliqum, Acanitum fissure, Dianthus intergripetalus etc.), De asemenea, prezintd interes fauna de pasari ce numara 67 specii
ca: bufnita, presura de stanca, cojoaica de munte, acvila etc., sau fauna de fluturi reprezentata prin genurile Dysauxcx,
Heterogynis, Eublcma, Phybaloptcrix, ultimul fiind endemic.

Il TRASEE TURISTICE MONTANE
TRASEUL DE CULME

1a. Pasul Bucium (915 m) — Buza Magurii (1.264 m) — Varful Arsurii (1.151 m) — Pestera Bisericuta —
Platoul Ciumerna.

Marcaj: banda rosie Distanta: 26 km Durata: 6—7 ore

Caracteristici: Traseu de culme care urmareste, indeaproape, cumpana apelor dintre Aries - pe de o parte - si,
respectiv, Ampoi - pe de alta parte. Traseu de legatura intre Muntii Metaliferi propriu-zisi si Muntii Trascau.

Traseul porneste din Pasul Bucium (915 m), unde se ajunge urméarind DN 74 (16 km de la Zlatna si 14 km de la
Abrud). Din pasul respectiv ne indreptdm, pe potecd, spre est, trecand printr-o padure umbroasa de fag, cu nenumarate
poieni inmiresmate de flori multicolore. Dupa circa o ora si jumatate, se ajunge la obarsia paraului Valtori, respectiv sub Vf.
Valcoi (1.348 m), ce se ridica spre nord, cu aspectul sau ascutit. O ascensiune pe acest varf devine tentantd pentru cine
strabate zona si, totodatd, benefica, dat fiind turul de orizont larg ce-1 poti realiza de aici, precum si sansa de a intalni urme
ale mineritului stravechi practicat de stramosii nostri daci si romani.

Continuand drumul spre est, pe culmea larga de la obarsia Fenesului, pe sub Vf. Negrileasa

(1.364 m), strabatand poieni intinse ce invesmanteaza un relief usor ondulat; ne apropiem de obarsia Galzii,
cunoscuta sub numele de paraul Mlacii. De-aici, suntem, din nou, ispititi s facem o ascensiune spre un alt varf, care, de
asemenea, se 1naltd maiestuos n Imparatia de munti, atrigandu-ne atentia prin relieful sau ruiniform, tocit de vreme, pastrat,
mai ales, pe conglomerate. Pe Negrileasa Mogosului se intdlnesc cumpenele a patru bazine hidrografice: Ariesul, Rametul,
Galda si Ampoiul. La coborare, trebuie sa avem grija sa nu ne lasam in valea paraului Mlacii, ci sa ocolim obarsia acestuia,
printr-o larga poiand, indreptdndu-ne spre est-sud-est pana la Buza Magurii (1.264 m) de unde o ludm spre sud-est. lesim
din poiana, iar dincolo de o padure deasa, intr-o alta poiana cu contur sinuos, ajungem in Vf. Arsurii (1.151 m). De aici,
traseul nostru merge mai mult prin padure, pana la marginea platoului calcaros al Ciumernei, unde — 1n apropiere de
pestera Bisericuta — intdlneste traseul 2 (cruce albastrd), care vine de la Zlatna, peste V. Dambau si apoi traverseaza vaile
Fenesului si Lunca Metesului. La mai putin de | km de aceasta pestera, in Tmparatia dolinelor ce ciuruiesc platoul Ciumerna,
drumul nostru se intretaie cu traseul marcat cu cruce galbena, ce leaga valea Ampoitei cu valea Galditei.

1b. Platoul Ciumerna - Poiana Ascunsa - Vf. Sfredelasu (1.132 m) - Piatra Craivii (1.078 m), 5-6 ore.

De la sageata care marcheaza intersectia dintre marcajele banda rosie si cruce galbena, drumul continud spre est,
traversdnd o culme calcaroasa cu lapiezuri, ca apoi sa ne inscriem pe directia nord-est pand la liziera padurii. Strabatem
padurea in directia est pand la Poiana Ascunsd — zona carstica cu relief haotic, generat de structura subasmentului calcaros
cu microforme specifice. Din traseul nostru se desfasoara, spre sud, Dealul Albii (1.275 m) — punct de belvedere.

Din Poiana Ascunsa, traseul ajunge in saua dintre Dealul Albii si Dealul Hulmurilor, pastrandu-si directia nord-est,
strabatand o zona defrisata si lasand in stanga Vf. Hulmurilor (1.252 m); urmarim, mai departe, curba de ni vel. printr-o
zona de faneata si, dupa ce traversam o padure de foioase, apare Vf. Sfredelasu (1.133 m), dupa care intersectdm traseul 4
marcat cu triunghi rosu, ocolim Vf. Sfredelasu prin partea sudica, ne continudm drumul pe interfluviul dintre Bucerdea si
Cricau pe un drum de care, pe la sud de Vf. Fabian (1.064 m) pana pe creasta dintre Vf. Fabian si Vf. Piatra Craivii. Din
acest loc parasim drumul de care, pe care il lasam in dreapta, si urmarim o carare pe curba de. nivel, prin padure — la
inceput — apoi printr-o poienitd pana la terasa cu ruinele unui sanctuar dacic. De aici, in circa 20 de minute, se urca
abruptul Pietrii Craivii unde intdlnim vestigii dacice i medievale.
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1c. Piatra Craivii — valea Criciului — Piatra Bulzului — valea Gilzii — valea Cetii — cabana Ramet, 7 - 8
ore.

De la sanctuarul dacic de pe Piatra Craivii ne despartim de traseul 4 (triunghi rosu), care coboara la Bucerdea si
Sard, urmarind banda rosie pe curba de nivel pana la est de varf de unde coboram, la inceput, prin padure si apoi printr-o
poiana in valea Cricaului pe care o traversam; urcam, mai departe, spre nord pe versantul sudic al interfluviului valea
Cricaului - valea Tibrului

printr-o poiana cu .arbori solitari pana in creasta. Traversam zona de obarsie a vaii Tibru, urmarim curba de nivel
Rana .la intrarea in padure unde. Intalnim drumul, de care ce coboari in satul Tibru. Din acest punct poteca urcd de-la vest
de Piatra Bulzului (941 m), pana in coama dealului de unde coboara in defileul Galzii strabatut de un drum asfaltat .unde
intalnim, traseul 25. (Benic - fntregalde), 2 ore de la Piatra Craivii. . Urméarim, mai departe, spre amonte, valea Gélzii, pana
la statia de autobuz din punctul de confluentd cu un parau de pe stanga, apoi traseul pardseste soseaua asfaltatd si valea
Galzii nscriindu-se pe un picior de deal, prin Padurea Dealul Ses - Vf. Dostina (898 m) unde ne intalnim cu traseul 6,
marcat cu triunghi rosu, care vine de la Cetea spre cabana Intregalde. Stribatem satul Riicani si coboram — in aval de
Cheia Tecsesti - valea Cetii pentru a reincepe urcusul prin cdtunul Sub Pleasa, lasand in stinga Vf. Prisecii (1 150 m),
strabatem mai departe o zona de faneata si, dupa un scurt urcus, ajungem in satul Fata Pietrii de unde coboram, in circa 30
de minute, in valea Ramet, in apropierea manastirii Ramet. De aici, urmarind in amonte drumul ce insoteste valea si, in
aproximativ 20 de minute, ajungem — prin cheia Manastirii — la cabana Ramet.

1d. Cabana Ramet — Valea Uzei — Valea Inzelului — Platoul Bedeleu, 7—S8 ore.

Traseul incepe in valea Rametilor, urca pe langa valea Uzei, prin asezarea cu acelagi nume, traverseazd cumpana
de ape — pe care se inscrie drum carosabil Aiud—Ramet—Ponor spre valea Inzelului pe care o urmareste pana la
confluenta cu paraul Dragoi. Din acest punct urca spre Vf. Butanului (1 052 m) pe care il ocoleste pe la vest prin catunul
Bulz, strabate o zona de paduri si poieni, lasa V. Stermina spre vest, ocoleste zona de obarsie a vaii Bedeleu unde intalnim
drumul ce vine de la Izvoarele — loc marcat de prezenta unei troite si a unui izvor puternic. Orientarea in zona platoului
carstic Bedeleu se face cu anumita dificultate datoritd reliefului haotic; urmarirea indeaproape a marcajelor turistice se
impune cu necesitate pentru a evita ratacirea.

Dupa traversarea drumului ce vine de la Izvoarele mentinem directia nord-nord-est si, la interval de 10 minute,
intdlnim traseul marcat cu banda albastra care vine de la Vanatara si merge spre Coltesti si de aici spre Coltii Trascaului
(cruce albastra).

Traseul 1 d continud urmarind un aliniament de doline pe la est de Vf. Bedeleu (I 227 m) pana la intersectia cu
traseul cruce rosie, care vine de la Valigoara si merge la Salciua.

1e. Platoul Bedeleu — Paraul Muntelui — Rimetea — Piatra Secuiului, 6—7 ore.

De la intersectia marcajului banda rosie cu cruce rosie de la nord-est de Vf. Bedeleu, continuam traseul magistral
banda rosie pe versantul vestic al Muntelui Cornul pana in saua spre Vf. Ciresul (1 239 m) unde marcajul banda albastra
(traseul 11) coboara pe valea Urdasului spre Coltesti; banda rosie se indreapta pe directia nord urmarind drumul forestier ce
coboara in Paraul Muntelui, la intersectia cu marcajul cruce albastrd, care vine dinspre Vidolm si ajunge in Coltii
Trascaului. Poteca marcata poate fi urmarita pe curba de nivel, ocolind, pe la sud-est, Vf. Ardascheia (1 250 m) si, dupa un
traseu sinuos, determinat de configuratia reliefului calcaros, ajungem in Rimetea. Din localitatea aceasta, traseul se leaga cu
traseul 12 (cruce albastrd) spre abruptul Pietrii Secuiului, In urcus greu, pand in saua dintre Coltii Trascaului si Piatra
Secuiului.

1f. Piatra Secuiului — Moldovenesti — Cornesti, 5—6 ore.

Din Piatra Secuiului, marcajul banda rosie ocoleste zona de obarsie a paraului Pietroasa si coboara, pe la vest de
satul Pietroasa din depresiunea cu acelasi nume (la formarea careia un rol important l-a jucat bara de ofiolite din aval). Pe
sub Vf. Torsa (898 m) traseul | f coboara in lungul cumpenei vestice a paraului Pietroasa — la inceput printr-o intinsa zona
de pasune, iar apoi prin padurea cu mici poieni pana la Moldovenesti. Din aceasta localitate, agezata pe terasele din dreapta
Ariesului, urmam drumul modernizat pana la Cornesti — sat agezat, de asemenea, pe o terasad a Ariesului, dar mai joasa.

1g. — Cornesti — cabana Cheia Turzii, 2—2'; ore, marcaj bandai rosie.

De la Cornesti mergem in lungul drumului national 75, in directia Turda, circa 2 km, pana intalnim indicatorul spre
Cheia Turzii. Apoi ne Indreptdm pe drumul betonat care dupa | km trece Ariesul peste un pod ingust si intra in satul Cheia,
dupa care acesta continud spre stdnga la cariera de alabastru, iar noi alegem serpentinele drumeagului pietruit pAnad ajungem
in Dealul Lupului, strabatand o zona de doline si lapiezuri dezvoltate pe gips. Pe platoul larg (unde se afld si o mare parcare
pentru autocare), ne apare in fatd spintecatura uriasd a Cheii Turzii, cu cocheta cabana agezatd in apropiere, spre care ne
indreptam, de altfel, pe o scurtaturd, poteca coborand printre stanci reziduale negricioase, dezvoltate pe ofiolite triasice.
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TRASEE TRANSVERSALE SI DE ACCES

2. Zlatna — V{. DAmbau — Platoul Ciumerna

Marcaj; cruce albastra (partial marcat) Distanta: 32 km Durata: 7 -8 ore

Caracteristici: traseu variat, de culme si vale, practicabil in sezonul cald; urmareste axul longitudinal al Trascaului
avand numeroase sectoare de traversare a vailor i a interfluviilor.

Pornim din orasul Zlatna, pe drumul spre masivul Dambau (1 365 m) si ne Indreptam, pe stdnga vaii Valtorii, spre
strada Eminescu, pe care o urmam pana la podul peste Valea lui Lai. Urcdm de-a lungul véii si ajungem la strada Retezat pe
care urmand-o iesim din oras 1n dreptul culmii numite de localnici. ,,La Homoroci". De aici, pe directia nord se vede un pisc
inalt, iar o despicatura in padure, semdnand cu o poartd, ne conduce spre locul numit ,,Vranita Plesii" (drumul pana la ea
urcd .serpuind pe panta abrupta printre stane). De la Vranita Plesii urméarim creasta despaduritd pana la un palc de fagi si,
odatad acesta depdsit atingem platoul Dambéului (Zlatna - Vf. Dambau, 2/ h). Vf. Dambéau (1 369 m) constituie un
important punct de belvedere; de aici in zilele senine de toamna sau iarna poate fi vazuti Muntele Mare, Biharia, Retezatul,
Parangul, Sureanul si chiar Fagarasii.

Pentru a cobori de pe Dambau 1n valea Fenesului urmam drumul mai scurt si mai comod folosit de localnici pentru
a ajunge la Fenesasa pe creasta din dreapta varfului, coborand apoi prin padure pe versantul nordic al acesteia pana la o
stana situatd Intr-o poiand. De aici se vede paraul Rafii care se varsa in valea Fenesului, chiar la intrarea acesteia in chei.
Traseul nostru coboara in dreptul barajului lacului de acumulare de pe valea Fenesului (V. Dambau - Lacul Fenes, 1% 4).

Ceva mai sus, valea Fenesului primeste ca afluent pe stanga paraul Vasilichi, Insotit pe partea sa stanga de o poteca
pe care o urcam pana in saua de sub varful Corabia (1.307 m). De aici, mai putem sa ne abatem fie pe Vf. Corabia, punct de
belvedere, fie coborand pe valea Magurii pana la confluenta acesteia cu valea Ampoitei, in satul Lunca Metesului, si apoi in
Lunca Ampoitei. La Lunca Ampoitei intalnim traseul 3 marcat cu cruce galbend ce coboara pe valea Ampoitei, prin cheile
cu acelagi nume pana la gura Ampoitei (2—2"/, ore) unde intersectim soseaua Alba Iulia - Zlatna.

Din saua dintre Vf. Corabia si Vf. Poiana Magurii traseul ajunge intr-o zond de finate de unde urca in Vf. Poiana
Magurii (1.235 m), dupa care se indreapta spre nord coborand pe un picior abrupt pand in valea Metesului. Urmarim, in
continuare paraul Izvorul Toplitei — afluent pe stanga al vaii Metesului — depésind, pe stanga, un adapost de vara pentru
animale, in apropierea caruia se afla si pestera Haldahaia. Drumul ne conduce pe sub Pietrele Halddahaia pana la obarsia
paraului amintit de unde incepe abruptul Platoului Ciumerna. Pastrand directia sud-nord traversim zona de abrupt,
strabatem o padure de brad tanar si, odata ajunsi in Platoul Ciumerna, directia traseului se schimba spre est, la nord de Vf.
Biiesului — unde apare un relief tipic de doline si lapiezuri. In aceasta zona traseul de creasta intilneste marcajul cruce
galbeni (traseul 3) ce vine de pe valea Ampoitei si merge la cabana Intregalde.

Timp de mers: valea Fenesului—Platoul Ciumerna, 4 ore.

3. Gura Ampoitei — Cheia Ampoitei — Lunca Ampoitei — Lacul Ighiu — cabana intregalde
Marcaj: cruce galbena Durata: 8—9 ore Distanta: 25 km Caracteristica traseului: usor accesibil vara

Traseul se desprinde din valea Ampoiului, de la confluenta acestuia cu Ampoita, unde se afld satul Gura Ampoitei,
pe langa care trece soseaua nationald Alba Iulia—Zlatna (DN 74), la 10 km de Alba Iulia.

Urmarim, de asta datd, valea Ampoitei de la confluentd pana la Lunca Ampoitei.

incd de la intersectia soselei cu drumul comunal ce urmeazi valea Ampoitei atentia ne este atrasd de Pietrele
Ampoitei numite si ,,Stogurile Popii" — trei stdnci abrupte de calcar, care, contrasteaza cu versantul domol de pe stanga
Ampoitei, ele fiind situate la aproximativ 40 m fatd de talveg. Cea mai impunatoare dintre ele are circa 20 m diametru si o
inaltime de 15 m. Aceste olistolite nu sunt calcare omogene, ci brecii cu elemente calcaroase si ciment calcaros ce
inglobeaza fosile de orbitoline. Ele reprezintd fragmente desprinse dintr-o faleza calcaroasa si alunecate pe taluzul
continental, pentru a fi prinse in sedimentele flisului cretacic in zona marina litorala.

Din sosea, daca vizitam Pietrele Ampoitei si apoi ajungem in satul Ampoita drumul necesitd 1% ore. De aici valea
se Ingusteaza, capata aspect de defileu (4 - 5 km lungime, sapata in formatiuni ofiolitice. Pe versanti, in special pe cel stang,
vegetatia si solul lipsesc, iar roca de culoare negricioasd-rosiaticd apare la zi. La baza versantilor apar trene intinse de
deluvii. Dupa ce iesim din satul Remetea ne indreptam spre Cheia Ampoitei sdpata epigenetic intr-un bloc de calcar
dezgropat de sub depozitele flisului. Are o lungime de 1,5 km si este orientatd pe directia est-vest. Versantul stang al
acesteia, avand expozitie sudica, este intens afectat de depozite de pantd cu forme denudationale (creste, stélpi, ace etc.) si
cu limbi de grohotis ce apar pana la baza pantei. Pe versantul drept, mai bine acoperit cu vegetatie, se afla suspendata
Pestera Liliecilor; o tablitd indicatoare ne orienteaza spre aceastd pestera la care ajungem in 10 minute. De aici spre lacul
Ighiu sunt 2— 2% ore. Acelasi timp de mers este necesar §i pentru reintoarcerea la Gura Ampoitei. De aici o ludm spre
nord, pe culmea ce ne scoate in V. Prislopului (1.1029 m), de unde ne continudm traseul spre nord-vest si apoi din nou spre
nord pana la lacul Ighiu. De aici, pana la platoul Ciumerna marcajele cruce galbena si cruce albastrd urmareste marginea
sudica a lacului. De la coada lacului urcam abrupt prin padure, pe langa albia unui parau secat, care ne scoate pe platoul
calcaros al Ciumernei. Pare o campie ondulata, ridicata la 1 200 m altitudine, ciuruitd de doline si acoperitd cu un covor gros
de iarba din care apare, deseori, la iveala calcarul din fundament. Strabatem platoul printre varfurile Béiesul (1.300 m) in
stanga si Albii (1.275 m) in dreapta, pand la marginea abrupta si acestuia, de unde ni se deschide in fatd panorama vaii
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Galdita.

Pe platou, sub Vf. Lacustii, se afla pestera Gaura Calului, situatd la 1.190 m altitudine, la obarsia paraului
Farcasoaia.

Tot de pe platoul Ciumernei, ocolind Vf. Béiesului spre nord si apoi mergand pe marginea Ciumernei spre vest
ajungem la Vf. Ciuha ce se ridicd la 1.250 .m, sub care se deschide pestera Bisericuta situata la circa 1.150 m pe un abrupt
structural deasupra vaii Galditei.

Revenim in traseul marcat cu cruce galbend, intersectam traseul cu banda rosie (traseul 1 b) si coboram abruptul,
ruiniform al Ciumernei pana in valea. Galditei pe care o traversam si ajungem in satul. Necrilesti. De aici urmam drumul
forestier in josul apei si, dupa ce se termind ultimele case ale satului. Necrilesti (localnicii spun acestui loc Nistoresti),
traseul intra in Cheia Galditei. Aceasta are o lungime de circa 1 km, un caracter epigenetic, fiind formata prin intersectarca
de catre rau a unui pinten calcaros de forma unui contrafort. Au rezultat, astfel, pereti verticali Tnalti $i un microrelief format
din creste zimtate, turnuri, stalpi, arcade si conuri de grohotis cum este cel de pe versantul stang de sub Vf. Comarnicilor
unde apar blocuri cu dimensiuni pana la 2—3 m.

Iesind din, cheie, dupa circa un sfert de ora de .mers, ajungem la cabana intregalde, care este situatd in, capatul din
amonte al satului. De la Iezer si pana aici am facut 3% ore.

4. Gara Sard - Burcedea Vinoasi — Piatra Cravitului - Vf Sfredelasu — cabana intregalde.
Marcaj: triunghi rosu (si banda rosie pe culmea principald) in zona Sfredelasu Durata: 6—7 ore Distanta: 22 km
Caracteristici: traseu greu de parcurs, In intregime, in timpul iernii

Soseaua asfaltatd care, la Sard, se desprinde din drumul national Alba lulia - Zlatna si 6 ia spre dreapta urmarind
baza piemontului Trascéului prin localitatile viticole, pline de pitoresc, Ighiu, Bucerdea Vinoasa, Cricau, Galda de Jos,
intalneste magistrala E 81 la circa 3 km sud de Teius. Localitatile amintite, dezvoltate de-a lungul véilor cu acelasi nume,
afluenti directi sau indirecti ai Muresului, sunt tot atatea puncte de acces spre interiorul Muntilor Trascidu. Regiunea este
dominata de varful maiestuos al Pietrii Craivii (1 078 m), masiv calcaros de forma conicad si important punct de atractie
turistica.

In Piatra Craivii accesul se face prin mai multe cii: prin satul Bucerdea — traseul nostru (4), marcat cu triunghi
rosu — circa 2 ore de mers pe jos pe valea Bucerzii, ai carei versanti inferiori sunt impanziti cu plantatii de vita de vie.
Dupa iesirea din sat urcam pe versantul stang al vaii care ne conduce pe un drum de care ce urmareste apoi interfluviul
dintre valea Bucerzii si valea Craivii; pana sub Piatra Craivii ce o avem 1n fata tot timpul urcusului. Ascensiunea pe varf se
face prin stanga acestuia, pe o cararuie ingusta si abrupta care ne scoate in partea superioara unde se vad urmele sapaturilor
arheologice ce au pus in evidenta ruinele unei cetati dacice si apoi feudale. Varful este cel mai important punct de belvedere
din zona. De aici, spre est, se poate admira panorama piemontului Trascaului si a vaii Muresului, iar spre vest si nord se pot
observa piscurile din Ciumerna pana spre Coltii Caprei si Piatra Cetii. A doua variantd pe care o putem urma spre a ajunge
la Piatra Craivii este prin satul Craiva de unde urcusul este mai greu dar drumul este mai scurt (circa | ord).

Drumul cel mai usor (a treia variantd) este Insa prin comuna Cricau, urmand drumul forestier ce urcad de-a lungul
vaii Cricaului pentru a ajunge la 2—3 km sub varful care se profileaza in fata noastrd. La Piatra Craivii, un stalp cu o
sdgeatd indicatoare dubld ne aratd ca de aici la Cricau durata este de 3 ore, la Bucerdea—Sard de 2'/2— 3 ore, la Poiana
Ascunsi—Platoul Ciumerna de 5—35 ' ore, iar spre Paraul Turcului—Intregalde, traseu pe care-1 vom urma, de 3—3 ore.

De la Piatra Craivii ne continudm drumetia spre vest, urmand marcajul triunghi rosu, printr-o minunatd zona de
fanete si paduri, la nord de traseul de culme — marcat cu banda rosie. Traseul este usor si urmareste drumul de care de pe
interfluviul dintre valea Cricaului si valea Bucerzii, respectiv cursul superior al acesteia, paraul Sfredelasu. Trecem pe sub
V1. Sfredelasu, unde apare si marcajul banda rosie, care vine dinspre Ciumerna, si apoi traseul nostru se orienteaza spre
nord-vest, conducandu-ne in zona carstica a Ciumernei in dreptul Vf. Dragului (1.177 m). De aici daca ne indreptam spre
sud (pe marcaj banda rosie) si urmarim inaltimile Hulmuri, Poiana Ascunsd (5—5% ore de la Piatra Craivii), Vf. Albii,
pestera Bisericuta, strabatem imparatia salbatica a carstului de platou. Din dreptul Varfului Dragului noi ne indreptdm insa
spre dreapta, adicd spre nord, pe interfluviul dintre bazinul superior al Cricaului, in dreapta, si cel al paraului Turcului in
stdnga si, dupa circa 20 de minute, incepem sa coboram in stinga versantului abrupt urmand Paraul Turcului marcat cu
triunghi rosu pand in Cheia Galditei.

Paraul Turcului Tmpreund cu afluentii séi se afla in intregime pe rama vestici a masivului calcaros apartinand
suprafetei Ciumerna. Fiecare afluent si-a sipat cate un scurt sector de cheie cu pereti verticali, de un pitoresc aparte. in
valea: Galditei intdlnim si marcajul cruce galbend care impreund cu marcajul triunghi rosu ne insotesc pana la cabana
Intregalde.

5. Cabana intregalde — Dealu Geoagiului — Cheia Pravului — Cheia Rametului — Cabana Ramet
Durata: 6 ore ; Distanta: 16 km Caracteristica traseului: usor accesibil In sezonul cald Marcaj; triunghi albastru;
cruce galbena intre cabana Intregalde - Modolesti

Traseul permite cunoasterea frumusetii nealterate a unui relief carstic tipic — cel de pe valea Galcerului, valea
Tecsestilor, Plaiul Muntelui, Dealul Puntii, Cheia Rametului.

De la cabana intregalde coboram 2 km pani la prima vale pe stanga, inainte de Cheia Intregaldelor. De la pod vom
urma valea Galcerului (Modolesti) printre casele risipite ale satului Modolesti, pana la locul unde valea isi schimba directia
spre vest si in fata noastra apare abruptul unui deal — Dealul Mocanului (Dealul Geoagiului). Poteca face o scurtdtura si.
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dupi 5 minute, suntem din nou in drumul pe care l-am parisit mai inainte. incepem sa urcam Dealul Geoagiului lasand in
spate panorama vaii Galcerului, a vaii Gélzii si zidul impundtor al formatiunilor calcaroase de pe dreapta acestei vai. Dupa
alte 25 de minute de mers ajungem pe spinarea ingusta a Dealului Geoagiului. Aici intdlnim cateva case apartindnd satului
Dealul Geoagiului, cu oameni primitori, care pot fi ghizi ocazionali.

Urmarim, mai departe triunghiul; albastru timp de 3 ore, pe un traseu ce coboard spre nord prin satele Dealu
Geoagiului, Botani, pe paraul Pravului spre satul Cheia situat la intrarea in Cheia Rametului. De aici, marcajul triunghi
albastru continud pe stanga vaii, pe deasupra cheii, iar un marcaj cruce albastrd urmareste firul vaii prin Cheia Rametului
pana la caband. La iesirea din cheie cele doud marcaje se intdlnesc urmarind impreuna valea Rametului pana la cabana
Rémet. Pe traseu, la nord de satul Botani, pe valea Pravului, intalnim Cheia Pravului — insotita de repezisuri, cascade si
marmite torentiale.

6. Benic — Cetea — Cheia Cetii — Piatra Cetii — Modolesti — cabana intregalde.
Traseu marcat cu triunghi rosu din Cetea Durata: 5—S5 ore Distanta: 18 km Caracteristici: traseu usor accesibil.

De la Benic lasam in stdnga valea Galzii (traseul rutier 25) si inaintdm, spre dreapta, pe drumul asfaltat ce urca pe
valea Cetii pand in localitatea Cetea (4 km). Localitatea dezvoltatd de-a lungul vaii este marginitd de versanti puternic
inclinati §i plantati cu pomi fructiferi si vita de vie. Iesind din Cetea spre amonte, valea are un caracter tipic de vale
transversald si se dezvolta pe circa 10 km péana in zona de obarsie situatd in Muntele Cetii. Este o vale pitoreascd, cu
sectoare de chei si defilee. Primul obiectiv turistic Intdlnit dupa iesirea din sat este Cheia Cetii formatd prin intersectarea
epigenetica a unui olistolit. Marmitele din Cheia Cetii poartd denumirea de Baile Romane. Sectorul de chei are o lungime
de sub 100 m, un profil transversal foarte ingust. Talvegul viii aici are o Inclinare foarte accentuatd, avand posibilitatea sa
observam succesiunea de cascade si repezisuri. La baza cascadelor eroziunea a creat cele mai frumoase marmite din
Trascau, numite ,,Baile Romane".

Urcam, apoi, pe langa Cheia Cetii si patrundem intr-un alt sector ingust al vaii, sapat in conglomerate si ofiolite.
Capatul superior al defileului se continua cu Cheia Tecsestilor sapatad intr-o banda de calcar ce unea Vf. Prisecii (1.150 m)
cu VI. Piatra Cetii (1 133 m). Cheia are un aspect sdlbatic, cu un profil transversal ingust. La capatul din amonte al chei,
profilul viii se largeste si se ajunge in satul Tecsesti, sat de munte cu o structura risipita.

Urmam drumul comunal prin satul Tecsesti pana in sud-vestul acestuia, trecem valea Cetii pe versantul drept al
acesteia si, dupa 10 minute, suntem, pe. Platoul Muntelui Cetii dominat de o poiana care, primavara, la sfarsitul lunii mai iti
incanta ochiul prin albul imaculat si mireasma campului impanzit de narcise (Narcissus stelaris), Aici, la peste 1 200 m, in
fatd, avem imaginea maiestuoasd, crenelatd a stancii numitd ,,Calugarii" din Piatra Cetii si tot in acest perimetru se deschide
avenul ,,Gaura Calului". Din satul Cetea pana aici traseul masoara circa 13 km si necesitd 4 ore de urcare §i 3 ore pentru
reintoarcere.

De la aven Continuandu-ne drumul spre sud, pe langa marginea vestica a benzii de calcar, dupa circa o ora putem
ajunge, pe marcaj cruce galben, in valea Galzii, in capatul de jos al Cheii Intregaldelor. .

Revenind la traseul nostru, drumul continua pe culme, pe marcaj triunghi rosu, pana la Modolesti si apoi urca pe
valea Gilzii pani la cabana Intregalde.

7. Cabana Sloboda — Rimet — Ministirea Rimet — cabana Rimet
Marcaj: punct rosu Distanta: 15 km Diferenta de nivel: 700 m Timp de parcurs: 3/2—4 ore vara;
4'2—S5 ore iarna Caracteristici: traseu in general usor, chiar si in timpul iernii

Situata la 500 m altitudine, cabana Sloboda se afld la 12 km de Aiud, respectiv la 7,5 km de valea Aiudului, intre
Aiud si cabana drumul este asfaltat, fiind deservit de autobuze ITA. La mica distantd de iesirea din aceastd urbe, soseaua
traverseaza raul Aiud si urcd in serpentine din ce 1n ce mai pronuntate, in cea mai mare parte a ei, printr-o padure deasa de
foioase — mai ales de stejar, unde capatd aspectul unei minunate alei, pe alocuri asemandtoare unui tunel, din cauza
coroanelor arborilor, ce acopera cu bolta lor panglica de asfalt. Cabana Sloboda este situata, la randul ei, intr-o micé poiana,
care apare ca un luminis in mijlocul codrilor. Pozitia ei pitoreasca 1i conferd valoarea unui punct turistic nu numai de
plecare in drumetii montane, dar si apreciat pentru un popas mai indelungat chiar in cadrul pe care acesta il ofera.

Traseul incepe chiar pe langéd caband, urmarind o poteca ce urcé pieptis printr-o padure de stejar, pentru ca dupa
zece minute sd apara in stanga

soseaua pietruitd ce serpuieste la rdndu-i prin iImparatia codrului. Dupd alte 5 minute urcusul se domoleste si
poteca devine tangenta la drumul care face aici o curba in loc. Urmeaza un alt mic urcus si apoi poteca se asterne prelung
printr-o padure minunatd. Dincolo de coama muntelui, coboram lin spre sosea, dupa aproape o jumatate de ord de la
plecare, intalnind prima oara marcajul punct rosu (pe trunchiul arborilor).

La un moment dat ani fi tentati s& o luam pe drumeagul din stanga, ce duce la pepiniera de seminte Garbova, dupa
cum ne aratd o tabla avertizoare, dar noi urmarim poteca de mai sus. Urcam din nou o pantd abrupta, pret de circa 10
minute, cararea intretidindu-se de vreo doud ori cu soseaua, pe care o urmarim dupd aceea. La trei sferturi de ord de la
plecare, in stanga se deschide o minunata priveliste spre bazinul hidrografic al Garbovei, bine impadurit, ce se apleaca spre
culoarul larg al Muresului, conturat undeva jos, dincolo de care zdrim nemarginita intindere a Podisului Transilvaniei, cu
contururi tot mai sterse, pierdute treptat in negura departarilor.

Apoi soseaua iese din padure si, in fata noastrd, apar crestele si abrupturile calcaroase din zona Rametului, o
veritabild schimbare de decor. Drumul serpuieste usor printre mici ogoare si pasuni, orizontul fiind dominat de Pleasa
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Réametului (1.250 m), cu profilul sdu asimetric si cu creasta zimtata ce se lasa spre valea adanca a Rametului.

Dupa mai bine de o orad de mers, de la plecarea din fata cabanei, ajungem pe un varfulet de langa drum, de unde
privim culmea prelungd dintre Garbova si Ramet, ce ne apare in toata plinatatea ei, cu ogoare in diferite forme geometrice si
case motesti, razletite, dincolo de care zarim o serie de munti calcarosi, ce deseneaza pe cerul albastru, contururi sinuoase.
Este vorba de Fata Pietrei, Piatra Cetii, Bulzul, Piatra Craivii, Sfredelasu etc. in continuare, intAlnim primele case din satul
Cotorasti, in timp ce fundalul devine total dominat de relieful calcaros. Ocolim obarsia véii Olteanului, indreptandu-ne
privirile spre frumoasele plantatii de conifere si salcam, ori splendidele paduri compacte de mesteacan.

De la Sloboda péna la intrarea in satul Ramet s-au scurs doud ore, cea mai mare parte a traseului suprapundndu-se
drumului judetean pietruit, sau mergand paralel cu acesta. Trecem de primele case si intdlnim in dreapta un sipot ce curge
chiar la marginea soselei. Denumit de localnici ,,Fantana Felut" el nu este altceva decat un izvor carstic (circa 1 1/s in timpul
verii, debit mediu), care reprezintd, de fapt, obarsia propriu-zisd a paraului Garbova, ce curge pe rama rasariteanda a
Trascaului si se varsd mai jos de Aiud in Mures. De la Fantana Felut se poate face, pe un traseu nemarcat, circuitul Fantana
Felut— Pleasa Rametului (punct belvedere)—Fata Rametului—Ramet.

Dacé pana aici am strabatut un relief dezvoltat in exclusivitate pe flisul cretacic (apar din loc in loc gresii si
conglomerate la zi), de acum inainte intram in imparitia calcarului. in dreapta urca drumeagul spre releul de televiziune, iar
noi urmam firul drumului pietruit ce coboara spre centrul comunei Ramet, asezat sub Pleasa Rametului, intr-un decor
dominant stidncos. Aici ne atrag atentia noile constructii, cum ar fi blocul cu doua etaje, avand un complex comercial la
parter, frumoasa cladire a politiei — ambele ,,proiectate" pe stdnca golasd a muntelui, apoi scoala, primaria etc. — toate
beneficiind de apa curenta adusa pe, conducta de la un izvor carstic.

De la primarie, cobordm pe o potecuta care, dupa 5 minute, dincolo de un izvoras, intrd In drumeagul ce se lasa de-
a curmezisul, desprinzdndu-se din sosea in zona, Fetei Radmetului. Strabatem mici livezi de pruni si chiar vigini, mergand
printre ogoare orientate de-a latul pantei. Privim napoi spre Pleasa Rametului care se Indeparteaza treptat, la un moment dat
ascunzandu-si varful sub unghiul nostru de vedere, intalnim un mare numar de clii, cele mai multe grupate in jurul
grajdurilor sau al gospodariilor motesti. in dreapta, creasta calcaroasa ce se lasd o datd cu noi, se mentine la distante relativ
egale; din ea trebuie sa se fi desprins numeroasele bucati de calcar, ce apar la tot pasul, ca urmare a rostogolirii lor.

Mai departe, orizontul se inchide treptat, mai ales ca la un moment dat mergem mai mult prin padure. De remarcat
marcajul din ce in ce mai bun (semnele sunt aplicate pe pietre si pe pomi). Dintr-odata privirile intalnesc in fatd Creasta
Prisecii, cu grohotisurile sale uriase la baza. Pe paraul Plesii admiram mari baraje de regularizare pe langa care trecem pana
patrundem pe vastul sdu con de dejectie si el canalizat.

Dupé o coborare care a durat o ord, ajungem la manistirea Rimet — de care se leaga si numele satului —
importanta ctitorie care dateaza de la sfarsitul secolului al XIV-lea, dacd nu chiar mai de demult. Remarcabila este, de
asemenea, lacasul ce dateaza din secolul al XIV-lea si care a gazduit prima scoald romaneasca din judetul Alba, Aici
putem .vedea un interesant muzeu, organizat in patru incaperi, care pastreazd icoane vechi, monede daco-romane
(descoperite pe raza comunei Ramet), caramida romana (de la fundatia Cetatii Diod din Stremt), urme de vase romane etc,

In sfarsit, dupa .mai putin de o jumitate de ord ajungem la cabana Ramet, dupi, ce stribatem mica Cheie a
Manastirii, sdpatd de raul Ramet in creasta calcaroasa ce unea Pleasa Rametului cu Vf. Prisecii.

In afara unor veritabile miri de grohotis, cu elemente de mari dimensiuni (pana la 7—8 m diametru), aici putem
avea sansa, uneori, si admirdm alpinisti, agatati de peretii verticali, pe alocuri spintecati de mari fisuri ce se lasa dinspre
varf pana la temelie. De altfel, in ansamblul sdu, mica cheie este cat se poate de originala, imprimand peisajului nu numai
variatie, dar si un plus de rard frumusete.

7a. Fantina Felut — Pleasa Rametului — Fata Rametului — Ramet centru
Traseu: nemarcat Distanta: 2km Diferenta de nivel; 300 m Timp de parcurgere: '/, ore
Caracteristici: traseu dificil la coborare, nerecomandabil in timpul iernii

Prezentam acest traseu pentru cei ce doresc sa ajungd in varful Plesii Rametului, ca o completare binevenitd a
traseului precedent.

Pornim de la Fantana Felut, dupa ce ne aprovizionam cu apa si urcdm pieptis pe o potecd ce se inscrie usor spre
dreapta de-a lungul coastei. Ajungem la linia de inaltd tensiune si o ludm pe sub varianta din stinga acesteia, printr-o zona
dominata de finete. In spatele nostru zarim soseaua alba ce serpuieste pe spindrile prelungi din estul Trascaului, pierzandu-
se in departare undeva la marginea padurii. Ne atrage de asemenea, atentia releul de televiziune, dincolo de care se risipesc
gospodariile satului Simonesti.

Ajunsi pe culme o luam la stanga, pe linia de cea mai mare pantd, in timp ce orizontul devenit tot mai larg ne
dezvaluie o superba priveliste panoramica asupra partii nordice a Muntilor Trascaului, care ne urmareste pana in varf,
impunéandu-se in peisaj relieful calcaros. Astfel, ne rotim privirea de la masivele Data, Rachis etc. — taiate de Cheia
Aiudului, spre Coltii Trascaului si Ardascheia, pana la masivul, usor ondulat, al Bedeleului — ce ni se dezvéluie in toata
splendoarea lui. Intr-un plan mai apropiat, din valurile incremenite ale muntilor dezvoltati pe rocile flisului cretacic, rasar
mici creste si masive izolate, cum ar fi Piatra Butanului. Urmarim de asemenea valea Inzelului, care se inscrie ca un culoar
larg, ce se continud dincolo de o largad ingeuare spre nord, cu Depresiunea Trascaului, unde satele Coltesti si Rametea par
cuibdrite in vatra acesteia. Spre varf, linia orizontului se retrage mult, fiind data de cupola larga a Muntelui Mare.

Urcusul se face prin pasuni si fanete, rar intrerupte de mici ogoare, iar pe calcar, dacd la inceput intdlnim cateva
doline, ne intdmpina apoi cadmpuri de lapiezuri, pe care le urmarim pana sus in punctul culminant al Plesii Rametului (1 250
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m), unde se afld o frumoasa si veche cruce de lemn. De-aici orizontul este intregit cu noi si interesante obiective, cum ar fi
casele — izolate ori grupate sub forma de cranguri, drumurile albe si potecile ce aleargd pe spindrile muntelui, locurile
golase sau intunecimea padurii care se lasa uneori spre haurile adanci ale vailor. Varful izolat in care ne aflam este marginit
spre vest si spre sud de abrupturi stancoase ce imprima Plesii Rdmetului acea pronuntata asimetrie care apare cand privim
muntele din lungul soselei ce traverseaza zona. Concertul vietatilor naturii e implinit, la un moment, dat de fosnetul padurii
ce std parca agatata pe abruptul dinspre valea Inzelului, iar parfumul imbatator al florilor imbie la indelung si linistitor
popas, invingem insa aceasta ispita, uitand si de oboseala urcusului, pasii nostri fiind atrasi de irezistibila chemare a noi
locuri si noi frumuseti.

in timp ce incepem coborasul, urmand cumva linia de creasti din partea opusi a muntelui, in fata noastrd se
deruleaza incet, noi tablouri. in primul rand, vedem drumul serpuitor, care dupa ce taie lama de calcar se arcuieste spre
dreapta, lasdnd de-o parte si de alta case motesti cu acoperisul lor tuguiat. Astfel, imaginea satului Valea Uzei, care ni se
infatiseaza de-aici este pur si simplu fascinanta. Dincolo de casele acoperite aproape toate cu paie, se deseneaza soseaua
alba, pe fondul verde al pajistilor, care mai incolo de obarsia Inzelului suie in arcuiri relativ largi pe platoul calcaros al
Bedeleului, spre sudul ciruia zirim haurile adanci din zona Cheii Rametului. in departare, liniile unduitoare ale Culoarului
Ponorului, sunt dominate de lumea framantatd a Muntilor Metaliferi, care Inchid orizontul. Din culmile lor ondulate tasnesc
varfurile ascutite ale celor doud Gemene, Poienitei, Detunatelor. Tot de-aici, cuprindem cu privirea o buna parte a zonei
sudice a Muntilor Trascaului, cu suprafata ei neteda in platoul Ciumerna, dominata din loc in loc de varfuri albe tot de
naturd calcaroasd. De asemenea, urmarim pana departe vaile Rametului si Garbovei, care se pierd spre Culoarul Muresului;
intre ele, culmea prelunga ce sfarseste cu Magura Geomalului, care desi de natura calcaroasa, se infatiseaza ca o cupola.

Asadar, iatd ca Pleasa Rametului reprezintd un minunat punct de belvedere, unul ideal pentru un., ansamblu
panoramic reprezentativ al Muntilor Trascaului in primul rand — vézuti chiar din interiorul lor.

Coboram 1in lungul crestei ce se lasd clin Pleaga Rametului, in vreme ce privirea ne este atrasa irezistibil spre
pitorescul sat Valea Uzei. Ceva mai departe, zirim si asezdrile de la obarsia Inzelului — Valea Inzelului §i respectiv
Floresti. De asemenea, in peisajul masivului calcaros Secu, se inscrie noul drum forestier ce vine de la Bradesti prin Valea
Poienii, Indreptandu-se spre obarsia Dragoiului. La un moment dat ne lasdm pe versantul din stdnga crestei, printr-o
adevdrata imparatie a microreliefului rezidual — format din stalpi, turnuri, sfincsi s.a. Stribatem imense mari de grohotis,
cu elemente de dimensiuni tot mai mari pe masura ce coboram. Trecem pe langa o tipica dolina de prabusire, lunga de circa
40 m, latd de 8-9 m si adancd de 5 m. Prabusirea este sugeratd dealtfel de blocurile si stancile care-i imprima o infatisare
haotici. in zona dolinei apar mici cAmpuri de lapiezuri, cele cu aspect de labirint fiind superbe.

8. Poiana Aiudului — Defileul Rachisului (satul Richis) — Podeni — Coltii Trasciaului — Coltesti

Traseu: nemarcat (in ultima parte, de la Coltii Trascaului la Coltesti — cruce albastra Distanta: 20 km Diferenta
de nivel: 750 m  Timp de parcurs: 5—6 ore Caracteristici: traseu de vale pana la Podeni, iar de aici traseu de
culme, oferind perspective din ce in ce mai largi; desi lung, traseul este relativ ugor accesibil spre Coltii Trascaului,
unde intalneste marcajul cruce albastra (traseul 12)

Din Poiana Aiudului ne afundam imediat in valea ingusta si extrem de Intortocheatd a Rachisului, strabatand, in
totalitate, un defileu lung de 8 km, unul dintre cele mai veritabile si mai pitoresti din Muntii Trascaului. Sdpat in cea mai
mare parte a sa 1n ofiolite vulcanice, are versantii prapastiosi, cu numeroase forme de relief rezidual. De asemenea, talvegul
paraului Rachis prezintd o mare cadere in sectorul defileului (in medie 20 m/km). Pe la jumatatea lui, drumeagul pe care
mergem intdlneste catunul Réchis. Orizontul limitat, versantii in general iImpaduriti si micile repezisuri pe care le face
paraul, sunt cateva dintre elementele caracteristice ale peisajului acestui sector ingust de vale.

De la Podeni, urmam una dintre potecile ce se Indreapta spre zonele de pasunat, intrerupte de palcuri de paduri si,
cum dam de calcar, panta creste brusc. Insa chiar de la iesirea din sat, intalnim carierele de calcar tortonian, folosit in arta
monumentald; este interesanta pozitia monoclinald a stratelor, care par asternute pe rama estica a Trascaului, pozitie care le
obliga sa se aplece usor spre in afara.

Traversam campurile de lapiezuri de la partea superioard a micului platou calcaros, apropiindu-se apoi de haurile
ce se deschid dintr-odata spre vest. Putem cobori spre valea Gusteagului, ori pe la ,,Portal”, de unde ne ldsam dupa aceea
din terasd in terasd (agroterase), in drumul nostru spre satul Coltesti, situat in vatra depresiunii, unde dam de drumul
asfaltat, pe care putem sd-1 urmam pana la Poiana Aiudului, punctul nostru de plecare.

9. Cabana Radmet — Cheia Rimetului — Cheia — Valea Cheii — Valea Briadestilor — Briadesti — Valea
Poienii — Vanitara — pestera Huda lui Papara — Valea Morilor — Silciua.

Marcaj: cruce albastra (pana la intrarea in cheie apare si triunghi albastru). Distanta: 24 km Diferenta de nivel:
500 m Timp de parcurs: 10—11 ore Caracteristici; traseu greu accesibil in sectorul Cheii Rametului, chiar la
nivele scazute ale raului; Intrucat se trece prin apa, in sezonul rece, aceasta portiune nu poate fi abordata.

Traseul porneste de la cabana Ramet (425 m altitudine), situata intr-o frumoasa poiana in stdnga raului, de unde se
deschid privelisti deosebit de pitoresti, dominate de impunatoare creste calcaroase. Ne aruncam o ultima privire spre aceste
lame albe de calcar si, dupd ce trecem podetul, o ludm la dreapta, in lungul drumului forestier ce insoteste indeaproape
apele gilagioase ale Rametului, urméarind dansul jucius al cleanilor, ori miscarea mai discretd a mrenelor ce par lipite de
fundul albiei. Zavoiul insoteste aproape neintrerupt cele doua maluri abrupte. Cei doi versanti, puternic inclinati, sunt in
mare masura acoperiti de padurea de fag. De fapt, strabatem un sector de vale cu aspect de defileu (sapat in flis cretacic, iar
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mai In amonte in ofiolite), cu fragmente de terase ce domina cu cativa metri talvegul raului, pe care se ingira case rare, cele
vechi fiind 1n stilul arhitecturii locale — din lemn, cu acoperisul tuguiat, realizat din paie (catunul Sureni). Pe masura ce
inaintdm si ne apropiem de abrupturile calcaroase, in versantul stang al raului observam Un microrelief ciudat, cu forme
variate, care au in ansamblul lor aspectul unor ruine de cetate, fapt sugerat si de culoarea cenusie a ofiolitelor pe care se
dezvolta.

In lungul acestui defileu, Rametul primeste afluenti modesti, adevirate firicele de apa, ce coboard grabite — cum
ar fi valea Uzei, in al cdrui bazin superior se afla satul omonim, unul dintre cele mai pitoresti din Tara Motilor, datorita
caselor cu aspectul lor arhaic, ce par pur si simplu ,,agatate" de versantii abrupti ai muntelui.

Dupa o portiune extrem de usoara a traseului, pe care o parcurgem lejer in circa 45 de minute, ajungem la capatul
din aval al Cheii Rdmetului, dornici de a patrunde neintarziat in adevarata lume de basm ce ne-o ofera acest valoros
monument al naturii.

Chiar la intrare in cheie, observam marcajul aplicat pe peretele alb de calcar. Urmarim o potecutd ce se apropie de
0 mica grota . sdpatd in versantul stang. Apoi constatam ca ne aflam intr-un sector .In care .stratele sunt dispuse in pozitie
verticald, raul curgand in lungul lor, pentru ca ceva mai amonte sa le taie piezis si apoi perpendicular. Dupa aceea nu se mai
vede asa de Dine stratificatia geologica.

intalnim la inceput blocuri mari de rocd, cu diametrul pand la 5—7 m, in spatele unuia dintre acestia raul
aruncandu-se intr-o cascada de circa 1,5 m. Apoi dim de o noua grota, aflata la baza unui perete inalt de peste 150 m, ce o
strajuieste impunator in stanga raului. Urmeazd un sector ceva mai domolit, unde ajungem la ,,Portal" — o interesanta
arcada, strapunsa de apele raului, care nu poate fi interpretata altfel decat ca un ultim vestigiu dintr-o pestera al carei tavan
s-a prabusit pe restul lungimii cheii. De altfel, profilul cheii, cu aspect ,,burtos" in partea sa inferioara, pledeaza clar in acest
sens. La circa 25 m aval de ,,Portal", ne iIntdmpind gura unei alte grote Tnalte de 7—8 m, sapata in versantul drept, care, desi
putin adanca, oferd un bun adapost la nevoie. Pana aici, cele doud portiuni amenajate cu cablu, ne-au permis sa evitam,
deocamdata, contactul cu apa.

Poteca ocoleste ,,Portalul" peste un tipsan, de fapt o limba de grohotis, din care susurd un izvor. Intrdm, apoi in
sectorul cel mai ingust ai cheii, denumit sugestiv ,,La Cuptor", unde din nou observam pozitia verticala a stratelor, taiate de
rau putin piezii. Cu ani in urma strabateam acest sector prin apa care atingea cel mult 1,50 m adancime. Actualmente insa,
pe o distanta de 5—6 m, adancimea depaseste 2 m, ceea ce impune gasirea altei solutii. De pildd, cu ajutorul unei prajini de
circa 4 m lungime, se poate depdsi aceastd portiune dificild, mergand prin apa pana la genunchi, pe la baza versantului,
folosind micile scobituri ale peretelui surplombat si sprijinind ,,instrumentul” sus-amintit de fundul adanc al albiei. Fireste,
este nevoie de o dozd mare de curaj si de multd grija pentru a nu aluneca de pe fata lucioasa a peretelui, in apa adanca, in
intreprinderea de a depdsi cel mai dificil punct din lungul traseului.

infiorati de silbaticia autenticd a peisajului, ocolim o stanc ,,infipta" intre versanti si ne continuim drumul printre
peretii Incremeniti, pe fruntea cérora se preling mici pelicule de apa, uneori transformate in picaturi reci, ce cad din cand in
cand pe luciul usor plumburiu al raului. Nu dupa mult timp intlnim doua baltiri succesive, in care suntem nevoiti sa intram
in apa pana la git, in cea mai din amonte strabatand circa 20 m. Aici, de asemenea, stratele de calcar stau ,,in picioare", fapt
ce ne face sa ne gandim la puternicele miscari ale scoartei Pamantului, de-a lungul perioadelor geologice, migcari care le-au
adus 1n aceasta pozitie, desi rocile sau depus pe fundul marii jurasice in pozitie orizontala.

Urmeaza o succesiune de sectoare inguste care alterneaza cu altele mai putin inguste — si unele si altele dominate
de bolovani de mari dimensiuni, cu diametrul de la 3—4 m pana la 5—6 m. Apoi o stanca colturoasa, inaltd de peste 15 m,
ce strajuieste malul sting, ne priveste amenintator. Mai departe, versantii verticali ce flancheaza cheia, cu aspecte de
evidentd simetrie, sunt sculptati in roci cu pozitie aproape orizontald. Dupd aceea intrdm intr-un veritabil tunel, pus in
evidentd de surplombarea mai accentuatd, cand a versantului din stanga raului, cand a celui din dreapta. Mai mult ca
oriunde, aici, din peretii umezi, cad mii de picaturi, ca o ploaie de lacrimi, pe care o varsd muntele, indurerat parca de lupta
neintrerupta ce o da de milioane de ani cu apa neiertatoare. Astfel, oricat de rezistenta ar parea, stdnca dura cedeaza treptat
in fata acestui neiertator agent extern, care roade neincetat din pieptul muntelui, croindu-si drum intocmai unui adevarat
fierdstrau, prin cele mai neasteptate locuri. De altfel, intreaga cheie este dominatd la partea inferioara de numeroase
marmite, in care apa se invarte in rotocoale neintrerupte, ca un burghiu neobosit, formand bulboanele nenumarate pe care le
intalnim aici. Antrenand in miscarea ei, in functie de debit, bolovanii si pietrele, pe care le transporta, cu ajutorul acestora,
de fapt roade, treptat, la baza cascadelor ori repezisurilor, talvegul dur al raului. Interesant este de observat urmele unor
vechi marmite, respectiv margini ale lor, ce se pastreaza la diferite nivele fata de cursul actual, cel mai tipic exemplu in
acest sens, oferindu-ne sectorul cu aspect de tunel.

O largire usoara din amonte ne da posibilitatea sa privim versantii care se retrag usor, cu profilul lor crenelat, dat
de microrelieful variat si complex. Deasupra noastra putem identifica gurile intunecoase a patru din pesterile ce se afla in
zona, situate la multe zeci de metri mai sus de cursul réului, la unele dintre ele neputand tanji decat alpinisti incercati. In
versantul stang sta cocotatd o mare limba de grohotisuri, gata parca in orice moment sé se pund in miscare.

Mai sus intalnim o mare aglomerare de blocuri de stinca si bolovani, cu diametrul pana la 6—7 m in cazul celor
dintai, printre care raul isi face loc cu greu, formand cascade ori repezisuri, la baza carora putem vedea superbe marmite si
chiar micromarmite — opera unor suvoaie ce apar sub forma de brate secundare ale rului. Ne dam seama usor ca talvegul
Rémetului prezintd in acest sector cea mai puternica rupturd de panta din cadrul cheii. De aici ne aruncam o privire spre
aval, unde apar doud stinci ascutite, ca niste mari sulite, inalte de zeci de metri, ce stau fatd-n fatd pe cei doi versanti,
intocmai unor veritabile bastioane.

Spre amonte, versantii se retrag treptat, iar noi patrundem in bazinetul depresionar de la Cheia. Astfel, dupa o ora
si jumatate, cat ne-a trebuit sd stribatem aceastd lume de basm, ajungem in punctul unde Rametul soarbe lacom apele
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paraului Cheia, ce coboara grabite din stdnga. Desi pana aici traseul este bine marcat, in respectivul loc intidlnim un
indicator turistic pe care abia mai putem descifra (iulie 1987): Cabana Ramet — 1'/2 ore, Huda lui Papard 7 ore (prin
Bradesti). Fireste, noi am ajuns de la cabana Ramet in doud ore si jumatate, iar informatia de pe indicator da un timp mult
mai scurt. Consideram insé ca nu putem chiar alerga prin locuri atit de frumoase, fard a gusta cat de cat din farmecul lor,
fara a ne desfata privirile, in lumea atator minundtii pe care le-a faurit neintrecutul mester care este Natura.

Asadar, dupa ce ne rotim privirile asupra culmilor dominate de abrupturile albe, calcaroase, ne continudm drumul
la dreapta, in lungul paraului care curge printre maluri zmaltuite de florile multicolore ale pajistilor, umbrite pe alocuri de
palcuri de arini. Imediat de la plecare, intalnim o punte peste Cheia, care are la unul din capete o statie moderna hidrologica
cu limnigraf, dar al carui plutitor din pacate, a ramas cine stie de cata vreme, pe uscat, datorita Infundarii cu namol (!). Mai
incolo ne intampind micuta scoald si dupa 25 de minute, ajungem in punctul unde se formeaza paraul Cheia — din unirea
paraielor Geogel (ce vine din vest, dinspre Muntii Metaliferi) cu valea Bradestilor (care coboarad din nord, pe sub rama
Trascaului).

Lasam drumul care o ia la stanga, In lungul apei ce a sapat, nu departe de acest loc pitoresc, mica cheie a
Geogelului, si mergem drept inainte. Interesant este faptul ca pe vreme de secetd apele Bradestilor intrec pana la de trei ori
debitul Geogelului, cu toate ci primul parau are o lungime si un bazin incomparabil mai mic decat celalalt. in schimb, cand
ploua sau se topesc zdpezile, raportul se schimba net in favoarea Geogelului, care se umfla serios, data fiind suprafata mult
mai mare de pe care el isi adund apele. Debitul relativ constant al vaii Bradestilor este legat de aparitia unor izvoare
carstice, dupa cum o sa ne dam seama mai departe, in lungul traseului ce-1 vom urma. Respectivele izvoare, de care acest
parau beneficiaza din plin, apar la baza abruptului vestic calcaros al Trascaului. Cu nostalgie in suflet, ne aducem aminte
de vremea cand in lungul acestor ape (pana acum un deceniu si ceva) se aflau mici mori, ale caror urme, abia daca le mai
poti banui (iazurile — respectiv canalele de aductiune, acum colmatare, ramasite ale cladirilor §i cate o piatra razletita, ori
alt obiect de lemn care banuiesti ca facea parte din inventarul acestor instalatii taranesti, aflat de obicei intr-o avansata stare
de degradare). Intuind soarta respectivelor instalatii de apa, noi am propus, cu multi ani in urma, conservarea in situ, macar
a unora dintre ele (I. Popescu - Argesel, 1973). Este regretabil ca lucrurile au evoluat, insa, astfel si mai ales intr-un ritm
neagsteptat de alert. Convinsi fiind ca@ aceste mori ar fi reprezentat obiective de mare atractie pentru cei care isi indreapta
pasii, nu numai pe acest traseu, dar in oricare zond a Muntilor Trascaului (51 nu numai a lor), ne facem datoria de suflet de a
evoca vremurile cand si cele mai nelnsemnate paraiase invartea dupa puterea lor, mai ales rotile verticale ale morilor, cat si
ale altor instalatii de apa (pive, darste, valtori, oloinite etc.), ce Impanzeau zona Trascaului (numarul lor depasea acum doua
decenii cifra de 300). Astfel, la un moment dat, numéarul morilor ajunsese la cifra de 33 pe Radmet amonte de cheie, una pe
Cheia, 4 pe valea Bradestilor, 9 pe Geogel, 4 pe valea Pravului etc. (I. Popescu-Argesel, 1973). La acestea s-ar putea adauga
alte 28 de mori care existau in aval de cheie, pana la Teius, un ferastrau pe Cheia, 3 pe Ramet, precum si doua véltori, pe
respectivul rau. Din toate, astazi nu mai pot fi intalnite, din pacate, decat cate o moard la Valea Manastirii si respectiv la
Geoagiu de Sus.

Revenind la traseul nostru, pe care-1 parcurgem ca si pana aici pe o vale relativ Ingusta, sapatd In conglomerate
dure cretacice, care se vad din loc in loc sub forma de stanci, sau bolovani (In albia minord). Toate aceste paraie curg relativ
repede, avand mici cascade, din care se inaltd un vuiet neintrerupt, singurul ce tulburd linistea acestor locuri. Amonte de
confluentd, la 200 m dam de un izvoras, care ne oferd apa sa rece si curatd. Mai incolo, poteca se indeparteaza de firul vaii
tot mai inguste si cu talvegul din ce in ce mai inclinat. Dupa céteva serpentine dam de un firicel de apé, care vine dinspre
abruptul calcaros din apropiere. Apoi intram intr-o frumoasa padure de fag, pentru ca la marginea unei mici poieni sa
intalnim un alt izvor carstic, din care apa porneste pe un plan destul de inclinat spre paraul ce curge galagios si el pe fundul
intunecos al vaii inguste. De altfel, vuietul apei, ce se Tnaltd in tonalitati diferite pe masura ce urcam, ne intovaraseste
neintrerupt. Dupa circa o ord si un .sfert de la plecarea din satul Cheia, dintr-o poienitd, zarim printre crengile arborilor,
primele case din satul Bradesti. Marcajul apare sporadic, dar drumeagul prin padure ne conduce sigur pana la iesirea intr-o
zona cu pasuni si fanete, unde simtim din plin parfumul mbietor al florilor sau al fanului cosit de curand. Totodata,
incepem urcusul greu, care ne obliga la mici opriri, prilej de a ne arunca privirea inapoi, spre valea care se dezvaluie din ce
in ce mai bine in fata noastra, cu versantii sdi acoperiti, In buna parte, de paduri. Dincolo de satul Cheia, care il zarim
undeva in punctul cel mai coborat al vaii, adevaratul tablou ce ni se infatiseaza generos, este dominat de abruptul vestic,
transant, al Trascaului, pe care 1l urmarim pana catre extremitatea sa meridionala.

O datd cu disparitia ultimului susur de apéd ale firicelului ce coboara grabit spre intunecimile vaii tot mai adanci,
intram de-a binelea in satul Bradesti. Ajungem chiar in centrul lui, acolo unde traseul nostru intdlneste soseaua judeteana ce
urcd de la Aiud prin Ramet si se indreapta spre Ponor si Mogos, ajungand in inima Tarii Motilor, la Abrud.

Din intersectia amintitd, un indicator turistic ne aratd ca pand la cabana Ramet se ajunge de-aici in trei ore i
jumadtate, iar pana la Huda Iui Papara in cinci ore. Totodata, de aici, din centrul Bradestilor, aflam ca sunt 8 km pana la
Rémet si 5 km péna la Ponor. Mentionam ca drumul spre Ramet reprezinta o traversare a Trascaului, printr-o zona extrem
de pitoreasca (relief carstic, privelisti minunate spre Cheia Rametului si spre valea strabatutd mai departe de raul care a
sapat acest valoros monument al naturii).

Parasim intersectia situata la cumpana apelor dintre bazinele Rametului si Ariesului (950 m altitudine) si coboram
spre valea Poienii, timp de 15 minute, urmand firul drumului forestier, care o ia apoi la dreapta, spre Poiana Aiudului prin
valea Dragoiului. Imediat intalnim un izvor cu apa rece, trecem in continuare de primul grup de case si ne afundam tot mai
mult pe firul vaii Poienii, relativ larga si cu cadere longitudinald destul de moderata (in tot cazul, prelunga in comparatie cu
cea a Bradestilor, care se adanceste mult mai puternic). Privim casele mari, acoperite cu tigla, cu grajduri de lemn in jur,
invelite cu paie. In unele curti se vad stupi primitivi ori sistematici. In timp ce in stinga vaii se ridica maguri rotunde, unele
cu aspect emisferic (relief dezvoltat pe rocile flisului cretacic), in dreapta apare abruptul calcaros al Trascaului.
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Pe masurd ce cobordm, observam ca majoritatea caselor sunt acoperite tot cu tigla, multe dintre ele avand etaj cu
geamlac. Doar grajdurile si unele case vechi tradeaza prezenta arhitecturii traditionale zonei, care in partea din aval devine
predominantd. Specific vdii Poienii este aparitia teraselor agricole (agroterase), prezente la inceput pe versantul stang, apoi
foarte caracteristice si destul de extinse apar pe cel drept, sub poala padurii, pentru ca mai jos sa fie intilnite pe ambii
versanti. Vechimea acestora se pierde in negura vremilor.

In ansamblul siu, valea Poienii este deosebit de frumoasi, mult mai largd decit cea a Bradestilor, cu minunate
fanete si pasuni, cu mici ogoare, totdeauna orientate de-a latul pantei (se cultiva cereale — chiar si porumb, apoi cartofi,
sfecla furajera, legume, precum si pomi fructiferi, indeosebi prunul). Peisajul locurilor strabatute este infrumusetat de
numeroasele clai, multe dintre ele de dimensiuni mari si grupate in jurul cladirilor pastorale, diseminate pe un spatiu larg, cu
acoperisul lor tuguiat.

Drumul pietruit coboara prin imparatia de verdeata, traversand grupurile de case, doar spre aval departdndu-se mai
mult de firul paraului, prins in clestarul unei portiuni inguste de vale — o mica cheie, cu talvegul din ce in ce mai adanc. La
circa o ora si-un sfert de la plecarea din Bradesti, ddm de o altd fAntana, aflata chiar langa traseul nostru. Pana aici marcajul
lipseste, dar nici nu este absolut necesar. La iesirea din sat incepe un urcus usor pe versantul drept al vaii, unde intram
treptat in impdratia calcarului, chiar drumeagul, la un moment dat fiind croit in aceastd roci, pe care observam inca de la
inceput, mici lapiezuri. Dupa incd 15 minute patrundem in padure, unde vedem marcajul aplicat pe o piatrd, ceea ce ne
asigura ca ne aflam pe drumul cel bun. Dupa incad 5 minute observam din nou marcajul, dincolo de padure dezvaluindu-se
splendida panorama spre marea dolina Vanatara, cu aspectul sau general in forma de palnie. Pe rama cat si pe fundul acestei
uriage doline, a carei adancime este de circa 80 m, observam o multime de alte doline, dominant asimetrice, unele abia usor
schitate.

Traseul da ocol dolinei pe la partea superioara, dezvaluind treptat locul unde converg cele trei paraie, respectiv
peretele sub care apa dispare, intrind 1n cea mai lungad pestera din Masivul Trascdu. Remarcabild pentru dolina Vanatara
este prezenta agroteraselor care dau ocol versantilor sii, impunandu-se in peisaj ca elemente pozitive ale activitatii
indelungate antropice. Mici ogoare alterneaza cu pasuni si fanete. Cladirile pastorale risipite printre ele imprima la randul
lor un plus de frumusete peisajului, totodatd putand servi la nevoie ca locuri ideale de adapost.

inainte ca traseul sa iasd din dolind, intalnim un indicator ce ne aratd cd in 30 de minute putem ajunge la Vanatara,
de fapt, in punctul cel mai coborat al dolinei. O luam, asadar, la stdnga pe o potecutd ce serpuieste printre cladiri pastorale,
grupuri de clai, traversand parcele cu finete ori mici ogoare de pe treptele agroteraselor. La un moment dat observam
cascada paraului Poienii, ce apare ca o panza de matase agatata de stanca golasa si fluturatd parca usor de vant. Dupa 15
minute de coborare, ajungem pe malul paraului Cheia, care patrunde in dolind prin mici sectoare de cheie, unde observam
cascade pana la 2 m inaltime, iar paraul face un zgomot asurzitor, domolindu-se doar la baza lor, in cadrul unor superbe
marmite.

Péna la intrarea 1n pestera escaladam un pinten calcaros, pe care paraul l-a retezat, formand o mica dar cét se poate
de frumoasa cheie, cu cascade pana la 4 m, marmite exceptionale si urme ale acestora in peretii ce vor parca sa-si dea mana.
Admirand aceastd minunitie a naturii, ascultam tunetul apei ce se inaltd dintre stdnci. Coboram pe malul paraului ce curge
grabit printre bolovani mari, pentru ca la mica distanta sa dispara sub uriasul perete surplombat, ce se ridica impunator cu
mai bine de 100 m deasupra noastra, pand sub varful Muntelui Bulz. Dintr-un punct favorabil de observatie, zarim sirul de
cascade ale paraului Poienii, prin care patrunde in interiorul dolinei; cea mai mare dintre ele masoara circa 25 m inaltime.
Dealtfel fata de fundul dolinei acest parau are In amonte o vale suspendatd, iar apele sale conflueaza cu cele ale Cheii (care
la randul sau primeste pe cele ale Vaii Seci chiar la intrarea in dolind), exact in punctul in care ele dispar in adancuri. Privim
gura actuald a pesterii, inaccesibila, si observam deasupra, la 6 - 7 m, o grota suspendata, de fapt o veche intrare spre lumea
subpamanteand. Zgomotul asurzitor al apelor chemate parca de misteriosul lor drum subteran, ne infioard sufletul, in timp
ce avem sentimentul ca ne afldm In locuri de o méretie fara seamén.

La intoarcere, privirile sunt iarasi atrase de sirul de cascade ale paraului Poienii care totalizeazd 70—80 m de
cadere a apei. Urcand incontinuu, dupa 30 de minute ajungem din nou deasupra dolinei, in punctul de intersectie al
traseelor. Trecem pe langa un grajd, iar pe coama muntelui intdlnim marcajele turistice cruce albastra, aplicate pe o veche
troita. Lasdam drumul de care la stanga si cobordm pe poteca ce serpuieste prin pasuni multicolore. in dreapta noastra apare,
in toatd maretia lui, abruptul calcaros al Bedeleului, iar in departare orizontul este inchis de culmile greoaie ale Muntelui
Mare.

In scurt timp intrim in padure, in locul unde intilnim drumeagul lasat spre stinga, undeva mai sus, pe care
coboradm in serpentine cu panta accentuata totusi. Din loc in loc apar la zi conglomeratele cretacice, iar apoi isi fac aparitia
calcarele, la Inceput sub forma de blocuri stancoase. Aici traseul este foarte bine marcat, desi drumeagul ne conduce sigur
spre catunul Sub Piatrd, ale carui case incep deja sa apara. Apoi zarim gura pesterii, din care ies apele galagioase ale
rauletului ce capata de-aici denumirea de Valea Morilor.

Pana nu demult acest hidronim era in consens cu ceea ce calatorul intdlnea de-a lungul respectivului curs
hidrografic. Astfel, pe mai putin de 3 km, cét curge péana la varsarea in Aries, existau in total 10 mori de apa, 8 ferastraie si
o valtoare. De asemenea, in acest bazin, in amonte de Vanitara, pe Cheia (Valea Bucurului) se ingirau nici mai mult nici
mai putin de 17 mori, iar pe valea Poienii alte 5 mori (I. Popescu-Argesel, 1973). Din pacate, toate aceste instalatii de apa
au disparut din peisajul atit de frumos pe care-1 strabatem. Asadar, revenind la traseul nostru, precizam ca de la locul unde
raul intra in pestera Huda lui Papard, pana ia punctul unde apele lui ies am subteran, noi am parcurs drumul pe care l-am
descris, intr-o ord. De altfel, un indicator de la capatul unei punti din apropiere, precizeaza; Vanatara 1 ora, respectiv Cheia
Rémetului 6 ore.

Fireste, cel ce ajunge aici este tentat sa viziteze Huda lui Papara, cea mai lunga pestera din Muntii Trascaului.
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l.cgenda spune cd numele ei vine de la un haiduc poreclit Papara, care 1i ameninta pe bogatasi cu cuvintele: ,,iti trag o
papara" ...

Avénd forma unei galerii larg arcuite, in plan, foarte putine ramificatii laterale, aceastd cavitate insumeaza o
lungime totald de 2 022 m. Aspectul de coridor inalt si destul de ingust, ne arata cd ea a fost excavatd in lungul unei
diaclaze, prin care cursul subteran s-a orientat, corodand calcarul. Profilul sdu, asemanator cu al vailor in forma de cheie, la
care se adauga, bineinteles, bolta, ne intdmpina chiar de la iesirea la zi a pesterii, unde inaltimea atinge peste 30 m, in timp
ce distanta dintre pereti se mentine la sub 4 m.

Péana de curand, accesul in pestera era extrem de dificil si presupunea o dotare corespunzatoare (barca pneumatica,
scara speologica, echipament de protectie etc.), intrucat in calea vizitatorului apar o multime de obstacole: lacuri, cascade,
ingramadiri de grohotisuri etc. In ultimul timp, insa, din initiativa Clubului de Speologie ,,Polaris" din Blaj o buni parte din
pesterd a fost amenajatd (punti, sciri, cabluri, inclusiv o poartd metalicd la intrare etc.). Astfel, chiar de la inceput ne
intampina un lac, peste care se asterne acum o punte metalicd. Apoi, dupa 50 m, Intdlnim asa-numita Cascada Evantai,
unde apele subterane se pravalesc peste un bloc de piatrd ce ocupa in intregime latimea galeriei, loc pe care-1 depasim cu
ajutorul scarilor. Imediat dupa aceea Intalnim un sept de calcar ce se desprinde din tavan — Inima de Piatra. Punctul forte
al pesterii il reprezinta, insa, Sala Minunilor, o largire puternica a galeriei, mai ales in dreapta ei. Ca o curiozitate, aici
temperatura creste pana la 20°C, adicd dublul valorii intilnite, de obicei, in restul pesterii. Remarcabil este faptul ca Sala
Minunilor reprezinta unul dintre putinele exemple cunoscute in carstul romanesc de goluri subterane in care se produc
inmagazinari de aer cald (situatie diametral opusa pesterilor glaciare). Tot in aceastd sald apar alte doud curiozititi. In
primul rand, este vorba de un urias depozit de guano mineralizat (chiropterit), constituit de-a lungul timpului, ca urmare a
numirului mare al liliecilor atrasi de conditiile prielnice de hibernare oferite de atmosfera calda a salii. in al doilea rand,
vizitatorul poate observa aici o serie de stalactite mari i butucanoase, care le-a facut sa se abata de la cresterea lor verticala
impusa de gravitatie.

In continuare constatam acelasi aspect de diaclaza largitd de ape, iar in jumitatea sa amonte apar mici sali laterale
(Sala Virgina, Sala Tacerii). Spre extremitatea pesterii intdlnim o Ingramadire de blocuri masive, desprinse din bolta,
sectorul respectiv purtand sugestiva denumire de Lumea Framdntatd. Apoi inaintarea este opritd de un sifon, inaccesibil,
aflat la numai 20 m de fundul dolinei Vanatara, unde raul patrunde in minunata lume a adancurilor, cu care semnatarul
acestor randuri a facut cunostinta cu peste doud decenii in urma, fiind printre putinii care s-au incumetat atunci sa abordeze
aceastd pesterd, mai ales din cauza lacurilor, ce ocupa spatiul oferit de marmitele torentiale subterane, cét si din cauza
cascadelor.

Interesant este si faptul ca in timpul precipitatiilor deosebit de abundente, sifonul amintit nu poate prelua decat o
parte din debitul raului subteran si atunci surplusul se acumuleaza, formand un lac pe fundul dolinei Vanatara. Astfel, in
vara anului 1970, in timpul ploilor bogate de vara, lacul format a depasit 25 m adancime. in acest caz, sifonul are rolul unui
adevarat tunel de presiune. Raul subteran transportd o mare cantitate de aluviuni, pe care le abandoneaza temporar in
sectoarele mai domoale si usor largite.

Fiind vorba de o pesterd activa, formele concretionare nu sunt prea abundente. Apar, totusi, pe portiunile mai
ridicate, neafectate de inundatii, frumoase bazinete (gours-uri), la care se adauga stalactite, stalagmite, stalpi, draperii,
curgeri parietale. Unele dintre ele capata infatisari ciudate, cu un colorit care variaza de la albul imaculat, pana la ruginiu.
Mentiondm, de asemenea, cd pestera a fost ceva mai lungé, dar o serie de prabusiri produse la cele doua extremitati ale ei i-
au redus din dimensiuni. Nu este exclus ca raul sa fi folosit si alte galerii, superioare, pand ce a ajuns la nivelul actual, dar
ele nu se cunosc. Cert este ca datorita pesterii, dolina Vanatara s-a adancit, ca urmare a prabusirii tavanului de la intrarea in
golul subteran. Pestera reprezinta, totodata, un nivel de baza local pentru paraiele ce converg spre ea, fatd de care insa
paraul Poienii nu a putut sa se puna inca de acord, ramanand suspendat catre amonte.

Dupa mai bine de doua ore petrecute in lumea de basm a adancurilor, revenim la lumina zilei, unde ne izbeste albul
imaculat al peretilor calcarosi, la baza carora privim mari Ingramadiri de grohotisuri, care coboara pana spre firul vaii, dand
peisajului o notd de autentica salbaticie. Pe versantul opus apar pajisti, mici ogoare §i pomi, cu case tuguiate, risipite printre
stanci. Ceva mai jos, In dreapta noastra, pe un promontoriu, in mijlocul unei livezi de pomi fructiferi, se ridica un valoros
monument de arhitectura - biserica de lemn (din lemn de brad), de la 1.797, cu picturi pe panza lipita si cu icoane pe sticla
(de la 1.750) si pe lemn (de la 1.800).

Coboram 1in lungul unui drumeag, insotit de apele vijelioase ale Vaii Morilor care si-au sapat aici un defileu, care
pe alocuri se ingusteazi, asa incat capitd aspecte de cheie. In albia raului zirim bolovani mari, albiciosi, printre care se zbat
apele inspumate, risipind in jur o ploaie de stropi. Treptat, orizontul se inchide, trecem pe malul stang al apei si privim
versantul opus invesmantat de o frumoasa padure de pin. Apoi patrundem dintr-odatd in Depresiunea Salciua, marginita la
rasarit de zidul urias al Bedeleului.

De la Huda lui Papara pana in apropiere de confluenta Vaii Morilor cu Ariesul, am facut cam o ord, iar de-aici
pana in centrul comunei ajungem cam intr-o jumatate de ora. Din lungul drumului ce urmareste o terasa joasa, putem privi
albia larga a Ariesului, iar de pe podul de beton, avand in prim plan acest rau, se deschide o superba priveliste inspre
Bedeleu, masivul cu bastioanele sale fara seaman.

Urcand 1n lungul paraului Silciuta, ajungem destul de repede in centrul civic al comunei Sélciua, una dintre cele
mai frumoase de pe valea Ariesului.

10. Salciua — gura Vaii Morilor — poiana ,,La Sipote" (La Balcon) — abruptul vestic al Bedeleului —

pestera de la Poarta Zmeilor — platoul carstic Bedeleu — Izvorul Bedeleului — Cheia Vaii Pietrelor -
Izvoarele - Vilisoara — Cheia Aiudului (popasul turistic ,,Cheia Valisoarei')
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Marcaj: cruce rosie Distanta: 18 km  Diferenta de nivel: 750 m  Timp de parcurs: 7—7' ore Caracteristici:
traseu cu portiuni foarte dificile, atat in cadrul abruptului vestic, cat si al celui estic al Bedeleului (in Cheia Vaii
Pietrelor); inaccesibil in timpul iernii.

Acest traseu incepe din centrul comunei Sélciua §i este comun, pana la gura Vaii Morilor, cu cel ce se indreapta
spre cabana Ramet prin Cheia Rametului (traseul 9). Urmarind drumul din dreapta Ariesului, la o bifurcatie intdlnim un
indicator care ne aratda ca pe varianta spre dreapta (cruce albastrd) se ajunge intr-o ora la Huda lui Papara, in doua ore la
Vanatara si in 6 ore la Cheia Rametului, iar varianta cealalta (drept inainte, pe o ulitd ce coboara perpendicular pe cursul
Viii Morilor), marcata cu cruce rosie este cea pe care o urmam (Cascada de travertin o ord, Poarta Zmeilor 3 ore).

Trecem raul pe o mica punte si incepem urcusul, observand marcajul aplicat pe copaci. Apoi poteca se asterne
prelung, in fata noastra, inaltindu-se tot mai impozant Masivul Bedeleului. Spre stanga, pe fundul vaii, zarim Ariesul,
incolacindu-si cursul printre maluri tot mai inalte la iesirea din depresiune, iar pe malul sau sting, calea feratd ingusta si
panglica de asfalt a soselei il Insotesc Indeaproape. Remarcabild pentru rama Depresiunii Salciua dinspre Muntele Mare,
este prezenta agroteraselor, care dau peisajului acea nota specifica zonelor bine organizate si gospodarite.

In continuare, poteca patrunde intr-o superba padure de fag, care imbraca versantul extrem de abrupt al Ariesului.
Traseul bine marcat, devine tot mai greu, in ciuda numeroaselor serpentine ale potecii bine marcate in teren. Orizontul
marginit de crengile copacilor se deschide usor in micile luminisuri, unde ne dim seama ca am patruns destul de adanc in
sectorul de defileu al Ariesului, unde versantii acestuia devin de-a dreptul prapastiosi. De undeva de jos, se aude, din loc in
loc, vuietul pierdut al apelor, ce se inaltd ca un ecou din stransura de clestar a muntelui, in dreptul rarelor ochiuri de luminis,
aparand stralucirea de argint a raului grabit. Timp de o jumatate de ora, pasii ne poartad printr-una dintre cele mai frumoase
paduri de fag ce ne este dat sa intdlnim, dincolo de care iesim intr-o poiand ce pare pur si simplu agatatd de poalele
Bedeleului. Poteca descrie prin aceastd poiana curbe largi, in timp ce marcajul apare pe o troitd singuratica, apoi pe copacii
razleti, de la marginea ei de sus.

Stanci mari albe si colturoase, unele adanc implantate in sol, altele aflate in echilibru precar — cu diametrul pana
la 4—5 m — ne Intdmpina la tot pasul. Ele sunt desprinse din partea superioard a abruptului calcaros si rostogolite prin
padure, o parte reusind si ajungd pana in respectiva poiand. De departe, ele pot fi confundate usor cu o turma razletita de oi,
aflata la pascut.

Urmarind varianta cea mai de sus a potecii, urcam printr-o padure mai rara, cu fagi batrani, unii scorburosi Astfel,
dupa o ora de ascensiune dificila, ajungem intr-o poienitd ce ocupa un teritoriu aproape plan, dominat de un perete calcaros
inalt, unde ne atrage atentia murmurul unui curs de apa. Denumirea de ,,La Balcon" este justificatd de netezimea locului, ca
de altfel si cea de ,,Sipote" — intrucat in apropiere galgdie o serie de izvoare carstice, ce ies din pieptul muntelui calcaros,
adunandu-se intr-un suvoi ce se lasa grabit prin padure. In lungul cascadelor si repezisurilor apa a inscris o dara de depuneri
de calcita (travertin), de unde si numele de ,,Cascada de travertin". In lungul ei parca privesti o panza de mitase zdrentuita,
strapunsa pe alocuri de trunchiurile arborilor.

In mijlocul poienitei se afld o baliza turisticd, iar nu departe de ea o masa si banci de lemn imbie cilitorul la un
mic popas. Ideal loc de campare, din pacate, folosit de unii in mod necivilizat

Trecem apoi apele pardiasului, urmarind marcajul care apare la marginea poienii pe o stdncd si intram in padure.
Poteca bine conturatd depaseste, dupa 5 minute, baza peretelui calcaros si traverseaza niste grohotisuri, asternandu-se de-a
curmezisul pantei. Cam la 25 de minute de la plecarea din poiana, poteca se bifurca, noi urménd varianta care se arcuieste la
dreapta sub un unghi de circa 180°. Marcajul ce apare pe copaci ne di certitudinea cd ne aflim pe drumul cel bun. incepem
apoi urcusul cel mai dificil, la un moment dat constatand cd am ajuns deasupra inspaimantatorului abrupt ce domina poiana
,»La Balcon". Sunt portiuni unde este nevoie sd mergem ,,in patru labe", sau sd ne sprijinim de copaci, altfel ascensiunea
devenind imposibila. Timp de trei sferturi de ord escaladam o panta deosebit de accentuatd, unde poteca face un sir nesfarsit
de ocolisuri, asternandu-se frecvent peste portiuni extrem de inclinate, stincoase, unde cautam mici crapaturi — veritabile
puncte de sprijin. La baza unui perete vertical, nalt de circa 40 m, observam o mica grotd — ideal loc de adadpost in caz de
nevoie. Pe acest perete vedem si marcajul, care din pacate n-o sd-1 mai intalnim prea mult de-aici Incolo. Dupa un ultim
urcus, un adevarat asalt, epuizant, Intr-un sfert de ord, pe neasteptate, iesim din padure si dintr-odata orizontul se deschide
larg.

De-aici, valea Ariesului ni se infatiseaza in toatd splendoarea ei, cu depresiunile Salciua si Lunca ce addpostesc
asezarile omonime. Nu departe de aceastd vale, vedem satul Posaga, situat de asemenea intr-o mica depresiune. O priveliste
atotcuprinzatoare se deschide spre Muntele Mare, cu culmile sale convexe si cu masivele albicioase de calcar dinspre sud-
estul unitatii, in care raurile ce coboard grabite spre Aries si-au sdpat chei sdlbatice. Dacd avem in vedere cd Bedeleul
domind cu circa 800 m valea Ariesului, ne ddm seama de diferenta de nivel mare care ne desparte de locul de plecare.
Oricat de epuizant ar fi Insd urcusul, efortul este rasplatit din plin, nu numai de satisfactia pe care ti-o ofera indltimile,
maretia lor, dar si de frumusetea inegalabila ce ti se dezvialuie de-aici.

Din pacate, odata ajunsi pe platoul calcaros al Bedeleului, se cam termina cu marcajul, sau in tot cazul, daca acesta
mai existd, nu poate fi depistat usor. Fiind o zond do pasunat intens, aici se Intretaie numeroase poteci pastorale, iar
marcajele silvice aplicate pe numerosi fagi batrani si grosi, cu coroanele uriase la care ajungem cu mare usurintd, nu fac
altceva decat si deruteze calatorul. In tot cazul este bine de retinut ci pestera de la Poarta Zmeilor se afld undeva mai la
sud de locul unde am atins marginea platoului, intr-un punct care domind abruptul Bedeleului. Pana la pestera, trecem
printr-o zona cu mari doline si intinse campuri de lapiezuri, cu palcuri de paduri intercalate cu poieni. Pentru cd nu exista
posibilitatea de a da repere sigure, din motivele aratate mai sus, recomandam turistilor sa apeleze la cei care se afla in
sezonul estival cu turmele la pascut.

2 — Muntii Trascau — Ghid turstic



Asadar, cam dupa trei ore si jumatate de la plecarea din Salciua, putem ajunge la unul dintre cele mai interesante si
originale obiective din Muntii Trascaului. Este vorba, desigur, de pestera de la Poarta Zmeilor, cunoscuta si sub numele de
Pestera de la Poarta, respectiv de la Grosi. Primele doud denumiri sunt in legéatura cu prezenta unei arcade (portal), situate la
circa 15 m fatd de intrarea actualda — desigur, o veche gura de acces in golul subteran, izolatd prin prabusirea partiald a
tavanului pesterii.

In acest sens pledeazi blocurile mari de calcar ce se pastreaza intre acest pod natural si gura actuala a pesterii.

Situata la circa 1.150 m altitudine, pestera masoara 125 m lungime, la care se adauga o ramificatie secundara. Mica
deschidere a pesterii se continua cu un coridor, care coboara in pantd accentuatd (15 m diferenta de nivel), intr-un fel de
vestibul foarte scurt, dupa care spatiul subteran se dilata brusc intr-o galerie larga si naltd care se desfasoara dupa un arc de
cerc pe o lungime de circa 100 m. In timp ce bolta este intrerupti de numeroase hornuri, podeaua este acoperita de o patura
groasi de argild nisipoasi. in general siraci in concretiuni, spre capitul ei, pestera are peretii ornati cu scurgeri
stalagmitice, iar podeaua cu stalactite tubulare, extrem de fragile. Apar §i mici bazinete (gours-uri), unele umplute cu apa.
Pe podea se mai zaresc si cateva blocuri prabusite recent, dovada fiind faptul ca ele acopera portiuni din bazinetele amintite.
Consideram ca aceasta este una dintre cele mai vechi pesteri din Muntii Trascaului; facem afirmatia bazandu-ne atat pe
pozitia ei in partea cea mai inaltd a masivului, cét si pe caracterul ei vados.

Demn de amintit este si punctul de belvedere care il reprezintd acest loc, privelistile superbe ce se deschid spre
valea Ariesului in zona Salciua si a muntilor din imprejurimi, fiind dominate de un prim plan stincos — marginea
superioara a abruptului ce se lasd imediat la vest.

Parasim pestera si ne indreptam spre est, strabatand o zond cu mari doline circulare, despartite de dalme inalte,
acoperite In cea mai mare parte a lor cu pasuni secundare, care au luat locul de-a lungul timpului padurilor de fag ce au fost
defrisate. Trecem pe la obarsia paraului Bedeleu (Izvorul Bedeleului), indreptdndu-ne apoi spre nord-est pentru a ajunge in
Valea Pietrelor — ce se adanceste tot mai mult In rama estica a masivului calcaros pe care I-am traversat astfel printr-o zona
unde apar nu numai doline, dar si uvale si chiar vai de dolina. Pe fundul unor doline zarim mici lacuri, unele permanente,
folosite pentru adaparea vitelor. De la pesterda pana intrdm in padurea care apare la inceput, pe versantul sting al vaii
Pietrelor facem o ord. De aici poteca ne poartd pe la umbra deasd a padurii, afundandu-se intr-o vale tot mai ingusta,
devenita dintr-odata o veritabild cheie. Fata de poteca, talvegul se adanceste simtitor, in lungul paraului inscriindu-se un sir
de cascade si repezisuri cu frumoase marmite torentiale. Cheia este sdpatd in masivele calcaroase din zona Vf. Cornului (1
238 m) din nord si Vf. Plesii (1.130 m) din sud.

Denumirea de Valea Pietrelor este pe deplin justificata, intrucat traseul nostru ne conduce intr-o adevéarata lume de
creste, colti si stanci golage, despartite de mari limbi de grohotis, ce par spanzurate pe pantele abrupte. Remarcabile prin
dimensiunile lor si prin complexitate, sunt crestele calcaroase ce se succed paralel, privindu-se totodata fata in fatd, dovada
ca sunt legate de anumite aliniamente litologice. Poteca riméne intr-un anumit sector, cocotata la peste 100 m fatd de fundul
adanc al vaii si la traversarea unora dintre creste ne incearca simtdminte de teama, cand privim haurile ametitoare ce se
deschid sub noi, in timp ce deasupra se inaltd coltii amenintatori, cu forme ciudate, care dau acestor locuri salbatice un plus
de maretie si frumusete austera. De altfel, tot atat de periculoasa devine si traversarea limbilor de grohotis — gata oricand
sd se puna in migcare la cea mai mica neatentie, ce poate rupe echilibrul lor atat de precar, declansand o adevirata curgere
de pietre. Pare o adevarata curiozitate faptul cad aceste grohotisuri rdman totusi nemiscate destul de multd vreme, in ciuda
planului atdt de inclinat pe care se afld. Fireste cd in timpul ploilor, ori cand se topesc zapezile ele incep sd se miste,
devenind un fel de torenti de pietre, in cadrul carora are loc un adevarat travaliu, care Insd nu schimba prea mult infatisarea
generald, intrucat in locul celor ce pornesc in jos, vin altele mai de sus. Si, astfel, incet, incet, muntele este macinat de
vreme, daltuit de ape in multe mii sau chiar milioane de ani.

Orientata de la vest la est, cheia isi expune cei doi versanti in mod total diferit fata de soare. Asa se explica, de
fapt, de ce versantul stang care priveste cu fata direct spre astrul zilei, este mai golas si mai complex decét cel opus.
Aceasta, din cauza amplitudinilor diurne de temperaturd, mult mai mari in primul caz, impunand astfel proceselor de
dezagregare o intensitate mai accentuata, asa incat nici solul nu se poate fixa, spre deosebire de versantul umbrit, unde solul
si respectiv vegetatia, mai ales cea forestierd sunt ceva mai abundente.

Catre capatul din aval al cheii, ne ddm seama cat de mult s-a adancit valea, cand privim semetia crestelor a caror
metereze domina orizontul locului. Apoi, dintr-odata, in fata noastra se deschid largi privelisti care contrasteaza izbitor cu
ceea ce am vazut pana aici. Parasim cheia pe care am strabatut-o timp de o ord, urmand poteca ce se lasd serpuitor spre
malul paraului.

Intram intr-una din cele mai frumoase si mai interesante depresiuni intracarpatice, cum avem sentimentul de fapt
ori de cate ori luam contact nemijlocit cu Depresiunea Trascaului, intdlnim ogoare ingrijite ce urca destul de mult si pe rama
acesteia, unde se afla cele mai dezvoltate si mai tipice agroterase din Muntii Trascaului. Acestea au o vechime mare,
probabil incepand sa apard de pe vremea dacilor — oameni ai muntelui, care cultivau cereale. Imaginile intalnite aici in
timpul secerisului sunt de o rard frumusete, coloritul auriu al snopilor sau al lanurilor incd nesecerate, contrastand cu
verdele crud al trifoiului, ori cu paleta zmaltuita a pajistilor, totul fiind dominat de o lume a calcarului, ce ocoleste de jur
imprejur cu peretii sdi albi aceastd gura de rai ce ne-o ofera respectivul spatiu intracarpatic.

Intr-o jumtate de ord ajungem in satul Izvoarele, asezare destul de mare, cu case de zid, acoperite cu tigla, care nu
au nimic comun cu cele din Tara Motilor. Denumirea asezarii se trage de

la numeroasele izvoare ce tasnesc de sub grohotisurile ce se lasa pana la contactul ramei depresiunii cu vatra ei.
Timp de o ora strabatem satul cu casele lui mari si-n continuare, drumul pietruit cu piatrd calcaroasa, marginit de holde de
grau si porumb. Nu departe de noi curge lenes paraul Izvoarele, cum se numeste in aval de sat, Valea Pietrelor. Odata ce
dam de soseaua asfaltata intram in satul Valisoara, aseméanator ca infatisare edilitara cu precedentul. De-aici se deschide o
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priveliste cuprinzatoare asupra depresiunii, dominata net de abrupturile Coltilor Trascaului, care se zaresc la nord-est.

Incd o jumitate de ord de-a lungul panglicii de asfalt, care ne scoate din sat, stribatand estul depresiunii si
patrunzand apoi in Cheia Aiudului, adevaratd poartd de intrare dinspre sud in interiorul sus-numitului spatiu intramontan.
Incd de la inceput, in versantul stang observim gura intunecoasi a unei pesteri, iar apoi, o alta pe cel drept. Ambele sunt
orientate spre depresiune, adicd invers decat curge Aiudul. Pestera din versantul drept este foarte ingusta, fiind dezvoltatd pe
o diaclaza si cu toate ca, In momentul de fatd, nu este strabatutd de nici un curs subteran, prezintd numeroase forme
alveolare, dovada existenta unui astfel de curs in trecut, care a generat respectivele marmite. Alte pesteri, accesibile doar
alpinistilor, isi aratd gura lor intunecoasa la inaltimi destul de mari, pe suprafata verticala a peretilor calcarosi. Spre partea
superioara a Plesii Lacului se afld de asemenea o mica pestera, dezvoltata pe fata de strat sub un platou usor ondulat.

Strabatem cheia relativ larga, dar cu versanti asemanatori unor veritabili pereti uriasi, pana pe la jumatatea ei, unde
intdlnim popasul turistic ,,Cheia Valisoarei" (cum mai este denumitd Cheia Aiudului). Aici se incheie unul dintre cele mai
frumoase trasee ce traverseazia Muntii Trascaului, fapt consemnat si de un indicator turistic care ne indici 6—6'/, ore pana
la Salciua prin Poarta Zmeilor. Totodata, intre Viligoara si acest popas ne suprapunem peste traseul (rutier) 27.

11. Coltesti — Cetatea Coltestilor — Cheia Urdasului — Izvoru Bedeleului — Vianitara
Marcaj: banda albastra Distanta: 9 km Diferenta de nivel: 600 m Timp de parcurs: — vara: 3Ya—4 ore iarna 4%>—
S ore Caracteristici. traseu de legdtura cu precedentul, grad moderat de dificultate

Este vorba de un traseu ce porneste din centrul Coltestilor, unde se intalnesc traseele 8, 11, 12, 13, 27. Se Indreapta
spre Masivul Bedeleu, facand legatura cu traseul 10 (cruce rosie). Mergem spre vest, unde, dincolo de marginea asezarii
intdlnim ruinele Cetatii Coltestilor, de unde o ludm spre stanga, ajungand, dupa ce trecem cumpdna dintre bazinele
Ariesului si Aiudului, in valea Urdasului, una din obarsiile acestuia din urma. Intalnind apele pardiasului Urdas, incepem
urcusul in lungul lui. Strabatem o zona de unde ni se dezvaluie, 1n toata plindtatea sa, depresiunea, marginita de grandiosul
zid al Coltilor Trascaului. Suim din greu si patrundem in Cheia Urdasuiui, dominata la nord de Padurea Gradina Cetatii (1.
213 m), iar la sud de Vf. Cornului (1.238 m). Fiind paralela cu Cheia Viii Pietrelor, aceasta frapeaza, de asemenea, prin
diferenta dintre morfologia mai variatd a versantului sdu stang, cu expozitie sudica si cea a versantului drept, cu un relief
mai putin complex, in parte mascat de vegetatie. Si aici ne uimesc crestele zimtate, stdncile impunatoare, precum si limbile
de grohotis, ce dau o mare complexitate si, respectiv, o nota de autentica salbaticie, intregului peisaj.

Dincolo de cheie patrundem treptat in zona masivului .calcaros, undeva la est de Vf. Ciresului (1.239 m) —
punctul culminant al zonei. Ne aflam, astfel, din nou in iImparatia reliefului carstic de platou, unde intalnim zeci de doline,
uvale, vai de dolina si intinse cdmpuri de lapiezuri. De-aici ne indreptdm spre sud-sud-vest, avand in f atd varful rotund al
Bedeleului (1.227 m), care, cu toate ca nu este cel mai nalt, dd numele masivului. La est de respectivul varf, in apropierea
unei paduri intrdm in traseul 10 (cruce rosie), pe care il putem urma in continuare spre Silciua, sau ne putem, intoarce in
Depresiunea Trascaului la Viligoara, prin Cheia Vaii Pietrelor. Dar traseul nostru se continua spre vest, lasindu-se printre
tancurile abruptului Bedeleului pana la Vanatara.

12. Rimetea — Coltii Trascaului — Valea Gusteagului — Coltesti
Marcaj: cruce albastrd Distanta; 8 km  diferenta de nivel: 600 m Timp de parcurs: 4—4Y ore Caracteristici:
traseu cu pante accentuate, care nu se recomanda iarna: in general, foarte dificil in sectoarele abrupte.

Satul Rimetea, punctul de plecare, ne oferd perspectiva unicd in felul sau asupra masivului

spre care ne indreptim, masiv care atrage cu o forta irezistibild pe amatorii de drumetii montane. in aceasti
asezare, spun localnicii — si faptul este dovedit — soarele rasare de doud ori (printr-un joc al liniei sinuoase a orizontului,
care inscrie o adancitura situata la rasarit de centrul satului).

Din centrul Rimetei o ludm pe o stradutd care cade perpendicular pe fundul depresiunii, respectiv pe paraiasul ce
serpuieste lin. De-aici incepem urcusul, trecind nu dupd mult timp pe langd un izvor rece ce apare la baza panzei de
grohotis. Mergand putin piezis, poteca urca pe rand agro-terasele, care mai sus devin tot mai improprii pentru culturi,
datorita lipsei solului, inlocuit cu o mare de pietre de grohotis activ. Totusi, acestea din urma au rolul de a retine elementele
care se rostogolesc pe pantd, ferindu-le pe cele inferioare de invazia grohotisului. Treptat, orizontul se deschide tot mai larg,
in spatele asezarii ridicandu-se impunator zidul calcaros al Ardascheii. In fata noastra se ridica pereti verticali si chiar
surplombati, ingropati in imensitatea marilor de grohotis. La un moment dat, poteca suie pieptis printre aceste prapastioase
stanei albe, asternandu-se exclusiv peste patul de grohotis. Urcam din greu in lungul unui uluc relativ ingust si delimitat
strict de pereti abrupti, care la partea superioara devin adevarate creste zimtate, unde zarim cele mai ciudate forme (turnuri,
stélpi, ace etc.), intdlnim frumoase conuri de grohotis, suspendate si cu o superba ordonare a elementelor constitutive (sub
impulsul gravitatiei cele mai mari se rostogolesc spre baza conului, In timp ce spre varf sunt dispuse elemente din ce in ce
mai mici, pana la cele mai fine).

Cam dupa o ord si jumatate de la plecare, ajungem in inseuarea dintre Vf. Coltilor Trascaului si Piatra Secuiului,
unde, alaturi de calcar isi fac aparitia ofiolitele cu aspectul lor intunecos si cu un microrelief original. Din aceastd ingeuare
putem urca in punctul maxim al Coltilor Trascaului (1 129 m), sau avem posibilitatea sa abordam Piatra Secuiului din nord,
aproape tot atdt de inaltd. Pe tot parcursul de la marginea teraselor antropice, mergem printr-o adeviratd impdratie a
stancariilor, vegetatia — chiar cea ierboasa fiind o raritate.

Aflandu-ne in varful cel mai nordic al masivului, privim haurile adanci ce se lasd pe doud laturi, peretii respectivi
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neputand sa fie abordati decat de catre alpinisti. De-aici avem totodata o privire de ansamblu asupra depresiunii, cu satele
cuibarite parca la distante egale; Rimetea ni se infatiseaza ca si cum am vedea-o din avion. Cand privim satul respectiv
avem parcd in fatd o pagina dintr-un uriag atlas, in care vedem foarte bine ulitele sale drepte, drumurile si potecile ce
converg spre centru, ogoarele din jur de forma geometricd, precum si firicelele de apa ce trimit spre indltimi sclipiri de
argint. Deosebit de interesante sunt si agroterasele, care se inscriu pregnant in peisaj, in timp ce linia orizontului este inchisa
de netezimea aproape netulburatd a suprafetei superioare de eroziune din Muntii Trascaului din zona Bedeleului, care de
nicdieri nu apare att de tipicd precum in cazul de fatd. Spre vest coboara culmi prelungi, despartite de vai paralele ce se
adancesc treptat spre marginea muntelui, la contactul cu dealurile.

intr-o zi senind de iarnd, cand muntii scanteiau cu albul lor imaculat in lumina soarelui, dincolo de marea de ceata
ce se asternuse 1n Intinsa depresiune a Transilvaniei, am avut revelatia sa vad pana departe, unde zaream crestele Carpatilor
Meridionali, identificand pe rand Bucegii, Piatra Craiului, Fagéarasul, Pardngul — pe care 1i putem cuprinde intr-o singura
privire ceea ce, sd recunoastem, reprezintd o sansa atat de rara.

Coboram inapoi In inseuarea amintitd. De-aici ne indreptam spre sud, cararea noastra pierzandu-se de fapt in zona
intinselor campuri de lapiezuri. Avem grija sa urmarim insd, marginea platoului dinspre abrupturile ce se lasa spre
depresiune, avidnd mereu in dreapta noastrd imaginea contrastantd dintre coltii stdncosi ce se ridica spre indltimi si
netezimea aproape perfecta pe care traseul nostru proiecteaza microrelieful sdlbatic. Totodatd, ne ddm seama de ingelatoarea
priveliste pe care o avem din orice punct al depresiunii, de unde masivul pe care-l strdbatem ni se infatiseaza ca o veritabila
creasta calcaroasd, intrucat din unghiul respectiv de vedere, suprafata platoului ramane ascunsa. Aici, sus, insd, ne dam
seama cd este vorba de un platou, a cérui suprafatd usor ondulata se apleacd spre sud, in timp ce transversal prezintd o
pronuntata asimetrie, data de peretele vestic pe de-o parte si de culmile prelungi dinspre est, pe de alta parte.

Privirile ne sunt atrase mai ales spre dreapta, unde se succed creste ce se lasa in lungul abruptului, despartite de
ulucuri nivale, din care pornesc limbi de grohotis. Strabatem platoul cam intr-o jumatate de ora si coboram spre sud inspre
valea Gusteagului, pe o panta stancoasa, din ce in ce mai putin abrupta. Apoi traseul nostru merge de-a lungul unui drumeag
ce urmareste cumpana dintre bazinele Ariesului si Aiudului, pana in apropierea satului Coltesti, unde dam de firicelul
Péraului Muntelui. De la Coltesti ne aruncam o ultima privire spre Coltii Trascaului, undeva pe la jumatatea coastei zarind
podul natural ce-si deschide cele doua arcade, ca un ultim vestigiu dintr-o veche pestera, distrus de timp. De fapt, de undeva
de sus, de pe platou, avem si posibilitatea sa ne indreptdm spre acest obiectiv, varianta respectiva fiind 1nsa cat se poate de
dificila, desi cu multd grija, pe vreme favorabila poate fi abordata. Astfel, iubitorii de lucruri inedite pot ajunge in punctul
respectiv, unde au posibilitatea sa admire de aproape acest veritabil monument al naturii.

In sfarsit, trebuie si subliniem faptul ca acest traseu se deruleazi intr-o zona lipsitd in totalitate de vegetatie
arborescenta.

13. Vidolm — obarsia paraului Vidolm — Piriul Muntelui — cetatea Coltesti — Coltesti
Marcaj: cruce albastrd  Distanta: 10 km  Diferenta de nivel: 475 m Timp de parcurs: 3% - 4 ore Caracteristici:
traseu usor accesibil, desfasurat in cea mai mare parte in lungul unor drumeaguri

Din soseaua nationala 75, ne indreptdm spre podul peste Aries, care ne duce in satul Vidolm, asezat pe vastul con
de dejectie al paraului omonim si partial pe terase. Privim cursul grabit al paraului ce cade perpendicular pe colectorul sau,
iar dincolo de sat urcam treptat printr-o zona de pasuni si fanate, pe un drumeag marginit din loc in loc de cladiri pastorale.
Catre obarsie ne apropiem de domeniul forestier, in stinga noastrd aflandu-se, cunoscuta rezervatie de larice (Larix
deciclua) de la Vidolm. Atingem cumpéna intr-o inseuare situatd intre Varful Ugerului (I 244 m) — prelungirea cea mai
nordicd a masivului calcaros Bedeleului si Ardascheia (1 250 m) — o sélbatica si impunétoare creasta calcaroasa. Trecem
cumpana apelor si coboram pe firul Paraului Muntelui — cum se numeste cursul superior al Trascaului. Pe masura ce valea
se adanceste, vedem cum se si ingusteaza capatand la un moment dat aspectul de cheie — invesmantat in mantia padurii de
fag, prin care mergem in continuare pana la iesirea in larga depresiune. Un drumeag bine intretinut ne duce péana la ruinele
Cetatii Coltestilor, iar de aici pana la Coltesti ne mai desparte o mica distanta.

Din ingeuarea amintitd, prin sudul Ardascheii, o variantd ce se arcuieste apoi treptat spre nord-est, ne duce la
Rimetea, printr-o zona deschisa la un moment dat, cu frumoase perspective asupra depresiunii.

14. Cabana Buru — Dealul Borzesti — cabana Cheia Turzii
Marcaj: triunghi rosu Distanta: 11,5 km Diferenta de nivel: 400 m Timp de parcurs; 4—5 ore Caracteristici:
traseu nerecomandabil iarna

De la cabana Buru, aflata la 2 km aval de satul omonim, in defileul Ariesului (la 370 m altitudine), ne desprindem
din traseul (rutier) 28, dupa ce urmarim soseaua nationald pana la gura vaii Borzestilor. Aici Incepem urcusul unei coaste
abrupte, patrunzand brusc in defileul sdpat de parau pana la varsare. Sectorul, suprapus peste o zona impaduritd, este bine
marcat. Apa curge vijelios prin repeziguri si mici cascade pana la 3 m inaltime. Defileul este destul de sinuos, iar din loc in
loc zarim mici afluenti ce coboara grabiti de pe versantii abrupti.

La iesirea din acest sector Ingust al vaii, In locul denumit Gura Jigaului, se afld o moar4, iar in apropiere o stana. O
ramificatie a potecii o ia la stinga, in directia unei case ce se afld ceva mai sus. Paraul Borzestilor curge aici pe un pat
calcaros, inconjurand un bot de deal. Marcajul apare pe scoarta arborilor, insd drumeagul ne conduce sigur prin paienjenisul
padurii de foioase, din care iesim catre partea inaltdi a Dealului Borzesti (712 m). Suim pieptis printr-o imparatie a
lapiezurilor, din punctul culminant putem sa admirdam privelistile ce se deschid spre satele Petrestii de Sus si Borzesti,
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legate Intre ele de panglica alba a soselei pietruite, ce urca printre ogoare.

in continuare, drumeagul merge pe la poala unei paduri, in care se afunda apoi pentru scurtd vreme, unde trecem
pe sub linia de inalta tensiune. Marcajul ne duce mai departe citre partea superioard a platoului calcaros, unde peisajul este
dominat de nesfarsite cimpuri de lapiezuri, printre cele mai reprezentative din Muntii Trascaului Dincolo de Dumbrava,
poteca intrd in padurea din zona numitd sugestiv Coastele Muntelui, unde intalneste traseul ce vine de la Cornesti, in
punctul respectiv, pe un indicator citim ca de la cabana Buru am parcurs 8 km si pana la Cheia Turzii mai avem, doar 3,5
km, iar spre Cornesti prin Ciucas sunt 5 km. Apoi dim de un luminis cu teren mlastinos, in micile ochiuri de apa
reflectdndu-se abrupturile calcaroase. Dupa putin timp ajungem la Izvor Popii, unde ne putem astdmpara setea, dincolo de
care urmarim baza peretelui greu accesibil din stanga noastra, ce marcheaza marginea estica a Culmii Petrestilor. Secventa
respectiva ne ofera sansa sa admiram zona de varsare a Hagdatelor in Aries, cu terasele tede ale acestuia, in lungul uneia
dintre ele alegand drumul asfaltat. Orizontul este inchis de culmile calcaroase ale Coltilor Trascaului si Bedeleului, cu
profilurile, lor impozante.

Dupa Vf. Vanata (722 m) care ne-a prilejuit minunatul tur de orizont, poteca patrunde din nou in padure, dupa care
ajungem la bifurcatia de la Urcusul Domol, unde un alt indicator ne informeaza ca pana la cabana Cheia Turzii nu mai avem
decat 1 km (' ord), iar de la cabana Buru am parcurs 10,5 km (4 ore). Lasam poteca marcatd cu punct rosu la stanga si
coboram printr-o padure de amestec (pin, fag si gorun), pana ajungem la podul peste Hasdate, loc de incrucisare a traseelor
din zond. Trecem podul metalic (in apropiere, cu ani in urma, exista o moara de apa), de unde ne aruncadm o privire spre
abrupturile grandioase din zona Cheii Turzii $i, dupa un mic urcus, ajungem in spatele cabanei ce poarta numele acestui
vestit monument al naturii.

15. Cornesti - cascada si lacul Ciucas— cabana Cheia Turzii

Marcaj: triunghi galben Distanta: 75 km  Diferenta de nivel: 200 m Timp de parcurs Vara: 3—3' ore; iarna:
4—4', ore Caracteristici: traseu cu numeroase mici urcusuri §i coborasuri pe versantul drept al Defileului
Hagdatelor

Traseul nostru incepe de la Cornesti, din centrul, satului, de: unde putem Urma doud variante. Prima, spre nord,
pana dam de rambleul cdii ferate, unde o ludm spre stdnga in lungul acesteia pana la podul peste Aries si a doua, urmand
spre Moldovenesti, iesim din sat si ne abatem dupa aceea la dreapta spre respectivul pod, care ne ajuta s[ trecem pe malul
opus al raului. Mergem circa | km aldturi de apele Ariesului, pana la gura vaii Hasdatelor, unde observam frumosul con de
dejectie depus de rau in zona de confluentd, devenit o piedica in calea apelor sale, nevoite actualmente sa curga pe sub aripa
stinga a acestuia. In continuare, traseul ne conduce de-a lungul defileului sapat de Hasdate, cu portiuni foarte inguste si cu
un ridicat grad de meandrare.

Este interesant faptul ca raul Hasdate, dupa iesirea din Cheia Turzii, ar fi putut sd-si croiascd un drum mult mai
scurt si mai lesnicios spre Aries, in directia satului Cheia. Jocul naturii a facut insd ca el sa-si creeze o vale mult mai
complicata, care ajunge sa intalneascd pe cea a colectorului, Undeva cu 4 km amonte. In lungul acestui defileu ne atrag
atentia versantii abrupti, cu microrelieful specific dat de ofiolitele in care este sculptat. In acelasi timp, rdul prezinti o mare
cadere de pantd, cu numeroase rupturi, exprimate prin repezisuri si cascade, la baza cérora se dezvoltd superbe marmite
torentiale, de forma circulara, dar mai ales alungita. Desi raul curge in acest sector la altitudini foarte coborate (sub 400 m),
aspectul albiei minore, In care abundd bolovanisurile, i imprima caractere specifice cursurilor din regiunile montane
veritabile.

Ne afundam tot mai mult in inima muntelui, ca dupa mai bine de 1 km sa intdlnim cascada Ciucas, cu cadere de 5
m, la baza careia, Intr-o marmita tipicd, apa care balteste, sa formeze un adevarat lac — lacul Ciucas. Pe timp de vara, cand
apele raului sunt scazute si calde, putem sa ne aventuram in continuare in lungul defileului, mergand spre amonte pana la
cabana Cheia Turzii Desi aceastd varianta este nemarcata, este usor de abordat, urmarind cursul extrem de sinuos al raului,
pe care suntem nevoiti sa-1 traversam de nenumarate ori.

Pentru a ne continua traseul nostru ne Intoarcem, insa, pana la varsarea paraului Arinului in Hasdate, urcand apoi
pe acest afluent pana dam de un jalon cu doua sageti indicatoare, una cu banda galbena 1n susul paraului si alta cu triunghi
galben spre satul Cornesti si in sens opus spre cabana Cheia Turzii. Noi urmam ultima variantd, suind pieptis versantul
abrupt din stanga paraului, pand intr-un punct dominant, de unde se deschide o priveliste partiala asupra defileului, inclusiv
a cascadei si lacului Ciucas. De-aici mergéand spre nord, trecem un valcel sec, dam de o coastd golasad si coboram in valea
paraului Fantana lui Aron. Apoi intrdm in padure, mergem pe malul drept al paraului, o ludm spre nord si ajungem pe
culmea Ciuma Goala, mancatd de numeroase ravene si ogase. Ajungem in valea paraului Lupului, urcdm pe Vanata, de
unde ne lasam pe o pantd lind prin padure pana la malul paraului Feredeului. Mai departe, o potecutd batatoritd ne conduce
peste o vaiuga, urca apoi prin padure, unde vedem marcajul aplicat pe arbori. Dintr-o poiand ne lasam spre Hasdate, la care
ajungem langa un podet, in continuare urmarind malul drept al paraului pana la podul metalic de la intrarea in Cheia Turzii.

O alta varianta, de sus de la liziera padurii Mischiului, unde se afla un indicator (spre Cornesti prin Ciucas 9,5 km
— 3—3', ore; spre Cornesti prin Izvoru Popii 12 km; spre Culmea Mandstirii 2 ore), coboard direct spre Hasdate langa
vechea moara si trece raul pe o punte improvizatd, de unde urcand putin iesim in soseaua care vine de la Cheia spre cabana.

16. Turda — Drumul Domnilor — Cheia Turzii

Marcaj: cruce rosie Distantd: 8 km Diferenta de nivel: 200 m  Timp de parcurs: — vara: 2—2" ore — iarna:
2'2—3 ore Caracteristici: traseu ugor de parcurs, reprezentand cea mai scurtd legaturd intre Turda i Cheia Turzii
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Pornim tot din Piata Ecaterina Varga, unde pe un stalp metalic cu sageata indicatoare se afla cele doud marcaje
spre Cheia Turzii (cruce albastra si cruce rosie). De-aici o ludm pe strada Aroneanu, traversam pasajul cdii ferate inguste. Pe
sub podul de beton al soselei, iesim in strada Cheii, unde observdm marcajul pe zidul caselor, garduri ori stilpi. Trecem
peste paraul Pordei si iesim din oras, mergand pe langa o carierd de argild, angajandu-ne pe Drumul Domnilor. Urcam pe o
movild, de unde putem deja privi spre Cheia Turzii — tinta céldtoriei noastre, cat si spre zona Muntilor Trascaului, linia
dantelata a orizontului este dominatd de crestele Coltilor Trascaului. Suim usor, avand in fata profilul Cheii Turzii, iar in
dreapta cel al Cheii Turenilor. In stinga observam apoi o casi izolata, ascunsi de un palc de arbori falnici, dupa care traseul
este insotit in stdnga de o perdea de copaci rari. Traseul nostru trece pe langda Vf. Hodinis (445 m) pe care este bine sa
urcam pentru a ne bucura de un larg tur de orizont, spre sud si spre est — dincolo de cosurile si cartierele oragului Turda,
pierzandu-se in zare succesiunea de culmi ale Podisului Transilvaniei. De asemenea, spre nord ni se aratd partial marea
cariera de la Sandulesti, unde de fapt se termina culmea calcaroasa a Petrestilor, retezatd de cele doua rauri in zona cheilor
amintite. O priveliste de ansamblu avem totodatd si asupra Depresiunii Turzii, suprapusd de fapt cursului inferior al
Ariesului — dominat de terasele intinse, dispuse in trepte, ale acestuia.

Parasim acest varf, marcat cu semn topografic si urmam traseul spre vest pe culmea monotona dintre valea larga a
Ariesului si vaiuga sdpatd de paraul Pordeiului. Mergem printre ogoare, intersectdnd drumul de care dinspre Sandulesti,
flancat de stalpii unei linii electrice de 1naltd tensiune, pe unul din ei observand semnul marcajului cruce rosie. Imediat
ajungem la parcarea de pe drumul ce vine de la Cheia, de unde ne indreptdm spre cabana Cheia Turzii, pe la punctul numit
Straja.

17. Buru — Borzesti — Petrestii de Sus — Petrestii de Mijloc — Petrestii de Jos
Traseu: nemarcat Distanta: 15 km Diferenta de nivel: 250 m  Timp de parcurs: 4/—5 ore Caracteristici:
traseu usor accesibil

Din centrul satului Buru, parasim drumul national 75 si ne indreptdm spre nord, urmand un drumeag local ce
insoteste un modest paraias printr-o zona lipsita in totalitate de vegetatie forestiera. La un moment dat ajungem intr-o larga
ingeuare, traversatd de paraul Borzestilor, dincolo de care intdlnim soseaua pietruitd ce urcd dinspre Depresiunea
Hagdatelor. O luam brusc spre vest, printr-o vale ingusta si, in scurt timp, intrdim in satul Borzesti. Remarcabil pentru
aceasta agezare este faptul cd de jur imprejurul ei se afld o serie de maguri cristaline foarte originale, avand forma unor
cupole. Din satul in care ne aflam — care-si trage numele de la numeroasele familii Borza, a plecat si tatal marelui savant
botanist Alexandru Borza. Tentatia de a ne urca pe una din magurile amintite, lipite parca de sat, devine irezistibila,
prilejuindu-se, astfel bucuria unui frumos si odihnitor tur de orizont.

De la Borzesti coboram prin cele trei asezari cu numele de Petresti, pe drumul ce insoteste versantul stang al
paraului omonim, parau pe care candva se aflau originalele mori cu tau. Ele dovedeau din plin ingeniozitatea taranului
roman, care a stiut si se adapteze intotdeauna celor mai diverse conditii de viata. in cazul acesta, fiind vorba de un curs
hidrografic cu un debit mai mult decit modest, localnicii au realizat mici acumulari, unde se strangea apa necesara
functionarii morilor pentru un timp limitat, sd zicem cateva ore pe zi, iar In momentul cand rezerva se epuiza, sa inceapa o
noua fazd de umplere a taului.

Coborand de la Borzesti pe drumul ce se inscrie printre ogoare in unduiri largi, avem in dreapta noastrd in
permanenta abruptul tot mai pronuntat al Culmii Petrestilor, in care raul ce serpuieste lenes pe fundul depresiunii, a reusit sa
daltuiasca impresionanta Cheie a Turzii. La Petrestii de Jos intdlnim traseele ce leagd acest monument al naturii de
municipiul Cluj-Napoca (banda rosie) si de Complexul turistic Baisoara (cruce rosie).

18. Cabana Cheia Turzii — Petrestii de Jos — Livada - valea Agrisului — Iara — Baisoara — Complexul
turistic Baisoara

Marcaj: cruce rosie Distanta: 44 km Diferenta de nivel: 950 m  Timp de parcurs: — vara: 1'5-2 ore; iarna; 4—
5 ore Caracteristici: traseu foarte lung, suprapus partial Muntilor Trascaului, restul urmarind limita dinspre
Muntele Mare si intrand in ultima instanta 1n inima acestora.

Traseul pleacd de la cabana Cheia Turzii, strabate impresionantul monument al naturii care da numele cabanei si
patrunde in Depresiunea Hasdatelor, unde intdlneste mai intai satul Petrestii de Jos. De-aici urmareste soseaua care urca
spre Criesti, pana la gura viii Livezii. In continuare o luim la stanga pe drumul comunal pietruit ce duce la Iara prin satele
Livada si Valea Agrisului, intre vdile Hasdate si lara, traseul urmareste in general limita nord-vestica a Muntilor Trascaului,
tranganta in acest sector, datoritd abruptului clar exprimat in relief, cu denivelari pana la 250 m, dezvoltat la contactul
cristalinului cu sedimentarul neogen. Pe de alta parte, in timp ce muntele este bine impadurit, colinele domoale sunt
acoperite de intinse ogoare. in satele Livada si Valea Agrisului putem vizita interesante monumente de arhitectura (biserici
de lemn) cu vechime mare.

De la Iard ne indepartim de Muntii Trascaului si urmam firul soselei asfaltate cale de 5 km, pana la Baisoara,
asezatd ca si precedenta comund in depresiunea de contact, dar la poalele Muntelui Mare. Pardsim comuna pe o varianta
asfaltatd ce strabate defileul Iertii, sdpat de afluentul raului lara din dreapta si ajungem dupa 10 km in satul Muntele
Biisorii. In continuare, pentru a evita varianta mai lungi oferita de soseaua ce face numeroase serpentine, o luim pe poteca
ce urmareste culmea dintre viile lertii i Vadului. La un moment dat, spre nord-est se zdreste relativ noul si frumosul
complex turistic Baisoara, situat la 385 m altitudine.
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19. Tureni — Cheia Turenilor — Izvorul Romanilor — cariera Sandulesti — Fantinele — cabana Cheia
Turzii

Marcaj: triunghi albastru  Distanta: 12 km  Diferenta de nivel: 200 m  Timp de parcurs: vara: 4—4% ore;
iarna: 5—6 ore Caracteristici. traseu relativ usor, exceptie facand oarecum sectorul suprapus Cheii Turenilor

Pornim de la Complexul cooperatiei de consum si ne indreptdm spre coltul sud-estic al comunei Tureni, unde raul
Tur paraseste depresiunea si se angajeaza in cel mai dificil sector al sdu, retezand aproape la temelie stiva de calcare din
partea cea mai nordicd a Muntilor Trascaului, inainte de a intra in cheie trecem peste un podet si apoi pe langd o moara.
Cum patrundem pe langa peretii abrupti si apropiati ai cheii, zarim in versantul stang, desfasurata pe doua nivele, o mare
carierd de gips si alabastru. In dreptul ei apele Turului formeazi o marmiti denumiti de localnici sugestiv ,,Bulboana
Fetelor", iar peretele vertical din dreapta poartd numele de Coltul Cainilor. Coborand pe fundul intunecos al vaii, observam
apoi in versantul sting gura Pesterii Zanelor, situatd la oarecare indltime, iar mai jos, In versantul opus se afla Pestera
Feciorilor (se spune ca aici se ascundeau, odinioard, tinerii de teama celor ce veneau sid-i recruteze in armata imperiala
austriacd). Urmarim o succesiune de marmite, alungite la baza unor repezisuri si mici cascade, dintre care cea mai mare este
de circa 2 m. Traseul este destul de alunecos, datorita calcarului lustruit de apa si din cauza umezelii, Intr-o mica largire a
cheii, din dreapta coboara grabit paraul Ghicinghii.

Coboram alaturi de apele galagioase, sarind din piatrd in piatrd, fiind nevoiti, pe alocuri, sa trecem raul pe malul
opus. Pereti verticali se ridica impundtori in jurul nostru, in timp ce largirea vaii ne sugereaza si mecanismul prin care ea s-a
infaptuit, care au impus retragerea succesivd a versantilor. in fata noastrd se insira variate forme de dezagregare,
impunandu-se un turn inalt de circa 40 m. in buna masura acest microrelief rezidual este ingropat intr-o masa de grohotis, in
cea mai mare parte a sa fixat. Desigur, natura a lucrat aici intr-un ritm deosebit de dinamic, iar aspectul general al zonei
degaja acel aer specific unor adevirate cataclisme. in aceasta lume de turnuri, creste, jgheaburi, ferestruici etc. apar o serie
de denumiri interesante ca Rostogolul sau Tunsul, Popa Tiganilor, Cerceii Doamnei etc. Spre aval, cheia este mai putin
ingusta, la capatul ei raul putand fi trecut peste o punte de lemn.

Parasim lumea salbaticd a cheii, in general nu prea cautatd de turisti, mai ales din cauza lipsei unor amenajari.
Urcam versantul drept, abrupt, urmarind linia de inaltd tensiune pana deasupra abruptului calcaros in care este tiiat
impresionantul canion a carei priveliste generala se deschide pe masura ce ne ridicim deasupra lui.

Strabatem, in continuare, o padurice si dupé aceea ajungem la drumul judetean Turda — Petrestii de Jos, pe care-1
urmarim o bucata, luand-o la stanga. Apoi traversam soseaua si calea ferata ingustd, urmand drumul alb al carierei, pe care
circula basculante. De aici privim incolacirile caii ferate inguste care urca dinspre satul Sandulesti, ce pare ascuns intre
dealuri, iar mai departe vedem panglica de asfalt a drumului national Turda—Cluj-Napoca. Dincolo de satul Copaceni,
orizontul este inchis de culmile domoale ale dealurilor din Campia Transilvaniei. Apoi, la obarsia paraului Sandulesti,
intram in traseul marcat cu triunghi albastru, de unde pe la Fantanele ajungem la cabana Cheia Turzii.

20. Tureni — Izvorul Alexandru Machedon — Dealul Sindulesti — Fantinele — cabana Cheia Turzii
Marcaj; banda albastrd Distanta: 9 km Diferenta de nivel: 200 m Timp de parcurs: — vara: 4 ore; —iarna; 5 ore
Caracteristici: traseu relativ usor, cu urcusuri $i coborasuri modeste

Putem considera inceputul acestui traseu ca fiind din drumul national 1 (E 81), strabatdnd la inceput comuna
Tureni. Langa cooperativa de consum dam de un indicator turistic, trecem apoi prin fata bisericii romano-catolice, unde un
alt marcaj ne orienteaza spre iesirea din localitate. Privirea ne este atrasd spre stanga, unde paraul Turenilor intrd intre
peretii calcarosi ai cheii. Noi urmdm in continuare un drum pietruit, strajuit de stilpi de telefon, care la un moment dat se
intersecteazi cu o linie de inalta tensiune. Imediat ajungem in drumul asfaltat Turda — Petrestii de Jos. In fata noastra se
contureaza abruptul calcaros ce marcheaza .Urnita Muntilor Trascaului, data aici de versantul stdng al vaii Negoteasa. Dupa
un urcus de 10 minute ajungem pe un platou usor inclinat ce se intinde pana departe spre sud. De la marginea platoului
privim inapoi spre Depresiunea Turenilor, in mijlocul cireia se cuibareste satul omonim, iar mai departe zarim casele
satului Ceanu Mic, 1n spatele caruia linia orizontului este inchisa de dealuri molcome. Spre vest se deschide panorama larga
a Depresiunii Hagdatelor, cu satele Deleni si Micesti addpostite la poalele ultimelor prelungiri ale culmilor ce se lasa din
masivul deluros al Feleacului.

De aici urmam partea superioara a platoului, in usoara ascensiune spre sud, directie in care mergem si noi. Intalnim
mici campuri de lapiezuri, care intrerup monotonia peisajului geomorfologic. Strabatand Dealul Sandulesti, treptat ajungem
la marginea abruptului estic al platoului. Din punctul Fantanele — unde exista intr-adevar cateva fantani (cu cumpana),
coboram spre sud, apropiindu-ne de versantul stang al Cheii Turzii, unde intdlnim Stancaria Murunei si Cornul Cheii, de
unde, pe traseul marcat si cu triunghi albastru ajungem la cabana, trecand prin padurea Vapii. Remarcabila pentru acest
traseu, este directia lui generala de la nord la sud, cu mici unduiri impuse de topografia zonei.

21. Circuitul de culme al Versantilor Cheii Turzii"*
Marcaj: punct rosu Distanta: 5 km Diferenta de nivel: 600 m (cumulatd) Caracteristici: traseu greu accesibil,
nerecomandabil in timpul iernii

" Pentru acest circuit, a se vedea lucrarea Turism si alpinism in Cheia Turzii, Editura Sport-Turism, 1986 (autori Mihai Vasile, Mircea
Barbilian)
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Versantul stang

De la cabana urmarim Drumul lui Bors, care patrunde in Padurea Vapii. Pe masura ce copacii se raresc, deasupra
noastrd zarim microrelieful stincos din zona Cornului Cheii (640 m). Urcdm Povarnisul Emil Pop si ajungem la grota
cunoscutad sub numele de Pestera Anton, de unde se deschide o superba priveliste, cu largi orizonturi, remarcabild prin
contrastul izbitor dintre abrupturile stdncoase din zona cheii si defileului strabatute de Hasdate si suprafetele usor ondulate,
sau chiar netede, dominate de liniile crenelate ale masivelor calcaroase ale Muntilor Trascaului. Ne atrag atentia, de
asemenea, cabana si campingul, drumurile care alearga serpuitor pe coamele dealurilor, pierzandu-se spre adancul viilor,
apoi satul Sandulesti, iar mai departe municipiul Turda. Urmarim dupa aceea alte obiective pe care orizontul larg ni le ofera
cu darnicie, fie spre est, fie spre vest, unde ne fixdm privirile spre stancaria Borza, sub care se lasda Padurea Mischiului.

De la Pestera Anton, revenim la potecd, trecem pe langa Cornul Cheii si stincdria Muruna si ajungem la partea
superioara a platoului calcaros al Petrestilor, care impresioneaza prin netezimea sa aproape netulburatd. Marcajul ne poarta
mai departe pe la marginea dinspre versantul stdng al cheii, trecAnd pe deasupra Hornului Vulturilor, Turnului Bors,
Peretele Alghinelor — de unde zirim doud poienite. Ajungem deasupra Dosului Cosului (725 m), de unde ne apare o
priveliste spectaculoasa spre versantul drept al cheii, unde identificam creasta Peretilor in Trepte, Turnul de Jos, Obeliscuri,
Peretele Vulturilor — cu o pesterd la baza etc. Tot de-aici privim Culmea Manastirii din sudul cheii, cu forma sa ugor
bombatd. Sub punctul ei cel mai inalt (746 m) se lasa Coltul Lat (Coltul Rotunjit) cu grohotisurile de la bazad (Campul
Prodan) etc.

Ne desprindem cu greu de acest punct de belvedere si depasim zona Peretelui Urias, pe care nu-1 putem insa vedea,
intrucat se afla undeva la baza versantului. Ajungem la locul denumit Gradina, in sudul cdruia la partea superioara a
versantului se afla Coltul Sandului (750 m), care ne ofera posibilitatea s[ privim de aproape zona de la jumatatea cheii, dar
si mai departe spre Depresiunea Hasdatelor, ori in partea opusa, spre defileul cu acelasi nume.

Din Coltul Sandului ne indreptam spre nord, pe deasupra Coastei Calastur, iIn drumul nostru intalnind si o mica
dolind, de la care, pe o potecutd, putem cobori la pestera Calastur, a carei intrare impresioneaza prin aspectul ei de catedrala
gotica. Pestera a fost locuitd de cétre omul primitiv 1n paleoliticul mijlociu (cu 100 000 — 40 000 ani in urma), urmele
gasite apartinand culturii musteriene. De altfel, aceasta este cea mai frumoasa si mai interesanta pesterd din Cheia Turzii.
De la gura ei zérim, printre ramurile copacilor, grohotisurile Zurusului Lung si o parte din abruptul Zgovonilor.

Revenind la potecd facem o curbi pe la ,,obarsia" Zurusului, de unde ne aruncam privirea spre haurile adanci ce se
lasa catre fundul cheii. Urmarim apoi abruptul Zgovonilor cu cele doud poieni — Tisa Mica spre partea superioara si Tisa
Mare mai jos, deasupra Crestei Frumoase. Mai departe, trecem pe deasupra Crestei Scorusului si Padurii Morarilor, intre
care, cam pe la jumatatea coastei se afla pestera Morarilor.

Dincolo de Padurea Morarilor apar stratele din zona Polmoanelor, strate ce inclind puternic spre cheie, aproape
paralel cu Creasta Scorusului. Din dreptul lor, panta scade treptat, insa in timp ce coboram ne bucurdm din plin de
linigtitoarea priveliste ce se deschide spre Depresiuneca Hasdatelor, dominatd de suprafete netede sau usor ondulate si
inchisa de liniile blande ale dealurilor de la orizont — contrastul dintre peisajul montan si cel al acestei zone fiind marcant.
De-aici de sus, agezarile din cadrul depresiunii, drumurile si apele ni se infatiseaza ca o pagina dintr-un urias atlas.

Coboram coasta inierbata a Plesului pana la fostele cladiri ale morii aflate odinioara la intrarea in cheie.

Versantul drept

De la ruinele morilor traversam albia raului, pe bolovani sau chiar prin apa, indreptdndu-ne cétre Stanca Mica. Un
indicator ne aratd drumul ce intrd in Padurea Cheii, poteca purtindu-ne pana la Fantana lui Chiper, aflatd intr-un luminis.
De aici urcam versantul abrupt, 1n serpentine, pana catre cartea lui superioara, unde poteca se pierde intr-o zona cu intinse
campuri de lapiezuri, care capatd forme dintre cele mai variate (structurale — pe capete de strat, alveolare, tubulare, in
brazde etc.). Localnicii denumesc regiunea foarte sugestiv si anume ,,La Bliduri". Ne apropiem de stratele Polmoanelor, de
unde ni se deschide o Incantatoare priveliste spre cheie, a carei adancime ne apare in totalitate, zarind astfel si portiuni din
cursul Hasdatelor; 1n fatd se vede versantul stang, prapastios. Sub noi se lasa Zurusu Cetatii — cel mai mare grohotis din
versantul drept, care ajunge pana in albia raului. in lungul acestui grohotis se poate cobori cu atentie pana in poteca cheii.

Trecem printre Polmoane si Costisata (745 m) si ocolim in semicerc Caldarea Cetatii, ce inclind in directia
Zurusului Cetatii si ajungem in punctul numit Capul Cheii (748 m), de unde in fata noastra se deschide un peisaj dominat de
relieful stancos, de o mare silbdticie. Privirea ne este atrasa totodata de Zurusu Lung, prins intre peretii Zgovonilor si cei ai
Coastei Calastur, apoi zarim peretele triunghiular al Porumbeilor, inaltat deasupra Padinii, iar mai incolo Peretele Urias.
Deasupra versantului observam linia usor curbatd a platoului calcaros. Sub noi, se lasd Poiana La Carlige, in jurul careia
stim ca se afla pesterile Ascunsa, Feciorilor si Modoloaia; mai jos apare Coltul Crapat, sub care se desfasoarad Saritoarea.

De la Capul Cheii, urméarim buza abruptului, trecdnd din nou peste campurile de lapiezuri care raman in dreapta si
ajungem in locul cel mai inalt de pe versantul drept, loc denumit Strana (751 m) — asemanator unui balcon, ce domina
peretele Surime. De-aici ne aruncam privirile spre Coltul Lat si imprejurimile sale (grohotisul La Cigéi, Creasta Wolf,
Repezisul Caprelor etc.). Pe la jumatatea versantului deasupra caruia ne aflam se deschide gura Pesterii Hornarilor, iar in
dreapta noastra apare zona din aval a cheii.

Urmatorul tur de orizont 1l putem face de la steaua de metal, usor de reperat, unde de altfel intdlnim si marcajul.
Apoi ne strecuram printre tufisuri pand ce apare deschiderea in amfiteatru a zonei ,,La Dos" — denumire foarte sugestiva,
avand in vedere expunerea ei cétre nord.

In sfarsit, ne indreptam spre ultimul punct de observatie de la marginea superioard a versantului drept, care se
numeste Coltul Mischiului, spre care converg doua abrupturi — cel dinspre cheie si cel dinspre Stancaria Borza. De-aici
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privim mai intai locul de iesire al raului Hagdate din uriaga spintecatura pe care si-a croit-o in platoul calcaros, iar mai apoi
orizontul larg ce se pierde 1n departari.

Coboram prin Stancaria Borza, iar in continuare prin Padurea Mischiului, urmand marcajul pana la cabana.

Acest circuit de culme al versantilor Cheilor Turzii ne da posibilitatea sd ne bucuram mai intai de privelisti inedite,
specifice intimitatii acestui valoros monument al naturii, iar mai apoi de cele oferite de larga deschidere a orizontului.
Totodatd, circuitul adaugd tulburatoarelor frumuseti Intdlnite in lungul traseului prin cheie. noi valente, date de maretia
indltimilor, de grandoarea formelor de relief care, de-aici de sus, ni se dezvéluie cu generozitate.

III. TRASEE TURISTICE RUTIERE

22. De-a lungul viii Ampoiului: Alba Iulia — Zlatna

Distanta: 35 km

Timp de parcurs: 30 minute (cu autobuzul sau autoturismul)
Caracteristici: asfaltat; Insotit de calea feratd Alba [ulia — Zlatna

Acest traseu limiteazd partea sudicd a Muntilor Trascau si permite accesul spre inima Apusenilor, urmarind valea
Ampoiului de la varsare pana la izvor, prin zona numita ,,mocénimea Ampoiului".

De la Alba Iulia se trece prin Micesti, apoi prin Sard — zona viticold — si se ajunge la Gura Ampoitei. De aici se
patrunde in zona montand unde valea Ampoiului se ingusteaza, versantii se apropie de sosea si sunt acoperiti cu palcuri de
padure, numeroase fanate si culturi agricole asezate pe agroterase. Calea ferata, de pe dreapta Ampoiului, si soseaua DN 74,
pe stinga, urmaresc intim cursul acestuia. Din loc in loc in zona versantilor apa. stanci izolate de calcar ce sclipesc 1n zare si
fac-nota discordanta cu fizionomia generald a reliefului relativ domol, dezvoltat pe formatiuni de flis. Suntem in prezenta
unor olistolite sau klippe — veritabile puncte de atractie turistica, unele fiind declarate chiar monumente ale naturii.

Astfel, de la Gura Ampoitei — unde valea Ampoitei conflueaza cu Ampoiul, din soseaua DN 74 spre dreapta, la
circa 2 km, se profileaza primele olistolite: Pietrele Ampoitei, monument al naturii,

denumite de. localnici ,,Stogurile Popii", (vezi traseul-3). - . Urmarind mai departe valea Ampoiului, pe soseaua
DN 74, dupa circa 3 km de la Gura Ampoitei, ajungem in satul Tauti dominat pe dreapta Ampoiului de un varf conic pe
care se gasesc ruinele unei cetati. Accesul la cetate se face prin locul numit ,,Costei". Actul de nastere a cetatii poarta data
de 1276, cand episcopul Petru al Transilvaniei obtine un loc de perspectiva pentru a ridica aceasta constructie. in anul 1553
trupele austriece alungate din Transilvania distrug insa cetatea. In interiorul incintei zidurilor sale, rimase martori ai cetatii
de odinioard au fost identificate numeroase camere de locuit, o capeld, au fost descoperite varfuri de sageti, ceramica, cahle,
ghiulele mici si blocuri cioplite cu insemnele pietrarilor din Alba Iulia.

in continuare, de la Tauti spre Metes, pe versantul drept al Ampoiului, intilnim rezervatia naturala Calcarele cu
orbitoline de la Piatra Corbului. Suntem in prezenta unei stinci inalte de circa 100 m, de culoare albicioasa, formata din
calcare care pun in evidentd, pe de o parte, o sedimentare normala, ritmicd si una haotici. In cimentul rocii se gisesc
exemplare de orbitoline care atribuie calcarelor varsta albiani. in comuna Metes te intimpina, in centrul acesteia, un
monument inchinat eroilor din primul razboi mondial. De la Metes, urmand pe jos, circa 3 km, un drum comunal ce
dubleaza valea Metesului pana la confluenta dintre valea Isca si valea Albinei §i apoi o poteca ce urmareste valea Albinii
ajungem, dupi alti 3 km, la cheia Albinei (0,5 km lungime). In blocurile calcaroase intersectate de valea Albinei sectorul de
chei prezintd numeroase rupturi de panta care au condus la aparitia unor cascade si repezisuri. Relieful are aspect ruiniform
cu turnuri, piramide si trene de grohotisuri, iar la baza cascadelor apar marmite de eroziune ce pot fi urmarite la diferite
indltimi si pe peretii calcarosi.

Urmarind traseul nostru, in continuare, spre Presaca Ampoiului observam ca valea se ingusteaza treptat intre
Poiana Ampoiului si Prisaca Ampoiului avand aspect de defileu si este strajuita de indltimile Dealului Stanisoara (725 m),
de pe versantul stang, deasupra caruia se profileaza albul imaculat al calcarelor din Coltii Corbului.

Dupa circa 2 km Ampoiul primeste pe stdnga valea Fenesului, la confluenta careia se afld localitatea cu acelasi
nume. Si aici, pe versantul stang al Ampoiului, peisajul este dominat de capitele albe ale calcarelor de la Bulbuci si Piatra
Bradului, din apropierea localitatii, iar In ultimul plan de masivele Dambau (1 369 m) si Corabia (1 307 m). Fenesul este
renumit In zona Ampoiului prin maiestria cusaturilor cu care femeile impodobesc iile §i camasile barbatilor cu motive
traditionale.

Din satul Fenes putem face o drumetie pana la masivul Dambau (1. 369 m). Timp de mers 7—S8 ore dus-intors,
traseu nerecomandabil iarna. Traseul porneste de la ultima casa din partea de sus a satului, urca la stinga pe un afluent al
Fenesului, urmarind poteca ce razbate pe culme. Urmarim apoi spre nord poteca de pe culmea dealului urcand continuu
pand la Vf. Dambiu, masiv calcaros si splendid punct de belvedere spre imprejurimi. In cadrul siu se afli numeroase
fenomene carstice, printre care cdmpuri de lapiezuri, doline si pestera-aven cu acelagi nume.

Tot din satul Fenes se recomanda a se parcurge si valea Fenesului, care ne ofera peisaje de neuitat. Ea izvoraste de
sub Vf. Negrileasa (1.364 m) si, dupa ce coboara de la obarsie o pantd abrupta, strabate o zona cu paduri seculare de fag,
printr-o vale relativ ingusta, cu mici sectoare largite in zonele de confluentd cum este Fenesasa si sectoare de chei — Cheia
Fenesului, important punct de atractie turistica. Pentru a ajunge la Cheia Fenesului (Cheia Caprei) urmarim drumul forestier
de pe valea Fenesului circa 8 km, pe care-1 parcurgem 1in circa 2 ore.

Cheia s-a format intre indltimile Dadmbau (1.369 m) in vest si Corabia (1.307 m) in est, doud masive calcaroase
implantate in masa flisului cretacic. In zona cheii calcarele sunt boltite formand un anticlinal al cdrui ax este taiat
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perpendicular de raul Fenes crednd acest sector ingust si silbatic de chei. In masa rocilor sedimentare apar aici petice de
eruptiv (ofiolite) de varsta jurasic inferior, scoase la zi prin erodarea rocilor mai moi si inscriindu-se in relief prin forme
abrupte si imprimand peisajului o nota aparte, spectaculoasa.

In zona cea mai ingustd a cheilor, doud stanci strajuiesc valea ca si cind n-ar fi suficienti peretii abrupti ai
Dambaului si ai Corabiei. In acest loc numit Piatra Caprei, Asociatia vanitorilor si pescarilor sportivi si-au asezat o
frumoasa cabana cu o statie de incubatie pentru pastravi. Versantii calcarosi au caracter de abrupturi verticale, cu trene de
grohotisuri la baza. Apele aici devin gilagioase, se izbesc puternic de stanci mari cdzute de sus. le ocolesc, se strecoard cu
dibacie printre ele creand mici cascade.

Dupa ce am depasit sectorul de chei ajungem intr-o zona mai larga, pitoreasca, numitd Fenesasa, loc de odihna si
do petrecere a timpului liber la sfarsit de saptamana. De la Fenesasa urménd, in continuare, firul vaii, in aproximativ 2}>—3
ore ajungem in Poiana narciselor de la Negrileasa (1.364 m), de unde spre vest se profileaza un varf important — nek-ul
vulcanic Valeni (1.348 m).

Revenind in drumul national, trecem pe lunga satul Galati aflat pe dreapta Ampoiului si, aproximativ la jumatatea
distantei dintre Fenes si Patrangeni, se afla statia de autobuz de unde putem trece raul pe dreapta si dupa circa 1 km ajungem
in satul Valea Mica. Intrarea in localitate este strajuita de doud stinci verticale de calcar, inalte de 15 m, sub forma de
turnuri numite ,,portile". Au aceeasi geneza ca si Pietrele Ampoitei si sunt declarate rezervatie naturala.

Ne reintoarcem in sosea (DN 74) care, urmand valea Ampoiului in amonte ne conduce in orasul Zlatna, strajuit la
sud de conul vulcanic al ,,Jidovului" (952 m), iar la nord de Vf. Dambau (1.369 m). Asezarea s-a dezvoltat in depresiunea
larga de la confluenta paraului Valtori (valea Morilor) cu Ampoiul.

in jurul Zlatnei se afla numeroase locuri pitoresti ca: Valea Morilor, Breaza, Jidovul, Dambaul etc. Din oras, ne
putem indrepta, pe valea Morilor, pe sub Vf. Valcoi si spre Bucium—Detunate si Rosia Montana.

Timp de mers 8—10 ore, traseu greu, nerecomandabil iarna.

23. Fenes — Lacul Fenes
Traseu rutier nemarcat
Distanta: 9 km

Traseul porneste din DN 74, clin apropierea confluentei Fenesului cu Ampoiul, de unde se desprinde drumul local
ce se indreapta spre Muntii Trascaului. La inceput mergem pe aripa dreapta a marelui con de dejectie pe care il depune
Fenesul in vatra depresiunii Zlatna. Strabatem satul ce poarta numele raului — sat cu numeroase case vechi construite din
lemn si, treptat, patrundem pe valea ce se deschide spre depresiune ca o palnie. Apoi, versantii se apropie, panta se
accentueaza si - cale de vre-o 2 km — strabatem Un sector do defileu dincolo de care patrundem in Cheia Fenesului, una
dintre cele mai adanci din Muntii Trascaului, situatd intre masivele calcaroase Dambau (1 369 m) si Corabia (1 307 m).
Relieful ruiniform de aici capatd dimensiuni impresionante, iar in cadrul rupturilor do pantd apar numeroase marmite.
Dincolo de cheie, valea se largeste brusc, raul are un curs domol, iar la mai putin de | km ajungem la locul unde se inalta
barajul, in spatele caruia va fi addpostit cel mai mare lac clin Muntii Trascaului, lac ce va trimite un mic golf pe Fenesasa.

24. Sard — Ighiu — Ighiel — lacul Ighiu

Traseu rutier;

Marcaj: cruce albastra

Durata: 15 minute cu autobuzul pana la Ighiel; 30 minute cu alte mijloace auto pana la lac
Distanta: 20 km

Caracteristica traseului; drum asfaltat 8 km, pana la Ighiel, drum forestier 12 km pana la Iezer

Acest traseu reprezinta o altd posibilitate de a patrunde in Muntii Trascéului de-a lungul vaii Ighielului. Este cel
mai scurt drum dinspre Alba Iulia pentru a ajunge la Lacul Ighiu (Iezerul Ighielului). De la Alba Iulia prin Micesti, Sard,
Ighiu pana la Ighiel exista sosea asfaltatad si cursd de autobuz, iar ce aici drum forestier accesibil auto pana la lac.

Din localitatea Sard, soseaua, dupd ce trece peste linia feratd, se bifurca: pe de o parte se indreaptd pe valea
Ampoiului spre Zlatna, iar pe de altd parte trece prin centrul Surdului spre Ighiu pana la Ighiel. De la Sard am patruns in
renumita podgorie a Albei.

Sardul este o veche localitate viticold. In centru se pastreazi un monument istoric medieval (fostd bazilici
romand), datand din secolul al XIII-lea si o casd nobiliara construita in stilul Renasterii tarzii, la sfarsitul secolului al XVII-
lea. Este una dintre putinele case nobiliare pastrate In Transilvania.

lesind din Sard, dupa 3 km ajungem in comuna Ighiu. Ighiul este renumit §i prin targul comunal care se
organizeaza aici in fiecare saptdmana, in ziua de vineri.

Dupa ce iese din Ighiu soseaua se bifurca din nou. Spre dreapta, dupa 4 km, ajungem la Jelna, un alt sat al ,, Tarii
vinului", situat pe valea cu acelasi nume. Este o vale frumoasa, ingusta, sdpata in ofiolite si benzi calcaroase care-i imprima
caracter de defileu.

Revenind la bifurcatie, spre stanga, patrundem pe valea Ighielului §i dupd 5 km ajungem in satul Ighiel.

Valea Ighielului izvoraste din lacul Ighiu. Are un profil transversal ingust, cu aspectul unui defileu cu versantii
bine impaduriti cu paduri de fag. Drumetia noastra incepe clin satul Ighiel, cu case in stil traditional.

Dupi iesirea clin sat urcim pe drumul forestier ce insoteste indeaproape firul viii si dupa 12 km (circa 2 ore),
ajungem pe malul lacului Ighiu (Iezerul Ighielului). Aici intalnim traseul 3, cruce galbena, care coboara spre stanga in valea
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Ampoitei, sau urcand de la coada lacului ne conduce spre Ciumerna—valea Gilditei—cabana Intregalde.

25. Galda de Jos — Benic — Cabana Intregalde
Traseu rutier, partial marcat cu cruce galbena

Durata: 4—5 ore de drumetie

Distanta: 23 km

Caracteristici: drum asfaltat pe tot parcursul traseului.

Accesul se face clin DN I (km 394), de la Alba Iulia (16 km), sau 3 km de la Teius, prin Fagadaele Galzii, pe valea
Galzii.

Valea strabate Muntii Trascaului pe directia vest-est si ofera vizitatorului pe langa peisaje frumoase, cu sectoare de
chei, interesante asezari, cu arhitectura specifica zonei de deal si munte.

De la Galda de Jos soseaua urca ugor pe malul drept al vaii si ajunge 1n satul Mesentea, care detine un foarte
valoros monument de arhitecturd si anume o biserica de lemn din anul 1674. in continuare, dupa 4 km de la Galda de Jos,
intdlnim localitatea Benic unde Galda primeste ca afluent pe stanga valea Cetii, pe care patrunde traseul 6. Noi urcaim pe
valea Galzii, trecem prin Galda de Sus, unde livezile dau nota dominanta a peisajului si, dupa ce iesim din localitate, valea
se ingusteaza §i capata caracterul unui veritabil defileu, sapat in ofiolite si conglomerate albiene, cu versantii acoperiti cu
paduri de fag si stejar. Dupd aproximativ 5 km de la Galda de Sus valea se ingusteaza si mai mult i patrunde in Cheia
Galzii care, desi are o lungime de numai 300 m, prezintd cel mai ingust sector de pe cursul vaii Galda, incat nu lasa loc
decat pentru apa ce se rostogoleste peste colturile de stinci si pentru soseaua care a fost taiata in peretele calcaros. Aceasta
cheie formata prin interceptarea unui olistolit de citre apa este interesanta pentru pitorescul si salbaticia ei.

La iesirea din cheie valea se largeste din nou parcé pentru a face loc amplasarii catunului Poiana Galzii. Dupa
aproximativ 6 km intalnim, in dreptul statiei de autobuz, marcajul cruce galbena care duce citre Tecsesti—cabana Ramet.
Drumul continud pe valea Galzii si dupa 2 km se intersecteaza culmea calcaroassa Bedeleu—Ciumerna unde apare vestita
Cheie a Intregaldelor, una dintre cele mai renumite chei din tard. Are o lungime de aproape 3 km si este orientatd pe
directia vest-est. Dezagregarea a actionat in mod diferit pe cei doi versanti ai cheii creand un microrelief in forme foarte
variate. Pe versantul stang, mai abrupt, apar creste zimtate, turnuri piramidale, stalpi, arcade, ,,ciuperci", ogive etc. Aici apar
unele din cele mai tipice culoare nivale, de-a lungul carora se desfdsoard limbi de grohotis cu lungimi de sute de metri.
Versantul drept mai inalt, este mult mai impadurit cu palcuri de padure de fag si brad, iar relieful de amanunt este mascat de
vegetatie. Pe ambii versanti apar poduri naturale — ultimele resturi din niste pesteri foarte vechi distruse de eroziune.
Grohotigurile se termina brusc deasupra abrupturilor care apar la partea inferioard a versantilor — uneori avand chiar
aspecte de surplombe.

In aceasta portiune apa este bogata in pastravi, iar pe stancile calcaroase ale versantilor se poate vedea floarea de
colti (I.conthopodium alpinum). In zona cheii planta coboari la cea mai joasi altitudine din tara, datoritd unui topoclimat
special, influentat de o scurgere de aer rece de-a lungul culoarului de vale. Zona cheii, prin frumusetea si salbaticia
peisajului constituie o rezervatie naturald de 403 ha.

Dupa iesirea din cheie ne indreptam spre Modolesti de unde, spre dreapta, pe valea Galcerului, urca traseul 5 spre
cabana Ramet. Noi ne continudm drumul pe vale in sus al cérui profil transversal se largeste treptat primind aspectul unei
depresiuni. Aici se afli comuna /ntregalde, localitate tipici de munte, in care, se afli o biserici de lemn din secolul al
XVIII-lea precum si cabana Intregalde.

26. Teius — Stremt — Geoagiu de Sus - Valea Manastirii — cabana Ramet

Traseu: rutier (autobuz Teius—Valea Manastirii)

Marcaj: partial punct rosu (Valea Manastirii—cabana Rémet) intre Valea Manastirii si cabana Ramet apare si
marcajul banda rosie.

Distanta: 20 km

Diferenta de nivel: 200 m

Timp de parcurs: 30—40 de minute cu autoturismul sau autobuzul; 12—2 ore cu bicicleta. Caracteristici. traseu

usor accesibil.

Traseul porneste din centrul Teiusului — important nod de cale ferati — unde, din DN 1, se desprinde soseaua
locald ce urmareste valea Ra-metului, pana in sectorul de chei. Dupa circa 5 km ajungem in centrul comunei Stremt (unde
coperatoivei Tehnometal Teius, ce cuprinde trei bazine cu apa, o capacitate de cazare de 30 paturi si bufet cald si rece. in
continuare, dupd o distantd ceva mai mare, se ajunge in satul Geoagiu de Sus, alungit mult pe valea Rimetului. Monumentul
dle artd medievala de aici, fost sediu episcopal in secolul al XVI-lea, a carei Intemeiere este atribuitd Iui Radu de la
Afumati (1.521—1.529) reflectd influenta arhitecturii din Tara Romaneascd. In interior, valoroase picturi datorate
zugravului Mihu (1483), ca si picturi mai noi, din 1741, 1n stil post-brancovenesc. La iesirea din sat, continudm calatoria pe
un drum pietruit care ne conduce in zona satului Valea Manastirii. Strabatand sectorul ingust de vale, avem sentimentul ca
ne aflam Intr-un veritabil defileu (sapat In gresii si conglomerate cretacice). Remarcabila pentru zona este prezenta cate unei
mori de apa in functiune in cele doua sate sus-mentionate.

Pe masura ce valea si, o datd cu ea, drumul sufrrd o arcuire spre vest, ajungem la vestitul monument de la care isi
trage numele si satul. Decorul natural este dominat de crestele calcaroase de culoarea varului, ce stau fata-n fatd, care
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imprima peisajului o notd de pregnanta sélbaticie. Putem vizita monumentul si micul muzeu, dupa care urmam traseul
marcat cu punct rosu, ce trece prin Cheia Manastirii, spre cabana Ramet.

27. Aiud — Poiana Aiudului — Cheia Aiudului — Vilisoara — Coltesti — Rimetea — Buru — Defileul larii

de la Surduc — Iara

Traseu: rutier nemarcat

Distanta: 40 km

Diferenta de nivel: 350 m

Timp de parcurs; o ora cu autoturismul sau autobuzul; 3 ore cu bicicleta

Caracteristici: traseu rutier ce traverseaza Muntii Trascaului prin jumatatea lor nordicd, in lungul unor drumuri
judetene modernizate; accesibil tot timpul anului. Traseul urca de la Aiud (250 m) pana la Coltesti (575 m), apoi coboara
pana la Buru (380 m) si urca din nou pana la lara (550 m).

Plecam din orasul Aiud urmand drumul judetean asfaltat ce urmareste valea Aiudului. La iesirea din Aiudu de Sus,
lasam soseaua ce se desprinde spre stanga (indreptandu-se spre cabana Sloboda) si trecem prin satele Magina si Livezile.
Ajungem in Poiana Aiudului, sat situat intr-o mica depresiune intramontana, pe terasele de confluentd din vatra acesteia.
Aici, raul Aiud primeste pe cei mai importanti afluenti ai sai si anume pe Inzel din dreapta si pe Rachis din stanga —
formand un mic nod dle convergenta hidrografica.

Inca de la intrarea in sat ne atrage atentia marea carieri dle calcar din versantul sting al vaii — care aprovizioneazi
in special Uzinele Chimice de la Ocna Muresului. Strabatand agezarea concentratd spre zona de confluentd amintita, ne
apropiem de masivele calcaroase ce strajuiesc Cheia Aiudului. Ogoarele urca pana la baza abrupturilor care stralucesc in
bataia soarelui. Soseaua descrie curbe usoare si ne conduce spre intrarea in aceasta cheie, cel mai usor de vizitat dintre toate
cheile din Muntii Trascaului, datoritd drumului asfaltat ce o strabate. Cheia Aiudului reprezinta totodatd o poartd de intrare
(dinspre sud) in Depresiunea Trascaului. Ea este sapata intre varfurile Bogza, Pleasa Lacuiui si Piatra Velii care se sue-Lvcl
in stdnga cum urcam si Pleasa Cornilor si Racnis din dreapta noastra. Datoritd unor puternice prabusiri (provocate, in parte,
de procesele de dezagregare), cheia s-a largit treptat, asa incat versantii sai sunt relativ departati unul de altul. La intrarea
dinspre aval observdm puternica rupturd de pantd a talvegului — rezultat al eroziunii regresive. Impresioneaza aici
verticalitatea peretilor, la baza carora vedem mari conuri de grohotis ordonat gravitational (elementele mari se afla la baza,
iar spre varful conului, apar elemente tot mai mici).

Pe la jumatatea cheii intalnim popasul -turistic ,,Cheia Vilisoarei", punctul de plecare a traseului 10 (cruce rosie),
ce porneste de la Salciua si trece pe la Poarta Zmeilor. Aici intdlnim si un indicator turistic, care ne ofera datele necesare
abordarii respectivului traseu. Noi ne continudm drumul insa, urcand usor pana dincolo de cheia din ai carei versanti ne
privesc gurile intunecoase ale catorva pesteri, situate la nivele foarte diferite fata de talveg.

Patrundem apoi intr-una din cele mai frumoase depresiuni intracarpatice, soseaua facand o curba iarga spre stinga,
pana in satul Valisoara. Odinioara, strabatand acest traseu, ne atrageau atentia morile de apa ingirate mai ales catre intrarea
raului in cheie; actualmente toate sunt disparute.

Trecem de satul ingropat in gradinile cu pomi fructiferi, urmarind serpuirile soselei asfaltate, printre ogoare cu
contururi geometrice, colorate divers, in functie de natura culturilor ce se vad pana cétre rama depresiunii. Lasim drumul
albicios ca varul, ce o ia la stinga spre satul Izvoarele (traseu 10 — cruce rosie) si urcim o panta lind pand la Coltesti, unde
in centrul agezdrii depasim cumpana apelor dintre Aiud si Aries, atingand cota maxima (575 m) de pe intregul traseu. Aici
valea Urdasului (obarsia raului Aiud) si Paraul Muntelui (obarsia Trascaului) se apropie sensibil unul de altul, pentru ca
apoi sa se recurbeze, fiecare strabatand fie jumatatea sudica, fie pe cea nordica a depresiunii.

in satul Coltesti, cu case stranse una intr-alta, frumos aliniate la strada, isi dau intalnire traseele 11 (spre Masivul
Bedeleu) si 12 (spre Coltii Trascaului) — marcat cu banda albastra, respectiv cruce albastra, cu traseul 8 (ce vine de la
Poiana Aiudului prin defileul Rachisului—Coltii Trascaului) si respectiv 13 (dispre Vidolm, prin Cheia Muntelui).

De la Coltesti coboram usor spre Rimetea, in timp ce la rasarit, dincolo de unduirile largi ale depresiunii se ridica
impozantul abrupt al Coltilor Trascaului, cétre care privirile sunt indreptate tot mai insistent. Ajungem in centrul asezarii, de
unde putem, din nou, admira privelistea incantatoare a acestei fantasice plasmuiri — opera marelui mester Natura. La
Rimetea converg traseele 12 (spre Coltii Trascaului—Coltesti), marcat cu cruce albastra, cu traseele 1 f (ce porneste spre
Moldovenesti) si | e (banda rosie).

in Rimetea ni se oferd prilejul de a vizita un interesant muzeu etnografic, iar inainte de plecare este bine si ne
aprovizionam cu apa de la unul din izvoarele puternice aflate chiar in centrul satului.

Spre nord trecem paraul pe malul drept, admiram alte ipostaze ale Coltilor Trascaului, acest zid urias care
strajuieste depresiunea cu crestele sale zimtate, cu turnurile si coltii printre care se Inscriu culoare de avalanse captusite cu
limbi de grohotis suspendate, ori coborand spre baza peretilor abrupti. Treptat iesim din depresiunea care ramane undeva in
urmd, sub unghiul nostru de vedere. Valea se Ingusteaza continuu, cépatind aspecte de defileu, iar cand versantii devin
prapastiosi (mai ales cel stdng) ne ddm seama ca strabatem o mica cheie.

Apoi intram in bazinetul de la Buru, unde dupa ce trecem Ariesul, intdlnim drumul national 75, pe care-l1 urmam
pana la iesirea din sat. Din punctul de confluentd cu Iara ne indreptam spre nord pe drumul judetean asfaltat, care pe o
distantd de 5—6 km strabate pitorescul defileu de la Surduc, sdpat in rocile cristaline din nordul Muntilor Trascdului de
acest rau. Versantii acoperiti de paduri masive de fag, coboara pana in firul viii, unde serpuiesc raul si drumul ce se astern
in fata. Observdm cateva cariere si ne atrag atentia conurile de dejectie, care se inscriu pregnant in peisaj, cele mai mari
fiind ale paraielor Magura si Agris. De altfel prezenta lor ne arata ca ne aflam intr-unul dintre ceie mai veritabile defilee.
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Dupa satul Surduc — ce da numele defileului, versantii se desiac larg, imbratisand depresiunea Iara, situata la
contactul Muntilor Trascaului si, respectiv, Muntele Mare, cu dealurile.

La Iara intdlnim traseul 18, ce vine de la Cheia Turzii si se indreaptd spre Complexul turisuc Baisoara (cruce
rosie), strabatand in lung depresiunea pana la Baisoara, unde soseaua noastra o ia la dreapta, mergand mai departe spre nord
prin Cheia Baisorii. Prin satul Sacel (la 3 km de care se afla ruinele cetitii Lita), iar apoi prin Savadisla drumul judetean
intra in DN 1, intre Gildu i Horesti, de unde, urmarind valea Somesului Mic spre aval putem ajunge la Cluj-Napoca.

28. Turda — Mihai Viteazu — Cornesti — Buru — Lungesti — Salciua

Traseu: rutier, marcat partial (cruce albastra)

Distanta: 45 km

Diferenta de nivel: 150 m

Timp de parcurs: in jur de o ord cu autoturismul sau autobuzul; 3—4 ore cu bicicleta

Caracteristici: traseu rutier ce strdbate Depresiunea Turzii, apropiindu-se de contactul acesteia cu Muntii
Trascaului si apoi cel mai lung defileu al Ariesului (28 km) — sépat in cadrul acestora; traseul se desfasoard de-a lungul
drumului national 75 si este usor accesibil tot timpul anului.

Pornim din municipiul Turda urméand indicativul rutier spre Campeni, trecem prin comuna Mihai Viteazu si satul
Cornesti, situat pe terasele din dreapta Ariesului, in Depresiunea Turzii, nu departe de contactul acesteia cu Muntii
Trascaului (pana la ramificatia spre Cheia Turzii traseul este marcat cu cruce albastrd). La bifurcatia spre Moldovenesti,
soseaua, ca si calea feratd, trec pe versantul stang al raului, care iese aici din cel mai lung, defileu al sau (28 km).

Dincolo de frumosul baraj de captare a apei, patrundem in aceastd vale ingustd, ale cérei sinuozitati le urmarim
indeaproape.

Din versantii abrupti, impaduriti, din loc in loc ies stanci golase, de culoare inchisa, datoritd prezentei ofiolitelor.
Ariesul, intr-o continua fierbere, coboara grabit intr-o albie in care abia incape. De altfel el este de departe raul cu debitul
cel mai bogat dintre apele care brizdeaza Muntii Trascaului, avind aici aproape 25 m’/s.

Urmadrim firul soselei circa 3 km, pana intdlnim panoul care ne avertizeaza ca suntem in apropierea cabanei Buru.
Ceva mai sus, intr-un loc unde valea se deschide usor, ajungem la punctul in care soseaua spre Aiud se desprinde la stanga
(30 km). Apoi intram in satul Buru, unde Ariesul primeste din stinga pe lara — cel mai mare afluent al sau, iar din dreapta
rauletul Trascau.

La iesirea din Buru se afld bifurcatia spre Cluj-Napoca, insd noi urmam in continuare soseaua ce strabate valea
sinuoasd a Ariesului, eu aspecte remarcabile de defileu, cu nimic mai prejos decat alte defilee carpatice. Versantii
invesmantati in padurea de foioase, sub culorile toamnei, ofera célatorului imagini cu adevarat picturale. Apoi intram intr-
un sat cu case rare, ingirat pe o mare distantd, care-si meritd numele de Lungesti, dupa care dam de gura Ocoliselului —
raulet ce izvoraste din Muntele Mare si dupa ce trece prin satul omonim, taie In cristalinul Muntilor Trascaului un defileu
salbatic, accesibil in lungul unui drum pietruit.

De la gura Ocoligelului drumul national se arcuieste spre sud-vest, ca si valea ingusta, ce suferd o usoara largire la
Vidolm, unde face loc vastului con de dejectie si micilor fragmente de terasd pe care se afld satul. Ne continuam calatoria
inspre amonte, unde ddm de gura Ocolisului, rau ce curge in directia aproape contrara colectorului sdu. Faptul se datoreaza
masivului cristalin Var-fuiata (954 m), situat dupa confluenta, pe care, in adancirea sa, raul l-a evitat, ocolindu-I si indepar-
tandu-se oarecum de el, de unde si numele atat de sugestiv de Ocolis. De altfel o ascensiune pe acest varf golas (in circa
doua ore) ne da posibilitatea unui tur de orizont interesant.

Comuna Ocolis, care incepe nu departe de confluentd, undeva la dreapta, ocupa spatiul oferit de o mica depresiune
de contact intre Muntii Trascaului si Muntele Mare. Interesant pentru aceasta asezare este faptul ca ea pastreaza portul
popular, femeile de-aici mai tesdnd inca aba de diferite calitati, care ia drumul targurilor traditionale din valea Ariesului si
mai departe. Amonte de satul Runc (apartindtor comunei), pe calcarele de la bordura Muntelui Mare, raul Ocolis si afluentul
sau Pociovaligtea taie chei de o mare salbaticie si originalitate, in cazul celui clin urma, avand aspectul unui veritabil tunel.

De la gura Ocoligului ne indreptdm aproape spre sud, intdlnind la un moment dat o noua largire, care adaposteste
satul Lunca, situat mai ales pe terasele din dreapta Ariesului, cat si pe micile conuri de dejectie de la gura torentilor ce
coboara din Masivul Bedeleu. Ceva mai sus ddm de gura Poségii, confluenta fiind bine observatd de pe podetul de beton
peste acest rau, aflat in apropiere.

Ca si in cazul Ocolisului, Posaga este situatd, de asemenea, intr-o mica depresiune de contact. Raul Posaga, care
coboara din Muntele Mare, aduce un debit bogat si este insotit, ca si afluentii sai de drumuri forestiere ce urca pana spre
izvoare. Ele faciliteaza vizitarea unor obiective de mare valoare stiintifica si turisticd, cum ar fi Cheia Posagii cu izbucurile
Feredeu (de pe malul stang) si Bujor (de pe cel drept) — unde apa tasneste din stinca la intervale care variaza dupa regimul
ploilor (10— 12 minute primavara, o ora la secete mari). De fapt, in cheia respectivd ne aflam la marginea celei mai
interesante zone din Muntele Mare, formata din masivul calcaros Scarisoara—Belioara, unde apare o adevaratd imparatie a
reliefului carstic, pe care se dezvolta o flora specifica, toate fiind constituite intr-o rezervatie naturala renumita.

Mai sus de gura Posagii, strabatem ultima portiune a defileului Ariesului, in cadrul caruia isi face aparitia treptat
cel mai impresionant abrupt din Muntii Trascaului, respectiv abruptul vestic al Bedeleului. Astfel, impozanta defileului
devine tot mai pregnantd, cursul Ariesului cdpatdnd aici o secventd de neasemuitd maretie, undele sale zba-tandu-se
neintrerupt in lupta cu roca durd a muntelui ce-1 reteaza. Deodata, in dreptul ultimei bariere, din jos de Salciua, de pe malul
drept nalt al raului ni se deschide o priveliste de o coplesitoare frumusete. Printre copacii ce par agatati de abrupt, zarim
cursul matasos al paraului Sipote, ce vine de undeva de sus, din punctul ,,La Balcon".
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O Impletiturd de suvite de tuf calcaros (travertinic), mangaiate parca de o panza zdrentuitid de apa ce se pravale
intr-o superba cascada, care sfarseste direct in undele grabite si gilagioase ale Ariesului. Urmarim cu privirea prin raristea
padurii, micile portiuni insemnate de albul usor ruginiu al drumului scurt si abrupt, pe care-l parcurge paraul nascut din
izvoarele carstice, ce pornesc clin pantecul muntelui calcaros, dupa lungi si rabdatoare cai subterane, invaluite in mister.

Ne despartim cu greu de acest loc fermecator si trecdnd prin dreptul gurii Vaii Morilor, ne aruncdm privirea spre
zidul urias al Bedeleului, ce ni se dezvaluie tot mai mult, cu bastioanele sale unice, Incercam sa aflam ,,drumul" urmat de
traseul ce porneste de la Sélciua prin zona abruptului, spre partea superioard a masivului, cu greu insa putem identifica mici
secvente ale acestuia.

Aflati la capatul clin amonte al celui mai lung defileu din Muntii Apuseni, versantii Ariesului se departeaza,
inchizénd cu bratele lor larg una dintre cele mai frumoase depresiuni, ca de altfel si asezarile cuibarite aici, care alcatuiesc
laolaltd comuna Salciua.

ALPINISM
primul rand, in acest sens se remarca o serie de chei, cum ar fi, de pilda, Cheia Turzii, de unde prezentdm in continuare
traseele alpine, cu gradul lor de dificultate, numarul lungimilor de coarda (l.c.) si anul premierei (acolo unde se cunoaste).

. Traseul Hornul Marac —4 A (2 1.c.),

. Traseul Fisura Marac— 3 A (3 1.c.)

. Traseul Creasta lui Mihai Bors — 4 A (G L.c.)

. Traseul Creasta Sura — 3 B (4 l.c.)

5. Traseul La Tisa—4 B (5 l.c.), 1952

6. Traseul Priponu Mare — 4 A (3 L.c.), 1955

7. Traseul intre Pripoane I —3 A (3 l.c.)

8. Traseul Intre Pripoane I — 4 B (2 l.c.)

9. Traseul Priponul Mic — 3 A (3 1.c.)

10. Traseul Erasmus Nyarady — 4 B (5 l.c,)

11. Traseul Peretele Caprelor — 4 A (4 1.c.)

12. Traseul Madona Neagra — 6 A (11.c.), 1984

13. Traseul Vigii Tibor — 5 B (11 l.c.), 1969

14. Traseul Peretele Porumbeilor — 5 A (6 1.c.), 1971
15. Traseul Grota Iui Hili — 2 4 (1.c.), 1951

16. Traseul Grota lui Hili (variantd) — 2 B (6 l.c.)

17. Traseul Turnu Ascutit— 5 A (7 Lc.)

18. Traseul Solidaritatii— 5 A (5 1.c.), 1983

19. Traseul Creasta Cocosului— 3 B (4 1.c.), 1971
20. Traseul Creasta Frumoasda — 3 B (3 L.c.), 193G
21. Traseul Scoala Turdeana — 3 A (3 1.c.) 3

22. Traseul Garofitei — 3 B (3 L.c.), 1985 :

23. Traseul Zburatorul — 3 A (2 L.c.)

24. Traseul Coltul Vestic— 3 A (3 l.c.), 1956

25. Traseul Peretele Scorusului — 4 A (5 L.c.), 1956
26. Traseul Branele de Piatra — 4 B (2 l.c.), 1984

27. Traseul Fisura Scorusului — 4 A (2 l.c.)

28. Traseul Gabor Francisc — 3 B (3 l.c.), 1963

29. Traseul Concurs — 2 A (2 l.c.)

30. Traseul Coltul Cetatii— 3 B (2 1.c.), 1984

31. Traseul Sangil — 3 B (3 L.c.), 1952

32. Traseul Surplomba Sangil — 4 A (2 1.c.)

33. Traseul Peretele Suspendat — 4 B (4 1.c.)

34. Traseul Grota Sansil — 3 B (3 l.c.), 1984

35. Traseul Peretele Coltului Crapat — 5 A (6 l.c.)
36. Traseul Creasta Coltului Crapat — 3 B (5 L.c.), 1952
37. Traseul Metalul — 4 B (3 1.c.)

38. Traseul Peretele Suurime — 5 A (6 L.c.), 1964

39. Traseul Creasta Matematica (Creasta Coltului Rotunjit) — 3 A (3 l.c.)
40. Traseul Peretele sudic al Coltului Rotunjit— 3 A (4 1.c.), 1952
41. Traseul frontal din Coltul Rotunjit (Furnicilor) — 4 B (8 1.c.), 1973
42. Traseul Hornul Vulturilor — 1 B

43. Traseul Turnul Galben — 7 (l.c.), 1985

44, Traseul Diedrul Porumbeilor — 5 B (8 L.c.), 1984
45. Traseul Scoala Clujeana

46. Traseul Lateral — 2 A
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47. Traseul Fisura Soimilor — 2 A (2 l.c.)

48. Traseul Frontal Suurime (Vietnamez) — 3 A (11 L.c.)
49. Traseul Pajura— 5 A, 1985

50. Traseul Morcov—4 B

51. Traseul Hornu Ascuns — 4 A (6 l.c.), 1979

Activitatea de alpinism in Cheia Turzii a Inceput acum aproape un secol, mai precis primii pasi s-au facut la 11
ianuarie 1891, traditia scolii romanesti de alpinism dand roade meritorii de-a lungul timpului.

Alpinismul se mai practica in ultima vreme, dupa cate cunoastem noi, si in Cheia Manastirii.

Este posibil ca si in alte zone ale Trascaului sa se faca alpinism, cele mai favorabile fiind Cheia Turenilor, Cheia
Rametului, Cheia Intregaldelor, Cheia Ampoitei, Cheia Fenesului, Coltii Trisciului, Piatra Cetii, versantul vestic al
Bedeleului, Ardas-cheia etc.

CUPRINS

Cuvant inainte

I. PREZENTAREA FIZICO-GEOGRAFICA .
Asezare si limite

Alcatuire geologica

Relief

Clima

Hidrografie

Vegetatie

Fauna

Monumente si rezervatii naturale .

II. TRASEE TURISTICE MONTANE

1. Trasee de culme

la. Pasul Bucium — Buza Magurii — Varful Arsurii — Pestera Bisericuta — Platoul Ciumerna

1b. Platoul Ciumerna — Poiana Ascunsa — Vf. Sfredelasu — Piatra Craivii

lc. Piatra Craivii — valea Cricaului — Piatra Bulzului — valea Galzii — valea Cetii — cabana Ramet .
1d. Cabana Ramet — valea Uzei — valea Inzelului — Platoul Bedeleu . .

le. Platoul Bedeleu — Paraul Muntelui — Rimetea — Piatra Secuiului .

1f. Piatra Secuiului — Moldovenesti — Cornesti

lg. Cornesti — cabana Cheia Turzii

Trasee transversale si de acces

2. Zlatna — Vf. Dambau — Platoul Ciumerna .

3. Gura Ampoitei — Cheia Ampoitei — Lunca Ampoitei — Lacul Ighiu — cabana Intregalde .

4. Gara Sard — Bucerdea Vinoasi — Piatra Craivii — Vf. Sfredelasu — cabana Intregalde . .

5. Cabana Intregalde —Dealul Geoagiului — Cheia Pravului — Cheia Rametului — Cabana Ramet .

6. Benic — Cetea — Cheia Cetii — Piatra Cetii — Modolesti — cabana Intregalde .

7. Cabana Sloboda — Ramet — Manastirea Ramet — cabana Ramet

7a. Fantana Felut — Pleasa Rametului — Fata Rametului — Ramet centru . .

8. Poiana Aiudului — Defileul Rachisului (saul Rachis) — Podeni — Coltii Trascaului — Coltesti .

9. Cabana Ramet — Cheia Rametului — Cheia — Valea Cheia — Valea Bradestilor — Bradesti — Valea Poienii —
Vandtara — Huda lui Papara — Valea Morilor — Salciua

10. Sélciua — gura Viii Morilor — poiana ,,.La Sipote" — Abruptul vestic al Bedeleului — pestera de la Poarta Zmeilor —
Platoul carstic Bedeleu — Izvorul Bedeleului — Cheia Viii Pietrelor — Izvoarele — Valisoara — Cheia Aiudului (popasul
turistic ,,Cheia Valisoarei")

11. Coltesti — Cetatea Coltestilor — Cheia Urdasului — Izvorul Bedeleului — Véanaitara .

12. Rimetea — Coltii Trascaului — Valea Gusteagului — Coltesti

13. Vidolm — obérsia paraului Vidolm — Paraul Muntelui — cetatea Coltesti — Coltesti .

14. Cabana Buru — Dealul Borzesti — cabana Cheia Turzii

15. Cornesti — cascada si lacul Ciucas — cabana Cheia Turzii .

16. Turda — Drumul Domnilor — Cheia Turzii .

17. Buru — Borzesti — Petrestii de Sus — Petrestii de Mijloc — Petrestii de Jos .

18. Cabana Cheia Turzii — Petrestii de Jos — Livada — Valea Agrisului — lara — Baisoara — Complexul Turistic
Baisoara

19. Tureni — Cheia Turenilor — Izvorul Romanilor — cariera Sandulesti — Fantanele — cabana Cheia Turzii

20. Tureni — Izvorul lui Alexandru Machedon — Dealul Sandulesti — Fantanele — cabana Cheia Turzii
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21. Circuitul de culme al versantilor Cheii Turzii

IITI TRASEE TURISTICE RUTIERE .

22. Alba Tulia — Zlatna

23. Fenes — Lacul Fenes

24. Sard — Iguih — Ighiel — lacul Ighiu

25. Galda pe Jos — Benic — cabana Intregalde .

26. Teius — Stremt — Geoagiu de Sus — Valea Manastirii — cabana Ramet

27. Aiud — Poiana Aiudului — Cheia Aiudului — Valisoara — Coltesti — Rimetea — Buru — Defileul Iarei de la Surduc
— Jara

28. Turda— Mihai Viteazu — Cornesti —Buru — Lungesti — Salciua . .

ALPINISM .
BIBLIOGRAFIE SELECTIVA .
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Carte obtinuta prin amabilitatea dlui. ... dlui .... nu mai stiu ...7i multumesc, oricum.
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