
ΝΟΜΟΣ ΑΡΤΑΣ 

Νομός  (1.612  τ.  χλμ.,  78.134  κάτοικοι)  της  περιφέρειας  Ηπείρου,  στο 
νοτιοανατολικό τμήμα της. Συνορεύει στα βόρεια με τον νομό Ιωαννίνων, στα δυτικά 

με  τον  νομό  Πρεβέζης,  στα  ανατολικά με  τους  νομούς  Τρικάλων και  Καρδίτσης,  στα 

νότια με τον νομό Αιτωλοακαρνανίας και βρέχεται στα νοτιοδυτικά από τον Αμβρακικό 
κόλπο. Το έδαφος του νομού είναι ορεινό. Τα βουνά του ανήκουν στο ορεινό σύστημα 

της Πίνδου. Ολόκληρο το βόρειο τμήμα του κατέχουν οι προεκτάσεις των Αθαμανικών 

ορέων  (Τζουμέρκα)  με  κορυφές,  στην  περιοχή  αυτή,  ύψους  2.000  μ.  και  πλέον 
(Σοπωτά, Στρουγγούλα και Καταφύδι, 2.393 μ.). 

Στα δυτικά του Αράχθου υψώνεται το όρος Ξεροβούνι (1.471 μ.), ενώ τα Όρη του 

Βάλτου, που ο  κύριος όγκος τους  βρίσκεται  στον  νομό Αιτωλοακαρνανίας,  στον νομό 
Άρτας έχουν την ψηλότερη κορυφή τους (1.852 μ.). Στο νοτιοδυτικό τμήμα του νομού 

εκτείνεται  η  προσχωσιγενής  πεδιάδα  της  Άρτας.  Τον  νομό  διαρρέουν  από  τα  βόρεια 

προς τα νότια οι ποταμοί Άραχθος και Λούρος, ενώ ο Αχελώος διαγράφει τα σύνορα του 
νομού  Άρτας  με  τους  νομούς  Καρδίτσης  και  Τρικάλων  (σε  ένα  τμήμα).  Κοντά  στις 

εκβολές  του  Λούρου  και  του  Αράχθου  στον  Αμβρακικό  έχουν  σχηματιστεί  έλη  και 

λιμνοθάλασσες που προσφέρονται για ιχθυοτροφεία (Τσουκαλιό, Λογαριού). 

Το  κλίμα  είναι  εύκρατο  στο  νότιο  τμήμα  του  νομού,  ενώ  γίνεται  ψυχρό  προς  τα 

Αθαμανικά  όρη  και  την  Πίνδο.  Οι  βροχοπτώσεις  κυμαίνονται  από  700  χιλιοστά  στα 

παράλια  έως  1.500  χιλιοστά  στις  ορεινές  περιοχές.  Γενικά  όμως,  παρά  το ψυχρό  του 
κλίμα, το έδαφος ευνοεί την καλλιέργεια εσπεριδοειδών.


