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ÂÑÒÓÏ

Àòîï³÷íèé äåðìàòèò (ÀÄ) � õðîí³÷íå ðåöèäèâó-
þ÷å çàïàëüíå çàõâîðþâàííÿ øê³ðè, ÿêå ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ³íòåíñèâíèì ñâåðáåæåì, ïàïóëüîçíèì âè-
ñèïîì ³ç ñèìïàòåðã³÷íîþ ðåàêö³ºþ øê³ðè, ë³õåí³-
ô³êàö³ºþ òà ³íøèìè ïðîÿâàìè àëåðã³¿.

Îñòàíí³ì ÷àñîì çàõâîðþâàí³ñòü íà ÀÄ íåâïèí-
íî çðîñòàº. Àòîï³÷íèé äåðìàòèò ñêëàäàº â³ä 6 äî 33%
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ äåðìàòîëîã³÷íîãî
ïðîô³ëþ. Ó ä³òåé öÿ ïàòîëîã³ÿ ñêëàäàº áëèçüêî 22%.
Ó ïîëîâèíè âèïàäê³â ÀÄ ïî÷èíàºòüñÿ ó â³ö³ â³ä 2 äî
6 ì³ñ, â 30% � äî 5 ðîê³â. Ó á³ëüøîñò³ ä³òåé ïðîÿâè
ÀÄ çáåð³ãàþòüñÿ â ïîäàëüøîìó (Ñóâîðîâà Ê.Í. è
ñîàâò., 1989; Òîäîðîâà Í.Ï., Ñèíÿêîâñêàÿ Î.À.,
1993; Çâåðüêîâà ß.À., 1994).

×àñò³øå äåðìàòèò âèíèêàº íà ́ ðóíò³ åêñóäàòèâ-
íî-êàòàðàëüíîãî ä³àòåçó òà ïðèðîäæåíîãî ³ìóííî-
ãî äåô³öèòó. Ïðè÷èí, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî çàõâîðþ-
âàííÿ, äîñèòü áàãàòî: îáòÿæåíà ñïàäêîâ³ñòü ùîäî
àòîï³¿, íåðàö³îíàëüíå õàð÷óâàííÿ ä³òåé, ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³¿ öåíòðàëüíî¿ òà âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè, ðîçëàäè ä³ÿëüíîñò³ âíóòð³øí³õ îðãàí³â,
³íòîêñèêàö³ÿ, íåãàòèâíèé âïëèâ ôàêòîð³â íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. ÀÄ ÷àñòî ïîºäíóºòüñÿ ç
àòîï³÷íîþ áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ, àëåðã³÷íèì ðè-
í³òîì.

Ó ïàòîãåíåç³ ÀÄ ìàº ì³ñöå ² òèï ³ìóíîïàòîëîã³÷-
íèõ ðåàêö³é � ðåàã³íîâèé. Ïðè öüîìó â³äáóâàºòüñÿ
ïîºäíàííÿ àëåðãåí³â ç ô³êñîâàíèìè íà êë³òèíàõ
ã³ñòîáàçîô³ëüíî¿ ñèñòåìè ðåàã³íàìè, âèêèä âàçîàê-
òèâíèõ ðå÷îâèí (ã³ñòàì³í, ñåðîòîí³í, àöåòèëõîë³í,
áðàäèê³í³í) ç ïîäàëüøîþ ä³ºþ íà ãëàäê³ ì�ÿçè (Ïóõ-
ëèê Á.Ì., 1992; Rampini E.J., 1992).

Êîìïëåêñ ïàòîõ³ì³÷íèõ òà ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ
ðåàêö³é ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó òèïîâî¿ êàðòèíè
ÀÄ.

Íà ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ óðàæóºòüñÿ øê³ðà îá-
ëè÷÷ÿ, ïîò³ì � ê³íö³âîê òà ³íøèõ ÷àñòèí ò³ëà. Øê³ðà
ñòàº äèôóçíî ñóõîþ, âêðèâàºòüñÿ ëóñêîþ, îáëè÷÷ÿ

÷åðâîí³º, ç�ÿâëÿºòüñÿ ñèëüíèé ñâåðá³æ, íåð³äêî ïðè-
ºäíóºòüñÿ ãíîÿ÷êîâà ³íôåêö³ÿ. Çãîäîì ³ç ïåðâèííèõ
ìîðôîëîã³÷íèõ åëåìåíò³â ðîçâèâàþòüñÿ åï³äåðìî-
äåðìàëüí³ ïàïóëè, ÿê³ çà êîëüîðîì íå â³äð³çíÿþòüñÿ
â³ä çäîðîâî¿ øê³ðè. Çîíè óðàæåííÿ ñïîñòåð³ãàþòü
íà îáëè÷÷³, øè¿, âíóòð³øí³õ ïîâåðõíÿõ ê³íö³âîê, íà
ñ³äíèöÿõ. Âèñèïè ñóïðîâîäæóþòüñÿ ñèëüíèì ñâåð-
áåæåì, íåâðîòè÷íèìè ðîçëàäàìè ³ á³ëèì äåðìîãðà-
ô³çìîì.

Ë³êóâàííÿ ÀÄ ïîëÿãàº â ïîïåðåäæåíí³ êîíòàêòó
ç ïðè÷èííèìè ôàêòîðàìè (íàïðèêëàä, õàð÷îâ³ àëåð-
ãåíè), ó êîðåêö³¿ ôîíîâèõ ïîðóøåíü. Ïðîô³ëàê-
òè÷í³ çàõîäè ïðîâîäÿòü ç ìåòîþ çíèæåííÿ ðèçèêó
ï³äâèùåííÿ ñåíñèá³ë³çàö³¿ ³ çàïîá³ãàííÿ ðîçøèðåí-
íþ ¿¿ ñïåêòðà.

Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ òåðàï³¿ º ïðèçíà÷åííÿ àí-
òèã³ñòàì³ííèõ òà ñåäàòèâíèõ çàñîá³â, îñîáëèâî â
ïåð³îä çàãîñòðåííÿ. Âèêîðèñòàííÿ öèõ çàñîá³â ó
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ äîçâîëÿº çìåíøèòè âèðà-
æåí³ñòü ÿê îá�ºêòèâíèõ (ã³ïåðåì³ÿ, íàáðÿê, âèñèï),
òàê ³ ñóá�ºêòèâíèõ ñèìïòîì³â (íåñïîê³é, ñâåðá³æ,
áåçñîííÿ).

Ïðåïàðàòîì, ÿêèé ïîºäíóº àíòèã³ñòàì³ííèé òà
ñåäàòèâíèé åôåêò, º ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ (õëîðîï³ðàì³íó
ã³äðîõëîðèä) âèðîáíèöòâà «Åã³ñ À.Ò.» (Óãîðùèíà).
ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ íàëåæèòü äî ãðóïè áëîêàòîð³â Í1-ðå-
öåïòîð³â. Çìåíøóþ÷è ðåàêö³þ îðãàí³çìó íà ã³ñ-
òàì³í, â³í ë³êâ³äóº ñïàçì ãëàäêèõ ì�ÿç³â, çìåíøóº
ïðîíèêí³ñòü êàï³ëÿðíî¿ ñò³íêè, ïîïåðåäæóº ðîçâè-
òîê íàáðÿêó òêàíèí, çíèæóº òîêñè÷í³ñòü ã³ñòàì³íó.
ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ âèÿâëÿº ñåäàòèâíèé ³ ñíîä³éíèé
åôåêò.

Ìåòîþ ðîáîòè º ïîð³âíÿëüíà îö³íêà åôåêòèâ-
íîñò³ ³ ïåðåíîñèìîñò³ ÑÓÏÐÀÑÒÈÍÓ â ë³êóâàíí³
ä³òåé ç ÀÄ.

ÎÁ�ªÊÒÈ ² ÌÅÒÎÄÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß

Åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó âèâ÷àëè ó ïîäâ³éíîìó
â³äêðèòîìó êîíòðîëüîâàíîìó äîñë³äæåíí³, ÿêå ïðî-

ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ Ó ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ
Ë²ÊÓÂÀÍÍ² Ä²ÒÅÉ Ç ÀÒÎÏ²×ÍÈÌ
ÄÅÐÌÀÒÈÒÎÌ

Ðåçþìå. Ïðîâîäèëè ïîð³âíÿëüíó îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ³ ïåðåíîñèìîñò³
ÑÓÏÐÀÑÒÈÍÓ â ë³êóâàíí³ ä³òåé ç àòîï³÷íèì äåðìàòèòîì. Ó äîñë³äæåíí³
áðàëè ó÷àñòü 48 ä³òåé ç àòîï³÷íèì äåðìàòèòîì. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè
26 ä³òåé, ÿêèì â êîìïëåêñ³ ç ì³ñöåâèì òà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèì ë³êóâàííÿì
ïðèçíà÷àëè ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ ó â³êîâèõ äîçàõ. Â³äçíà÷åíî ïîçèòèâíèé åôåêò ³
õîðîøó ïåðåíîñèì³ñòü ÑÓÏÐÀÑÒÈÍÓ ä³òüìè ç àòîï³÷íèì äåðìàòèòîì.
Çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ÑÓÏÐÀÑÒÈÍÓ øâèäøå âäàëîñÿ äîñÿãòè ðåì³ñ³¿, âæå
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîêðàùàííÿ ñàìîïî÷óòòÿ, çìåíøåí-
íÿ ñâåðáåæó, íîðìàë³çàö³ÿ ñíó, àïåòèòó, ùî äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè éîãî
â ïåä³àòð³¿ ïðè àëåðã³÷íèõ ñòàíàõ.

Ë.². Îñòðîâñüêà

Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ,
àòîï³÷íèé äåðìàòèò,
ñåíñèá³ë³çàö³ÿ, çàïàëüíî-
³íô³ëüòðàòèâí³ ïðîÿâè,
åêñêîð³àö³ÿ, âåçèêóëÿö³ÿ,
ë³õåí³ô³êàö³ÿ.
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âîäèëè íà áàç³ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ ïîë³êë³í³êè ¹ 1
ì. Â³ííèö³ òà Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³
ç áåðåçíÿ 2000 ð. äî òðàâíÿ 2001 ð.

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 48 ä³òåé (21 ä³â-
÷èíêà òà 27 õëîï÷èê³â) ç ÀÄ, â³êîì â³ä 4 ì³ñ äî 10 ðî-
ê³â.

Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 26 ä³òåé ç ÀÄ, ÿê³ ðàçîì ç
ì³ñöåâîþ òåðàï³ºþ òà ô³ç³îòåðàï³ºþ îòðèìóâàëè
ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ ó â³êîâèõ äîçàõ, êîíòðîëüíó ãðóïó �
ðåøòà 22 õâîðèõ, ÿê³ îòðèìàëè ò³ëüêè ì³ñöåâå òà
ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ. Âñ³ì ä³òÿì áóëà ïðè-
çíà÷åíà ã³ïîàëåðãåííà ä³ºòà ç óðàõóâàííÿì âèÿâëå-
íèõ õàð÷îâèõ àëåðãåí³â. Àëåðãåíè âèçíà÷àëè ñêàðè-
ô³êàö³éíèì ìåòîäîì â ïåð³îä ðåì³ñ³¿.

Ó âñ³õ ä³òåé øê³ðíèé âèñèï áóâ ïîøèðåíèì, ó
âèãëÿä³ äð³áíèõ ë³õåíî¿äíèõ ïàïóë ðîæåâî-÷åðâî-
íîãî êîëüîðó ç ëîêàë³çàö³ºþ ïåðåâàæíî íà îáëè÷÷³,
áîêîâèõ ïîâåðõíÿõ âåëèêèõ ñóãëîá³â, òèëüí³é ïî-
âåðõí³ êèñòåé ³ ñòîï, ñïîñòåð³ãàâñÿ òàêîæ äèôóç-
íèé êñåðîç. Ë³í³éí³ åêñêîð³àö³¿ ï³ä ñåðîçíî-ãåìî-
ðàã³÷íèìè ê³ðî÷êàìè âèÿâëÿëèñÿ ÿê ó çîí³ óðàæåí-
íÿ, òàê ³ çà ¿¿ ìåæàìè. Âñ³ ä³òè ñêàðæèëèñÿ íà
ñâåðá³æ ïîì³ðíî¿ ÷è âèðàæåíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, íå-
ñïîê³é, äðàò³âëèâ³ñòü, ïîãàíèé àïåòèò òà ïîðóøåí-
íÿ ñíó.

Äàâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ êîëèâàëàñü â³ä 2 äî
8 ðîê³â. Á³ëüø³ñòü ä³òåé � 33 (69%) çàõâîð³ëè íà ïåð-
øîìó ðîö³ æèòòÿ.

Ñåðåä ÷èííèê³â, ÿê³ îáóìîâèëè ðîçâèòîê çàõâî-
ðþâàííÿ, ñë³ä çàçíà÷èòè ïîðóøåííÿ ä³ºòè, ãîñòð³
³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ, ïñèõîåìîö³éí³ ñòðåñè,
çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â. Ó 15 (31%)
ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî îáòÿæåíèé àêóøåðñüêèé àíàì-
íåç (òîêñèêîç, çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³, ñî-
ìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ ë³ê³â ó ïå-
ð³îä âàã³òíîñò³). Ó 42 (87,5%) õâîðèõ ð³äí³ ìàëè ïðî-
ÿâè àòîï³¿ � ïîë³íîç, áðîíõ³àëüíà àñòìà, àëåðã³÷íèé
ðèí³ò, õàð÷îâà àëåðã³ÿ.

²ç ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ó 10 (38%) ä³òåé îñíîâ-
íî¿ ³ 6 (27%) êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âèÿâëåíî äèñáàêòå-
ð³îç êèøå÷íèêó, ó 4 (15%) ³ 2 (9%) â³äïîâ³äíî � àëåð-
ã³÷íèé ðèíîêîí�þíêòèâ³ò, ó 2 (75%) ³ 1 (45%) � ïîë³-
íîç, ó 3 (11%) ³ 2 (9%) ä³òåé � äèñê³íåç³þ æîâ÷îâè-
â³äíèõ øëÿõ³â. Ó äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëè ä³òåé ç
ãîñòðèìè ³íôåêö³éíèìè ³ ïñèõ³÷íèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè. Ðîçïîä³ë ä³òåé çà ñòàòòþ, â³êîì ³ âàæê³ñòþ
õâîðîáè â îñíîâí³é ³ êîíòðîëüí³é ãðóïàõ áóâ ðå-
ïðåçåíòàòèâíèì.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ̄ Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Íà êîæíó äèòèíó áóëî çàâåäåíî ïðîòîêîë îá-
ñòåæåííÿ. ²íòåíñèâí³ñòü ³ äèíàì³êó îñíîâíèõ êë³-
í³÷íèõ ñèìïòîì³â îö³íþâàëè çà 3-áàëüíîþ øêàëîþ
çíà÷åíü SKORAD. Çàãàëüíèé åôåêò îö³íþâàëè çà
ðåãðåñîì âèñèïó: 90�100% � ïîâíå îäóæàííÿ, 50�
70% � çíà÷íå ïîêðàùàííÿ, 30�50% � ïîêðàùàí-
íÿ, ìåíøå 30% � â³äñóòí³ñòü åôåêòó. Åôåêòèâí³ñòü
òåðàï³¿ áóëà îö³íåíà â óñ³õ âèïàäêàõ (òàáëèöÿ).

Ðåì³ñ³¿ äîñÿãíóòî ó 12 (46%) ä³òåé îñíîâíî¿ ãðó-
ïè ³ ó 8 (36%) � êîíòðîëüíî¿. Ïîçèòèâíó êë³í³÷íó
äèíàì³êó ó äîñë³äæóâàíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè âèÿâ-
ëåíî â 1-é äåíü ë³êóâàííÿ, çíà÷íå ïîêðàùàííÿ �
äî ê³íöÿ 1-ãî òèæíÿ íà â³äì³íó â³ä ä³òåé êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè, â ÿêèõ ïîêðàùàííÿ ñòàíó â³äáó-
âàëîñü äî 10-ãî äíÿ ë³êóâàííÿ. Çìåíøóâàëèñü
ã³ïåðåì³ÿ, íàáðÿê, åêñêîð³àö³¿. Êð³ì òîãî, ó ä³òåé
îñíîâíî¿ ãðóïè âæå íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ çì³íþ-
âàëàñÿ ïîâåä³íêà, â³äçíà÷àëîñÿ çìåíøåííÿ ñâåð-
áåæó, íåñïîêîþ, ïîêðàùóâàëèñÿ ñîí òà àïåòèò. Ó
15 (57,7%) ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè çàïàëüíî-³íô³ëü-
òðàòèâí³ çì³íè çíèêëè íà 9-é äåíü ë³êóâàííÿ. Íà-
ñàìïåðåä çíèêàëè ìîêíóòòÿ ³ âåçèêóëÿö³¿, ÿê³ ïî-
âí³ñòþ ðåãðåñóâàëè íà 6-é äåíü. Ñâåðá³æ ïîâí³ñòþ
çíèêàâ íà 6-é äåíü òåðàï³¿. Ïîâíó ðåì³ñ³þ â³äçíà-
÷åíî ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè íà 14-é äåíü, êîíò-
ðîëüíî¿ � íà 21-é äåíü.

×àñòêà ä³òåé ç ïîâíîþ ðåì³ñ³ºþ º äîñòîâ³ðíî
á³ëüøîþ â îñíîâí³é ãðóï³, í³æ â êîíòðîëüí³é
(ð<0,05).

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ âèíèêàëè íàñòóïí³ ïîá³÷í³
åôåêòè: ó 2 ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè � ðîçëàäè ç áîêó
òðàâíîãî òðàêòó, â 1 � âèðàæåíèé ñíîä³éíèé åôåêò,
ó 2 ä³òåé îñíîâíî¿ ³ ó 4 � êîíòðîëüíî¿ ãðóïè �
ì³ñöåâ³ ïîá³÷í³ åôåêòè (ïå÷³ííÿ, òåëåàíã³åêòàç³¿,
ñïðè÷èíåí³ ì³ñöåâèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Òàêèì ÷èíîì, ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ º åôåêòèâíèì òà
áåçïå÷íèì ïðåïàðàòîì â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
ÀÄ. Çàñòîñóâàííÿ ÑÓÏÐÀÑÒÈÍÓ äîçâîëÿº øâèä-
øå äîñÿãíóòè ðåãðåñ³¿ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàí-
íÿ, ïîêðàùèòè ñàìîïî÷óòòÿ, íîðìàë³çóâàòè ñîí ³
àïåòèò, ñêîðîòèòè òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ äî 14�
15 äí³â.

Íàâåäåí³ äàí³ ùîäî âèñîêî¿ åôåêòèâíîñò³ àíòè-
ã³ñòàì³ííîãî ïðåïàðàòó ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ â êîìïëåêñ-
íîìó ë³êóâàíí³ ÀÄ ñâ³ä÷àòü ïðî ïàòîãåíåòè÷íó îáó-
ìîâëåí³ñòü òà íåîáõ³äí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ éîãî â òå-
ðàï³¿ àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü â ïåä³àòð³¿.
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Ë.È. Îñòðîâñêàÿ

Ðåçþìå. Ïðîâîäèëè îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè è ïåðå-
íîñèìîñòè ÑÓÏÐÀÑÒÈÍÀ â ëå÷åíèè äåòåé ñ àòî-
ïè÷åñêèì äåðìàòèòîì. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå 48 äåòåé ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì. Â
îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 26 äåòåé, êîòîðûì â êîìï-
ëåêñå ñ ìåñòíûì è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèì ëå÷åíè-
åì íàçíà÷àëè ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ â âîçðàñòíûõ äîçàõ.
Îòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò è õîðîøàÿ ïåðå-
íîñèìîñòü ÑÓÏÐÀÑÒÈÍÀ äåòüìè ñ àòîïè÷åñêèì
äåðìàòèòîì. Áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ ÑÓÏÐÀÑÒÈ-
ÍÀ áûñòðåå óäàëîñü äîáèòüñÿ ðåìèññèè, óæå â íà-
÷àëå ëå÷åíèÿ íàáëþäàëîñü óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ,
óìåíüøåíèå çóäà, íîðìàëèçàöèÿ ñíà, àïïåòèòà, ÷òî
ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü åãî â ïåäèàòðèè ïðè àëëåð-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÑÓÏÐÀÑÒÈÍ, àòîïè÷åñêèé
äåðìàòèò, ñåíñèáèëèçàöèÿ, âîñïàëèòåëüíî-èí-
ôèëüòðàòèâíûå ïðîÿâëåíèÿ, ýêñêîðèàöèÿ, âåçè-
êóëÿöèÿ, ëèõåíèôèêàöèÿ.

SUPRASTIN IN COMPLEX TREATMENT
OF CHILDREN WITH ATOPIC DERMATITIS

L.I. Ostrovska

Summary. The purpose of the work is an assessment of effi-
cacy and acceptability of SUPRASTIN in treatment of chil-
dren with atopic dermatitis. 48 children with atopic derma-
titis were investigated. 26 children, whom in a complex with
regional and physiotherapeutic treatment SUPRASTIN in
age dosages was used, consisted main group. It is marked a
positive effect and a good acceptability of SUPRASTIN in
children with atopic dermatitis. Due to SUPRASTIN it was
possible to achieve a remission faster, already in the begin-
ning of treatment the state of health was improved, itch de-
creased, sleep, appetite were normalized that allows its ap-
plication in pediatrics at allergic statuses.

Key words: SUPRASTIN, atopic dermatitis, sensibi-
lization, proliferative inflammatory, excoriation, ve-
siculation, lichenification.
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