Tjéderspel i den gamla hallmarkstallskogen.

Sa raddades Tyresta

Bénderna i Tyresta by avverkade fram till borjan av 1900-talet bara
for husbehov. Man tog ved och byggnadsvirke i byns nirhet. Andra
skogar i Stockholmstrakten hoggs hirt redan under 1800-talet.
Ett foretag borjade kopa avverkningsritter av flera bonder i Tyresta
by pa 1910-talet. Men froken Emma Sofia Dahlgren ville inte
silja sin gamla skog. Den forblev orérd och utgor kirnan i vad som
idag dr nationalpark. Sa riddades skogen forsta gangen.

Ar 1929 koptes Tyrestas skogar av Torsten Kreuger, som
planerade stora avverkningar. Den unika gammelskogen upp-
mirksammades dock i sista stund, Stockholms stad inképte
marken 1936 for att virna om friluftslivet och Tyrestaskogen
riddades igen. Efter stort engagemang fran den ideella natur-
varden mot nya exploateringsplaner pi 1970- och 80-talen,
bildades 1986 Tyresta—Ava naturreservat. Ar 1993 ombildades
de centrala delarna av reservatet till nationalpark, samtidigt
som det utvidgades. Dirmed skyddades hela storskogen mellan
Handen och Tyreso, dnda fram till havet. Tyresta dr ddrmed -
forhoppningsvis — slutgiltigt riddat.

Tank pa foljande i nationalparken:

v" Djuren ir skyddade och dirfor fir du inte medvetet stora
djurlivet.

v" Du fir inte skada vixtligheten. Det giller dven doda trid.
Det ir forbjudet att bryta kvistar, falla trid eller plocka och
grava upp viaxter.

v" Du fir elda och tilta bara pa angivna platser och inte cykla
utanfor skogsvigarna.

v" Hundar maste vara kopplade.

v" Fullstindiga foreskrifter finns pd informationstavlor i
omradet, i naturum och pd www.tyresta.se.

TYRESTA NATIONALPARK

Tyresta nationalpark bildades dr 1993 och omfattar 2 000
hektar. Dess vistra delar domineras av hallmarkstallskogar
och hyser de stérsta urskogspartierna. Syftet med natio-
nalparken ér att bevara ett representativt sprickdalsland-
skap med omfattande urskogar och virdefull natur i dvrigt.
Parken ligger i Haninge och Tyresé kommuner. Den skéts
av Stiftelsen Tyrestaskogens nationalparksférvaltning.

Att besoka Tyresta nationalpark

Buss 807 fran Gullmarsplan har ménga turer med anslutning dnda
fram till Tyresta by, som dr huvudentré till nationalparken. Annars
stannar bussen vid Svartbicken, tva kilometers fin promenad frin
byn. Man kan ockséd aka pendeltag till Handen och dirifrin ta
buss 834, ocksd den med flera turer dnda fram till Tyresta by.

Med bil nds Tyresta by via Brandbergen och Tyrestavigen.
En annan entré, som ligger nira brandomradet, dr Stensjodal i
sydost. Den nas via Dalar6- och Avavéigen.

Fran Tyreso i norr kan man vandra in i Tyresta pd Sormlandsleden
via Alby friluftsgird eller busshéllplatsen vid Nyfors. Frin soder gir
en led till Tyresta via Sandemars busshallplats vid Dalarévigen.

I Tyresta by finns naturum Nationalparkernas hus, ett be-

mannat besékscentrum, dir du kan fa tips pa vad man kan se
och gora i nationalparken. Harifran utgar flera vandringsleder,
inklusive den littgingna barnvagnsslingan och urskogsstigen
med informationstavlor. Flera vindskydd och eldplatser med ved
finns vid sjoarna lings stigsystemet.

| sydvast ligger Tyresta
by, som utgor porten till
nationalparken. Byn har
rétter i vikingatiden och
héga kulturmiljévarden.
Dar finns servering, WC,
raststugor och eldplatser.
Naturum Nationalpar-
kernas hus erbjuder en
utstalining och bildspel
om Sveriges alla natio-
nalparker och har omfat-
tande programaktiviteter
hela aret. En runhall i byn
har en tusenérig bild av
en tjadertupp!
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Nationalparken omges av det 2 700 hektar stora Tyresta natur-
reservat. Dess natur pAminner om parken men &r inte lika
opaverkad. | reservatet ingér dven kust, &krar och betesmarker.

Ytterligare information

Stiftelsen Tyrestaskogen
Tel: 08-741 08 76
www.tyresta.se

Tyresta by, café:
Tel: 08-777 49 35

Naturvardsverket
Tel: 08-698 10 00
www.naturvardsverket.se

naturum Nationalparkernas hus
Tel: 08-745 33 94
www.tyresta.se
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Syftet med Sveriges nationalparker &r att bevara stérre omraden i deras natur-
liga tillstdnd med vardefull natur, flora och fauna. De ska vara tillgéngliga for
allménheten utan att deras ursprungliga karaktér gar férlorad. Nya national-
parker beslutas av regering och riksdag efter férslag av Naturvardsverket.
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Tyresta — en riktig urskog nara Stockholm

Valkommen till Tyresta nationalpark, med den storsta och finaste
urskogen soder om Daldlven. Har kan du uppleva stillhet, av-
skildhet och genuint ordrd natur — bara tva mil fran Stockholms
centrum. Ingen annan huvudstad i Europa har nagot liknande!

Unikt och urgammalt landskap

Hillmarkstallskogen med sina gamla, knotiga trdd har en sire-
gen skonhet. Berggrunden ér i en stérre skala uppsprucken i ett
oregelbundet monster. I sprickorna ér jordticket tjockare, vixt-
ligheten frodigare och gran dominerande tridslag. Dir finns ocksi
myrmarker och niringsfattiga sjoar.

For ménga svenskar kan naturen i Tyresta kiinnas ritt vardag-
lig. Men detta sprickdalslandskap med sina hillar som slipats av
inlandsisen 4r unikt pé jorden. Det finns bara i mellersta Sverige
och sodra Finland. Tyresta ir en god representant.

Nationalparkens kuperade landskap ér egentligen en mycket
gammal urbergsslitt. Redan for 600 miljoner ar sedan hade vind
och vatten slipat ned den bergskedja som fanns tidigare. Sedan
har den di bildade slitten brutits upp i smé och stora korsande
sprickor.

Urskogens manga vérden
Vissa av hillmarkernas grova tallar dr 6ver 400 ir gamla och visar
att Tyrestaskogarna fitt skota sig sjilva under ling tid. Idag kan

| en stor sprickdal ligger den vildmarkspréaglade Arsjon.

mer 4n hilften av nationalparkens skogar sigas vara riktig urskog.
Med tiden kommer hela parken att utvecklas dit.

Urskogen dr mycket variationsrik. Hir finns trdd i alla aldrar
ndra varandra och en blandning av olika triddslag. Tita snar vixlar
med sma glintor. Det dr gott om dod ved i olika stadier av ned-
brytning. S sig vara skogar ut innan manniskan bérjade bruka
dem. Minga av skogens vixter och djur dr anpassade till att leva
i sadana miljGer.

Dagens skogsbruk skapar helt annorlunda skogar, som skots
for att producera virke och avverkas nir triden dr kring hundra ar.
I urskogen blir de mangdubbelt dldre. Dir far triden dldras och
dé i sin egen takt. Skogen blir full av gamla, grova, déende och
ihiliga trdd. P4 marken finns multnande stammar. Nya trdd vixer

Den glesa tallurskogen p& hall-
markerna (mitten och omslaget) ar
typisk for Tyresta. | sumpskogen
hackar sparvhoken (t v). Ringlaven
(t h) ar en av de arter som &r utrot-
ningshotade i Sverige pa grund av
bristen p4 gammal orérd skog.
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upp i 6ppningarna efter de som faller. Stormar och brinder skapar
ocksa luckor dar urskogen kan fornyas.

De manga vixt- och djurarterna som ir knutna till gamla trad
eller d6d ved, trivs inte i de brukade skogarna. De kan bara 6ver-
leva i de sista, fredade urskogarna — som Tyresta.

Brandomradet en attraktion

Den stora skogsbranden 1999 satte djupa spar i omrédet vister
om Stensjon. De flesta triden har fallit. Landskapet dr sireget och
svarframkomligt utom pa lederna, men har blivit en stor sevird-
het.

Minga vixter och djur gynnades av branden och flera helt
okinda insekter uppticktes. En ny liten filtgallmygga fick nam-
net Tritozyga tyrestaensis. Nir skogen och markskiktet var borta,
avslojades limningar frin de forsta manniskorna i Tyresta. De var
siljagare, pd plats for 10 000 &r sedan i dévarande ytterskirgarden,
just ndr Tyresta borjat stiga ur havet efter istiden.

Skogens méngfald

I hillmarkstallskogen bildar lavarna tjocka mattor, dominerade av
ren- och bigarlavar. I sinkorna ir myrar med tall, skvattram och
vitmossor vanliga.
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Nere i sprickdalarna, i granens rike, trivs andra vixter. P4 murken
ved vixer den sillsynta grona skéldmossan. Andra som lever i
skuggan dr platttummer och orkidéer som spindelblomster, ko-
rallrot och knirot. I myrmarkerna vixer norrlandsarten tuvsiv.
Pa rikare marker dr 16vinslaget storre och hir finns en yppigare
markflora, ddribland dvirghixort, vitteros och den statliga orm-
bunken strutbriken. I granskogen finns flera hotade lavar, som
ringlav och violettgri tagellav.

I parken hickar ca 80 figelarter, ovanligt manga for ett
barrskogsomrade. I hillmarkstallskogen dominerar tridpiplirka
och rodstjirt. Ofta hors rédhake och med lite tur nattskirra och
tridlirka. Tjddern har en stark forekomst och dubbeltrastens
6dsliga sang bidrar till 6demarkskinslan. I granskogen dr mesar
och kungsfigel karaktirsarter, dven duvhoken hickar hir. Gam-
melskogen attraherar storre hackspett, grongéling, spillkrika,
mindre och dven tretdig hackspett. Vid myrarna hickar fiskgjuse,
nétkraka och stjdrtmes.

Alg, radjur, skogshare och mérd har stabila stammar. Flera
sillsynta vedlevande insekter finns i Tyresta, som skalbaggarna
svartoxe, rodrock och raggbock. De ér sidana urskogsberoende
arter som blivit allt ovanligare i takt med att Sveriges gammel-
skogar forsvinner.



